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スリーアール

ごみを減らすための３つの行動の頭文字

スリーアール

お知らせ

３ Ｒ 推 進 月 間

食 品 ロ ス 削 減 月 間

を意識して行動することが大切です。

必要な分だけ買う 食べきれる量を作る おいしく食べきる

・資源物とごみはきちんと分別して出す。

・家電４品目やパソコンはリサイクルのルールに従って出す。

・地域の集団回収に協力する。

・フリーマーケット、リサイクルショップ等を積極的に利用する。

・食べきれない食品は人に譲るか、フードバンクなどに寄付する。

・壊れたものは修理して使う。

・買い物にはマイバックを持参する。

・食事は残さず食べる。

・詰め替えなど、ごみの減量に配慮した商品を選ぶ。

資源として再生利用しましょう

繰り返し使いましょう

ごみそのものを減らしましょう

①Reduce

②Reuse

③Recycle

リユース

リデュース

リサイクル

（発生抑制）

（再使用）

（再生利用）

まだ食べられるのに捨てられてしまう食品 を 「食品ロス」 といい、日本では年間約522万トン※ も発生しています。食品ロスの

発生量を日本人１人あたりで計算すると、毎日お茶碗約１杯分に近い量（約113ｇ※）の食べ物が捨てられていることになります。

もったいないですね。日常生活のちょっとした工夫で食品ロスは削減できます。食品ロスを減らすため、私たちにできること・・・。

「賞味期限」について

「賞味期限」はおいしく食べることので

きる期限です。

賞味期限が過ぎても、すぐに廃棄せず、

においなど五感を使って食べられるか

どうかを判断することも必要です。

豆知識

地球上の限りある資源を有効に繰り返し使う社会 『循環型社会』 を実現するために、日常でできる身近な取り組みをしましょう。

※農林水産省「日本の食品ロスの状況（令和２年度）」より



リチウムイオン電池は、強い衝撃が加わると破損・変形により、発熱・発火する恐れがあります。
収集・運搬時や処分時にパッカー車や処理施設等で衝撃が加わった際に発火する火災事故等が
多発しているため、適切な排出をお願いします。

お知らせ

無理に外さない
他の廃棄物と

混ぜない
ぬらさない

電池の端子部分を

露出させない
お願い

「リチウムイオン電池」と「リチウム電池」は異なるものです！

・ リチウムイオン電池（二次電池）・・・充電して何度も繰り返し使えるタイプ

・ リチウム電池（一次電池）・・・使い切りタイプ
※リチウム電池を排出される際は、ビニールテープなどで端子部分を覆い、普通ごみで出してください。

・ ・ ・

⇨ 一般社団法人JBRC（以下JBRC）の「リサイクル協力店」で回収しています。リチウムイオン電池

※ リチウムイオン電池の金属端子部分をビニールテープなどで絶縁し、出してください。

※JBRCは産業廃棄物広域認定を取得しており、小型充電式電池のリサイクル活動を行っています。

• リサイクルマークがあるリチウムイオン電池（他に、ニカド電池、ニッケル水素電池）。

• ＪＢＲＣ会員企業の充電式電池であること。
※会員企業はJBRCのホームページより会員企業一覧で検索し、ご確認ください。

対
象
電
池

ＪＢＲＣ リサイクル協力店リサイクル協力店の詳細は ▼

電池のみ

◆ リサイクルマークのないもの、破損、変形、膨張した電池パックや解体された電池パック、水で濡れた電池パックなどは、引取可能な家電
量販店などに事前に問い合わせてから持ち込んでください。

◆ 電動アシスト自転車の使用済バッテリーは、ご購入店もしくはJBRCに加盟するバッテリーリサイクル協力店（自転車店）を検索し、ご確認

ください。

リチウムイオン電池（他に、ニカド電池、ニッケル水素電池）は市が設置している「水銀使用製品回収ボックス」 には入れないでください。

(注1)

(注2)

※リチウムイオン電池が使用されていても、リサイクルマークが表示されていない製品もあります。

ﾉｰﾄﾊﾟｿｺﾝ･ﾀﾌﾞﾚｯﾄ ﾊﾝﾃﾞｨﾌｧﾝ

加熱式たばこ

ﾓﾊﾞｲﾙﾊﾞｯﾃﾘｰ

ゲーム機 お掃除ﾛﾎﾞｯﾄ 電気ｼｪｰﾊﾞｰ

リチウムイオン電池が使用されている製品例

携帯電話

リチウムイオン電池使用製品 ⇨「小型家電回収ボックス」(市内６か所に設置)に入れてください。

※ 回収ボックスの投入口(35㎝×20㎝)に入る大きさのもの。

・ 本体のみ出してください。（箱や袋には入れない。）

・ 個人情報が含まれる製品については、個人情報を消してから出してください。

(注1) 投入口に入らないパソコンについては、

リネットジャパンの宅配便回収をご利用

ください。

詳細は

(注2) 使用済み加熱式たばこ「glo」及「Ploom」

各種の本体と一部の消耗品は、一般社団

法人 日本たばこ協会などが回収、リサイ

クルしています。

詳細は

リネットジャパン

日本たばこ協会 回収店舗

▼

※開館時間については、各施設のホームページなどでご確認ください。

「小型家電回収ボックス」

・ 茨木市役所(本館地下１階守衛室南側) ・ 生涯学習センター(正面玄関内)

・ 中条図書館(正面玄関内) ・ 水尾図書館(正面玄関内)

・ 庄栄図書館(正面玄関内) ・ 福井市民体育館(正面玄関内)

設
置
場
所

市が設置している

▼
▼

検 索

検 索

検 索


