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Vol.06 宮村 学 さん（介護職 11 年目） 

施設名 特別養護老人ホーム 

       春風 

住所 茨木市南安威2丁目１０番５号 

ＴＥＬ 072-640-2626 

この介護ファンタジスタがいる施設の紹介＆アピールポイント 

春風では、四季折々の行事を行っております。 

例えば、夏祭りは地域の皆様に施設を開放し、

より身近に感じて頂けるように企画をしてお

ります。また、食事もパンバイキングや選択メ

ニュ－、行事食もご用意しております。入所者

様、利用者様が、ご自宅のようにいつもリラッ

クスして過ごして頂ける施設でありたいと考

えております。 

 

 

 

リーダー職について３年目です。日々の業務の中で、後輩に指

導をしたり、相談を聞きながら、助言したりしています。 

施設の特色としては、経済連携協定に基づく、「介護福祉士候

補者」の受け入れを行っています。 

７人のベトナム国籍の方で、最初は言葉も違い、指導するのも

大変でしたが、職員みんなでフォローしながら、業務に務めるこ

とで、日本語も日々上達していっています。 

 どんなお仕事をされていますか？ 

 

 

介護職のやりがいや魅力を見出すのは、実は簡単なことでは

ないと思います。 

でも時間が掛かって大変だったからこそ、大きな喜びに変わ

る瞬間が大きいとも言えます。 

例えば入居者の方に名前を覚えてもらったり、入居者の方が

職員から声掛けをするだけで、自分で食事が摂れるようになっ

たり、日々の積み重ねが大切で、喜びに変わると思います。 

あなたにとって介護の「魅力」とは？ 

 

 

介護職は、精神的・肉体的負担が大きく大変な職業です。 

でも、高齢者の生活をサポートする社会貢献性の非常に高い職

業です。 

自分自身の成長にもなり、小さなことでもやりがいを感じると

きも多いと思います。 

少しでも興味を持たれたり、おじいちゃん、おばあちゃんが好

きな方はぜひ、一歩足を踏み出してみてください。 

これから介護職を目指す皆さんにメッセージを！ 
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