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創 楽 
ＳＯ ＲＡ 

障害のある人もない人も 

共につくるアート展 

毎年、12月の人権週間と障害者週間
に実施してきたアート展を今年も開催し
ます。 

今年度は、いのち・愛・ゆめセンター
（市内３か所）に加え、茨木市立ギャ
ラリー（阪急茨木市駅構内）でも展
示を行います。 

造する      しさを みんなで 

本展示会では、障害の有無や年齢、性

別、国籍等の枠を超えたダイバーシティな表

現の場として、ジャンルにとらわれない多様な

作品を展示いたします。 

ぜひご来場の上、作品たちの織り成す

様々な表現をお楽しみください。 

タイトルは「創造する楽しさ」より「創」と

「楽」の文字を取り、「人はそれぞれ違ってい

ても、空は等しく同じ」というメッセージを込め

て「創楽（SORA）」としています。 

 

①茨木市立ギャラリー           

（阪急茨木市駅 ロサヴィア内）      

12/2（木）～12/7（火）   

10:00～19:00（最終日は 17:00） 

②総持寺いのち・愛・ゆめセンター    

（総持寺二丁目 5-36）          

12/9（木）～12/11（土）       

9:00～20:00 

③沢良宜いのち・愛・ゆめセンター        

（沢良宜浜三丁目 12-19）        

12/16（木）～12/18（土）       

9:00～20:00 

④豊川いのち・愛・ゆめセンター       

（豊川四丁目 4-28）           

12/23（木）～12/25（土）       

9:00～20:00 

 



 
「人権連続講座」開催中。 

テーマを変えて 2 月までの各月開催しています。 

１回のみの受講でも、複数回の受講でもどちらでも可能です。 
 

①10 月 16 日(土) 「暮らしの中にある差別・排除を考えよう」（終了） 

②11 月 13 日(土) 「ハンセン病を知っていますか？～感染症と差別」（終了） 

③12 月 11 日(土) 「LGBT って何？～性の多様性を考えよう 

④ 1 月 15 日(土) 「ヘイトスピーチとヘイトクライム～外国人の人権」 

⑤ 2 月 12 日(土) 「国際化の中の日本～SDGs と人権」 

 

 

 

 

多文化交流サロン 

ツドイバ（TSU・DO・I・BA） 

第１回は「世界」をテーマにしたハロウィンパーティーをしました。 

 

 

 

追大 Candle Night   ～「film」～ 

▼とき 12 月 11 日（土） 

午後 6 時～午後 8 時、雨天延期 

▼ところ 追手門学院大学 茨木総持寺キャンパス 

▼内容 

追大 CandleNight のスタッフが作成したオブジェや、地域の方、様々 

な団体などに協力していただいた作品を灯します。 

▼お問い合わせ 同大学広報課（℡641-9590） 

第一回目 講座の様子 

たくさんの方々に来ていただき、ゲームやダンス、多言語での絵本の読み聞かせ

など、大人から子どもまで楽しめるプログラムで大いに盛り上がりました。 

みしままちの玉手箱 2022 年 3 月 5 日（土） 
 

地域のみなさんと総持寺いのち・愛・ゆめセンターの利用者さんの交流・活動

発表の場として、今年も「みしま・まちの玉手箱」を開催します。 

人数制限や飲食をともなう模擬店の中止など、規模は縮小しての開催となり

ますが、感染症対策を徹底した上で、ステージ発表やバザー等の模擬店、作品

展示等を予定しております。 

※ステージ発表や模擬店は 3/5（土）、展示は 3/12（土）まで行います。 

 

外国にルーツを持つ方々との 新しい地域交流の取組みとして、 

多文化共生支援事業「IMS（イムス）」がスタートしました。 

 

オンライン Talk「りっぷるるーむ」 
がいこくじんの みなさん あつまれ！ 

 Web をつかって みんなで はなしましょう♪ 

 ことばは かんたんな にほんごを つかいます。 

 ※Wi-fi が つかえない ひとは そうだん してください。 

  

くわしくは こちら → 

 
 

始動！ 

多文化共生支援事業 IMS（イムス ）   

Ibaraki Multicultural Space 

 

スタート！ 

地域交流・卓球大会「なのはな」 

▼とき 12月 4日（土） 午前 10時～ 

▼ところ 総持寺いのち・愛・ゆめセンター３階大会議室 

▼内容 地域の活動団体のみなさまによる卓球大会 

 ※今年度はコロナ対策による規模縮小のため、参加者の追加 

募集は行っておりません（見学は可能です）。 

▼お問い合わせ 三島コミュニティ・アクションネットワーク 

        （℡072-624-5050 担当：南） 

小学生対象「かんたん！はじめてのプログラミング」。 

▼とき 12 月 25 日（土） 午前 10 時～正午 

▼ところ 総持寺いのち・愛・ゆめセンター２階実習室 

▼対象 小学生  ▼定員 先着８名（12 月 4 日 10 時から受付開始） 

▼内容 scratch で簡単なゲームを作ってプログラミングの基礎を体験する。 

▼申込 電話で総持寺いのち・愛・ゆめセンター（℡072-626-5660）まで 

 

 

  
イベント情報の詳細は

こちら 

開催決定！ 

 

第２回は、11/27（土）、沢良宜・愛センター 
第３回は、12/18（土）、豊川・愛センターで開催します。 
 

次回、第 3 回目講座は「LGBT って何？」

のテーマで開催されます。 

近年、その重要性について注目を集めてい

る性の多様性について、この機会に理解を

深めてみませんか？ 

ぜひご参加下さい。 

 

いばらきイルミフェスタ 灯（AKARI） 

毎年いばらきの冬夜を彩るいばらきイルミフェスタが今年も開催！ 

「灯（AKARI）」は茨木市内各所のほか、当センターでも実施します。 

みなさまに楽しんでいただけるイルミネーションをお届けします。お楽しみに★ 

開催期間：2021 年 12 月 3日（金）～2022年 1 月 23 日  点灯時間：17：00～21：00  



 

あいセンター改修工事中です。 

9月末より当センターの改修工事が始まりました。 

本館の外壁・空調が新しくなります。 

工事は年末から年初まで続きます。 

利用者の皆さまにはご迷惑をおかけしますが、 

ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

 

 

 

生活全般の相談支援は 
 

① 豊川いのち・愛・ゆめセンター 

  （☎072-643-2069） 

② 沢良宜いのち・愛・ゆめセンター 

（☎072-635-7667） 

③ 総持寺いのち・愛・ゆめセンター 

  （☎072-626-5660） 

 

※各センターの相談員が対応します。 

  

  

 

年末年始は12/28～1/4までお休みです。 

 

 

 

 

ふれあいのラジオ体操 

ふれあいの囲碁・将棋 

 開催しています。 

 
困っていること・悩んでいることはありませんか？ 

しばらくお休みしていた、 

ふれあいのラジオ体操とふれあいの囲碁・将棋

は 10月 20日（水）より再開しています。 

時間は以下の通りです。 

みなさまのお越しをお待ちしております。 

 

 

★ ラ ジ オ 体 操  

AM9:15～9:35 

★ 囲 碁 ・ 将 棋   

PM1:30～4:00 

 

   ともに毎週水曜日 

ですが、まだまだ油断はできません。 

身体に気を付けて年末を過ごし、元気に新しい年を

迎えましょう。 

2021 年も最後の月になり、来月より 2022 年が始まります。 

昨年から引き続き、今年もコロナ禍の 1 年でした。 

今はワクチン接種も始まり、ようやく収束の兆しが見えてきたところ 

 

 

そんな時は あいセンターに相談してください。 

総持寺いのち・愛・ゆめセンターは 4 月よりネット予約も始まり 

試行錯誤の日々が続きました。みなさまのご協力・ご尽力に大変 

感謝しております。ありがとうございました。 

来年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

ファイナンシャルプランナー資格を 

有する社会保険労務士が対応します 

くらし設計生活相談 

 
【場所・時間】 

① 市役所本館 人権・男女共生課 

  毎月第１金曜日（☎072-620-1640） 

② 豊川いのち・愛・ゆめセンター 

  毎月第２金曜日（☎072-643-2069） 

③ 沢良宜いのち・愛・ゆめセンター 

毎月第３金曜日（☎072-635-7667） 

④ 総持寺いのち・愛・ゆめセンター 

  毎月第４土曜日（☎072-626-5660） 

  

 ※各日、13:00～17:00 実施 

（一組 50 分間程度） 
 
 【申込方法】 

ご利用されたい日時、会場をご確認いた 

だき、直接お電話にてお申込みください 

①月～金曜日 9:00～17:00 

②～④月～土曜日 9:00～17:00  

 

 

中高生～おおむね39歳の若者対象 

不登校・就労相談・生きづらさ、など 

一人ひとりの悩みにスタッフが 

ゆっくり寄り添いご相談に応じます。 

ご家族からの相談もお受けします。 

まずはお電話、もしくはメールで 

お申込みください。 

 

総持寺いのち・愛・ゆめセンター別館 

ユースプラザ EAST ちょい 
【開所時間】 

  火曜日～金曜日 9:00～21:00 

  土曜日     9:00～17:00 

         

☎072-628-6993 

✉choi@m-can.net 

 
   

 

 

 

新年は1/5より開館します。 


