
前期計画（平成24～26年度）の取組状況

１　健康づくりと社会参加の促進

１－１　はつらつ世代（高齢期）における「健康いばらき２１・食育推進計画」の推進

（１）健康づくりの推進

③保健指導の充実

１－２　介護予防の推進

（１）二次予防事業の推進

①二次予防事業対象者把握の強化

【二次予防事業対象者把握事業の状況】

※は平成27年7月28日現在の実績値

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

29.8% 28.9% ※29.4%

27.1% 37.7% ※30.0%

特定健康診査受診率

特定保健指導実施率

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

二次予防事業対象者 4,341人 4,129人 4,470人

介護予防事業参加者 293人 278人 261人

プラン作成者 316人 301人 290人

資料１ 
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②各種介護予防事業の推進

ア　通所型介護予防事業

【通所型介護予防事業の実施状況】

回数

延人数

イ　訪問型介護予防事業

【訪問型介護予防事業の実施状況】

※実施回数には電話による支援を含んでいます。

ウ　二次予防事業評価事業

【二次予防事業の評価】

介護予防事業終了後の評価

改善

維持

悪化

　 不明（未評価）

31.7%

50.4%

11.7%

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

248回 208回 200回

複合プログラム

1,890人 1,771人 1,720人

利用人数 5人 8人 7人

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

実施回数 32回 98回 76回

8.9% 5.0% 6.2%

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

293人 278人 261人

64.2%

21.8%

5.1%

36.2%

48.7%

10.1%
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（２）一次予防事業の推進

①介護予防普及啓発事業

【介護予防普及啓発事業の実施状況】

項　　目 場所 単位

回数

参加人数

回数

参加人数

回数

参加人数

冊

元気！いばらき体操（ＤＶＤ、ＶＨＳ） 本

※はつらつパスポートは、平成25年度から作成。

②地域介護予防活動支援事業

【地域介護予防活動支援事業の実施状況】

項　　目 場所 単位

回数

参加人数

回数

参加人数

回数

参加人数

回数

参加人数

街かどデイハウス
介護予防事業

街かどデイハウ
ス、公民館等

計

2,428回 3,198回 3,934回

22,402人 30,691人 35,513人

1,906回 2,548回 3,237回

12,805人 18,377人 22,498人

平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

484本

2,585冊8,385冊

246本 290本

老人福祉セン
ター等

介護予防教養講座

公民館、保健医
療センター等

介護予防教育事業等
（啓発イベント、講習会、相談
 介護予防トレーニング等）

724人

9,971人

計

はつらつパスポート

10,695人

62回 95回

11,610人

8,117人 10,204人

介護予防講座
（講習会、出前講座等）

保健医療セン
ター、公民館等

1,480人 2,110人

集団教室
（はつらつ運動教室）

老人福祉セン
ター、公民館等

460回 555回

804回

平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

35回 38回 45回

769回 719回

789人

10,821人

767回

11,923人

757回

1,090人

9,270人

163回

3,745人

722回

534回

13,013人
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１－３　地域活動・社会参加の促進

（３）福祉教育への取組

【体験学習等の実施状況】

小学校

中学校

（４）「茨木シニアカレッジ・いこいこ！未来塾」への取組

【茨木シニアカレッジ・いこいこ！未来塾の受講状況】

（５）老人クラブ活動に対する支援

【老人クラブの会員数の状況】

（６）レクリエーション・スポーツ事業への取組

【レクリエーション・スポーツ事業の実施状況】

市民ウォークラリー大会 23人 29人 53人

指導者の育成研修会 113人 86人 117人

市民グラウンド・ゴルフ大会 231人 221人 224人

市民ゲートボール大会 85人 75人 65人

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

高齢者レクリエーションのつどい 308人 212人 219人

項　　目

14校

項　　目

受講者

項　　目

平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

122人 122人 124人

平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

実施学校数

20校 21校 22校

13校 14校

会員数

平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

9,083人 8,412人 7,895人
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（７）高齢者の生きがいづくり・居場所づくり

①老人福祉センター事業への取組

【老人福祉センターの利用状況】

※老人福祉センター桑田荘は施設改修のため、平成27年1月～3月休館。

②生涯学習センター、公民館、いのち・愛・ゆめセンターの講座への取組

【各種講座の実施状況】

生涯学習センターでの講座

きらめき講座（教養及び実技）

ボランティア講師による講座

公民館での講座

（９）シルバー人材センターへの支援

【登録会員の状況】

評価「健康づくりと社会参加の促進」

　 健康づくりに関しては、健（検）診をはじめ、健康づくりの教室や相談を実施し、生活習慣病予防や重症化
の防止、健診の受診率向上の取組を図りました。
 
　 介護予防として一次予防事業には、年々参加者数が増加し定着しており、介護予防の知識の普及・啓発
や活動支援が図られました。
 
   高齢者の社会参加については、高齢者の「居場所と出番」を創出するため、老人福祉センターを再編し、
高齢者活動支援センター及び多世代交流センターを開設するとともに、街かどデイハウスやいきいき交流広
場の新設・拡充に取り組みました。
　 また、老人クラブの活性化やシルバー人材センターの事業拡大等の支援を推進するとともに、各種高齢
者施策の見直しや改革を進めていきます。

40回

207回

174回

126回

48回

207回

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

登録会員 1,441人 1,373人 1,182人

いのち・愛・ゆめセンターでの講座 251回 253回 224回

利用者 155,974人

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

176回

131回

45回

213回

166回

126回

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

166,920人169,920人
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２　安心して暮らせる地域づくり

２－１　在宅生活への支援

（１）生活支援サービスの充実

①緊急通報装置設置事業

【緊急通報装置設置事業の実施状況】

②高齢者寝具乾燥事業

【寝具乾燥事業の実施状況】

※当該事業は、平成24年度をもって廃止。

③高齢者食の自立支援サービス事業

【高齢者食の自立支援サービス事業の実施状況】

④ひとり暮らし高齢者等日常生活支援事業

【ひとり暮らし高齢者等日常生活支援事業の実施状況】

⑥高齢者日常生活用具給付事業

【高齢者日常生活用具給付事業の実施状況】

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

利用者 16人 15人 30人

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

利用者（登録者） 7人 19人 46人

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

利用者 912人 816人 770人

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

68人 　利用者（登録者）

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

利用者 656人 668人 644人
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（２）家族介護の支援

①高齢者紙おむつ等支給事業

【高齢者紙おむつ等支給事業の実施状況】

②高齢者ごいっしょサービス事業

【高齢者ごいっしょサービス事業の実施状況】

③在宅寝たきり老人等介護見舞金支給事業

【在宅寝たきり老人等介護見舞金支給事業の実施状況】

※当該事業は、平成26年度をもって廃止。

④高齢者位置情報お知らせサービス事業

【高齢者位置情報お知らせサービス事業の実施状況】

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

利用者（登録者） 5人 5人 5人

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

受給者 665人 656人 614人

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

利用者（登録者） 40人 47人 74人

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

利用者 226人 261人 283人
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２－２　安心して暮らせる環境の充実

（１）安全・安心な住環境の整備

②住まいに関する安全・安心確保の取組

ア　高齢者住宅等安心確保事業

【高齢者住宅等安心確保事業の実施状況】

イ　高齢者世帯家賃助成事業

【高齢者世帯家賃助成事業の実施状況】

（２）ユニバーサルデザインのまちづくり

【放置自転車・ミニバイク撤去の状況】

（３）移動手段の充実

①低床バスの導入促進

【低床バスの導入状況】

ノンステップバス

ワンステップバス

②高齢者福祉タクシー料金助成事業

【高齢者福祉タクシー料金助成事業の実施状況】

利用者

（阪急バス・近鉄バス・京阪バスの総計）

1,123人 1,258人 1,384人

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

107台 107台

合計

106台

147台 147台 153台

254台 259台

低床バス導入台数

254台

386台

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

放置ミニバイク撤去 723台 604台

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

放置自転車撤去 8,552台 7,239台 5,335台

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

利用者 669人 642人 626人

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

利用世帯 29世帯 29世帯 29世帯
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２－３　地域支援機能の強化

（２）地域包括支援センターの包括的支援機能の強化

【地域包括支援センター配置数及び職種別人数】

地域包括支援センター数

①地域のネットワーク化への支援とケアマネジメント力の向上

【包括的支援事業等実績】

（３）地域で支え合う体制の充実

③災害等における支援体制

ア　市民の防災意識向上のための取組

【自主防災会結成数の状況】

自主防災会結成数

平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

28団体 28団体 29団体

項　　目

298件

1,624回

290人

1,852件

2,042件

3,894件

6.2%

77件

258件

1,849回

301人

1,874件

1,813件

3,687件

6.2%

108件

関係機関との関連づくり

316人

1,631件

1,639件

3,270件

5.7%

92件

301件

1,096回

合計

56件

市民

関係機関

保健師等

社会福祉士

主任介護支援専門員等

合計

二次予防事業対象者
ケアマネジメント

決定者数

プラン作成数

10人

12人

10人

12人

61件 37件

4,129人 4,470人

29件 23件

18件 17件

包括的・継続的ケア
マネジメント支援事業

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

4,341人

24件

12件

総合相談支援事業

割合（対高齢者人口）

成年後見制度

消費者被害の防止

虐待対応
権利擁護事業

合計

介護支援専門員に対する
個別指導・相談

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

28人 31人 34人

10人

12人

6か所 6か所 6か所

職種別人数

6人 9人

12人
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２－４　認知症に対する支援の強化

（１）認知症に対する理解の促進

①認知症に関する知識の普及・啓発

【認知症予防講座の実施状況】

場所 単位

回数

参加人数

②「認知症サポーター100万人キャラバン」の推進

【キャラバン・メイト登録数】

【認知症サポーターの養成状況（延べ人数）】

（３）生活支援体制の整備

【認知症地域支援推進員の活動状況】

　 そのうちオレンジダイヤル（電話相談）

※認知症地域支援推進員は、平成25年度から配置。

医療と介護の連携強化
（関係機関との連携、連携会議等）

認知症やその家族に対する支援相談
（オレンジダイヤル、同行訪問、面談等）

306件 495件

104件 52件

項　　目

認知症サポーター養成者数

平成20年度（2008年度）からの累計

平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

275回 227回

項　　目

1,256人 2,628人 1,849人

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

キャラバン・メイト登録数（各年度４月１日現在） 66人 72人 76人

5,030人 7,658人 9,507人

平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

1,754人

平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

124回 112回 112回

項　　目

認知症予防等に関する講座
コミュニティ
センター等 2,167人 2,057人

489件 1,165件

認知症対応力向上に関すること
（スタッフ向け研修）

普及啓発に関すること（研修、講演会）
5回 7回

12回 18回

337件 220件
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２－５　虐待防止・権利擁護に関する取組の推進

（１）虐待防止への取組の推進

①虐待防止及び啓発への取組

【虐待対応の状況】

④高齢者緊急一時保護事業

【高齢者緊急一時保護事業の実施状況】

（２）権利擁護事業の推進

①成年後見制度利用支援事業

【成年後見制度利用支援事業の状況】

9人 7人

②成年後見審判（法定後見）の市長申立て

【市長申立ての状況】

7件 5件

③日常生活自立支援事業

【日常生活自立支援事業の実施状況】

53件 54件

204件 396件

市長申立件数

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

5件

成年後見制度利用支援事業
利用支援

報酬助成

7人

6件3件 5件

平成26年度
（2014年度）

項　　目

虐待の相談件数

虐待を理由とする入所措置件数

平成26年度
（2014年度）

99件 77件 52件

4件 2件2件

平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

1人

相談、問い合わせ件数 581件

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

平成26年度
（2014年度）

利用件数 76件

緊急一時保護人数

項　　目
平成24年度
（2012年度）

平成25年度
（2013年度）

2人 0人

平成26年度
（2014年度）
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評価「安心して暮らせる地域づくり」

　 地域包括ケアシステムは、医師会・歯科医師会・薬剤師会をはじめ、介護関係や地域福祉に携わる多
職種が集まり、各地域の課題に応じた地域資源の発掘や地域情報の共有を行う地域ケア会議を推進す
るなど、地域でそれぞれの立場で支え合う体制づくりが図れています。

   平成25年度から多職種連携の研修会を開催し、医療と介護の連携を図りました。今後、さらにケアマ
ネジャーと医師の連携などを視野に入れた取組を推進します。
　
   認知症に対する支援強化として、認知症サポーターの養成、認知症地域支援推進員の配置、認知症
ケアパスの作成、認知症診断・治療支援システム（ＤＭＳＳ-W）の構築など医師会とも連携し、取組を推
進しました。今後、認知症初期集中支援チームや認知症カフェの設置など、初期段階からのアセスメント
や家族の支援を行う取組を進めていきます。
 
  高齢者が増加する中、その人の状況に応じた生活支援サービスが提供されるよう、広報誌への掲載回
数を増やす等、周知に努めました。

　地域包括支援センターや地域の様々な関係機関と連携し、高齢者の虐待防止や成年後見制度の周知
等、権利擁護に関する取組を推進しました。

12



　３　介護保険事業の適正・円滑な運営

　ア　居宅サービス

住宅改修 960人 912人

居宅介護支援 74,724人 74,865人

福祉用具貸与 41,076人 41,187人

特定福祉用具販売 1,104人 896人

短期入所サービス（生活介護・療養介護） 9,952週 8,951週

特定施設入居者生活介護 5,184人 5,294人

居宅療養管理指導 25,188人 27,290人

通所介護（通所介護・通所リハビリテーション） 327,097回 372,386回

訪問看護 69,500回 82,520回

訪問リハビリテーション 25,944回 11,146回

訪問介護 573,048回 496,060回

訪問入浴介護 6,315回 3,467回

（累計） （３か所） （１か所）

②介護保険サービス量の推移

項　　目
平成26年度

計画値 実績

（累計） （13か所） （12か所）

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 １か所 ０か所

（累計） （20か所） （11か所）

認知症対応型共同生活介護 １か所 １か所

（累計） （11か所） （13か所）

小規模多機能型居宅介護（看護小規模多機能型居宅介護含む） 10か所 ２か所

（累計） （１か所） （１か所）

認知症対応型通所介護 １か所 ０か所

（累計） （１か所） （２か所）

夜間対応型訪問介護 ０か所 ０か所

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 ０か所 ０か所

①地域密着型サービスの整備状況

項　　目
平成26年度

計画値 実績
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　イ　地域密着型サービス

　ウ　施設サービス

③介護給付適正化に向けた取組

ケアプランの点検

住宅改修の適正化

医療情報との突合

縦覧点検実施

介護給付費通知

訪問認定調査の点検 9,632件 10,381件

介護療養型医療施設 324人 316人

項　　目
平成26年度

計画値 実績

介護老人福祉施設 8,244人 7,758人

介護老人保健施設 6,072人 6,364人

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 1,044人 351人

項　　目
平成26年度

計画値 実績

小規模多機能型居宅介護
（看護小規模多機能型居宅介護を含む）

4,104人 1,905人

認知症対応型共同生活介護 1,716人 1,648人

夜間対応型訪問介護 24人 15人

認知症対応型通所介護 11,905回 19,731回

項　　目
平成26年度

計画値 実績

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 60人 710人

160件

45件

12回

12回

2回

486件

58件

12回

12回

2回
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評価「介護保険事業の適正・円滑な運営」

   小規模多機能型居宅介護を除く地域密着型サービスは、概ね計画どおりの整備となっていますが、平
成26年度に協議した案件のうち地域密着型介護老人福祉施設等一部は、平成27年度の開設となってい
ます。

   介護給付の適正化に向けた取り組みについては、介護給付適正化計画に基づく事業の実施や介護保
険サービス事業者への指導・助言を行うことにより、サービスの質の向上を図るなど、適正なサービス提
供に努めました。
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