
○日頃からできる家庭の防災対策の確認
○自分の命を守るための避難行動の確認

訓練までに
できること

訓練までに
できること

【問 合 せ 先】茨 木 市 総 務 部 危 機 管 理 課（☎072-620-1617） 茨木市地震災害市民避難訓練

　訓練の詳細は右図読み取り▷▷▷

場所：茨木市内小学校 全32校（指定避難所）場所：茨木市内小学校 全32校（指定避難所）

※会場内に駐車場、駐輪場は設けておりません

午前１０時開始午前１０時開始
（2025年）2月15日令和
 7年（2025年）2月15日令和
 7年

ぼうさい童子

雨天決行（気象警報発表時等による中止の場合は、市ホームページ等でお知らせします）

屋外スピーカーの放送を合図に訓練にご参加ください屋外スピーカーの放送を合図に訓練にご参加ください屋外スピーカーの放送を合図に訓練にご参加ください屋外スピーカーの放送を合図に訓練にご参加ください

防災クイズに参加し、抽選で景品を
ゲットしよう！

土（2025年）2月15日令和
 7年（2025年）2月15日令和
 7年



タイムスケジュール

訓練当日

まで

開始

10：00

【目安】

開始
10：50頃

訓練終了

11：25頃

体育館

シェイクアウト

非常持ち出し品を持って避難開始

地域で集合できる場所

①非常持ち出し品の確認

②家具転倒防止の確認

③情報収集手段の確認

④避難場所と避難経路の確認

避難所到着

屋外で受付・待機 

啓発チラシ確認

段ボールベッド組立体験

災害用トイレワーク体験

○日頃からできる家庭の防災

　対策の確認

○自分の命を守るための避難

　行動の確認

○地域で集合できる場所の

　再確認

○地域内での安否確認の実施

◯受付場所、受付方法の確認

◯屋外待機の必要性の理解

ポイント

ポイント

◯避難所生活の一部体験

ポイント

訓練までに
できること
訓練までに
できること

防災クイズに参加し、

抽選で景品をゲットしよう！

タイムスケジュール

避難所
体験

訓練フェーズ 3

避難行動

訓練フェーズ 2

防災行動

訓練フェーズ 1

決まっている

地域のみ実施

※どのフェーズでも自由にご参加いただけます 。ひとつでも多くの訓 練に参加しましょう 。

屋外スピーカーの放送を合図に訓練にご参加ください屋外スピーカーの放送を合図に訓練にご参加ください屋外スピーカーの放送を合図に訓練にご参加ください屋外スピーカーの放送を合図に訓練にご参加ください

令和7年（2025年）2月15日（土）

参加者には、啓発物品として非常食を提供予定です。（数に限りあり）


