
一般男子４０歳代　５ｋｍレース
順位 ゼッケン 氏　名 所　属 区分 記　録
1 223 井上　学 40歳代 18分49秒
2 221 笠松　和正 40歳代 18分50秒
3 228 野口　綱太 40歳代 19分22秒
4 227 安藤　善章 40歳代 19分35秒
5 219 八木　克洋 40歳代 19分48秒
6 229 久原　典彦 40歳代 20分02秒
7 226 笹田　竜馬 40歳代 20分13秒
8 222 西村　浩和 40歳代 21分55秒
9 230 桐野 且久 40歳代 22分17秒
10 212 小野沢　賢治 40歳代 22分23秒
11 215 内田　隆洋 40歳代 23分31秒
12 214 平田晃之 40歳代 26分04秒
13 231 榎本 裕也 40歳代 26分13秒
14 211 日下部敏彦 40歳代 28分24秒
15 220 大橋 　秀和 40歳代 30分47秒
16 217 藤原　雅祥 40歳代 31分32秒
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一般女子４０歳代　５ｋｍレース
順位 ゼッケン 氏　名 所　属 区分 記　録
1 588 沓水　真琴 40歳代 22分49秒
2 593 宮原　奈美 40歳代 23分13秒
3 594 眞下　かおる 40歳代 23分58秒
4 583 宮田 富美子 40歳代 24分38秒
5 584 左山典子 40歳代 26分20秒
6 597 岡田　朋実 40歳代 28分29秒
7 581 田中　道子 40歳代 29分21秒
8 591 東　淳子 40歳代 30分24秒
9 596 野坂　由佳 40歳代 31分07秒
10 595 今北さよみ 40歳代 31分19秒
11 587 藤原　みちる 40歳代 31分22秒
12 582 日下部美嘉 40歳代 32分56秒
13 589 神田　宏美 40歳代 34分25秒
14 586 田邊　恵 40歳代 35分36秒
15 592 青野　真理子 40歳代 39分57秒
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