
８月８日(金)おにクル2階わっくるに

「アンクルン」ってどんな楽器
インドネシア・ジャワ島に起源を持ち、2 本の竹筒をゆすったりぶつけあっ
て音を出します。 音程は竹の長さ・太さによって違った音が鳴り、ハンドベ
ルのように何人かで分担して演奏します。
インドネシアでは、脳卒中のリハビリ施設でアンクルンを使った音楽療法
が取り入れられており、 日本においても認知症予防やリハビリのためにア
ンクルンに直接触れていただく医療施設が年々多くなっています。
２０１０年にユネスコの無形文化遺産リストに登録されました。

民族楽器「アンクルン」がやってくる ! !

多言語おはなし会とアンクルン体験

①13：00～ ②14：00～

多言語お話し会の後にアンクルン体験もできるよ! !

♪♪みんなでアンクルンを鳴らしてみよう


