
ローズＷＡＭにおける取組について 

１ 講座啓発 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２ 市民、各種団体や学校との連携 

 

 

 

 

 

 

  

 

  ３ 相談事業 

   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ４ 施設利用状況 

 
令和７年度 

（４月～12月） 
令和６年度 

（４月～12月） 
令和６年度 

（４月～３月） 

令和７年度

前年同月比 

令和７年度

前年年間比 

利用者数 54,376 57,317 76,111 95% 71% 

部屋利用回数 22,874 20,728 29,067 110% 79% 

女性電話相談 1,127 1,128 1,476 100% 76% 

女性面接相談 272 272 357 100% 76% 

女性はたらき方相談 4 18 21 22% 19% 

男性電話相談 24 31 34 77% 71% 

法律相談 55 48 73 115% 75% 

図書貸出冊数 2,930 2,989 3,982 98% 74% 

 

重点施策 

○男性にとってのジェンダー平等の推進 

○女性の参画拡大のための環境整備 

〇働き方の見直しと仕事と生活の調和（ワークライフバランス）の実現支援 

〇配偶者等からの暴力の防止及び被害者の保護等の推進 

〇性の多様性への理解促進と社会的環境の整備 

〇こころとからだの健康に関する学習機会と情報の提供 

いばらきジェンダー平等プランに掲げる施策の基本的方向に沿って実施 

○男性にとってのジェンダー平等の推進 

 ・おとう飯始めよう！ 

・男が学ぶ・遊ぶ・楽しむ 初心者男の料理 

・男が学ぶ・遊ぶ・楽しむ 男のヨガ 

・ぱぱっこクラブ 

〇女性の参画拡大のための環境整備 

・防災女性リーダー研修「“わたしにできる”を見つける防災講座～災害時に役立つ知識と食の体験会～」 

   講義 講師 よんなな防災会女子部 管理者 森下 美穂さん 多田 明世さん 

   ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ  沢池校区自主防災会 副会長 古川 益美さん 

〇働き方の見直しと仕事と生活の調和（ワークライフバランス）の実現支援 

・チャレンジ応援セミナー「女性のためのマネー最新情報局」 

〇配偶者等からの暴力の防止及び被害者の保護等の推進  

 ・暴力防止啓発講座「これってモラハラ？」～そのモヤモヤ放っておかないで～ 

   講師 弁護士 八木香織さん 

〇性の多様性への理解促進と社会的環境の整備 

 ・男女共同参画週間記念講演会 

 「ジェンダー平等社会を目指して ～ 誰もが希望を持てる社会のために ～ 」 

   講師 三成美保 さん（追手門学院大学法学部教授） 

〇こころとからだの健康に関する学習機会と情報の提供 

 ・こころのケア講座 

 ・感情ケア講座 

 ・ゆるやか女子会 

主な具体的取組 

○デートＤＶワーク ＬＡＰいばらき 

 〇市内中学校体験学習 

 〇チャレンジ企画 

 〇ジョインと企画 

 〇ＷＡＭカフェ 

 〇ローズＷＡＭまつりへの企画参加 

 ○相談事業の体系 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電話・面接相談/ＤＶ相談 

【１対１での個別相談】 

ゆるやか女子会 

（生きづらさを抱える女性のためのワーク） 

【10 人程度でワーク】 

人間関係がうまくいかない 

うまくつながれない 

こころの居場所 

（ＤＶに遭った人の居場所・語り合い） 

【参加者数人で語り合い】 

こころのケア講座 

（ＤＶからのこころの回復プログラム） 

【５人程度でワーク】 

ＤＶの傷つきからの 

エンパワメント 

同じような境遇の人と 

話がしたい・つながりたい 

法律相談 

おしごと相談 

専門家に 

相談したい 

関係課・関係機関 

相談内容に 

あわせて連携 


