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検診項目 対象（市民） 費用 実施日（12月） 当日受付時間 定員（先着） 申込

U-39・若年健診 16 ～ 39 歳
（今年度中）

妊
婦
は
受
診
不
可

500 円 ① 10 ㈰
② 12 ㈫　保

午前中
指定の時間 各 30 人 11/6 ～ 10

申込は保健医療
センター窓口
☎625･6685
（申込は同時に
2人まで）、
または
「茨木けんしん
予約システム」

骨粗しょう症検診
（※ 2）

18 歳以上
（今年度中） 1,000 円 20 ㈬ 9:30 ～ 11:30

13:00 ～ 14:30 70 人 11/8 から

が
ん
検
診
等

肺がん
（※3）

40 歳以上
（今年度中）

X線＝300円、
X 線と喀

かくたん

痰＝
500 円

①3 ㈰
②10 ㈰～ 13 ㈬ 8:45 ① 8 人

②各 5 人 11/7 ～ 14
（12/3 実施分
は 11/8 ～ 14）胃がん

（バリウム検査）
（※ 3） 500 円

①3 ㈰
②6 ㈬・7 ㈭

③10 ㈰～ 13 ㈬

①③8:45
②午前中

指定の時間

① 8 人
②各 40 人
③各 5 人

子宮がん
（2年度内に1回）

（※ 4）
20 歳以上 
(4/1 時点 ) ①3 ㈰

②13 ㈬　保

①11:00 ～14:00
指定の時間

②9:00 ～15:00
指定の時間

① 36 人
② 70 人 11/8 ～ 30

（12/3 実施分は
11/14 まで）

乳がん
(2年度内に1回)
（※ 4・5） 40 歳以上

(4/1 時点 )

800 円

レディース
５がん

（※ 4～ 6）

2,400 円、
喀痰受診者は

2,600 円
3 ㈰ 9:00 ～10:30

指定の時間 30 人

大腸がん 40 歳以上
( 今年度中 ) 300 円 平日随時 8:45 ～17:15 － 平日随時

（窓口受付のみ）

健（検）診事業健（検）診事業

特に表記がない場合の問合先･申込先
〒567-0031 春日三丁目13-5、保健医療センター

（健康づくり課）☎625･6685、 625・6979information
イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン健 康

ご確認ください

◎各健（検）診の予約開始日、特に早い時間帯は電話や窓口が大変混み合います。先着順ではありますが、午後以降はつながりや
すい状況ですので、ある程度時間をあけていただくか、「茨木けんしん予約システム」での予約をご活用ください。

◎ U-39・若年健診、骨粗しょう症検診、各がん検診、心電図検査、肝炎検査、胃がんリスク検診は、次に該当する人は無料です。
　① 70 歳以上、②生活保護世帯、③市民税非課税世帯（③は事前に市民税の申告と保健医療センターでの申請が必要）。

※ 1）「茨木けんしん予約システム」での特定健康診査の申込は、市国保加入者のみ可。※ 2）定員に満たない場合は当日受診可。当日午前中に電話でご確認
ください。※ 3）12/3 は女性のみ、10 は男性のみ。※ 4）乳がん・子宮がん検診は検診バスによる検診。※ 5）乳がん検診は視触診の実施なし。※ 6）申
込は検診当日に5 つの検診（胃がん ･ 肺がん ･ 大腸がん ･ 乳がん・子宮がん）全て受診可能な女性に限る。

電話予約可 ( 受付は平日、8:45 ～ 17:15) 「茨木けんしん予約システム」で予約可
記号の見方

申込・受診時には①市健診チケット、②健康診査受診券、③健康保険証（がん検診は①のみで可）が必要

健診項目 対象（市民） 費用 備考 検診項目 備考
市国保加入者の
特定健康診査

40 ～ 75 歳未満
（今年度中） 無料

同時受診可の検診＝【無料】白血球、貧血、
尿潜血等、【有料】心電図検査、肺がん・大
腸がん検診、☆前立腺がん検診、☆肝炎検査、
☆胃がんリスク検診 ( ☆＝受診条件あり )

肺がん ･大腸がん ･子
宮がん ･乳がん ･前立
腺がん検診 ･肝炎検査
･胃がんリスク検診

費用等は
市健診チケット

等参照後期高齢者
医療健康診査

後期高齢者
医療制度対象者

市内委託医療機関で実施の健（検）診

保健医療センターで実施の健（検）診
健診項目 対象（市民） 費用 実施日 定員（先着）申込 備考

特
定
健
康
診
査

市国保加入者
※結果説明会あり 40 ～ 75 歳

未満
（今年度中）

無料

12/10 ㈰～
13 ㈬
午前中

指定の時間

各 70 人
（10・12
日は各 50

人）

11/6
～ 10

有料で同時受診可＝がん検診（胃、肺、大腸、☆前立腺）、
心電図検査、☆肝炎検査、☆胃がんリスク検診、費用は
市健診チケット等参照、クーポン券持参で無料＝☆風し
ん抗体検査（☆＝受診条件あり）

上記以外
（※ 1）

加入の健康
保険で定め
られた額

後期高齢者
医療健康診査

後期高齢者
医療制度
対象者

無料
左記の申込は保健医療センター窓口、または予約専
用電話 ☎ 621･6271（申込初日のみ☎ 625･6685
も可）、または「茨木けんしん予約システム」（※ 1）
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無や申込方法等でご不明な点がありましたら、市・各主催団体HP
または問・申でご確認ください。

健康相談       健康相談       …

高槻島本夜間休日応急診療所（高槻市八丁西町 1-10） 
☎ 683･9999

小児科・内科・外科 歯科
平日 土曜日 日曜日・祝日 日曜日 ･祝日のみ

受
付
時
間

 20:30

～

翌朝 6:30

14:30

～

翌朝 6:30

9:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:30

18:30 ～翌朝 6:30
9:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:30

※日曜日・祝日の 9:30 ～ 16:30（12:00 ～ 13:30 を除く）は、
内科・小児科の診察時に医師の判断で季節性インフルエンザ・新
型コロナの抗原検査を実施しています。※診療開始時間は受付開
始の 30 分後からです。※詳細は市 HP 参照。

応急診療応急診療 新型コロナ陽性者以外の新型コロナ陽性者以外の
薬は原則1日分の処方薬は原則1日分の処方

保健医療センター附属急病診療所 ☎ 625･7799
　日曜日・祝日の 10:00 ～ 17:00（12:00 ～ 13:00 を除く）ま
で、発熱等の症状がある人に新型コロナの診療・検査（原則、自
己負担）を事前電話予約制で行います。発熱等以外の症状のある
人でも、必ず来所前に同診療所☎ 625・7799 へお電話ください。
感染症拡大防止等のため、可能な限り自家用車でお越しください。

内科 (中学生以下を除く） 歯科
平日 土曜日 日曜日 ･祝日 日曜日･祝日のみ

受
付
時
間

21:00

～

23:30

17:00

～

翌朝 6:30

10:00 ～ 11:30
13:00 ～ 16:30

18:00 ～翌朝 6:30
10:00 ～ 11:30
13:00 ～ 16:30

◆息苦しさ、倦怠感、高熱等の強い症状がある場合は、ま
ず府コロナ府民相談センター☎ 06・7178・4567 へ相談
してください（詳細は市 HP 参照）。◆夜間・休日等の割増
加算料金が適用されます。◆上表の時間帯や診療科目以外、
休診中の応急診療は、救急安心センターおおさか、または
小児救急電話相談（40 ページ）へお電話ください。

お知らせお知らせ
項目 とき ところ ･問合先

栄養と食生活の相談
（面接）

11/7 ㈫、
12/5 ㈫、

9:10 ～ 11:45
所・申

保健医療センター
（要予約）

歯と口の健康相談
（電話・面接）

平日
9:00 ～ 16:00こころの健康相談

（電話・面接）

禁煙
相談

面接・電話

Eメール 24 時間受付

救急医療相談 24 時間、
365 日

問救急安心センターおお
さか☎＃ 7119 または、
☎ 06・6582・7119

禁煙相談
（メール）

巡回①子宮がん・②乳がん検診　
時12/19 ㈫＝午前・午後の指定の時間、所三島コミュニティ
センター、対4/1 時点で① 20 歳以上・② 40 歳以上の市民、
定先着① 52 人・② 44 人、内検診車による
検診、2 方向撮影、￥① 500 円・② 800 円、
申11/8 ～ 22 に、右図読み取りから申込
または、電話で保健医療センター☎ 625・
6685

巡回健 ( 検 ) 診
時12/14 ㈭、9:00 ～ 11:15、所西保健
福祉センター、定先着① 39 人・② 10 人・
③ 21 人、内①特定健診、②後期高齢者
医療健康診査、③若年健診、備胃がんリ
スク検診、①②がん検診 ( 肺・大腸・前
立腺 )・心電図検査・肝炎検査の同時受
診可、備申込等詳細は右ページ参照

茨木保健所の検査・相談
◆エイズ /HIV 即日検査　時第 1・2 木曜日（祝日を除く）、
9:30 ～ 10:30、備匿名で受検可、希望者には梅毒即日検査
も実施、◆こころの健康相談 ( 予約制 ) 　内うつ病・統合失
調症・依存症・認知症等の精神的な病気、ひきこもり相談
等、◆医療に関する相談　時平日、9:15 ～ 12:15・13:00
～ 16:00、内安心して医療が受けられるようにサポート、（以
下共通）備日程等詳細は同保健所 HP 参照またはお問い合わ
せください。申同保健所☎ 624・4668

11/10 ～ 16 はアルコール関連問題啓発週間
　お酒をやめたいのにやめられない、それは依存症かもしれ
ません。アルコール依存症は飲酒のコントロールができな
くなる病気です。本人や家族だけで抱えこまず、まずは☎
06・6691・2818（平日、9:00 ～ 17:45、第 2・4 土曜日、
9:00 ～ 17:30）にご相談ください。問府地域保健課☎ 06・
6944・7527

11 月は麻薬・覚醒剤・大麻乱用防止運動月間
　違法薬物は 1 回の使用でも心身にさまざまな悪影響を及
ぼします。特に大麻は、体への悪影響がない、依存性がない
等の誤った情報もあり、乱用が増加しています。誘われても
きっぱりと断りましょう。問茨木保健所☎ 620・6706

11月は市食育推進月間
　食生活の改善に向けて、
毎日朝食を食べる・野菜料
理をもう１品増やす・栄養
バランスに気を付ける・適
塩に努めるという４つを重
点的に、食生活を振り返っ
てみましょう。


