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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体 HP または問・申でご確認
ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

イ
ベ
ン
ト

い
ば
ら
き
保
育
士
・
幼
稚
園
教
諭
等
就
職

フ
ェ
ア　
時
５
月
８
日
㈰
、
午
前
11
時
～
午

後
３
時
、
午
後
２
時
30
分
ま
で
受
付
、
所 

立

命
館
い
ば
ら
き
フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
プ
ラ
ザ
イ
ベ

ン
ト
ホ
ー
ル
、
対
保
育
士
・
幼
稚
園
教
諭
・

子
育
て
支
援
員
・
保
育
補
助
等
と
し
て
働
き

た
い
人
、
保
育
士
で
再
就
職
を
希
望
す
る
人

等
、
内 

市
内
の
保
育
施
設
等
運
営
法
人
に
よ

る
説
明
会
、申
左
下
図
読
み
取
り
か
ら
申
込
、

問 

保
育
士
・
保
育
所
支
援
セ
ン

タ
ー（
保
育
幼
稚
園
総
務
課
内
）

☎
625
・
７
１
１
１

ワ
ム
ワ
ム
ら
く
ご　
時
５
月
８
日
㈰
、
午
後

２
時
か
ら
、所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
ワ
ム
ホ
ー
ル
、

対
小
学
生
以
上
、
定 

当
日
先
着
90
人
、
内 

落

語
家
（
露
の
都
さ
ん
、
桂　

三
扇
さ
ん
）、

子
ど
も
・
女
性
落
語
サ
ー
ク
ル
に
よ
る
落
語

寄
席
、
￥ 

500
円
、
問 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・

９
９
２
０

ラ
ン
チ
タ
イ
ム
コ
ン
サ
ー
ト　
時
①
５
月
９

日
㈪
・
②
20
日
㈮
・
③
29
日
㈰
、
④
６
月
４

日
㈯
、
正
午
～
午
後
１
時
、
所 

生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
、
内 

①
心
温

ま
る
お
話
と
歌
（
み
き
・
み
さ
・
み
き
）、

②
ピ
ア
ノ
（SUCRE

）、
③
ピ
ア
ノ
デ
ュ
オ

と
歌
（
槇
田
真
由
美
さ
ん
、
岡　

麻
利
子

さ
ん
）、
④
ハ
ー
モ
ニ
カ
に
よ
る
懐
か
し
の

昭
和
歌
謡
メ
ロ
デ
ィ
ー
（
ハ
ー
ト
フ
ル
ハ
ー

ト
）、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
624
・
８
１
８
２

準
農
家
マ
ル
シ
ェ　
時
５
月
９
日
㈪
・
23
日

㈪
、
所 

茨
木
シ
ョ
ッ
プ
タ
ウ
ン
１
階
（
西
駅

前
町
４
）、
内 

茨
木
産
の
新
鮮
な
野
菜
の
販

売
、
問 

農
林
課
☎
620
・
１
６
２
２

13
日
㈮
、
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分
、
所 

沢
池
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上

の
市
民
、
定 

先
着
16
人
、
内 Zoom

で
工

場
見
学
、
備 

車
で
の
来
館
不
可
、
申
同
セ
ン

タ
ー
☎
624
・
１
１
７
７

ゆ
る
や
か
女
子
会　
保 　
時
①
５
月
13
日

㈮
、
午
後
１
時
30
分
～
４
時
、
②
20
日
㈮
、

１
時
30
分
～
３
時
30
分
、
所 
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ

①
405
・
②
ロ
ー
ズ
ホ
ー
ル
、
対
人
間
関
係
や

生
き
づ
ら
さ
に
悩
む
16
歳
以
上
の
女
性
、
定 

各
先
着
10
人
、
内 

①
パ
ス
テ
ル
ア
ー
ト
で
・

②
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
で
ほ
っ
と
一
息
、
備 

一
時
保
育
は
①
５
月
５
日
・
②
12
日
ま
で
に

要
申
込
、
申
下
図
読
み
取

り
か
ら
申
込
ま
た
は
、
電

話
で
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・

９
９
２
０

親
子
で
映
画
観
賞
会　
時
５
月
15
㈰
、
午
前

文化振興財団催し
（公財）文化振興財団☎ 625･3055、クリエイトセンター１階、https://www.ibabun.jp/

会場 公演名 公演日 料金等 発売日

福
祉
文
化
会
館

第 143 回茨木マイホームサロン
コンサート
＜室内楽による名曲のひととき＞

5/8 ㈰
14:00 から

1,500 円、
小・中学生 1,000 円

発売中
第 12 回飛山 桂
作品・フルートリサイタル
見上げてごらん夜の星を

5/28 ㈯
14:00 から

2,000 円※
当日 2,500 円

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー

花の物語、花の音楽
青柳いづみこトーク＆コンサート

5/21 ㈯
14:00 から

2,000 円、
中学生以下 500 円

いばらきオペラ亭 Vol.43
≪スザンナの秘密≫

7/9 ㈯
14:00 から

1,800 円
未就学児入場不可 5/9

【チケット販売所】同財団☎ 625・3055（10:00 ～ 17:00）、クリエイトセ
ンター・福祉文化会館チケットカウンター（10:00 ～ 17:00）、予約開始初日
は窓口販売はしていません。◆同財団 HP からもチケットの予約・購入ができ
ます。注公演によっては取扱いのない場合があります。

※割引あり

啓
発
型
認
知
症
カ
フ
ェ　
時
①
５
月
12
日

㈭
・
25
日
㈬
・
②
19
日
㈭
、
午
後
２
時
か
ら
、

所 

①
シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ
い
ば
ら
き
、
②
葦
原
多

世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
認
知
症
の
人
と
家

族
等
、
内 

交
流
会
、
￥ 
100
円
、
問 

福
祉
総
合

相
談
課
☎
655
・
２
７
５
８

に
ほ
ん
ご
オ
ン
ラ
イ
ン
交
流
会　
時
５
月

13
日
㈮
・
27
日
㈮
、
①
午
前
10
時
30
分
か

ら
・
②
午
後
８
時
か
ら
、
各
1
時
間
程
度
、

所 Zoom

配
信
、
対
外
国
人
ま
た
は
外
国

に
ル
ー
ツ
の
あ
る
人
、
内 

簡
単
な
日
本
語
を

使
っ
て
の
会
話
や
学
習
、
備 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
環
境
が
な
い
人
は
要
相
談
、申
５
月
２
日
、

午
前
10
時
か
ら
、
電
話
で
総
持
寺
い
の
ち
・

愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
☎
626
・
５
６
６
０

ヤ
ク
ル
ト
オ
ン
ラ
イ
ン
工
場
見
学　
時
５
月
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10
時
～
正
午
、
所 

葦
原
多
世
代
交
流
セ
ン

タ
ー
、
対
市
内
在
住
の
小
学
生
以
下
と
保
護

者
、
定 
先
着
20
組
、
内 

平
成
狸
合
戦
ぽ
ん
ぽ

こ
、
備 
利
用
登
録
要
、
申
５
月
１
日
、
午
後

１
時
か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
637
・
２
４
２
２

W
E ARE FRIENDS!

～
英
語
で
遊
ぼ
う
～

時
５
月
15
日
㈰
、
午
後
２
時
～
４
時
、
所 

ク

リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
302
、
対
市
内
小
学
３

年
～
中
学
生
、
定 

先
着
15
人
、
内 
ワ
ー
ド
パ

ズ
ル
（
久
徳
ウ
ェ
ン
デ
ィ
さ
ん
）、
￥ 
300
円
、

申
５
月
２
日
か
ら
、
左
下
図
読
み
取
り
か
ら

申
込
ま
た
は
、
電
話
で
市
国
際

親
善
都
市
協
会
事
務
局
（
文
化

振
興
課
内
）
☎
620
・
１
８
１
０

消
費
生
活
パ
ネ
ル
展　
時
５
月
17
日
㈫
～
22

日
㈰
、
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時
、
所 

中

央
図
書
館
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
、
問 

消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
☎
624
・
０
７
９
９

市
写
真
展　
時
5
月
18
日
㈬
～
22
日
㈰
、
午

前
10
時
～
午
後
5
時
（
最
終
日
は
午
後
3

時
30
分
ま
で
）、
所 

福
祉
文
化
会
館
302
・
303
、

内 

一
般
公
募
等
に
よ
る
写
真
の
展
示
、【
入

賞
作
品
展
】
時
5
月
26
日
㈭
～
31
日
㈫
、
午

前
10
時
～
午
後
7
時
（
最
終
日
は
午
後
5
時

ま
で
）、
所 

市
立
ギ
ャ
ラ
リ
ー
、
内 

市
写
真

展
の
入
賞
作
品
と
審
査
員
作
品
の
展
示
、
問 

文
化
振
興
課 

☎
620
・
１
８
１
０

Ｗ
Ａ
Ｍ
シ
ア
タ
ー　
保 　
時
５
月
19
日
㈭
、

午
前
10
時
～
正
午
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
ワ
ム

ホ
ー
ル
、
定 
先
着
90
人
、
内 

し
あ
わ
せ
の
雨

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

市
議
会

だ
よ
り

傘
、
備 

一
時
保
育
は
５
月
11
日

ま
で
に
要
申
込
、
申
５
月
２
日
、

午
前
９
時
か
ら
、
下
図
読
み
取

り
か
ら
申
込
ま
た
は
、電
話
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、

直
接
、
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０
、

620
・
９
９
２
１

ま
ち
の
に
ぎ
わ
い
づ
く
り
連
絡
会
議　
時
５

月
20
日
㈮
、
午
後
７
時
～
８
時
30
分
、
所 

ク

リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
303
、
内 

茨
木
の
中
心
市

街
地
を
活
性
化
さ
せ
る
た
め
の
ア
イ
デ
ア
を

出
し
合
い
、
実
現
に
む
け
た
情
報
交
換
を
行

う
、
申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル

で
、
茨
木
商
工
会
議
所
☎
622
・
６
６
３
１
、

622
・
６
６
３
２
、
nakano@

ibaraki-
cci.or.jp

春
の
盆
栽
・
さ
つ
き
展　
時
５
月
21
日
㈯ 

、

午
前
９
時
～
午
後
５
時
、
22
日
㈰
、
午
前
９

時
～
午
後
４
時
、
所 

大
池
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
多
目
的
室
２
、
問 

日
本
盆
栽
協
会
茨

木
支
部
長
岡
本
☎
090
・
１
１
４
５・６
４
８
３

た
そ
が
れ
コ
ン
サ
ー
ト　
時
５
月
21
日
㈯
、

午
後
５
時
30
分
か
ら
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
、
内 

フ
ル
ー
ト
演
奏
（
朝

日
嗣
雄
さ
ん
）、
問 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・

９
９
２
０

ニ
ッ
ポ
ン
う
ま
い
も
の
ミ
ニ
マ
ル
シ
ェ
in

彩
都　
時
５
月
21
日
㈯
、
午
前
10
時
～
午
後

４
時
30
分
、
所 

新
名
神
高
速
道
路
茨
木
千

提
寺
PA
（
下
り
）
付
近
（
大
字
千
提
寺
）、

行こう。
ギャラリー

福祉文化会館ギャラリー〈展示は 9:00 ～
19:00、最終日は 13:30 まで〉
▶ 6/27 まで＝集団造形 茨木展（日本画・版
画・洋画・デザイン）

クリエイトセンターギャラリー〈展示は 9:00
～ 19:00、最終日は 13:30 まで〉
▶5/10まで＝新聞アート、▶11～17＝サー
クルてん 日本画展、▶ 18 ～ 24 ＝水彩画を
楽しむ会、▶ 25 ～ 31 ＝内山博子 写真展

市立ギャラリー〈阪急ロサヴィア 2 階、展示
は 10:00 ～ 19:00、最終日は 17:00 まで〉
▶ 5/3 まで＝金盛わたる版画展ー四国へんろ
みちと大阪の消えゆく風景ー、▶ 5 ～ 10 ＝
自由席展（絵画）、▶ 12 ～ 17 ＝鈴木敏正パ
ステル風景画作品展（絵画）、▶ 19 ～ 24 ＝
HANA・花・はな（工芸）、▶ 26 ～ 31 ＝市
写真展入賞作品展

川端康成文学館ギャラリー〈展示は 9:00 ～
17:00、5/3 除く火曜日・5/6 休み〉
▶ 5/29 まで＝川端康成没後 50 年特別企画
展 小磯良平「古都」朝日新聞連載挿絵原画展

内 

地
方
物
産
ブ
ー
ス
、
フ
ー
ド
コ
ー
ナ
ー
、

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
、
中
学
・
高
等
学
校
・
大

学
吹
奏
楽
部
演
奏
や
ダ
ン
ス
、
Ｄ
Ｉ
Ｙ
教

室
等
、
備 

詳
細
は
UR
都
市
機
構
HP
参
照
、
雨

天
時
は
内
容
変
更
あ
り
、
問 

同
機
構
☎
06
・

６
３
４
６・３
５
７
８

み
ん
な
集
ま
れ
‼
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
in
い
ば
ら

き　
時
５
月
22
日
㈰
、
午
前
10
時
30
分
～
午

後
３
時
、
所 

Ｉ
Ｂ
Ａ
Ｌ
Ａ
Ｂ
＠
広
場
、
内 

市

SOU 9インスタグラムフォトコンテスト
時7/31 ㈰まで、内SOU-JR 総持寺駅
アートプロジェクトを背景にした、さま
ざまな時間の中で切り取られたフォト
ジェニックな作品を募集、
備応募方法等詳細は右図読
み取り参照、問文化振興課
☎ 620・1810
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体 HP または問・申でご確認
ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

就
職
？
起
業
？
そ
ろ
そ
ろ
働
き
た
い
と
思
っ

て
い
る
方
の
お
仕
事
フ
ェ
ア　
時
５
月
26
日

㈭
、
正
午
～
午
後
３
時
、
所 

市
役
所
南
館
10

階
大
会
議
室
、
対
子
育
て
等
に
よ
り
仕
事
を

辞
め
た
が
そ
ろ
そ
ろ
働
き
た
い
と
思
っ
て
い

る
人
等
、
内 

就
労
相
談
、
は
じ
め
て
の
起
業

相
談
、
就
労
時
の
子
ど
も
の
預
か
り
に
関
す

る
相
談
、
福
祉
の
仕
事
相
談
、
職
場
の
悩
み

相
談
、
職
業
適
性
診
断
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
茨

木
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー
お
す
す
め
求
人
、
備 

相
談
・
診
断
は
要
予
約
、
問 

商
工
労
政
課
☎

620
・
１
６
２
０

み
ん
な
で
学
ぼ
う
！
人
権
講
演
会　
時
５
月

27
日
㈮
、
午
後
２
時
30
分
～
４
時
、
所 

ロ
ー

ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
ワ
ム
ホ
ー
ル
、
定 

先
着
100
人
、
内 

誰
も
取
り
残
さ
な
い
社
会
へ
～
合
理
的
配
慮

内
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
福
祉
関
係
団
体
等
に
よ

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
コ
ー
ナ
ー
や
ス
タ
ン

プ
ラ
リ
ー
、
模
擬
店
、
バ
ザ
ー
、
ス
テ
ー
ジ

イ
ベ
ン
ト
、
児
童
養
護
施
設
に
よ
る
里
親
制

度
の
個
別
相
談
等
、
備 

イ
ベ
ン
ト
の
当
日
運

営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
募
集
中
、
問 

市
社
会
福

祉
協
議
会
☎
627
・
０
０
８
６

茨
木
伝
統
芸
能
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル　
時
５
月

22
日
㈰
、
午
後
１
時
30
分
か
ら
、
所 

生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
き
ら
め
き
ホ
ー
ル
、
対
②

６
～
18
歳
、
内 

①
日
本
舞
踊
の
発
表
と
体
験

の
つ
ど
い
、
講
談
・
琵
琶
に
よ
る
創
作
舞

台
、
②
日
本
舞
踊
と
歌
舞
伎
の
立
ち
回
り
体

験
、
申
②
５
月
９
日
ま
で
に
、
電
話
で
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
伝
統
文
化
を
愛
す
る
会
弓
場
☎
632
・

４
８
０
２

は
す
べ
て
の
人
の
た
め
～
（
大
阪
公
立
大

学
非
常
勤
講
師　
松
波
め
ぐ
み
さ
ん
）、
申

電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
、
人
権
セ
ン
タ
ー

☎
622
・
６
６
１
３
、
jim

u@
ibaraki-

jinken.org

Ｄ
51
見
学
会　
時
５
月
28
日
㈯
、
午
前
10
時

か
ら
・
午
後
１
時
か
ら
、
雨
天
中
止
、
所 

玉

櫛
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
内 

蒸
気
機
関

車
の
機
能
の
説
明
等
、
問 

玉
櫛
公
民
館
☎

633
・
０
０
０
４

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
会　
時
５
月
28
日
㈯
、
午

後
１
時
30
分
～
３
時
、
所 

西
河
原
多
世
代
交

流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先

着
10
人
、
内 

元
気
！
い
ば
ら
き
体
操
、
毛

糸
で
リ
ー
ス
作
り
、
申
同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・

９
３
４
３

市
長
杯
市
民
将
棋
大
会　
時
５
月
29
日
㈰
、

午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時
、
所 

福
祉
文
化

会
館
302
、
対
①
Ａ
級
（
初
段
以
上
と
希
望

者
）、
②
Ｂ
級
（
１
級
以
下
）、
③
親
睦
ク
ラ

ス
、
定 

先
着
①
50
人
・
②
③
各
60
人
、
￥ 

①

②
2
千
円
、
小
学
生
以
下
千
円
、
③
500
円
、

申
５
月
20
日
ま
で
に
、
申
込
書
（
日
本
将
棋

連
盟
茨
木
支
部
で
配
付
）
を
直
接
、
同
支
部

☎
621
・
７
７
１
０
（
午
後
1
時
～
8
時
）

新
人
演
奏
会　
時
５
月
29
日
㈰
、
午
後
２

時
か
ら
、
所 

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
セ
ン

タ
ー
ホ
ー
ル
、
内 

市
ゆ
か
り
の
音
楽
家
に
よ

る
ピ
ア
ノ
・
マ
リ
ン
バ
独
奏
、
バ
ス
・
メ

ＪＲ茨木駅西口周辺まちづくりワークショップ
時5/21 ㈯、10:00 ～ 12:00、所市役所南館 8 階中会議室、
定先着30人程度、内JR茨木駅西口周辺の再整備に向けて、
まちの魅力・にぎわい・憩い等を考える、備詳細は下図読
み取り参照、申5/1 ～ 11 に、市 HP から申込または、電
話、メール・ファックス（氏名・年齢・連絡
先を記入）で、市街地新生課☎ 620・1821、

620・1730、shigaichi@city.ibaraki.
lg.jp

ゾ
ソ
プ
ラ
ノ
独
唱
、
問 

文
化
振
興
課
☎
620
・

１
８
１
０

い
ば
ら
き
に
じ
い
ろ
ス
ペ
ー
ス　
時
５
月
15

日
㈰
、
午
後
６
時
～
８
時
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ

Ｍ
401
・
402
、
対
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
マ
イ
ノ
リ

テ
ィ
当
事
者
と
そ
の
家
族
・
支
援
者
等
、
内 

セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
の
こ
と
等
を
話
せ
る

いばらき×立命館DAY
定先着 2,500 人、内学生・企業・市等による体験・
展示ブース、縁日、スポーツ企画等、備詳細は
同イベント HP 参照、問立命館大学 OIC 地域連
携室☎ 665・2550

5/2 から、
右図読み取りから申込

5/15 ㈰、10:00 ～ 17:00
立命館大学大阪いばらきキャンパス
立命館いばらきフューチャープラザ

と　き
ところ

申　込

いばらき市民活動応援フェスタ
時・所・申上記と共通、内市民活動団体によ
るステージ発表、講座、親子で楽しめるワー
クショップ等、問市民活動センター☎ 623・
8820

同時開催
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ス
ペ
ー
ス
、
問 

人
権
・
男
女
共
生
課
☎
620
・

１
６
４
０

障
害
者
当
事
者
交
流
会　
時
６
月
４
日
㈯
、

午
後
２
時
～
４
時
、所 

障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
、
定 

先
着
45

人
、
内 

障
害
の
あ
る
人
と
な
い
人
が
一
緒
に

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
備 
手
話
通
訳
等
が
必

要
な
人
は
申
込
時
連
絡
要
、
申
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル
で
、
ほ
く
せ
つ

24
☎
638
・
１
４
６
６
、

638
・
１
６
３
３
、

hokusetu24.toujisya@
gm

ail.
comホ

タ
ル
の
夕
べ　
時
６
月
７
日
㈫
～
10
日

㈮
、
午
後
５
時
～
８
時
、
所 

市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
、
定 

20
分
ご
と
に
30
人
（
入

れ
替
え
制
）、
内 

ホ
タ
ル
鑑
賞
会
、
同
セ
ン

タ
ー
入
会
相
談
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
634
・

８
９
９
０

い
ば
ら
き
観
光
ウ
ォ
ー
ク
「
茨
木
城じ

ょ
う
し址
・
歴

史
散
歩
コ
ー
ス
」　
時
６
月
12
日
㈰
、
午
前

９
時
～
正
午
、
JR
茨
木
駅
集
合
、
定 

先
着
30

人
、内 

茨
木
神
社
、黒
井
の
清
水
跡
、佐
介
碑・

佐
助
屋
敷
跡
、
茨
木
城
址
、
梅
林
寺
（
中
川

清
秀
墓
）、兵ひ

ょ
う
ま
す枡

、阪
急
茨
木
市
駅
、￥ 

300
円
、

備 

コ
ー
ス
の
詳
細
は
市
観
光
協
会
HP
参
照
、

申
５
月
15
日
～
31
日
（
消
印
有
効
）
に
、
ハ

ガ
キ
ま
た
は
メ
ー
ル（
参
加
者
全
員
の
住
所・

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

市
議
会

だ
よ
り

氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
〒
567
ー

0013 

太
田
東
芝
町
１
―
１
、
同
協
会
い
ば
ら
き

観
光
ウ
ォ
ー
ク
「
茨
木
城
址
」
コ
ー
ス
係

☎
645
・
２
０
２
０
、
w

-info@
ibaraki-

kankou.or.jp

し
ょ
う
ど
し
ま
オ
リ
ー
ブ
キ
ャ
ン
プ　
時
７

月
22
日
㈮
～
24
日
㈰
、
２
泊
３
日
、
所 

香
川

県
小
豆
郡
小
豆
島
町
（
小
豆
島
オ
リ
ー
ブ

ユ
ー
ス
ホ
ス
テ
ル
に
宿
泊
）、
対
市
内
在
住

の
小
学
６
年
生
、
定 

男
女
各
20
人
（
多
数
の

場
合
抽
選
、
抽
選
結
果
は
５
月
13
日
に
市
HP

で
公
開
）、
内 

姉
妹
都
市
小
豆
島
町
の
小
学

生
と
の
交
流
、
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
、
海

水
浴
、島
内
名
勝
訪
問
等
、
￥ 

１
万
４
千
円
、

備 

６
月
５
日
、
午
後
２
時
～
３
時
に
、
上
中

条
青
少
年
セ
ン
タ
ー
で
事
前
説
明
会
、
申
５

月
９
日
～
11
日
に
、
下
図
読

み
取
り
か
ら
申
込
ま
た
は
、

電
話
で
社
会
教
育
振
興
課
☎

622
・
５
１
８
０講

座
・
講
習

は
じ
め
て
の
フ
ラ
・
フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室　
時

５
月
６
日
㈮
・
20
日
㈮
、
午
後
１
時
15
分

～
２
時
35
分
、
所 

穂
積
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
、
対
18
歳
以
上
の
女
性
、
定 

各
先
着

５
人
、
内 

姿
勢
を
正
し
て
ゆ
っ
く
り
本
格
フ

ラ
体
験
、
￥ 

千
円
、
申
下
図
読

み
取
り
か
ら
申
込
ま
た
は
、
電

話
で
ハ
ラ
ウ
フ
ラ 

ラ
ニ
カ
イ

天文観覧室☎ 622・6229

プラネタリウム

5 月のプラネタリウム
時下表のとおり、定
各当日先着 57 人、￥
100 円、4 歳～中学生
50 円（30 人以上の団
体は 2 割引き）

とき（曜日） 10:30 から 13:30 から 15:00 から
木・金 団体 一般
土・日 一般

市民天体観望会
時5/29 ㈰、19:00 ～ 20:30、所合同庁舎屋上、内
季節の星座（おおぐま座・おとめ座）ほか（途中退出
再入場可）、持紙コップ

幼児のためのプラネタリウム「☆お星さま、みいつ
け た ☆ 」　 時5/14 ㈯、10:00 ～ 10:30・11:00 ～
11:30、定各当日先着 57 人、内幼児のための特別投
影（途中退出再入場可）

消費者月間記念講演会「成年年齢が 18歳に」保
時5/29 ㈰、14:00 ～ 15:30、所①ローズ WAM ワムホール、②オンライン配信とアー
カイブ配信、定①先着 90 人、内18 歳成人を生き抜く戦略（神戸学院大学教授 中野雅

ま さ し

至
さん）、備手話通訳あり、一時保育は 5/19 までに要申込、申5/2、9:00 から、①電話ま
たはファックス（住所・参加者全員の氏名・電話番号・ファックス番号、
一時保育希望者は子どもの氏名・ふりがな・年齢と「保育希望」を記入）、
②右図読み取りから申込またはメール（住所・氏名・電話番号を記入）で、
消費生活センター☎ 624・0799、 622・1878、syohiseikatsu@
city.ibaraki.lg.jp 中野雅至さん
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体 HP または問・申でご確認
ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

～
11
時
30
分
、
所 

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
、

対
高
校
生
以
下
の
子
を
持
つ
親
、
定 

各
先

着
15
人
、
内 

①
不
登
校
、
引
き
こ
も
り
と

の
向
き
合
い
方
、
②
心
の
声
、
聴
け
て
ま

す
か
～
子
供
が
心
を
開
く
聞
き
方
～
、
￥ 

各
500
円
、
申
家
庭
倫
理
の
会
北
摂
☎
090
・

１
１
５
７・２
０
９
３

親
子
で
楽
し
む
ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ
エ
ク

サ
サ
イ
ズ　
時
５
月
14
日
㈯
、
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分
、
所 

葦
原
多
世
代
交
流
セ
ン

タ
ー
、
対
市
内
在
住
の
５
歳
～
小
学
２
年
生

と
保
護
者
、
定 

先
着
15
組
、
内 

マ
ス
目
を
踏

み
脳
と
身
体
を
動
か
し
、
認
知
機
能
を
活
性

化
、
備 

利
用
登
録
要
、
申
５
月
１
日
、
午
後

１
時
か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
637
・
２
４
２
２

は
じ
め
て
の
英
会
話　
時
５
月
14
日
㈯
・
28

日
㈯
、
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、
所 

西
河
原

多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内
在
住
の

小
学
４
～
６
年
生
、
定 

先
着
８
人
、
内 

外
国

人
対
象
の
日
本
語
教
室
講
師
に
よ
る
指
導
、

日
本
民
踊
研
究
会
大
阪
支
部
師
範　

村
尾

悦
子
さ
ん
、
備 

利
用
登
録
要
、
申
５
月
１

日
、
午
後
１
時
か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
637
・

２
４
２
２

楽
し
く
学
ぶ
初
心
者
の
パ
ソ
コ
ン
教
室 

時
・
内 

左
表
の
と
お
り
、
所 

市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
、
定 

各
先
着
10
人
、
￥ 

各

１
５
０
０
円
、
回
数
券
あ
り
（
５
回
分
６
千

円
）、
備 W

indow
s10

を
使
用
、
申
各

３
日
前
ま
で
に
、
ハ
ガ
キ
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク

ス
（
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・
日

時
・
内
容
を
記
入
）
で
、
〒
567
ー

0861　

東

奈
良
一
丁
目
４
ー
１
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
634
・

８
９
９
０
、

634
・
９
４
４
９

楽しく学ぶ初心者のパソコン教室
とき（5 月） 内容

10日㈫
9:30 ～ 11:30 インターネット
13:30 ～ 15:30 メール

13 日㈮
16 日㈪
18 日㈬

9:30 ～ 11:30 ワード（入門）
13:30 ～ 15:30 エクセル（入門）

19 日㈭
25 日㈬

9:30 ～ 11:30 ワード（応用）
13:30 ～ 15:30 エクセル（応用）

24 日㈫
9:30 ～ 11:30

スマホ
13:30 ～ 15:30

鷲す
ざ
き崎

☎
090
・
３
６
７
５・０
２
２
１

ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ　
時
①

５
月
６
日
㈮
・
17
日
㈫
、
午
後
１
時
30
分
～

2
時
30
分
、
②
10
日
㈫
・
24
日
㈫
、
③
６
月

10
日
㈮
・
28
日
㈫
、
午
後
１
時
30
分
～
２
時

30
分
、
所 

①
西
河
原
・
②
葦
原
・
③
南
茨
木

多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市

民
、
定 

各
先
着
①
20
人
・
②
③
25
人
、
内 

マ

ス
目
を
踏
ん
で
脳
と
身
体
を
動
か
し
、
転
倒

予
防
や
認
知
機
能
を
活
性
化
、
備 
利
用
登
録

要
、
申
各
セ
ン
タ
ー
①
☎
623
・
９
３
４
３
、

②
５
月
１
日
、
午
後
１
時
か
ら
、
☎
637
・

２
４
２
２
、
③
５
月
19
日
か
ら
、
☎
632
・

０
１
０
１

生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
る
子
ど
も
・
若
者
の
保

護
者
向
け
講
習
会　
時
５
月
７
日
㈯
、
午
後

２
時
～
４
時
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
ワ
ム
ホ
ー

ル
、
定 

先
着
70
人
、
内 

ひ
き
こ
も
り
・
ニ
ー

ト
・
不
登
校
の
子
ど
も
へ
の
実
践
的
な
関
わ

り
方
（
子
ど
も
・
若
者
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

「
く
ろ
す
」
主
任
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー　
上
村
喜

代
栄
さ
ん
）、
申
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
（
氏

名
・
連
絡
先
を
記
入
）
で
、
同
セ
ン
タ
ー
☎

646
・
５
５
２
６
（
午
前
10
時
～
午
後
６
時
、

火
・
日
曜
日
、
祝
日
休
み
）、
cross@

popongapon.com

あ
し
た
せ
踊
り
で
楽
し
も
う
‼　
時
５
月

10
日
㈫
・
24
日
㈫
、
午
前
10
時
30
分
～
正

午
、
所 

葦
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
60

歳
以
上
の
市
民
、
定 

各
先
着
25
人
、
内 

講
師 

備 

利
用
登
録
要
、
申
同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・

９
３
４
３

認
知
症
家
族
介
護
教
室　
時
５
月
14
日
㈯
、

午
後
２
時
～
３
時
、
所 

（
社
福
）
慶
徳
会
研

修
室
（
見
付
山
一
丁
目
３
ー
29
）、
対
認
知

症
の
人
を
介
護
す
る
家
族
、
定 

先
着
10
人
、

内 

交
流
会
、
申
同
会
地
域
相
談
支
援
室
☎

657
・
７
７
１
７

身
近
な
環
境
と
向
き
合
う
講
座
「
身
近
な

微
生
物
と
環
境
浄
化
」　
保 　
時
５
月
14
日

㈯
、
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ

Ａ
Ｍ
404
・
405
、
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

者
、
定 

先
着
15
人
、
内 

善
玉
菌
の
働
き
と
作

用
、
環
境
浄
化
の
仕
組
み
（
市
環
境
教
育
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア　
森
下
新
太
さ
ん
）、
備 

５
い

ば
ら
き
環エ

コ境
ポ
イ
ン
ト
付
与
、
一
時
保
育
は

５
月
２
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
電
話
ま
た
は

メ
ー
ル
（
講
座
名
・
住
所
・
氏
名
・
ふ
り
が

な
・
電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
環
境
政
策
課

☎
620
・
１
６
４
４
、
e-seisaku@

city.
ibaraki.lg.jp

古
文
書
教
室
講
座　
時
①
５
月
19
日
、
６
月

16
日
、
７
月
７
日
、
全
３
回
、
②
５
月
26
日
、

６
月
23
日
、
７
月
14
日
、
木
曜
日
、
全
３
回
、

午
後
６
時
～
７
時
30
分
、
所 

文
化
財
資
料
館

２
階
研
修
室
、
対
18
歳
以
上
の
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
で
①
初
心
者
・
②
解
読
経
験
者
、

定 

各
先
着
20
人
、
内 

茨
木
市
域
に
伝
わ
る
古

文
書
か
ら
市
史
を
読
み
解
く
、
備 

市
HP
に
体

験
版
動
画
を
掲
載
、
申
５
月
９
日
か
ら
、
市

ふ
わ
Ｒ
Ｉ
Ｎ
子
育
て
セ
ミ
ナ
ー　
時
①
５

月
11
日
㈬
、
②
６
月
14
日
㈫
、
午
前
10
時
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637
・
２
４
２
２

ガ
ラ
ケ
ー
卒
業
・
初
め
て
の
ス
マ
ホ
教
室 

時
５
月
20
日
㈮
・
27
日
㈮
、
６
月
３
日
㈮
、

午
前
10
時
～
正
午
、
全
３
回
、
所 

シ
ニ
ア

プ
ラ
ザ
い
ば
ら
き
、
対
ガ
ラ
ケ
ー
か
ら
ス

マ
ホ
検
討
中
ま
た
は
ス
マ
ホ
初
心
者
の
60

歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
10
人
、
内 

入
門

体
験
（
タ
ブ
レ
ッ
ト
貸
与
）、
￥ 

３
千
円
、

申
茨
木
シ
ニ
ア
Ｉ
Ｃ
Ｔ
Ａ
HP
か
ら
申
込
ま

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

市
議
会

だ
よ
り

た
は
、
ハ
ガ
キ
（
氏
名
・
住
所
・
電
話
番

号
・
ガ
ラ
ケ
ー
か
ス
マ
ホ
か
を
記
入
）
で
、

〒
567
ー

0841　

桑
田
町
24
―
21
、
茨
木
シ
ニ

ア
Ｉ
Ｃ
Ｔ
Ａ
（
シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ
内
）
☎
090
・

１
６
７
６・０
４
９
１

花
と
癒
し
の
セ
ラ
ピ
ー
フ
ラ
ワ
ー　

保  

時
５
月
21
日
㈯
、
午
前
10
時
～
正
午
、
所 

生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
対
中
学
生
除
く
15
歳
以

上
の
市
民
、
定 

先
着
15
人
、
内 

花
の
持
つ
力

HP
か
ら
申
込
ま
た
は
、
電
話
で
同
館
☎
634
・

３
４
３
３

あ
し
は
ら
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座 

時
５
月
19
日
㈭
、
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、

所 

葦
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者
、
定 
先
着
20
人
、
内 

認

知
症
を
理
解
し
、
認
知
症
の
人
や
家
族
を
見

守
る
応
援
者
に
な
る
た
め
の
講
座
、
申
５
月

１
日
、
午
後
１
時
か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー
☎

を
借
り
た
芸
術
療
法
に
よ
る
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ

ン
ジ
メ
ン
ト
（
日
本
フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ナ
ー

協
会　
浜
本
尚
美
さ
ん
）、
￥ 

１
８
０
０
円
、

備 

一
時
保
育
は
５
月
13
日
ま
で
に
要
申
込
、

申
５
月
６
日
、
午
前
９
時
か
ら
、
電
話
ま
た

は
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
624
・
８
１
８
２

料
理
講
習
会
で
中
華
ち
ま
き
を
作
る
様
子

市民活動団体紹介コーナ－ 市民活動の

問市民活動センター☎ 623・8820

大豆中心の食生活で免疫力を高める
　同クラブは、食に関心のある人が集まり、多くの人々の食生活改
善や免疫力向上の手助けをしたいとの思いから、平成 27年（2015
年）に設立しました。活動は、余すところなく食べられる大豆の活
用が中心で、豆腐や豆乳による食生活の改善に向けた啓発をするた
め、7年間で 80回以上の講座を開催してきました。
　今秋には、「免疫力を高める」をテーマにした講演会を開催します。
また、体だけでなく心も豊かで健康に過ごしてもらいたいとの思い
で、コロナ禍で活動の機会が減ってしまった市民活動団体が互いに
活動発表する場として「演芸大会」も合わせて行うことを計画して
います。
　代表の水川さんは「心身の健康に必要な自然治癒力・免疫力の向
上には、毎日の食事が大きく関わっています。豆腐や豆乳などの大
豆を中心とした食生活で力を高めて、毎日を元気に過ごすことがで
きるよう、これからも講座を開催するなどして、啓発活動を続けて
いきたいです」と話しました。

Vol.74　ひみこクラブ

問合先　 同クラブ 村上☎ 090・8522・5389

免
疫
力
を
高
め
る
学
び
の
会
の
様
子

きずな

健
康
リ
ハ
ビ
リ
体
操　
時
５
月
21
日
㈯
、
午

前
10
時
～
11
時
30
分
、
所 

福
井
多
世
代
交
流

セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
内 

作
業

療
法
士
に
よ
る
リ
ハ
ビ
リ
用
具
を
使
っ
た

運
動
、
備 

利
用
登
録
要
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎

643
・
１
３
０
０

は
じ
め
よ
う
Ｄ
Ｉ
Ｙ
！
工
具
の
使
い
方
講
座

～
木
材
加
工
入
門
編
～　
時
５
月
21
日
㈯
、

午
前
10
時
～
正
午
、
所 

リ
ノ
ベ
の
い
ば
ら
き

Ｄ
Ｉ
Ｙ
工
房
、
定 

先
着
６
人
、
内 

Ｄ
Ｉ
Ｙ
の

幅
が
広
が
る
電
動
ト
リ
マ
ー
の
構
造
や
使
い

方
を
学
ぶ
（
コ
ー
ヒ
ー
付
き
）、
￥ 

２
千
円
、

申
５
月
14
日
ま
で
に
、
リ
ノ
ベ
の
い
ば
ら
き

HP
か
ら
申
込
ま
た
は
、
メ
ー
ル
・
電
話
で
、

リ
ノ
ベ
の
い
ば
ら
き
☎
657・７
６
７
５
（
水・
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体 HP または問・申でご確認
ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

木・土・日
曜
日
、
午
前
10
時
～
午
後
４
時
）、

rinobeibaraki@
yahoo.co.jp

里
山
セ
ン
タ
ー
自
然
工
作
教
室　
時
５
月
21

日
㈯
、
午
前
10
時
～
午
後
３
時
、
所 

同
セ
ン

タ
ー
、
定 

先
着
15
人
、
内 

里
山
の
自
然
素
材

を
使
っ
た
工
作
、
￥ 
300
円
、
申
同
セ
ン
タ
ー

☎
646
・
７
５
３
１

お
名
前
を
き
れ
い
に
書
く
コ
ツ
講
座　
時
５

月
21
日
㈯
、
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分
、

所 

西
河
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
小
学

１
～
３
年
生（
保
護
者
同
伴
）、定 

先
着
10
人
、

内 

コ
ツ
を
つ
か
み
き
れ
い
な
字
を
書
く
、
申

同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
９
３
４
３

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
へ
の
初
め
の
一
歩　
時
５
月

21
日
㈯
、
午
前
11
時
～
正
午
、
所 

市
民
活
動

セ
ン
タ
ー
会
議
室
、
定 

先
着
15
人
、
内 

ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
基
礎
や
自
分
に
で
き
る
活
動
の

探
し
方
等
（
同
セ
ン
タ
ー
職
員
）、
申
市
HP

か
ら
申
込
ま
た
は
電
話
で
、
同
セ
ン
タ
ー
☎

623
・
８
８
２
０

日
本
人
の
た
め
の
「
や
さ
し
い
日
本
語
」
講

座　
時
５
月
21
日
㈯
、
午
前
10
時
～
11
時
30

分
、
所 

沢
良
宜
い
の
ち
・
愛
・
ゆ
め
セ
ン

タ
ー
、
定 

10
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
、
当
選

者
の
み
５
月
18
日
ま
で
に
連
絡
）、内 

グ
ル
ー

プ
ワ
ー
ク
等
で
学
ぶ
、
申
５

月
13
日
、
午
後
５
時
ま
で

に
、
下
図
読
み
取
り
か
ら
申

込
ま
た
は
、
電
話・メ
ー
ル
、

直
接
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
635
・
７
６
６
７
、

saw
aragi_ai@

city.ibaraki.lg.jp

子
ど
も
セ
ミ
ナ
ー
～
あ
じ
さ
い
キ
ャ
ン
ド
ル
～ 

時
５
月
21
日
㈯
、
①
午
前
10
時
30
分
か
ら
・

②
午
後
１
時
か
ら
・
③
２
時
30
分
か
ら
、
各

１
時
間
、
所 

上
中
条
青
少
年
セ
ン
タ
ー
、
対

市
内
在
住
の
小
学
生
、
定 

各
30
人
（
多
数
の

場
合
抽
選
）、
内 

カ
ラ
フ
ル
な
花
を
ち
り
ば

め
た
キ
ャ
ン
ド
ル
づ
く
り
、
持 

エ
プ
ロ
ン
・

持
ち
帰
り
袋・気
泡
入
り
緩
衝
材
、
￥ 

500
円
、

申
５
月
11
日
ま
で
に
、
下
図

読
み
取
り
か
ら
申
込
、
ま
た

は
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
☎

622
・
５
１
８
０

臨
床
美
術　
時
５
月
21
日
㈯
、
午
後
１
時
30

分
～
３
時
、
所 

南
茨
木
多
世
代
交
流
セ
ン

タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
８
人
、

内 

脳
の
活
性
化
を
促
す
作
品
作
り
（
臨
床
美

術
士　
中
井
美
恵
子
さ
ん
）、
￥ 

千
円
、
備 

利
用
登
録
要
、申
費
用
を
直
接
、同
セ
ン
タ
ー

☎
632
・
０
１
０
１

応
急
手
当
講
習
会　
時 【
普
通
救
命
講
習

Ⅰ
・
Ⅱ
】
毎
月
第
３
土
曜
日
、【
入
門
コ
ー

ス
と
普
通
救
命
講
習
Ⅲ
】
４・
７
・
10
・
１

月
の
第
３
日
曜
日
、【
上
級
救
命
講
習
】
５・

８
・
11
・
２
月
の
第
３
日
曜
日
、
対
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者
、
内 

胸
骨
圧
迫
、
Ａ
Ｅ

Ｄ
、心
肺
蘇
生
法
、異
物
除
去
法
、止
血
法
等
、

備 

90
分
か
ら
８
時
間
の
レ
ベ
ル
に
合
わ
せ
た

コ
ー
ス
あ
り
、
パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ
で
受

け
ら
れ
る
Ｗ
ｅ
ｂ
講
習
あ
り
、
申
救
急
救
助

課
☎
622
・
６
９
５
９
、

621
・
０
１
１
９
、

o40000091@
osaka.qq-net.jp

史
記
を
読
む
～
秦
始
皇 

統
一
国
家
の
誕
生

～　
保 　
時
５
月
22
日
㈰
、
午
前
10
時
～

11
時
30
分
、
所 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
対
中

学
生
除
く
15
歳
以
上
の
市
民
、定 

先
着
30
人
、

内 
中
国
戦
国
時
代
の
終
焉
か
ら
秦
の
天
下
統

一
ま
で
（
元
Ｎ
Ｈ
Ｋ
高
校
講
座
「
古
典
」
講

師　
荻
原
万
紀
子
さ
ん
）、
備 

一
時
保
育
は

５
月
14
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
５
月
２
日
、

午
前
９
時
か
ら
、
電
話
ま
た
は
直
接
、
同
セ

ン
タ
ー
☎
624
・
８
１
８
２

笑
い
ヨ
ガ　
時
５
月
26
日
㈭
、
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分
、
所 

南
茨
木
多
世
代
交
流
セ

ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
25

人
、
内 

笑
い
の
健
康
体
操
と
ヨ
ガ
呼
吸
法
、

備 

利
用
登
録
要
、
申
同
セ
ン
タ
ー
☎
632
・

０
１
０
１

子
育
て
世
代
の
た
め
の
働
き
方
を
考
え
る
上
で

知
っ
て
お
き
た
い
お
金
の
話
セ
ミ
ナ
ー　

保 

時
５
月
26
日
㈭
、
午
後
１
時
～
２
時
30
分
、

所 

市
役
所
南
館
10
階
大
会
議
室
、
対
求
職
活

動
中
の
人
、
定 

先
着
15
人
、
内 

年
収
の
壁
や

税
金
、
価
値
観
に
あ
っ
た
働
き
方
等
、
備 

一

時
保
育
は
５
月
12
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
市

HP
か
ら
申
込
ま
た
は
、
電
話
で
商
工
労
政
課

☎
620
・
１
６
２
０

体
操
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座　
時
５
月
26

日
㈭
、
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
所 

福
祉

文
化
会
館
社
会
福
祉
協
議
会
会
議
室
、
定 

先
着
20
人
、 

内 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
は
、
体
操

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
紹
介
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
元
気
い
ば
ら
き
体
操

普
及
会
）、
申
下
図
読
み

取
り
か
ら
申
込
ま
た
は
、

電
話
で
同
協
議
会
☎
627
・

０
０
８
６

健
康
講
話　
時
５
月
27
日
㈮
、
午
後
１
時
30

分
か
ら
、所 

南
茨
木
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、

対
60
歳
以
上
の
市
民
、
内 

や
っ
か
い
な
鼻
の

病
気
（
ア
ピ
ス
薬
局
南
茨
木
店　
藤
原
篤
子

さ
ん
）、
備 

利
用
登
録
要
、
申
同
セ
ン
タ
ー

☎
632
・
０
１
０
１

学
習
サ
ポ
ー
ト　
時
５
月
21
日
㈯
、
午
後
１

時
～
３
時
、所 

福
井
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、

対
市
内
在
住
・
在
学
の
中
学
・
高
校
生
、
内 

宿
題
や
苦
手
科
目
等
（
学
習
支
援
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
）、
備 

利
用
登
録
要
、
問 

同
セ
ン
タ
ー

☎
643
・
１
３
０
０
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

市
議
会

だ
よ
り

害
者
優
先
）、￥ 

600
円
、申
５
月
６
日
～
12
日
、

電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
（
講
座
名
・
住
所
・
氏

名
・
連
絡
先
・
障
害
の
有
無
を
記
入
）
ま
た

は
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
620
・
９
８
１
８
、

620
・
９
８
１
２

親
子
で
工
作
教
室
「
お
も
ち
ゃ
作
り
」　
時

５
月
29
日
㈰
、
午
前
10
時
～
正
午
、
所 

葦
原

多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内
在
住
の
小

学
生
以
下
と
保
護
者
、
定 

先
着
10
組
、
内 

講

師　
茨
木
伝
承
玩
具
研
究
会　
蔵
前
行
夫
さ

ん
、
備 

利
用
登
録
要
、
申
５
月
１
日
、
午
後

１
時
か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
637
・
２
４
２
２

茨
木
親
子
芸
術
文
化
講
座
「
物
語
を
紡
ぐ

～
ひ
か
り
の
た
か
ら
も
の
～
」　
時
５
月
29

日
㈰
、
①
午
前
10
時
～
正
午
・
②
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分
、
所 

生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
多
目
的
ス
タ
ジ
オ
、
対
３
～
５
歳
児

と
保
護
者
、
定 

各
10
組
（
多
数
の
場
合
抽

選
）、
内 

絵
の
具
と
遊
び
な
が
ら
大
き
な
絵

を
描
く
（
京
都
造
形
芸
術
大
学
名
誉
教
授 

梅
田
美
代
子
さ
ん
）、
￥ 

500
円
、
申
５
月
13

日
ま
で
に
、
下
図
読
み
取
り

か
ら
申
込
、
問 

文
化
振
興
課
☎

620
・
１
８
１
０

市
×
立
命
館
大
学
連
携
講
座
「
親
鸞
の
言

葉
に
学
ぶ
」　
保 　
時
５
月
16
日
㈪
、
午
後

６
時
30
分
～
８
時
、
所 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

304
、
対
市
民
、
定 

先
着
15
人
、
内 

不
安
と
孤

独
を
考
え
る
（
立
命
館
大
学
教
授　

木
本 

伸
さ
ん
）、
￥ 

300
円
、
備 

一
時
保
育
は
５
月

お
と
う
飯は

ん

始
め
よ
う
‼　
保 　
時
５
月
28

日
㈯
、午
前
10
時
～
午
後
０
時
30
分
、所 

ロ
ー

ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
料
理
工
房
、
対
市
内
在
住
の
父
と

小
学
生
（
２
人
ま
で
）、
定 

先
着
８
組
（
初

参
加
者
優
先
）、
内 

上
生
菓
子
、
わ
ら
び
も

ち
（
茨
木
旬
菓
庵
蔦
屋　
田
中
俊
之
さ
ん
）、

￥ 

１
５
０
０
円
（
子
ど
も
２
人
は
２
千
円
）、

備 

一
時
保
育
は
５
月
20
日
ま
で
に
要
申
込
、

申
５
月
５
日
、
午
前
９
時
か

ら
、
下
図
読
み
取
り
か
ら

申
込
、
問 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎

620
・
９
９
２
０

の
ど
上
げ
体
操　
時
５
月
28
日
㈯
、
午
前
10

時
30
分
～
正
午
、
所 

葦
原
多
世
代
交
流
セ
ン

タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
20
人
、

内 

誤
嚥
性
肺
炎
予
防
教
室
（
嚥
下
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
協
会
理
事　
小
林
優
子
さ
ん
）、
￥ 

500

円
、
備 

利
用
登
録
要
、
申
５
月
１
日
、
午
後

１
時
か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
637
・
２
４
２
２

手
作
り
講
座
「
升
入
り
河
童
張
り
子
」　
時

５
月
28
日
㈯
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
、
所 

障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー
、対
市
民
、定 

10
人
（
障

8
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
5
月
2
日
、
午
前

９
時
か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー
HP
か
ら
申
込
ま

た
は
、
電
話
・
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
624
・

８
１
８
２

緑
の
勉
強
会
「
は
じ
め
て
の
ハ
ン
ギ
ン
グ

バ
ス
ケ
ッ
ト
」　
時
６
月
３
日
㈮
、
午
後
１

時
30
分
～
３
時
、
所 

市
役
所
南
館
10
階
大
会

議
室
、
対
市
民
、
定 

先
着
18
人
、
内 

材
料
の

選
び
方
を
学
び
、
ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ

ト
を
作
る
、
￥ 

２
５
０
０
円
、
備 

５
い
ば

ら
き
環エ

コ境
ポ
イ
ン
ト
付
与
、
申
５
月
９
日

～
13
日
に
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル

（
氏
名
・
住
所
・
電
話
番
号
・「
ハ
ン
ギ
ン
グ

バ
ス
ケ
ッ
ト
」
を
記
入
）
で
、
公
園
緑
地

課
☎
620
・
１
６
５
４
、

625
・
３
１
８
１
、

koen@
city.ibaraki.lg.jp

こ
こ
ろ
の
ケ
ア
講
座　
保 　
時
６
月
４
日

㈯
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
、
所 

参
加

者
の
み
通
知
、
対
DV
（
精
神
的
暴
力
含
む
）

等
の
被
害
に
遭
っ
た
女
性
、
定 

先
着
10
人
、

内 

DV
・
ト
ラ
ウ
マ
を
理
解
す
る
、
備 

一
時
保

育
は
５
月
27
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
電
話
で

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０

タ
ブ
レ
ッ
ト
①
初
心
者
・
②
中
級
教
室　
時

６
月
17
日
㈮
・
24
日
㈮
、
７
月
１
日
㈮
・
８

日
㈮
、
①
午
後
１
時
～
2
時
30
分
・
②
3
時

～
4
時
30
分
、
所 
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
303
、

対
60
歳
以
上
の
市
民
、
①
昨
年
度
受
講
者
除

く
、
②
文
字
入
力
が
で
き
る
人
、
受
講
は
2

回
ま
で
、
定 

各
20
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）、

内 

①
簡
単
な
操
作
方
法
、
②
ア
プ
リ
の
便
利

な
使
い
方
、
備 

タ
ブ
レ
ッ
ト
貸
与
あ
り
、
①

②
同
時
申
込
不
可
、
申
5
月
20
日
（
必
着
）

ま
で
に
、往
復
ハ
ガ
キ
（
１
枚
で
１
人
ま
で
、

郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、
ふ
り
が
な
、
電

話
番
号
を
記
入
）
で
、
〒
567
―

0028　
畑
田
町

1
―
43
、
同
セ
ン
タ
ー
①
「
タ
ブ
レ
ッ
ト
初

心
者
教
室
」
係
・
②
「
タ
ブ
レ
ッ
ト
中
級
教

室
」
係
☎
624
・
８
１
８
２

森
林
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座　
時
７
～
12
月

の
土
曜
日
、
全
12
回
、
所 

里
山
セ
ン
タ
ー
、

市
内
の
森
林
、
対
中
学
生
除
く
15
歳
以
上
、

定 

先
着
25
人
、内 

森
林
保
全
に
関
す
る
講
義
、

間
伐
等
の
現
地
実
習
、
￥ 

１
万
円
、
備 

の
こ

ぎ
り
・
ヘ
ル
メ
ッ
ト
・
手
袋
支
給
、
無
料
駐

車
場
あ
り
、
10
ま
た
は
15
い
ば
ら
き
環エ

コ境

ポ
イ
ン
ト
付
与
、
申
６
月
22
日
（
必
着
）
ま

で
に
、
メ
ー
ル
ま
た
は
ハ
ガ
キ
（「
森
林
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
受
講
希
望
」・
氏
名
・

ふ
り
が
な
・
住
所
・
電
話
番
号
・
生
年
月

日
・
性
別
を
記
入
）
で
、
〒
567
ー

8505　
農
林

課
☎
620
・
１
６
２
２
、

620
・
２
２
８
９
、

nourin@
city.ibaraki.lg.jp

募

集

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
ま
つ
り
実
行
委
員　
対
16
歳

以
上
の
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
IT
知
識

の
あ
る
人
等
、
定 

10
人
程
度
、
内 

来
年
２
月

開
催
予
定
の
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
ま
つ
り
で
、
講

演
会
や
分
科
会
等
の
企
画
・
準
備
・
運
営
、
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体 HP または問・申でご確認
ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

備 

選
考
あ
り
、
申
５
月
13
日
ま
で
に
、
電
話

で
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０

Ｗ
Ａ
Ｍ
チ
ャ
レ
ン
ジ
企
画　
対
男
女
共
同
参

画
の
視
点
で
社
会
や
地
域
の
問
題
解
決
に
取

り
組
む
市
民
団
体
・
個
人
の
企
画
、
内 

男
女

共
同
参
画
社
会
づ
く
り
に
寄
与
す
る
講
座
・

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
等
、
備 
選
考
あ
り
、
￥ 

講

師
謝
礼
金
１
団
体
２
万
円
以
内
（
交
通
費
等

含
む
）、
申
５
月
６
日
～
30
日
、
午
後
５
時

ま
で
に
、
申
請
書
・
企
画
計
画
書
・
講
師

選
定
書
（
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
で
配
付
、
市
HP

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
を
郵
送
、
メ
ー

ル
ま
た
は
直
接
、
〒
567
ー

0882　

元
町
４
―

７
、
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０
、

rosew
am

@
city.ibaraki.lg.jp

里
山
保
全
活
動
参
加
者　
【
上
音
羽
、
銭

原
】
時
主
に
第
１・
３
日
曜
日
、
午
前
10
時

～
午
後
３
時
、
午
前
９
時
に
JR
茨
木
駅
東

口
集
合
、
雨
天
中
止
、
所 

上
音
羽
、
銭
原
、

長
谷
地
区
内
の
山
林
、
内 

桧
林
育
林
、
竹

林
・
雑
木
林
整
備
等
、
￥ 

１
日
400
円
、
申
茨

木
ふ
る
さ
と
の
森
林
つ
く
り
隊
長
畑
☎
090
・

６
５
２
８・５
３
６
５
、【
車
作
】
時
主
に
第

１・
３・
４
土
曜
日
、
午
前
10
時
～
午
後
３

時
、
午
前
９
時
に
JR
茨
木
駅
西
口
集
合
、
雨

天
中
止
、
所 

車
作
地
区
等
の
里
山
、
内 

里
山

林
間
伐
、
果
樹
園
・
キ
ツ
ネ
ノ
カ
ミ
ソ
リ

保
護
地
整
備
、
￥ 

１
日
200
円
、
申
車
作
里
山

倶
楽
部
櫨は

ぜ
や
ま山

☎
090
・
５
６
６
４・４
０
２
３
、

【
彩
都
、
鉢
伏
山
】
時
主
に
第
２・
４
土
曜

日
、
午
前
９
時
～
正
午
、
現
地
集
合
、
雨

天
中
止
、
所 

大
字
粟
生
岩
阪
の
里
山
林
、

内 

桧
林
育
林
、
雑
木
林
・
登
山
道
整
備

等
、
申
鉢
伏
山
森
づ
く
り
の
会
眞し

ん
な
み並

☎
090
・

１
８
９
８・８
３
７
９

い
ば
ら
き
観
光
大
使　
対
高
校
生
除
く
18
歳

以
上
の
市
民
で
、
選
考
会
（
７
月
２
日
）・

茨
木
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
（
７
月
30
日
・
31

日
）
い
ず
れ
も
出
場
で
き
、
茨
木
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
後
、
観
光
イ
ベ
ン
ト
や
行
事
に
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
参
加
で
き
る
人
、
備 

賞

品
等
あ
り
、
多
数
の
場
合
書
類
選
考
、
申
６

月
15
日
（
必
着
）
ま
で
に
、
応
募
用
紙
（
市

観
光
協
会
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）、
カ

ラ
ー
写
真
１
枚
（
Ｌ
版
）、
身
分
証
明
書
の

コ
ピ
ー
を
郵
送
で
、
〒
567
ー

0013　
太
田
東
芝

町
１
―
１
、
同
協
会
い
ば
ら
き
観
光
大
使
係

☎
645
・
２
０
２
０
、
i-info@

ibaraki-
kankou.or.jpス

ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
研
修
会　
時
６
月
12
日

㈰
、
午
後
７
時
～
８
時
30
分
、
６
時
45
分
か

ら
受
付
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
ワ
ム
ホ
ー
ル
、

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
ス
ポ
ー
ツ
指

導
者
ま
た
は
め
ざ
す
人
等
、
定 

先
着
180
人
、

内 

ス
ポ
ー
ツ
活
動
時
の
熱
中
症
「
０ゼ

ロ

」
を
め

ざ
し
て
（
大
塚
製
薬
㈱
熱
中
症
対
策
ア
ド
バ

イ
ザ
ー　
中
野
亜
耶
さ
ん
）、
申
５
月
６
日

～
６
月
10
日
に
、
市
HP
か
ら
申
込
、
ま
た
は

申
込
書
（
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
、
各
市
民
体
育

館
・
公
民
館
で
配
付
）
を
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
・

直
接
、
同
課
☎
620
・
１
６
０
８
、

624
・

４
７
６
７

市
民
体
育
館
イ
ベ
ン
ト
レ
ッ
ス
ン　
時
５
月

23
日
㈪
、
午
後
１
時
15
分
～
２
時
15
分
、
所 

同
体
育
館
、
対
中
学
生
除
く
15
歳
以
上
、
定 

先
着
12
人
、
内 

筋
膜
ほ
ぐ
し
教
室
、
￥ 

600
円
、

申
５
月
３
日
、
午
前
９
時
か
ら
、
電
話
で
同

体
育
館
☎
626
・
３
８
２
１

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
教
室　
時
①
５
月
10
日
・

24
日
、
６
月
14
日
・
28
日
、
７
月
12
日
・
26

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　スポーツをする際は、飲み物を持参し、適切な水分・塩分補給に努めましょう。

日
、
火
曜
日
、
午
後
７
時
～
９
時
、
②
５
月

20
日
、
６
月
３
日
・
17
日
、
７
月
１
日
・
15

日
、
金
曜
日
、
午
前
10
時
～
正
午
、
所 

①
市

ウエスタン・リーグ公式戦
ープロ野球ー

時6/18 ㈯・19 ㈰、13:00 から、所高槻萩谷バファローズ球
場（高槻市大字萩谷 111-1）、内オリックス・バファローズ対
阪神タイガース、￥小・中学生
500 円（当日 600 円）、高校
生以上 1,000 円（当日 1,200
円）、備当日券の販売がない場
合あり、試合終了後、外野グラ
ウンドで 2 人 1 組でキャッチ
ボール可、申5/20 から直接、
メザンスポーツ窓口☎ 625・
6489（水・木曜日休み）

定各10 組 20 人、備5/27 までに抽選結果を通知、申5/20（必
着）までに、往復ハガキ（氏名・住所・年齢（学年）・観戦希望
日を記入）で、〒550-0023 大阪市西区千代崎3-北2-30、オリッ
クス野球クラブ㈱ファーム事業 G 茨木公式戦イベント係

問オリックス野球クラブ㈱☎ 0570・01・8862

ー招待券プレゼントー
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

市
議
会

だ
よ
り

民
体
育
館
、
②
福
井
市
民
体
育
館
、
対
20
歳

以
上
、
定 

各
当
日
先
着
40
人
、
内 

ピ
ッ
ク
ル

ボ
ー
ル
、デ
カ
ス
ポ
テ
ニ
ス
、３
タ
ッ
チ
ビ
ー

チ
バ
レ
ー
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、

ボ
ッ
チ
ャ
、
デ
ィ
ス
コ
ン
、
ス
ロ
ー
イ
ン
グ

ビ
ン
ゴ
等
（
５
月
20
日
、
６
月
17
日
、
７
月

15
日
は
ボ
ッ
チ
ャ
、
デ
ィ
ス
コ
ン
、
ス
ロ
ー

イ
ン
グ
ビ
ン
ゴ
の
み
）、
備 
500
ア
ス
マ
イ
ル

府
民
ポ
イ
ン
ト
付
与
、
問 
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

☎
620
・
１
６
０
８

レ
デ
ィ
ー
ス
テ
ニ
ス
大
会　
時
６
月
21
日

㈫
、
午
前
９
時
か
ら
、
雨
天
時
７
月
５
日
、

所 

若
園
公
園
庭
球
場
、
内 

女
子
ダ
ブ
ル
ス

（
一
般
・
ビ
ギ
ナ
ー
の
部
）、
備 

日
程
・
費
用

等
詳
細
は
市
テ
ニ
ス
連
盟
HP
参
照
、
申
５
月

24
日
（
消
印
有
効
）
ま
で
（
メ
ー
ル
は
27

日
、
午
後
５
時
ま
で
）
に
、
申
込
書
（
同
連

盟
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
メ
ー
ル
ま

た
は
郵
送
で
、
〒
567
ー

0883　

大
手
町
９
ー

28
、
同
連
盟
事
務
局
☎
625
・
１
０
５
６
、

crhw
w

74214@
yahoo.co.jp

社
会
人
男
子
ダ
ブ
ル
ス
テ
ニ
ス
大
会　
時
６

月
12
日
㈰
、
午
前
８
時
か
ら
、
雨
天
時
26

日
、
所 

若
園
公
園
庭
球
場
、
内 

男
子
ダ
ブ
ル

ス
（
Ａ
・
Ｂ
級
、
ビ
ギ
ナ
ー
の
部
）、
備 

日

程
・
費
用
等
詳
細
は
市
テ
ニ
ス
連
盟
HP
参

照
、申
５
月
17
日
（
消
印
有
効
）
ま
で
（
メ
ー

ル
は
21
日
、
午
後
５
時
ま
で
）
に
、
申
込
書

（
同
連
盟
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
メ
ー

ル
ま
た
は
郵
送
で
、
〒
567
ー

0883　
大
手
町
９

―
28
、
同
連
盟
事
務
局
☎
625
・
１
０
５
６
、

crhw
w

74214@
yahoo.co.jp

市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
シ
ニ
ア
大
会　
時
６
月
18

日
㈯
、午
前
９
時
か
ら
、
所 

南
市
民
体
育
館
、

対
40
歳
以
上
の
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
ク
ラ

ブ
で
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
登
録
者
（
当
日

登
録
可
）、
内 
当
日
抽
選
に
よ
る
男
女
混
成

チ
ー
ム
で
の
団
体
戦
（
１
部
・
２
部
）、
￥ 

１
人
１
５
０
０
円
、
備 
詳
細
は
同
連
盟
HP
参

照
、
申
申
込
用
紙
（
同
連
盟
HP
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
）
を
、
５
月
28
日
、
午
後
５
時
ま
で

に
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
直
接
、
同
連
盟
事

務
局
窓
口
☎
・

633
・
５
８
６
６

卓
球
大
会　
時
６
月
26
日
㈰
、
①
②
午
前
９

時
か
ら
受
付・③
午
後
０
時
30
分
か
ら
受
付
、

所 

市
民
体
育
館
、
対
市
内
在
住
・
在
学
の
①

小・②
中
学
生
、③
市
卓
球
連
盟
登
録
者
（
当

日
登
録
可
）で
①
②
に
参
加
し
て
い
な
い
人
、

内 

男
女
別
シ
ン
グ
ル
ス
、
①
③
予
選
リ
ー
グ

戦
後
順
位
別
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
、
②
ト
ー

ナ
メ
ン
ト
戦
、
③
一
般
・
50
歳
以
上
の
部
、

￥ 

①
300
円
、
②
400
円
、
③
800
円
、
申
６
月
11

時・所・内右表のとおり（○＝利用
可）、￥【高校生以上】午前＝ 150
円、午後 A・B ＝各 100 円、夜間＝
300 円、【中学生以下・65 歳以上・
障害者】午前＝ 70 円、午後 A・B
＝各 50 円、夜間＝ 150 円、備市外
の人は全て利用料金２倍、中学生以
下のみでの夜間利用不可、大会等で
使用不可の場合あり、問市民体育館
☎ 626・3821、福井市民体育館☎
641・4961、東市民体育館☎ 633・
5701、南市民体育館☎ 630・0111

各市民体育館
個人開放

施設名 室名 種目 曜日
（祝日除く） 午前 午後

A
午後

B 夜間

市民体育館

第 2
体育室 卓球

月・火・金 ○ ○ ○
木 ○

土・日 ○ ○ ○ ○
第 5

体育室
トランポリン

ほか※ 水を除く毎日 ○ ○ ○ ○

福井
市民体育館

体育室 バドミントン 第 4 金 ○ ○
多目的室 卓球 水 ○ ○ ○ ○

東
市民体育館

アリーナ バドミントン 第 1 木 ○ ○
第 2 ～ 5 木 ○

バスケットボール 第 3 金 ○

体育室 卓球
金 ○ ○
土 ○
日 ○

南
市民体育館

アリーナ
バドミントン 第 1・3 金 ○

第 2・4 木 ○ ○ ○
フットサル 第 1・3 水 ○ ○ ○

バスケットボール 第 2・4 金 ○
卓球室 卓球 火を除く毎日 ○ ○ ○ ○

多目的室 水 ○ ○ ○

午前＝9:00～12:00、午後A＝13:00～15:00、午後B＝15:30～17:30、夜間＝18:00～21:30
※中学生以下のトランポリンの利用は保護者の同伴要
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体 HP または問・申でご確認
ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

ル
代
）、
②
２
千
円
、
備 

①
希
望
者
に
は
ラ

ウ
ン
ド
レ
ッ
ス
ン
あ
り
（
別
途
費
用
要
）、

申
申
込
用
紙
（
同
連
盟
事
務
局
で
配
付
）
と

費
用
を
直
接
、
同
連
盟
事
務
局
窓
口
☎
632
・

２
７
０
３

市
わ
ん
ぱ
く
相
撲
大
会
茨
木
大
会
春
場
所 

時
５
月
29
日
㈰
、
午
前
８
時
30
分
か
ら
、
所 

中
条
多
目
的
広
場
（
東
中
条
町
５
ー
18
）、

対
市
内
在
住
の
平
成
22
年
４
月
２
日
～
30
年

４
月
１
日
生
ま
れ
、
持 

体
操
服
等
の
半
ズ
ボ

ン
、備 

傷
害
保
険
の
加
入
は
大
会
当
日
の
み
、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　スポーツをする際は、飲み物を持参し、適切な水分・塩分補給に努めましょう。

１
回
は
練
習
（
５
月
15
日
・
22
日
、
午
後
１

時
か
ら
、
28
日
、
正
午
か
ら
）
に
参
加
要
、

詳
細
は
茨
木
青
年
会
議
所
HP
参
照
、
申
市
相

撲
連
盟
（
同
会
議
所
内
）
☎
623
・
９
２
８
５

ラ
グ
ビ
ー
体
験
会　
時
５
月
28
日
㈯
、
午
前

10
時
～
正
午
、
所 

中
央
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
、

対
３
歳
～
中
学
生
、
持 

運
動
で
き
る
服
装
、

問 

茨
木
ラ
グ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル
事
務
局
松
山
☎

090
・
７
１
１
５・５
３
３
７

図

書

館

【
中
央
図
書
館
☎
627
・
４
１
２
９
】

㈰
、
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時
、
所 

中
央

図
書
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー
、
内 

絵
本
作
家
・
田
島

征
彦
さ
ん
の
「
祗
園
祭
」
の
原
画
展
示

図
書
館
友
の
会
「
萠も
え
」
ふ
れ
あ
い
講
座
「
つ

く
っ
て
み
よ
う
メ
リ
ー
ゴ
ー
ラ
ン
ド
絵
本
」

時
５
月
28
日
㈯
、
午
前
10
時
～
11
時
30
分
・

午
後
１
時
30
分
～
３
時
、
所 

中
央
図
書
館
２

階
多
目
的
室
、
定 

各
先
着
15
組
（
小
学
３
年

生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）、
内 

海
の
生
き
物

を
テ
ー
マ
に
、
360
度
広
が
る
絵
本
を
作
る
、

申
５
月
12
日
、
午
前
９
時
30
分
か
ら
、
電
話

ま
た
は
直
接
、
同
館

子
ど
も
の
読
書
に
関
わ
る
人
材
育
成
の
た
め

の
講
座　
時
６
月
５
日
㈰
、
午
前
10
時
～
11

時
30
分
、
所 

庄
栄
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

３
階
多
目
的
室
、
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
中
学
生
以
上
、
定 

先
着
30
人
、
内 

対
話

型
の
読
み
聞
か
せ
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
（
ち
ょ

ん
せ
い
こ
さ
ん
）、
申
５
月
18
日
、
午
前
９

時
30
分
か
ら
、
電
話
ま
た
は
直
接
、
庄
栄
図

書
館
☎
620
・
１
１
７
１

日
、
午
後
７
時
ま
で
に
、
直
接
、
同
連
盟
事

務
局
窓
口
☎
625
・
６
４
８
９

ゴ
ル
フ
ス
ク
ー
ル　
時
①
５
月
31
日
～
６
月

28
日
の
火
曜
日
、
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、

全
５
回
、
②
５
月
31
日
～
６
月
21
日
の
火
曜

日
、午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分
、全
４
回
、

所 

茨
木
ゴ
ル
フ
セ
ン
タ
ー
（
新
堂
一
丁
目
22

―
30
）、
対
①
市
ゴ
ル
フ
連
盟
登
録
者
（
申

込
時
加
入
可
）、
②
20
歳
以
上
の
初
心
者
・

未
経
験
者
（
同
連
盟
登
録
要
）、
定 
各
先
着

①
15
人・②
10
人
、￥ 

①
５
千
円
（
別
途
ボ
ー

WORLD WINGS 山本百花さん

問合先　スポーツ推進課☎ 620・1608

人を笑顔にできるダンサーに
　山本さんは、５歳のときに市内のダンススタジオ WORLD 
WINGS でバトントワリングを始めました。習い始めて約 6 年後に
は、ジュニアバトントワリング部門の全国大会で初優勝し、そこか
ら４連覇を果たしました。その後、WORLD WINGSのHIP-HOPコー
スの２WDC というチームのダンスを見たことがきっかけで、HIP-
HOPを始めました。2018年にはあこがれていた２WDCのメンバー
に初めて選抜され、日本代表の一員として、韓国やアメリカで行わ
れた国際大会で優勝するなど、活躍の場を広げています。
　山本さんは、「今日より明日、明日より明後日という気持ちで、日々
進化を続け、人を笑顔にできるダンサーをめざします。また、コロ
ナ禍でも、大会に出られることに感謝して、練習に励み、世界大会
で金メダルを取りたいです」と笑顔で話しました。

輝く地元アスリート

読
書
会　
時
①
５
月
12
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定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。　　　　　　　　　　　　　　各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。
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巡回場所 巡回日 時間
岩倉公園 5 日㈷ 10:00 ～ 12:00

白川中央公園 8 日㈰
29 日㈰

14:00 ～ 16:00安威府営住宅集会所 11 日㈬
郡山団地Ａ 5 棟前 12 日㈭

車作クラブ

13 日㈮
27 日㈮

10:40 ～ 11:10
忍頂寺自治会館 11:20 ～ 11:50

見山の郷 13:00 ～ 13:45
北辰出張所 14:00 ～ 14:30

大岩自治会館 14:45 ～ 15:15

巡回場所 巡回日 時間
美穂ケ丘南公園 14 日㈯

28 日㈯

14:00 ～ 16:00

蔵垣内会館 20 日㈮

春日丘八幡宮 21 日㈯
郡山府営住宅集会所

（B15 棟前） 22 日㈰

北春日丘児童遊園 25 日㈬

西福井府営住宅集会所 26 日㈭

移動図書館「ともしび号」巡回日程表（5 月）

「みんなの掲示板」へ掲載を希望する皆さんへ
　みんなの掲示板は、市内で活動している小規模なグループや市民団体等に情報発信の場を提供し、市民相互の情報
交換を図るためのコーナーです。参加者から費用を徴収する場合は、開催・募集ともに、収支がわかる書類（決算書等）
の写しを提出してください。

❖掲載申込は活動実績がある団体に限ります
❖掲載項目は必要最低限の内容でお願いします。また、 
　まち魅力発信課で修正を行うこともあります
❖会員募集や同一内容のものの掲載は、年度（4 月～翌
　年 3 月）に 1 回、開催は 3 か月に 1 回に限ります

❖「開催」で掲載する内容は、広報誌発行月の当月 1 日
　から翌月 5 日までの情報に限ります
❖掲載することが適切でないと認められる場合、お断り
　することがあります

7 月号＝ 5/20 まで、8 月号＝ 5/23 ～ 6/20申込期間

申込用紙（市 HP からダウンロード可）を郵送・ファックス・メー
ルまたは直接、〒 567-8505 まち魅力発信課☎ 620・1602、

624・8961、machimiryoku@city.ibaraki.lg.jp

申込方法みんなの掲示板

INFORMATION

◎こども囲碁無料体験教室　5/7、
10:30～11:30、東中学校、5～10歳、
茨木東こども囲碁クラブ米田☎ 090・
2103・7249
◎フラダンス初心者クラス体験会　
5/8・15・22、10:00 ～ 11:30、
葦 原 コ ミ セ ン、30 ～ 69 歳、 ハ ワ
イアン フラ マカナニ平尾☎ 090・
6674・2200
◎親子体育リトミック　5/11・25、
10:00 ～ 11:00 ＝ 2 ～ 4 歳、11:30
～ 12:30 ＝ 2 歳以下、畑田コミセン、
1 回 500 円、ベビママ坂本☎ 090・

9091・5621
◎ 男 の 料 理 無 料 体 験 教 室　5/14、
10:00 ～ 13:00、クリエイト、男性、
ハート男の料理伊田☎ 090・9695・
9145
◎夫婦で学ぶ「子育て教室」　5/22 か
ら全 8 回、19:15 ～ 20:45、Zoom 配
信、3 ～ 6 歳児の父母、メールで要申込、
大阪彩都心理センター竹田☎ 625・
7940、cos4days@saitokodomo.
com
◎長谷川あつこ、箏・三味線教室、発
表会　5/29、13:30 から、沢良宜西
会館（沢良宜西一丁目 16-1）、長谷川
☎ 090・8232・8260

◎ 茨 友 ペ ン 習 字 教 室　 第 3 水 曜、
10:00 ～ 12:00、クリエイト、入会
金 1,000 円、 月 1,500 円、 岡 村 ☎
624・4124
◎初級～中級スペイン語会話　毎週水
曜日、10:00 ～ 12:00、クリエイト
または WAM、入会金 1,000 円、月
3,000 円、パッションエスパニョー
ラ若山☎ 649・2178
◎ 三 島 卓 球 友 の 会　 毎 週 木 曜 日、
13:00 ～ 16:30、三島コミセン、年
4,000 円、久保☎ 626・2623

開　催 募　集

次のように省略しています
コミセン＝コミュニティセンター、クリエイト＝クリエイトセンター、WAM ＝ローズ WAM


