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101010
新型コロナウイルス陽性者
との接触を通知でお知らせ
新型コロナウイルス接触確認アプリ

COVID-19 Contact Confirming Application

問合先　厚生労働省　0120・565653

COCOA
STOP!

感染拡大

　自分が新型コロナウイルスの陽性者と接触した可能性がある場合に、通知が届き
ます（B

ブ ル ー ト ゥ ー ス

luetooth 機能を利用）。接触した可能性がわかることで、検査の受診等保
健所のサポートを早く受けられるほか、利用者が増えることで感染拡大の防止につ
ながります。連絡先、位置情報等個人が特定される情報は記録しません。

1 メートル以内、15 分以上接触した可能性

ダウンロード

アプリの詳細
はこちら

詳細はこちら

Android iOS
・接触に関する記録は、端末の中だ
　けで管理し、外には出ません
・どこで、いつ、誰と接触したのか
　は、お互いにわかりません

特典が当たる！特典が当たる！
「大阪マイル」「大阪マイル」サービスサービス

飲食店や施設、イベントで同システムの QR コードを読み込むと、 
1マイルがたまります（1日上限 5マイル）。対象期間中に獲得した「大
阪マイル」10マイルを1口として、特典が当たる抽選に参加できます。

※ QR コードは㈱デンソーウェーブの登録商標です

　施設やイベント会場利用の際、QR コードを活用して利用者がメールアドレスを登録します。後日、
その施設等に新型コロナウイルスの感染者が立ち寄ったことが判明した場合に、同じ日の利用者に対
し、府から注意喚起を行います。問合先 大阪コロナ追跡システムコールセンター☎ 06・4397・3354

施設・
イベント情報

を登録

メールで
QR コードが届く

QR コードを
印刷・掲示

QR
コード

大阪コロナ追跡システム
ご協力のお願い

施設（店舗）運営者等向け　導入方法

施設等で
QR コード
読み込み

登録完了メール
が届く

メールアドレスを入力
または空メール送信

QR
コード

QR
コード

大阪コロナ
追跡システ

ム

ご協力のお
願い

QR
コード

利用者等向け　登録方法
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手続きの
ICT活用等

オンライン相談

新型コロナウイルス感染症

茨木市緊急対策　第4弾を実施
◇令和２年度補正予算（第6号）の概要 9 月 3 日の市議会において、新型コロナウ

イルス感染症に関する施策等の補正予算が可
決・成立しました。主な施策の概要を紹介し
ます。問合先 財政課☎ 620・1612総額11億 4,341 万円

新しい生活様式への対応

新しい生活様式に対応した相談体制の充実を図るため、ICT
機器を導入し、子育て支援総合センター・子育てすこやか
センターでオンラインによる子育て相談を実施します。
問合先 子育て支援課☎ 620・1633

◇子育て相談の実施◇子育て相談の実施 103万円

新しい生活様式への対応や業務の効率化を図るため、市
民課・市民税課窓口での各種証明書発行手数料や市営葬
儀使用料の支払いにキャッシュレス決済等を導入します。
問合先 市民課☎ 620・1621、市民税課☎ 620・1614

◇キャッシュレス決済等の導入◇キャッシュレス決済等の導入
175万円

相談体制の実施

日常の生活相談から困窮状態の予防や自立に向けた支援
につなげるため、各いのち・愛・ゆめセンター等において、
専門員によるくらし設計相談を実施します。
問合先 総持寺いのち・愛・ゆめセンター☎ 626・5660

◇生活困窮状態の予防等に向けた◇生活困窮状態の予防等に向けた
　くらし設計相談の実施　くらし設計相談の実施

53万円

高齢者への
ICT活用支援

コロナ禍での高齢者の身体機能・認知機能の低下防止を
図るため、モデル事業としてコミュニティデイハウス（5
か所）で実施するタブレット等の活用講座や、オンライ
ンでの介護予防活動に係る費用を補助します。
問合先 長寿介護課☎ 620・1637

◇コミュニティデイハウスにおける◇コミュニティデイハウスにおける
　要支援者等への ICT活用支援　要支援者等への ICT活用支援

210万円

新しい生活様式への対応や公共施設利用者の利便性向上
を図るため、暗証番号で貸室の開閉錠を行う Wi-Fi 型の
スマートロックを三島・春日コミュニティセンターでモ
デル的に導入します。
問合先 財産活用課☎ 655・2754

◇公共施設の貸室等におけるWi-Fi型◇公共施設の貸室等におけるWi-Fi型
　スマートロックのモデル導入　スマートロックのモデル導入

1,256 万円

新しい生活様式に対応した相談体制の充実を図るため、
ICT 機器を導入し、こども健康センターでオンラインに
よる妊産婦への保健指導等を実施します。
問合先 こども健康センター☎ 621・5901

◇妊産婦相談の実施◇妊産婦相談の実施 41万円
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医療体制等の
充実

コロナに強い社会環境の整備

学校等や家庭内の感染リスクの軽減や安定した医療体制
の維持、学習機会の確保を図るため、乳幼児・小中学生
のインフルエンザワクチン予防接種に係る費用を助成し
ます。
問合先 こども健康センター☎ 621・5901
【期　間】10 月 1 日～ 12 月 31 日
【対　象】生後 6 か月～中学 3 年生
【助成額】2,000 円（医療機関での会計時に控除等）

◇乳幼児・小中学生のインフルエンザ◇乳幼児・小中学生のインフルエンザ
　ワクチン予防接種費用の助成　ワクチン予防接種費用の助成

1億 4,265 万円

（13ページ参照）

小中学校の
環境整備

コロナ禍での児童・生徒の熱中症対策と避難所機能の強
化を図るため、体育館への空調設備設置に向け、全小中
学校の現場調査や事業方式等の検討、改修計画を作成し
ます。
問合先 施設課☎ 620・16825,480 万円

◇小中学校体育館の空調設備設置◇小中学校体育館の空調設備設置
　に向けた改修計画の作成　に向けた改修計画の作成

高齢者・障害者・
ひとり親家庭等
への支援

コロナ禍における厳しい経済状況の中、養育費の不払い
によりさらなるひとり親家庭の困窮を防ぐため、①養育
費の取り決めに係る公正証書等の作成経費、②民間保証
会社が養育費の債権回収を行う際の保証契約に係る保証
料を補助します。
問合先 こども政策課☎ 620・1625
【対　象】①養育費の対象児童を現に扶養している人、②
離婚時に取り決めた養育費が不払いのひとり親
【補助額】上限① 30,000 円・② 50,000 円

◇養育費確保に向けた取組みの推進◇養育費確保に向けた取組みの推進

55万円

感染症予防対策に取り組む街かどデイハウス・コミュニ
ティデイハウスを支援するため、マスクの購入や施設の消
毒等に必要な経費を補助します（1 事業所当たり上限 50
万円）。
問合先 長寿介護課☎ 620・16371,050 万円

◇◇街かどデイハウス・コミュニティデイ街かどデイハウス・コミュニティデイ
　　ハウスへの感染症対策事業補助金の創設ハウスへの感染症対策事業補助金の創設

小中学校で GIGA スクール構想（1 人 1 台コンピュータ
の整備）の実現に向けた取組みを進めるため、ネットワー
ク環境等を整備するとともに児童・生徒用のタブレット
端末等を整備します。
問合先 教育センター☎ 626・4400

◇GIGAスクール構想の実現に向けた◇GIGAスクール構想の実現に向けた
　1人 1台コンピュータの整備　1人 1台コンピュータの整備

4億 2,540 万円

※高齢者のインフルエンザワクチン予防接種は 26・27
ページをご覧ください。
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その他の令和２年度補正予算（第
6号）の内容、詳細は市HP（右図
読み取り）へ

地域経済の活性化

☎
https://www.facebook.com/city.ibaraki
茨木市公式Facebook

https://www.city.ibaraki.osaka.jp/
茨木市ホームページ

@ibaraki_city
茨木市公式Twitter

厳しい経営環境が続く飲食店や小売店舗等への支援に向
け、停滞している消費行動の喚起につなげる市内店舗での
キャッシュレス決済額の一部をポイント還元します。
問合先 商工労政課☎ 620・1620
【内容】キャッシュレス決済額の 20％をポイント還元（付
与上限 :1 回につき 2,000 円分、1 人につき 10,000 円分）
【期間】12 月 1 日～ 31 日
※詳細は広報いばらき11月号、市HP等でお知らせします。

1 億 7,000 万円

◇中小事業者支援に向けた◇中小事業者支援に向けた
　消費喚起ポイント還元事業の実施　消費喚起ポイント還元事業の実施

新型コロナウイルス感染症に関するコールセンター

■府健康相談窓口（健康に関する不安等の相談窓口）
　☎ 06・6944・8197、FAX 06・6944・7579（午前 9 時～午後 6 時）

■市コールセンター （市の総合的な対応、取組みの相談窓口）
　☎ 072・655・2750、FAX 072・655・2760（平日、午前 9 時～午後 5 時）

■市こころのケアセンター（市のこころの健康相談窓口）
　☎ 072・622・1842、FAX 072・625・6979（平日、午前 9 時～午後 5 時）

■府新型コロナこころのフリーダイヤル（ストレスや不安等の無料相談窓口）
　　0120・017・556（10 月 1 日～来年 3 月 31 日、土・日曜日、祝日含む、
　　　　　　　　　　 午前 9 時 30 分～午後 5 時）

事業者への支援

コロナ禍での事業継続を支援するため、中小企業経営ア
ドバイザーの配置日数を拡充し、国等の事業者支援制度
の案内や申請支援等を行う相談窓口を開設します。
問合先 商工労政課☎ 620・1620
【期間】10 月 1 日～来年 3 月 31 日

◇新型コロナウイルス感染症対応に◇新型コロナウイルス感染症対応に
　係る事業者向け相談窓口の開設　係る事業者向け相談窓口の開設

213万円（11ページ参照）
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対象　新型コロナウイルス感染症等の影響で収入の減少した、
中小事業者等が所有し、事業の用に供する家屋・償却資産の
来年度の固定資産税・都市計画税、内容　事業収入割合が
50％以上減少＝全額減額、30％以上 50％未満＝２分の１減
額、申込　来年 2 月 1 日までに、申請書（認定経営革新等支
援機関等の確認要）、認定経営革新等支援機関等に提出したも
のと同様の書類（会計帳簿、青色申告決算書等、詳細は市 HP
参照）、資産税課☎ 620･1615

◆収入の減少した中小事業者等の家屋
　と償却資産の固定資産税等を減額

　府では新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドライン（業種別ガイドライン）を遵
守している施設（店舗）に同ステッカーを発行しています。事業者の皆さんは市民の
皆さんの安心の提供による利用促進と感染症拡大防止のため登録にご協力ください。
登録方法や登録店舗一覧は府 HP（右図読み取り）をご覧ください。

◆感染防止宣言ステッカーの登録を

　新型コロナウイルス感染症の拡大で経営に影響を受けてい
る事業者を対象に、専門家による相談窓口を開設します。
とき　10 月１日～来年３月 31 日の平日、午前 10 時～午後
5 時（1 回最大 45 分、予約優先）、対象　主に市内で事業を
営んでいる個人・法人、内容　国等の事業者支援制度の案内・
申請補助、経営に関する助言等、備考　詳細は市 HP 参照、
申込　市公式総合アプリ「いばライフ」・市HPから申込または、
電話で商工労政課☎ 620・1620

◆事業者向け相談窓口を開設

新型コロナウイルス感染症に関連したお知らせ
新型コロナウイルス感染症に関する支援情報一覧は市 HP（右図読み取り）をご覧ください。

問合先　危機管理課☎ 620・1617避難行動時等の感染症対策のお願い
在宅避難や親戚・友人の家等への避難の検討 手洗い、せきエチケット、マスクの着用等の徹底

十分な換気の実施、スペースの確保

過密状態による避難所での
感染拡大を防ぐため、自宅
等での安全確保が可能な場
合には、在宅での避難や親
戚・友人の家等への避難も
検討してください。

三つの密（密閉空間、密
集場所、密接場面）を避
けるため、避難所内では
十分な換気と、避難者同
士の十分なスペースの確
保にご協力ください。

避難所等では、こまめな手
洗いや手指の消毒に加え、
せきエチケット等の基本的な
感染症対策をお願いします。
また、マスクの着用や検温
も徹底してください（可能
な範囲で避難前も検温を）。

避難時に持参していただきたいもの
避難時には、通常の備蓄
品に加えて、マスク（タ
オル等）・アルコール消毒
液（除菌ウェットティッ
シュ）・体温計をご持参く
ださい。
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　掲載しているイベントや行事等は中止・延期の可能性があります。開催の有無等は市HPまたは問・申でご確認く
ださい。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

調整済み横組み用外字
時　所　対　定　内　￥　持　備　申　問　保    

　令和元年度決算が９月市議会で認定されました。令和元年度は、
大阪北部地震の被害に対する「安全・安心なまちづくり」の推進と、「財
政の健全性」の確保とともに、「次なる茨木」に向けたさらなる市民

サービスの充実
を図りました。
また、一般会計・
特別会計ともに
黒字となりまし
た。

市財政情報発信キャラクター「いばら騎士」と
令和元年度決算の概要を見よう令和元年度決算の概要を見よう

問財政課☎ 620・1612
1TOPICS

トピックス

会計 一般
会計

特別会計
財産区 国民健康

保険事業
後期高齢者
医療事業

介護保険
事業

歳入 925.4 51.5 279.3 41.0 188.1
歳出 905.4 1.2 269.7 39.6 184.6
繰越 11.2
差引 8.8 50.3 9.6 1.4 3.5
差引＝歳入－歳出－繰越（繰越＝翌年度に繰り越す財源）

表1　一般・特別会計別決算（億円）
ブルーレッドグリーンオレンジ

一般・特別会計の決算状況

①福祉の充実　　　　　　　　　　 153,200 円
②教育の推進　　　　　　　　　　　39,200 円
③道路・公園等の整備　　　　　　　30,800 円
④庁舎管理、戸籍・住民票の管理等　28,300 円

⑤ごみ処理や医療の充実等　　　　　24,800 円
⑥借金の返済　　　　　　 　　　　　 18,100 円
⑦その他　　　　　　　　　　　　　25,900 円

※歳出決算総額を市の人口で割った金額の内訳

令和元年度歳出決算額の内訳（市民一人当たり）
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グラフ 3　経常収支比率の推移
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府内都市平均（政令市除く、Ｒ 11 年
度の値は茨木市試算による暫定値 )
茨木市

88.8

97.0

92.0

97.1

93.8 94.4

96.5
　グラフ 3 は数値が低いほど、財政構造に弾力性がある（新しい事業
に取り組む余裕がある）ことを示す「経常収支比率」の推移を示してい
ます。本市は府内平均値よりも低い状態を保っていますが、今後も弾力
性を維持するために、サービスの充実（ビルド）と既存サービスの見直
し（スクラップ）を適切に進めていく必要があります。

経常収支比率・ビルド＆スクラップ

　グラフ 1 の市債（借金）残高は、
近年の市債発行抑制等の健全化の取
組みによって減少しています。
　グラフ 2 中の財政調整基金とは、
災害や急激な財源不足等に対応する
ための、市の貯金にあたるものです。
令和元年度は大阪北部地震の被害へ
の対応を引き続き行いつつ、適切に
積み立てた結果、増加しました。
　また、現在、事業を進めている主
要プロジェクトの財源となる特定目
的基金も着実に増加しました。

市債（借金）残高・基金残高の推移
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グラフ 2　基金残高
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財政調整基金特定目的基金

これまで健全な財政運営に努めてきたから、
令和 2 年度の新型コロナウイルス感染症対策

（財政調整基金〈20 億円〉を活用）にも、適
切に対応できているんだね。

主に税金を使って福祉・教
育等の市民サービスを行う
のが「一般会計」、保険料等
の特定の収入で特定の事業
を行うのが「特別会計」です。

まちの持続的発展のためには「財政
の健全性」の確保が重要になるのね。
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定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。
記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）

調整済み横組み用外字
時　所　対　定　内　￥　持　備　申　問　保    

　水道・下水道等事業では、中長期的な経営の基本計画である経営戦略が示す投資・財政目標に向けて、
投資と財源のバランスがとれた事業経営を行い、環境の変化や課題に対応していきます。決算内容の
詳細は市 HP をご覧ください。問水道部総務課☎ 620・1690、下水道総務課☎ 620・1665

令和元年度水道事業・下水道等事業会計決算の概要令和元年度水道事業・下水道等事業会計決算の概要2TOPICS
トピックス

収益的収支
（使用後の水を適切に処理するための財源と経費）
　収入額 70 億 9,387 万円に対し、支出額 58 億 9,774
万円となり、11億9,613万円の黒字決算になりました。
資本的収支
（下水道施設の建設や更新等のための財源と支出）
　収入額 34 億 7,581 万円に対し、支出額 58 億 7,431
万円となり、収支不足額 23 億 9,850 万円を内部留保
資金等で補てんしました。

下水道等事業会計決算下水道等事業会計決算水道事業会計決算水道事業会計決算
収益的収支
（水をつくり、家庭に水を届けるための財源と経費）
　収入額 54 億 8,564 万円に対し、支出額 46 億 6,939
万円となり、8 億 1,625 万円の黒字決算になりました。
資本的収支
（水道施設の建設や更新等のための財源と支出）
　収入額 1 億 3,244 万円に対し、支出額 25 億 7,934
万円となり、収入額から令和 2 年度へ繰り越す支出の
財源に充当する額 7,083 万円を除いた収支不足額 25
億 1,773 万円を内部留保資金等で補てんしました。

市議会議員一般選挙立候補予定者説明会市議会議員一般選挙立候補予定者説明会
　来年１月 30 日の任期満了に伴う市議会議員一般選挙
は、1 月 17 日告示、24 日投・開票です。市選挙管理委
員会では、立候補を予定している人を対象に、次のとおり
説明会を開催します。
時11 月 27 日㈮、午後 1 時から、所市役所南館 10 階大
会議室、対25 歳以上（平成
8 年 1 月 25 日以前の出生者）
の日本国民で市内に３か月
以上住所を有する人、備議員
定数＝ 28 人、問同委員会事
務局☎ 620・1675

4TOPICS
トピックス

「贈らない！求めない！受け取らない！」
～きれいな選挙の合言葉～

　政治家が選挙区内の人にお金や物を贈ることは、
法律で禁止されており、違反すると処罰されます。
また、有権者が求めることも禁止されています。寄
附禁止のルールを守るよう、日ごろから心がけましょ
う。

　新型コロナウイルス感染症の長期化に伴う、インフルエンザとの同時流行を防ぐため、10 月から子どものインフル
エンザワクチン接種費用を助成します。国の方針に基づき、10 月後半からの接種にご協力ください。
時10 月 1 日㈭～ 12 月 31 日㈭、所①市内の指定医療機関（市 HP 参照）、②市内の指定医療機関以外の医療機関（市
外含む）、対市内在住の生後 6 か月～中学生、内1 人 1 回まで（接種日現在 13 歳未満は１人 2 回）、①実際の接種費
用から 2,000 円を引いた金額を医療機関に支払う、②接種費用をいったん全額自己負
担し、こども健康センターで来年 3 月 31 日までに還付を申請、￥1 回当たり助成上
限 2,000 円、持①母子健康手帳、交付申請書兼委任状（同センター・指定医療機関等
で配付または市 HP からダウンロード）、②交付申請書兼請求書（同センターで配付ま
たは市 HP からダウンロード）・接種済証等・領収書・明細書・申請者名義の預金通帳・
印鑑・母子健康手帳等、備13 歳未満で 2 回目の接種を行う場合は初回から約 2 ～ 4
週間の間隔要、その他詳細は市 HP 参照、問同センター☎ 621・5901

3TOPICS
トピックス 子どものインフルエンザワクチン接種費用を一部助成子どものインフルエンザワクチン接種費用を一部助成
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　掲載しているイベントや行事等は中止・延期の可能性があります。開催の有無等は市 HP または問・申でご確認く
ださい。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）

高
齢
者
施
策
推
進
分
科
会
を
開
催

時
11
月
６
日
㈮
、
午
後
２
時
か
ら
、
所 

福

祉
文
化
会
館
303
、
定 

先
着
５
人
（
当
日
空

き
が
あ
れ
ば
傍
聴
可
）、
備 

内
容
等
詳
細
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
申
10
月
19
日
、

午
前
９
時
か
ら
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク

ス
・
メ
ー
ル
（
氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
）

で
、
長
寿
介
護
課
☎
620
・
１
６
３
９
、

622
・
５
９
５
０
、
kaigohoken@

city.
ibaraki.lg.jp

要
介
護
認
定
の
有
効
期
間
に
ご
注
意
を

　
要
介
護
認
定
を
受
け
て
介
護
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
し
て
い
る
人
は
、
有
効
期
間
内
に
更
新

手
続
き
を
し
な
け
れ
ば
保
険
給
付
が
受
け
ら

れ
ま
せ
ん
。
更
新
手
続
き
は
有
効
期
間
満
了

60
日
前
か
ら
可
能
で
す
の
で
、
引
き
続
き

サ
ー
ビ
ス
利
用
を
希
望
す
る
場
合
は
、
必
ず

有
効
期
間
内
（
で
き
れ
ば
有
効
期
間
満
了
１

か
月
前
ま
で
）
に
更
新
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。
問 

長
寿
介
護
課
☎
620
・
１
６
３
７

ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
等 

日
常
生
活
支
援
事
業
の
ご
利
用
を

　
在
宅
で
生
活
す
る
要
介
護
１
以
上
の
単
身

高
齢
者
・
高
齢
者
世
帯
に
、
介
護
保
険
制
度

対
象
外
の
簡
単
な
作
業
等
の
サ
ー
ビ
ス
を
提

供
し
ま
す
。

内 

ご
み
出
し
、
窓
ガ
ラ
ス
の
清
掃
、
電
球
取

替
え
等
、
１
回
30
分
以
内
、
月
２
回
ま
で
、

￥ 

１
回
250
円
（
市
民
税
非
課
税
者
・
生
活

保
護
受
給
者
は
150
円
）、
申
長
寿
介
護
課
☎

620
・
１
６
３
７

調
理
が
困
難
な
高
齢
者
に
配
食
を
実
施

対
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
高

齢
者
ま
た
は
高
齢
者
世
帯
等
で
、
調
理
が
困

難
か
つ
安
否
確
認
が
必
要
な
人
、
内 

市
委
託

事
業
者
が
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事
を

週
２
食
ま
で
（
市
が
低
栄
養
と
認
め
た
人
は

週
3
食
ま
で
）
自
宅
に
届
け
る
、
￥ 

１
食
あ

た
り
510
円
（
市
民
税
非
課
税
世
帯
・
生
活
保

護
受
給
世
帯
は
410
円
）、
申
担
当
の
ケ
ア
マ

ネ
ジ
ャ
ー
（
い
な
い
場
合
は
各
小
学
校
区
の

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）、
問 

長
寿
介
護

課
☎
620
・
１
６
３
７

訪
問
理
美
容
サ
ー
ビ
ス
事
業
の
ご
利
用
を

対
在
宅
で
生
活
す
る
外
出
困
難
な
要
介
護
３

～
５
の
65
歳
以
上
の
高
齢
者
、
内 

府
理
容
生

活
衛
生
同
業
組
合
、
府
美
容
生
活
衛
生
同
業

組
合
の
茨
木
支
部
加
入
店
の
訪
問
理
美
容
出

張
費
用
の
助
成
券
を
交
付
、
￥ 

１
枚
に
つ
き

出
張
費
助
成
上
限
千
円
（
施
術
料
実
費
）、

備 

年
度
の
上
限
枚
数
は
申
請
が
４
～
６
月
＝

４
枚
、
７
～
９
月
＝
３
枚
、
10
～
12
月
＝
２

枚
、
１
～
３
月
＝
１
枚
、
申
長
寿
介
護
課
☎

620
・
１
６
３
７

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の 

利
用
者
負
担
額
を
軽
減

　
社
会
福
祉
法
人
が
提
供
す
る
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
す
る
場
合
、
一
定
の
要
件
に
該
当
す
る

利
用
者
の
負
担
の
一
部
を
軽
減
し
ま
す
。

対
次
の
A
～
C
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
、

A
次
の
全
て
に
該
当
し
、市
が
認
定
し
た
人
、

①
市
民
税
非
課
税
世
帯
、
②
世
帯
の
年
収
が

単
身
世
帯
で
150
万
円
（
世
帯
員
が
１
人
増
え

る
ご
と
に
50
万
円
加
算
し
た
額
）
以
下
、
③

世
帯
の
預
（
貯
）
金
等
の
額
が
単
身
世
帯
で

350
万
円
（
世
帯
員
が
１
人
増
え
る
ご
と
に

100
万
円
を
加
算
し
た
額
）
以
下
、
④
日
常
生

活
の
た
め
に
必
要
な
資
産
以
外
に
活
用
で
き

る
資
産
が
な
い
、
⑤
医
療
保
険
の
扶
養
家
族

で
は
な
い
、
⑥
親
族
等
の
援
助
が
期
待
で
き

な
い
、⑦
介
護
保
険
料
を
滞
納
し
て
い
な
い
、

B
生
活
保
護
受
給
者
、
C
「
中
国
残
留
邦
人

等
の
円
滑
な
帰
国
の
促
進
並
び
に
永
住
帰
国

し
た
中
国
残
留
邦
人
等
及
び
特
定
配
偶
者
の

自
立
の
支
援
に
関
す
る
法
律
」
に
よ
る
支
援

受
給
者
、
内 

A
利
用
者
負
担
額
（
10
％
相
当

分
）・
食
費
・
居
住
費
・
宿
泊
費
・
滞
在
費

の
25
％
（
老
齢
福
祉
年
金
受
給
者
は
50
％
）、

B 

C
個
室
居
住
費
ま
た
は
滞
在
費
全
額
、
問 

利
用
先
の
社
会
福
祉
法
人
ま
た
は
長
寿
介
護

課
☎
620
・
１
６
３
９

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス 

事
業
者
募
集
説
明
会　

時
10
月
28
日
㈬
、
午
前
10
時
か
ら
、
所 

市
役

所
本
館
２
階
会
議
室
、
内 

認
知
症
対
応
型
共
同

生
活
介
護
、
備 
詳
細
は
市
HP
参
照
、
問 

長
寿

介
護
課
☎
620
・
１
６
３
９

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

　
外
見
か
ら
は
わ
か
ら
な
い
援
助
や
配
慮
を

必
要
と
し
て
い
る
人
が
、
周
囲
に
配
慮
を
必

要
と
し
て
い
る
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
え
る
よ

う
、
作
成
さ
れ
た
マ
ー
ク
で
す
。
こ
の
マ
ー

ク
を
見
か
け
た
ら
、電
車
内
で
席
を
ゆ
ず
る
、

困
っ
て
い
た
ら
声
を
か
け
る
な
ど
、
思
い
や

り
の
あ
る
行
動
を
お
願
い
し
ま
す
。
ヘ
ル
プ

マ
ー
ク
は
、
障
害
福
祉
課
と
障
害
福
祉
セ
ン

タ
ー
で
配
付
し
て
い
ま
す
。

対
義
足
等
を
使
用
し
て
い
る
人
、
内
部
障

害
や
難
病
の
人
、
援
助
や
配
慮
を
必
要
と

し
て
い
る
人
等
（
障
害
種
別
・
等
級
、
病

名
等
に
よ
る
条
件
な
し
）、
問 

同
課
☎
620
・

１
６
３
６

福
祉
・
人
権

共
同
募
金
に
ご
協
力
を

　

10
月
1
日
か
ら
、
共
同
募
金
運
動
（
赤

い
羽
根
・
歳
末
た
す
け
あ
い
）
が
実
施
さ

れ
ま
す
。
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
る
善
意

の
募
金
は
、
地
域
福
祉
の
推
進
や
災
害
時

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
資
金
等
に
活
か

さ
れ
ま
す
。
1
人
で
も
多
く
の
温
か
い
ご

支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、
募
金
の

取
り
ま
と
め
は
、
自
治
会
等
を
通
じ
て
お

願
い
し
て
い
ま
す
。

申
10
月
1
日
～
12
月
4
日
（
平
日
）
に
、
直

接
、
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
627
・
０
０
３
３
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イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ

定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。
記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）

「
府
部
落
差
別
事
象
に
係
る
調
査
等
の 

規
制
等
に
関
す
る
条
例
」
啓
発
推
進
月
間

　
同
条
例
は
、
部
落
差
別
事
象
の
発
生
を
防

止
し
、
基
本
的
人
権
を
擁
護
す
る
た
め
、
部

落
差
別
を
引
き
起
こ
す
お
そ
れ
の
あ
る
個
人

や
土
地
に
関
す
る
事
項
の
調
査
、
報
告
等
の

行
為
を
規
制
し
て
い
ま
す
。
部
落
差
別
に
つ

な
が
る
お
そ
れ
の
あ
る
調
査
の
依
頼
は
や
め

ま
し
ょ
う
。
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。
問 

府
人
権
擁
護
課
☎
06
・

６
２
１
０・
９
２
８
２

宅
地
建
物
取
引
業
人
権
推
進
員
制
度
を

ご
存
知
で
す
か

　

府
で
は
、
宅
地
建
物
取
引
に
お
け
る
人

権
問
題
を
な
く
す
た
め
、
業
界
団
体
と
連

携
し
、
宅
建
業
者
の
従
事
者
を
対
象
に
同

推
進
員
を
養
成
し
て
い
ま
す
。
推
進
員
が

い
る
店
に
は
ス
テ
ッ
カ
ー

を
掲
示
し
て
い
ま
す
。
問 

府
建
築
振
興
課
☎
06
・

６
２
１
０・
９
７
３
４

年
金
証
書
、
医
療
機
関
受
診
等
に
関
す
る
メ

モ
等
（
本
人
以
外
の
場
合
は
委
任
状
）、
申 

同
課
（
年
金
）
☎
620
・
１
６
３
２

年
金
保
険
料
の
納
付
は
前
払
い
が
お
得

　

国
民
年
金
保
険
料
は
月
額
１
６
５
４
０

円
（
定
額
保
険
料
）
で
す
が
、
10
月
末
ま
で

に
来
年
３
月
分
ま
で
の
６
か
月
分
を
前
払
い

（
前
納
）
す
る
と
800
円
お
得
に
な
り
ま
す
。

納
付
書
は
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ

て
い
ま
す
。
納
付
書
が
な
い
人
は
、
吹
田
年

金
事
務
所
か
ら
取
り
寄
せ
て
く
だ
さ
い
。
問 

同
事
務
所
☎
06
・
６
８
２
１・
２
４
０
１

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度

　
同
給
付
金
は
、
公
的
年
金
等
の
収
入
や
所

得
が
一
定
基
準
額
以
下
の
年
金
受
給
者
の
生

活
を
支
援
す
る
た
め
に
、
年
金
に
上
乗
せ
し

て
支
給
さ
れ
る
も
の
で
す
。
今
年
４
月
１
日

時
点
で
、
新
た
に
受
給
対
象
と
な
る
可
能
性

の
あ
る
人
に
は
、
10
月
中
旬
頃
に
日
本
年

金
機
構
か
ら
申
請
手
続
き
に
必
要
な
書
類

が
送
付
さ
れ
る
予
定
で
す
。
な
お
、
以
前

か
ら
継
続
し
て
受
給
し
て
い
る
人
の
手
続

き
は
不
要
で
す
。
問 

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
☎

０
５
７
０
・
05
・
１
１
６
５
、
IP
電
話
は
☎

03
・
６
７
０
０・
１
１
６
５

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品 

（
後
発
医
薬
品
）
の
ご
利
用
を

　
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
先
発
医
薬
品
よ

り
安
価
で
す
が
、
同
じ
有
効
成
分
を
同
量
含

ん
で
お
り
、
同
等
の
効
き
目
が
あ
る
と
国
に

健
康
保
険
・
年
金

年金
手帳

保険証

険
者
証
を
ご
使
用
く
だ

さ
い
。
10
月
23
日
ま
で

に
被
保
険
者
証
が
届
か

な
い
場
合
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
問 

保

険
年
金
課
（
国
保
）
☎

620
・
１
６
３
１

予
約
年
金
相
談
の
ご
利
用
を

　
年
金
記
録
や
受
給
に
関
す
る
相
談
は
、
吹

田
年
金
事
務
所
相
談
員
に
よ
る
予
約
年
金
相

談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

時
10
月
６
日
㈫
、
午
前
10
時
～
正
午
・
午
後

１
時
～
４
時
、
１
人
15
分
間
程
度
、
所 

保
険

年
金
課
、
定 

先
着
15
人
、
内 

国
民
年
金
、
厚

生
年
金
等
、
持 

年
金
手
帳
、
基
礎
年
金
番
号

通
知
書
、
厚
生
年
金
被
保
険
者
証
、
年
金
証

書
、
身
分
証
（
顔
写
真
付
き
以
外
は
２
点
必

要
）、
職
歴
メ
モ
等
（
本
人
以
外
の
場
合
は

委
任
状
）、
申
10
月
１
日
、
午
前
９
時
か
ら
、

電
話
で
同
課
（
年
金
）
☎
620
・
１
６
３
２

障
害
年
金
予
約
相
談
の
ご
利
用
を

　
社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る
障
害
基
礎
年
金

専
門
の
予
約
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
窓

口
で
の
待
ち
時
間
な
く
相
談
で
き
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

時
10
月
５
日
㈪
・
14
日
㈬
・
23
日
㈮
、
午
前

９
時
10
分
～
正
午・午
後
１
時
10
分
～
４
時
、

所 

保
険
年
金
課
、
定 

各
日
先
着
６
人
、
内 

障

害
基
礎
年
金
受
給
手
続
に
関
す
る
相
談
（
障

害
厚
生
年
金
除
く
）、
持 

年
金
手
帳
、
基
礎

年
金
番
号
通
知
書
、厚
生
年
金
被
保
険
者
証
、

夜間・休日窓口を開設 ～国民健康保険料、市税・清掃手数料～

　国民健康保険料、市税・清掃手数料を納めていない人は、至急、最寄りの金融機関で納めてく
ださい。また、平日に銀行へ行くことができない人や納付相談のある人のために、夜間・休日窓
口を開設しますので、ご利用ください。なお、新型コロナウイルス感染症の影響により、納付
が困難な人は猶予制度がありますので、詳細はお問い合わせください。
時【夜間】10/12 ㈪・26 ㈪、20:00 まで、【休日】25 ㈰、9:00 ～
17:00、所①国民健康保険料＝市役所本館１階７番窓口、②市税・清
掃手数料＝市役所２階 13 番窓口、備夜間と休日は、本館東玄関横の地
下通用口から入り、守衛室に声をかけてください。問①保険年金課（徴
収）☎ 620・1631、②収納課☎ 620・1616 本館東玄関横本館東玄関横

認
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
短
期
間
だ
け

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
切
り
替
え
る
「
お

試
し
調
剤
」か
ら
始
め
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

全
て
の
薬
に
対
応
し
て
い
る
わ
け
で
は
な

く
、
薬
局
に
よ
っ
て
は
取
り
扱
っ
て
い
な
い

場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ま
ず
は
か
か
り
つ

新
し
い
被
保
険
者
証
を
送
付

　
現
在
使
用
し
て
い
る
国
民
健
康
保
険
被
保

険
者
証
は
、
10
月
末
で
有
効
期
限
が
切
れ
ま

す
。
新
し
い
被
保
険
者
証
は
、
簡
易
書
留

で
10
月
中
に
自
宅
へ
送
付
し
ま
す
。
11
月

１
日
以
降
は
、
必
ず
新
し
い
桃
色
の
被
保
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　掲載しているイベントや行事等は中止・延期の可能性があります。開催の有無等は市 HP または問・申でご確認く
ださい。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）

け
の
医
師
や
薬
剤
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問 
国
民
健
康
保
険
＝
保
険
年
金
課
（
国
保
）

☎
620
・
１
６
３
1
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

＝
府
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
給
付
課
☎

06
・
４
７
９
０・
２
０
３
１

知
ら
せ
ま
た
は
市
HP
参
照
）、
所 

現
住
所
で

の
就
学
予
定
の
小
学
校
、
対
平
成
26
年
４
月

２
日
～
27
年
４
月
１
日
生
ま
れ
、
備 

お
知
ら

せ
に
同
封
の
健
康
診
断
票
を
持
参
、
受
診
は

強
制
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
問 

学
務
課
☎
620
・

１
６
８
1

専
門
の
医
師
等
に
よ
る
特
別
教
育
相
談

時
10
月
29
日
㈭
、
午
後
２
時
～
５
時
、
所 

ク

リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内
在
住
の
小
・

中
学
生
と
保
護
者
、
内 

心
理
相
談
、
精
神
科

医
に
よ
る
指
導
・
助
言
、
申
電
話
で
教
育
セ

ン
タ
ー
☎
626
・
４
４
０
０

こ
ど
も
育
成
支
援
会
議
の
開
催　
保 

時
10
月
28
日
㈬
、
午
後
6
時
～
8
時
、
所 

市

HP
参
照
ま
た
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

定 

先
着
7
人
（
当
日
空
き
が
あ
れ
ば
傍
聴

可
）、内 

市
次
世
代
育
成
支
援
行
動
計
画(

第

３
期)

・
子
ど
も
の
貧
困
対
策
計
画
に
係
る

実
施
状
況
報
告
ほ
か
、
備 

一
時
保
育
は
10
月

7
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
10
月
1
日
、
午
前

9
時
か
ら
、
電
話
ま
た
は
直
接
、
こ
ど
も
政

策
課
☎
620
・
１
６
２
５

来
年
度
学
童
保
育
室
の 

入
室
申
請
書
類
を
配
付

【
申
請
書
類
配
付
】
時
10
月
12
日
㈪
か
ら
、

所 

学
童
保
育
課
（
閉
庁
日
除
く
）、
各
小
学

校
の
学
童
保
育
室
（
日
曜
日
・
祝
日
除
く
午

後
１
時
～
５
時
、
土
曜
日
は
午
前
８
時
15
分

か
ら
）、
市
内
の
市
立・私
立
保
育
所
（
園
）、

認
定
こ
ど
も
園
、
市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

総
合
教
育
会
議
を
開
催　
保 

時
10
月
19
日
㈪
、
午
後
2
時
～
3
時
30
分
、

所 

市
役
所
南
館
8
階
中
会
議
室
、
備 

定
員
・

内
容
等
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

一
時
保
育
は
10
月
9
日
ま
で
に
要
申
込
、
申

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
（
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
政
策
企
画
課
☎

620
・
１
６
０
５
、

623
・
３
０
２
５

教
育
委
員
会
定
例
会
の
開
催

時
10
月
12
日
㈪
、
午
後
2
時
か
ら
、
所 

市

役
所
南
館
8
階
中
会
議
室
、
備 

内
容
等
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
一
部
非

公
開
の
場
合
あ
り
、
問 

教
育
政
策
課
☎
620
・

１
６
８
０

就
学
時
健
康
診
断
を
各
小
学
校
で
実
施

時
11
月（
日
程
は
各
小
学
校
に
よ
り
異
な
る
、

10
月
20
日
前
後
に
送
付
す
る
健
康
診
断
の
お

教
育
・
子
ど
も

税
　
　 
金

①②③イメージ図

広告枠

④イメージ図

今
月
の
納
付
（
11
月
2
日
㈪
ま
で
）

●
市
府
民
税
第
３
期
分

●
一
般
廃
棄
物
処
理
（
清
掃
）
手
数
料

　
第
2
期
分

●
介
護
保
険
料
普
通
徴
収
第
７
期
分

●
国
民
健
康
保
険
料
普
通
徴
収
第
５
期
分

●
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
普
通
徴
収

　
第
４
期
分

忘
れ
ず
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

納
税
通
知
書
等
の
封
筒
裏
面
へ
の 

広
告
掲
載
企
業
等
を
募
集

￥ 

右
下
表
の
と
お
り
、
広
告
の
版
下
作
成
ま

で
の
経
費
は
広
告
主
が
負
担
、
封
筒
と
封

筒
の
印
刷
経
費
は
市
が
負
担
、
備 

広
告
原
稿

（
案
）
は
デ
ー
タ
（
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
、
文

字
は
ア
ウ
ト
ラ
イ
ン
化
）
と
紙
で
提
出
、
広

告
主
は
審
査
に
よ
り
決
定
、
申
11
月
13
日

(

必
着)

ま
で
に
、
申
込
書
（
市
民
税
課
で

配
付
、
市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
と

広
告
原
稿
（
案
）
を
、
郵
送
ま
た
は
直
接
、

〒
567
ー

8505　
同
課
☎
620
・
１
６
１
４

納税通知書等の
種類

通知書等の
送付先

発送通数
( ※ ) 募集 広告料

（１枠当たり） 広告枠 印刷
色

広告掲載が 
できない業種

①固定資産税・
　都市計画税

市内に固定資産を
所有する納税義務者

約 85,000
通

各
２枠

85,000 円

縦６㎝×
横８㎝

単色

要綱と基準に掲げ
るもののほか、証
券・商品先物取引
業の広告は掲載で
きません。詳細は
市 HP 参照。

②個人市府民税 市府民税を個人で
納付する人

約 63,000
通 65,000 円

③軽自動車税 軽自動車税の
納税義務者

約 46,000
通 50,000 円

④法人市民税 市内に事業所を
有する企業等の本社

約 8,400
通 ６枠 10,000 円 縦７㎝×

横 10㎝

※発送通数は納税者数により変動します。
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健

康
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ベ
ン
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募
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掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ

定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。
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ド
可
、【
一
斉
受
付
（
予
約
制
）】
時
12
月
２

日
㈬
～
８
日
㈫
（
日
曜
日
除
く
）、
午
前
９

時
30
分
～
午
後
７
時
（
８
日
は
午
後
５
時
15

分
ま
で
）、
所 

市
役
所
南
館
８
階
中
会
議
室
、

備 

郵
送
で
の
申
請
可
（
12
月
４
日
必
着
）、

問 

同
課
☎
620
・
１
８
０
１

来
年
度
市
立
・ 

私
立
幼
稚
園
等
園
児
を
募
集

【
市
立
幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も
園
（
１
号
認

定
子
ど
も
）】
市
立
幼
稚
園
と
認
定
こ
ど
も

園
、
保
育
幼
稚
園
事
業
課
で
配
付
し
て
い
る

申
込
書
類
を
、
10
月
１
日
・
２
日
・
５
～
７

日
、
午
後
２
時
30
分
～
４
時
30
分
に
入
園
希

望
の
市
立
幼
稚
園
ま
た
は
認
定
こ
ど
も
園
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。【
私
立
幼
稚
園
】
受

付
は
10
月
１
日
か
ら
、【
私
立
認
定
こ
ど
も

園
（
１
号
認
定
子
ど
も
）】
詳
細
は
各
園
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
問 

同
課
☎
620
・

１
６
３
８

市
立
幼
稚
園
の
あ
り
方
検
討
委
員
会

委
員
を
募
集　
保 

時
11
月
か
ら
審
議
終
了
ま
で
、
対
４
月
１
日

現
在
で
20
歳
以
上
の
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者
（
国
ま
た
は
地
方
公
共
団
体
の
議
員
・

職
員
除
く
）、
定 

２
人
、
内 

市
立
幼
稚
園
の

現
状
と
課
題
を
踏
ま
え
た
今
後
の
あ
り
方
の

検
討
、
￥ 

１
日
９
千
円
、
備 

詳
細
は
市
HP
参

照
、
申
10
月
16
日
（
必
着
）
ま
で
に
、
小
論

文
と
本
人
確
認
書
類
（
写
）
を
、郵
送・メ
ー

ル
（
住
所
・
氏
名
・
ふ
り
が
な
・
生
年
月
日
・

電
話
番
号
・
一
時
保
育
の
有
無
・
勤
務
先
ま

ま 
ち 

づ 

く 

り

新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、随時申込やこれまでの一斉受付の申込とは異なり、原則郵送受付を実施します。

来年度保育所等入所児童受付来年度保育所等入所児童受付

対来年度中に保育所（園）・認定こども園（2・3 号認
定子ども＝保育所機能部分を利用する児童）、小規模保
育事業所または事業所内保育事業所（以下、「保育所等」）
への入所を希望する人（出産前でも申込可）、備申込書
は 10/1 から、各保育所等または保育幼稚園事業課で
配付（市 HP からダウンロード可）。児童の問診は 12
月に実施（日時・場所は受付後、個別に通知）。期間中
の申込が定員を超えた場合は、保護者が保育できない
状況を考慮して、順次選考します。現在、入所中の人
も 11/20 までに在籍する保育所等で継続の申込が必
要です。入所中の児童が転所（園）を希望する場合は、
継続申請とは別に、11/23 までに転所（園）希望申
請書の提出が必要です。問保育幼稚園事業課☎ 620・
1638

とき ところ
10/31 ㈯、11/2 ㈪・3 ㈷
7 ㈯・14 ㈯・21 ㈯～ 23 ㈷ 午前 9 時～

午後 7 時

南館 10 階
大会議室

11/4 ㈬～ 11/6 ㈮・
9 ㈪～ 13 ㈮・16 ㈪～ 20 ㈮

南館 8 階
ふれあいサロン

【受付方法等】
【郵送】10/31 ㈯～ 11/20 ㈮（必着）に、〒 567-8505 
保育幼稚園事業課

【保育幼稚園事業課窓口（受取のみ）】10/31 ㈯～ 11/23
㈷（11/1 ㈰・8 ㈰・15 ㈰除く）、9:00 ～ 19:00

【対面受付（予約制）】受付とあわせて相談等を希望する場合
で、市役所での対面受付を希望する場
合は、10/1 ㈭から希望日の前日までに
市公式総合アプリ「いばライフ」（右図
読み取り）で予約してください。

【障害児保育】市内の保育所（園）、私立認定こども園では、障害がある児童の保育希望者を次の日程で受け付けます。
時10/22 ㈭・23 ㈮、9:15 ～ 12:00、所市役所本館２階会議室、対障害要件のみに該当する世帯の 3
歳以上（平成 30 年 4/1 以前生まれ）で身体障害者（児）手帳または療育手帳を有する児童、または、
公的関係機関、医療機関で障害または発達遅滞が認められる児童、持身体障害者（児）手帳または療育
手帳 ( 写 )、または診断書、備申込書は 10/1 から各保育所等または保育幼稚園総務課で配付。10/15
までに電話で保育幼稚園総務課に要予約。面接がありますので、必ず保護者と児童でお越しください。
なお、保育所等の定員の状況等で希望にそえない場合もあります。問保育幼稚園総務課☎ 655・2753

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）

の
全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験
の
実
施

　

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
と
は
、
地
震
・
津
波
や
武
力

攻
撃
等
の
緊
急
情
報
を
、
国
か
ら
瞬
時
に
伝

え
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。
同
シ
ス
テ
ム
を
用
い

た
全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

時
10
月
7
日
㈬
、
午
前
11
時
頃
、
内 

市
内
80

か
所
に
設
置
し
て
い
る
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
に

よ
る
放
送
試
験（
放
送
内
容
は
自
動
応
答
サ
ー

ビ
ス
☎
050
・
５
４
３
３・
９
１
６
１
で
確
認

可
）、
問 

危
機
管
理
課
☎
620
・
１
６
１
７

10
月
11
日
～
20
日
に 

全
国
地
域
安
全
運
動
を
実
施

　
市
民
一
人
ひ
と
り
が
防
犯
に
対
す
る
認
識

た
は
学
校
名
と
そ
の
所
在
地
を
記
入
）
ま
た

は
直
接
、
〒
567
ー

8505　
保
育
幼
稚
園
総
務
課

☎
655
・
２
７
５
３

iOS 用 Android 用
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　掲載しているイベントや行事等は中止・延期の可能性があります。開催の有無等は市 HP または問・申でご確認く
ださい。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）

を
深
め
、
犯
罪
の
被
害
を
防
止
し
ま
し
ょ

う
。
運
動
の
重
点
取
組
み
は
次
の
と
お
り
で

す
。
▼
子
ど
も
と
女
性
の
犯
罪
被
害
防
止
、

▼
特
殊
詐
欺
の
被
害
防
止
、【
安
ま
ち
メ
ー

ル
】
不
審
者
情
報
や
特
殊
詐
欺
の
ア
ポ
電
等

の
情
報
を
、
警
察
か
ら
メ
ー
ル
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
登
録
し

ま
し
ょ
う
。
登
録
方
法
は「
安
ま
ち
メ
ー
ル
」

で
検
索
し
て
く
だ
さ
い
。
問 
茨
木
警
察
署
生

活
安
全
課
☎
622
・
１
２
３
４

自
転
車
を
盗
難
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う

　
大
阪
で
最
も
被
害
の
多
い
犯
罪
は
自
転
車

の
盗
難
で
す
（
昨
年
2
４
9
０
７
件
）。
自

転
車
の
盗
難
の
約
半
数
は
無
施
錠
が
原
因

で
す
。
大
切
な
財
産
を
守
る
た
め
、
自
転

車
を
停
め
る
時
は
必
ず
鍵
を
か
け
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
防
犯
登
録
は
法
律
上
の
義
務

で
す
。
問 

府
自
転
車
商
防
犯
協
力
会
☎
06
・

６
６
２
９・
０
７
５
０

10
月
15
日
～
21
日
は
違
反
建
築
防
止
週
間

　
市
で
は
、
違
反
建
築
防
止
の
た
め
、
期
間

中
に
ポ
ス
タ
ー
の
掲
示
等
の
啓
発
活
動
と
現

場
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
ま
す
。
違
反
建

築
物
の
未
然
防
止
と
良
好
な
市
街
地
の
環

境
を
形
成
す
る
た
め
、
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。
問 

審
査
指
導
課
☎
620
・

１
６
６
１

10
月
は
建
築
リ
サ
イ
ク
ル
法
に 

基
づ
く
全
国
一
斉
パ
ト
ロ
ー
ル
月
間

　
市
で
は
、
期
間
中
に
法
令
の
周
知
・
啓
発

と
分
別
解
体
・
再
資
源
化
の
適
正
な
実
施
の

確
保
の
た
め
、
関
係
機
関
と
合
同
で
現
場
パ

ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
ま
す
。
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
問 

審
査
指
導
課
☎

620
・
１
６
６
１

建
築
物
の
耐
震
診
断
・
改
修
補
助
・

除
却
補
助
制
度

対
平
成
12
年（
非
木
造
と
除
却
は
昭
和
56
年
）

５
月
31
日
以
前
に
建
築
確
認
を
受
け
て
建
築

し
た
市
内
の
建
築
物
、
内 

下
表
の
と
お
り
、

備 

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
問 

居

住
政
策
課
☎
655
・
２
７
５
５

多
世
代
近
居
・
同
居
を
支
援
す
る 

補
助
制
度
の
ご
利
用
を

対
子
世
帯
（
中
学
生
以
下
の
子
ど
も
が
い
る

世
帯
ま
た
は
40
歳
未
満
の
夫
婦
世
帯
）
と
親

世
帯
（
子
世
帯
の
父
母
ま
た
は
祖
父
母
）
の

い
ず
れ
か
が
近
居
・
同
居
す
る
た
め
に
、
住

宅
を
購
入
ま
た
は
持
ち
家
を
リ
フ
ォ
ー
ム

し
、転
入
し
た
世
帯
に
費
用
の
一
部
を
補
助
、

￥ 

上
限
30
万
円
、
備 

そ
の
他
条
件
あ
り
、
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
問 

居
住
政

策
課
☎
655
・
２
７
５
５

雨
水
貯
留
タ
ン
ク
設
置
に
補
助

対
新
た
に
雨
水
貯
留
タ
ン
ク
を
購
入
す
る
次

の
全
て
に
該
当
す
る
人
、
①
現
在
、
下
水
道

が
使
用
で
き
る
区
域
内
に
設
置
す
る
、
②
過

去
に
同
制
度
に
よ
る
助
成
を
受
け
て
い
な

い
、
③
貯
留
容
量
が
80
ℓ
以
上
あ
る
市
販
の

雨
水
貯
留
タ
ン
ク
を
設
置
、
￥ 

購
入
費
の
３

分
の
２
（
上
限
3
万
円
、
本
体
と
雨
と
い
か

ら
の
分
水
器
具・雨
と
い
本
体
の
接
続
部
品・

本
体
の
架
台
等
の
専
用
製
品
・
消
費
税
を
含

む
、
設
置
工
事
費
除
く
）、
備 

戸
建
て
＝
１

建
築
物
に
つ
き
１
基
、
集
合
住
宅
＝
屋
根
面

積
100
㎡
に
つ
き
１
基
、
申
請
前
の
購
入
は
補

助
対
象
外
、
予
算
の
範
囲
内
で
先
着
順
、
申

申
請
書
（
下
水
道
施
設
課
で
配
付
、
市
HP
か ※ 1 耐震改修工事を行う場合に限る、※ 2 府の間接補助含む、※ 3 国の直接補助含む

建物用途 補助割合 限度額
耐
震
診
断

補
助

木造住宅 耐震診断費用の 10/11 50,000 円 / 戸
共同住宅・長屋等
（木造住宅除く）

定額（戸数分） 25,000 円 / 戸
耐震診断費用の 50％ 1,250,000 円 / 棟※ 2特定建築物（一定規模以上）

耐
震
改
修

設
計
※
１

木造住宅 耐震設計費用の 70％ 100,000 円 / 棟

耐
震
改
修

除
去
補
助

木造住宅 400,000 円 / 棟（定額）
（一定所得以下の世帯は 600,000 円 / 棟）

賃貸共同住宅 ①②のいずれか少額な方
① 49,300 円 /㎡
②工事費用の 23％

10,000,000 円 / 棟
分譲共同住宅 25,000,000 円 / 棟※ 2

市指定緊急交通路沿道建築物 50,000,000 円 / 棟※ 3

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
を
、
郵
送
ま
た
は
直

接
、
〒
567
―

8505　
同
課
☎
620
・
１
６
６
７

水
道
の
修
理
の
際
は
ご
連
絡
を

　
水
道
本
管
か
ら
メ
ー
タ
ー
ま
で
の
修
理
は

工
務
課
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
メ
ー
タ
ー

か
ら
蛇
口
ま
で
の
修
理
は
、
市
指
定
給
水
装

置
工
事
事
業
者
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
平
日
の
夜
間
、
土
・
日
曜
日
、
祝
日

は
、
市
が
委
託
し
て
い
る
市
水
道
工
事
業
協

同
組
合
☎
626
・
２
３
０
０
へ
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
問 

同
課
☎
622
・
２
３
０
８

　 いばきたフェイスブックでいばきたフェイスブックで
北部地域の魅力を発信北部地域の魅力を発信

　市北部地域の魅力を PR するため、
いばきたフェイスブックを開設して
います（右下図読み取り）。季節の話
題やイベント情報等を発信していま
すので、ぜひ「いいね！」
をお願いします。問北
部 整 備 推 進 課 ☎ 620・
1609
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ

定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。
記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）

と
み
ど
り
推
進
課
☎
620
・
１
６
２
２

草
花
・
樹
木
等
の
相
談
・
勉
強
会

【
相
談
】
時
10
月
２
日
㈮
、
11
月
６
日
㈮
、

12
月
４
日
㈮
、
午
前
10
時
～
正
午
・
午
後
１

時
～
４
時
、
所 

市
役
所
南
館
１
階
ロ
ビ
ー
、

内 

花
・
樹
木
・
野
菜
・
果
樹
・
病
害
虫
等
、

備 

各
３
い
ば
ら
き
環エ

コ境
ポ
イ
ン
ト
付
与
、【
勉

強
会
】
時
10
月
２
日
㈮
、
午
後
１
時
30
分
～

３
時
、
所 

市
役
所
本
館
６
階
第
１
会
議
室
、

定 

先
着
15
人
、
内 

冬
か
ら
春
の
花
苗
の
育
て

方
、
種
ま
き
体
験
、
￥ 

100
円
、
備 

5
い
ば
ら

き
環エ

コ境
ポ
イ
ン
ト
付
与
、（
以
下
共
通
）
備 

詳
細
は
市
HP
参
照
、
ま
た
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
問 

農
と
み
ど
り
推
進
課
☎
620
・

１
６
２
２

北
部
大
阪
都
市
計
画
案
の
縦
覧

時
10
月
2
日
㈮
～
16
日
㈮
、所 

都
市
政
策
課
、

内 

北
春
日
丘
・
南
春
日
丘
地
区
等
の
下
水
道

（
雨
水
）
の
都
市
計
画
の
変
更
、
備 

市
民
と

利
害
関
係
者
は
、
10
月
16
日
ま
で
に
、
同
課

に
意
見
書
を
提
出
可
、
詳
細
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
問 

同
課
☎
620
・
１
６
６
０

開
栓
・
閉
栓
は
電
子
申
込
の
ご
利
用
を

　

水
道
の
利
用
開
始
・
終
了(

開
・
閉
栓)

の
際
は
、
営
業
課
へ
の
届
出
が
必
要
と
な
り

ま
す
。
届
出
は
電
子
申
込
が
便
利
で
す
。
詳

細
は
市
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
問 

同
課
☎

620
・
１
６
９
１

　 10 月は 3 Ｒ推進月間   10 月は 3 Ｒ推進月間               
　きれいなまちに住み続けたい。そのためには、ごみを減らす　きれいなまちに住み続けたい。そのためには、ごみを減らす
ことが大切です。リデュース、リユース、リサイクルの３R でことが大切です。リデュース、リユース、リサイクルの３R で
今ある快適なくらしを未来につなげましょう。今ある快適なくらしを未来につなげましょう。問資源循環課☎資源循環課☎
620・1814620・1814

・本当に必要か、考えて買う
・つめかえ用を買う
・食事は残さず食べる

ごみを増やさないReduceリデュース 1番大切な R

・くり返し使えるものを選ぶ
・使わなくなったものは、人にゆずる
・レンタル、フリーマーケットを利用する

くり返し使うReuseリユース 2つめの大切な R

・リサイクルされた商品を買う
・資源に生まれかわるものは、
　分別して出す

資源として再生するRecycleリサイクル 3つめの大切な R

含
む
電
気
機
器
（
変
圧
器
、
コ
ン
デ
ン

サ
ー
、
業
務
用
の
照
明
用
安
定
器
等
）
を

事
業
所
で
使
用
ま
た
は
保
管
す
る
際
は
届

出
が
必
要
で
す
。
電
気
室
、
キ
ュ
ー
ビ
ク

ル
、
倉
庫
等
を
点
検
し
、
Ｐ
Ｃ
Ｂ
を
含
む

電
気
機
器
が
あ
る
場
合
は
、
す
ぐ
に
届
け

出
て
く
だ
さ
い
。
Ｐ
Ｃ
Ｂ
含
有
の
有
無
は
、

機
器
メ
ー
カ
ー
やJESCO

の
HP
等
で
判

別
で
き
ま
す
。
搬
入
荷
姿
登
録
を
行
い
適

正
に
保
管
し
、
予
定
処
分
期
間
内
（
高
濃

度
＝
今
年
度
末
、
低
濃
度
＝
令
和
８
年
度

末
ま
で
）
に
必
ず
適
正
な
処
理
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。
問 

府
事
業
所
指
導
課
☎
06
・

６
２
１
０・
９
５
８
３

環
　
　
境

ら
発
生
し
て
い
ま
す
。次
の
よ
う
に
工
夫
し
て
、

食
品
ロ
ス
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う
。
▼
買
い
物
の

前
に
、
冷
蔵
庫
の
中
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
で

撮
っ
て
、
買
い
す
ぎ
を
防
止
す
る
、
▼
野
菜
は

皮
を
薄
く
む
く
・
芯
ま
で
食
べ
る
な
ど
捨
て
る

量
を
減
ら
す
、
▼
外
食
す
る
と
き
は
注
文
し
す

ぎ
な
い
よ
う
に
心
が
け
る
。

備 
市
で
は
、
食
品
ロ
ス
に
関
す
る
リ
ー
フ

レ
ッ
ト
を
作
成
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
活
用

く
だ
さ
い
。詳
細
は
市
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

資
源
循
環
課
☎
620
・
１
８
１
４

Ｐ
Ｃ
Ｂ
廃
棄
物
は
適
正
な
処
理
を

　

Ｐ
Ｃ
Ｂ
（
ポ
リ
塩
化
ビ
フ
ェ
ニ
ル
）
を

食
品
ロ
ス
の
削
減
を

　
10
月
は
食
品
ロ
ス
削
減
月
間
で
す
。
ま
だ
食

べ
ら
れ
る
の
に
捨
て
ら
れ
て
し
ま
う
食
品
を
食

品
ロ
ス
と
い
い
、
日
本
で
は
約
半
分
が
家
庭
か

住
宅
・
事
業
所
の
緑
化
を
支
援
す
る

助
成
制
度
を
拡
充

　

道
路
に
面
し
て
新
た
に
植
え
込
み
や
生

垣
、
シ
ン
ボ
ル
ツ
リ
ー
等
を
植
栽
す
る
際
、

そ
れ
に
伴
う
ブ
ロ
ッ
ク
塀
・
フ
ェ
ン
ス
の
撤

去
、
ま
た
、
建
物
の
壁
面
や
塀
を
緑
化
す
る

際
の
費
用
の
２
分
の
1
を
補
助
し
ま
す
（
上

限
あ
り
）。
対
象
に
な
る
樹
種
や
区
域
等
も

拡
充
し
、
利
用
し
や
す
く
な
り
ま
し
た
。
必

ず
工
事
の
着
工
前
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

要
件
等
詳
細
は
市
HP
参
照
、
ま
た
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

備 

５
い
ば
ら
き
環エ

コ境
ポ
イ
ン
ト
付
与
、
問 

農
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　掲載しているイベントや行事等は中止・延期の可能性があります。開催の有無等は市 HP または問・申でご確認く
ださい。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）

小
売
店
等
の
活
性
化
を
支
援

　

市
内
小
売
店
等
の
活
性
化
を
図
る
た
め
、

事
業
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、市
内
小
売
店
等
を
改
装
す
る
事
業
者（
市

民
・
市
内
法
人
に
限
る
）
や
、
商
店
街
ま
た

は
中
心
市
街
地
で
、
業
種
・
業
態
転
換
、
新

店
出
店
等
（
い
ず
れ
も
小
売
業
・
飲
食
店
に

限
る
）
を
予
定
し
て
い
る
事
業
者
に
、
改
装

工
事
費
の
一
部
を
補
助
（
限
度
額
50
万
円
）

し
て
い
ま
す
（
工
事
計
画
前
に
相
談
要
）。

本
制
度
は
利
用
し
て
か
ら
10
年
間
経
過
す
る

と
、
再
度
利
用
で
き
ま
す
。
問 

商
工
労
政
課

☎
620
・
１
６
２
０

補
助
が
あ
り
ま
す
。

【
信
用
保
証
料
の
補
助
】
対
上
表
の
①
③
～

⑦
の
う
ち
、
600
万
円
以
下
の
制
度
融
資
、
持 

信
用
保
証
委
託
申
込
書
（
写
）、
印
鑑
（
法

人
の
場
合
は
実
印
）、
信
用
保
証
決
定
の
お

知
ら
せ
（
写
）（
金
融
機
関
か
ら
交
付
）、
返

済
予
定
表
（
写
）（
金
融
機
関
か
ら
融
資
手

続
完
了
後
交
付
）、
税
の
完
納
証
明
書
（
申

請
書
は
同
課
で
配
付
）、
本
人
名
義
の
預
金

通
帳
、
申
貸
付
日
か
ら
３
か
月
以
内
に
、
同

課
☎
620
・
１
６
２
０

茨
木
商
工
会
議
所
の
無
料
相
談

時
・
内 

10
月
19
日
㈪
、
11
月
16
日
㈪
、
12
月

21
日
㈪
、【
金
融
相
談（
事
業
資
金・教
育
ロ
ー

ン
）】
午
後
1
時
～
3
時
、【
創
業
相
談
】
午

後
2
時
～
4
時
、
所 

・
問 

同
会
議
所
☎
622
・

６
６
３
１

退
職
金
は
中
退
共
制
度
で

　

中
小
企
業
退
職
金
共
済
（
中
退
共
）
は
、

中
小
企
業
の
事
業
主
が
、
従
業
員
の
退
職
金

を
計
画
的
に
準
備
で
き
る
制
度
で
す
。
掛
金

は
全
額
非
課
税
で
、
一
部
を
国
が
助
成
し
ま

す
。
家
族
従
業
員
も
加
入
で
き
ま
す
。
詳
細

は
中
退
共
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
問 

中
退
共

大
阪
コ
ー
ナ
ー
☎
06
・
５
３
６・
１
８
５
１

高
年
齢
者
雇
用
を
支
援

　
市
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
茨
木
で
は
、
事
業
主

へ
啓
発
チ
ラ
シ
の
送
付
等
を
行
う
な
ど
、
高

年
齢
者
雇
用
の
支
援
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
ま
た
、公
共
職
業
安
定
所
や（
独
）高
齢・

の
参
加
企
業
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

【
奨
励
金
】
対
従
業
員
数
が
300
人
以
下
で
、

知
的
・
精
神
・
重
度
身
体
障
害
者
の
市
民
を

雇
用
保
険
の
一
般
被
保
険
者
と
し
て
雇
用

し
、
国
の
特
定
求
職
者
雇
用
開
発
助
成
金
を

受
給
し
た
事
業
主
、
内 
右
表
の
と
お
り
、
申

支
給
対
象
期
が
終
了
し
た
月
の
翌
月
か
ら
３

か
月
以
内
に
、
商
工
労
政
課
、【
面
接
会
参

加
企
業
】
時
11
月
17
日
㈫
、
午
後
１
時
～
４

時
、
所 

市
役
所
南
館
10
階
大
会
議
室
、
対
障

害
者
の
採
用
を
考
え
て
い
る
企
業
、
内 

市
障

が
い
者
就
労
支
援
フ
ェ
ア
で
実
施
す
る
合
同

就
職
面
接
会
で
、
障
害
の
あ
る
求
職
者
と
の

採
用
面
接
、
申
10
月
10
日
ま
で
に
、
電
話
で

同
課
☎
620
・
１
６
２
０

中
小
企
業
事
業
資
金
融
資
の
ご
利
用
を

　
市
で
は
、
保
証
協
会
の
保
証
付
の
市
内
中

小
企
業
向
け
事
業
資
金
融
資
の
あ
っ
せ
ん
を

行
っ
て
い
ま
す
（
右
表
の
と
お
り
）。
融
資

の
申
込
に
手
数
料
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
な

お
、
制
度
に
は
制
約
等
が
あ
り
ま
す
。
詳
細

は
商
工
労
政
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
一
部
の
融
資
に
は
次
の
と
お
り

対象労働者 支給額

重度身体・知的障害者 第１～３期に
各 30 万円

重度身体・知的障害者
（短時間労働者）

第 1・2 期に
各 21 万円

精神障害者、
重度以外の知的障害者

特定求職者雇用開発助成金の対象期間を終了した月の
翌月から起算し、6 か月ごとに区分した期間を支給対
象期（第 1 ～ 3 期）とする。

制度名 限度額 期間 貸付年利率

市①中小企業振興資金融資 1,250 万円（無担保）
600 万円以下＝ 60 か月
以内、600 万円超 1,250
万円以下＝ 84 か月以内

5 年以内＝ 0.9%、5 年超
7 年以内＝ 1.0%

②中小企業設備投資応援資金融資 3,000 万円（無担保） 120 か月以内 金融機関所定（1.0% 以下）

府

③小規模サポート資金 2,000 万円（無担保） 84 か月以内 1.4 ～ 1.6%
④開業サポート資金 3,500 万円（無担保） 1.0 ～ 1.4%
⑤経営安定資金※ 2 億円（うち

8,000 万円は無担保）
84 か月以内 金融機関所定

危機関連＝ 120 か月以内 1.2％
新型コロナウイルス感染症
⑥対応資金（保証料等補助型）※
⑦対応緊急資金※

⑥ 4,000 万円
⑦ 2 億円（うち
8,000 万円は無担保）

⑥ 120 か月以内
⑦ 84 か月以内 1.2％

上記以外の融資制度あり

10 月 1 日現在。貸付年利率は変更する場合があります。※原則、市町村の認定が必要

商
工
・
消
費
生
活

障
害
者
雇
用
奨
励
金
の
ご
利
用
を

　
市
で
は
、
障
害
者
の
雇
用
を
促
進
す
る
た

め
、
障
害
者
雇
用
奨
励
金
制
度
を
設
け
て
い

ま
す
。
ま
た
、
障
害
者
合
同
就
職
面
接
会
へ
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ

定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。
記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）

障
害
・
求
職
者
雇
用
支
援
機
構
で
は
、
高
年

齢
者
を
積
極
的
に
雇
用
す
る
事
業
主
の
皆
さ

ん
を
支
援
す
る
た
め
、
各
種
助
成
金
を
支
給

し
て
い
ま
す
。
そ
の
ほ
か
に
、
65
歳
超
雇
用

推
進
プ
ラ
ン
ナ
ー
等
に
よ
る
高
年
齢
者
雇
用

に
関
す
る
相
談
援
助
を
行
う
制
度
も
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
問 

同
機
構
大

阪
支
部
☎
06
・
７
６
６
４・
０
７
２
２

労
働
保
険
料
の
納
付
を
忘
れ
ず
に

　
労
働
保
険
料
第
２
期
分
の
納
付
期
限
は
11
月

２
日
で
す
。
事
業
主
は
忘
れ
ず
に
納
付
し
て
く

紹介編 vol.95

～
ス
タ
ッ
フ
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
を
活
か
す
～

オリスマ JR 茨木店（西駅前町）

問商工労政課☎ 620・1620

　同社は、平成 27 年（2015 年）のオープン以来、1000 種類
以上のデザインから選べるオリジナルスマートフォンケースの
販売や、iPhone の画面割れ等の緊急的な修理、ネイルサロンと
多種多様なサービスを展開しています。
　サービスが多様なため、スタッフそれぞれの個性を活かせる
職場です。面談も定期的に実施し、社員やアルバイトスタッフ
等の現場の意見を吸収しながら、改善点を見いだし、働きやす
い環境づくりに活かしています。
　店長の猪井さんは「今後とも地域の皆さんに満足していただ
けるサービスを提供していきます」と話しました。

だ
さ
い
。
な
お
、
事
務
組
合
へ
事
務
委
託
し
て

い
る
場
合
は
納
付
期
限
が
異
な
り
ま
す
。
問 

茨

木
労
働
基
準
監
督
署
☎
604
・
５
３
１
０

府
労
働
相
談
セ
ン
タ
ー
の
ご
利
用
を

時
平
日
の
午
前
９
時
～
午
後
0
時
15
分
・

午
後
1
時
～
６
時
、
所 

エ
ル
・
お
お
さ
か

南
館
（
大
阪
市
中
央
区
石
町
二
丁
目
5
―

3
）、
備 

出
張
相
談
は
豊
能
・
泉
北
・
南
河

内
府
民
セ
ン
タ
ー
で
実
施
（
前
日
ま
で
に
要

予
約
）、
問 

府
労
働
相
談
セ
ン
タ
ー
☎
06
・

６
９
４
６・
２
６
０
０

消
費
生
活
だ
よ
り

困
り
事
は
、
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
624
・
１
９
９
９

【
事
例
】「
先
日
の
台
風
で
家
屋
の
傷
ん
だ

箇
所
が
な
い
か
無
料
調
査
を
す
る
。
修
理

が
必
要
な
ら
火
災
保
険
で
自
己
負
担
な
く

修
理
で
き
る
。
保
険
の
申
請
も
手
伝
う
」

と
業
者
か
ら
電
話
が
あ
っ
た
。
話
が
う
ま

す
ぎ
る
が
信
用
で
き
る
か
。

自
然
災
害
に
よ
る
住
宅
修
理
の
ト
ラ
ブ
ル

【
回
答
】
自
然
災
害
に
よ
る
住
宅
の
損
害

が
火
災
保
険
の
補
償
対
象
に
な
る
こ
と
を

知
ら
な
い
消
費
者
が
多
い
点
に
着
目
し
た

勧
誘
で
、
住
宅
工
事
契
約
や
そ
の
手
数
料

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。業
者
の
中
に
は
、

ず
さ
ん
な
工
事
や
高
額
な
手
数
料
、
解
約

料
等
を
請
求
す
る
業
者
も
あ
り
ま
す
。
自

然
災
害
で
住
宅
が
損
害
を
受
け
た
ら
自
分

で
保
険
会
社
に
連
絡
し
、
保
険
金
の
支
払

い
対
象
と
な
る
か
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
工
事
を
依
頼
す
る
際
は
複
数
業
者

か
ら
見
積
り
を
取
り
ま
し
ょ
う
。

求
　
　
人

保
育
所
・
幼
稚
園
の
会
計
年
度
任
用
職
員

所 

①
保
育
所
、
②
幼
稚
園
、
内 

①
保
育
士
（
資

格
要
）、
保
育
補
助
（
資
格
あ
り
優
先
）、
②

担
任
外
（
幼
稚
園
免
許
要
）、預
か
り
保
育
（
幼

稚
園
免
許
未
更
新
・
保
育
士
資
格
の
み
で
も

可
）、￥ （
例
）保
育
士
月
給
20
万
4
千
円
程
度
、

幼
稚
園
担
任
外
月
給
19
万
5
千
円
程
度
、
備 

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。
申
市
HP
か
ら
申

込
（
下
図
読
み
取
り
）、
ま

た
は
電
話
で
、
人
事
課
☎

620
・
１
６
０
１

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
相
談
担
当
員 

（
婦
人
相
談
員
）

時
12
月
１
日
㈫
以
降
（
要
相
談
）
～
３
月
31

日
㈬
、
更
新
の
可
能
性
あ
り
、
週
４
日
（
日

曜
日
除
く
）、
午
前
９
時
～
午
後
５
時
、
対
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　掲載しているイベントや行事等は中止・延期の可能性があります。開催の有無等は市 HP または問・申でご確認く
ださい。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）

川
端
康
成
文
学
館
の
臨
時
休
館

時
10
月
３
日
㈯
、
問 

同
館
☎
625
・
５
９
７
８

斎
場
第
２
告
別
式
場
（
120
席
）
が 

利
用
で
き
ま
せ
ん

時
10
月
１
日
㈭
～
31
日
㈯
（
11
月
1
日
㈰
の

告
別
式
も
利
用
不
可
）、
問 

市
民
課
☎
620
・

１
６
２
１

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
の
一
部
臨
時
休
館

【
ワ
ム
ホ
ー
ル
】10
～
12
月
、【
ロ
ー
ズ
ホ
ー
ル
】

９
・
10
月
、【
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
ギ
ャ
ラ
リ
ー
】

10
月
、【
交
流
サ
ロ
ン
・
印
刷
工
房
・
こ
ど
も

の
部
屋
】
９
月
15
日
～
10
月
、【
料
理
工
房
・

和
室
】
10
月
～
11
月
17
日
、【
４
階
会
議
室
】

10
～
11
月
、【
５
階
会
議
室
】
10
月
、
11
月
16

日
～
12
月
15
日
、
備 

受
付
（
火
曜
日
休
み
）・

相
談
事
業
（
日
・
火
曜
日
休
み
）
は
実
施
、

問 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０

施
設
利
用
で
き
ま
せ
ん

　

市
の
行
事
等
に
利
用
す
る
た
め
、
次
の
日

時
の
施
設
利
用
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。
な
お
、

福
祉
文
化
会
館
・
ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
の

11
月
抽
選
分
の
申
込
受
付
は
10
月
20
日
～
31

日
で
、
ワ
ム
ホ
ー
ル
の
来
年
５
月
分
抽
選
会

は
11
月
1
日
、
午
前
９
時
30
分
か
ら
実
施
し

ま
す
。【
福
祉
文
化
会
館
】
文
化
ホ
ー
ル　
来

年
11
月
2
日
・
27
日
＝
午
後
1
時
～
10
時
、

11
月
3
日
＝
午
前
9
時
～
正
午
、
来
年
11
月

社
会
福
祉
士
・
精
神
保
健
福
祉
士
の
有
資
格

者
優
遇
、
定 

１
人
、
￥ 

月
給
19
万
１
６
４
６

円(
予
定
、
賞
与
・
通
勤
手
当
・
各
種
保
険

制
度
あ
り)
、
備 

面
接
あ
り
、
申
10
月
31
日

ま
で
に
、
履
歴
書
、
職
務
経
歴
書
を
直
接
、

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０

６
日
・
７
日
・
20
日
・
21
日
＝
終
日
、
11
月

14
日
・
28
日
＝
午
前
９
時
～
午
後
５
時
、【
ク

リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
】
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル 

来
年
11
月
13
日
・
19
日
～
21
日
＝
終
日
、
多

目
的
ホ
ー
ル　

来
年
５
月
12
日
・
26
日
＝
午

前
９
時
～
午
後
５
時
、
５
月
14
日
・
15
日
＝

終
日
、【
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
火
曜
日
休
み
）】

き
ら
め
き
ホ
ー
ル　

4
月
２
日
＝
午
後
０
時

30
分
～
９
時
30
分
、
4
月
３
日=

午
前
９
時

～
午
後
６
時
、
4
月
15
日
～
19
日=

終
日
、

【
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
（
火
曜
日
休
み
】
ワ
ム
ホ
ー

ル　

来
年
5
月
9
日
＝
午
後
0
時
30
分
～
6

時
、
5
月
20
日
＝
午
前
9
時
～
正
午

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
・
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
宝
く
じ
の
発
売

　
収
益
金
は
、
市
町
村
の
明
る
く
住
み
よ
い

ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。
府
内
の
宝
く

じ
売
り
場
ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
お
買

い
求
め
く
だ
さ
い
。

時
【
発
売
期
間
】
９
月
23
日
㈬
～
10
月

20
日
㈫
、【
抽
せ
ん
日
】
10
月
27
日
㈫
、

問 

（
公
財
）
府
市
町
村
振
興
協
会
☎
06
・

６
９
４
１・７
４
４
１

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
事
業
に
助
成

　
（
一
財
）
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
で
は
、
宝

く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
と
し
て
、
市
や

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織
（
自
治
会
等
）
が
実
施

す
る
事
業
に
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
細

は
市
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

内 

①
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
推
進
に
関
す
る
事
業
、

②
青
少
年
健
全
育
成
の
た
め
の
親
子
で
参
加

す
る
イ
ベ
ン
ト
や
事
業
、
備 

事
前
相
談
要
、

多
数
の
場
合
抽
選
、申
10
月
１
日
～
９
日
（
必

着
）
に
、
申
請
書
（
市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
）
を
、
郵
送
ま
た
は
直
接
、
①
〒
567
ー

8505 

市
民
協
働
推
進
課
☎
620
・

１
６
０
４
、
②
〒
567
ー

0881　

上
中
条
二
丁
目

11
ー
22
、
社
会
教
育
振

興
課
☎
622
・
５
１
８
０

　 国勢調査の回答にご協力を国勢調査の回答にご協力を
　日本に住む全ての人を対象として 10/1 を調査期日に実施しています。今回本市では、新型コ
ロナウイルス感染症拡大防止のため、非接触を基本に、郵便受けへの投函等による調査関係書類
の配布をしていますので、10/7 までに原則インターネットまたは提
出用封筒による郵送でご回答ください。調査員による回収、点字・
多言語対応を希望する場合や、書類が届いていない場合はコールセ
ンターまでご連絡ください。なお、回答内容は、統計の作成以外の
目的で使用することは一切ありません。調査の趣旨をご理解いただ
き、ご回答をお願いします。問市国勢調査実施本部コールセンター
☎ 622・0131、 620・1710（10/26 まで、8:45 ～ 19:00）

　 ご寄附ありがとうございました（7/31 現在）
　市へ 10 万円以上、または相当のご寄附をいただきました（敬称略、五十音順）。
◆茨木東ロータリークラブ＝郷土資料、◆尾上満代＝ 10 万円、◆木曽稔之＝ピアノ、◆中嶋＝
10 万円

新型コロナウイルス感染症対策へ 10万円以上、または
相当のご支援をいただいた皆さん（敬称略、五十音順）

【物資支援】◆茨木ライオンズクラブ、◆茨木ロータリークラブ・茨木ローターアクト
クラブ、◆台湾　光文化藝術基金會、◆（公財）日本教育公務員弘済会・㈱大阪教弘

【金銭的支援】◆中森朝雄

そ
　
の
　
他
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ

定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。
記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ

10月10月のの無料相談無料相談
相談内容 と　き ところ

相続、離婚等の
法律相談

（各日先着 16 人）
毎週月･ 水･ 金曜日、
13:00 ～17:00（※）

市民生活相談課 
☎ 620・1603

※前日、8:45 から 
電話で予約（前日
が土・日曜日、祝
日の場合は、その
直前の開庁日）

日曜法律相談
（先着 7 人）

25 日㈰、9:00 ～12:30
（21 日、8:45 から電話で予約）

交通事故法律相談
（各日先着 5 人）

毎週火曜日、
13:00～15:30（※）

国の仕事に関する
行政相談

総務省行政相談センター
☎0570・09・0110
にお問い合わせください。

行政書士相談
（各種書類の書き方）

（先着 5 人）

7 日㈬、9:30 ～ 12:00（※）、
相続、遺言、離婚協議書、許
可申請等

司法書士相談
（各日先着 5 人）

7 日㈬＝登記、相続、21 日㈬・
28 日㈬＝登記、相続、後見人、
多重債務等、9:30 ～12:00（※）

土地家屋調査士相談
（先着５人）

21 日㈬、9:30 ～ 12:00（※）、
土地の境界等

宅地建物取引相談
（先着 5 人）

15 日㈭、9:30 ～ 12:00（※）
不動産取引等

税務相談
（先着 5 人） 8 日㈭、13:00 ～ 16:00（※）

戸籍相談
（先着 4 人）

15 日㈭、14:00 ～ 16:00
（前日、8:45 から電話で予約、
市民課☎ 620・1621）

消費生活相談
毎週月～金曜日、9:00 ～
16:30、10 日㈯・24 日㈯
9:00 ～ 12:00

消費生活センター
☎ 624・1999

人権擁護委員に
よる人権相談

8 日㈭・22 日㈭、
13:00 ～ 15:00

市民生活相談課
ひとり親のため

の法律相談
27 日㈫、13:00 ～ 16:00

（1 日、8:45 から電話で予約、
こども政策課☎ 620・1625）

母子・父子・寡婦
家庭相談

（離婚前も可）
毎週月～金曜日、
9:00 ～ 17:00

こども政策課
☎ 620・1625

聴覚障害者
生活相談

毎週月～金曜日、 
9:00 ～ 17:00

障害福祉課 
☎ 620・1636

627・1692
障害児相談

（18 歳まで）
毎週月～金曜日、9:00 ～
17:00（面談は要予約）

あけぼの学園 
☎ 626・0105

教育相談 
（小・中学生）

毎週月～金曜日、
8:45 ～ 17:00（要予約）

教育センター
☎ 626・4400

電話教育相談 
☎ 625・7830

毎週月～金曜日、 
8:45 ～ 17:00

「いじめ」ホッと
電話相談

毎週月～金曜日、9:00～ 17:00、
0120・147970（小・中学生

対象）、☎ 627・5511（保護者
対象）、上記以外は 0120・
7285・25

奨学金相談 毎週月～木曜日、 
10:00 ～ 18:00

発達相談
（小・中学生）

毎週月～金曜日、
8:45 ～ 17:00（要予約）

教育委員会分室
（予約は上記教育センター）

相談内容 と　き ところ

女性面接相談 毎週月～土曜日 ( 火曜日除
く )、10:00 ～ 16:00（要予約）

男女共生センター
ローズ WAM 

☎ 620・9920

女性電話相談
☎ 621・0892

毎週月～土曜日 ( 火曜日除
く )、10:00 ～ 16:00

男性のための
電話相談

21 日㈬・28 日㈬、
18:30 ～ 21:30

女性のはたらき方
相談

9 日㈮、9:30 ～ 12:30
（要予約）

女性法律相談
15日㈭・17日㈯、
9:30～12:30

（1日、9:00から電話で予約）

DV 相談
デート DV 相談

毎週月～土曜日、
9:00 ～ 17:00

配偶者暴力相談
支援センター

☎ 622・5757

人権相談 毎週月～金曜日、
9:00 ～ 17:00

人権センター
☎ 622・6613

人権や生活上の
さまざまな相談

毎週月～土曜日、
9:00 ～ 17:00

各いのち・愛・ゆめセンター
豊　川＝☎ 643・1470 
沢良宜＝☎ 635・7667 
総持寺＝☎ 626・5660

①経営相談
②創業相談

①主に毎週月・火・金曜日、
②主に毎週月・金曜日、
10:00 ～ 17:00（要予約） 商工労政課

☎ 620・1620
仕事なんでも

相談
毎週火～木曜日、
10:00 ～16:00

（予約優先、29 日は12:00 まで）

分譲マンション
管理相談

（先着 4 組）

毎月第2 火曜日、
9:00 ～12:00

（7 日前までに要予約）
居住政策課

☎ 655・2755

防火相談 毎日、9:00 ～ 17:00 消防本部
☎ 622・6955

福祉まるごと
相談会

どの会場でも相
談可能です。

コミセン＝コミュ
ニティセンター
問相談支援課
☎ 655・2758

第 4 月曜日

10:00
～

12:00

太田公民館

第 2 火曜日 中条公民館

第 2 木曜日
耳原公民館、
東奈良コミセン、
玉櫛コミセン

第 3 木曜日 東コミセン

第 3 金曜日 白川公民館

祝日の場合は実施しません。相談内容・ときの項目に電話番号を
表示している場合、電話相談もできます。子育てに関する相談は、
41 ページ参照。新型コロナウイルス感染症の影響により中止と
なる可能性があります。

◆どこに相談すればよいかわからない場合は、市民生活相談課☎ 620・1603 にお問い合わせください。
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2425
記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）
定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。

！ お知らせ       

巡回胃がん検診
時11/19 ㈭、9:00 ～ 13:00
の指定の時間、所玉櫛コミュ
ニティセンター、対今年度中
に 40 歳以上になる市民、定

先着 45 人、内検診車による
胃がん検診（バリウム検査）、
￥500 円、申10/6 ～ 11/5
に、保健医療センター

今月の献血
時・所下表のとおり、対体重
50kg 以上で男性 17 ～ 69 歳、
女性 18 ～ 69 歳（65 歳以上
の人は、60 ～ 64 歳に献血経
験のある人）、持本人確認可能
な運転免許証等、備食事を済
ませて来てください。問市献
血推進協議会☎ 627・0033

とき（10 月） ところ

毎日（水曜日、第 3 土曜日、
第 4 日曜日除く）

阪急茨木市駅献血ルーム
（阪急ロサヴィア１階東側）

0120・346・759

27 ㈫、10:00 ～ 12:00・
13:00 ～ 16:00 イオンモール茨木

※ 薬剤師の相談はかかりつけの薬局へ。

健康相談       

項目 とき ところ･問合先

こころの相談室 毎週木曜日
13:30 ～ 15:30 所・申

保健医療センター
（要予約）栄養相談

（栄養士）
11/10 ㈫

9:15 ～ 12:00

救急医療相談 24 時間、
365 日

問救急安心センターおお
さか☎＃ 7119 または、
☎ 06・6582・7119

高槻島本夜間休日応急診療所（高槻市南芥川町 11-1） 
☎ 683･9999

小児科・内科・外科 歯科
平日 土曜日 日曜日・祝日 日曜日 ･ 祝日のみ

受
付
時
間

 20:30

～

翌朝 6:30

14:30

～

翌朝 6:30

9:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:30

18:30 ～翌朝 6:30
9:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:30

◆夜間 ･ 休日等の割増加算料金が適用されます。◆上表の時
間帯や診療科目以外の応急診療は、消防本部☎ 622･6955
までお問い合わせください。

※ 土・日曜日、祝日の 23:30 以降は来所する前に☎ 625・ 
7799 へ連絡してください。

内科 ( 中学生以下除く） 歯科
平日 土曜日※ 日曜日 ･ 祝日※ 日曜日 ･ 祝日のみ

受
付
時
間

21:00

～
23:30

17:00

～

翌朝 6:30

10:00 ～ 11:30
13:00 ～ 16:30

18:00 ～翌朝 6:30
10:00 ～ 11:30
13:00 ～ 16:30

保健医療センター附属急病診療所 ☎ 625･7799

応急診療 （薬は原則1日分の処方）

国道 171 号

名神高速道路

ＮＮ

阪急京都線

阪急京都線

東海道本線

東海道本線
阪急富田駅

JR 摂津富田駅

高槻島本夜間休日応急診療所高槻島本夜間休日応急診療所
（三島救命救急センター）（三島救命救急センター）

JR 高槻駅
阪急高槻市駅

　掲載している健（検）診や行事等は中止・延期の可能性があります。開催の有無等は市 HP または問・申でご確
認ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

骨髄バンクドナー登録にご協力ください
　白血病や再生不良性貧血等の病気は、骨髄移植や末梢血幹
細胞移植で治すことができますが、この治療法に必要なド
ナーが不足しており、移植を受けられない人が多くいます。
移植を待っている患者にとって、あなたの登録が大きな希望
となります。
対骨髄・末梢血幹細胞の提供内容を十分理解している、18
～ 54 歳で体重が男性 45kg 以上、女性 40kg 以上の健康な
人、問阪急茨木市駅献血ルーム 0120・346・759

茨木保健所の検査・相談
◆ B 型・C 型肝炎ウィルス検査（予約制）　対初めて受検す
る 20 歳以上 40 歳未満の府民（無料）、◆エイズ /HIV 即
日検査　時第 1・2・4 木曜日、9:30 ～ 10:30、備希望者
には梅毒即日検査も実施、◆こころの健康相談（予約制） 
内うつ病・統合失調症・認知症・依存症等の精神的な病気、
ひきこもり相談、◆医療機関に関する相談　時月～金曜日、
9:15 ～ 12:15・13:00 ～ 16:00、内安心して医療が受け
られるようにサポート、（以下共通）備日程等詳細は、同保
健所 HP 参照またはお問い合わせください。申同保健所☎
624・4668
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2425
記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）
定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。

健（検）診事業

保健医療センターで実施の健（検）診

ご確認ください
◎各健（検）診の予約開始日は電話や窓口が大変混み合いますので、「いばライフ」での予約をご活用ください。
◎アプリ画面で定員に達していても、電話・窓口での予約は空きがある場合があります。
◎ U-39・若年健診、骨粗しょう症検診、各がん検診、心電図検査、肝炎検査、胃がんリスク検診は、次に該当する人は無料です。
　① 70 歳以上、②生活保護世帯、③市民税非課税世帯（③は事前に市民税の申告と保健医療センターでの申請が必要）。

市内委託医療機関で実施の健（検）診
健診項目 対象（市民） 費用 備考 検診項目 備考

市国保加入者の
特定健康診査

40 ～ 75 歳未満
（今年度中）

無料
同時受診可の検診＝【無料】白血球、貧血、
尿潜血等、【有料】心電図検査、肺がん・大
腸がん検診、☆前立腺がん検診、☆肝炎検査、
☆胃がんリスク検診 ( ☆＝受診条件あり )

肺がん ･ 大腸がん ･ 子
宮がん ･ 乳がん ･ 前立
腺がん検診 ･ 肝炎検査
･ 胃がんリスク検診

費用等は市健
診チケット等

参照後期高齢者
医療健康診査

後期高齢者
医療制度対象者

電話予約可 ( 受付は平日、8:45 ～ 17:15)
記号の見方

申込・受診時には①市健診チケット、②健康診査受診券、③健康保険証（がん検診は①のみで可）が必要
市公式総合アプリ「いばライフ」で予約可

特
定
健
康
診
査

市国保加入者
※結果説明会あり 40 ～ 75 歳

未満
（今年度中）

無料
11/11 ㈬～

13 ㈮ ･
15 ㈰～18 ㈬

午前中
指定の時間

各 70 人
（15 日 ･17
日 ･18 日は
各 50 人）

10/5
～ 13

有料で同時受診可＝がん検診（胃＝定員 35 人、
肺、大腸、☆前立腺）、心電図検査、☆肝炎検査、
☆胃がんリスク検診、費用は市健診チケット等
参照、クーポン券持参で無料＝☆風しん抗体検
査（☆＝受診条件あり）上記以外

（注 1）
加入の健康
保険で定め
られた額

左記の申込は保健医療センター窓口、または
予約専用電話☎ 621･6271（申込初日のみ☎
625･6685も可）、または「いばライフ」（注1）

後期高齢者　　　
医療健康診査　　

後期高齢者医
療制度対象者 無料

健診項目 対象（市民） 費用 実施日 定員（先着） 申込 備考

注 1）「いばライフ」での特定健康診査の申込は、市国保加入者のみ可。注 2）定員に満たない場合は当日受診可。当日午前中に電話でご確認ください。 
注 3）肺がん検診単独は「いばライフ」での申込不可。注 4）11/8 は女性のみ、15 は男性のみ受診可。注 5）乳がん・子宮がん検診は検診バスによる
検診。注 6）申込は検診当日に 5 つの検診（胃がん ･ 肺がん ･ 大腸がん ･ 乳がん・子宮がん）全て受診可能な女性に限る。

検診項目 対象（市民） 費用 実施日 当日受付時間 定員（先着） 申込

U-39・若年健診 16 ～ 39 歳
（今年度中）

妊
婦
は
受
診
不
可

500 円 11/15 ㈰ ･17 ㈫・18 ㈬ 午前中
指定の時間 各 30 人 10/5 ～

13

申込は保健
医 療 セ ン
ター窓口☎
625･6685

（ 申 込 は 同
時 に2 人 ま
で）、または

「 い ば ラ イ
フ」

骨粗しょう症検診
（注 2）

18 歳以上
（今年度中） 1,000 円 11/30 ㈪ 9:30 ～ 11:30

13:00 ～ 14:30 70 人 10/7
から

が
ん
検
診
等

肺がん
（注 3・4） 40 歳以上

（今年度中）

X線＝300円、
X 線と喀

かくたん

痰＝
500 円

11/8 ㈰ ･11 ㈬～ 13 ㈮ ･
15 ㈰～ 18 ㈬ 8:45 各 5 人

10/6 ～
19

（11/8
実施分

は 10/7
～ 19）

胃がん
（バリウム検査）

（注 4）
500 円

① 11/8 ㈰ ･11 ㈬～ 13 ㈮・
15 ㈰～ 18㈬
② 9 ㈪ ･10 ㈫

①8:45
②午前中

指定の時間
①各 5 人
②各 40 人

子宮がん
（2年度内に1回）

（注 5）
20 歳以上
(4/1 時点 ) ① 11/8 ㈰

② 30 ㈪　保
① 12:45 ～ 14:45
② 9:30 ～ 15:00

指定の時間
① 36 人
② 60 人

10/7 ～
11/20
（11/8
実施分は
10/19 
まで）

乳がん
(2年度内に1回)

（注 5） 40 歳以上
(4/1 時点 )

800 円

レディース
５がん

（注 5・6）

2,400 円、
喀痰受診者は

2,600 円
11/8 ㈰ 9:00 ～11:00

指定の時間 35 人

大腸がん 40 歳以上
( 今年度中 ) 300 円 平日随時 8:45 ～17:15 － 平日随時

（窓口受付のみ）

健康インフォメーション      
～health information～

特に表記がない場合の問合先 ･ 申込先
保健医療センター（保健医療課）
〒 567-0031　春日三丁目 13-5、
☎ 625･6685、 625・6979

♥♥♥♥♥♥♥♥

♥♥♥

♥♥♥♥

♥

♥♥♥♥ ♥♥♥

♥

♥♥♥

♥

♥♥♥♥

健（検）診事業
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2627
記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）
定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。

東中学校区
医療機関 住所 電話番号

うめだ整形外科 双葉町 6-2 635･3970
おくだ内科クリニック 双葉町 6-2-401 657･8637
つきやまクリニック 双葉町 8-8 648･5335
大嶋クリニック 双葉町 8-19 633･0119
佐々木耳鼻咽喉科クリニック 双葉町 9-17 636･6650
いまい内科ハートクリニック 双葉町 9-20 637･2468
森脇内科 双葉町 10-1 635･4900
スカイ整形外科クリニック 双葉町 10-1 638･7676
岡本医院 双葉町 16-27 652･5070
みともり子どもクリニック 舟木町 2-7 657･8355
堀井医院 舟木町 5-26 632･2233
浜口内科 舟木町 8-27 638･1003
川尻クリニック 舟木町 19-20 632･0200
大谷クリニック 別院町 1-33 627･6662
河村メディカルクリニック 別院町 5-16 622･2569
大崎医院 別院町 7-33 624･5087
ももたろう痛みのクリニック 宮元町 1-10 627･8369
栗原医院 宮元町 1-15 626･2102
たちばなクリニック 宮元町 2-13 624･4572

豊川中学校区
医療機関 住所 電話番号

萩野医院 新郡山 2-2-30 643･1190
友紘会総合病院 西豊川町 25-1 641･2488

南中学校区
医療機関 住所 電話番号

橋本診療所 島 3-6-6 634･4724
はんだクリニック 玉櫛 1-15-8 630･6110
第二近藤診療所 玉櫛 2-17-18 635･1035
さと在宅クリニック 玉櫛 2-28-12 637･1556
おごし皮フ科 玉櫛 2-29-15 632･0789
秋岡・西代医院 玉櫛 2-32-10 632･3232
須永医院 玉水町 1-15 632･3323
篠永医院 真砂 1-2-36 633･3776
内野小児科 真砂 1-9-24 638･0726
竹村耳鼻咽喉科クリニック 真砂 2-7-14 637･4133
牧クリニック 水尾 1-17-1 630･0851
松本メディカルクリニック 水尾 3-16-28 636･1377

三島中学校区
医療機関 住所 電話番号

大島整形外科 庄 2-19-14 622･0345
徳永医院 総持寺駅前町 1-32 622･8355
すぎもとクリニック 総持寺駅前町 1-32 631･8811
耳鼻咽喉科おち医院 総持寺駅前町 5-32 622･9853
西里医院 総持寺駅前町 6-8 623･6566
岩井医院 総持寺駅前町 10-11 627･2061
江川クリニック 総持寺駅前町 13-11 627･8552
成田クリニック 中総持寺町 4-47 634･3791
きはら内科クリニック 中総持寺町 9-1 637･1205
ベッチャククリニック 中総持寺町 12-2 635･1021
岩松クリニック 東太田 1-1-109 627･3834
わかば眼科クリニック 三島丘 2-5-23 665･8826
居相整形外科 三島丘 2-8-17 620･7540
すぎたクリニック 三島丘 2-8-17 620･1115

北中学校区
医療機関 住所 電話番号

谷口内科循環器クリニック 中河原町 11-39 665･4976
角本医院 南安威 2-1-22 643･3736
北大阪ほうせんか病院 室山 1-2-2 643･6921

東雲中学校区
医療機関 住所 電話番号

岩﨑正洋クリニック 鮎川 3-9-31 657･1001
八木耳鼻咽喉科 鮎川 4-25-20 633･8787
なかじま内科 鮎川 5-6-8 636･8305
おがさ整形外科 白川 1-3-18 652･1177
辰見クリニック 白川 2-1-5 634･8411

天王中学校区
医療機関 住所 電話番号

かしまクリニック 丑寅 2-1-6 622･3355
高原クリニック 沢良宜西 1-1-3 633･9029
長谷川耳鼻咽喉科医院 沢良宜西 1-1-13 633･7145
藤井クリニック 沢良宜西 1-2-20 635･5122
岸本クリニック 沢良宜西 1-4-10 638･1100
髙島整形外科 沢良宜西 1-13-22 630･2600
はしづめ内科 天王 2-6-7 621･7373
やまぐち整形外科・
リウマチクリニック 天王 2-6-7 631･3663
たに医院 天王 2-8-27 631･0213
富永医院 東奈良 1-4-6 635･7684
田中病院 東奈良 3-16-31 635･5831

西陵中学校区
医療機関 住所 電話番号

船戸医院 下穂積 2-9-17 627･3139
釘抜医院 下穂積 3-12-24 622･6092
中菅野医院 南春日丘 1-1-34 622･1888

平田中学校区
医療機関 住所 電話番号

勝田クリニック 玉島 2-10-21 633･3111
もとひろクリニック 並木町 1-6 632･8751
かん整形外科 並木町 13-1 632･9420
宇都山医院 星見町 10-30 634･0202
北野外科内科 星見町 18-3 635･0131
茂松整形外科 真砂 3-12-19 633･8801

北陵中学校区
医療機関 住所 電話番号

野木外科診療所 安威 1-13-1 641･0101
辰見医院 大字大岩 556 649･2018

太田中学校区
医療機関 住所 電話番号

中村医院 太田 1-13-26 625･3591
藍野病院 高田町 11-18 627･7611

彩都西中学校区
医療機関 住所 電話番号

きよたにクリニック 大字泉原 6-1 648･1010
寺野医院 大字泉原 1133 649･3216
恵愛クリニック 彩都あさぎ 1-2-1 641･5777
津森整形外科
リハビリテーションクリニック 彩都あさぎ 1-2-16 640･5137
南医院 彩都あさぎ 3-2-32 640･1113
彩都友紘会病院 彩都あさぎ 7-2-18 641･6898

　住んでいる校区に関係なく、予防接種委託医療機
関で接種できます。医療機関によっては接種の日時
を指定（予約制）している場合がありますので、事
前に電話等でご確認ください。



特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ

2020.10
広報いばらき

2020.10
広報いばらき

2627
記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）
定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。

養精中学校区
医療機関 住所 電話番号

阪上耳鼻咽喉科医院 駅前 1-2-21 622･2558
大河内医院 駅前 3-1-3 625･1222
日翔会病院 駅前 3-6-23 623･0234
井上クリニック 大手町 1-26 625･3351
上野医院 大手町 4-3 622･2343
永井医院 大手町 10-19 622･0237
いしが城谷クリニック 大手町 12-3 622･3003
わかばくりにっく 小川町 8-22 657･7550
増田内科医院 下中条町 3-4 624･0661
みしなこどもクリニック 下中条町 6-30 629･7572
細見医院 下中条町 7-10 622･5159
サンタマリア病院 新庄町 13-15 627･3459
たつみ内科クリニック 新中条町 1-30 631･1810
しおみ整形外科
痛み・関節クリニック 新中条町 1-30 631･6580
よしだ内科 新中条町 12-24 631･1117
おおたに内科医院 西中条町 1-22 622･9060
泉内科医院 西中条町 11-16 625･2117
ゆうき耳鼻咽喉科 東中条町 1-5 657･8719
のせ整形外科クリニック 東中条町 8-35 628･2030
奥村クリニック 元町 1-23 621･6281
松村医院 元町 1-23 622･2014
せしも胃腸肛門クリニック 元町 2-10 646･5111
茨木診療所 元町 4-16 624･3977

西中学校区（右上に続く）
医療機関 住所 電話番号

西部クリニック 春日 1-1-3 622･6166
マキレディースクリニック 春日 1-4-10 631･3711
峯クリニック 春日 1-4-10 631･7354
小林整形外科 春日 1-9-22 625･0012
谷川記念病院 春日 1-16-59 622･3833
前羽クリニック 春日 2-2-18 625･6600
中尾内科クリニック 春日 4-10-4 621･4777
本迫医院 上郡 1-2-3 643･5485
まちでらクリニック 上郡 2-13-14 641･4411

西中学校区
医療機関 住所 電話番号

よねだレディースクリニック 上郡 2-13-14 665･6800
こうだクリニック 上穂東町 2-1 631･1335
聖クリニック 郡 5-18-5 640･6030
小原医院 下井町 2-5 641･3237
多田クリニック 中穂積 1-2-3 622･1239
なかクリニック 中穂積 1-2-50 631･8808
すがの整形外科 中穂積 2-9-25 622･3939
隅クリニック 中穂積 3-2-12 622･3858
博愛茨木病院 中穂積 3-2-41 622･1515
佐々木外科内科医院 西駅前町 5-30 622･2640
湯川クリニック 西駅前町 5-34 631･7267
山本内科医院 西駅前町 10-110 622･6466
西野クリニック 西駅前町 13-23 626･1551
茨木医誠会病院 畑田町 11-25 627･7771
かねもとクリニック 見付山 1-4-1 621･0071
いのうえ整形外科 見付山 2-1-3 646･8805
済生会茨木病院 見付山 2-1-45 622･8651

東中学校区（右上に続く）
医療機関 住所 電話番号

田中胃腸科クリニック 稲葉町 19-19 634･8228
うめだクリニック 永代町 4-206 622･3323
希ファミリークリニック 永代町 5-306 620･2700
きずな友愛クリニック 永代町 6-21 645･3040
やまもとクリニック 永代町 7-10 645･5166
国里整形外科 永代町 8-8 622･2373
北摂クリニック 大池 1-10-37 633･3313
須藤耳鼻咽喉科 大池 1-14-36 634･5755
とくいクリニック 大池 2-13-22 636･1091
ねごろ内科循環器科 大池 2-28-17 637･1472
長谷川内科 園田町 14-31 637･5521
いのうえ内科 竹橋町 4-10 628･5533
石田診療所 寺田町 10-14 635･2304
平田整形外科クリニック 寺田町 11-7 636･6267
中島クリニック 中津町 2-4 638･6678
陣内外科 中津町 5-3 635･1311

　65 歳以上の高齢者を対象とする季節性高齢者インフルエンザ予防接種を、市内の委託医療機関（下表）で実施
します。今年度は新型コロナウイルス感染症とインフルエンザの同時流行を防ぐため、下記のとおり接種費用はか
かりません。できるだけかかりつけの医療機関で接種してください。問保健医療センター☎ 625・6685

時10/1 ㈭～ 12 月末日、対接種当日に 65 歳以上の市民、
または接種当日に 60 歳以上 65 歳未満で、心臓・腎臓・
呼吸器の機能に障害のある市民（要件あり）、￥無料（接
種する医療機関で保険証等の本人確認書類の提示を求め
る場合あり）、備他市町村（吹田市、箕面市、高槻市、
摂津市、島本町以外）で接種希望の場合は依頼書要（保
健医療センターで発行、申請は 12/15 まで）、実施期間、
費用は市町村により異なる、詳細はお問い合わせくださ
い。

【早期接種のお願い】対象者の皆さんは、かかりつけ医に

予約方法等を確認のうえ早めに接種するようにしてくだ
さい。予防接種は発症する可能性を低くし、もし発症し
ても重い症状になるのを防ぎます。ワクチンの効果持続
期間は、一般的に接種してから
約 2 週間後から 5 か月ほどと
言われていますので、流行する
前に接種を受けることをおすす
めします。【接種の注意点】他
市で接種する場合も保険証等の
提示が必要な場合があります。

高齢者インフルエンザ予防接種を無料実施

委託医療機関一覧表
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　掲載しているイベントや行事等は中止・延期の可能性があります。開催の有無等は市 HP または問・申でご確
認ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル
、
定 

先
着
80
人
、
内 

人
種
差
別
が
は
び
こ
る
環

境
に
生
き
る
若
者
た
ち
と
教
師
の
感
動
の

物
語
を
描
く
、
申
メ
ー
ル
（
氏
名
・
住
所
・

人
数
を
記
入
）
で
、
同
事
業
実
行
委
員
会

ibaraki.jinken@
gm

ail.com

、
問 

社

会
教
育
振
興
課
☎
622
・
５
１
８
０

大
岩
こ
ど
も
ま
つ
り　
時
10
月
11
日
㈰
、
午

前
10
時
～
午
後
３
時
30
分
、
雨
天
中
止
、
所 

大
岩
い
も
掘
り
園
（
大
岩
82
）、
内 

ゲ
ー
ム

や
お
も
ち
ゃ
作
り
等
の
ブ
ー
ス
、
ポ
ニ
ー
と

の
ふ
れ
あ
い
、
和
太
鼓
の
演
奏
、
問 

市
民
活

動
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
８
８
２
０

ラ
ン
チ
タ
イ
ム
コ
ン
サ
ー
ト　
時
①
10
月
11

日
㈰
・
②
17
日
㈯
・
③
24
日
㈯
・
④
28
日
㈬
、

正
午
～
午
後
１
時
、
所 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
、
内 

①
ハ
ワ
イ
ア
ン

フ
ラ
（
プ
ウ
ヴ
ァ
イ 
オ 
フ
ラ 

プ
ア 

レ
イ

＆
ノ 

エ
ル
ア
）、
②
ピ
ア
ノ
ジ
ョ
イ
ン
ト
コ

ン
サ
ー
ト
（
中
野
万
里
子
さ
ん
・
谷
川
俊
介

さ
ん
）、
③Autum

n

コ
ン
サ
ー
ト
（
ク
レ

モ
ナ
ハ
ー
プ
の
会
）、
④
ピ
ア
ノ
＆
声
楽
～

色
と
り
ど
り
の
秋
の
調
べ
～
（
中
原
和
代
さ

ん
・
中
原
由
美
子
さ
ん
）、
問 

同
セ
ン
タ
ー

☎
624
・
８
１
８
２

準
農
家
マ
ル
シ
ェ　
時
10
月
12
日
㈪
・
26
日

㈪
、
午
前
10
時
か
ら
、
所 

茨
木
シ
ョ
ッ
プ
タ

ウ
ン
1
階
（
西
駅
前
町
４
）、
内 

茨
木
産
の

新
鮮
な
野
菜
の
販
売
、
問 

農
と
み
ど
り
推
進

課
☎
620
・
１
６
２
２

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

ク
リ
プ
ラ
呼
吸
コ
ン
サ
ー
ト　
時
10
月
２

日
㈮
、
午
後
７
時
～
８
時
45
分
、
雨
天

中
止
、
所 

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
、
内 

弦

楽
四
重
奏
・
琴
・
朗
読
等
、
飲
食
物
露

店
、
問 M

ASSHIproject
大
澤
☎
090
・

３
６
２
１・
０
４
９
７

啓
発
型
認
知
症
カ
フ
ェ
①
カ
フ
ェ
ふ
ら
っ

と
・
②
な
か
よ
し
ク
ラ
ブ　
時
①
10
月
７
日

㈬
・
21
日
㈬
、
午
後
１
時
30
分
か
ら
、
②
８

日
㈭
・
28
日
㈬
、
午
後
２
時
か
ら
、
所 

①
中

条
公
民
館
、
②
シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ
い
ば
ら
き
、

対
市
民
、
内 

茶
話
会
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
、
￥ 

１
回
100
円
、
問 

相
談
支
援
課
☎
655
・

２
７
５
８

青
年
に
よ
る
人
権
啓
発
事
業
映
画
上
映
会

「
フ
リ
ー
ダ
ム
・
ラ
イ
タ
ー
ズ
」　
時
10
月
10

日
㈯
、
午
後
２
時
30
分
～
４
時
30
分
、
所 

ク

エ
コ
カ
フ
ェ
～
気
軽
に
エ
コ
ラ
イ
フ
お
し
ゃ

べ
り
会
～　
時
10
月
12
日
㈪
、
午
後
１
時
15

分
～
３
時
30
分
、
所 

福
祉
文
化
会
館
101
、
内 

環
境
の
つ
な
が
り
を
考
え
る
「
街
は
多
様
さ

（
素
材
）
の
宝
箱
」（
環
境
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
ズ

京
都　

谷
口
興
紀
さ
ん
）、
茶
話
会
、
専
門

家
の
耳
よ
り
情
報
等
、
￥ 

100
円
、
備 

５
い
ば

ら
き
環エ

コ境
ポ
イ
ン
ト
付
与
、
問 

環
境
を
考
え

る
市
民
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
い
ば
ら
き
素
材
探
検

隊
田
中
☎
648
・
７
０
３
０
（
平
日
、
午
前
９

時
～
午
後
５
時
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
入
会
説
明
会　
時

10
月
12
日
㈪
、
11
月
10
日
㈫
、
12
月
10
日

㈭
、
午
後
１
時
30
分
～
４
時
、
所 

同
セ
ン

タ
ー
会
議
室
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

各

先
着
50
人
、
申
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
☎
634
・

８
９
９
０

パ
パ
・
マ
マ
カ
フ
ェ
＆
ふ
れ
あ
い
喫
茶　
時

10
月
14
日
㈬・23
日
㈮
、
午
後
１
時
～
３
時
、

所 

西
河
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
①
０

～
５
歳
児
と
保
護
者
、②
60
歳
以
上
の
市
民
、

文化振興財団催し
（公財）文化振興財団☎ 625･3055、クリエイトセンター１階

https://www.ibabun.jp/

【チケット販売所】同財団☎ 625・3055（9:00 ～ 17:00）、クリエイ
トセンター・福祉文化会館チケットカウンター（9:00 ～ 17:00）予約
開始初日は窓口販売はしていません。◆同財団 HP からもチケットの
予約・購入ができます。注公演によっては取扱いのない場合があります。

会場 公演名 公演日 料金等 発売日

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー

あっちこっち
コンサート

「おもひで～日本の
うたの玉手箱～」※１

10/10 ㈯
14:00 から 1,000円※2

ー
話題の映画＠茨木

「嘘八百 
京町ロワイヤル」

10/15 ㈭
10:30 から
14:00 から
19:00 から

1,000円※2

音芸協コンサート
あなたの街の
オーケストラ 
アマービレフィルと
行く音楽の旅

来年 1/31 ㈰
14:00 から

3,000 円、65 歳 以
上・障害者と介助者
各 2,500 円、24 歳
以下 1,000 円
※２・３

10/31 ㈯
予約開始

※ 1 ライブ配信あり（申込は市音楽芸術協会☎ 050・3628・7500）
※ 2 未就学児不可、※ 3 全席指定、詳細はお問い合わせください。
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内 

喫
茶
、
①
絵
本
読
み
聞
か
せ
、
身
長
・
体

重
測
定
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
９
３
４
３

黒
井
の
清
水
大
茶
会　
時
10
月
17
日
㈯
、
午

前
９
時
～
午
後
１
時
、
所 

茨
木
神
社
、
内 

奉

茶
式
（
野の

だ
て点
な
し
）、
市
物
産
等
販
売
、
ガ

イ
ド
ツ
ア
ー
、
伝
統
技
能
披
露
等
、
備 

天
候

等
に
よ
り
変
更
・
中
止
の
場
合
あ
り
、
問 

市

観
光
協
会
☎
645
・
２
０
２
０

Ｈ
Ｓ
Ｐ
の
当
事
者
研
究
会　
時
10
月
17
日

㈯
、
午
後
２
時
～
４
時
、
１
時
30
分
か
ら
受

付
、
所 

沢
良
宜
い
の
ち・愛・ゆ
め
セ
ン
タ
ー

分
館
、
対
お
お
む
ね
39
歳
ま
で
の
自
身
を
と

て
も
敏
感
だ
と
考
え
て
い
る
人
、
Ｈ
Ｓ
Ｐ
を

学
び
た
い
人
、
内 

日
々
の
悩
み
や
不
安
等
を

話
し
合
い
、
生
き
や
す
い
方
法
を
考
え
る
、

問 

ユ
ー
ス
プ
ラ
ザ
「
ベ
ン
ポ
ス
タ
・
ぱ
ー
ち

ス
ペ
ー
ス
」
☎
655・
３
７
６
１
（
月・水・金・

土
曜
日
、
午
前
９
時
～
午
後
９
時
）

特
別
講
演
会
「
プ
ロ
か
ら
聞
く
、
微
生
物
の

本
当
の
話
」　
時
①
10
月
17
日
㈯
、
②
11
月

21
日
㈯
、
午
後
２
時
か
ら
、
所 

福
祉
文
化
会

館
302
、
定 

各
先
着
50
人
、
内 

①
ぬ
か
床
の
活

用
（
西
南
女
学
院
大
学
教
授　
近
江
雅
代
さ

ん
）、
②
チ
ー
ズ
の
美
味
し
さ
の
秘
密
（
日

本
獣
医
生
命
科
学
大
学
教
授　
佐
藤　
薫
さ

ん
）、
￥ 

各
２
千
円
、
申
各
７
日
前
ま
で
に
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル
（
氏
名
・
参
加
人
数
・

電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地

球
環
境
再
生
機
構
森
下
☎
638
・
２
２
１
２
、

638
・
３
３
１
４
、
infom

1@
save-

planet1.org
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
活
用
し
た
販
売
促
進
の

個
別
相
談
会 　
時
10
月
19
日
㈪
、
午
後
１

時
～
５
時
、
毎
時
０
分
か
ら
45
分
程
度
、
所 

茨
木
商
工
会
議
所
、
対
事
業
者
、
創
業
者
等
、

定 

先
着
４
人
、
内 

HP
・Facebook

・
ブ
ロ

グ
・YouTube

・
電
子
書
籍
出
版
等
を
活

用
し
販
路
拡
大
を
は
か
る
（
同
会
議
所
Ｗ
Ｅ

Ｂ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー　

村
下　

学
さ
ん
）、
申

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、
同
会
議
所
☎

622
・
６
６
３
１
、 

622
・
６
６
３
２

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
交
流

会　

保 　
時
10
月
21
日
㈬
、
午
前
10
時
～

11
時
30
分
、
所 

子
育
て
支
援
総
合
セ
ン
タ
ー

４
階
会
議
室
２
、
対
20
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
10
人
、内 

セ
ル
フ
ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
、

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
の
活

動
紹
介
（
ヒ
ー
リ
ン
グ
・
す
た
い
る
・
う
ら

ら　

唐か
ら
き僖

紗
来
子
さ
ん
）、
￥ 

550
円
、
備 

一

時
保
育
は
10
月
14
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
電

話
で
フ
ァ
ミ
リ
ー･

サ
ポ
ー
ト･

セ
ン
タ
ー

☎
620
・
７
１
０
１

Ｄ
Ｉ
Ｙ
工
房
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ　
時
①
10
月

22
日
㈭
・
②
31
日
㈯
、
午
前
10
時
～
正
午
、

所 

リ
ノ
ベ
の
い
ば
ら
き
Ｄ
Ｉ
Ｙ
工
房
、
定 

先

着
①
４
人
・
②
６
人
、
内 

①
収
納
ス
ツ
ー

ル
・
②
タ
ブ
レ
ッ
ト
ス
タ
ン
ド
づ
く
り
、
￥ 

①
３
５
０
０
円
・
②
２
５
０
０
円
、
備 

詳
細

は
リ
ノ
ベ
の
い
ば
ら
き
HP
参
照
、
申
各
７
日

前
ま
で
に
、
メ
ー
ル
ま
た
は
電
話
で
、
リ
ノ

ベ
の
い
ば
ら
き
☎
657
・
７
６
７
５
（
水
・
木
・

土
・
日
曜
日
、
午
前
10
時
～
午
後
４
時
）、

rinobeibaraki@
yahoo.co.jp

市
合
同
就
職
面
接
会
・
相
談
会　
時
10
月
22

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ

▋クリエイトセンターギャラリー〈展示
は 9:00 ～ 19:00、最終日は 13:30 まで〉
▶ 10/6 まで＝彩の会水彩画作品展、▶
7 ～ 13 ＝茨木写真倶楽部会員展、▶
14 ～ 20 ＝大島 修 風景写真展「四季・
彩」、▶ 21 ～ 27 ＝田主 誠のココロ
コロコロイロイロ展（版画）、▶ 28 ～
11/3 ＝遊書と字手紙展

▋市立ギャラリー〈阪急ロサヴィア 2
階、展示は 10:00 ～ 19:00、最終日は
17:00 まで〉
▶ 10/8 ～ 13 ＝光陽会大阪・兵庫合同
支部展（絵画）、▶ 15 ～ 20 ＝ひなげ
し会刺繍作品展（工芸）

▋川端康成文学館ギャラリー〈展示は
9:00 ～ 17:00、最終日は 12:00 まで、
火曜日と 10/3 は休み〉
▶ 10/1 ～ 31 ＝木村光佑の世界展

ギャラリーギャラリーへへ行こう行こう

日
㈭
、
午
後
１
時
～
４
時
、
所 

市
役
所
南
館

10
階
大
会
議
室
、
対
求
職
者
、
新
卒
者
、
内 

合
同
就
職
面
接
会
、中
高
年
齢
者
就
労
相
談
、

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
相
談
、
福
祉
の
仕

事
相
談
、労
働
相
談
、新
卒
応
援
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
登
録
、
持 

筆
記
具
、
面
接
希
望
者
は
面
接

希
望
企
業
数
分
の
履
歴
書
、
備 

参
加
企
業
は

市
ま
た
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
茨
木
HP
参
照
、
面

接
・
相
談
は
要
予
約
、
問 

商
工
労
政
課
☎

620
・
１
６
２
０

人
権
ゆ
か
り
の
地
を
歩
く　
時
10
月
23
日

㈮
、
午
前
10
時
、
阪
急
茨
木
市
駅
中
央
改

札
前
集
合
、
定 

10
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）、

内 

京
都
東
山
の
葬
送
地
だ
っ
た
六
道
珍
皇

寺
・
宮
川
町
・
八
坂
神
社
等
の
被
差
別
民

や
民
衆
の
歴
史
等
案
内
、
￥ 

600
円
、
別
途

交
通
費
・
昼
食
代
実
費
、
申
10
月
９
日
ま

で
に
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー

ル
（
氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
人

権
セ
ン
タ
ー
「
人
権
ゆ
か
り
の
地
を
歩
く
」

係
☎
622
・
６
６
１
３
、

622
・
６
８
６
８
、



302020.10
広報いばらき記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）
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寺
森
☎
643
・
４
１
０
９

市
消
費
者
協
会
市
民
講
演
会　
時
10
月
26
日

㈪
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
、
所 

ク
リ

エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
204
、
定 

先
着
20
人
、
内 

認

知
症
と
食
生
活((

公
社)

府
栄
養
士
会
会

長　
藤
原
政
嘉
さ
ん)

、
申
10
月
５
日
か
ら
、

電
話
で
同
協
会
☎
624
・
５
２
７
４
（
平
日
、

午
後
１
時
～
４
時
）

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
会　
時
10
月
31
日
㈯
、
午

後
１
時
30
分
～
３
時
、
所 

西
河
原
多
世
代
交

流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先

着
10
人
、
内 

ボ
ー
ル
ペ
ン
習
字
、
申
同
セ
ン

タ
ー
☎
623
・
９
３
４
３

教
師
に
な
り
た
い
人
向
け
サ
ポ
ー
ト
説
明
会 

時
11
月
４
日
㈬
、
午
後
２
時
～
３
時
、
所 

福

祉
文
化
会
館
204
、
対
休
眠
中
含
む
小
・
中
学

校
の
教
諭
・
養
護
教
諭
・
栄
養
教
諭
免
許
所

持
者
、
内 

最
新
の
学
校
の
様
子
等
を
紹
介
、

申
教
職
員
課
☎
620
・
１
８
２
３

障
害
者
当
事
者
交
流
会　
時
11
月
７
日
㈯
、

午
後
２
時
～
４
時
、
所 

障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー

大
会
議
室
、
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
、

定 

先
着
30
人
、
内 

障
害
の
あ
る
人
な
い
人
で

一
緒
に
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
備 

手
話
通
訳

等
が
必
要
な
人
は
事
前
連
絡
要
、
申
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル
で
、
ほ
く
せ
つ

24
☎
638
・
１
４
６
６
、

638
・
１
６
３
３
、

jim
u@

ibaraki-jinken.org
Ｄ
51
見
学
会　
時
10
月
24
日
㈯
、
午
前
10
時

か
ら
・
午
後
２
時
か
ら
、
雨
天
中
止
、
所 

玉

櫛
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
内 

蒸
気
機
関

車
の
機
能
の
説
明
等
、
問 

玉
櫛
公
民
館
☎

633
・
０
０
０
４

酒
米
の
稲
刈
り
体
験　
時
10
月
25
日
㈰
、
午

前
10
時
～
午
後
３
時
、
現
地
ま
た
は
午
前

９
時
に
モ
ノ
レ
ー
ル
彩
都
西
駅
集
合
、
雨

天
決
行
、
所 

忍
頂
寺
、
定 

先
着
50
人
、
内 
今

年
度
の
酒
造
り
に
使
わ
れ
る
米
（
三
島
雄

町
）
の
稲
刈
り
、
新
米
を
食
べ
な
が
ら
交

流
、
￥ 

2
千
円
、
小
学
生
以
下
千
円
、
申

10
月
10
日
～
20
日
、
午
前
９
時
か
ら
、
電

話
で
茨
木
地
酒
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
小こ

だ田
☎
080
・

８
５
２
２・
０
５
１
２

中
国
語
で
遊
ぼ
う　
時
10
月
25
日
㈰
、
午
前

10
時
30
分
～
11
時
30
分
、
所 

福
祉
文
化
会
館

101
、
対
市
内
小
・
中
学
生
、
保
護
者
、
定 

先

着
10
人
、
内 

季
節
を
テ
ー
マ
に
中
国
語
に
親

し
む（
山
口
小
百
合
さ
ん
）、￥ 

子
ど
も
200
円
、

保
護
者
300
円
、
申
10
月
１
日
か
ら
、
電
話
で

市
国
際
親
善
都
市
協
会
事
務
局
（
文
化
振
興

課
内
）
☎
620
・
１
８
１
０

W
E ARE FRIENDS!

～
英
語
で
遊
ぼ
う
～ 

時
10
月
25
日
㈰
、
午
後
２
時
～
４
時
、
所 

ク

リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
302
、
対
市
内
小
学
３
年

～
中
学
３
年
生
、定 

先
着
15
人
、内 

ハ
ロ
ウ
ィ

ン
（
久
徳
ウ
ェ
ン
デ
ィ
さ
ん
）、
￥ 

300
円
、

環境
フェア

くるっく

ポッポ

自然に親しむ散歩会　時11/21 ㈯・22 ㈰、10:30
～12:00・13:30 ～15:00、所元茨木川緑地等、定
各先着15 人、内樹木や生き物等身近な自然を実感
する、備5 いばらき環

エ コ

境ポイント付与、申11/13（必
着）までに、電話またはハガキ・ファックス・メール

（住所・氏名・電話番号・講座名・希望日時を記入）で、
〒567-8505 環境政策課☎620・1644、 627・
0289、kankyoseisaku@city.ibaraki.lg.jp

フードドライブ　時11/21 ㈯・22 ㈰、10:00 ～
16:00、所クリエイトセンター生活実習室、内缶詰、
インスタント・レトルト食品（冷凍・冷蔵食品除く）、
乾物、飲料等の寄付、備未開封のもの、賞味期限が明
記され1 か月以上あるもの、包装や外装が破損して
いないもの、常温で保存できるもののみ、状態によ
り受付できない場合あり、身分確認要、詳細は市HP
参照、３いばらき環

エ コ

境ポイント付与、問資源循環課
☎620・1814

ダンボールコンポスト講習会　時11/21㈯、13:00
～15:00、所クリエイトセンター203、対市民、定先
着12 人、内生ごみを堆肥に変えるダンボールコン
ポストの作り方等、
備特製いばらき童
子のコンポスト等
を配付、5 いばらき
環

エ コ

境ポイント付与、
申10/5、9:00 から、 
電話で資源循環課☎
620・1814

申
10
月
１
日
か
ら
、
電
話
で
市
国
際
親
善
都

市
協
会
事
務
局
（
文
化
振
興
課
内
）
☎
620
・

１
８
１
０

お
寺
DE
婚
活
紅
葉
の
夕
べ　
時
10
月
25
日

㈰
、
午
後
３
時
～
６
時
、
所 

極
楽
寺
（
宿
久

庄
一
丁
目
20
ー
２
）、
対
結
婚
を
希
望
す
る

男
性
（
30
～
45
歳
）・
女
性
（
25
～
40
歳
）、

定 

男
女
各
10
人(

多
数
の
場
合
抽
選)

、
内 

婚
活
パ
ー
テ
ィ
ー
、
お
寺
体
験
、
１
対
１･

フ
リ
ー
会
話
交
流
、
￥ 

３
千
円
、
備 

阪
急
茨

木
市
駅･

JR
茨
木
駅
か
ら
バ

ス
送
迎
あ
り
、
申
10
月
15
日

ま
で
に
、
同
寺
HP
（
下
図
読

み
取
り
）
か
ら
申
込
、
問 

同



特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
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ガ
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無
料
相
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康

イ
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募

集
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hokusetu24.toujisya@
gm

ail.
com障

害
児
通
所
支
援
事
業
所
説
明
会　
時
11
月

13
日
㈮
、午
前
９
時
15
分
～
午
後
０
時
30
分
、

所 

市
役
所
南
館
10
階
大
会
議
室
、
対
来
年
度

に
就
学
を
控
え
、
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

事
業
所
を
利
用
予
定
の
児
童
の
保
護
者
、
内 

事
業
所
ブ
ー
ス
で
説
明
・
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の

設
置
、
申
あ
け
ぼ
の
学
園
☎
626
・
０
１
０
５

障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
い
っ
し
ょ
に
踊

ろ
う
！　
時
11
月
15
日
㈰
、午
後
２
時
か
ら
、

所 

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル
、

定 

先
着
15
人
程
度
、
内 

身
体
表
現
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
（
義
足
ダ
ン
サ
ー　
森
田
か
ず
よ

さ
ん
）、
￥ 

千
円
、
申
10
月
２
日
か
ら
、
市

文
化
振
興
財
団
HP
か
ら
申
込
、
ま
た
は
電
話

で
同
財
団
☎
625
・
３
０
５
５

い
ば
ら
き
観
光
ウ
ォ
ー
ク
「
藤
原
鎌
足
と
地
福

寺
コ
ー
ス
」　

時
11
月
23
日
㈷
、
午
前
９
時

～
午
後
２
時
30
分
、
定 

先
着
45
人
、
内 

JR
摂

津
富
田
駅
、
阿
武
山
山
頂
・
見
晴
台
（
光
明

石
）、
地
福
寺
、
約
6.3
㎞
、
￥ 

300
円
、
備 

詳

細
は
市
観
光
協
会
HP
参
照
、
申
10
月
15
日
～

31
日
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
ハ
ガ
キ
ま
た

は
メ
ー
ル
（
代
表
者
の
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
、
参
加
人
数
を
記
入
）
で
、
〒
567
―

0013 

太
田
東
芝
町
１
―
１
、
同
協
会
い
ば
ら
き
観

光
ウ
ォ
ー
ク
「
藤
原
鎌
足
と
地
福
寺
コ
ー

ス
」
係
☎
645
・
２
０
２
０
、
w

-info@
ibaraki-kankou.or.jp

講
座
・
講
習

講
座
・
講
習

市
民
人
権
講
座　
時
10
月
15
日
㈭
、
午
後
７

時
～
８
時
30
分
、
所 
合
同
庁
舎
６
階
人
権
図

書
閲
覧
室
、
定 

先
着
10
人
、
内 

コ
ロ
ナ
禍
で

の
自
殺
の
現
状（（
一
社
）メ
ン
タ
ル
さ
ぽ
ー

た
ー
ずLabo

代
表　

澤
井
登
志
さ
ん
）、

申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル
で
、

人
権
セ
ン
タ
ー
☎
622
・
６
６
１
３
、

622
・

６
８
６
８
、
jim

u@
ibaraki-jinken.

org人
権
講
座
「
発
達
障
が
い
児
の
理
解
と
支
援

～
児
童
虐
待
の
早
期
発
見
と
対
応
～
」　
時

10
月
28
日
㈬
、
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
所 

豊
川
い
の
ち・愛・ゆ
め
セ
ン
タ
ー
、対
市
民
、

定 

先
着
50
人
、
内 

講
師　
（
一
社
）
こ
ど
も

の
森　
西
岡
光
代
さ
ん
、
申
10
月
２
日
、
午

前
９
時
か
ら
、
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
☎
643
・

２
０
６
９

人
権
啓
発
研
修
会　
時
10
月
27
日
㈫
、
午

後
２
時
～
３
時
30
分
、
所 

福
祉
文
化
会
館

302
、
定 

先
着
65
人
、
内 

既
存
差
別
が
生
み

出
し
た
新
型
コ
ロ
ナ
差
別
（（
公
財
）
反
差

別
・
人
権
研
究
所
み
え
常
務
理
事
兼
事
務

局
長　

松
村
元
樹
さ
ん
）、
申
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル
で
、
市
人
権
啓
発

推
進
協
議
会
事
務
局
（
人
権
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
622
・
６
６
１
３
、

622
・
６
８
６
８
、

jim
u@

ibaraki-jinken.org
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
講
座
＆
語
り
合
い　
時
10
月

23
日
㈮
、
午
前
10
時
～
正
午
、
所 

参
加
者
の

み
通
知
、
対
DV
（
精
神
的
暴
力
含
む
）
等
の

被
害
に
遭
っ
た
女
性
、定 
先
着
10
人
、内 

「
世

間
の
枠
」
と
私
ら
し
さ
、
申
電
話
で
ロ
ー
ズ

Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０

「
わ
た
し
発
見
」
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ　

時

10
月
16
日
㈮
、
11
月
20
日
㈮
、
午
前
10

時
～
正
午
、
所 

オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
ツ
ー

ル
「Zoom

」、
対
妊
婦
、
子
育
て
中
の
女

性
、
定 

各
先
着
４
人
、
内 

５
つ
の
ス
テ
ッ

プ
で
イ
キ
イ
キ
と
輝
く
道
を
選
択
で
き
る

よ
う
に
、
￥ 

各
495
円
、
申
左
図
読
み
取
り

か
ら
申
込
ま
た
は
、
メ
ー

ル
で
福
良
猫
松
本
☎
090
・

９
５
４
２・
３
６
２
１
、

laneko222@
gm

ail.
comひ

と
り
親
家
庭
講
習
「
日
商
簿
記
３
級
検
定

受
験
対
策
講
座
」　
保 　
時
11
月
14
日
～
来

年
２
月
６
日
の
土
曜
日
（
12
月
５
日
、
来
年

1
月
２
日
除
く
）、
全
11
回
、
所 

府
立
母
子
・

父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
対
母
子
家
庭
の
母
、

父
子
家
庭
の
父
、
寡
婦
、
定 

18
人
（
多
数
の

場
合
抽
選
）、
￥ 

５
千
円
、
申
10
月
14
日
（
消

印
有
効
）
ま
で
に
、
往
復
ハ
ガ
キ
（
講
座

名
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
職
業
・
電
話
番

号
・
志
望
動
機
、
一
時
保
育
希
望
者
は
子
ど

も
の
氏
名
・
年
齢
を
記
入
）
で
、
〒
537
ー

0025 

大
阪
市
東
成
区
中
道
一
丁
目
３
ー
59
、
府
母

子
家
庭
等
就
業
・
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
（
府

立
母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
06
・

６
７
４
８・
０
２
６
３

子
育
て
講
座
「
子
ど
も
の
心
の
見
つ
め
方
」

時
10
月
24
日
㈯
、
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、

問天文観覧室☎天文観覧室☎ 622・6229622・6229

） プ ラ ネ タ リ ウ ムプ ラ ネ タ リ ウ ム
）

10 月のプラネタリウム　時木・金曜
日＝ 15:00 から、土・日曜日＝ 10:30
から・13:30 から、（10/1・15 休み）、
￥100 円、4 歳～中学生 50 円

幼児のためのプラネタリウム「☆お星
さま、みいつけた☆」　時10/22 ㈭、
10:00 ～ 10:30・11:00 ～ 11:30、
内幼児のための特別投影

（以下共通）定先着 12 組（26 人まで）、
備詳細は市 HP 参照、申前営業日まで
に、文化振興課☎ 620・1810（月曜
日から当週末分のみ受付）
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　掲載しているイベントや行事等は中止・延期の可能性があります。開催の有無等は市 HP または問・申でご確
認ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

所 

福
祉
文
化
会
館
202
、
定 

先
着
30
人
、
内 

長

年
の
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
立
場
か
ら
心
の
子
育

て
を
ア
ド
バ
イ
ス
（
天
理
大
学
人
間
学
部
教

授　

仲　

淳
さ
ん
）、
申
電
話
で
市
民
活
動

セ
ン
タ
ー
☎
623
・
８
８
２
０

信
じ
る
子
育
て
セ
ミ
ナ
ー　
時
10
月
15
日

㈭
、11
月
19
日
㈭
、午
前
10
時
30
分
～
正
午
、

所 

オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
ツ
ー
ル
「Zoom

」、

定 

各
先
着
10
人
、
内 

３
歳
か
ら
の
「
ほ
め

方
・
し
か
り
方
」
お
は
な
し
会
、
￥ 
各
千

円
、
申
メ
ー
ル
で
福
良
猫
的
場
☎
072
・
807
・

５
６
８
０
、
info@

hal-hana.com

親
ま
な
び
講
座　

保 　

時
10
月
23
日
㈮
、

午
前
10
時
～
正
午
、
所 

太
田
公
民
館
学
習

室
、
定 

先
着
10
人
、
内 

子
ど
も
が
言
う
こ
と

を
聞
か
な
い
時
等
の
対
処
法
、
備 

一
時
保
育

は
10
月
16
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル
（
氏
名
・
電
話
番

号
・
一
時
保
育
の
有
無
を
記
入
）
で
、
社

会
教
育
振
興
課
☎
622
・
５
１
８
０
、

622
・

９
８
５
８
、
katekyo@

city.ibaraki.
lg.jpプ

ラ
ザ
・
あ
い
保
護
者
セ
ミ
ナ
ー　
時
10
月

24
日
㈯
、
午
後
２
時
～
４
時
、
所 

①
オ
ン
ラ

イ
ン
会
議
ツ
ー
ル
「Zoom

」、
②
上
中
条

青
少
年
セ
ン
タ
ー
３
階
第
２
会
議
室
、
対
ひ

き
こ
も
り
・
不
登
校
・
ニ
ー
ト
・
高
校
中

退
等
の
子
ど
も
の
家
族
、
定 

先
着
15
人
、
内 

変
化
は
「
い
い
と
こ
ろ
探
し
」
か
ら
始
ま

る
（
ユ
ー
ス
プ
ラ
ザ
支
援
員　

松
尾
一
廣

さ
ん
）、
申
①
左
下
図
読
み
取
り
か
ら
申
込
、

②
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル
で
、

ユ
ー
ス
プ
ラ
ザ
「
プ
ラ
ザ
・

あ
い
」
☎
655
・
１
８
２
１
、

647
・
６
６
１
７
、


plaza-ai@
d-system

.jp

福
祉
と
教
育
～
次
な
る
茨
木
へ
～　
時
10
月

24
日
㈯
、
午
後
２
時
～
４
時
、
所 

福
祉
文
化

会
館
文
化
ホ
ー
ル
、
定 

先
着
170
人
、
内 

幼
児

英
才
教
育
と
障
害
者
教
育
、￥ 
500
円
、申
メ
ー

ル
で
（
一
社
）N

ext Cure

鳥
居
☎
665
・

９
２
２
６
、
info@

kashinoki2020.
netマ

ザ
ー
ズ
セ
ミ
ナ
ー
子
育
て
世
代
の
お
金
の

話
～
「
年
収
の
壁
」
編
～　

保 　
時
①
10

月
23
日
㈮
、
午
前
10
時
～
11
時
40
分
、
②
30

日
㈮
、
午
前
９
時
45
分
～
11
時
25
分
、
所 

①

ワ
ー
ク
サ
ポ
ー
ト
た
か
つ
き
（
高
槻
市
紺
屋

町
１
―
２
）、
②
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
茨
木
、
対

仕
事
と
家
庭
の
両
立
を
希
望
す
る
求
職
者
、

　

食 育 ひ ろ ば

里芋の炊き込みごはん

問保健医療課☎ 625・6685

　柔らかくねっとりとした食感が美味しい里芋
は、ホカホカのご飯と相性がよく、鮭や舞茸などと
一緒に炊き込むことで旬の味覚を堪能できます。
また、里芋の独特のぬめりには、高血圧予防や免疫
力アップなどの効果があり、とても健康的。美味し
くヘルシーな秋の味覚を楽しんでみてください。

秋の食卓を
美味しくヘルシーに！

①炊飯器に米を入れ、2 合の目盛りまでの水とだ
　し用こんぶを加えて約 30 分おく。
②里芋は皮をむいて一口大に切り、にんじんは千
　切り、油揚げは細切りに。

③①に調味料Aを加えて混ぜ、②と鮭、小房に分けたしめじと舞
　茸をのせて炊く。
④炊き上がったら、鮭を取り出し皮と骨を除き、身をほぐして炊
　飯器に戻し混ぜ合わせ、お茶碗によそい、最後に三つ葉をのせる。

材料 
（4 人分）

作り方

米…………………2 合　にんじん………………60g 
里芋……………200g　しめじ…………………40g 
鮭………………1 切れ　舞茸……………………40g
油揚げ……………1 枚　だし用こんぶ…………適量
酒・みりん・薄口しょうゆ…………………各大さじ 2
塩………………………………………………小さじ 1 
三つ葉………………………………………………適量
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

A



特

集

ト
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ス

暮
ら
し
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康
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ベ
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講
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講
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募

集

ス
ポ
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み
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の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
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ブ
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ォ
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グ
ラ
フ
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6/25取材予定

定 

先
着
①
30
人
・
②
42
人
、
備 

一
時
保
育
は

各
14
日
前
ま
で
に
要
申
込
、
申
10
月
５
日

か
ら
、
電
話
で
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
茨
木
☎
623
・

２
５
５
１
（
部
門
コ
ー
ド
32
＃
）

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
初
心
者
入
門
講
座　
時
10

月
16
日
㈮
、
午
前
10
時
～
正
午
・
午
後
２
時

～
４
時
、
所 

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
会
議
室
、

定 

各
先
着
15
人
、内 LIN

E
、ス
マ
ホ
決
済（
ソ

フ
ト
バ
ン
ク
認
定
ス
マ
ホ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）、

申
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
８
８
２
０

My
ス
マ
ホ・タ
ブ
レ
ッ
ト
講
座
、LIN

E

入
門 

時
10
月
16
日
㈮
・ 

23
日
㈮
・
30
日
㈮
、
午

前
10
時
～
正
午
、
全
３
回
、
所 

シ
ニ
ア
プ
ラ

ザ
い
ば
ら
き
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先

着
15
人
、
内 LIN

E

の
設
定
・
会
話
、
電
話
、

写
真
、
￥ 

３
千
円
、
申
ハ
ガ
キ
（
氏
名
・
住

所
・
電
話
番
号
・
端
末
種
類
・
使
用
頻
度
を

記
入
）
で
、
〒
567
―

0841　

桑
田
町
24
―
21
、

茨
木
シ
ニ
ア
Ｉ
Ｃ
Ｔ
Ａ
（
同
プ
ラ
ザ
内
）
☎

090
・
１
６
７
６
・
0
４
９
１

午
前
10
時
～
正
午
、
全
２
回
、
所 

豊
川
い
の

ち
・
愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
、
対
市
民
、
定 

先

着
８
人
、
￥ 

千
円
、
別
途
テ
キ
ス
ト
代
、
申

10
月
２
日
～
13
日
、
午
前
９
時
か
ら
、
電
話

で
同
セ
ン
タ
ー
☎
643
・
２
０
６
９

ワ
ー
ド
で
年
賀
状
を
作
ろ
う　
時
11
月
14
日

㈯
、
午
前
10
時
～
正
午
・
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分
、
所 

総
持
寺
い
の
ち
・
愛
・
ゆ
め

セ
ン
タ
ー
、
対
文
字
入
力
と
マ
ウ
ス
操
作
が

で
き
る
人
、
定 

各
先
着
８
人
程
度
、
内 

ワ
ー

ド
２
０
１
６
（W

indow
s10

）
で
年
賀

状
を
デ
ザ
イ
ン
、
￥ 

600
円
、
備 

車
で
の
来
場

不
可
、
申
10
月
１
日
、
午
前
10
時
か
ら
、
電

話
で
同
セ
ン
タ
ー
☎
626
・
５
６
６
０

か
ん
た
ん
！
は
じ
め
て
の
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ 

時
10
月
24
日
㈯
、
①
午
前
10
時
～
正
午
・
②

午
後
２
時
～
４
時
、
所 

総
持
寺
い
の
ち・愛・

ゆ
め
セ
ン
タ
ー
、
対
小
学
①
１
～
３
・
②
４

～
６
年
生
、
定 

各
先
着
８
人
、
内 Scratch

で
ゲ
ー
ム
を
作
っ
て
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
の
基

礎
を
学
ぶ
、
備 

車
で
の
来
場
不
可
、
申
10
月

1
日
、午
前
10
時
か
ら
、電
話
で
同
セ
ン
タ
ー

☎
626
・
５
６
６
０

は
じ
め
て
の
英
会
話　
時
10
月
14
日
㈬
・
28

日
㈬
、
午
後
５
時
30
分
～
７
時
、
所 

西
河
原

多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内
在
住
の
小

学
４
～
６
年
生
、
定 

各
先
着
８
人
、
備 

利
用

登
録
要
、
申
同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
９
３
４
３

シ
ニ
ア
英
会
話
教
室　
時
①
10
月
21
日
㈬
、

「
My
①
ス
マ
ホ
・
②
パ
ソ
コ
ン
で
デ
ジ
タ
ル

フ
ォ
ト
ア
ル
バ
ム
作
り
」ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座 

時
①
10
月
21
日
㈬
・
②
28
日
㈬
、
午
後
２
時

～
3
時
30
分
、
所 

福
祉
文
化
会
館
社
会
福

祉
協
議
会
会
議
室
、
定 

各
先
着
５
人
、
内 

講

話
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
心
が
ま
え
」、
懐
か

し
い
写
真
の
取
り
込
み
と
簡
単
な
編
集
、
持 

取
り
込
み
用
写
真
数
枚
、
①Android5.0 

・iO
S8.1 

以
降
の
OS
搭
載
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
、
②W

indow
s10

の
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ

ン
、
問 

同
協
議
会
☎
627
・
０
０
８
６

タ
ブ
レ
ッ
ト
①
初
心
者
・
②
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ

プ
教
室　
時
11
月
５
日
～
26
日
の
木
曜
日
、

①
午
後
１
時
～
２
時
30
分
・
②
３
時
～
４
時

30
分
、
所 
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
302
、
対
文
字

入
力
が
で
き
る
60
歳
以
上
の
市
民
（
過
去
の

受
講
者
除
く
）、
定 
各
20
人
（
多
数
の
場
合

抽
選
）、
内 

①
簡
単
な
操
作
方
法
、
②
ア
プ

リ
の
便
利
な
使
い
方
、
備 
タ
ブ
レ
ッ
ト
貸
与

あ
り
、
①
②
同
時
申
込
不
可
、
申
10
月
15
日

（
必
着
）
ま
で
に
、
往
復
ハ
ガ
キ
（
１
枚
で

１
人
ま
で
、
郵
便
番
号
・
住
所
・
名
前
・
ふ

り
が
な
・
電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
〒
567
―

0028　
畑
田
町
１
ー
43
、
同
セ
ン
タ
ー
①
「
タ

ブ
レ
ッ
ト
初
心
者
教
室
」
係
・
②
「
タ
ブ

レ
ッ
ト
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
教
室
」
係
☎
624
・

８
１
８
２

楽
し
く
学
ぶ
初
心
者
の
パ
ソ
コ
ン
教
室 

時
・
内 

右
下
表
の
と
お
り
、
所 

市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
、
定 

各
先
着
10
人
、
￥ 

各

１
５
０
０
円
、
回
数
券
あ
り
（
５
回
分
６
千

楽しく学ぶ初心者のパソコン教室
とき（10 月） 内容

9 日㈮
15 日㈭
19 日㈪
21日㈬
23 日㈮

9:30 ～ 11:30 ワード

13:30 ～ 15:30 エクセル

13 日㈫
9:30 ～ 11:30 インターネット

13:30 ～ 15:30 メール

27 日㈫
9:30 ～ 11:30

スマホ
13:30 ～ 15:30

パ
ソ
コ
ン
教
室　
時
10
月
20
日
㈫
・27
日
㈫
、

円
）、
備 W

indow
s10

を
使
用
、
申
各

３
日
前
ま
で
に
、
ハ
ガ
キ
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク

ス
（
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・
日

時
・
内
容
を
記
入
）
で
、
〒
567
ー

0086　

東

奈
良
一
丁
目
4
―
1
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
634
・

８
９
９
０
、

634
・
９
４
４
９
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②
11
月
４
日
㈬
、
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、

所 
西
河
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳

以
上
の
市
民
、
定 

各
先
着
８
人
、
内 

①
初
級・

②
入
門
コ
ー
ス
、
備 

利
用
登
録
要
、
申
同
セ

ン
タ
ー
☎
623
・
９
３
４
３　

学
習
サ
ポ
ー
ト　
時
10
月
４
日
㈰・11
日
㈰・

18
日
㈰
・
25
日
㈰
、
午
前
９
時
～
正
午
、
所 

福
井
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、対
市
内
在
住・

在
学
の
中
学
・
高
校
生
、
内 

宿
題
、
苦
手
科

目
等
を
サ
ポ
ー
ト
（
学
習
支
援
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
）、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
643
・
１
３
０
０

ヤ
ク
ル
ト
健
康
セ
ミ
ナ
ー
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー 

時
10
月
20
日
㈫
、
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、

所 

西
河
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
60

歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
10
人
、
内 

講
演
、

空
き
容
器
工
作
、
申
同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・

９
３
４
３

モ
ー
ニ
ン
グ
ヨ
ガ　
時
10
月
６
日
㈫
・
20
日

㈫
、
午
前
８
時
～
９
時
、
所 

葦
原
多
世
代
交

流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

各

先
着
10
人
、
￥ 

500
円
、
備 

利
用
登
録
要
、
申

同
セ
ン
タ
ー
☎
637
・
２
４
２
２

精
神
保
健
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
・
体
験
講
座 

時
11
月
11
日
㈬
、
午
後
１
時
～
２
時
30
分
、

所 

障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー
研
修
室
、
定 

先
着
5

人
、
内 

講
話
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
心
が

ま
え
」、
精
神
保
健
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動

紹
介
・
体
験
等
、
問 

市
社
会
福
祉
協
議
会
☎

627
・
０
０
８
６

視
覚
障
害
者
の
た
め
の
福
祉
研
修
会
「
音

声
が
出
る
日
用
品 

触
っ
て
聞
い
て
み
よ
う
」 

時
10
月
30
日
㈮
、
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、

所 

障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内
在
住
・
在

勤
の
視
覚
障
害
者
と
家
族
、
視
覚
障
害
者
へ

の
支
援
を
希
望
す
る
市
民
、
定 

先
着
15
人
、

申
10
月
２
日
～
９
日
に
、電
話
ま
た
は
直
接
、

同
セ
ン
タ
ー
☎
620
・
９
８
１
８

認
知
症
家
族
介
護
教
室　
時
10
月
29
日
㈭
、

午
後
1
時
30
分
か
ら
、
所 

小
規
模
多
機
能
セ

ン
タ
ー
な
で
し
こ
2
階
、
対
市
民
、
定 
先
着

25
人
程
度
、
内 

口
腔
ケ
ア
、
交
流
会
、
申
地

域
相
談
支
援
室
☎
657
・
７
７
１
７

ダ
ン
ス
体
験
講
座　
時
10
月
31
日
㈯
、
午
後

１
時
30
分
～
２
時
30
分
、
11
月
28
日
㈯
、
午

前
10
時
～
11
時
、
全
２
回
、
所 

障
害
福
祉
セ

ン
タ
ー
、
対
市
民
（
障
害
者
手
帳
保
持
者
優

先
）、
定 

20
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）、
申
10

月
２
日
～
17
日
に
電
話
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た

は
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
620
・
９
８
１
８
、

620
・
９
８
１
２

親
子
で
リ
ズ
ム
体
操　
時
10
月
13
日
㈫
、
午

前
10
時
～
11
時
、
所 

葦
原
多
世
代
交
流
セ
ン

タ
ー
、対
市
内
在
住
の
未
就
学
児
と
保
護
者
、

定 

先
着
５
組
、
￥ 

500
円
、
備 

利
用
登
録
要
、

申
同
セ
ン
タ
ー
☎
637
・
２
４
２
２

子
ど
も
セ
ミ
ナ
ー　
時
①
10
月
31
日
㈯
、
午

前
10
時
30
分
か
ら
・
②
午
後
１
時
30
分
か

ら
、
③
11
月
14
日
㈯
、
午
前
10
時
30
分
か

ら
・
午
後
１
時
か
ら
・
２
時
30
分
か
ら
、
各

１
時
間
、
所 

①
豊
川
・
②
沢
良
宜
い
の
ち
・

愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
、
③
上
中
条
青
少
年

セ
ン
タ
ー
、
対
市
内
在
住
の
小
学
生
、
定 

各
14
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）、
内 

①
②
ぬ

り
え
で
か
ざ
る
万
華
鏡
、
③
お
城
や
雪
だ

る
ま
の
ア
ロ
マ
キ
ャ
ン
ド
ル
、
￥ 

①
②
250

円
、
③
500
円
、
持 

①
②
色
え
ん
ぴ
つ
、
③
エ

プ
ロ
ン
・
持
ち
帰
り
袋
・
気
泡
入
り
緩
衝

材
、
申
①
②
10
月
14
日
・
③
28
日
（
消
印
有

効
）
ま
で
に
、
往
復
ハ
ガ
キ
（
一
枚
で
兄
弟

姉
妹
の
み
同
時
受
付
可
、
参
加
希
望
場
所
・

日
時
、
郵
便
番
号
、
住
所
、
保
護
者
・
子

ど
も
の
氏
名
・
ふ
り
が
な
、
学
校
名
、
学

年
、
電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
〒
567
―

0881 

上
中
条
二
丁
目
11
ー
22
、
上
中
条
青
少
年
セ

ン
タ
ー
☎
622
・
５
１
８
０

点
描
曼
荼
羅
画
講
座　

保 　
時
11
月
６
日

㈮
、
午
後
１
時
30
分
～
４
時
、
所 

生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
、
対
中
学
生
除
く
15
歳
以
上
の
市

民
、
定 

先
着
15
人
、
内 

ボ
ー
ル
ペ
ン
で
初
心

者
向
け
の
点
描
曼
荼
羅
を
描
く
（
曼
荼
羅
画

ア
ー
テ
ィ
ス
ト　

谷
口
喜
美
子
さ
ん
）、
￥ 

500
円
、
備 

一
時
保
育
は
10
月
28
日
ま
で
に

要
申
込
、
申
10
月
14
日
、
午
前
９
時
か
ら
、

電
話
ま
た
は
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
624
・

８
１
８
２

お
し
ゃ
べ
り
「
ち
ょ
き
ん
箱
」
を
つ
く
ろ
う 

時
10
月
10
日
㈯
、
午
前
10
時
～
正
午
・
午
後

１
時
～
３
時
、
所 

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
会
議

室
、
対
小
学
４
年
生
以
上
、
定 

各
先
着
12
人
、

内 

コ
イ
ン
を
入
れ
る
と
録
音
し
た
自
分
の
声

が
聞
こ
え
る
貯
金
箱
を
つ
く
る
（
デ
ジ
タ
ル

え
ほ
ん
サ
ー
ク
ル
「
ル
ピ
ナ
ス
」）、￥ 

600
円
、

問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
８
８
２
０

手
作
り
陶
器
に
挑
戦　
時
10
月
21
日
㈬
・
28

日
㈬
、
11
月
４
日
㈬
・
18
日
㈬
、
午
後
１
時

45
分
～
３
時
30
分
、
全
４
回
、
所 

豊
川
い
の

ち
・
愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
、
対
市
民
、
定 

先

着
６
人
、
￥ 

３
５
０
０
円
、
申
10
月
２
日
～



特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
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康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
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な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
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グ
ラ
フ
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８
日
、午
前
９
時
か
ら
、電
話
で
同
セ
ン
タ
ー

☎
643
・
２
０
６
９

秋
の
工
作
教
室
＆
さ
つ
ま
い
も
掘
り
・
火
お

こ
し
体
験　
時
10
月
31
日
㈯
、
午
前
９
時
30

分
～
午
後
３
時
、
所 
里
山
セ
ン
タ
ー
、
対
市

内
在
住
・
在
勤
の
５
歳
以
上
の
子
ど
も
と
保

護
者
、
定 

先
着
15
人
、
内 
自
然
工
作
、
さ
つ

ま
い
も
掘
り
、
古
代
の
火
お
こ
し
体
験
、
￥ 

１
人
300
円
、
備 

天
候
に
よ
り
内
容
の
変
更
あ

り
、
昼
食
は
各
自
で
用
意
、
５
い
ば
ら
き

環エ

コ境
ポ
イ
ン
ト
付
与
、
申
10
月
1
日
、
午
前

９
時
か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
646
・
７
５
３
１

里
山
セ
ン
タ
ー
自
然
工
作
教
室　
時
10
月
17

日
㈯
、
午
前
10
時
～
午
後
３
時
、
所 

同
セ
ン

タ
ー
、
定 

先
着
10
人
、
内 

里
山
の
自
然
素
材

を
使
っ
た
工
作
、
￥ 

300
円
、
申
同
セ
ン
タ
ー

☎
646
・
７
５
３
１

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、②
竜
王
山（
荒
天
中
止
）、

対
中
学
生
除
く
15
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着

14
人
、
内 

①
登
山
を
始
め
る
に
あ
た
っ
て
の

道
具
選
び
や
持
ち
物
等
、
②
初
心
者
向
け
登

山
（
日
本
山
岳
ガ
イ
ド
協
会
認
定
登
山
ガ
イ

ド　

岡
田
敏
昭
さ
ん
・
岡
田
知
子
さ
ん
）、

￥ 

交
通
費
・
資
料
代
等
実
費
、
備 

①
一
時
保

育
は
11
月
1
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
10
月
１

日
、
午
前
９
時
か
ら
、
電
話
（
１
回
で
２
人

ま
で
）
で
同
セ
ン
タ
ー
☎
624
・
８
１
８
２

身
近
な
環
境
と
向
き
合
う
講
座
「
地
球
温

暖
化
と
私
た
ち
の
生
活
」　
時
10
月
24
日
㈯
、

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
、
所 

ク
リ
エ
イ

ト
セ
ン
タ
ー
302
、
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者
、
定 
先
着
18
人
、
内 

講
師　

市
環
境

教
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
生
活
環
境
部
会
、
備 

５
い
ば
ら
き
環エ

コ境
ポ
イ
ン
ト
付
与
、
申
電

話
ま
た
は
ハ
ガ
キ
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー

ル
（
講
座
名
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号

を
記
入
）
で
、
〒
567
ー

8505　

環
境
政
策
課

☎
620
・
１
６
４
４
、

627
・
０
２
８
９
、

kankyoseisaku@
city.ibaraki.

lg.jp自
然
に
親
し
む
探
検
講
座
「
い
ば
き
た
の

秋
の
草
花
を
観
察
ハ
イ
ク
」　

時
10
月
22

日
㈭
、
午
前
10
時
～
午
後
３
時
、
青
少
年

野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
集
合
、
対
軽
ハ
イ
キ

ン
グ
可
能
な
人
、
定 

先
着
15
人
、
内 

同
セ

ン
タ
ー
内
の
植
物
観
察
と
散
策
（
市
環
境

教
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　

太
田　

仁
さ
ん
ほ

か
）、
持 

弁
当
等
、
備 

５
い
ば
ら
き
環エ

コ境
ポ

イ
ン
ト
付
与
、
申
電
話
ま
た
は
ハ
ガ
キ
・

フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル
（
講
座
名
・
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
〒
567
ー

8505 

環
境
政
策
課
☎
620
・
１
６
４
４
、

627
・

０
２
８
９
、
kankyoseisaku@

city.
ibaraki.lg.jp

、
問 

同
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
自
然

観
察
部
会
太
田
☎
626
・
３
７
９
７

つ
く
ろ
う
！
“
わ
た
し
の
う
た
”
誰
で
も

で
き
る
作
詞
作
曲
講
座　
時
11
月
14
日
㈯
、

午
後
２
時
～
４
時
、
所 

オ
ン
ラ
イ
ン
会
議

ツ
ー
ル
「Zoom

」、
定 

先
着
20
人
、
内 

講

師　
ア
カ
ペ
ラ
ボ
ー
カ
ル
グ
ル
ー
プIN

SPi 

杉
田
篤
史
さ
ん
、
￥ 

千
円
、
申
10
月
１
日
か

ら
、
市
文
化
振
興
財
団
HP
か
ら
申
込
、
問 

同

財
団
☎
625
・
３
０
５
５

落
語
講
座
「
行
こ
う
！
落
GO
！
～
笑
い
で

コ
ロ
ナ
を
ぶ
っ
飛
ば
せ
!
～
」　
時
10
月
17

日
㈯
、
午
前
10
時
～
11
時
、
所 

沢
良
宜
い
の

ち
・
愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
者
、
定 

30
人
（
多
数
の
場
合
抽

選
、
当
選
者
は
10
月
14
日
ま
で
に
連
絡
）、

内 

出
演　
社
会
人
落
語
日
本
一
決
定
戦
チ
ャ

ン
ピ
オ
ン　
喜
怒
家
哀
楽
さ
ん
、
申
10
月
５

日
、
午
後
５
時
ま
で
に
、
電
話
・
メ
ー
ル
・

フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー

☎
635
・
７
６
６
７
、

637
・
０
７
９
４
、

saw
aragi_ai@

city.ibaraki.lg.jp

歴
史
探
偵
団
の
調
査
フ
ァ
イ
ル
か
ら
「
移

動
す
る
神
々
ー
か
く
も
神
々
は
動
け
り
ー
」 

時
10
月
22
日
㈭
、
午
後
２
時
～
４
時
、
所 

福
祉
文
化
会
館
302
、
定 

先
着
50
人
、
内 

古

社
が
移
動
す
る
理
由
、
歴
史
的
背
景
を
探

る
（
元
市
史
編
さ
ん
室
職
員　

田
中
裕
三

さ
ん
）、
申
電
話
で
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
☎

623
・
８
８
２
０

三
島
地
域
は
た
ら
く
人
た
ち
の
ワ
ー
ク
ル
ー

ル
セ
ミ
ナ
ー　
時
①
10
月
16
日
・
②
30
日
、

③
11
月
６
日
・
④
20
日
・
⑤
27
日
、
金
曜

日
、
午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分
、
所 

①
高

槻
市
立
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
高
槻
市
桃
園

町
２
ー
１
）、
②
福
祉
文
化
会
館
202
、
③
吹

田
市
立
千
里
市
民
セ
ン
タ
ー
（
吹
田
市
津
雲

台
一
丁
目
２
―
１
）、
④
島
本
町
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー
（
島
本
町
桜
井
三
丁
目
４
―
１
）、

⑤
摂
津
市
立
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
（
摂
津

市
南
千
里
丘
５
―
35
）、
対
茨
木
市
・
高
槻

市
・
吹
田
市
・
摂
津
市
・
島
本
町
在
住
の
勤

労
者
、
労
働
組
合
関
係
者
、
事
業
主
、
人
事・

労
務
担
当
者
、
就
職
活
動
中
の
人
等
、
定 

各

先
着
①
25
人
・
②
④
30
人
・
③
50
人
・
⑤
20

人
、
内 

①
労
働
法
の
い
ろ
は
を
知
ろ
う
（
京

自
然
体
験
教
室
「
は
じ
め
て
の
登
山
」　
保 

時
①
11
月
８
日
㈰
、
午
前
10
時
～
正
午
、
②

15
日
㈰
、
５
時
間
程
度
、
全
２
回
、
所 

①
生
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　掲載しているイベントや行事等は中止・延期の可能性があります。開催の有無等は市 HP または問・申でご確
認ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

都
大
学
名
誉
教
授　

西
村
健
一
郎
さ
ん
）、

②
職
場
に
お
け
る
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
（
立
命
館

大
学
教
授　

佐
藤
敬
二
さ
ん
）、
③
同
一
労

働
同
一
賃
金
に
向
け
て
の
中
小
企
業
の
実
務

対
応
（
弁
護
士　
村
本　
浩
さ
ん
）、④
ワ
ー

ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
の
実
現
に
向
け
て
（
同

志
社
大
学
准
教
授　

寺
井
基
博
さ
ん
）、
⑤

働
き
方
改
革
（
大
阪
市
立
大
学
大
学
院
教
授 

根
本　

到
さ
ん
）、
申
商
工
労
政
課
☎
620
・

１
６
２
０

女
性
向
け
起
業
セ
ミ
ナ
ー
（
入
門
編
）　
保  

時
11
月
8
日
㈰
、
午
前
10
時
～
午
後
３
時
、

所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
501
・
502
、
対
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
女
性
、
定 

先
着
20
人
、
内 

起

業
の
た
め
の
基
礎
知
識
（
中
小
企
業
診
断
士 

岩
﨑
直
子
さ
ん
）、
起
業
し
た
女
性
の
講
演

（soram
am

e bagel

）、
￥ 

千
円
、
備 

一

時
保
育
は
10
月
26
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
市

HP
か
ら
申
込
、
ま
た
は
電
話
で
商
工
労
政
課

☎
620
・
１
６
２
０

スポーツをする際は、飲み物を持参し、適切な水分・塩分補給に努めましょう。

10
月
８
日
㈭・
９
日
㈮
、
午
後
２
時
～
４
時
、

所 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
茨
木
、
対
お
お
む
ね
35
～

54
歳
の
求
職
者
、
内 

就
職
氷
河
期
世
代
の
採

用
に
積
極
的
な
企
業
（
２
社
）
に
よ
る
面
接

会
、持 

面
接
希
望
企
業
分
の
履
歴
書
、ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
受
付
票
・
紹
介
状
（
あ
る
人
の
み
）、

問 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
茨
木
☎
623・
２
５
５
１（
部

門
コ
ー
ド
41
＃
）

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
セ
ミ
ナ
ー　
時
11
月
３

日
㈷
、
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分
、
所 

市
役
所
南
館
８
階
会
議
室
、
定 

先
着
30

人
、
内 

大
規
模
修
繕
工
事
の
解
説
（
府
建
築

士
会
マ
ン
シ
ョ
ン
維
持
管
理
支
援
委
員
会 

桑
原
宏
明
さ
ん
）、
申
10
月
27
日
ま
で
に
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル
（
氏
名
・
参
加

人
数
・
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
に
住
ん
で
い
る
人

は
マ
ン
シ
ョ
ン
名
を
記
入
）
で
、
居
住
政
策

課
☎
655
・
２
７
５
５
、

620･

１
７
３
０
、

jutaku@
city.ibaraki.lg.jp

募

集

募

集

今
年
の
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ワ
ー
ド　
内 

今
年
印
象

に
残
っ
た
人
権
に
か
か
わ
る
テ
ー
マ
や
キ
ー

ワ
ー
ド
・
文
字
等
、
20
文
字
以
内
、
備 

入
選

作
品
は
み
し
ま
・
ま
ち
の
玉
手
箱
（
来
年
２

月
開
催
予
定
）
で
表
彰
・
展
示
、
申
10
月
１

日
～
11
月
20
日(

消
印
有
効)

に
、
郵
送
ま

た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、
〒
567
ー

0801　

総
持

寺
二
丁
目
5
ー
36
、
総
持
寺
い
の
ち
・
愛
・

ゆ
め
セ
ン
タ
ー
☎
626
・
５
６
６
０
、

622
・

〒
567
ー

0041　
下
穂
積
四
丁
目
13
ー
705
、
同
大

賞
実
行
委
員
会
事
務
局
横
須
賀
☎
・

625
・

６
０
５
７
、
jyuku-y@

dp.u-netsurf.
ne.jp

府
営
住
宅
入
居
者
（
総
合
募
集
）　
対
一
般
、

新
婚
・
子
育
て
、
福
祉
（
高
齢
者
・
ひ
と
り

親・障
害
者
等
）世
帯
等
、所
得
制
限
等
あ
り
、

備 

重
複
申
込
不
可
、申
10
月
１
日
～
15
日（
消

印
有
効
）
に
、
申
込
書
（
10
月
１
日
か
ら
三

島
情
報
プ
ラ
ザ
、
市
役
所
本
館
・
南
館
両
東

玄
関
受
付
、
建
築
課
、
生
活
福
祉
課
、
各
い

の
ち
・
愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
で
配
付
）
を
専

用
封
筒
で
郵
送
、
ま
た
は
府
営
住
宅
HP
か
ら

申
込
、
問 

㈱
東
急
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
府
営
住

宅
高
槻
管
理
セ
ン
タ
ー
☎
685
・
１
０
９
２

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

市
民
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル　
時
11
月

23
日
㈷
、
①
②
午
前
９
時
30
分
か
ら
・
③
午

後
２
時
か
ら
、
各
30
分
前
か
ら
受
付
、
所 

①

③
市
民
体
育
館
、
②
南
市
民
体
育
館
、
内 

①

デ
ィ
ス
コ
ン
大
会
、
②
フ
ッ
ト
サ
ル
大
会
、

③
デ
カ
ス
ポ
テ
ニ
ス
大
会
、
備 

１
チ
ー
ム
①

３
人
・
②
5
～
12
人
・
③
2
人
で
編
成
、
①

③
定
数
に
満
た
な
い
場
合
は
個
人
申
込
可
、

申
10
月
５
日
～
23
日
ま
で
に
、
市
HP
か
ら
申

込
、
ま
た
は
申
込
書
（
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
、

各
市
民
体
育
館
、
各
公
民
館
で
配
付
、
市
HP

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
を
、フ
ァ
ッ
ク
ス・

直
接
、
同
課
☎
620
・
１
６
０
８
、

624
・

８
９
０
９

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
展
示
コ
ー
ナ
ー
出
展
者 

時
来
年
４
月
～
再
来
年
３
月
（
き
ら
め
き
講

座
受
講
生
作
品
展
示
、
市
の
イ
ベ
ン
ト
期
間

除
く
）
の
間
で
２
週
間
程
度
、
対
市
公
共
施

設
で
制
作
活
動
を
し
て
い
る
団
体
・
個
人
、

内 

同
セ
ン
タ
ー
１
階
展
示
コ
ー
ナ
ー
で
の
絵

画
・
書
道
等
の
作
品
展
示
、
申
10
月
８
日
、

午
前
９
時
30
分
か
ら
、
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー

☎
624
・
８
１
８
２

I'm
ネ
ッ
ト
大
賞
「
わ
が
マ
ン
シ
ョ
ン
の
自
慢

し
た
い
こ
と
」　
対
市
内
の
マ
ン
シ
ョ
ン
居

住
者
・
管
理
組
合
、
内 

マ
ン
シ
ョ
ン
運
営
の

ヒ
ン
ト
に
な
る
身
近
な
い
い
こ
と
や
マ
ン

シ
ョ
ン
全
体
で
の
取
組
み
等
日
常
生
活
を

豊
か
に
す
る
た
め
の
工
夫
や
活
動
、
備 

優
れ

た
活
動
に
は
賞
品
あ
り
、
詳
細
は
市
HP
参

照
、
申
10
月
１
日
～
11
月
30
日
に
、
電
話
ま

た
は
ハ
ガ
キ
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル
（
住

所
・
マ
ン
シ
ョ
ン
名
・
氏
名
・
電
話
番
号
・

応
募
タ
イ
ト
ル
・
活
動
内
容
を
記
入
）
で
、

35
歳
か
ら
の
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
面
接
会　
時



特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ
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教室名 対象 とき（11 月～来年 3 月） 定員（先着）
ボディシェイプ

16 歳以上 月
17:30 ～ 18:30

15 人キックエクササイズ 20:00 ～ 20:40
グラップリング 20:00 ～ 21:30

もっとゆっくリズム体操 60 歳以上 水 10:30 ～ 11:30 10 人
アロハフラ（初心者）

16 歳以上

13:00 ～ 14:00 15 人ピラティス　保
木

9:00 ～ 10:00
やさしいピラティス 12:00 ～ 13:00 5 人ヨガ 19:30 ～ 20:30
サーキットエアロ 金 19:15 ～ 20:00 15 人ウェーブストレッチング 20:10 ～ 21:10

バレトン 土 19:00 ～ 20:00 20 人

ジ
ュ
ニ
ア

ヒップホップダンス（初級） 小学生 月 16:30 ～ 17:30 10 人
ミニバスケットボール 水 18:00 ～ 19:30 15 人

バスケットボール 中学生 19:30 ～ 21:00 20 人
器械体操（初級） 小学生

土

14:40 ～ 15:50 10 人
バレエ 16:30 ～ 18:00 20 人

バレーボール 小学３～ 6 年生 9:00 ～ 11:30 30 人
テニス（小学生） 15:45 ～ 17:00 5 人

茨木東スポーツクラブレッツスポーツ教室
時・対・定・内下表のとおり、各全 16回、所東市民体育館、ジュニアテニスは東雲運動広場
庭球場、￥受講料＝会員2,800円、会員外11,200円（テニスは会員3,600円、会員外14,400円）、
入会金＝ 1,000円、中学生以下 500円（初年度のみ）、会費＝月 1,000円、中学生以下月 500円、
申10/1から、直接、同クラブ窓口（同体育館内）☎ 633・5701（9:00～ 17:00、火曜日除く）

４
７
６
７

居
合
道
教
室　
時
毎
週
木
曜
日
、
午
後
７

時
～
９
時
、
所 

市
民
体
育
館
、
内 

無
双
直

伝
英
信
流
、
￥ 
入
会
金
３
千
円
、
月
２
千

円
、
申
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
、
市
居
合
道

連
盟
小
林
☎
090
・
８
１
６
３・
８
４
５
１
、

PXK01651@
nifty.ne.jp

ロ
ー
ズ
カ
ッ
プ
レ
デ
ィ
ス
テ
ニ
ス
大
会　
時

11
月
10
日
㈫
、
午
前
９
時
か
ら
、
予
備
日
11

月
24
日
、
所 

若
園
公
園
庭
球
場
、
内 

２
ダ
ブ

ル
ス
に
よ
る
女
子
団
体
戦
、
備 

詳
細
は
市
テ

ニ
ス
連
盟
HP
参
照
、
申
10
月
16
日
（
消
印
有

効
）
ま
で
（
メ
ー
ル
は
20
日
、午
後
５
時
ま
で
）

に
、申
込
書（
同
連
盟
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）

を
、
メ
ー
ル
ま
た
は
郵
送
で
、
〒
567
―

0883 

大
手
町
９
―
28
、
同
連
盟
事
務
局
☎
625
・

１
０
５
６
、
crhww74214@

yahoo.
co.jp

ら
、
予
備
日
29
日
・
12
月
６
日
、
所 

西
河
原

公
園
南
・
北
庭
球
場
、
福
井
運
動
広
場
庭

球
場
、
内 

男
女
各
シ
ン
グ
ル
ス
戦
（
Ａ
・
Ｂ

級
、
45
・
55
・
60
・
65
歳
）、
①
一
般
女
子
・

壮
年
男
子
、
②
一
般
男
子
・
壮
年
女
子
、
備 

詳
細
は
市
テ
ニ
ス
連
盟
HP
参
照
、
申
10
月

13
日
（
消
印
有
効
）
ま
で
（
メ
ー
ル
は
17

日
、
午
後
５
時
ま
で
）
に
、
申
込
書
（
同
連

盟
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
メ
ー
ル
ま
た

は
郵
送
で
、
〒
567
―

0883　

大
手
町
９
―
28
、

同
連
盟
事
務
局
窓
口
☎
625
・
１
０
５
６
、

crhw
w

74214@
yahoo.co.jp

池
上
杯
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
シ
ン
グ
ル
ス
大
会 

時
11
月
29
日
㈰
、
午
前
９
時
か
ら
、
所 

市
民

体
育
館
、
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
・
在

ク
ラ
ブ
で
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
登
録
者

(

申
込
時
登
録
可)
、
内 

男
女
シ
ン
グ
ル
ス

個
人
戦
、
リ
ー
グ
戦
後
、
必
要
に
応
じ
て
決

勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
、
￥ 
１
５
０
０
円
、
高
校

生
以
下
千
円
、
備 

11
月
14
日
、
午
後
１
時
か

ら
、
市
民
体
育
館
会
議
室
で
抽
選
、
詳
細
は

同
連
盟
HP
参
照
、
申
11
月
７
日
、
午
後
５
時

ま
で
に
、
申
込
書
（
同
連
盟
HP
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
）
を
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
直
接
、

同
連
盟
事
務
局
窓
口
☎
・

633
・
５
８
６
６

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ビ
ギ
ナ
ー
大
会　
時
11
月
７

日
㈯
、
午
前
９
時
か
ら
、
所 

市
民
体
育
館
、

対
小
学
生
以
上
の
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
登
録
者
（
当
日
登
録

可
）、
内 

男
女
ダ
ブ
ル
ス(

一
般
・
高
校
生

以
下
の
部)

、
ミ
ッ
ク
ス
で
男
子
ダ
ブ
ル
ス

社
会
人
シ
ン
グ
ル
ス
テ
ニ
ス
大
会　
時
①

11
月
８
日
㈰
・
②
15
日
㈰
、
午
前
９
時
か
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　掲載しているイベントや行事等は中止・延期の可能性があります。開催の有無等は市 HP または問・申でご確
認ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

に
参
加
可
、
リ
ー
グ
戦
後
必
要
に
応
じ
て
決

勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
、
￥ 

１
人
千
円
、
中
学
生

以
下
300
円
、
登
録
料
500
円
、
高
校
生
200
円
、

中
学
生
以
下
無
料
、
備 

組
み
合
わ
せ
は
主
催

者
が
決
定
、
詳
細
は
同
連
盟
HP
参
照
、
申
10

月
17
日
、午
後
５
時
ま
で
に
、申
込
用
紙
（
同

連
盟
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
、
フ
ァ
ッ

ク
ス
ま
た
は
直
接
、同
連
盟
事
務
局
窓
口
☎・

633
・
５
８
６
６

市
民
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会　
時
11
月
15
日

㈰
、
午
前
８
時
40
分
か
ら
、
８
時
20
分
か
ら

受
付
、
雨
天
時
22
日
、
所 

西
河
原
公
園
南
グ

ラ
ウ
ン
ド
、
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
、

定 

先
着
12
チ
ー
ム
（
１
チ
ー
ム
５
～
８
人
）、

￥ 

1
チ
ー
ム
２
千
円
（
抽
選
会
時
に
徴
収
）、

備 

抽
選
会
は
11
月
９
日
、
ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン

タ
ー
、
申
10
月
30
日
ま
で
に
、
申
込
書
（
ス

ポ
ー
ツ
推
進
課
で
配
付
）
を
郵
送
で
、
〒
567

―
0006　
耳
原
二
丁
目
９
―
39
―
３
、
市
グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
連
盟
長
谷
☎
643
・
８
３
２
２

市
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会　
時
11
月

11
日
㈬
、
午
前
９
時
か
ら
、
８
時
30
分
か
ら

受
付
、
雨
天
時
18
日
、
所 

若
園
運
動
広
場
グ

ラ
ウ
ン
ド
、
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
、

定 

先
着
200
人
、
￥ 

千
円
、
申
10
月
16
日
ま
で

に
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
（
氏
名
・
住

所・電
話
番
号
を
記
入
）で
、市
グ
ラ
ウ
ン
ド・

ゴ
ル
フ
連
盟
事
務
局
☎
・

635
・
９
９
８
１

市
長
杯
ゴ
ル
フ
大
会　
時
12
月
７
日
㈪
、
所 

茨
木
カ
ン
ツ
リ
ー
倶
楽
部
（
大
字
中
穂
積

25
）、
対
18
歳
以
上
の
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
者
で
市
ゴ
ル
フ
連
盟
会
員
（
申
込
時
加

入
可
）、
定 

240
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）、
内 

１
ラ
ウ
ン
ド
ダ
ブ
ル
ペ
リ
ア
方
式
、
￥ 

３
千

円
、
プ
レ
ー
費
１
万
４
７
４
５
円
（
昼
食
代

込
み
、
当
日
精
算
）、
申
10
月
10
日
ま
で
に
、

往
復
ハ
ガ
キ（
会
員
番
号・郵
便
番
号・住
所・

氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
、
返
信
用
ハ
ガ
キ

は
白
紙
）
で
、
〒
567
―

0835　
新
堂
一
丁
目
22

―
30
、
同
連
盟
事
務
局
☎
632
・
２
７
０
３

能
力
向
上
か
け
っ
こ
教
室　
時
11
月
１
日

㈰
、
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
雨
天
中
止
、

所 
中
央
公
園
南
グ
ラ
ウ
ン
ド
、
対
小
学
生
、

定 
先
着
50
人
、
内 

ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
等
に

よ
る
か
け
っ
こ
指
導
等
、
申
10
月
25
日
ま
で

に
、
電
話
で
（
一
社
）
ま
ち
づ
く
り
協
会
☎

657
・
９
８
１
７

み
ん
な
で
歩
こ
う
市
ハ
イ
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ 

時
毎
月
第
２
日
曜
日
、
内 
近
郊
の
社
寺
・
旧

跡
等
を
歩
く
、
￥ 

年
３
千
円
、【
10
月
の
ハ

スポーツをする際は、飲み物を持参し、適切な水分・塩分補給に努めましょう。

巡回場所 巡回日 時間
安威府営住宅集会所 14 日㈬

14:00 ～ 16:00

蔵垣内会館 16 日㈮
春日丘八幡宮 17 日㈯
郡山府営住宅集会所

（B15 棟前）
18 日㈰

北春日丘児童遊園 21 日㈬
岩倉公園

22 日㈭
10:00 ～ 12:00

西福井府営住宅集会所 14:00 ～ 16:00

巡回場所 巡回日 時間
郡山団地 A5 棟前 8 日㈭ 14:00 ～ 16:00
車作クラブ

9 日㈮
23 日㈮

10:40 ～ 11:10
忍頂寺自治会館 11:20 ～ 11:50
見山の郷 13:00 ～ 13:45
北辰出張所 14:00 ～ 14:30
大岩自治会館 14:45 ～ 15:15

美穂ヶ丘南公園 10 日㈯
24 日㈯ 14:00 ～ 16:00

白川中央公園 11 日㈰
25 日㈰

イ
キ
ン
グ
】
時
10
月
11
日
㈰
、
午
前
８
時
、

JR
茨
木
駅
改
札
口
前
集
合
、
対
市
民
、
内 

京

都
市
内
の
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
を
巡
る
、
約

12
㎞
、
￥ 

500
円
（
交
通
費
、
拝
観
料
除
く
）、

持 

弁
当
・
水
筒
・
雨
具
・
敷
物
等
、
問 

同
ク

ラ
ブ
事
務
局
☎
622
・
８
５
６
９

図

書

館

図

書

館

【
中
央
図
書
館
☎
627
・
４
１
２
９
】

移動図書館「ともしび号」巡回日程表（10月）

読
書
会　
時
①
10
月
８
日
㈭
、
午
前
10
時
～

正
午
、
②
23
日
㈮
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分
、
所 

中
央
図
書
館
２
階
会
議
室
、
内 

①

「
盤
上
の
向
日
葵
」
柚
月
裕
子
著
、
中
央
公

論
新
社
、
②
「
星
の
子
」
今
村
夏
子
著
、
朝

日
新
聞
出
版

富
士
正
晴
記
念
館
企
画
展
示　
時
来
年
３
月

31
日
㈬
ま
で
、午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時
、

所 

同
館
展
示
室
、
内 
「
陰
の
善
人
・
天
野 

忠  

陽
の
善
人
・
富
士
正
晴
」
展



特

集
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ス
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定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。
記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）

次のように省略しています　
コミセン＝コミュニティセンター

募　　集開　　催
◎太極拳なごみ会無料体験会　10/1・
8・15・22・29、10:00 ～ 11:30、市
民体育館、☎同会竹下 080・3823・ 
9192
◎茨木太極拳同好会無料体験会　10/3・
10・17・24、10:00 ～ 12:00、茨木公
民館、☎同会大西 623・9901
◎やさしいヨガ体験レッスン　10/3・
10・24、14:00 ～ 16:00、天王公民館、
初参加者、500 円、☎天王ヨガの会
生島 633・2071

◎中国式気功・太極拳オンライン練習会 
10/13、8:45 ～ 10:00、25、18:45 ～ 
20:00、オンライン会議ツール「Zoom」、
軽い運動が可能な人、メールで要申
込、☎中国式太極・養生研究会丁

て い

080・
5354・6334、kiko.taiji@gmail.
com
◎産後ケア、育児のお話会　10/28、
10:20 ～ 11:05・11:15 ～ 12:00、穂
積コミセン、3 歳以下の母親、要申
込、☎体力メンテナンス協会 ASA 
MI-PARK東房080・5663・2972、
asamibalanceball@gmail.com

◎やさしい着付け　第 1・3 月曜、葦
原コミセン、第 2・4 火曜、中津コミ
セン、第 2・4 金曜、西河原コミセン、
10:00 ～ 12:00、女性、月 3,300 円、
☎着付け彌

や ち よ

千世会岡井 090・5045・
1670

12 月号の掲載依頼の締め切りは 10/20 まで、1 月号の掲載
依頼の受付は10/21からです。掲載申込は郵送・ファックス・
メールまたは直接、〒 567-8505 まち魅力発信課☎ 620・
1602、 624・8961、machimiryoku@city.ibaraki.lg.jp

みんなの掲示板

　「みんなの掲示板」は、市内で活動している小規模なグループや市民団体等に情報発信の場を提供し、市民相互
の情報交換を図るためのコーナーです。どうぞご活用ください。

浦田果菜さん
立命館大学ホッケー部（女子）

東京、パリオリンピック出場に向け、今できることを全力で

本市ゆかりのアスリートが活躍中！本市ゆかりのアスリートが活躍中！
問合先　スポーツ推進課☎620・1608問合先　スポーツ推進課☎620・1608

　立命館大学ホッケー部（女子）に所属している浦田選手は、お姉
さんの影響で中学１年生からホッケーを始め、高校 3年生のときに
は、U-18 日本代表に選出。大学では、強くて早いパスやボールを
30～ 40m浮かして飛ばすスクープという技によるアシストを武
器に、攻撃の中心選手として活躍しています。また、負けず嫌いの
性格を生かした粘り強いディフェンスも持ち味で、攻守の要になっ
ています。昨年は、日本代表「さくらジャパン」に選ばれ、国際大
会に初出場したほか、大学チームでも「全日本大学ホッケー王座決
定戦」で 15年ぶりの優勝に貢献しました。学生生活最後の今年は、
新型コロナウイルス感染症の影響で４月頃から約 2か月間、全体練
習ができず、スティックすら使えない日々が続いていましたが、10
月に初の公式戦の開催が決まりました。
　浦田選手は「十分な練習ができず、つらく悔しい日々でしたが、
練習が再開し、ホッケーができる喜びを改めて感じることができま
した。今後、残り少ない大学での試合や東京、パリオリンピック出
場に向け、今できることを全力で頑張ります」と話しました。

輝く地元アスリート

　市では、国際的なスポーツ大会で活躍が期待できる本市ゆかりの選手
に練習所や競技費用等を支援しています。また、本市ゆかりのトップア
スリートの情報を募集しています。詳細は市HP( 右図読み取り )参照。

詳細はこちら

市ゆかりのトップアスリートを支援！
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お知らせ・各種イベント

タイトル とき（11月） ところ 対象・定員 内容等 申込

離
乳
食
講
習
会

かみかみ
クラス

12 ㈭ ･13 ㈮・17 ㈫
10:00 ～ 11:30

こども健康
センター

8・9 か月児の保護者、
各先着 10 人

講義

10/2
から

保健医療
センター

☎ 625・6685
ごっくん
クラス

18 ㈬・19 ㈭、
10:00 ～ 11:30、

19 ㈭、
13:30 ～ 15:00

4・5 か月児の保護者、
各先着 10 人

幼児食ぱくぱく
クラス

26 ㈭、
10:00 ～ 11:30

1 歳 6 か月～ 3 歳児
の保護者、先着 10 人

講義「乳歯の生え方に合
わせた幼児食」、講話（歯
科衛生士）

　掲載しているイベントや行事等は中止・延期の可能性があります。開催の有無等は市HPまたは問・申でご確
認ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

　急性胃腸炎を引き起こすロタウイルスは、感染力が強く、ごくわずかなウイ
ルスが体内に入るだけで感染します。初めて感染した時は、特に重症化しやす
いため、予防接種（経口接種）を受けましょう。
時10/1 ㈭から、所市内の予防接種委託医療機関（市 HP 参照）、対8/1 以降
に生まれた①出生 6 週 0 日後～ 24 週 0 日後・②出生 6 週 0 日後～ 32 週 0
日後の子ども、内初回接種は出生 14 週 6 日後まで、【接種回数】① 2 回・② 3 回、
2 回目以降は 27 日以上の間隔が必要、持予診票、母子健康手帳、備委託医によっ
て予約制の場合あり、詳細は各医療機関にお問い合わせください。問こども健
康センター☎ 621・5901

ロタウイルスワクチン（①ロタリックス・②ロタテック）が定期接種に

多胎児の講座　保
時① 10/20 ㈫、② 11/8 ㈰、10:00 ～ 11:30、所子育
て支援総合センター、対3 か月～未就学の多胎児の保護
者、定各先着 10 人、内多胎児の子育てを考えよう、備
一時保育は① 10/13・② 30 までに要申込、申10/5、9:00
から、電話で同センター☎ 624・9301

出前版お楽しみ広場
時① 10/1 ㈭・14 ㈬・28 ㈬、10:00 ～ 12:00、② 20 ㈫、
10:30 ～ 12:00、所①アル・プラザ茨木、②イオンモー
ル茨木、対未就学児と保護者、内親子で気軽に楽しめる
催し等、問子育て支援課☎ 620･1633

わくわくびっくり箱
時10/19 ㈪、10:30 ～ 11:30、所上中条青少年センター、
対未就学児と保護者、定先着 7 組、内ふれあい遊び・体操・
歌・シアター、子育て相談・情報提供等、申10/5 から、
電話または直接、中央保育所☎ 626・0849

あそびのひろば
時10/26 ㈪、10:00 ～ 11:30、所沢良宜いのち・愛・
ゆめセンター、対未就学児と保護者、定先着 10 組、内
自由遊び・シアター・ふれあい遊び・子育て相談・情報
提供等、申10/12 から、電話または直接、沢良宜保育所
☎ 635・5686

「親子ひろば」ふわふわ・たんたん　保
時① 10/1 ㈭・7 ㈬・8 ㈭・14 ㈬・15 ㈭・21 ㈬・22 ㈭・
28 ㈬・29 ㈭、10:30 ～ 12:00、② 6 ㈫・13 ㈫・27 ㈫・
③ 16 ㈮・23 ㈮、10:00 ～ 11:30、所①すくすく親子教室、
②天王幼稚園、③庄栄幼稚園、対未就園で、言葉が遅い、
落ち着きがない等発達が気になる 3 歳 6 か月健康診査対
象までの子どもと保護者、定各先着① 6 組・②③ 4 組 

（多数の場合初参加者優先）、内ふれあい遊び、感触遊び、
相談、備①②一時保育は各 10 日前までに要申込、申同
教室☎ 620・9817（10:00 ～ 17:00、日・月曜日、祝
日休み）

たんぽぽ学園地域子育て支援センターほわわ
「にこにこ広場」
時① 10/1 ㈭・20 ㈫、② 7 ㈬・14 ㈬、③ 13 ㈫・22 ㈭、
10:30 から、所①若園・②水尾・③岩倉公園、対未就園
児と保護者、内手遊び、絵本、紙芝居、親子ふれあいあ
そび等、備詳細は同センター HP 参照、問同センター☎
632・6669

子育てサポート・えん「子育て相談・楽しく遊ぼう！」
時10/7 ㈬、11/4 ㈬、10:00 ～ 12:00、所イオンモー
ル茨木ジョイプラザ、対乳幼児の親子、内子育て相談、
手作りコーナー・知育玩具等、問（一社）子育てサポート・
えん代表松岡☎ 625･7156
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子育て応援キャラクター
いばらっきーちゃん

主に未就学児と保護者を対象にした子育て応援コーナー

定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。
記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）
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お知らせ・各種イベント

BCG 集団接種
時11/16 ㈪、13:45 ～ 14:45、所こども健康センター、
対1 歳未満（標準生後 5 ～ 8 か月）、定先着 100 人、持
予診票、母子健康手帳、備委託医療機関でも接種可、申
10/1 から、同センター

個別接種
所予防接種委託医療機関、対下表参照、それ以外の定期
予防接種（ヒブ、小児用肺炎球菌、B 型肝炎、4 種混合、
BCG、子宮頸がん）は、問い合わせるか、市 HP をご覧
ください。持予診票、母子健康手帳、備委託医によって
予約制の場合もありますので、各医療機関にお問い合わ
せください。

予防接種　（問合先　こども健康センター☎621・5901）

子育てハンドブックが新しくなりました
　市内の子育て情報が満載の新しい子
育てハンドブックを発行しました。子
育て支援総合センター、市内公共施設、
保育施設、つどいの広場等で配付して
います。ぜひ、ご活用ください。問同
センター☎ 624・9301

ファミリー・サポート・センター説明・登録会　保
時10/14 ㈬・24 ㈯、10:00 ～ 11:30、所子育て支援総
合センター 4 階、対市内在住で習い事等の送迎や自宅で
子どもをみてくれる人、生後 3 か月～小学 6 年生の子ど
もをみてほしい人、両方希望する人、￥8:00 ～ 20:00
＝ 1 時間当たり 700 円（時間外、土・日曜日、祝日は
800 円）、備一時保育は各 7 日前までに要申込、申各 3
日前までに、電話でファミリー ･ サポート ･ センター☎
620・7101

子育て相談

タイトル とき 場所・窓口 問合先

子育て
相談

月～金曜日
10:00～
16:00

子育て支援
総合センター
こども相談室

☎ 624･0961
kosodate-soudan@

city.ibaraki.lg.jp

子育て相談
（電話・面接）

月～金曜日
9:30～16:00

子育てすこやか
センター

「子育て相談
すきっぷ」

☎ 663･1002

発達療育
相談

火～土曜日
9:00～17:00

すくすく
親子教室 ☎ 620･9833

ことばの
教室

月～金曜日
8:45～17:00 教育センター ☎ 626･4400

小児救急
電話相談

毎日
20:00～
翌朝8:00

☎＃8000 または  
☎06･6765･3650

児
童
相
談
所

虐待対応
ダイヤル 24時間、

365日
最寄の

児童相談所

☎ 189
(一部IP電話不可）

相談専用
ダイヤル

☎ 0570･
783･189

児童虐待
相談・通告

月～金曜日
9:00～17:00

子育て支援
総合センター
こども相談室

☎ 624･8951

夜間休日
虐待通告
専用電話

平日夜間
 17:45～
翌朝9:00 府子ども

家庭センター
☎ 072・

295･8737土曜日・休日
終日

知って得する子育て講座　保
時11/10 ㈫、10:30 ～12:00、所子育て支援総合センター、
対1 ～ 4 歳児の保護者、定先着 10 人、内乳幼児期の子
どもとの関わり、備一時保育は 11/2 までに要申込、申

10/13、午前９時から、電話で同センター☎ 624・9301

あかちゃんあそぼ
時・所10/5 ㈪＝山手台コミュニティセンター、7 ㈬＝
白川公民館、8 ㈭＝太田公民館、12 ㈪＝天王公民館、
14 ㈬＝蔵垣内会館、20 ㈫＝郡保育所、22 ㈭＝玉島幼
稚園、26 ㈪＝子育て支援総合センター、27 ㈫＝北幼稚
園、29 ㈭＝沢良宜保育所、11/2 ㈪＝東雲幼稚園、5 ㈭
＝認定こども園茨木幼稚園、6 ㈮＝天王幼稚園、10:00
～ 10:40、対生後 4 ～ 12 か月児と保護者、定施設によ
り異なる（先着）、内親子のふれあい遊び、申各 7 日前
～前日、正午までに、子育て支援総合センター☎ 624・
9301

種類   対象

麻しん風しん
1 期：生後 12 ～ 24 か月未満
2 期：就学前 1 年間

水痘 生後 12 ～ 36 か月未満

日本脳炎

1 期：生後６～ 90 か月未満
2 期：9 ～ 13 歳未満
特例対象者：平成 19 年４/1 以前に生まれ
た 20 歳未満で接種回数 4 回未満の人、ま
たは平成 19 年４/2 ～ 21 年 10/1 生まれ
の 9 ～ 13 歳未満で、第 1 期（3 回）の接
種が完了していない人

2 種混合 11 ～ 13 歳未満
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市ホームページ「いばらき便り」でもまちの話題を発信中！

いばらき便り 検索

　8月 29日に市民会館跡地の IBALAB ＠広場（暫定広場）の内覧会を開
催しました。また、9月6日にはプレオープン期間として、チャリティコー
ヒーフェスティバルが開催され、ピアノとバイオリンのライブ等が行わ
れました。参加者は「ここでこれから何ができるかを考えるとワクワク
します」と話しました。広場は 10月に本格オープンします。

できることを考えるとワクワク
市民会館跡地I

イ バ ラ ボ

BALAB＠広場
8月29日・
9月6日

人口　283,147 人（－ 23）
　男　136,970 人（－ 34）
　女　146,177 人（＋ 11）
世帯　128,026 世帯（＋ 35）

※（　）内は前月比

人口と世帯数
（9月 1日現在）

①②チャリティコーヒーフェスティバル、③内覧会
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。

　市北部の見山地区でぶどうの収穫が最盛期を迎えまし
た。生産者の岩竹さんは「今年は梅雨が長く続き少し心
配しましたが、8月の好天でとても甘いぶどうができま
した」と話しました。ピオーネなどは、見山の郷で 10月
中旬頃まで販売されます。

長梅雨を乗り越えて甘いぶどうに
見山地区で収穫が最盛期9月上旬

①① ②②

③③
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101010
新型コロナウイルス陽性者
との接触を通知でお知らせ
新型コロナウイルス接触確認アプリ

COVID-19 Contact Confirming Application

問合先　厚生労働省　0120・565653

COCOA
STOP!

感染拡大

　自分が新型コロナウイルスの陽性者と接触した可能性がある場合に、通知が届き
ます（B

ブ ル ー ト ゥ ー ス

luetooth 機能を利用）。接触した可能性がわかることで、検査の受診等保
健所のサポートを早く受けられるほか、利用者が増えることで感染拡大の防止につ
ながります。連絡先、位置情報等個人が特定される情報は記録しません。

1 メートル以内、15 分以上接触した可能性

ダウンロード

アプリの詳細
はこちら

詳細はこちら

Android iOS
・接触に関する記録は、端末の中だ
　けで管理し、外には出ません
・どこで、いつ、誰と接触したのか
　は、お互いにわかりません

特典が当たる！特典が当たる！
「大阪マイル」「大阪マイル」サービスサービス

飲食店や施設、イベントで同システムの QR コードを読み込むと、 
1マイルがたまります（1日上限 5マイル）。対象期間中に獲得した「大
阪マイル」10マイルを1口として、特典が当たる抽選に参加できます。

※ QR コードは㈱デンソーウェーブの登録商標です

　施設やイベント会場利用の際、QR コードを活用して利用者がメールアドレスを登録します。後日、
その施設等に新型コロナウイルスの感染者が立ち寄ったことが判明した場合に、同じ日の利用者に対
し、府から注意喚起を行います。問合先 大阪コロナ追跡システムコールセンター☎ 06・4397・3354

施設・
イベント情報

を登録

メールで
QR コードが届く

QR コードを
印刷・掲示

QR
コード

大阪コロナ追跡システム
ご協力のお願い

施設（店舗）運営者等向け　導入方法

施設等で
QR コード
読み込み

登録完了メール
が届く

メールアドレスを入力
または空メール送信

QR
コード

QR
コード

大阪コロナ
追跡システ

ム

ご協力のお
願い

QR
コード

利用者等向け　登録方法
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