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新型コロナウイルス感染症の拡大防止にご協力を
手洗いやせきエチケットに加え、3つの密（密閉空間、密集場所、密接場面）を避けるなど、一人ひとりが意識
して感染防止策を講じましょう。新型コロナウイルス感染症に関する支援情報は、2～ 9ページをご確認くだ
さい。また、今月号に掲載しているイベントや行事等は、中止・延期となる可能性があります。

? ??どれだけ知ってる ?

　大阪北部地震から 2 年が経とうとしています。ガスが止まってしまった家庭もたくさんあり
ました。地震はまたいつやってくるかわかりません。今一度、災害時に取るべき行動を家族
みんなで確認しましょう。まずはみんなで一緒に下記のクイズをやってみましょう！
問合先　危機管理課☎ 620・1617
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←テイクアウト＆デリバリー情報は 10 ページへ
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新型コロナウイルス感染症に
関する支援を拡充しました

◇給付金等に関すること
№ 支援制度名 対象者 内容等 受付窓口・問合先 

( 市外局番は 072)

1 特別定額
給付金

基準日（令和２年４月 27 日）にお
いて、住民基本台帳に記録されてい
る市民

申請書は、５月 20 日前後に市から世帯主へ郵送
しています。郵送またはオンライン ( マイナン
バーカード要 ) で申請してください。

【支給額】対象者１人当たり 10 万円
【支　給】申請に基づき５月下旬から順次振込

特別定額給付金
コールセンター
☎ 655・2759

2
子育て世帯
への臨時特別
給付金

児童手当を受給する世帯 ( ０歳～中
学生のいる世帯 )
※所得要件あり

【支給額】児童１人当たり１万円
【支　給】６月中旬

こども政策課
☎ 620・1625

622・8722

3 住居確保
給付金

離職・廃業した人 ( 給与等の減少に
より離職・廃業と同程度の状況にあ
る人含む ) で、住居を喪失またはそ
のおそれがある人（収入要件・資産
要件等あり）

就職活動を行う等の条件により、家賃相当額を
一定期間支給します。

【支給額 ( 上限 )】
単身 39,000 円、２人世帯 47,000 円、３人世
帯以上 51,000 円

相談支援課
☎ 655・2758

620・1720

4 生活福祉資金
貸付

収入の減少や失業等で、一時的な生
活資金に困っている世帯

緊急小口資金・総合支援資金（生活支援費）の
特例貸付を行います。

市社会福祉協議会
☎ 627・0033

627・0434

5
母子父子寡婦
福祉資金貸付
金

子どもが在籍する保育所や学校等の
臨時休業、事業所等の休業等で、一
時的に就労収入が減少し、日常生活
に支障をきたすひとり親家庭・寡婦

母子父子寡婦福祉資金貸付金の生活資金の貸付
が活用できる場合があります。 こども政策課

☎ 620・1625
622・8722

6
児童扶養手当
受給世帯への
臨時給付金

児童扶養手当受給世帯 ( ４月または
５月支給がある世帯 ) 【支給額】１世帯当たり５万円

【支　給】５月 20 日から順次振込
※№ 6 と№ 7 の両方に該当する場合は№ 6 のみ
を給付7

就学援助受給
世帯への臨時
特別給付金

就学援助受給世帯（令和元年度の対
象者で現小学１年生～中学３年生の
児童・生徒がいる世帯）

学務課
☎ 620・1684

623・3999

8 傷病手当金 国民健康保険または後期高齢者医療
制度被保険者

新型コロナウイルス感染症に感染または、発熱
等の症状があり感染が疑われる場合に、その療
養のため就労できず、給与等の全部または一部
を受け取ることができなくなった人に、傷病手
当金を支給します。

保険年金課（国保）
☎ 620・1631
保険年金課（高齢）
☎ 620・1630

624・2109

新規拡充事業

支援情報一覧（５月14日現在）
各支援に関する最新情報や申請方法等詳細は、市 HP 参照または各問合先にお問い合わせください。

　5 月 8 日、市議会臨時会におきまして、新型コロナウイルス感染症への「茨木市緊急対策【第 2 弾】」として、総額約
302 億円の補正予算を可決いただきました。
　国・府の緊急経済対策にとどまらず、市独自の取組みである「生活困窮世帯への臨時給付金 5 万円の支給」や「小学校
給食費の無償化」等、きめ細やかな生活支援と、中小企業・個人事業主への「事業者応援給付金 10 万円の支給」等、幅
広い事業活動支援、それを支える「市長等特別職の給与減額」等が内容となっております。
　今後は、スピーディかつ簡素な手続によって、市民の皆さまへの一刻も早い支援を実現してまいります。
　新型コロナウイルス対応の長期化も予想されております。日々刻々と変化する情勢の把握に努め、皆さまの健やかで活
力ある生活を取り戻すための施策を、さらに講じてまいります。市民の皆さまにおかれましては、引き続き感染拡大防止
にご協力いただき、この難局をともに乗り越えてまいりましょう。

茨木市長　福岡洋一

市民の皆さまへ
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◇支払い減免・猶予に関すること
№ 支援制度名 対象者 内容等 受付窓口・問合先 

( 市外局番は 072)

1 個人住民税の
減免

失業や休廃業で所得が著しく減少し
た人や、疾病等で多額の医療費を要
した人

生活が困難となった場合、減免が認められるこ
とがあります。

市民税課
☎ 620・1614

626・4826

2 市税の猶予
事業の継続が難しくなった、収入が
大幅に減少した等の理由により、市
税を一時に納付することが困難な人

市税を一時に納付することが困難な場合、分割
納付や、納税を猶予する制度があります。

収納課
☎ 620・1616

626・4826

3
介護保険
利用者負担額
の減免

要介護等被保険者（№ 3）・第１号
被保険者（№ 4）の属する世帯の生
計を主として維持する人で、事業の
廃止や失業等の理由で、大幅に収入
が減少した人

申請により減免を認められることがあります。 長寿介護課
☎ 620・1639

622・5950
4 介護保険料の

減免

5 介護保険料の
徴収猶予

やむを得ず介護保険料の支払いが遅
延する人

申請により徴収猶予が認められることがありま
す。

6

国民健康保険
料・後期高齢
者医療保険料
の猶予

事業の継続が難しくなった、収入が
大幅に減少した等の理由により、国
民健康保険料・後期高齢者医療保険
料を一時に納付することが困難な人

国民健康保険料・後期高齢者医療保険料を一時
に納付することが困難な場合、分割納付や、納
付を猶予する制度があります。 保険年金課（国保）

☎ 620・1631
624・2109

7 国民健康
保険料の減免 国民健康保険被保険者、後期高齢者

医療制度被保険者で、大幅に収入が
減少し、保険料を納付することが困
難な人

減免が認められる場合があります。

8
後期高齢者
医療保険料の
減免

保険年金課（高齢）
☎ 620・1630

624・2109

9 国民年金保険
料の免除等

失業、事業の廃止（廃業）・休止の
届出を行った、または、2 月以降に
所得が相当程度まで下がったことに
より、国民年金保険料の納付が困難
な人

免除等が認められる場合があります。

保険年金課
（国民年金）
☎ 620・1632

624・2109

10 小学校給食費
の無償化 市内公立の小学生 【対象期間】小学校給食再開後～来年３月 31 日

学務課
☎ 620・1681

623・3999

11
保育所等の利
用者負担額の
減免

市内在住で保育所・認定こども園・
小規模保育事業所・事業所内保育事
業所（№ 11）、公立保育所・公立認
定こども園・公立小規模保育事業所・
待機児童保育室（№ 12）を利用し
ている児童が、家庭保育に協力し、
保育所等を利用していない児童の世
帯

３月１日～６月 30 日の期間、登園しなかった日
数が１日以上の児童の保育所等利用者負担額（№
11）・主食費、副食費、月額延長保育料（№ 12）
を、日割りで減免します。
※私立保育施設は各園で対応（№ 12）。

保育幼稚園事業課
☎ 620・1638

622・908912

公立保育所等
の主食費、副
食費、月額延
長保育料の減
免

13 学童保育室利
用料の減額

学童保育室に入室している児童が、
家庭保育に協力し、学童保育室を利
用していない児童の世帯

３月１日～５月 31 日の期間、登室しなかった日
数が１日以上の児童の学童保育室利用料・延長
利用料を、日割りで減額します。

学童保育課
☎ 620・1801

622・8722

14

母子父子寡婦
福祉資金貸付
の償還金の支
払猶予

母子父子寡婦福祉資金貸付金の貸付
を受けた、ひとり親家庭・寡婦

支払期日に償還を行うことが著しく困難になっ
た場合、その支払いを猶予します。

こども政策課
☎ 620・1625

622・8722

15
水道料金と下
水道使用料等
の納付猶予

一時的に水道料金・下水道使用料等
の納付が困難な人

相談内容によって、納付猶予等の対応を行いま
す。

営業課
☎ 620・1691

623・1918
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№ 支援制度名 対象者 内容等 受付窓口・問合先 
( 市外局番は 072)

1 市こころの
ケアセンター ストレスや不安を感じている人

【日時】平日、午前 9 時～午後 5 時※時間は変更
の可能性があります（最新の時間は市 HP 参照）。

【相談内容】保健師・臨床心理士等への相談

☎ 622・1842
625・6979

2
弁護士による
無料電話法律
相談

市内在住・在勤・在学者

※面談相談は中止しています。
【平日】毎週月・水・金曜日の午後 1 時～ 5 時（前
日の午前 8 時 45 分から電話予約）
※予約開始日が土・日曜日、祝日の場合はその
直前の開庁日が予約開始日です。

【毎月最終日曜日】午前 9 時～午後 0 時 30 分（直
前の水曜日の午前 8 時 45 分から電話予約）

市民生活相談課
☎ 620・1603

620・1715

3

新型コロナウ
イルスに関す
る総合電話相
談 お困りの人

【日時】平日、午前 10 時 ～午後 4 時
【相談内容】
労働・経営・貧困・家庭・消費者・学校・差別
の問題等、新型コロナウイルスに関する法律問
題全般

大阪弁護士会
☎ 06・6364・
2046

4

新型コロナウ
イルスに関す
る生活困りご
と電話相談

【日時】平日、午前 11 時～午後 5 時
【相談例】◎収入が減り、家賃が払えない
　　　　　◎臨時休校のため休んだ日の給与 
　　　　　◎結婚式や旅行のキャンセル料の支払い

日本司法書士会連
合会（電話相談フ
リーダイヤル）

0120・315199

5 消費生活相談 市民

【日時】平日＝午前 9 時～午後 4 時 30 分
　　　　第２・４土曜日＝午前 9 時～正午

【相談内容】新型コロナウイルス感染症に便乗し
た悪質商法等、契約に関するもの

消費生活センター
☎ 624・1999

（相談専用電話）

◇相談窓口に関すること

◇期間の延長に関すること
№ 支援制度名 対象者 内容等 受付窓口・問合先 

( 市外局番は 072)

1
転入・転居等
の届出期間緩
和

転入・転居等の届出者

転入・転居等の届出は、その事実が生じた日か
ら 14 日以内に行わなければなりませんが、14
日目以降でも、「正当な理由があったもの」とみ
なされます。 市民課

☎ 620・1621
627・0369

2

マイナンバー
カードを利用
した転入の届
出期間緩和

マイナンバーカードを利用して転出
を行った特例転入者

転出予定日を経過して 60 日（転入後の継続利用
の届出は 120 日）まで届出を可能とします。

3
保育所等の休
園協力要請期
間

４月から保育所・認定こども園・小
規模保育事業所・事業所内保育事業
所・待機児童保育室に入園が決定し
た人で、家庭保育に協力できる世帯

最長で６月 30 日まで、育児休業等を継続するこ
とが可能です。

保育幼稚園事業課
☎ 620・1638

622・9089

4
児童扶養手当
の認定請求書
等届出

出生・転入やひとり親になったこと
で、児童扶養手当を申請する人

異動日の翌日から 15 日以内に届出をする必要が
ありますが、緊急事態宣言の期間内は、法の規
定により災害その他やむを得ない理由に該当し、
緊急事態宣言解除後 15 日以内にその請求をした
ときは、手当の支給は受給資格者が災害その他
やむを得ない理由により認定の請求をすること
ができなくなった日の属する月の翌月から始め
ます。

こども政策課
☎ 620・1625

622・87225
児童手当の認
定請求書等届
出

出生・転入で、児童手当を申請する
人

6

住宅用太陽光
発電システム
等設置事業補
助制度の申請
期限の延長

本市の住民票に記載されている住所
に対象システムを設置した個人

申請期限は 6 か月以内としていますが、緊急事
態宣言の期間内に期限が到来した場合、緊急事
態宣言の期間終了後に申請が可能です。

環境政策課
☎ 620・1644

627・0289
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◇相談窓口に関すること
№ 支援制度名 対象者 内容等 受付窓口・問合先 

( 市外局番は 072)

6

新型コロナウ
イルス感染症
による特別労
働相談窓口

事業者・労働者 一般的な労働相談、特別休暇制度導入にかかる
相談等

大阪労働局雇用環境
均等部指導課総合労
働 相 談 コ ー ナ ー
0120・939・009（携
帯 電 話 等 か ら は ☎
06・7660・0072）

7 DV に関する
相談

配偶者・恋人等からの暴力（DV）
に悩んでいる人

配偶者・恋人・家族からの暴力（精神的暴力含む）
に関する相談
月～土曜日（祝日除く）、午前９時～午後５時

配偶者暴力相談支
援センター
☎ 622・5757

8 人権相談 偏見や差別的な取扱い、人権侵害を
受けた人

人権に関するさまざまな相談
月～金曜日（祝日除く）、午前９時～午後５時

人権センター
☎ 622・6613

9 総合生活相談
疾病や職業等の理由で、偏見や差別
的な取扱いを受けた人、生活に関す
る不安がある人等

人権や生活上のさまざまな相談
月～土曜日（祝日除く）、午前９時～午後５時
※夜間相談も対応可（午後 5 時～ 9 時、要予約）

各いのち・愛・
ゆめセンター

【豊川】
☎ 643・1470

【沢良宜】
☎ 635・7667

【総持寺】
☎ 626・5660

10 ひとり親のた
めの法律相談

離婚前の相談やひとり親家庭等が抱
える相談を希望する人

【日時】毎月第４火曜日の午後１時～４時（先着
6 人、各回 30 分）

【相談内容】子育て、生活、就業、DV、養育費
の確保、親権、慰謝料、財産分与や、残業代、
給与等の未払い等の労働問題等に関する相談

こども政策課
☎ 620・1625

622・8722

11 子育てに関す
る相談 子育てに関する悩みや不安がある人

平日、午前 10 時～午後４時 こども相談室
☎ 624・0961

24 時間 365 日対応
児 童 相 談 所 相 談
専 用 ダ イ ヤ ル ☎
0570・783・189

12 児 童 虐 待 相
談・通告電話

虐待を見た・聞いた人
（連絡した人の秘密は守られます）

平日、午前９時～午後５時 こども相談室
☎ 624・8951

24 時間 365 日対応（通話料無料） 児童相談所虐待対
応ダイヤル☎ 189

夜間休日虐待通告専用電話（平日＝午後 5 時 45
分～翌午前 9 時、土曜日・休日＝終日）

府子ども家庭セン
ター☎ 072・295・
8737

13 社会保険労務
士による相談 労働者

労務管理、労働トラブル、労災保険、介護保険、
その他新型コロナウイルス感染症関連の相談
木曜日、午後 1 時～ 4 時 30 分

府社会保険労務士
会 総 合 労 働 相 談
室 ☎ 06・4800・
8188

№ 支援制度名 対象者 内容 受付窓口・問合先 
( 市外局番は 072)

1 電話教育相談 市内小・中学生と保護者 不安な気持ちや心配に思っていること、悩みに
ついての相談

教育センター
電話教育相談
☎ 625・7830

2
児童生徒のデ
ジタル学習教
材

市内公立の小・中学生
自宅の PC やタブレット端末等で学習教材に取り
組むことができ、動画での解説等も利用できま
す。教材名：「タブレットドリル」（東京書籍㈱）

教育センター
☎ 626・4400

◇教育に関すること
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◇事業者支援に関すること
№ 支援制度名 対象者 内容 受付窓口・問合先 

( 市外局番は 072)

1 持続化給付金

中堅企業、中小企業、小規模事業者、
フリーランスを含む個人事業者、そ
の他各種法人等で、売上が前年同月
比で 50％以上減少している事業者

国において法人は最大 200 万円以内、個人事業
主等は最大 100 万円以内の給付金が支給されま
す。詳細は経済産業省 HP・市 HP をご覧ください。

持続化給付金事業
コールセンター

0120・115・
570

2 事業者応援
給付金

市内に事業所を有する（3 月 31 日
以前から営業）中小企業・個人事業
主等で、次の全ての要件を満たすも
の。① 4 月または 5 月の事業全体
の売上が前年同月に比べて減少して
いる。②府の休業要請等対象の場合
は、休業等に協力しており、休業要
請支援金を受けていない。

【支給額】１事業者当たり 10 万円
【申　請】①市 HP から申込
　　　　　②申請書類を郵送で商工労政課
　　　　　③①②が困難な場合は、市役所本館 7
　　　　　階会議室で受付

【支　給】申請に基づき５月下旬から順次振込

商工労政課
☎ 620・1620

627・0289

3 休業要請外
支援金

「休業要請支援金（府・市町村共同
支援金）」の対象になっていない事
業者で、4 月の売上が前年同月比で
1 か月 50％以上減少した事業者

下記のとおり支援金が支給される予定です。
◎中小企業：2 事業所以上持つ場合は定額 100
　万円、1 事業所あたり定額 50 万円
◎個人事業主：２事業所以上持つ場合は定額 50
　万円、１事業所あたり定額 25 万円

受付窓口等詳細は
府 HP をご覧くださ
い。

4 固定資産税等
の軽減

収入の減少した中小事業者等で、家
屋・償却資産の所有者

来年度分について、固定資産税・都市計画税の
減額が予定されています。詳細が決まりましたら、
総務省 HP、広報誌・市 HP 等でお知らせします。

資産税課
☎ 620・1615

626・4826

5

中小企業・小
規模事業者の
ための無料経
営相談

中小企業・小規模事業者

中小企業・小規模事業者の経営上のあらゆる相談
【相談時間】
月～日曜日、午前 9 時 30 分～午後 5 時
※来訪による相談は中止、原則電話での相談

（大阪産業局府よろず支援拠点 HP から要申込）

申込後、順次、事務
局またはコーディ
ネーターより連絡

6

新型コロナウ
イルス感染症
により機能停
止等となった
社会福祉施設
等に対する融
資

当該施設の責に帰することができな
い事由で機能停止等になった社会福
祉施設等

【融 資 率】100％
【償還期間】10 年以内（据置期間 5 年以内）
【貸付利率】
≪当初 5 年間≫ 3,000 万円までは無利子、
　　　　　　　 3,000 万円超の部分は 0.200％
≪ 6 年目以降≫ 0.200％

【貸付金の限度額】
経営に必要な資金（貸付金額 6,000 万円までは
無担保での融資が可能）
※既往貸付金の、最大 6 か月が限度の返済猶予
措置も実施されています。

( 独) 福祉医療機構相
談窓口

【融資相談】
福祉審査課融資相談係
☎ 03・3438・9298
NPO リソースセン
ターNPO 支援課
☎ 03・3438・4756
大阪支店福祉審査課
融資相談係
☎ 06・6252・0216

【返済相談】
顧客業務課
☎03・3438・9939

7

小規模事業者
持続化補助金
の加点要件と
なる売上減少
証明書の発行

2 月から 6 月 5 日までの任意の 1
か月間の売上高が、前年同月比で
10％以上減少している小規模事業
者

販路開拓等に取り組む事業者を対象に、採択審
査時に加点措置が講じられます。市では、加点
要件となる証明書を発行します。

【証明書の発行】
商工労政課
☎ 620・1620

627・0289
【補助金】
茨木商工会議所
☎ 622・6631

622・6632

新規拡充事業
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№ 支援制度名 対象者 内容 受付窓口・問合先 
( 市外局番は 072)

8

ものづくり・
商業・サービ
ス生産性向上
促進補助金の
加点措置

申請時に「自然災害及び感染症によ
る被害状況等証明書（様式２）」を
提出する中小企業者

サプライチェーンの毀損等に対応するための設
備投資等に取り組む事業者を対象に、採択審査
時に加点措置が講じられます。

ものづくり補助金
事 務 局 サ ポ ー ト
セ ン タ ー ☎ 050・
8880・4053

9
新型コロナウ
イルス感染症
特別貸付

一時的に業況が悪化し、次の①また
は②のいずれかに該当する事業者
①最近１か月の売上高が前年または
前々年の同期と比較して５％以上減
少した、②業歴３か月以上１年１
か月未満の場合等は、最近１か月
の売上高が、次のⒶ～Ⓒいずれか
と比較して５％以上減少している、 
Ⓐ過去３か月（最近１か月含む）の
平均売上高、Ⓑ令和元年 12 月の売
上高、Ⓒ令和元年 10 ～ 12 月の売
上高平均額

【融資限度額】中小事業３億円（無担保） 
　　　　　　　国民事業 6,000 万円（無担保）

【融 資 期 間】設備資金 20 年以内
　　　　　　　運転資金 15 年以内

【金利】
中小事業 1.11％⇒ 0.21％（利下げ限度額１億円）
国民事業 1.36％⇒ 0.46％（利下げ限度額 3,000
万円）
※当初 3 年間は低減された利率を適用

【特別利子補給制度】
当該融資を受け、別途要件を満たした場合は、
３年間の利子の補助があります。

【 貸 付 】 日 本 政 策
金 融 公 庫 事 業 資
金 相 談 ダ イ ヤ ル 

0120・154・
505（ 株 主 で あ る
中小企業の組合と
その組合員の人は、
商工組合中央金庫
相談窓口 0120・
542・711）

【 特 別 利 子 補 給 制
度】中小企業金融・
給付金相談窓口☎
0570・783183

10

府新型コロナ
ウ イ ル ス 感
染症対応資金

（保証料等補
助型）

経営に影響を受けている中小企業者
で、セーフティネット保証 4・5 号、
危機関連保証における市の認定を受
けた人
※セーフティネット保証等の認定申請
の窓口は商工労政課です。

【融資限度額】3,000 万円
【融資期間】10 年以内
【資金使途】運転資金、設備資金
【金利】1.2％（固定）
※売上高減少率 15％以上または個人事業主（小
規模企業者に限る）で、売上高減少率 5％以上の
人は当初 3 年間無利息

【保証料】0.85％（経営者保証免除対応を受ける
場合は 1.05％）
※売上高減少率 15％未満の人は保証料 2 分の 1、
売上高減少率 15％以上または個人事業主（小規
模企業者に限る）で、売上高減少率 5％以上の人
は保証料なし

みずほ銀行
三井住友銀行
三菱 UFJ 銀行
りそな銀行
池田泉州銀行
関西みらい銀行
京都銀行
徳島大正銀行
尼崎信用金庫
大阪信用金庫
大阪シティ信用金庫
京都信用金庫
北おおさか信用金庫
ほか

11

府新型コロナ
ウイルス感染
症対応緊急資
金

経営に影響を受けている中小企業者
で、次のいずれかに該当する人、①
府内で 1 年以上継続して事業を営ん
でおり、最近 1 か月の売上高が前年
同月に比して 10％以上減少している
人、②最近 1 か月の売上高等が前年
同月に比して 20％以上減少し、かつ、
その後 2 か月を含む 3 か月間の売上
高等が前年同期比で 20％以上減少
することが見込まれる人（セーフティ
ネット保証 4 号） ※市の認定要、③
国が指定する業種に属する事業を営
んでおり、最近 3 か月間の売上高等
が前年同期の売上高等に比して 5％
以上減少している人（セーフティネッ
ト保証 5 号） ※市の認定要

【融資限度額】２億円（うち、無担保 8,000 万円）
【融資期間】７年以内
【資金使途】運転資金、設備資金
【金利】1.2％（固定）
【保証料】① 0.32 ～ 1.9％、② 0.9％、③ 0.8％
※左記②③のセーフティネット保証の認定申請
の窓口は商工労政課です。

◇事業者支援に関すること



82020.6
広報いばらき記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）

№ 支援制度名 対象者 内容 受付窓口・問合先 
( 市外局番は 072)

12
セ ー フ テ ィ
ネット保証制
度

売上高等が減少している人

中小企業者の資金繰り支援のため、①セーフティ
ネット保証４号、②セーフティネット保証５号、
③危機関連保証が発動されています。通常の保
証枠とは別に、セーフティネット保証に係る枠
と危機関連保証に係る枠の３階建ての信用保証
が利用可能です。
※セーフティネット保証の認定申請の窓口は商
工労政課です。

商工労政課
☎ 620・1620

627・0289

13 雇用調整助成
金の特例措置 事業主

労働者に対して一時的に休業、教育訓練または
出向を行い、労働者の雇用維持を図った場合に、
休業手当、賃金等の一部を助成するものです。

【特例措置の内容（一部抜粋）】
◎生産指標（売上高等）の確認を 10% 減少から
　5％に緩和
◎助成率大企業 2/3、中小企業 4/5（解雇等を
　行わない場合は大企業 3/4、中小企業 9/10）
◎支給限度日数 4 月 1 日～ 6 月 30 日は、1 年
　の支給限度日数 100 日とは別に、雇用調整助
　成金を利用可能
◎雇用保険被保険者以外の労働者に対する休業
　手当も対象

雇用調整助成金相
談予約受付コール
センター 0120・
805・218

大阪労働局職業安
定部雇用保険課助
成金センター
☎06・7669・8900

学校等休業助成金・
支援金、雇用調整
助成金コールセン
ター 0120・60・
3999

14

小学校休業等
対 応 助 成 金

（労働者を雇
用する事業主
向け）

2 月 27 日～ 6 月 30 日に、臨時休
業等をした小学校等に通う子ども
や、新型コロナウイルス感染症等に
より小学校等を休むことが必要な子
どもの世話を行うこととなった労働
者に対し、労働基準法上の年次有給
休暇とは別途、有給（賃金全額支給）
の休暇を取得させた事業主

【支給額】
有給休暇を取得した対象労働者に支払った賃金
相当額× 10/10（日額上限、8,330 円） 学校等休業助成金・

支援金、雇用調整
助成金コールセン
ター 0120・60・
3999

15

小 学 校 休 業
等 対 応 支 援
金（委託を受
けて個人で仕
事をする人向
け）

臨時休業等をした小学校等に通う子
どもや、新型コロナウイルス感染症
等により小学校等を休むことが必要
な子どもの世話を行うこととなり、
契約した仕事ができなくなっている
保護者

【支給額】
2 月 27 日～ 6 月 30 日に、就業できなかった日
について、1 日当たり 4,100 円（定額）
支給を受けるには、小学校等の臨時休業等の前
に、業務委託契約を締結していること等の要件
が必要です。

16

農林漁業セー
フティネット
資金の融資制
度

主業農業者（農業所得が総所得の過
半を占めていること）、認定農業者
等

農林漁業セーフティネット資金の貸付金の利用
要件に「新型コロナウイルス感染症により資金
繰りに著しい支障をきたしている又はきたすお
それがあること」が追加されました。

㈱日本政策金融公
庫 0120・154・
505

17

民間学童保育
室へ感染予防
用品の購入費
補助

民間学童保育室 新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防止す
るため、マスクの購入や施設の消毒に必要とな
る経費を補助します。

【対象経費】マスク、消毒液、空気清浄機等の感
染予防に必要物品の購入費

【補助額】50 万円 ( 上限 )

学童保育課
☎ 620・1801

622・8722

18

民間の地域子
育て支援拠点
へ感染予防用
品の購入費補
助

民間のつどいの広場
民間の地域子育て支援センター
民間児童養護施設

子育て支援課
☎ 620・1633

622・8722

◇事業者支援に関すること

新規拡充事業
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定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。
記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ

　下表の手続きは郵送による手続きが可能です。窓口での混雑を避けるため、郵送等による手続きにご協力をお願いし
ます。詳細は各担当課にお問い合わせください。また、下表以外でも、郵送による手続きが可能なものがありますので、
市役所にお越しいただく前に、郵送等による手続きが可能かどうかを市 HP 等でご確認お願いします。
※下表の受付窓口・問合先の市外局番は 072、メールアドレスのドメインは「@city.ibaraki.lg.jp」です。

№ 名称 受付窓口・問合先
1 住民票の写しの請求 市民課

☎ 620・1621
627・0369

 shimin

2 戸籍謄本の請求
3 転出届

4 マイナンバーカードの
交付申請書の請求

◎住民票・証明・届出
№ 名称 受付窓口・問合先
1 市・府民税の申告

市民税課
☎ 620・1614

626・4826
shiminzei

2 法人市民税の申告
3 所得（課税・非課税）証明書の申請
4 納税証明の申請
5 固定資産評価（公課）証明の申請

6 住宅用家屋証明書（登録免許税の軽
減用）の申請

7 原動機付自転車（総排気量 125cc
以下、ミニカー）の廃車申請 

8 固定資産課税台帳閲覧

資産税課
☎ 620・1615

626・4826
 shisanzei

9
国民健康保険・後期高齢者医療制度・
国民年金の各種申請

保険年金課（国保）
☎ 620・1631
kokuhonenkin
同課（高齢）
☎ 620・1630
koureiiryo
同課（国民年金）
☎ 620・1632
nenkin

624・2109

◎税・保険・年金

№ 名称 受付窓口・問合先

1 こども医療費助成等制度 こども政策課
☎ 620・1625

622・8722
kodomoseisaku2 児童手当

3 保育所等の入所申込

保育幼稚園事業課
☎ 620・1638

622・9089
 hy-jigyo

4 学童保育室の変更手続き 

学童保育課
☎ 620・1801

622・8722
gakudohoiku

◎子ども

https://www.facebook.com/city.ibaraki
茨木市公式Facebook

https://www.city.ibaraki.osaka.jp/
茨木市ホームページ（右図読み取り）

@ibaraki_city
茨木市公式Twitter

新型コロナウイルス感染症に関する
コールセンターについて

■健康相談窓口（大阪府） ☎ 06・6944・8197、FAX 06・6944・7579

午前 9 時～午後 6 時（土・日曜日、祝日含む）設置期間
健康に関する不安について相談できます

■市コールセンター ☎ 072・655・2750、FAX 072・655・2760
　　　　　　　　　メールフォームは右図読み取り

平日、午前 9 時～午後 5 時※時間は変更の可能性があります（最新の時間は市 HP 参照）設置期間
心配事や市の総合的な対応、取組みについて相談できます

窓口での混雑を避けるため
郵送等による手続きにご協力ください
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「おいしいごはん」は心を満たす。
あまり外出できない時だから、「茨木のおいしいご
はん」をおうちで。
今月の特集は、おうちで楽しめて、ちょっと幸せ
な気分になる、そんなおいしいごはんを提供して
くれる茨木のお店などをご紹介します。

問合先　まち魅力発信課☎ 620・1602

# 茨木を#茨木を食食べべよようう！！
おいしいはコロナに負けない！おいしいはコロナに負けない！

茨木で
食べたいお店
茨木で

食べたいお店

テイ
クアウト

デリバリー

新型コロナウイルス感染症を乗り越えるた
め、「# エール茨木」を合言葉に、多くの皆
さんと連携して「事業者応援」・「楽しめる・
ほっとできる」を 2 本の柱に、情報発信など
さまざまな取組みを行っています。

「# エール茨木」の専用ページでは、
各種情報へのリンクや取組みを紹
介しています。ぜひ、ご覧ください。



茨
木
ジ
ャ
ー
ナ
ル

五ご
ほ
う宝
美
奈
子
さ
ん

茨
木
の「
お
い
し
い
」

で
ほ
っ
と
一
息
。

11:00 ～ 16:00
新中条町 1-30
☎ 627･8222

Shop Data

お手軽なランチボックスのほか、お
惣菜もテイクアウトでき、おうちで
一品プラスしたい時にも便利！

左）ランチボックス（左から
鶏のてりたま丼 630 円、ロコ
モコ丼 650 円）

自家製焼き菓
子 な ど の ス
イーツもおう
ちでのティー
タイムにちょ
うどいい。

Interview

　
「
い
ば
ジ
ャ
ル
」
は
、市
内
の
「
オ
モ
シ
ロ
イ
」

を
多
く
の
人
に
伝
え
た
い
と
い
う
思
い
で
、
約

7
年
前
に
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

　

２
月
頃
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
こ
と

が
報
じ
ら
れ
始
め
、
市
内
の
お
店
は
ど
う
な
る

ん
だ
ろ
う
と
モ
ヤ
モ
ヤ
し
て
い
ま
し
た
。
そ
ん

な
時
「
季
節
の
ご
は
ん
カ
フ
ェsatono

」
が

テ
イ
ク
ア
ウ
ト
で
「
ま
か
な
い
ラ
ン
チ
ボ
ッ
ク

ス
」
の
販
売
を
始
め
た
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

毎
日
の
ご
は
ん
作
り
に
追
わ
れ
る
保
護
者
と
、

給
食
が
な
く
な
り
食
材
の
納
入
先
に
困
っ
た
農

家
さ
ん
の
た
め
に
で
き
る
こ
と
を
、
と
考
え
て

生
ま
れ
た
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。
こ
れ
を
き
っ
か
け

に
「
い
ば
ジ
ャ
ル
」
で
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
で
き
る

店
舗
を
ま
と
め
て
い
き
ま
し
た
。
市
内
で
頑
張

る
皆
さ
ん
に
支
え
て
も
ら
っ
て
、
私
た
ち
の
暮

ら
し
が
あ
る
と
改
め
て
感
じ
て
い
ま
す
。

　

こ
ん
な
時
だ
か
ら
こ
そ
、
茨
木
の
お
い
し
い

ご
は
ん
で
ほ
っ
と
一
息
つ
い
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

季節のごはんカフェ

satono

左上）旬の食材を使ったお惣
菜（各 280 円）も人気の一品

茨木のテイクアウト店を紹介
地域密着ウェブサイト
茨木市民の五

ご ほ う

宝さんが市内を巡って、生活に
役立つ茨木の小さな出来事を取材し、記事に
する情報発信サイトです。

五宝さんおススメの
テイクアウト！



BONO cafeBONO cafe

11:00 ～ 16:00
水尾二丁目 14-35
☎ 632･5124

茨木産にこだわったメニューが人気の BONO 
cafe。茨木産の食材を使ったおかず（緊急事
態宣言中は特別価格 500 円）は農家さんと相
談しながらメニューを決めるので、内容は当
日の朝に決まります。それぞれのおかずに合
う食器選び、盛り付けも楽しんで。

Shop Data

茨木の自然食材を使った
人気のランチを

テイクアウトで気軽に楽しむ

11:45 ～ 14:0011:45 ～ 14:00
17:00 ～ 21:0017:00 ～ 21:00

（緊急事態宣言中は（緊急事態宣言中は
～ 20:00）～ 20:00）
竹橋町 2-5竹橋町 2-5
☎ 624624･05150515

餃子（360 円）はもちろん、ごは
んものや定番中国料理などメニュー
が豊富！汁物の麺類以外はほぼテイ
クアウトできます。当日でもいいの
で、必ず事前にお電話を。

Shop Data テイクアウト限定のロコモコ弁当や
チキンオーバーライス、チキン南蛮

（各 700 円）は、すぐ売り切れるこ
とも。平日は特にご注意を。

Jun&Peppers CafeJun&Peppers Cafe

- テイクアウト -- テイクアウト -
おうちで気楽に

たのしむ

TAKETAKE
OUTOUT

正午～無くなるまで正午～無くなるまで
駅前三丁目 6-2駅前三丁目 6-2
☎ 697697･84518451

Shop Data

売り切れ必至

ロコモコ弁当

こんな時だからこ
そ、おいしいもの
を食べて、みんな
で頑張りましょう。

店
主

樋
口
智
香
さ
ん

雁飯店雁飯店

中国料理の王道

餃子



濃厚ソースを絡めたカツ
と「いばきた」で平飼い
の自然養鶏に取り組む「清
阪テラス」の卵を使用し
た、究極のサンドイッチ

（900 円）。イーバーイー
ツ限定の味を今のうちに。

たたらば珈琲たたらば珈琲

8:00 ～ 19:008:00 ～ 19:00
大池一丁目 14-40大池一丁目 14-40
☎ 6☎ 64646･6427･6427

Shop Data

カツと地たまごのハーモニー
デリバリー限定の味が楽しめるのも
魅力のひとつ

ハポロコハポロコ
2 日間マリネした鳥を使ったからあげ
と弁当用に作った特製パエリア弁当

（950 円）。ほかにも、和洋中なにが
来るかはお楽しみの「北浦
シェフの日替わり弁当」も
おススメ。数に限りがある
ので、はやめのご予約を。

11:30 ～ 19:0011:30 ～ 19:00
駅前一丁目 4-6 駅前一丁目 4-6 
☎ 609609･04610461

Shop Data

カフェレカカフェレカ

オランダの味を散りばめた安威川ダム
カレー（1,150 円）。パーツがパックさ
れているので、ご自身でダム
を完成させてください！辛さ
はオトナ向け。

11:30 ～ 14:30
元町 1-23
☎ 601･0219

Shop Data

- デリバリー -- デリバリー -
届けてもらって

べんり

本格スペイン料理

からあげ&パエリア弁当

ボリューム満点

安威川ダムカレー

セルベセリアセルベセリア

IBARIBAR
EATSEATS

茨木市内専用の
フードデリバリーサービス

●注文
なるべく前日までに、ホームページ（右下図読み取り）
の注文フォーマットから希望商品を選んで注文（配達可
能な時間は店舗により異なるが、原則 11:00 ～ 20:00）。

●お届け
専属の配達員が指定の住所にお届け（配達料 : 一店舗の注文につき
400 円）。お支払いは電子決済「PayPay」での支払いを推奨。

　市内の飲食店とお客さんを繋ぐこ
とで、少しでも幸せになってもらいた
いと、有志の仲間で宅配サービスを立
ち上げようという話になりました。
　素晴らしい料理を提供していただ
ける技術や能力は簡単には取り戻せ
ない財産で、このまま無くしてしまっ
てはいけないと思います。だからこ
そ、今は食べて応援。皆さんと一緒に
茨木の財産を守ることができたらと
思っています。

茨木を食べて応援

Ｉ
Ｂ
Ａ
Ｒ 

Ｅ
Ａ
Ｔ
Ｓ
実
行
委
員
会
代
表

木
曽
稔
之
さ
ん

Interview



Ｊ
Ｒ
茨
木
駅
周
辺
・
そ
の
他
エ
リ
ア

阪
急
茨
木
市
駅
周
辺

大人気のあいがけカ
レーが、曜日限定で
テイクアウトできま
す。

スパイスカレースパイスカレー
旬香唐旬香唐

11:45 ～ 14:00
中総持寺 10-10
☎ 609･0369

TAKETAKE
OUTOUT

日替わりの惣菜を 9
種類詰め合わせ。他
にも「コロナに勝つ
弁当」が人気。

キッチン花子

10:30 〜 20:00
宇野辺二丁目 5-4　
☎ 621･0875

TAKETAKE
OUTOUT

IBARIBAR
EATSEATS

テイクアウトは、メ
ニューが豊富。小・
中学生の限定価格が
あるのもうれしい。

cafe D

11:00 ～ 18:00
豊川四丁目 16-4
☎ 665･4632

TAKETAKE
OUTOUT

4 種類のお弁当（小
サイズ有）やお総菜
などテイクアウトメ
ニューが豊富です。

中華料理 天山

11:00 ～ 20:00
春日一丁目 9-4
☎ 625･5536

自家製タレがおいし
い海鮮丼。「いばジャ
ルを見た」でちょっ
とお得に。

海鮮丼鈴華

11:00 ～ 16:00
春日一丁目 9-2
☎ 050･7114･5234

数種類の燻製に季節
のサラダなどが付い
た燻製バラエティー
セットがおススメ。

燻製ビストロ Atalu

12:00 ～ 17:00
春日一丁目 9-18
☎ 647･6809

週 替 わ り の ラ ン チ
ボックス。ふっくら
な古代米とお惣菜た
ちが名物。

comodokitchen

11:00 ～ 15:00
中穂積二丁目 1-28
☎ 647･9061

「 日 替 わ り ご は ん 」
がテイクアウトでき
ます。おかずのみの
注文もできますよ。

cafe りょく

11:00 ～ 20:00
春日一丁目 13-20
☎ 628･8412

とろっとろに煮込ん
だ 和 牛 す じ 肉 の カ
レー。ごはんは大盛
りにできます。

いばらきいばらき
和牛倶楽部和牛倶楽部

11:00 ～ 15:00
春日二丁目 3-3
☎ 658･6591

やすらぎ弁当はサバ
塩 焼 き、 か ら あ げ、
煮魚、ポテトサラダ、
和え物など盛り沢山。

真珠に竹馬

11:00 ～ 17:00
西駅前町 10-103
☎ 646･9644

人気の麻婆丼と唐揚
げ の セ ッ ト。 単 品
とオードブルはディ
ナータイム限定。

いろどり 中華たけ

11:00 ～ 14:30
18:00 ～ 23:00
西駅前町 4-35 
☎ 665･9979

TAKETAKE
OUTOUT

パスタやサラダなど、
メニューが豊富です。
旬野菜のピザもオス
スメ。

カフェ カクタス

11:30 〜 20:00
春日一丁目 9-18
☎ 665･9981

TAKETAKE
OUTOUT

TAKETAKE
OUTOUT

TAKETAKE
OUTOUT

TAKETAKE
OUTOUT

IBARIBAR
EATSEATS TAKETAKE

OUTOUT

IBARIBAR
EATSEATS

TAKETAKE
OUTOUT

TAKETAKE
OUTOUT

IBARIBAR
EATSEATS TAKETAKE

OUTOUT

IBARIBAR
EATSEATS

ライスコロッケや前
菜のちょい飲みセッ
ト等、おうち飲みに
嬉しいものばかり。

STAMM

17:00 ～ 20:00
駅前三丁目 6-2
☎ 657･7837

TAKETAKE
OUTOUT

予約必須の人気店・
はなせの味をおうち
で楽しめます。

料理屋 はなせ

11:30 ～ 14:00
18:00 ～ 23:00
上中条一丁目 3-18
☎ 620･7724

TAKETAKE
OUTOUT

定番メニューのつけ
麺を、おうちでも楽
しむことができます。

醤丸

11:30 ～ 14:00
日曜日は 14:30 まで
18:00 ～ 20:00
西中条町 2-11
☎ 080･4644･2119

TAKETAKE
OUTOUT

IBARIBAR
EATSEATS

　
「
茨
木
ジ
ャ
ー
ナ
ル
」
や

「
Ｉ
Ｂ
Ａ
Ｒ 

Ｅ
Ａ
Ｔ
Ｓ
」、
応

援
し
た
い
飲
食
店
に
先
払
い

し
て
応
援
で
き
る
「
さ
き
め

し
」
等
の
活
用
、
食
べ
た
テ

イ
ク
ア
ウ
ト
メ
ニ
ュ
ー
の
写

真
に
「
＃
茨
木
を
食
べ
よ

う
」
を
つ
け
て
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
発

信
。「
で
き
る
こ
と
」
は
色
々

あ
り
ま
す
。
今
、
私
た
ち
に

で
き
る
こ
と
で
「
あ
の
お
店
」

の
「
あ
の
味
」
を
応
援
し
ま

せ
ん
か
。
お
い
し
い
は
コ
ロ

ナ
に
負
け
な
い
！

#茨木を#茨木を食食べべよようう！！
おいしいはコロナに負けない！おいしいはコロナに負けない！

- テイクアウト - - デリバリー -

テイクアウト対応（全店舗）TAKETAKE
OUTOUT

イーバーイーツ対応IBARIBAR
EATSEATS



阪
急
茨
木
市
駅
周
辺

「茨木ジャーナル」でのテイクアウト情報の掲載や「IBAR EATS」への加盟の希望、「さきめし」を活
用した市内飲食店支援プロジェクトへの登録の希望は、各ホームページをご覧ください。

飲食店の皆さんを応援しています！

たくさんのメニュー
から選べるので、お
店にいるような気分
に。

遊食旬菜びいず

11:00 ～ 22:00
別院町 6-47
☎ 621･7800

自家焙煎のコーヒー
とカヌレ等の手作り
スイーツをテイクア
ウトできます。

ギャラリー×カフェ ギャラリー×カフェ 
GACAGACA

10:00 ～ 19:00
元町 6-28
☎ 624･5535

オーナーが毎日つく
る自家製パンの日替
わりサンドイッチ !

スペインバル 
ハポロコ
阪急茨木店

12:00 〜 20:00
双葉町 9-13
☎ 629･2744

スペシャルキッシュ
BOX やガパオライス
などをテイクアウト
できます。

オヤツヤイスオヤツヤイス
阪急茨木店阪急茨木店

10:00 ～ 17:30
寺田町 4-24
☎ 609･5922

季節の弁当や廣の山
椒カレーのほか、だ
し巻き玉子などの一
品もあります。

季ごころ廣

11:00 ～ 19:00
別院町 7-8
☎ 621･1068

「一人で家飲み」の
セットメニューは通
常より 40％オフ！

酒菜屋 二重まる 
阪急茨木店

11:30 ～ 19:00
別院町 7-5
☎ 621･7039

ランチは日替わり、
ディナーは人気のメ
ニューから好みのも
のをチョイス。

遊食工房しゃんぷ

11:30 ～ 13:30
18:00 ～ 20:00
永代町 8-16
☎ 625･0820

おかずいっぱいの、
かわいいお弁当。内
容は日替わりです。

11:00 ～ 15:00
舟木町 4-29
☎ 609･6094

香草で柔らかく炊き
上 げ た 牛 タ ン が ゴ
ロッと入った極上麻
婆豆腐が絶品！

餃
ちゃおまおフーロん

猫虎龍

16:00 ～ 20:30
永代町 8-30
☎ 646･6861

国産うなぎの蒲焼に秘
伝のタレ。お寿司の玉
子焼きを添えたうな玉
弁当がオススメ。

成田家

10:00 ～ 14:00
17:00 ～ 19:00
別院町 3-19
☎ 622･4629

定番の日替わり弁当や
本格 BBQ メニューの
スペアリブ、バーガー
が人気です。

カフェ＆ダイニング 
ポイントブレイク

11:00 ～ 24:00
別院町 6-44
☎ 620･0010

豆皿をぎゅっと詰め
合わせたお弁当。いろ
いろなおかずが楽し
めます。

mameri

11:30 ～ 17:00
寺田町 9-26
☎ 647･6418

新鮮な海鮮を使った
お寿司や海鮮丼をテ
イクアウトできます。

幸蔵茨木店あまみ

10:00 ～ 14:00
舟木町 20-20
☎ 652･7500

茨木ジャーナル・イーバーイーツに掲載
の情報（4 月 25 日現在）を参考に作成
しており、変更・追加されている場合が
あります。定休日等の詳細はホームペー
ジをご覧いただくか、各店舗へお問い合
わせください。また、独自にデリバリー
を行っている店舗もあります。

TAKETAKE
OUTOUT

TAKETAKE
OUTOUT

喫茶物語

パスタやピザなど、
イタリアンがテイク
アウトできます。

MOX

11:30 ～ 20:00
舟木町 15-17
☎ 633･1644

TAKETAKE
OUTOUT

TAKETAKE
OUTOUT

TAKETAKE
OUTOUT

IBARIBAR
EATSEATS

TAKETAKE
OUTOUT

TAKETAKE
OUTOUT

TAKETAKE
OUTOUT

IBARIBAR
EATSEATS

TAKETAKE
OUTOUT

TAKETAKE
OUTOUT

IBARIBAR
EATSEATSTAKETAKE

OUTOUT

IBARIBAR
EATSEATS

TAKETAKE
OUTOUT

IBARIBAR
EATSEATSTAKETAKE

OUTOUT
TAKETAKE
OUTOUT

絶品オムライスは、
テイクアウト限定！
大盛りも値段は変わ
りません。

小料理屋おじじ

17:00 ～ 20:00
竹橋町 8-12
☎ 621･8585

TAKETAKE
OUTOUT

ラーメンのテイクア
ウト！お店の味をお
うちで楽しめます。

とっかり茨木店

11:30 ～ 14:30
18:00 ～ 23:00
西中条町 3-41
☎ 090･9546･5275

TAKETAKE
OUTOUT

骨なしムネ、モモ、
ゆず胡椒のからあげ
が入ったボリューム
満点のお弁当！

ジョニーのからあげ
茨木神社前店

11:00 ～ 20:00
大手町 10-22
☎ 625･4421

TAKETAKE
OUTOUT

IBARIBAR
EATSEATS

- テイクアウト - - デリバリー -
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　掲載しているイベントや行事等は、新型コロナウイルス感染症対策等の影響により、中止・延期となる可能性があ
ります。開催の有無等は市 HP または問・申でご確認ください。

昨年度のごみの量は93,907t
トン

3TOPICS
トピックス

　昨年度に家庭から排出されたごみの量は約 46,107t
で、平成 30 年度と比べると約 1,656t 増えています。
市民 1 人 1 日当たりのごみの量は約 446.5g となり、
平成 30 年度と比べ約 14.9g の増量となりました（平
成 30 年度は災害ごみ除く）。事業所から排出された
ごみの量は約 47,800t で、平成 30 年度と比べると約
1,795t 増えています。昨年度の資源物収集量と売却
金額は、右表の通りです。収集した資源物は新しい製
品に生まれ変わります。問分別＝資源循環課☎ 620・
1814、収集＝環境事業課☎ 634・0351

缶 びん ペット
ボトル 古紙 古布 小型

家電
水銀

使用製品 合計

収集量
（t） 350 1,178 688 1,020 169 28 3,433

売却金額
（万円） 446 0

（※） 911 1,885 148 33 - 3,423

※売却金額から選別費用を差し引くため

資源物の収集量と売却金額（昨年度）

　ごみを減らすためには、R
リ デ ュ ー ス

educe( 発生抑制 )、R
リ ユ ー ス

euse( 再使用 )、R
リ サ イ ク ル

ecycle( 再資源化 ) の３Ｒの取組みが重要です。
過剰な包装を避けて必要な量だけを購入する、壊れたものは修理して使う等の取組みにより、ごみを減らすことが
でき、環境への負担の減少、経費の節減につながります。また、資源物は分別し、こども会や自治会等での集団回収、
スーパー等の店頭回収、市の資源物収集に出すなど、再資源化の取組みにもご協力ください。限りある資源を有効
に活用するため、ぜひご利用ください。なお、現在、新型コロナウイルス感染症の影響で、古布のリユース、リサ
イクルが困難になっています。当面の間、古布の排出を控えていただきますようお願いします。

３Ｒに取り組み、ごみを減らしましょう！

阪急茨木市駅西口駅前周辺整備に関する意見を募集
内阪急茨木市駅西口駅前周辺整備事業に関する基本計画（案）を公表、備資料は6月15日から、
市街地新生課・情報ルームで閲覧可（市 HP からダウンロード可）、提出意見やこれに対する
考え方は後日公表（住所・氏名等の個人情報は非公開）、提出意見への個別回答、匿名または
電話による意見の受付は行いません。申6 月 15 日～ 7 月 6 日（消印有効）に、市 HP から
申込、または意見書（様式自由、メールの場合はテキストファイル推奨、どの項目の何につ
いての意見かを明確に）を、メール・ファックス・郵送（住所・氏名・連絡先を記入）、直接、
〒 567-8505 同課☎ 655・2761、 620・1730、shigaichi_b@city.ibaraki.lg.jp

2TOPICS
トピックス

固定電話・ファックスによる避難情報等の配信を開始
　市では、インターネットを利用しない（できない）人を対象に、災害時の避難情報や緊急情報
等を固定電話やファックスへ自動配信するサービス（登録制）を 7 月から開始します。
対インターネットを利用しておらず、次のいずれかに該当する人、① 70 歳以上の単身高齢者、
② 75 歳以上のみの高齢者世帯、③避難行動要支援者（※）、④連合自治会長、⑤自主防災組織の
会長、⑥要配慮者利用施設の施設管理者、申申込書（危機管理課等で配付、市 HP からダウンロー
ド可）を、郵送・ファックスまたは直接、〒 567-8505　同課☎ 620・1617、 624・9249

※身体障害者手帳１・２級を所持する身体障害者、精神障害者保健福祉手帳１・２級を所持する単身世帯、療育手
帳Ａを所持する知的障害者、要介護認定３～５を受けた人のほか、同居者のみでは避難が困難な人等のうち、市長
が支援の必要を認めた人（施設入所者や長期入院中の人除く）

屋外スピーカーの放送内容が聞き取りにくい場合等に、放送内容が確認できる同サービスを 6 月から開始します。

屋外スピーカーの放送内容が確認できる
自動電話応答サービス☎050・5433・9161（通話料要）も開始

1TOPICS
トピックス

トピックス大切なお知らせ
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ

暮らしのガイド 生活生活にに役立役立つつ情報情報

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
に
は

　
65
歳
以
上
（
第
１
号
被
保
険
者
）
で
介
護

保
険
サ
ー
ビ
ス
が
必
要
な
人
は
、
要
介
護
認

定
等
の
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。
40
～
64
歳

の
医
療
保
険
加
入
者
（
第
２
号
被
保
険
者
）

は
、
特
定
の
疾
病
に
よ
る
要
介
護
（
支
援
）

状
態
の
人
の
み
申
請
で
き
ま
す
。

持 

介
護
保
険
被
保
険
者
証
、
第
２
号
被
保
険

者
は
医
療
保
険
の
被
保
険
者
証
、
問 

長
寿
介

護
課
☎
620
・
１
６
３
７

調
理
が
困
難
な
高
齢
者
に
配
食
を
実
施

対
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
高

齢
者
ま
た
は
高
齢
者
世
帯
等
で
、
調
理
が
困

難
か
つ
安
否
確
認
が
必
要
な
人
、
内 

市
委
託

事
業
者
が
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事
を

週
２
食
ま
で
自
宅
に
届
け
る
、
￥ 

１
食
あ
た

り
510
円
（
市
民
税
非
課
税
世
帯
・
生
活
保
護

受
給
世
帯
は
410
円
）、
申
担
当
の
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
（
い
な
い
場
合
は
各
小
学
校
区
の
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）、
問 

長
寿
介
護
課

☎
620
・
１
６
３
７

高
齢
者
ご
い
っ
し
ょ
サ
ー
ビ
ス
の 

ご
利
用
を

時
１
回
２
時
間
以
内
、
１
か
月
当
た
り
10
時

間
以
内
、
対
在
宅
で
生
活
し
て
い
る
お
お
む

ね
65
歳
以
上
の
要
支
援・要
介
護
認
定
者
で
、

認
定
調
査
結
果
の
認
知
症
高
齢
者
日
常
生
活

自
立
度
が
ラ
ン
ク
Ⅱ
以
上
の
人
、
内 

認
知
症

福
祉
・
人
権

高
齢
者
の
外
出
時
の
付
き
添
い
、
家
族
が
外

出
時
等
の
見
守
り
、
￥ 

１
時
間
500
円
、
申
長

寿
介
護
課
☎
620
・
１
６
３
７

③
生
活
保
護
ま
た
は
中
国
残
留
邦
人
等
に
対

す
る
支
援
給
付
を
受
け
て
い
な
い
、
④
本
人

の
預
貯
金
等
が
１
千
万
円
（
夫
婦
で
2
千
万

円
）
以
下
、
申
申
請
書
（
市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
）、
事
業
者
と
の
利
用
契
約
書
・
重

要
事
項
説
明
書
（
写
）、
預
貯
金
の
通
帳
を

直
接
、
長
寿
介
護
課
☎
620
・
１
６
３
９

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
等
へ
の
苦
情
の 

調
査
・
審
査

　
市
介
護
保
険
苦
情
調
整
委
員
会
が
、
申
し

立
て
に
正
当
な
理
由
が
あ
る
と
認
め
る
と
き

は
、
市
や
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
に
必
要
な
措
置

を
と
る
よ
う
意
見
し
ま
す
。
ま
ず
は
、
長
寿

介
護
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
被
保
険
者
、
そ
の
配
偶
者
ま
た
は
３
親
等

以
内
の
親
族
、
同
居
人
等
、
内 

市
の
窓
口
に

相
談
し
て
も
解
決
で
き
な
い
介
護
サ
ー
ビ

ス
・
要
介
護
認
定
等
に
関
す
る
苦
情
（
判
決

等
に
よ
り
確
定
し
た
権
利
関
係
、
裁
判
所
で

係
争
中
ま
た
は
行
政
庁
で
不
服
申
立
て
審
理

中
の
も
の
、
要
介
護
者
の
保
険
給
付
に
関
し

な
い
も
の
除
く
）、
申
事
実
の
あ
っ
た
日
の

翌
日
か
ら
１
年
以
内
に
、
苦
情
申
立
書
（
同

課
で
配
付
）
を
、
同
課
☎
620
・
１
６
３
９

ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
等
の 

世
帯
調
査
に
ご
協
力
を

　
市
で
は
高
齢
者
が
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
よ
う
、
緊
急
連
絡
先
や
世
帯
の
状
況
等

に
関
す
る
調
査
を
実
施
し
ま
す
。
世
帯
調
査

票
を
６
月
中
旬
に
送
付
予
定
で
す
の
で
、
調

査
票
に
記
入
し
同
封
の
返
信
用
封
筒
で
返
送

在
宅
高
齢
者
に
紙
お
む
つ
等
を
支
給

対
次
の
全
て
に
該
当
す
る
人
、
①
お
お
む
ね

65
歳
以
上
、
②
要
介
護
認
定
３
～
５
で
紙
お

む
つ
等
を
使
用
、
③
生
計
中
心
者
が
市
民
税

非
課
税
の
世
帯
（
生
活
保
護
世
帯
除
く
）、

④
在
宅
で
介
護
を
受
け
て
い
る
、
内 

市
が
交

付
す
る
給
付
券
と
紙
お
む
つ
・
紙
パ
ン
ツ
・

尿
と
り
パ
ッ
ド
・
使
い
捨
て
手
袋
・
清
拭
剤

を
市
内
契
約
薬
局
・
薬
店
で
交
換
（
後
日
配

達
、
１
か
月
上
限
６
２
５
０
円
）、
問 

長
寿

介
護
課
☎
620
・
１
６
３
７

市
認
知
症
高
齢
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

利
用
者
の
家
賃
を
一
部
補
助

対
次
の
全
て
に
該
当
し
、
市
が
認
定
し
た

人
、
①
市
内
在
住
で
認
知
症
高
齢
者
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
を
利
用
し
て
い
る
、
②
市
民
税
非

課
税
世
帯
（
配
偶
者
は
別
世
帯
で
も
含
む
）、

し
て
く
だ
さ
い
。

対
５
月
末
時
点
で
①
70
歳
の
ひ
と
り
暮
ら
し

の
人
、
②
71
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
の
人

ま
た
は
75
歳
以
上
の
人
の
み
で
構
成
さ
れ
る

世
帯
（
昨
年
ま
で
の
調
査
で
回
答
済
み
の

人
・
世
帯
除
く
）、
問 

地
域
福
祉
課
☎
620
・

１
６
３
４

高
齢
者
い
き
が
い
ワ
ー
カ
ー
ズ
の 

新
規
事
業
者
を
支
援

　
市
で
は
、
高
齢
者
等
が
社
会
貢
献
や
生
活

支
援
等
の
事
業
を
行
う
団
体
「
高
齢
者
い
き

が
い
ワ
ー
カ
ー
ズ
」
を
立
ち
上
げ
る
た
め
の

資
金
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

対
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
等
に
意
欲
を
も
つ
、

過
半
数
が
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
構
成
さ

れ
る
５
人
以
上
の
自
主
団
体
（
事
業
立
ち
上

げ
後
３
年
以
上
継
続
的
に
実
施
要
）、
￥ 

上

限
50
万
円
（
初
年
度
）、
事
業
実
績
が
良
好

で
あ
れ
ば
翌
年
度
以
降
追
加
補
助
あ
り
、
備 

書
類
・
プ
レ
ゼ
ン
審
査
あ
り
、
詳
細
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
問 

シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ
い

ば
ら
き
☎
657
・
８
８
１
４

金
婚
祝
賀
の
品
を
贈
呈

　
結
婚
50
年
を
迎
え
る
夫
妻
を
対
象
に
各
地

区
で
開
催
し
て
い
る
金
婚
祝
賀
は
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
た
め
、
今
年

度
は
お
祝
い
品
を
お
届
け
し
ま
す
（
要
申

込
）。

対
昭
和
45
年
12
月
31
日
ま
で
に
結
婚
し
、
過

去
に
参
加
申
込
を
し
て
い
な
い
夫
妻
、
申

６
月
30
日
（
必
着
）
ま
で
に
、
郵
送
ま
た

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ
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　掲載しているイベントや行事等は、新型コロナウイルス感染症対策等の影響により、中止・延期となる可能性があ
ります。開催の有無等は市 HP または問・申でご確認ください。

は
フ
ァ
ッ
ク
ス
（
夫
妻
の
氏
名
・
フ
リ
ガ

ナ
・
生
年
月
日
・
住
所
・
電
話
番
号
・
結
婚

年
月
日
を
記
入
）
で
、
〒
567
ー

0888　
駅
前
四

丁
目
７
ー
55
、
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
627
・

０
０
３
３
、

627･

０
４
３
４

６
月
23
日
～
29
日
は 

男
女
共
同
参
画
週
間

　
男
女
が
互
い
に
そ
の
人
権
を
尊
重
し
つ
つ

喜
び
も
責
任
も
分
か
ち
合
い
、
家
庭・職
場・

学
校
・
地
域
社
会
等
の
あ
ら
ゆ
る
分
野
で
、

性
別
に
か
か
わ
り
な
く
、
そ
の
個
性
と
能
力

を
十
分
に
発
揮
す
る
こ
と
が
で
き
る
男
女
共

同
参
画
社
会
の
実
現
を
め
ざ
し
ま
し
ょ
う
。

問 

人
権
・
男
女
共
生
課
☎
620
・
１
６
４
０

ハ
ン
セ
ン
病
問
題
へ
の
ご
理
解
を

　
６
月
22
日
は
「
ら
い
予
防
法
に
よ
る
被
害

者
の
名
誉
回
復
及
び
追
悼
の
日
」
で
す
。
ハ

ン
セ
ン
病
は
、
ら
い
菌
の
感
染
に
よ
っ
て
お

こ
る
感
染
症
で
、
隔
離
の
必
要
が
な
い
病
気

で
す
。
し
か
し
、国
に
よ
る
隔
離
政
策
と「
無

ら
い
県
運
動
」
が
偏
見
・
差
別
を
助
長
し
、

社
会
全
体
が
ハ
ン
セ
ン
病
を
恐
ろ
し
い
病
気

と
誤
解
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
社
会
に
は
ま

だ
ま
だ
ハ
ン
セ
ン
病
に
対
す
る
偏
見
・
差
別

が
残
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
を
払
拭
す
る
た

め
に
は
、
ハ
ン
セ
ン
病
問
題
の
理
解
を
よ
り

一
層
深
め
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。
問 

人

権
・
男
女
共
生
課
☎
622
・
６
６
１
３

人
権
擁
護
委
員
に
よ
る
相
談

　
市
で
は
、
人
権
擁
護
委
員
（
右
下
表
）
に

人権擁護委員
氏名 住所

田
た ば た

畑 敬
たかし

沢良宜西

浦
う ら の

野祐
ゆ み こ

美子 北春日丘

山
や ま だ

田ひろ美
み

玉瀬町

渡
わ た な べ

邉福
ふ く こ

子 山手台

北
き た が わ

川都
と よ こ

代子 太田

塩
し お み

見廣
ひろつぐ

次 大字粟生岩阪

西
にしうら

浦章
あ き お

雄 大字泉原

氏名 住所
諏

す わ

訪典
の り こ

子 駅前
岡
お か む ら

村節
せ つ え

惠 上穂積
佐
さ と う ふ さ こ

藤房子 大池
梶
か じ

 隆
た か は る

治 宿川原町
髙
た か だ

田潤
じゅんこ

子 玉櫛
道
どうまん

満正
まさよし

義 三島丘
入
いりまじり

交享
きょうこ

子 耳原
田
た む ら

村義
よ し の り

則 白川

健
康
保
険
・
年
金

年金
手帳

保険証

よ
る
人
権
相
談
を
定
期
的
に
行
っ
て
い
ま

す
。「
こ
れ
は
人
権
問
題
で
は
？
」
と
感
じ

た
ら
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
問 

人
権
・
男
女
共

生
課
☎
620
・
１
６
４
０

国
民
健
康
保
険
料
等
の
納
付
を

　
今
年
度
の
国
民
健
康
保
険
料
の
納
付
書
を

６
月
中
旬
に
発
送
し
ま
す
。
６
月
22
日
を
過

ぎ
て
も
届
か
な
い
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の

納
付
書
は
７
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。
な

お
、
国
民
健
康
保
険
料
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン

ス
ス
ト
ア
で
も
納
付
で
き
ま
す
の
で
、
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
問 

保
険
年
金
課
（
国
保
）

☎
620
・
１
６
３
１
、
同
課
（
高
齢
）
☎
620
・

１
６
３
０

保
険
料
案
内
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
の 

ご
利
用
を

　
国
民
健
康
保
険
料
の
納
付
書
、
決
定
通
知

書
に
関
す
る
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
を
６
月
15
日

～
７
月
31
日
（
平
日
、
午
前
９
時
～
午
後
５

時
）
の
期
間
開
設
し
ま
す
。
保
険
料
に
関
し

て
は
同
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
問 

同
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
☎
665
・

５
２
２
２
、
保
険
年
金
課
（
国
保
）
☎
620
・

１
６
３
１

国
民
年
金
は
60
歳
以
上
で
も 

加
入
で
き
ま
す

　
過
去
に
国
民
年
金
に
加
入
し
て
い
な
か
っ

た
期
間
、
保
険
料
を
納
め
忘
れ
た
期
間
や
免

除
さ
れ
た
期
間
を
埋
め
る
た
め
に
、
60
歳
以

上
で
も
65
歳
に
な
る
前
月
ま
で
、
本
人
の
申

し
出
に
よ
り
任
意
加
入
で
き
ま
す
。
ま
た
、

昭
和
40
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人

で
、
65
歳
時
に
年
金
を
受
け
取
る
た
め
に
必

要
な
納
付
期
間
が
足
り
な
い
場
合
も
、
不
足

す
る
期
間
を
満
た
す
ま
で
（
最
長
70
歳
に
な

る
前
月
ま
で
）
任
意
加
入
で
き
ま
す
。
納
付

は
原
則
口
座
振
替
で
す
の
で
、
預
金
通
帳
、

届
出
印
、年
金
手
帳
を
ご
持
参
く
だ
さ
い（
合

算
対
象
期
間
等
の
確
認
の
た
め
、
他
の
書
類

が
必
要
な
場
合
あ
り
）。
詳
細
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
問 
保
険
年
金
課
（
年
金
）

☎
620
・
１
６
３
２

予
約
年
金
相
談
の
ご
利
用
を

　
年
金
記
録
や
受
給
に
関
す
る
相
談
は
、
吹

田
年
金
事
務
所
相
談
員
に
よ
る
出
張
年
金
相

談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

時
６
月
９
日
㈫
、
午
前
10
時
～
正
午
・
午
後

１
時
～
４
時
、
所 

保
険
年
金
課
、
定 

先
着
15

人
、
内 

国
民
年
金
、
厚
生
年
金
等
、
持 

年
金

手
帳
、
基
礎
年
金
番
号
通
知
書
、
厚
生
年
金

被
保
険
者
証
、
年
金
証
書
、
身
分
証
（
顔
写

真
付
き
以
外
は
２
点
必
要
）、
職
歴
メ
モ
等

（
本
人
以
外
の
場
合
は
委
任
状
）、
申
６
月
１

日
、午
前
９
時
か
ら
、電
話
で
同
課
（
年
金
）

☎
620
・
１
６
３
２

障
害
年
金
予
約
相
談
の
ご
利
用
を

　
社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る
障
害
基
礎
年
金

専
門
の
予
約
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
窓

口
で
の
待
ち
時
間
な
く
相
談
で
き
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

時
６
月
８
日
㈪
・
17
日
㈬
・
26
日
㈮
、
午
前

９
時
10
分
～
正
午・午
後
１
時
10
分
～
４
時
、
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
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掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ

暮らしのガイド 生活生活にに役立役立つつ情報情報

所 

保
険
年
金
課
、
定 

各
日
先
着
６
人
、
内 

障

害
基
礎
年
金
受
給
手
続
に
関
す
る
相
談
（
障

害
厚
生
年
金
除
く
）、
持 

年
金
手
帳
、
基
礎

年
金
番
号
通
知
書
、厚
生
年
金
被
保
険
者
証
、

年
金
証
書
、
医
療
機
関
受
診
等
に
関
す
る
メ

モ
等
（
本
人
以
外
の
場
合
は
委
任
状
）、
申

同
課
（
年
金
）
☎
620
・
１
６
３
２

年
金
受
給
者
が
所
在
不
明
の 

場
合
は
届
出
を

　

年
金
受
給
者
の
所
在
が
１
か
月
以
上
明

ら
か
で
な
い
と
き
は
、
同
世
帯
の
人
が
所

在
不
明
の
届
出
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

届
出
後
、
本
人
の
現
況
確
認
を
行
っ
て
も

所
在
が
不
明
な
場
合
、
年
金
の
支
払
い
が

一
時
停
止
し
ま
す
。
そ
の
後
、
所
在
が
明

ら
か
に
な
っ
た
と
き
は
、
受
取
再
開
の
手

続
き
が
で
き
ま
す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
問 
吹
田
年
金
事
務
所
☎
06
・

６
８
２
１・
２
４
０
１

夜間・休日窓口を開設 ～国民健康保険料、市税・清掃手数料～
　国民健康保険料、市税・清掃手数料を納めていない人は、至急、最寄りの金融機関で納めてください。また、平日
に銀行へ行くことができない人や納付相談のある人のために、夜間・休日窓口を開設しますので、ご利用ください。
なお、新型コロナウイルス感染症の影響により、納付が困難な人は猶予制度（3 ページ参照）
がありますので、詳細はお問い合わせください。
時【夜間】6 月8 日㈪・22 日㈪、午後8 時まで、【休日】28 日㈰、午前9 時～午後5 時、所①国
民健康保険料＝市役所本館１階7 番窓口、②市税・清掃手数料＝市役所本館2 階13 番窓口、
備夜間と休日は、本館東玄関横の地下通用口から入り、守衛室に声をかけてください。問①
保険年金課（徴収）☎620・1631、②収納課☎620・1616 本館東玄関横本館東玄関横

令
和
２
年
度
所
得
証
明
書
を
発
行

　
６
月
１
日
か
ら
、
令
和
２
年
度
所
得
証
明

書
が
取
得
で
き
ま
す
。
コ
ン
ビ
ニ
で
取
得
で

き
る
所
得
証
明
書
と
市
・
府
民
税
納
税
証
明

書
の
年
度
は
、
平
成
31
年
度
・
令
和
２
年
度

で
す
。
平
成
31
年
度
の
所
得
証
明
書
は
平
成

30
年
１
月
か
ら
12
月
分
ま
で
、
令
和
２
年
度

は
平
成
31
年
１
月
か
ら
令
和
元
年
12
月
分
ま

で
で
す
。
取
得
す
る
際
に
は
、
年
度
を
よ
く

税
　
　 

金

問保険年金課（国保）☎ 620・1631

限度額　国民健康保険料は医療保険分、後期高齢者支援
金分、介護保険分（40 ～ 64 歳の被保険者）の保険料
を合わせた金額ですが、保険料が高額になりすぎないよ
うに、それぞれ限度額（年額）が定められています。今
年度から「医療保険分」の限度額が 61 万円から 63 万
円に、「介護保険分」が16万円から17万円に変わります。

軽減基準　前年の所得が一定の基準以下の人は、今年
度から国民健康保険料・後期高齢者医療保険料の軽減
基準が以下のとおり変わります。

【2 割軽減】33 万円＋（52 万円×被保険者数）以下、【5
割軽減】33 万円＋（28.5 万円×被保険者数）以下、【7
割軽減】変更なし

◆国民健康保険料の限度額と軽減基準が変更

※ 1 年金収入で公的年金等控除を受けた 65 歳以上の人は、当面、公的年金等に係る所得金額から 15 万円を控除して軽減判定します。
※ 2 専従者控除、譲渡所得の特別控除に係る部分の税法上の規定は適用されません。
※ 3 年金生活者支援給付金の支給や介護保険料の軽減強化等の支援策の対象になります。
※ 4 今年度保険料の軽減基準です。

　後期高齢者医療保険料は被保険者１人当たりの均等割額と所得割額の合計で算定されており、保険料が高額になりすぎな
いように限度額（年額）が定められています。今年度から限度額が 62 万円から 64 万円に変わります。世帯内の所得水準に
応じて保険料の均等割額（54,111 円）が軽減されます。７割軽減の対象者は、上乗せして軽減されてきましたが、昨年度か
ら段階的に見直しが行われています。問府後期高齢者医療広域連合☎ 06・4790・2028

◆後期高齢者医療保険料の限度額・均等割額に係る軽減割合・軽減基準が変更

所得の判定区分（※ 1）
（世帯の被保険者と世帯主の総所得金額（※ 2）の合計）

均等割の軽減割合 今年度の軽減後の
保険料額（年額）本則 昨年度 今年度 来年度

基礎控除額 33 万円以下………①
7 割

8.5 割 7.75 割 7 割 12,174 円
①のうち当該世帯の被保険者全員の各所得が 0 円

（公的年金等控除額は 80 万円として計算）
8 割

（※ 3） 7 割 16,233 円
「基礎控除額 33 万円 +28.5 万円×被保険者数」以下（※ 4） 5 割 27,055 円
「基礎控除額 33 万円 +52 万円×被保険者数」以下（※ 4） 2 割 43,288 円
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　掲載しているイベントや行事等は、新型コロナウイルス感染症対策等の影響により、中止・延期となる可能性があ
ります。開催の有無等は市 HP または問・申でご確認ください。

ま 

ち 

づ 

く 

り

提
出
し
な
か
っ
た
場
合
、
６
月
分
以
降
（
10

月
支
給
予
定
）
の
支
払
い
が
停
止
さ
れ
ま
す

の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

￥ 

支
給
対
象
児
童
が
３
歳
未
満
・
３
歳
～
小

学
生
（
第
３
子
以
降
）
＝
１
万
５
千
円
、
３

歳
～
小
学
生
（
第
１・
２
子
）・
中
学
生
＝

１
万
円
、
所
得
額
が
、
左
表
の
所
得
制
限
限

度
額
以
上
の
場
合
、
１
人
当
た
り
５
千
円
、

備 

児
童
手
当
の
２
～
５
月
分
の
支
払
予
定
日

は
６
月
15
日
で
す
。
諸
事
情
に
よ
り
、
振
込

が
数
日
遅
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
問 

同
課

☎
620
・
１
６
２
５

※ 1 所得税法に規定する同一生計配偶者と扶養
親族、※ 2 給与収入のみで計算

扶養親族等
の数（※ 1）

所得制限
限度額（万円）

収入額の目安
（万円）（※2）

0 人 622 833.3
1 人 660 875.6
2 人 698 917.8
3 人 736 960.0
4 人 774 1,002.1
5 人 812 1,042.1

所得制限限度額表

教
育
・
子
ど
も

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
コ
ン
ビ
ニ
で

税
証
明
書
を
取
得
す
る
た
め
に
は
、
証
明
書

発
行
機
能
が
付
い
た
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド

ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
必
要
で

す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
問 

市
民
税
課
☎
620
・
１
６
１
４

市
・
府
民
税
の
税
額
決
定
・ 

納
税
通
知
書
を
送
付

　
今
年
度
の
市
・
府
民
税
の
税
額
決
定
・
納

税
通
知
書
を
６
月
４
日
に
発
送
し
ま
す
。
今

年
度
の
普
通
徴
収
納
税
通
知
書
が
左
図
の
と

お
り
変
更
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ

さ
い
。
６
月
15
日
頃
ま
で
に
届
か
な
い
場
合

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
な
お
、
市
・
府
民
税

が
非
課
税
の
人
に
は
送
付
し
ま
せ
ん
。ま
た
、

鑑
、
昨
年
中
に
収
入
の
あ
っ
た
人
は
源
泉
徴

収
票
ま
た
は
給
与
明
細
書
等
、
問 

市
民
税
課

☎
620･

１
６
１
４

前
年
度
か
ら
特
別
徴
収
（
年
金
か
ら
の
天
引

き
）
を
継
続
し
て
い
る
人
に
は
、
税
額
の
明

細
書
の
み
を
送
付
し
ま
す
。
問 

市
民
税
課
☎

620･

１
６
１
４

市
税
の
納
付
は
、
便
利
・
安
全
・ 

確
実
な
口
座
振
替
の
ご
利
用
を

対
市
・
府
民
税
（
普
通
徴
収
分
）、
固
定
資

産
税
（
償
却
資
産
含
む
）・
都
市
計
画
税
、

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）、
持 

預
（
貯
）
金

通
帳
、
通
帳
届
出
印
鑑
、
市
税
納
税
通
知
書

ま
た
は
領
収
証
書
、
備 

申
込
用
紙
は
市
内
金

融
機
関
ま
た
は
収
納
課
に
設
置
（
市
外
の
金

融
機
関
を
利
用
す
る
場
合
は
、
電
話
で
同
課

か
ら
取
り
寄
せ
可
）。
申
取
扱
金
融
機
関
ま

た
は
同
課
☎
620
・
１
６
１
６

所
得
証
明
書
（
非
課
税
証
明
書
）
が

必
要
な
人
は
市
・
府
民
税
の
申
告
を

　
昨
年
中
の
収
入
内
容
に
よ
り
市
・
府
民
税

の
申
告
義
務
が
な
い
人
が
、
所
得
証
明
（
非

課
税
証
明
）
が
必
要
に
な
っ
た
と
き
、
申
告

が
な
い
と
証
明
書
を
発
行
す
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
（
公
的
年
金
所
得
者
、
給
与
所
得
者

で
勤
務
先
か
ら
給
与
支
払
報
告
書
が
提
出
さ

れ
て
い
る
人
除
く
）。
国
民
健
康
保
険
料
・

介
護
保
険
料
・
公
営
住
宅
の
家
賃
等
の
算
定

に
必
要
な
人
や
、
こ
ど
も
医
療
制
度
等
の
各

種
制
度
の
利
用
、
コ
ン
ビ
ニ
で
の
税
証
明
書

発
行
等
を
予
定
し
て
い
て
未
申
告
の
人
は
、

早
め
に
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

持 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は
通
知
カ
ー

ド
、
運
転
免
許
証
等
の
本
人
確
認
書
類
、
印

教
育
委
員
会
定
例
会
を
開
催

時
６
月
25
日
㈭
、
午
後
２
時
か
ら
、
所 

市

役
所
南
館
10
階
大
会
議
室
、
備 

内
容
等
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
一
部
非

公
開
の
場
合
あ
り
、
問 

教
育
政
策
課
☎
620
・

１
６
８
０

専
門
の
医
師
等
に
よ
る
特
別
教
育
相
談

時
６
月
25
日
㈭
、
午
後
２
時
～
５
時
、
所 

ク

リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内
在
住
の
小
・

中
学
生
と
保
護
者
、
内 

精
神
科
医
に
よ
る
指

導
・
助
言
、
心
理
相
談
、
申
電
話
で
教
育
セ

ン
タ
ー
☎
626
・
４
４
０
０

児
童
手
当
の
現
況
届
を
忘
れ
ず
に

　
児
童
手
当
の
受
給
者
は
、
現
況
届
の
提
出

が
必
要
で
す
。
６
月
上
旬
に
現
況
届
の
用
紙

を
送
付
し
ま
す
の
で
、
期
限
内
に
こ
ど
も
政

策
課
へ
原
則
郵
送
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

６
月
は
危
険
物
安
全
月
間

　
ガ
ソ
リ
ン
や
灯
油
・
オ
イ
ル
ラ
イ
タ
ー
等

は
、
取
扱
い
を
誤
る
と
引
火
や
爆
発
を
招
き

重
大
な
事
故
に
つ
な
が
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の

事
故
を
防
ぐ
た
め
、
次
の
よ
う
に
安
全
で

今
月
の
納
付
（
６
月
30
日
㈫
ま
で
）

●
市
・
府
民
税
第
１
期
分

●
国
民
健
康
保
険
料
普
通
徴
収
第
１
期
分

●
介
護
保
険
料
普
通
徴
収
第
３
期
分

忘
れ
ず
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ

暮らしのガイド 生活生活にに役立役立つつ情報情報

正
し
い
取
扱
い
や
保
管
を
心
掛
け
ま
し
ょ

う
。
▼
火
気
の
近
く
で
は
使
用
し
な
い
、
▼

屋
外
や
窓
を
開
け
る
な
ど
風
通
し
の
良
い
場

所
で
使
用
す
る
、
▼
直
射
日
光
の
当
た
ら

な
い
場
所
に
保
管
す
る
。
問 

予
防
課
☎
622
・

６
９
９
４

６
月
は
土
砂
災
害
防
止
月
間

　
長
雨
の
季
節
を
迎
え
る
６
月
は
土
砂
災
害

防
止
月
間
、
１
日
～
７
日
は
が
け
崩
れ
防
災

週
間
で
す
。
近
年
の
異
常
気
象
に
よ
り
、
全

国
各
地
で
土
石
流
、
が
け
崩
れ
等
の
土
砂
災

害
が
発
生
し
、
多
く
の
犠
牲
者
が
出
て
い
ま

す
。
災
害
の
被
害
を
少
し
で
も
軽
減
で
き
る

よ
う
、
自
分
が
住
む
地
域
の
リ
ス
ク
を
「
洪

水
・
内
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
」
で
把
握
し
、

い
ざ
と
い
う
時
に
自
分
の
命
を
守
れ
る
よ

う
に
準
備
し
ま
し
ょ
う
。
問 

危
機
管
理
課
☎

620
・
１
６
１
７

指
定
避
難
所
案
内
標
識
を
撤
去

　
同
案
内
標
識
が
経
年
劣
化
や
近
年
の
台
風

等
の
影
響
に
よ
り
破
損
す
る
恐
れ
が
あ
る
こ

と
か
ら
、
安
全
性
を
確
保
す
る
た
め
撤
去
し

ま
す
。
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、

指
定
避
難
所
等
は
、
指
定
避
難
所
看
板
や
市

HP
、ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
等
で
確
認
で
き
ま
す
。

問 

危
機
管
理
課
☎
620
・
１
６
１
７

公
共
下
水
道
へ
の
接
続
調
査
に
ご
協
力
を

　
計
画
的
な
下
水
道
整
備
や
水
洗
化
率
の
向

上
を
図
る
た
め
、
６
月
～
来
年
３
月
に
か
け

て
、
宅
内
排
水
設
備
や
公
共
ま
す
の
接
続
状

況
調
査
を
行
い
ま
す
。
下
水
道
使
用
料
を
徴

収
し
て
い
な
い
家
庭
や
事
業
所
等
に
市
が
委

託
し
た
調
査
員
が
伺
い
ま
す
の
で
、
調
査
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、
こ
の
調

査
で
費
用
を
請
求
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。
問 

下
水
道
施
設
課
☎
620
・
１
６
６
４

時
６
月
17
日
㈬
、
午
前
10
時
頃
、
内 

市
内
80

か
所
に
設
置
し
て
い
る
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー

に
よ
る
試
験
放
送
、
問 

危
機
管
理
課
☎
620
・

１
６
１
７

６
月
１
日
～
７
日
は
水
道
週
間

　

水
道
部
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
、
安

全
・
安
心
な
水
道
水
を
安
定
給
水
で
き
る
よ

う
に
努
め
て
い
ま
す
。
生
活
に
欠
か
す
こ
と

の
で
き
な
い
水
道
へ
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
問 

同
部
総
務
課

☎
620
・
１
６
９
０

水
道
料
金
は
口
座
振
替
で

　
水
道
料
金
の
支
払
い
は
、
便
利
な
口
座
振

替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
使
用
者
番
号
を
確

認
し
、
金
融
機
関
所
定
の
申
込
書
ま
た
は
市

指
定
の
口
座
振
替
依
頼
書
に
よ
り
、
金
融
機

関
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
問 

営
業
課
☎

620
・
１
６
９
１

悪
質
業
者
に
ご
注
意
を

　

市
か
ら
と
称
し
、
検
査
や
修
繕
等
を
口

実
に
家
庭
を
訪
問
し
、
宅
内
の
下
水
道
や

下
水
ま
す
の
清
掃
・
修
理
、
浄
水
器
の
販

売
、
水
質
検
査
、
家
庭
内
の
水
道
管
洗
浄
等

を
し
て
、
高
額
な
代
金
を
請
求
す
る
と
い
っ

た
、
悪
質
な
業
者
に
よ
る
被
害
が
多
発
し
て

い
ま
す
。
市
で
は
、
訪
問
販
売
・
修
繕
等

は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。
不
審
に
思
っ
た
場

合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
問 

下
水
道
施
設
課

☎
620
・
１
６
６
７
、
水
道
部
総
務
課
☎
620
・

１
６
９
０

撤去予定の標識

設置している看板

環
　
　
境

６
月
は
環
境
月
間
、 

６
月
５
日
は
環
境
の
日

　
皆
さ
ん
も
こ
の
機
会
に
普
段
の
暮
ら
し
を

見
直
し
、
地
球
に
や
さ
し
い
暮
ら
し
方
に
変

え
て
み
ま
せ
ん
か
。
市
が
発
行
し
て
い
る
、

え
え
こ
と
カ
レ
ン
ダ
ー
「
い
ば
ら
き
環
境
家

計
簿
」
に
取
り
組
む
こ
と
や
、
い
ば
ら
き

環エ

コ境
ポ
イ
ン
ト
を
集
め
る
こ
と
も
、
ひ
と
つ

の
き
っ
か
け
と
な
り
ま
す
。
問 

環
境
政
策
課

☎
620
・
１
６
４
４

い
ば
ら
き
環エ

コ境
ポ
イ
ン
ト
で 

景
品
Ｇ
Ｅ
Ｔ
！

時
来
年
３
月
１
日
㈪
ま
で
、
対
市
民
、
内 

市

主
催
講
座
へ
の
参
加
、
家
庭
で
の
節
電
、
Ｌ

Ｅ
Ｄ
電
球
の
購
入
、
環
境
家
計
簿
の
取
組
み

等
環
境
配
慮
行
動
に
対
し
て
ポ
イ
ン
ト
付

与
、
対
象
行
動
ご
と
に
ポ
イ
ン
ト
用
紙
（
市

６月は自治会加入促進月間　あなたも地域活動を
　市と市自治会連合会では、６月を自治会加入促進月間としています。大阪北
部地震の際の住民同士の助け合いや、新型コロナウイルス感染症拡大防止に関
する情報が、自治会を通じて地域へ発信されるなど、住民同士のつながりや助
け合いの大切さを強く感じるところです。自治会は、そういった「つながり」
や「心の豊かさ」を感じることができる地域コミュニ
ティのひとつです。あなたにできることから地域との
つながりを持ってみませんか。あなたの住む町が、安
全・安心で心豊かな場所となるために、あなたの参加
が必要です。問市民協働推進課☎ 620・1604

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
J
ア
ラ
ー

ト
）
の
緊
急
地
震
速
報
訓
練
の
実
施

　
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
と
は
、
地
震
・
津
波
や
武
力

攻
撃
等
の
緊
急
情
報
を
、
国
か
ら
瞬
時
に
伝

え
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。
同
シ
ス
テ
ム
を
用
い

た
緊
急
地
震
速
報
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。



222020.6
広報いばらき記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）

　掲載しているイベントや行事等は、新型コロナウイルス感染症対策等の影響により、中止・延期となる可能性があ
ります。開催の有無等は市 HP または問・申でご確認ください。

庁
舎
等
で
配
付
）
に
ス
タ
ン
プ
を
押
印
、
ポ

イ
ン
ト
を
貯
め
る
と
豪
華
景
品
が
当
た
る
抽

選
に
応
募
可
、
備 

詳
細
は
市
HP
参
照
、
申
郵

送
ま
た
は
直
接
、
〒
567
ー

8505　
環
境
政
策
課

☎
620
・
１
６
４
４

ご
み
処
理
施
設
排
ガ
ス
中 

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
濃
度
調
査
結
果

　
環
境
衛
生
セ
ン
タ
ー
で
は
、
毎
年
、
ご
み

処
理
施
設
の
煙
突
か
ら
排
出
さ
れ
る
ガ
ス
の

調
査
を
行
っ
て
お
り
、
昨
年
度
に
調
査
し
た

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
の
結
果
は
、
左
上
表
の
と

お
り
排
出
基
準
を
大
き
く
下
回
っ
て
い
ま
し

た
。
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
634
・
１
６
２
７

消
費
生
活
だ
よ
り

困
り
事
は
、
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
624
・
１
９
９
９

【
事
例
】
携
帯
電
話
会
社
か
ら
、「
10
万
円

の
特
別
定
額
給
付
金
の
受
け
取
り
手
続
き

が
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
で
き
る
」
と
い
っ

た
内
容
の
メ
ー
ル
が
届
い
た
。

【
回
答
】
特
別
定
額
給
付
金
に
関
連
し
て
、

氏
名
等
の
入
力
を
求
め
る
不
審
な
メ
ー
ル

や
Ｓ
Ｍ
Ｓ
（
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
サ
ー

ビ
ス
）
が
出
回
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
は

個
人
情
報
や
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の
暗
証

番
号
等
の
詐
取
を
目
的
と
し
た
も
の
で

す
。
不
審
な
メ
ー
ル
の
リ
ン
ク
先
に
は
、

絶
対
に
ア
ク
セ
ス
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
給
付
金
に
関
し
て
市
や
携
帯
電
話

会
社
が
個
人
に
メ
ー
ル
を
送
る
こ
と
は
絶

対
に
あ
り
ま
せ
ん
。
不
安
に
感
じ
た
り
、

あ
や
し
い
と
思
っ
た
ら
す
ぐ
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

特
別
定
額
給
付
金
に
関
す
る 

詐
欺
メ
ー
ル
に
注
意

商
工
・
消
費
生
活

1 n
ナノグラム

g ＝ 10 億分の 1g
TEQ ＝ダイオキシン類の濃度（毒性の強さ）を表す記号

区分 調査日
（昨年） 濃度 排出基準

第 1 工場 1 号炉 7 月 17 日 0
1第 2 工場 1 号炉 6 月 12 日 0.00047

第 2 工場 2 号炉 7 月 16 日 0
特殊焼却炉 T-2

5 月 15 日
0.47

5
特殊焼却炉 T-3 0.12

ごみ処理施設排ガス中ダイオキシン類濃度
（単位：ng-TEQ/m3N）

を
中
止
す
る
な
ど
の
取
組
み
を
行
い
、
マ

イ
バ
ッ
グ
持
参
率
80
％
を
達
成
し
て
い
ま

す
。
今
後
も
、
買
い
物
に
は
マ
イ
バ
ッ
グ
を

持
参
す
る
な
ど
、
レ
ジ
袋
の
削
減
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。
問 

資
源
循
環
課
☎
620
・

１
８
１
４

６月は「就職差別撤廃月間」～しない させない 就職差別～

就職差別 110 番
時6 月1 日㈪～30 日㈫、午前10
時～午後6 時、内採用面接時等
の差別の相談、相談ダイヤル☎
06・6210・9518、rosei-g04 
@sbox.pref.osaka.lg.jp（メー
ルは６月中随時受付）、問府雇用
推進室☎06・6210・9518

　就職の面接で、本人や家族の出身地や職
業、思想・信条等について質問することは、
本人に責任のない事項や本来自由である
べき事項で応募者を判断することになり、
就職差別につながる恐れがあります。
　府では、６月を就職差別撤廃月間と定
め、啓発事業に取り組んでいます。就職の
機会均等を保障することの大切さについ
て、皆さんのご理解をお願いします。問商
工労政課☎620・1620

「aruku&

」
と
「
観
光
あ
る
き
」
が

コ
ラ
ボ
！

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ア
プ
リ
「aruku&

」
と

「
観
光
あ
る
き
」
が
コ
ラ
ボ
し
、
阪
急
沿
線

地
域
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
16
コ
ー
ス
を
紹
介
し
て

い
ま
す
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持
ち
歩
き
、

ス
ポ
ッ
ト
を
め
ぐ
る
と
、
地
域
オ
リ
ジ
ナ
ル

景
品
に
応
募
で
き
ま
す
。
市
内
の
知
ら
な
い

魅
力
を
再
発
見
し
な
が
ら
出
か
け
て
み
て
く

だ
さ
い
（
下
図
読
み
取
り
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）。
問 

商
工
労

政
課
☎
620
・
１
６
２
０

三
島
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト 

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
ご
利
用
を

　
15
～
49
歳
の
就
職
を
め
ざ
す
人
に
、
専
門

資
格
を
持
つ
ス
タ
ッ
フ
が
、
適
性
検
査
や
就

職
セ
ミ
ナ
ー
、
パ
ソ
コ
ン
講
座
、
個
別
の
相

談
等
、
そ
の
人
に
合
わ
せ
た
就
職
支
援
を

行
っ
て
い
ま
す
。

申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル

（
氏
名
・
年
齢
・
性
別
・
住
所
・
連
絡
先

を
記
入
）
で
、
同
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
☎
・

生
ご
み
は
水
切
り
で 

量
も
臭
い
も
ス
ッ
キ
リ

　
生
ご
み
の
約
80
％
は
水
分
で
す
。
生
ご
み

の
水
切
り
は
、
手
軽
に
で
き
て
効
果
的
な
ご

み
の
減
量
方
法
の
ひ
と
つ
で
す
。
臭
い
も
減

ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
必
ず
水
切
り

を
し
て
か
ら
出
し
ま
し
ょ
う
。
問 

資
源
循
環

課
☎
620
・
１
８
１
４

買
い
物
に
は
マ
イ
バ
ッ
ク
の
持
参
を

　
７
月
１
日
か
ら
、
全
国
の
小
売
店
で
レ
ジ

袋
の
有
料
化
が
始
ま
り
ま
す
。
本
市
を
含
む

北
摂
７
市
３
町
で
は
、
ご
み
の
発
生
抑
制
を

図
る
た
め
、
協
定
を
締
結
し
た
食
品
ス
ー

パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
で
レ
ジ
袋
の
無
料
配
布
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ

暮らしのガイド 生活生活にに役立役立つつ情報情報

労
働
保
険
年
度
更
新
手
続
き
を 

忘
れ
ず
に

　
今
年
度
の
労
働
保
険
年
度
更
新
手
続
は
７

月
10
日
ま
で
に
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、

手
続
き
に
は
、
電
子
申
請
「e

イ
ー
ガ
ブ

-G
ov

」
も
利

用
で
き
ま
す
。
問 

茨
木
労
働
基
準
監
督
署
労

災
課
☎
604
・
５
３
１
０

女
性
活
躍
推
進
法
が
改
正
さ
れ
ま
し
た

　
労
働
者
数
301
人
以
上
の
企
業
が
６
月
１
日

以
降
に
女
性
の
活
躍
推
進
に
関
す
る
情
報
公

紹介編 vol.93

～
愛
情
い
っ
ぱ
い
に
子
ど
も
を
受
け
と
め
、子
ど
も
主
役
の
保
育
を
～

茨木はぐみ保育園（下中条町）

問商工労政課☎ 620・1620

　同園では、保育士が子どもたち一人ひとりと丁寧に関わる少人数
保育により、深い信頼関係を築いています。少人数なので、何をす
るにも子どもたちが満足感や達成感を味わえるまで充分にやりき
ることができ、ただ「預かる」のではなく、「育てる」ことを意識
した質の高い保育を提供しています。また、代表も保育士であるこ
とから、自身の経験をもとに職員が働きやすい職場づくりにも力を
入れています。勤務の管理等を行う ICT システムや資料を共有す
る仕組み等の導入、作業の効率化や残業時間の削減等の取組みによ
り、昨年、市の働きやすい職場づくり推進事業所に認定されました。
　高田代表は「これからも愛情いっぱいに子どもを受けとめ、子
ども主役の保育を続けていきます」と話しました。

求
　
　
人

そ
　
の
　
他

668
・
４
６
３
２
、
saposute-m

ishi 
m

a@
hananokai.info

産
業
情
報
サ
イ
ト「
あ
い・き
ゃ
っ
ち
」

の
ご
利
用
を

　
市
内
の
登
録
事
業
所
（
企
業
や
お
店
）
を

紹
介
す
る
サ
イ
ト
「
あ
い
・
き
ゃ
っ
ち
」
を

開
設
し
て
い
ま
す
。
ビ
ジ
ネ
ス
や
シ
ョ
ッ
ピ

ン
グ
の
情
報
が
満
載
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
一
度

ご
覧
く
だ
さ
い
。
登
録
を
希
望
す
る
事
業
所

は
、同
サ
イ
ト
か
ら
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問 

商
工
労
政
課
☎
620
・
１
６
２
０

表
を
す
る
場
合
は
、
２
つ
以
上
の
項
目
（
項

目
は
大
阪
労
働
局
HP
参
照
）
を
選
択
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
問 

同
局
雇
用
環
境
・
均

等
部
指
導
課
☎
06
・
６
９
４
１・
８
９
４
０

市
立
小
・
中
学
校
の
講
師
登
録
者　

対
小
・
中
学
校
い
ず
れ
か
の
教
諭
、
養
護
教

諭
、
栄
養
教
諭
ま
た
は
栄
養
士
の
免
許
取
得

者
（
取
得
見
込
み
可
）、
内 

市
立
小
・
中
学

校
の
教
員
に
欠
員
等
が
生
じ
た
場
合
、
登
録

者
の
中
か
ら
常
勤
ま
た
は
非
常
勤
で
任
用
、

￥ 

（
例
）
常
勤
講
師
大
卒
月
給
24
万
１
千
円

（
経
歴
等
加
算
あ
り
）、
申
履
歴
書
を
直
接
、

教
職
員
課
☎
620
・
１
８
２
３

５
９
７
８

施
設
利
用
で
き
ま
せ
ん

　
市
の
行
事
等
に
利
用
す
る
た
め
、
次
の
日

時
の
施
設
利
用
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。な
お
、

福
祉
文
化
会
館
・
ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
の

７
月
抽
選
分
の
申
込
受
付
は
６
月
20
日
～
30

日
に
行
い
ま
す
。【
福
祉
文
化
会
館
】
文
化

ホ
ー
ル　

来
年
７
月
23
日
～
26
日
＝
終
日
、

【
ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
】
セ
ン
タ
ー
ホ
ー

ル　
来
年
７
月
３
日
・
４
日
・
９
日
・
10
日
・

23
日
～
26
日
＝
終
日
、
多
目
的
ホ
ー
ル　
来

年
１
月
１
日
～
３
日
・
９
日
・
14
日
～
16
日
・

29
日
・
30
日
＝
終
日
、
１
月
８
日
＝
午
後
１

時
～
10
時
、
１
月
10
日
・
13
日
・
27
日
＝
午

前
９
時
～
午
後
５
時
、【
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

（
火
曜
日
休
み
）】
き
ら
め
き
ホ
ー
ル　
12
月

９
日
か
ら
市
議
会
定
例
会

　

６
月
定
例
会
を
、
６
月
９
日
、
午
前
10
時

か
ら
開
会
し
ま
す
。
本
会
議
・
委
員
会
は
ど
な

た
で
も
傍
聴
で
き
ま
す
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
で
き
る
限
り

控
え
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

本
会
議
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
も
実
施
し

て
い
ま
す
。
審
議
日
程
は
市
議
会
HP
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。
問 

議
事
課
☎
620
・
１
６
７
１

川
端
康
成
文
学
館
臨
時
休
館

時
６
月
３
日
㈬
～
５
日
㈮
、
問 
同
館
☎
625
・

　新型コロナウイルス感染症拡大を受け、市議会議員
の報酬を 6 月から来年 1 月 30 日の任期満了まで 20％
減額する議員発議案と、特別職（市長・副市長・教育長・
常勤の監査委員）の報酬を 6 月から来年 3 月 31 日ま
で 20％減額する議案が全会一致で可決されました。問
市議会議員に関すること＝議会事務局総務課☎ 620・
1670、特別職に関すること＝人事課☎ 620・1601

市議会議員・特別職の
報酬を 20％減額
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　掲載しているイベントや行事等は、新型コロナウイルス感染症対策等の影響により、中止・延期となる可能性があ
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２
日
・
９
日
・
16
日
・
23
日
＝
午
後
６
時
30

分
～
９
時
30
分
、
12
月
３
日・10
日
～
13
日・

17
日
・
24
日
＝
終
日
、
12
月
５
日
・
26
日
＝

午
前
９
時
～
午
後
６
時
、
12
月
14
日
・
21
日

＝
午
前
９
時
～
正
午
、
12
月
19
日
・
25
日
＝

午
後
０
時
30
分
～
６
時
、【
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ

（
火
曜
日
休
み
）】
ロ
ー
ズ
ホ
ー
ル　
10
月
＝

終
日
、
ワ
ム
ホ
ー
ル　
来
年
１
月
１
日
～
４

日
＝
終
日
、
１
月
10
日
・
20
日
・
23
日
・
24

日
・
30
日
・
31
日
＝
午
後
０
時
30
分
～
６
時
、

１
月
21
日
＝
午
前
９
時
～
午
後
３
時

情
報
公
開
制
度
・ 

個
人
情
報
保
護
制
度
の
運
用
状
況

　

昨
年
度
の
運
用
状
況
は
次
の
と
お
り
で

す
。【
情
報
公
開
制
度
】「
地
下
水
・
土
壌
汚

染
調
査
結
果
」
等
108
件
の
請
求
が
あ
り
ま
し

た
。
公
開
請
求
に
対
す
る
決
定
の
状
況
は
、

公
開
40
件
、部
分
公
開
39
件
、非
公
開
２
件
、

存
否
応
答
拒
否
０
件
、
文
書
不
存
在
26
件
、

却
下
が
１
件
で
し
た
。【
個
人
情
報
保
護
制

度
】
新
規
の
事
務
27
件
、
変
更
し
た
事
務
72

件
、
廃
止
し
た
事
務
４
件
、
合
計
103
件
を
告

示
し
ま
し
た
。
一
例
を
あ
げ
る
と
、「
子
育

て
支
援
員
研
修
事
務
」
を
新
規
事
務
と
し
て

告
示
し
、
氏
名
、
住
所
等
の
情
報
を
収
集
し

ま
し
た
。
告
示
し
た
内
容
は
、
個
人
情
報
取

扱
目
録
と
し
て
取
り
ま
と
め
、
市
役
所
南
館

１
階
情
報
ル
ー
ム
で
閲
覧
で
き
る
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
開
示
請
求
は
「
住
民
基

本
台
帳
事
務
」
等
81
件
で
（
う
ち
１
件
は
請

求
取
り
下
げ
）、
訂
正
・
利
用
停
止
等
の
請

求
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
開
示
請
求
に
対

す
る
決
定
の
状
況
は
、
全
部
開
示
33
件
、
部

分
開
示
35
件
、
不
開
示
２
件
、
文
書
不
存
在

10
件
で
し
た
。
問 

法
務
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス

課
☎
620
・
１
６
０
６

み
し
ま
司
法
書
士 

土
曜
無
料
法
律
相
談

時
６
月
13
日
㈯
、
７
月
11
日
㈯
、
午
後
２
時
～

４
時
、
３
時
30
分
ま
で
受
付
、
所 

ク
リ
エ
イ
ト

セ
ン
タ
ー
203
、
定 

各
当
日
先
着
12
人
、
内 

借
金

問
題
（
債
務
整
理
、
破
産
、
個
人
再
生
）、
消

費
者
問
題
、
相
続
等
の
不
動
産
登
記
、
会
社
設

立
等
の
商
業
登
記
、
成
年
後
見
等
の
相
談
、
問 

大
阪
司
法
書
士
会
北
摂
支
部
☎
668
・
４
０
１
６

ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

次
の
皆
さ
ん
か
ら
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
対
策
と
し
て
市
へ
現
金
の
ご
寄
附

（
100
万
円
以
上
）を
い
た
だ
き
ま
し
た（
敬
称
略
）。

◆
大
岩
太
鼓
保
存
会
、
◆
ア
マ
ゾ
ン
茨
木
フ
ル

フ
ィ
ル
メ
ン
ト
セ
ン
タ
ー

餃子の皮で簡単キッシュ

問保健医療課☎ 625・6685

家族で一緒に料理をする楽しさや食べる喜びを体験
することは、とても大切です。小さな子どもや普段
料理をする機会がない人も、「ぬる・かける」などの
調理は簡単ですのでぜひ一緒に。家にいる時間が多
いこの機会に、できあがるまでのドキドキをみんな
で味わいませんか。

家族で一緒に！
楽しく！クッキング

餃子の皮………8 枚　ほうれん草………1/3 束
玉ねぎ………1/2 個　ベーコン……………4 枚
塩こしょう……少々　有塩バター…小さじ 1/2
ピザ用チーズ…適量　オリーブオイル……少々
パセリ………… 適量

①ほうれん草はサッと茹で、３cm 程に切る。
②玉ねぎ、ベーコンは食べやすい大きさに切る。
③フライパンにオリーブオイルを入れ、①と②
　を炒め、塩こしょうと有塩バターを入れる。

④Aをなめらかになるまで混ぜる。
⑤アルミカップ等に餃子の皮を入れて形を整え、③を入れる。
⑥ピザ用チーズをのせて④をかけ、オーブンで
10 分加熱し、焼き色がついたらパセリをふる。
※市 HP（右図読み取り）ではほかにも餃子の皮
を使ったレシピを紹介しています。

作り方

食 育 ひ ろ ば

材料
（4人分）

卵 …………………………………………… 1 個
生クリーム、牛乳 ………………… 各 50mlA

副市長を選任
　5 月８日に開催した市議会臨時会
で、副市長の選任案が同意されました。
これにより、河
井 豊さん（63）
が、5 月 11 日
から 4 年の任期
で再任されまし
た。問人事課☎
620・1601
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暮らしのガイド 生活生活にに役立役立つつ情報情報
特

集

ト
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暮
ら
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ガ
イ
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無
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6月6月のの無料相談無料相談
相談内容 と　き ところ

相続、離婚等の
電話法律相談

（各日先着 12 人）
毎週月･ 水･ 金曜日、
13:00 ～17:00（※）

市民生活相談課 
☎ 620・1603

※前日、8:45 から 
電話で予約（前日
が土・日曜日、祝
日の場合は、その
直前の開庁日）

日曜電話法律相談
（先着 5 人）

28 日㈰、9:00 ～12:30
（24 日、8:45 から電話で予約）

国の仕事に関する
行政相談

総務省行政相談センター
☎0570・09・0110 にお問
い合わせください。

行政書士相談
（各種書類の書き方）

( 先着 5 人 )

3 日㈬、9:30 ～12:00（※）、
相続、遺言、離婚協議書、許可
申請等

司法書士相談
（各日先着 5 人）

3 日㈬＝登記、相続、17 日㈬・
24 日㈬＝登記、相続、後見人、
多重債務等、9:30～12:00（※）

土地家屋調査士相談
（先着５人）

17 日㈬、9:30 ～ 12:00（※）、
土地の境界等

宅地建物取引相談
（先着 5 人）

18 日㈭、9:30 ～ 12:00（※）、
不動産取引等

戸籍相談
（先着 4 人）

18 日㈭、14:00 ～ 16:00
（前日、8:45 から電話で予約、
市民課☎ 620・1621）

消費生活相談
毎週月～金曜日、9:00 ～
16:30、13 日㈯・27 日㈯、 
9:00 ～ 12:00

消費生活センター
☎ 624・1999

人権擁護委員に
よる人権相談

11 日㈭・25 日㈭、
13:00 ～ 15:00

市民生活相談課
ひとり親のため

の法律相談
23 日㈫、13:00 ～ 16:00

（1 日、8:45 から電話で予約、
こども政策課☎ 620・1625）

母子・父子・寡婦
家庭相談

（離婚前も可）
毎週月〜金曜日、
9:00 ～ 17:00

こども政策課
☎ 620・1625

聴覚障害者
生活相談

毎週月～金曜日、 
9:00 ～ 17:00

障害福祉課 
☎ 620・1636

627・1692

障害児相談
（18 歳まで）

毎週月～金曜日、9:00 ～
17:00（面談は要予約）

あけぼの学園 
☎ 626・0105

教育相談 
（小・中学生）

毎週月～金曜日、
8:45 ～ 17:00（要予約）

教育センター
☎ 626・4400

電話教育相談 
☎ 625・7830

毎週月～金曜日、 
8:45 ～ 17:00

「いじめ」ホッと
電話相談

毎週月～金曜日、9:00～ 17:00、
0120・147970（小・中学生

対象）、☎ 627・5511（保護者
対象）、上記以外は 0120・
7285・25

奨学金相談 毎週月～木曜日、 
10:00 ～ 18:00

発達相談
（小・中学生）

毎週月～金曜日、
8:45 ～ 17:00（要予約）

教育委員会分室
（予約は上記教育センター）

相談内容 と　き ところ

女性面接相談 毎週月～土曜日 ( 火曜日除
く )、10:00 ～ 16:00（要予約）

男女共生センター
ローズ WAM 

☎ 620・9920

女性電話相談
☎ 621・0892

毎週月～土曜日 ( 火曜日除
く )、10:00 ～ 16:00

男性のための
電話相談

17 日㈬・24 日㈬、
18:30 ～ 21:30

女性のはたらき方
相談

12 日㈮、9:30 ～ 12:30
（要予約）

女性法律相談
18日㈭・20日㈯、
9:30～12:30

（1日、9:00から電話で予約）

仕事なんでも相談 25 日㈭、13:00 ～ 16:00

DV 相談
デート DV 相談

毎週月～土曜日、
9:00 ～ 17:00

配偶者暴力相談
支援センター

☎ 622・5757

人権相談 毎週月～金曜日、
9:00 ～ 17:00

人権センター
☎ 622・6613

人権や生活上の
さまざまな相談

毎週月～土曜日、
9:00 ～ 17:00

各いのち・愛・ゆめセンター
豊　川＝☎ 643・1470 
沢良宜＝☎ 635・7667 
総持寺＝☎ 626・5660

①経営相談
②創業相談

①主に毎週月・火・金曜日、
②主に毎週月・金曜日、
10:00 ～ 17:00（要予約） 商工労政課

☎ 620・1620
仕事なんでも

相談
毎週火～木曜日、
10:00 ～16:00

（予約優先、25 日は12:00 まで）

防火相談 毎日、9:00 ～ 17:00 消防本部
☎ 622・6955

福祉まるごと
相談会

どの会場でも相
談可能です。

コミセン＝コミュ
ニティセンター
問相談支援課
☎ 655・2758

第 4 月曜日

10:00
～

12:00

太田公民館

第 2 火曜日 中条公民館

第 2 木曜日 耳原公民館、
東奈良コミセン

第 3 木曜日 東コミセン

第 4 木曜日 玉櫛コミセン

祝日の場合は実施しません。相談内容・ときの項目に電話番号を
表示している場合、電話相談もできます。子育てに関する相談は、
37 ページ参照。新型コロナウイルス感染症の影響により中止と
なる可能性があります。
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特定健診結果説明会で自分の体のことを知ろう
　市国保加入者で特定健診を保健医療センターで受診した人
を対象に、健診結果説明会を開催し、健診結果と「今の自分
の体を知るシート」を渡しています。結果の見方を知ること
で、自分の体の様子が分かります。詳細は健診当日の案内等
をご覧ください。問同センター

特定不妊治療費助成の要件を緩和
　所得制限により、府の「不妊に悩む方への特定治療支援事
業」の対象とならない特定不妊治療を受ける夫婦を対象に、
市が行う治療費の助成について、新型コロナウイルス感染症
予防のため治療を延期した夫婦を対象に今年度のみ次のとお
り助成要件を緩和します。①今年 3/31 時点で妻が 42 歳の
とき、妻が 44 歳になる前日まで対象とする、②今年 3/31
時点で妻が 39 歳で、初回治療開始に 41 歳未満のとき、6
回まで助成する。
備対象等詳細は市 HP 参照またはお問い合わせください。申
治療が終了した年度の 3/31、または治療が終了した日の翌
日から 14 日以内のいずれか遅い日までに、申請書（市 HP
からダウンロード）、医療機関の発行する受診の証明書、領
収書・明細書、申請者名義の通帳等、夫妻の印鑑・住民票・
戸籍抄本または戸籍謄本等・前年の所得証明書を直接、こど
も健康センター☎ 621・5901

今月の献血
時・所下表のとおり、対体重 50kg 以上で男性 17 ～ 69 歳、
女性 18 ～ 69 歳（65 歳以上の人は、60 ～ 64 歳に献血経
験のある人）、持本人確認可能な運転免許証等、備食事を済
ませて来てください。問市献血推進協議会☎ 627・0033

巡回胃がん検診
時7/9 ㈭、9:00 ～ 12:00 の指定の時間、所沢池多世代
交流センター、対今年度中に 40 歳以上になる市民、定先
着 45 人、内検診車による胃がん検診（バリウム検査）、￥
500 円、申6/4 から、保健医療センター

6/1 ～ 7 は「歯と口の健康週間」
　口腔内の状態は全身の健康にも関係します。異変の早
期発見・治療のため、かかりつけ歯科医院を持ち、定
期的に健診を受けましょう。また、ケアのために次のこ
とに気を付けましょう。【乳幼児期】おやつの取りすぎ
に注意し、丁寧に仕上げ磨きする、【学童期】よく噛む
習慣をつくり、フッ素入り歯磨き
剤を使用する、【成人期】歯科医
院で定期的なクリーニングを受け
る、【壮年期】フロスや歯間ブラ
シを応用し、歯周病を予防する、

【高齢期】口の体操をして、機能
を維持する、問保健医療課

◆夜間 ･ 休日等の割増加算料金が適用されます。◆上表の時
間帯・診療科目以外の応急診療は、消防本部☎ 622･6955
までお問い合わせください。

※土・日曜日、祝日の 23:30 以降は来所する前に☎ 625・ 
　 7799 へ連絡してください。

内科 ( 中学生以下除く） 歯科
平日 土曜日※ 日曜日 ･ 祝日※ 日曜日 ･ 祝日のみ

受
付
時
間

21:00

～

23:30

17:00

～

翌朝 6:30

10:00 ～ 11:30
13:00 ～ 16:30

18:00 ～翌朝 6:30
10:00 ～ 11:30
13:00 ～ 16:30

応急診療 （薬は原則1日分の処方）

保健医療センター附属急病診療所 ☎ 625･7799

！ お知らせ       

　掲載しているイベントや行事等は、新型コロナウイルス感染症対策等の影響により、中止・延期となる可能性
があります。開催の有無等は市 HP または問・申でご確認ください。

高槻島本夜間休日応急診療所（高槻市南芥川町 11-1） 
☎ 683･9999

小児科・内科・外科 歯科
平日 土曜日 日曜日・祝日 日曜日 ･ 祝日のみ

受
付
時
間

 20:30

～

翌朝 6:30

14:30

～

翌朝 6:30

9:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:30

18:30 ～翌朝 6:30
9:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:30

国道 171 号

名神高速道路

ＮＮ

阪急京都線

阪急京都線

東海道本線

東海道本線
阪急富田駅

JR 摂津富田駅

高槻島本夜間休日応急診療所高槻島本夜間休日応急診療所
（三島救命救急センター）（三島救命救急センター）

JR 高槻駅
阪急高槻市駅

とき（6 月） ところ

毎日（水曜日、第 3 土曜日、
第 4 日曜日除く）

阪急茨木市駅献血ルーム
（阪急ロサヴィア１階東側）

0120・34・6759
9 ㈫

10:00 ～ 12:00
生涯学習センター

21 ㈰
スーパーマーケット

ツジトミ サニータウン店
14:00 ～ 16:00 関西スーパー 三島丘店

※ 薬剤師への相談はかかりつけの薬局へ。

健康相談       

項目 とき ところ･問合先
こころの相談室 毎週木曜日

13:30 ～ 15:30 所・申
保健医療センター

（要予約）栄養相談
（栄養士）

7/7 ㈫・21 ㈫
9:15 ～ 12:00

救急医療相談 24 時間、
365 日

問救急安心センター
おおさか☎＃ 7119 または、

☎ 06・6582・7119
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定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。
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健（検）診事業

保健医療センターで実施の健（検）診

注 1）「いばライフ」での特定健康診査の申込は、市国保加入者のみ可。注 2）定員に満たない場合は当日受診可。当日午前中に電話でご確認ください。 
注 3）7/12 は女性のみ、19 は男性のみ受診可。注 4）乳がん・子宮がん検診は検診バスによる検診。注 5）申込は検診当日に 5 つの検診（胃がん ･
肺がん ･ 大腸がん ･ 乳がん・子宮がん）全て受診可能な女性に限る。

ご確認ください
◎各健（検）診の予約開始日は大変電話が混み合い、かかりにくい状態になります。ご理解をお願いします。
◎アプリ画面で定員に達していても、電話・窓口での予約は空きがある場合があります。
◎ U-39・若年健診、骨粗しょう症検診、各がん検診、心電図検査、肝炎検査、胃がんリスク検診は、次に該当する人は無料です。

① 70 歳以上、②生活保護世帯、③市民税非課税世帯（③は事前に市民税の申告と保健医療センターでの申請が必要）。

検診項目 対象（市民） 費用 実施日 当日受付時間 定員（先着） 申込

U-39・若年健診 16 ～ 39 歳
（今年度中）

妊
婦
は
受
診
不
可

500 円 7/19 ㈰・22 ㈬・23 ㈷ 午前中
指定の時間 各 30 人 6/3 ～

11

申込は保健
医 療 セ ン
ター窓口☎
625･6685

（ 申 込 は 同
時 に2 人 ま
で）、または

「 い ば ラ イ
フ」

骨粗しょう症検診
（注 2）

18 歳以上
（今年度中） 1,000 円 7/27 ㈪ 9:30 ～ 11:30

13:00 ～ 14:30 70 人 6/5
から

が
ん
検
診
等

肺がん
（注 3）

40 歳以上
（今年度中）

X線＝300円、
X 線と喀

かくたん

痰＝
500 円

7/12 ㈰・17 ㈮・19 ㈰・
20 ㈪～ 23 ㈷ 8:45 各 5 人 6/4 ～

17
（7/12
実施分は

6/5
から）

胃がん
（バリウム検査）

（注 3）
500 円

① 7/12 ㈰・17 ㈮・19 ㈰・
20 ㈪～ 23 ㈷

② 15 ㈬・16 ㈭

①8:45
②午前中

指定の時間
①各 5 人
②各 40 人

子宮がん
（2年度内に1回）

（注 4）
20 歳以上
(4/1 時点 )

① 7/12 ㈰
② 27 ㈪ 保

① 12:45 ～ 14:45
② 9:30 ～ 15:00

指定の時間
① 36 人
② 60 人

6/5 から
（7/12
実施分は

6/17 
まで、
7/27

実施分は
7/20
まで）

乳がん
(2年度内に1回)

（注 4） 40 歳以上
(4/1 時点 )

800 円

レディース
５がん

（注 4・5）

2,400 円、
喀痰受診者は

2,600 円
7/12 ㈰ 9:00 ～11:00

指定の時間 35 人

大腸がん 40 歳以上
( 今年度中 ) 300 円 平日随時 8:45 ～17:15 － 平日随時

（窓口受付のみ）

特
定
健
康
診
査

市国保加入者
※結果説明会あり 40 ～ 75 歳

未満
（今年度中）

無料

7/17 ㈮・19
㈰～ 23 ㈷

午前中
指定の時間

各 70 人
（19・22・
23 日は各

50 人）

6/3
～ 11

有料で同時受診可＝がん検診（胃＝定員 35 人、
肺、大腸、☆前立腺）、心電図検査、☆肝炎検査、
☆胃がんリスク検診、費用は市健診チケット等
参照、クーポン券持参で無料＝☆風しん抗体検
査（☆＝受診条件あり）上記以外

（注 1）
加入の健康
保険で定め
られた額 左記の申込は保健医療センター窓口、または

予約専用電話☎ 621･6271（申込初日のみ☎
625･6685も可）、または「いばライフ」（注1）

後期高齢者　　　
医療健康診査　　

後期高齢者医
療制度対象者 無料

健診項目 対象（市民） 費用 実施日 定員（先着） 申込 備考

市内委託医療機関で実施の健（検）診
健診項目 対象（市民） 費用 備考 検診項目 備考

市国保加入者の
特定健康診査

40 ～ 75 歳未満
（今年度中） 無料

同時受診可の検診＝【無料】白血球、貧血、
尿潜血等、【有料】心電図検査、肺がん・大
腸がん検診、☆前立腺がん検診、☆肝炎検査、
☆胃がんリスク検診 ( ☆＝受診条件あり )

肺がん ･ 大腸がん ･ 子
宮がん ･ 乳がん ･ 前立
腺がん検診 ･ 肝炎検査
･ 胃がんリスク検診

費用等は市健
診チケット等

参照後期高齢者
医療健康診査

後期高齢者
医療制度対象者

電話予約可 ( 受付は平日、8:45 ～ 17:15)
記号の見方

申込・受診時には①市健診チケット、②健康診査受診券、③健康保険証（がん検診は①のみで可）が必要
市公式総合アプリ「いばライフ」で予約可

健康インフォメーション      
～health information～

特に表記がない場合の問合先 ･ 申込先
保健医療センター（保健医療課）
〒 567-0031　春日三丁目 13-5、
☎ 625･6685、 625・6979

♥♥♥♥♥♥♥♥

♥♥♥

♥♥♥♥

♥

♥♥♥♥ ♥♥♥

♥

♥♥♥

♥

♥♥♥♥

健（検）診事業
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　掲載しているイベントや行事等は、新型コロナウイルス感染症対策等の影響により、中止・延期となる可能性
があります。開催の有無等は市 HP または問・申でご確認ください。

エ
コ
カ
フ
ェ
～
気
軽
に
エ
コ
ラ
イ
フ
お
し
ゃ

べ
り
会
～　
時
６
月
８
日
㈪
、
午
後
１
時
15

分
～
３
時
30
分
、
所 

福
祉
文
化
会
館
101
、
内 

環
境
家
計
簿
、ご
み
の
減
量
化
と
市
の
水
道
、

お
茶
会
、
専
門
家
の
耳
よ
り
情
報
等
、
￥ 

100

円
、
備 

５
い
ば
ら
き
環エ

コ境
ポ
イ
ン
ト
付
与
、

問 

環
境
を
考
え
る
市
民
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
い
ば

ら
き
素
材
探
検
隊
田
中
☎
648・７
０
３
０（
平

日
、
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り
で
悩
む
親
の
相
談
会 

時
６
月
12
日
㈮
、
午
後
２
時
～
５
時
、
所 

沢
良
宜
い
の
ち
・
愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
分

館
、
対
ひ
き
こ
も
り
や
不
登
校
等
で
悩
む
保

護
者
、
定 

先
着
３
人
、
申
前
日
ま
で
に
、
電

マ
マ
カ
フ
ェ
＆
ふ
れ
あ
い
喫
茶　
時
６
月
３

日
㈬
・
10
日
㈬
、
午
後
１
時
～
３
時
、
所 

西

河
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
①
０
～
５

歳
児
と
保
護
者
、
②
60
歳
以
上
の
市
民
、
内 

喫
茶
、
①
絵
本
読
み
聞
か
せ
、
身
長
・
体
重

測
定
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
９
３
４
３

啓
発
型
認
知
症
カ
フ
ェ
①
カ
フ
ェ
ふ
ら
っ

と
・
②
な
か
よ
し
ク
ラ
ブ　
時
①
６
月
３
日

㈬
・
17
日
㈬
、
午
後
１
時
30
分
か
ら
、
②
11

日
㈭
・
24
日
㈬
、
午
後
２
時
か
ら
、
所 

①
中

条
公
民
館
、
②
シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ
い
ば
ら
き
、

対
市
民
、
内 

茶
話
会
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
、
￥ 

１
回
100
円
、
問 

相
談
支
援
課
☎
655
・

２
７
５
８

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
会　
時
６
月
６
日
㈯
、
午

後
１
時
30
分
～
３
時
、
所 

西
河
原
多
世
代
交

流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先

着
20
人
、
内 

元
気
！
い
ば
ら
き
体
操
、
ア
ロ

マ
ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
申
同
セ
ン
タ
ー
☎

623
・
９
３
４
３

酒
米
の
田
植
え
体
験　
時
６
月
７
日
㈰
、
午

前
９
時
～
午
後
３
時
、
現
地
集
合
ま
た
は

午
前
８
時
15
分
、
モ
ノ
レ
ー
ル
彩
都
西
駅

集
合
、
雨
天
決
行
、
所 

忍
頂
寺
、
定 

先
着

40
人
、
内 

今
年
度
の
酒
造
り
に
使
わ
れ
る

米
（
三
島
雄
町
）
の
田
植
え
、
ご
は
ん
を
食

べ
な
が
ら
交
流
、
￥ 

2
千
円
、
小
学
生
以
下

千
円
、
申
６
月
１
日
、
午
前
９
時
か
ら
、
電

話
で
茨
木
地
酒
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
小
田
☎
080
・

８
５
２
２・
０
５
１
２

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

ラ
ン
チ
タ
イ
ム
コ
ン
サ
ー
ト
の
申
込
方
法

が
変
更　

申
出
演
希
望
月
の
７
か
月
前
の

1
日
か
ら
6
か
月
前
の
10
日(

休
み
の
場

合
は
11
日)

に
、
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク

ス
・
メ
ー
ル
（
多
数
の
場
合
抽
選
）
で
、

〒
567
ー

0028　

畑
田
町
１
ー
43
、
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
「
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
コ
ン
サ
ー
ト
」

係
☎
624
・
８
１
８
２
、

622
・
１
２
６
８
、

kiram
eki@

city.ibaraki.lg.jp

い
ば
き
た
マ
ル
シ
ェ
～
山
と
ま
ち
を
つ
な
ぐ
～ 

時
毎
月
①
第
１・
３
月
曜
日
、
②
第
１・
３
金

曜
日
、
③
第
２・
４
金
曜
日
、
午
前
10
時
か

ら
、
所 

茨
木
シ
ョ
ッ
プ
タ
ウ
ン
１
階
（
西
駅

前
町
４
）、
内 

市
北
部
の
新
鮮
な
野
菜
・
米

等
の
販
売
、
①
Ｆ
a
ｒ
ｍ
河
野
屋
（
忍
頂

寺
）、
②
ア
グ
リ
フ
ァ
ー
ム
佐
保
、
③
泉
原

フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
、
問 

北
部
整
備
推
進
課
☎

620
・
１
６
０
９

話
で
ひ
き
こ
も
り
家
族
支
援
ネ
ッ
ト
上
田
☎

090
・
９
２
５
７・
３
９
０
３
、
問 

ユ
ー
ス
プ

ラ
ザ
「
ベ
ン
ポ
ス
タ
・
ぱ
ー
ち
ス
ペ
ー
ス
」

☎
655
・
３
７
６
１

自
然
観
察
会　
時
①
６
月
14
日
㈰
、
午
前
９

時
45
分
、②
７
月
12
日
㈰
、午
前
９
時
30
分
、

阪
急
バ
ス
①
忍
頂
寺
・
②
泉
原
バ
ス
停
集

合
、
雨
天
中
止
、
所 

①
忍
頂
寺
か
ら
狩か

り
ま
ち待

峠
、

②
泉
原
周
辺
、
内 

植
物
・
昆
虫
等
観
察
、
持 

昼
食
、
問 

市
自
然
保
護
研
究
会
有
家
☎
649
・

４
０
０
５

こ
ど
も
映
画
観
賞
会　
時
①
6
月
14
日
㈰
・

②
27
日
㈯
、
午
前
10
時
～
正
午
、
所 

葦
原
多

文化振興財団催し
（公財）文化振興財団☎625･3055、クリエイトセンター１階、 

http://www.ibabun.jp/

会場 公演名 公演日 料金等 発売日

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー

茨木コテン劇場
～古典落語と
クラシカルシネマ～

7/5 ㈰
13:00 から

1,800 円、
65 歳 以 上・ 障
害者と介助者各
1,600 円※

6/2 ㈫
予約
開始

第６回茨木ハチマル
落語会 東西落語
ユニット we

8/27 ㈭
14:00 から

1,300 円、
当日1,500 円※

7/2 ㈭
予約
開始

い ば ら き オ ペ ラ 亭
Vol.37 愛の妙薬

9/26 ㈯
14:00 から 1,800 円※

6/17 ㈬
予約
開始

※未就学児不可、詳細はお問い合わせください。
【チケット販売所】同財団☎ 625・3055（9:00 ～ 17:00）、
クリエイトセンター・福祉文化会館チケットカウンター

（9:00 ～ 17:00）、予約開始日は窓口販売はしていません。
◆同財団 HP からもチケットの予約・購入ができます。注公
演によっては取扱いのない場合があります。



特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ
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世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
小
学
生
以
下
（
小

学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）、内 

①
シ
ュ

ガ
ー
・
ラ
ッ
シ
ュ：オ
ン
ラ
イ
ン
、②
ウ
ォ
ー

リ
ー
、
問 
同
セ
ン
タ
ー
☎
637
・
２
４
２
２

お
と
な
映
画
観
賞
会　
時
①
6
月
14
日
㈰
・

②
27
日
㈯
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
、

所 

葦
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以

上
の
市
民
、
内 

①
免
許
が
な
い
！
、
②
鍵

泥
棒
の
メ
ソ
ッ
ド
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
637
・

２
４
２
２

カ
ラ
オ
ケ
大
会　
時
６
月
20
日
㈯
、
午
後

１
時
～
２
時
、
所 

葦
原
多
世
代
交
流
セ
ン

タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
10
人
、

備 

利
用
登
録
要
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
637
・

２
４
２
２

障
が
い
が
あ
っ
て
も
楽
し
く
生
き
る　
時
６

月
24
日
㈬
、
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
所 

福

祉
文
化
会
館
303
、
定 

先
着
40
人
、
内 

不
発
弾

の
暴
発
で
視
覚
と
両
手
首
を
失
う
も
、
唇
で

点
字
を
読
み
教
員
資
格
を
取
得
し
た
講
師
の

生
き
方
に
学
ぶ
（
全
日
本
視
覚
障
害
者
協
議

会
相
談
役　

藤
野
高
明
さ
ん
）、
申
電
話
で

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
８
８
２
０

歌
の
コ
ン
サ
ー
ト　
時
６
月
26
日
㈮
、
午
後

１
時
30
分
か
ら
、
所 

南
茨
木
多
世
代
交
流
セ

ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
120

人
、
内 
ピ
ア
ノ
に
合
わ
せ
て
歌
う
（
櫻
井
弓

子
さ
ん
）、
備 

利
用
登
録
要
、
申
６
月
５
日

か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
632
・
０
１
０
１

Ｄ
51
見
学
会　
時
６
月
27
日
㈯
、
午
前
10
時

か
ら
・
午
後
２
時
か
ら
、
雨
天
中
止
、
所 

玉

櫛
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
内 

蒸
気
機
関

車
の
機
能
の
説
明
等
、
問 

玉
櫛
公
民
館
☎

633
・
０
０
０
４

じ
ゃ
が
い
も
＆
た
ま
ね
ぎ
掘
り
取
り
体
験 

時
６
月
27
日
㈯
、
午
前
10
時
～
正
午
、
雨
天

時
７
月
４
日
、
所 

見
山
の
郷
等
、
定 

先
着
25

人
、
内 

掘
り
取
り
（
お
土
産
付
）、
試
食
、

￥ 

千
円
、
申
６
月
１
日
、
午
前
９
時
30
分
か

ら
、
電
話
で
見
山
の
郷
☎
649
・
３
３
２
８

健
康
長
寿
フ
ェ
ス
タ　
時
６
月
30
日
㈫
、
午

後
１
時
か
ら
、
所 

南
茨
木
多
世
代
交
流
セ
ン

タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
50
人
、

内 

脳
ト
レ
、
体
操
、
健
康
の
話
、
備 

利
用
登

録
要
、
申
６
月
５
日
か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー
☎

632
・
０
１
０
１

見
山
の
赤
し
そ
を
使
っ
た
梅
干
し
作
り
体
験 

時
７
月
4
日
㈯
、
午
前
９
時
～
正
午
、
所 

見

山
の
郷
、
定 

当
日
先
着
30
人
、
内 

梅
干
し
作

り
体
験
（
千
円
）、
赤
し
そ
等
の
販
売
、
赤

し
そ
ジ
ュ
ー
ス
無
償
配
布
（
当
日
先
着
200

人
）、
問 

見
山
の
郷
☎
649
・
３
３
２
８

お
や
じ
バ
ン
ド
「
グ
リ
ー
ン
ノ
ー
ツ
」
コ
ン

サ
ー
ト　
時
７
月
４
日
㈯
、
午
後
１
時
30
分

～
３
時
、所 

南
茨
木
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、

対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
120
人
、
内 

昔

懐
か
し
い
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
、
備 

利
用
登
録
要
、
申
６
月
５
日
か
ら
、
同
セ
ン

タ
ー
☎
632
・
０
１
０
１

た
な
ば
た
交
流
会　
時
７
月
４
日
㈯
、
午
後

２
時
～
４
時
、
所 

障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー
大
会

議
室
、
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
、
内 

さ
ま
ざ
ま
な
障
害
の
あ
る
人
を
中
心
に
、
折

り
紙
で
交
流
、
備 

手
話
通
訳
等
が
必
要
な
人

は
申
込
時
連
絡
要
、
お
菓
子
と
ド
リ
ン
ク

付
き
、
申
６
月
29
日
ま
で
に
、
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル
で
、
ほ
く
せ
つ
24

☎
638
・
１
４
６
６
、

638
・
１
６
３
３
、
 

hokusetu24.toujisya@
gm

ail.com

邦
楽
サ
ロ
ン
番
外
編
「
お
こ
と
で
音
楽
を
し

て
み
よ
う
♪
」　
時
８
月
５
日
㈬
、
午
後
２

時
～
４
時
、
所 

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
セ
ン

タ
ー
ホ
ー
ル
、対
小
学
４
年
～
中
学
３
年
生
、

内 

講
師　
横
山
佳
世
子
さ
ん
、
￥ 

千
円
、
備 

琴
爪
レ
ン
タ
ル
利
用
者
は
午
後
１
時
30
分
に

集
合
、
申
市
文
化
振
興
財
団
HP
か
ら
申
込
ま

幼児のためのプラネタリウム「☆お星さま、みいつけ
た☆」　時6/18㈭、10:00から・11:00から、各30分、
定当日先着 57 人、内幼児のための特別投影

問天文観覧室☎天文観覧室☎ 622・6229622・6229

） プ ラ ネ タ リ ウ ムプ ラ ネ タ リ ウ ム
）

とき
（曜日）

10:30
から

13:30
から

15:00
から

木
団体

団体

金 一般

土・日 一般

6 月のプラネタリウム　時下表のとおり（月～水曜日
休み）、￥100 円、4 歳～中学生 50 円（30 人以上
は 2 割引き）、備団体は 7 日前までに要予約

市民天体観望会　時6/21 ㈰、16:00 ～ 18:00、所

合同庁舎屋上、内部分日食の観察、備雨天・曇天中
止（当日 14:00 までに決定）
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　掲載しているイベントや行事等は、新型コロナウイルス感染症対策等の影響により、中止・延期となる可能性
があります。開催の有無等は市 HP または問・申でご確認ください。

「
わ
た
し
発
見
」
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ　

保  

時
６
月
19
日
㈮
、
７
月
17
日
㈮
、
午
前
10

時
～
正
午
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
、
定 

各
先
着

4
人
、
内 

５
つ
の
ス
テ
ッ
プ
で
イ
キ
イ
キ

と
輝
く
道
を
選
択
で
き
る
よ
う
に
、
￥ 

各
495

円
、
備 

一
時
保
育
は
各
14
日
前
ま
で
に
要
申

込
、
申
松
本
☎
090
・
９
５
４
２・
３
６
２
１
、

laneko222@
gm

ail.com

ひ
と
り
親
家
庭
講
習
「
医
療
事
務
作
業
補
助

者
実
務
能
力
認
定
」　
保 　
時
８
月
1
日
～

９
月
26
日
の
土
曜
日
、
全
8
回
、
所 

府
谷
町

福
祉
セ
ン
タ
ー
、
対
ひ
と
り
親
家
庭
の
親
、

寡
婦
、
定 

20
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）、
￥ 

８
千
円
、
申
6
月
１
日
～
7
月
1
日
（
消
印

有
効
）、
往
復
ハ
ガ
キ
（
講
座
名
・
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
職
業
・
電
話
番
号
・
志
望
動
機
・

一
時
保
育
希
望
者
は
子
ど
も
の
氏
名
・
年
齢

を
記
入
）
で
、
〒
540
ー

0012　
大
阪
市
中
央
区

谷
町
五
丁
目
４
ー
13
、
府
母
子
家
庭
等
就

業
・
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
（
府
谷
町
福
祉
セ

ン
タ
ー
内
）
☎
06
・
６
７
６
２・
９
４
９
８

子
ど
も
と
保
護
者
の
科
学
教
室
～
に
お
い
を

つ
く
っ
て
み
よ
う
～　
時
７
月
26
日
㈰
、
午

前
10
時
～
11
時
30
分
、
所 

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン

タ
ー
301
、
対
市
内
在
住
の
小
学
３
～
６
年
生

と
保
護
者
、
定 

40
組
（
多
数
の
場
合
抽
選
）、

申
６
月
12
日
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
往
復

ハ
ガ
キ
（
住
所
・
児
童
と
保
護
者
の
氏
名
・

学
校
名
・
学
年
・
電
話
番
号
を
記
入
）
で
、

〒
567
ー

0888　
駅
前
四
丁
目
６
ー
16
、
教
育
セ 

ン
タ
ー
☎
626
・
４
４
０
０

た
は
、
電
話
で
同
財
団
☎
625
・
３
０
５
５

講
座
・
講
習

講
座
・
講
習

信
じ
る
子
育
て
セ
ミ
ナ
ー　

保 　
時
６
月

18
日
㈭
、
７
月
16
日
㈭
、
午
前
10
時
30
分

～
正
午
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
、
定 

各
先
着
10

人
、
内 

３
歳
か
ら
の
「
ほ
め
方
・
し
か
り
方
」

お
は
な
し
会
、
￥ 

各
千
円
、
備 
一
時
保
育
は

各
14
日
前
ま
で
に
要
申
込
、
申
電
話
ま
た
は

メ
ー
ル
で
、
的
場
☎
072
・
807
・
５
６
８
０
、

info@
hal-hana.com

ふ
わ
Ｒ
Ｉ
Ｎ
子
育
て
セ
ミ
ナ
ー　
時
７
月
14

日
㈫
、
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
所 

ク
リ
エ

イ
ト
セ
ン
タ
ー
、対
学
童
期
の
子
ど
も
の
親
、

定 

先
着
30
人
、
内 

①
夫
婦
の
絆
を
深
め
る
に

は
、
②
し
つ
け
基
本
五
カ
条
、
③
気
持
ち
の

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
法
、
④
性
教
育
～
親
か
ら
伝

え
る
べ
き
話
～
、
￥ 

千
円
、
申
家
庭
倫
理
の

会
北
摂
☎
080･

１
４
７
６･

１
３
７
５

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
公
開

講
座　

保 　
時
6
月
23
日
㈫
、
午
前
10
時

～
正
午
、
所 

子
育
て
支
援
総
合
セ
ン
タ
ー
４

階
会
議
室
２
、
対
20
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先

着
10
人
、
内 

楽
育
の
子
育
て
と
は
（
楽
育
シ

ニ
ア
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー　
増
田
久
美
子
さ

ん
）、
備 

一
時
保
育
は
6
月
16
日
ま
で
に
要

申
込
、
申
電
話
で
、
フ
ァ
ミ
リ
ー･

サ
ポ
ー

ト･

セ
ン
タ
ー
☎
620
・
７
１
０
１
（
平
日
、

午
前
9
時
～
午
後
５
時
）

ふ
わ
っ
と
講
座
「
い
ば
ら
き
っ
子
フ
ァ
イ
ル

を
作
ろ
う
」　
保 　
時
７
月
３
日
㈮
、
午
前

10
時
～
11
時
45
分
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
404
・

405
、
対
18
歳
ま
で
の
発
達
に
支
援
の
必
要
な

子
ど
も
の
保
護
者
、
定 

先
着
15
人
、
内 

発
達

の
記
録
を
残
す
た
め
の
冊
子
づ
く
り
、
備 

一

時
保
育
は
６
月
24
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
6

月
1
日
、
午
前
９
時
か
ら
、
あ
け
ぼ
の
学
園

☎
626
・
0
１
０
５

ふ
わ
っ
と
講
座
「
発
達
に
支
援
の
必
要
な

子
ど
も
の
義
務
教
育
終
了
後
の
進
路
」　
保  

時
7
月
16
日
㈭
、午
前
10
時
～
正
午
、所 

ロ
ー

ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
501
・
502
、
対
18
歳
ま
で
の
発
達
に

支
援
の
必
要
な
子
ど
も
の
保
護
者
、
定 

先
着

30
人
、
内 

講
師　
府
立
摂
津
支
援
学
校
教
諭 

藤
城
光
好
さ
ん
、
備 

一
時
保
育
は
７
月
７
日

ま
で
に
要
申
込
、
申
6
月
1
日
、
午
前
９
時

か
ら
、
あ
け
ぼ
の
学
園
☎
626
・
０
１
０
５

教
養
セ
ミ
ナ
ー
「
健
康
の
秘
訣
は
健
や
か
な

腸
か
ら
」　
時
６
月
18
日
㈭
、
午
前
10
時
～

11
時
30
分
、所 

沢
池
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、

対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
25
人
、
内 

腸

の
勉
強
、
空
容
器
で
小
物
づ
く
り
（
近
畿
中

央
ヤ
ク
ル
ト
販
売　

戸
川
真
早
美
さ
ん
）、

備 
利
用
登
録
要
、
車
で
の
来
場
不
可
、
申
同

セ
ン
タ
ー
☎
624
・
１
１
７
７

笑
い
ヨ
ガ
体
験
講
座　
時
７
月
２
日
㈭
、
８

月
６
日
㈭
、
午
前
10
時
～
11
時
、
所 

障
害

福
祉
セ
ン
タ
ー
、
対
市
民
、
申
６
月
３
日

～
17
日
に
、
電
話
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー

ル
（
講
座
名
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ッ
ク
ス
番
号
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

を
記
入
）
ま
た
は
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー

☎
620
・
９
８
１
８
、

620
・
９
８
１
２
、

heartful@
sfj-osaka.net

笑
い
ヨ
ガ　
時
７
月
10
日
㈮
、
午
後
１
時
30

分
～
2
時
30
分
、
所 

南
茨
木
多
世
代
交
流
セ

ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

当
日
先

着
50
人
、
内 

講
師　
岩
倉
あ
や
子
、
備 

利
用

登
録
要
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
632
・
０
１
０
１

介
護
予
防
体
操　
時
6
月
9
日
㈫
、
午
後
１

時
30
分
～
２
時
30
分
、
所 

南
茨
木
多
世
代
交

流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先

着
50
人
、
内 

講
師　
た
い
よ
う
整
骨
院
院
長 

前
田
基
暁
さ
ん
、
備 

利
用
登
録
要
、
問 

同
セ

ン
タ
ー
☎
632
・
０
１
０
１

介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修　
時
７
月
１
日
㈬

～
12
月
31
日
㈭
（
短
縮
の
可
能
性
あ
り
）、

全
15
回
、
所 

見
付
山
め
ぐ
み
の
里
（
見
付

山
一
丁
目
11
ー
18
）、
対
15
歳
以
上
、
定 

先
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着
20
人
、
￥ 

３
～
13
万
円
（
保
有
資
格
で

異
な
る
）、
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
申
電
話
で
（
社
福
）
慶
徳
会
☎
665
・

５
１
６
５

聴
覚
障
害
者
の
た
め
の
生
き
生
き
講
座　
時

６
月
13
日
㈯
、
９
月
19
日
㈯
、11
月
28
日
㈯
、

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
、
全
３
回
、
所 

障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
対
聴
覚
障
害
者
・
中

途
失
聴
者
、
定 

先
着
30
人
、
内 
聴
覚
障
害
者

の
時
事
問
題
や
健
康
体
操
、
申
６
月
２
日
～

９
日
に
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル
（
講
座

名
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク

ス
番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
記
入
）
ま
た

は
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
620
・
９
８
１
８
、

620
・
９
８
１
２
、
heartful@

sfj-
osaka.net

My
ス
マ
ホ
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
使
い
こ
な
し
講
座 

時
６
月
25
日
㈭
、
７
月
２
日
㈭
・
９
日
㈭
、

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
、
全
３
回
、

所 

シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ
い
ば
ら
き
、
対
60
歳
以

上
の
市
民
、
定 

先
着
15
人
、
内 

イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
の
基
本
操
作
・
検
索
、
メ
ー
ル
の

使
い
方
、
￥ 

３
千
円
、
申
6
月
23
日
ま
で

に
、
ハ
ガ
キ
（
講
座
名
・
郵
便
番
号
・
住

所
・
氏
名
・
ふ
り
が
な
・
年
齢
・
電
話
番
号

を
記
入
）
で
、
〒
567
ー

0841　

桑
田
町
24
ー

21
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
ア
ソ
シ
エ
ー
シ
ョ
ン
☎
090
・

１
６
７
６・
０
４
９
１

楽
し
く
学
ぶ
初
心
者
の
パ
ソ
コ
ン
教
室 

時
・
内 

下
表
の
と
お
り
、
所 

市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
、
定 

各
先
着
10
人
、
￥ 

各

１
５
０
０
円
、
回
数
券
あ
り
（
５
回
分
６
千

円
）、
備 W

indow
s10

を
使
用
、
申
各

３
日
前
ま
で
に
、
ハ
ガ
キ
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク

ス
（
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・
日

時
・
内
容
を
記
入
）
で
、
〒
567
ー

0861　

東

奈
良
一
丁
目
４
ー
１
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
634
・

８
９
９
０
、

634
・
９
４
４
９

☎
626
・
５
６
６
０

シ
ニ
ア
英
会
話
教
室　
時
①
６
月
３
日
㈬
・

②
17
日
㈬
、
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、
所 

西

河
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上

の
市
民
、
定 

各
先
着
12
人
、
内 

①
入
門
・
②

初
級
、
備 

利
用
登
録
要
、
申
同
セ
ン
タ
ー
☎

623
・
９
３
４
３

学
習
サ
ポ
ー
ト　
時
６
月
７
日
㈰・14
日
㈰・

21
日
㈰
・
28
日
㈰
、
午
前
９
時
～
正
午
、
所 

福
井
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、対
市
内
在
住・

在
学
の
中
学
・
高
校
生
、
内 

宿
題
、
苦
手
科

目
等
を
サ
ポ
ー
ト
（
学
習
支
援
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
）、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
643
・
１
３
０
０

英
語
・
数
学
教
室　
時
６
月
６
日
㈯
・
13
日

㈯
・
20
日
㈯
・
27
日
㈯
、
午
後
６
時
～
７
時
、

所 

西
河
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内

在
住
・
在
学
の
中
学
生
、
定 

各
先
着
８
人
、

内 

元
高
校
教
師
等
が
サ
ポ
ー
ト
、
備 

利
用
登

録
要
、
申
同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
９
３
４
３

は
じ
め
て
の
英
会
話　
時
６
月
10
日
㈬
・
24

日
㈬
、
午
後
５
時
30
分
～
７
時
、
全
２
回
、

所 

西
河
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内

在
住
の
小
学
４
～
６
年
生
、
定 

先
着
８
人
、

備 

利
用
登
録
要
、
申
同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・

９
３
４
３

森
林
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座　
時
９
月
～
来

年
３
月
の
原
則
第
１・
３
土
曜
日
、
全
12
回
、

所 

里
山
セ
ン
タ
ー
、
市
内
の
森
林
、
対
中
学

▋福祉文化会館ギャラリー〈展示は
9:00 ～ 19:00、最終日は 13:30 まで〉

▋クリエイトセンターギャラリー〈展
示は 9:00 ～ 19:00、最終日は 13:30
まで〉
▶ 3 ～ 9 ＝内山博子写真展、▶ 10 ～
16 ＝写真クラブすばる（旧きずな）
会員展、▶ 17 ～ 23 ＝野ばらの会洋
画作品展、▶ 24 ～ 30 ＝橋本友男写
真展

▋市立ギャラリー〈阪急ロサヴィア 2
階、展示は 10:00 ～ 19:00、最終日
は 17:00 まで〉
▶ 6/4 ～ 9 ＝蔦の会展（洋画）、▶
11 ～ 16 ＝微笑会萬葉浴書画展（書
画 ）、 ▶ 18 ～ 23 ＝ mabius loop 
isao kitai exhibition（デザイン）、▶
25 ～ 30 ＝市美術企画展〈前期〉（書・
写真）

▋川端康成文学館ギャラリー〈展示は
9:00 ～ 17:00、火曜日、6/3 ～ 5 休み〉
▶ 6/6 ～ 7/12 ＝川端康成関連展示

ギャラリー情報ギャラリー情報

とき（6 月） 内容
9 日㈫
11 日㈭
12 日㈮
17 日㈬
23 日㈫

9:30 ～ 11:30 ワード

13:30 ～ 15:30 エクセル

18 日㈭
22 日㈪

9:30 ～ 11:30 インターネット

13:30 ～ 15:30 メール

26 日㈮
9:30 ～ 11:30 暑中見舞い（文面）

13:30 ～ 15:30 暑中見舞い（宛名）

楽しく学ぶ初心者のパソコン教室か
ん
た
ん
！
は
じ
め
て
の
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ 

時
６
月
27
日
㈯
、
①
午
前
10
時
～
正
午
・
②

午
後
２
時
～
４
時
、
所 

総
持
寺
い
の
ち・愛・

ゆ
め
セ
ン
タ
ー
、
対
小
学
①
１
～
３
・
②
４

～
６
年
生
、
定 
各
先
着
６
人
、
内 Scratch

で
ゲ
ー
ム
を
作
っ
て
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
の
基

礎
を
学
ぶ
、
備 

車
で
の
来
場
不
可
、
申
６
月

１
日
、午
前
10
時
か
ら
、電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
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　掲載しているイベントや行事等は、新型コロナウイルス感染症対策等の影響により、中止・延期となる可能性
があります。開催の有無等は市 HP または問・申でご確認ください。

勤
・
在
学
者
、
定 

先
着
30
人
、
内 

講
師　
市

環
境
教
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　

山
下
宗
一
さ

ん
・
常
藤
和
子
さ
ん
、
備 

一
時
保
育
は
６
月

４
日
ま
で
に
要
申
込
、
５
い
ば
ら
き
環エ

コ境

ポ
イ
ン
ト
付
与
、
申
電
話
ま
た
は
ハ
ガ
キ
・

フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル
（
講
座
名
・
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
〒
567
ー

8505 

環
境
政
策
課
☎
620
・
１
６
４
４
、

627
・

０
２
８
９
、
kankyoseisaku@

city.
ibaraki.lg.jp

和
太
鼓
教
室　
時
６
月
13
日
㈯
、
７
月
11
日

㈯
、
８
月
８
日
㈯
、
９
月
12
日
㈯
、
午
後
４

時
～
５
時
30
分
、
所 

沢
池
多
世
代
交
流
セ
ン

タ
ー
、
対
18
歳
以
下
の
初
心
者
（
未
就
学
児

は
保
護
者
同
伴
）・
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
30
人
、
内 

講
師　

和
太
鼓D

ド

ー

ダ

o-Da

、

備 

車
で
の
来
場
不
可
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎

624
・
１
１
７
７

沢
池
け
ん
玉
教
室　
時
６
月
14
日
㈰
・
28
日

㈰
、
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
所 
沢
池
多
世

代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
18
歳
以
下
の
初
心
者

（
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴
）・
60
歳
以
上
の

市
民
、
定 

先
着
30
人
、
内 

講
師　
日
本
け
ん

玉
協
会
派
遣
講
師
、
備 

車
で
の
来
場
不
可
、

問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
624
・
１
１
７
７

ス
ク
ラ
ッ
チ
ア
ー
ト　
時
６
月
13
日
㈯
・
21

日
㈰
、
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、
所 

葦
原
多

世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
小
学
生
以
下
（
小

学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）、
60
歳
以

上
の
市
民
、
定 

各
先
着
10
人
、
備 

利
用
登
録

生
除
く
15
歳
以
上
、
定 

先
着
25
人
、
内 

森
林

に
関
す
る
講
義
・
間
伐
等
の
現
地
実
習
、
￥ 

１
万
円
、
備 

の
こ
ぎ
り
や
ヘ
ル
メ
ッ
ト
等
支

給
、
無
料
駐
車
場
あ
り
、
10
ま
た
は
15
い

ば
ら
き
環エ

コ境
ポ
イ
ン
ト
付
与
、
申
８
月
31
日

（
必
着
）
ま
で
に
、
メ
ー
ル
ま
た
は
ハ
ガ
キ

（「
森
林
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
受
講
希
望
」・

氏
名
・
ふ
り
が
な
・
住
所
・
電
話
番
号
・
生

年
月
日
・
性
別
を
記
入
）
で
、
〒
567
ー

8505 

農
と
み
ど
り
推
進
課
☎
620
・
１
６
２
２
、

noutom
idori@

city.ibaraki.lg.jp

里
山
セ
ン
タ
ー
自
然
工
作
教
室　
時
６
月

20
日
㈯
、
午
前
10
時
～
午
後
３
時
、
所 

同

セ
ン
タ
ー
、
定 

先
着
40
人
、
内 

里
山
の
自
然

素
材
を
使
っ
た
工
作
、
￥ 

300
円
、
申
６
月
１

日
、
午
前
９
時
か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
646
・

７
５
３
１

川端康成川端康成とと茨木茨木 日本人初のノーベル文学賞受賞作家で本市名誉市
民である川端康成と茨木とのかかわりについて紹
介します。問川端康成文学館☎ 625・5978

茨木を舞台とした作品集『川端康成と茨木』
　茨木を舞台とした川端康成の作品集『川端康成と茨木』
をリニューアルしました。表紙を一新し、収録作品も追加
して、157 頁から 195 頁へと大幅に増量しています。今回
新たに追加した三作品について、ご紹介します。
①『生徒の肩に柩をのせて』：大正６年（1917 年）1 月
29 日に亡くなった旧制茨木中学校 (現府立茨木高校 )の英
語教師・倉崎仁一郎の葬式の様子を、当時５年級だった川
端が描いた作品。生徒たちが中心になって執り行われた葬
儀の様子を、淡々と伝えています。
②『倉木先生の葬式』：作家となった川端が、倉崎先生の葬
式について昭和２年（1927 年）に発表した小説。大衆雑
誌『キング』に掲載されたこともあり、広く読まれました。
その後も川端は倉崎先生の葬式について、昭和 24年（1949
年）に『師の棺を肩に』を執筆しています。『川端康成と茨木』
では、川端が茨木中学校で経験した倉崎先生の葬儀につい
て、18歳の時に書かれた『生徒の肩に柩をのせて』、28歳
で書かれた『倉木先生の葬式』、50歳で書かれた『師の棺
を肩に』の三作品を読み比べることができます。
③『師の棺を肩にした者』：茨木中学校の同窓会「久敬会」

の会報に寄せられた川端のエッセイ。『倉木先生の葬式』を
読んでいた加藤逢吉校長が、倉崎先生の十七回忌に合わせ
て、寄稿を依頼しました。川端の原稿は製本作業に間に合
わず、別刷りの挟み込みとして配布されました。小説では
描かれない、川端の倉崎先生への思いを垣間見ることがで
きます。
　他にも、川端が「ふるさと」茨木について書いたエッセ
イ『私のふるさと』の自筆原稿画像全5枚を掲載しています。
発表時に大きく削除された箇所に綴られた川端の「ふるさ
と」への思いをぜ
ひご覧ください。
　『川端康成と茨
木』は、川端康成
文学館受付で販
売します。郵送で
のご購入も可能
です。詳細は市
HPをご覧くださ
い。 リニューアル版「川端康成と茨木」

スポーツをする際は、飲み物を持参し、適切な水分・塩分補給に努めましょう。

身
近
な
環
境
と
向
き
合
う
講
座
「
私
た
ち
の

暮
ら
し
と
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
」　
保 　
時
６
月

13
日
㈯
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
404
・
405
、
対
市
内
在
住
・
在



特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ
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要
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
637
・
２
４
２
２

海
外
へ
の
販
路
展
開
セ
ミ
ナ
ー　
時
７
月
15

日
㈬
、
午
後
３
時
～
５
時
、
所 

茨
木
商
工
会

議
所
、
対
事
業
者
等
、
定 

先
着
40
人
、
内 

海

外
市
場
の
動
向
・
効
果
等
、
申
７
月
７
日
ま

で
に
、
同
会
議
所
HP
か
ら
申
込
、
問 

同
会
議

所
☎
622
・
６
６
３
１

募

集

募

集

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
を
活
用

し
た
企
画　
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

者
、
内 

男
女
共
同
参
画
推
進
の
た
め
の
企

画
、
備 

そ
の
他
要
件
あ
り
（
詳
細
は
市
HP
参

照
）、申
申
込
用
紙
（
市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
）
を
、
メ
ー
ル
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は

直
接
、
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０
、

620
・
９
９
２
１
、
rosew

am
@

city.
ibaraki.lg.jp

た
そ
が
れ
コ
ン
サ
ー
ト
出
演
者　
対
出
演
者

の
半
数
以
上
が
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

者
、
定 

11
月
～
来
年
３
月
、
各
月
１
組
、
内 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
で
の
音
楽
演

奏
、
備 

１
時
間
程
度
、
人
数
・
楽
器
等
制
限

あ
り
、
6
月
1
日
～
15
日
の
申
込
は
初
参
加

団
体
優
先
、
申
６
月
１
日
、
午
前
９
時
か
ら
、

申
込
用
紙（
市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）を
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
直
接
、
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ

☎
620
・
９
９
２
０
、

620
・
９
９
２
１

府
営
住
宅
入
居
者
（
総
合
募
集
）　
対
一
般
・

新
婚
・
子
育
て
・
福
祉
（
高
齢
者
・
ひ
と
り

親・障
害
者
等
）世
帯
等
、所
得
制
限
等
あ
り
、

備 

重
複
申
込
不
可
、申
6
月
1
日
～
15
日（
消

印
有
効
）
に
、
申
込
書
（
６
月
１
日
か
ら
三

島
情
報
プ
ラ
ザ
、
市
役
所
本
館
・
南
館
両
東

玄
関
受
付
、
建
築
課
、
生
活
福
祉
課
、
各
い

の
ち
・
愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
で
配
付
）
を
専

用
封
筒
で
郵
送
、
ま
た
は
府
営
住
宅
HP
か
ら

申
込
、
問 

㈱
東
急
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
府
営
住

宅
高
槻
管
理
セ
ン
タ
ー
☎
685 

・
１
０
９
２

税
務
職
員
採
用
試
験
受
験
者　
時
９
月
６
日

㈰
、
対
高
校
卒
業
見
込
み
の
人
ま
た
は
高
校

を
平
成
29
年
４
月
１
日
以
降
に
卒
業
し
た

人
、
内 

第
１
次
試
験
（
基
礎
能
力
・
適
性
、

作
文
試
験
）、
備 

詳
細
は
国
税
庁
HP
参
照
、

申
６
月
22
日
～
７
月
１
日
に
、
人
事
院
HP
か

ら
申
込
、
問 

大
阪
国
税
局
人
事
第
２
課
☎

06
・
６
９
４
１・５
３
３
１

府
介
護
支
援
専
門
員
（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）

実
務
研
修
受
講
試
験
受
験
者　
時
10
月
11
日

㈰
、
備 

試
験
要
領
は
６
月
１
日
～
29
日
に
、

長
寿
介
護
課
、
茨
木
保
健
所
、
三
島
情
報
プ

主な活動 団体名 申込先・問合先 募集地域（小学校区）

軟式野球

シーパーズ 藪中☎ 624･1919 茨木・庄栄・畑田・春日

沢良宜シャークス 森垣☎ 637･1323 葦原・天王・玉島・玉櫛・
水尾・東奈良

中池ファイターズ 中浜☎ 080・1448･8479 大池 ･ 中津
水真南 久保☎ 090・9984･1184 水尾 ･ 玉櫛茨木プレジャーズ 遠藤☎ 638･3315
ローズ・18 原田☎ 638･3955 天王・東奈良 ･ 玉櫛玉櫛スラッガー 明瀬☎ 622･4707
若鮎 平岡☎ 634･3373

東・白川
小
こ で ま り

手毬 新井☎ 633･6574
安威インディアンズ 三浦☎ 641･5199 耳原・安威 ･ 西河原
沢池レッドナイト 薮野☎ 622･8973 沢池・西
東太田イーグルス 早

はやみず

水☎ 624･3821 太田
中条ウイングス 山田☎ 626･5191 中条
福井サン ･ ボーイ 三輪☎ 691･8479 福井
玉島アニマルズ 日下☎ 635･6268 玉島周辺
郡山フレンズ 松下☎ 090･8751・3014 豊川 ･ 郡山 ･ 彩都西

剣道
耳原剣友会 柳☎ 090・5649・5446 耳原 ･ 西河原・安威 ･

福井・太田
春日誠武会
春日誠武会 葦原道場 井ノ江☎ 624･8835 春日 ･ 春日丘・畑田・

茨木・葦原
体操・

野外活動 茨木体操 宮下☎ 090・8984･1799

市内全域

硬式
テニス

ストーム ･ アット・
ウインブルドン 井上☎ 638･2167

茨木ジュニアテニス 永
な が れ

禮☎ 622･1100
サッカー 茨木プライマリー FC 澤谷☎ 090･7880･4764

女子
サッカー

FC 茨木
ESB ガールズ 柿原☎ 090･3488･6602

バレー
ボール

KAISER ジュニア
バレーボールクラブ 谷口☎ 070･6546･0610

少林寺拳法
茨木中部 内山☎ 090･4722･1726
茨木大池 宇野☎ 621・6597

備対象年齢等詳細はお問い合わせください。問スポーツ
推進課☎ 620・1608 または各団体

市スポーツ少年団員募集
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　掲載しているイベントや行事等は、新型コロナウイルス感染症対策等の影響により、中止・延期となる可能性
があります。開催の有無等は市 HP または問・申でご確認ください。

ラ
ザ
等
で
配
付
、
申
６
月
１
日
～
29
日
に
、

（
一
財
）
府
地
域
福
祉
推
進
財
団
ケ
ア
マ
ネ

係
☎
06
・
６
７
６
３・
８
０
４
４

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ　
時
６
月
27
日
㈯
、
午
後

１
時
30
分
～
３
時
、
所 

西
河
原
多
世
代
交
流

セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着

20
人
、
内 

ゲ
ー
ム
で
身
体
を
動
か
そ
う
、
申

同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
９
３
４
３

茨
木
ラ
グ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル
体
験
会　
時
６
月

の
毎
週
日
曜
日
、
午
後
２
時
20
分
～
５
時
、

所 

万
博
少
年
球
技
場
、
対
３
歳
～
中
学
生
、

持 

運
動
の
で
き
る
服
装
、
問 

同
ス
ク
ー
ル
事

務
局
松
山
☎
090
・
７
１
１
５・５
３
３
７

木
・
金
曜
卓
球
教
室　
時
毎
週
木
曜
日
、
午

前
９
時
～
11
時
・
午
前
11
時
～
午
後
１
時
・

午
後
１
時
～
３
時
、
毎
週
金
曜
日
、
午
後
６

時
～
８
時
40
分
、
所 

市
民
体
育
館
、
対
市
民
、

￥ 

月
２
千
円
、
申
練
習
日
に
直
接
、
同
体
育

館
２
階
第
２
体
育
室
、
問 

市
卓
球
連
盟
正
野

☎
623
・
５
３
３
２

校
区
対
抗
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会　
時
７
月
４

日
㈯
、
午
前
９
時
か
ら
、
所 

市
民
体
育
館
、

対
市
内
在
住
の
成
人
で
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連

盟
登
録
者(

当
日
登
録
可)

、
内 

同
一
校
区

の
在
住
者
で
1
チ
ー
ム
６
～
８
人(

混
合
は

男
女
と
も
３
～
５
人
で
合
計
８
人)

、
小
学

校
区
＝
女
性
一
般
・
初
心
者
、
中
学
校
区
＝

男
性
・
混
合
、
予
選
リ
ー
グ
戦
後
決
勝
ト
ー

ナ
メ
ン
ト
、
￥ 

1
チ
ー
ム
９
千
円
、
備 

組
合

せ
抽
選
は
６
月
20
日
、
正
午
か
ら
、
南
市
民

体
育
館
役
員
室
、
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。
申
６
月
13
日
、午
後
５
時
ま
で
に
、

申
込
書
（
同
連
盟
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）

を
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
同
連
盟
事
務
局
☎
・

633
・
５
８
６
６

五
十
鈴
市
民
プ
ー
ル
水
泳
・
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

教
室　
時
７
月
１
日
㈬
～
９
月
30
日
㈬
、
所 

同
プ
ー
ル
、
対
・
内 

・
￥ 

下
表
の
と
お
り
、

定 
各
コ
ー
ス
若
干
名
（
多
数
の
場
合
抽
選
）、

備 
中
学
生
以
下
の
コ
ー
ス
は
指
定
用
品
あ

り
、
申
６
月
１
日
～
21
日
（
火
曜
日
除
く
）、

午
前
10
時
～
午
後
７
時
に
直
接
、
同
プ
ー
ル

窓
口
☎
635
・
７
７
０
０

ダ
ブ
ル
ス
に
よ
る
団
体
戦
、
備 

申
込
用
紙

等
詳
細
は
市
テ
ニ
ス
連
盟
HP
参
照
、
申
６

月
27
日
、
午
後
５
時
ま
で
に
、
メ
ー
ル
ま

た
は
郵
送
で
、
〒
567
ー

0883　

大
手
町
９
ー

28
、
同
連
盟
事
務
局
☎
625
・
１
０
５
６
、

crhw
w

74214@
yahoo.co.jp

市
民
ゴ
ル
フ
大
会　
時
８
月
18
日
㈫
、
所 

茨
木
カ
ン
ツ
リ
ー
倶
楽
部
（
大
字
中
穂
積

25
）、
対
18
歳
以
上
の
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
者
、
定 

先
着
240
人
、
内 

１
ラ
ウ
ン
ド
ダ

ブ
ル
ペ
リ
ア
方
式
、
￥ 

３
千
円
、
プ
レ
ー
費

１
万
４
７
４
５
円
（
キ
ャ
デ
ィ
ー
フ
ィ
ー
・

昼
食
代
含
む
）、
備 

重
複
申
込
失
格
、
抽
選

会
（
６
月
27
日
、
午
後
７
時
か
ら
、
ク
リ
エ

イ
ト
セ
ン
タ
ー
）
で
抽
選
に
漏
れ
た
人
か
ら

補
欠
選
出
あ
り
、
申
６
月
７
日
（
必
着
）
ま

で
に
、
往
復
ハ
ガ
キ
（
１
枚
で
１
人
ま
で
、

スポーツをする際は、飲み物を持参し、適切な水分・塩分補給に努めましょう。

市
民
テ
ニ
ス
大
会
団
体
戦　
時
①
７
月
19

日
㈰
・
②
26
日
㈰
、
午
前
９
時
か
ら
、
雨

天
時
８
月
２
日
・
９
日
、
所 

若
園
公
園
庭

球
場
、
対
①
男
子
、
②
女
子
、
内 

男
女
別
３

コース 対象 とき 受講料
(３か月分)

キッズ

3歳～中学生

月･水・木・金
のいずれか

15:00～16:00

各9,600円

ジュニア 16:00～17:00
スイマー 17:00～18:00

ジュニア・スイマー1
土

10:00～11:00
ジュニア・スイマー2 11:00～12:00
ジュニア・スイマー3 12:00～13:00
ジュニア・スイマー1 日 10:00～11:00
ジュニア・スイマー2 11:00～12:00

ベビー 6か月以上
3歳未満と保護者 金 11:30～12:30 11,700円

レディース
L-1＝11回
L-2＝23回

（自由出席制）

初心者クラス
（クロール・背泳ぎ・平泳ぎ）

中学生除く15歳以上

月または木 11:20～12:30
L- 1

各11,700円
L-２

各20,400円

水 11:00～12:10
金 10:20～11:30

上級者クラス
（四泳法）

中学生除く15歳以上

月・木・金
のいずれか 10:20～11:30

水 11:00～12:10
成人 中学生除く

15歳以上 土 17:00～18:10 11,700円
シルバー 65歳以上 16:00～17:00 9,600円
アクア

中学生除く
15歳以上

月 13:30～14:30 各11,700円土 16:00～17:00

ヨーガ

月 11:45～12:45

各10,000円
水・木 18:45～19:45

木 10:15～11:15
日 17:00～18:00

18:30～19:30
健康柔軟体操 65歳以上 水または金 10:15～11:00 各7,000円

五十鈴市民プール水泳・フィットネス教室
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定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。
記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）

　「みんなの掲示板」は、市内で活動している小規模なグループや市民団体等に情報発信の場を提供し、市民相互
の情報交換を図るためのコーナーです。掲示板を利用し、市民の皆さんの交流を深めてください。

8 月号の掲載依頼の締め切りは 6/19 まで、9 月
号の掲載依頼の受付は 6/22 からです。掲載申込
は郵送・ファックス・メールまたは直接、〒 567-
8505 まち魅力発信課☎ 620・1602、 624・
8961、machimiryoku@city.ibaraki.lg.jp

みんなの掲示板

次のように省略しています　あい
センター＝いのち・愛・ゆめセン
ター、WAM= ローズ WAM、コ
ミセン＝コミュニティセンター、
ハートフル＝障害福祉センター、
きらめき＝生涯学習センター、ク
リエイト＝クリエイトセンター

開　　催

募　　集
◎福祉ハンドマッサージ＆パッチワー
ク　6/5、15:00 ～ 17:00、イオンス
タイル新茨木いきいきからくり広場、
市民、NPO 法人ナルク茨木摂津拠点
竹村☎ 620・6088
◎自然あそび①田植え体験②アート 
① 6/12・② 29、10:00 ～ 16:00、宝
池寺（忍頂寺 304）、不登校児と保護者、
1 日 2,500 円、昼食付き、アトリエ
はらっぱ桑原☎ 667・0777
◎いばらき髙次脳機能障害者の家族会 
6/16、13:30 ～ 17:00、穂積コミセン、

市内在住の髙次脳機能障害者の家族、
一家族 250 円、坂部☎ 070・1800・
7400

◎やさしいヨガ　主に第 1・2・4 土
曜、14:00 ～ 16:00、天王公民館、1
回 1,200 円または月 3,000 円、天王
ヨガの会生島☎ 633・2071
◎日本の歌 童謡を歌う会　第 2・4
月曜、13:30 ～ 15:00、春日コミセン、
市民、入会金 1,000 円、1 回 600 円、
原田☎ 623・4386
◎保護猫のお世話ボランティア　週 1

回、10:00 ～ 12:00、保護猫カフェか
ぎしっぽ（竹橋町 8-2）、20 歳以上、
要申込、チームしっぽ松葉☎ 090・
1137・2550

住
所
・
氏
名
・
ふ
り
が
な
・
生
年
月
日
・
ハ

ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
・
勤
務
先
名
・
自
宅
と
勤

務
先
の
電
話
番
号
・
市
民
ゴ
ル
フ
大
会
参
加

登
録
者
は
登
録
番
号
を
記
入
）
で
、
〒
567
ー

0835　

新
堂
一
丁
目
22
ー
30
、
市
ゴ
ル
フ
連

盟
事
務
局
「
市
民
ゴ
ル
フ
大
会
」
係
☎
632
・

２
７
０
３

図

書

館

図

書

館

【
中
央
図
書
館
☎
627
・
４
１
２
９
】

絵
本
原
画
展　
時
６
月
16
日
㈫
～
７
月
26
日

㈰
、
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時
、
所 

中
央

図
書
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー
、
内 

絵
本
作
家
・
田
島

征
彦
さ
ん
の
「
祇
園
祭
」
の
原
画
展
示

来
年
度
使
用
小
・
中
学
校
教
科
書
展
示
会 

時
①
６
月
９
日
㈫
～
７
月
５
日
㈰
、
月
曜
日

休
み
、
②
６
月
10
日
㈬
～
29
日
㈪
、
火
曜
日

休
み
、午
前
９
時
30
分
～
午
後
８
時（
土・日・

②
月
曜
日
は
午
後
５
時
ま
で
）、
所 

①
中
央

図
書
館
、
②
水
尾
図
書
館
、
問 

学
校
教
育
推

進
課
☎
620
・
１
６
８
３

臨時休館に伴い、巡回を中止することがあります。

巡回日 巡回場所 時間
10 日㈬

14:00 ～ 16:00

安威府営住宅集会所
12 日㈮ 蔵垣内会館
13 日㈯ 春日丘八幡宮

14 日㈰ 郡山府営住宅集会所
（B15 棟前）

17 日㈬ 北春日丘児童遊園

18 日㈭ 西福井府営住宅集会所

巡回日 時間 巡回場所
4 日㈭    14:00 ～ 16:00 郡山団地 A5 棟前

5 日㈮
19 日㈮

10:40 ～ 11:10 車作クラブ
11:20 ～ 11:50 忍頂寺自治会館
13:00 ～ 13:45 見山の郷
14:00 ～ 14:30 北辰出張所
14:45 ～ 15:15 大岩自治会館

6 日㈯
20 日㈯ 14:00 ～ 16:00

美穂ケ丘南公園
7 日㈰
28 日㈰ 白川中央公園

移動図書館「ともしび号」巡回日程表（6月）
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タイトル とき（7 月） ところ 対象・定員 内容等 申込

離
乳
食
講
習
会

ごっくん
クラス

1 ㈬・2 ㈭、
10:30 ～ 11:30

こども
健康センター

4・5 か月児の保護者、
各先着 10 人

講義
6/9
から

保健医療
センター

☎ 625・6685

2 ㈭、
14:00 ～ 15:00

かみかみ
クラス

3 ㈮、
10:00 ～ 11:30

8・9 か月児の保護者、
各先着 10 人

幼児食ぱくぱく
クラス

15 ㈬、
10:00 ～ 11:30

1 歳 8 か月～ 3 歳児
の保護者、先着 10 人

乳歯の生え方に合わせた
幼児食、講義

お知らせ・各種イベント

　掲載しているイベントや行事等は、新型コロナウイルス感染症対策等の影響により、中止・延期となる可能性
があります。開催の有無等は市 HP または問・申でご確認ください。

広場名 とき（6 月）

森のひろば☎ 637･5550 1 ㈪・8 ㈪・15 ㈪・22 ㈪・29 ㈪、
13:00 ～16:00

こえんひろば
☎ 050･1070･0878

2 ㈫・9 ㈫・16 ㈫・23 ㈫・30 ㈫、
10:00 ～12:30
13:00 ～16:00

ふくろう広場
☎ 643・2968

2 ㈫・9 ㈫・16 ㈫・23 ㈫・30 ㈫、
13:00 ～16:00

ほしのこひろば
☎ 647･7438

3 ㈬・10 ㈬・17 ㈬・24 ㈬、
10:00 ～ 16:00

ぽっぽかすが☎ 631･8383 3 ㈬・10 ㈬・17 ㈬・24 ㈬、
13:30 ～ 16:00

第 2 ほしのこひろば
☎ 646･6666

4 ㈭・ 11 ㈭・18 ㈭・ 25 ㈭、
9:30 ～14:30

きゅーぴーはうす
☎ 638･7571

4 ㈭・11 ㈭・18 ㈭・ 25 ㈭、
10:00 ～16:00

ちゃちゃはうす☎664・6331 6 ㈯・13 ㈯・20 ㈯・27 ㈯、
9:00 ～ 14:00

るんびに広場☎ 601･4989 15 ㈪、10:00 ～ 16:00

あっぷるはうす
☎ 641・3988 17 ㈬、10:30 ～ 11:30

あいあい広場☎ 646・8715 25 ㈭、10:00 ～ 12:00

ぽっぽルーム☎624･9301 25 ㈭、15:00 ～ 17:00

出前版お楽しみ広場の開催
時① 6/4 ㈭・10 ㈬・18 ㈭・
24 ㈬、10:00 ～ 12:00、 ②
16 ㈫、10:30 ～ 12:00、 所

①アル・プラザ茨木、②イオ
ンモール茨木、対未就学児と
保護者、内親子で気軽に楽し
める催し等、問子育て支援課
☎ 620･1633

プレママ・プレパパもつどいの広場のご利用を　
時・所下表のとおり、備詳細は各広場にお問い合わせく
ださい。問子育て支援課☎ 620・1633

あかちゃんあそぼ
時・所 6/2 ㈫＝春日保育所、3 ㈬＝沢池幼稚園、4 ㈭＝
彩都西コミュニティセンター、8 ㈪＝認定こども園水尾
幼稚園、11 ㈭＝沢良宜保育所、18 ㈭＝認定こども園茨
木幼稚園、24 ㈬＝蔵垣内会館、26 ㈮＝郡幼稚園、29
㈪＝玉島公民館、30 ㈫＝庄栄幼稚園、10:00 ～ 11:00、
6/5 ㈮＝子育て支援総合センター、14:00 ～ 15:00、対
おおむね生後 4 ～ 12 か月児と保護者、内親子のふれ
あい遊びと交流、問子育て支援総合センター☎ 624・
9301

多胎児の交流会　保　
時6/19 ㈮、10:00 ～ 11:30、
所子育て支援総合センター、
対未就学の多胎児と保護者、
定先着 10 人、内多胎児の子育
てを楽しもう、備一時保育は
6/12 までに要申込、申6/3、
9:00 から、電話で同センター
☎ 624・9301

知って得する子育て講座　
時7/11 ㈯、10:00 ～ 11:30、所ローズ WAM ローズホー
ル、対1 歳～未就学児と父親、定先着 20 組、内お父さ
んとあそぼう！、申6/9、9:00 から電話、子育て支援総
合センター☎ 624・9301

「親子ひろば」ふわふわ・たんたん　保
時① 6/2 ㈫・9 ㈫・16 ㈫・23 ㈫・30 ㈫、10:00 ～
11:30、 ② 3 ㈬・4 ㈭・10 ㈬・11 ㈭・17 ㈬・18 ㈭・
24 ㈬・25 ㈭、10:30 ～ 12:00、所①天王幼稚園、②
すくすく親子教室、対１歳 8 か月・3 歳 6 か月健康診査
を受け、発達が気になる子
どもと保護者、定各先着①
4 組・② 6 組（多数の場合
初参加者優先）、内ふれあ
い・感触遊び、相談、備一
時保育は各 10 日前までに
要申込、申同教室☎ 620・
9817（10:00 ～ 17:00、日・
月曜日、祝日休み）
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子育て応援キャラクター
いばらっきーちゃん

主に未就学児と保護者を対象にした子育て応援コーナー

定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。
記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）

特
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個別接種
所予防接種委託医療機関、対下表参照、それ以外の定期
予防接種（ヒブ、小児用肺炎球菌、B 型肝炎、4 種混合、
BCG、子宮頸がん）は、問い合わせるか、市 HP をご覧
ください。持予診票、母子健康手帳、備委託医療機関によっ
て予約制の場合もありますので、各医療機関にお問い合
わせください。

予防接種　（問合先　こども健康センター☎621・5901） 子育て相談

タイトル とき 場所・窓口 問合先
子育て
相談

月～金曜日
10:00～
16:00

子育て支援
総合センター
こども相談室

☎ 624･0961
*kosodate-soudan@

city.ibaraki.lg.jp

子育て相談
（電話・面接）

月～金曜日
10:00～
12:00

13:30～
16:00

子育てすこやか
センター

「ちゃお」
☎ 663･1002

発達療育
相談

火～土曜日
9:00～17:00

すくすく
親子教室 ☎ 620･9833

ことばの
教室

月～金曜日
8:45～17:00 教育センター ☎ 626･4400

小児救急
電話相談

毎日
20:00～
翌朝8:00

☎♯8000 または  
☎06･6765･3650

児
童
相
談
所

虐待対応
ダイヤル 24時間、

365日
最寄の

児童相談所

☎ 189
(一部IP電話不可）

相談専用
ダイヤル

☎ 0570･
783･189

児童虐待
相談・通告

月～金曜日
9:00～17:00

子育て支援
総合センター
こども相談室

☎ 624･8951

夜間休日
虐待通告
専用電話

平日夜間
 17:45～
翌朝9:00 府子ども

家庭センター
☎ 072・

295･8737土曜日・休日
終日

母子健康手帳の交付
　母子健康手帳は、こども健康センターで妊娠届出時に
交付しています。
持マイナンバーカードまたはマイナンバー通知カード、
本人確認書類（顔写真付きのものは１点、なしのものは
２点）、問同センター☎ 621・5901

乳幼児健康診査
　４か月児健康診査、乳児後期健康診査、１歳８か月児
健康診査、３歳６か月児健康
診査、２歳３か月児歯科健康
診査の対象者に、案内状と問
診票等（歯科健康診査は案内
状のみ）を送付しています。
転入等で届かない人は、ご連
絡ください。問こども健康セ
ンター☎ 621・5901

種類   対象

麻しん風しん
1 期：生後 12 ～ 24 か月未満
2 期：就学前 1 年間

水痘 生後 12 ～ 36 か月未満

日本脳炎

1 期：生後６～ 90 か月未満
2 期：9 ～ 13 歳未満
特例対象者：平成 19 年４/1 以前に生まれ
た 20 歳未満で接種回数 4 回未満の人、ま
たは平成 19 年４/2 ～ 21 年 10/1 生まれ
の 9 ～ 13 歳未満で、第 1 期（3 回）の接
種が完了していない人

2 種混合 11 ～ 13 歳未満

お知らせ・各種イベント

BCG 集団接種
時7/13 ㈪、13:45 ～ 14:45、所こども健康センター、
対1 歳未満（標準生後 5 ～ 8 か月）、定先着 100 人、持
予診票、母子健康手帳、備委託医療機関でも接種可、申
6/1 から、同センター

新生児訪問指導
　初めての育児等で心配や不安がある人には、保健師・
助産師が家庭訪問し、相談に応じています。母子健康手
帳別冊に添付されている依頼票を送付してください（市
HP から申込可）。また、急ぐ人はご連絡ください。
対おおむね生後 28 日以内の子どもの保護者、申こども
健康センター☎ 621・5901

ファミリー・サポート・センター説明・登録会　保
時6/11 ㈭・20 ㈯、9:30 ～ 11:30、所子育て支援総合
センター５階、対市内在住で習い事等の送迎や自宅で子
どもをみてくれる人、生後３か月から小学生をみてほし
い人、両方希望する人、￥8:00 ～ 20:00 ＝ 1 時間 700
円（時間外、土・日曜日、祝日は 800 円）、備一時保育
は各７日前までに要申込、申電話でファミリー ･ サポー
ト ･ センター☎ 620・7101（9:00 ～ 17:00、日曜日、
祝日休み）
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　約 180 品種、色とりどりのバラが見頃を迎えました。今
春は、新型コロナウイルス感染症の影響で例年のように多く
の方にはご覧いただけませんでしたが、色鮮やかに美しく咲
いたバラが、園内を甘い香りで包み込みました。10 月下旬
頃には秋のバラが見頃を迎えます。

若園公園のバラが見頃に

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のためにと、酒
井工業㈱の仲辻社長（本市在住）がこども健康センター
を訪れ、防護服 500 着をご寄附くださいました。その他
にも多くの皆さんから防護服・マスク等の寄附をいただ
いております。

新型コロナウイルス感染拡大防止へ
防護服 500着の寄附4月16日

人口　283,060 人（+355）
　男　136,927 人（+165）
　女　146,133 人（+190）
世帯　127,708 世帯（+438）

※（　）内は前月比

人口と世帯数
（5月 1日現在） 今

月
の
表
紙

　

茨
木
に
は
お
い
し
い
ご
は
ん

を
提
供
し
て
く
れ
る
お
店
が
た

く
さ
ん
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
で
自
粛
生
活

が
続
く
中
、
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
や

デ
リ
バ
リ
ー
な
ど
、
市
内
飲
食

店
の
皆
さ
ん
が
工
夫
を
凝
ら
し

た
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま

す
。
お
い
し
い
も
の
を
食
べ
て
、

み
ん
な
で
茨
木
を
元
気
に
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

ランドラ（市のバラ）ランドラ（市のバラ） ローズオオサカローズオオサカ

5月上旬～
下旬



○ ×どれだけあってた ?

○×クイズの答え
次ページのクイズの
答えです。間違えた所
は説明を読んで、復習 
しておきましょう！

Ｑ 1　×

震
し ん ど

度６～７の揺
ゆ

れが続
つづ

いている間
あいだ

は、
「ガスの元

もとせん

栓を閉
し

める」「ドアや窓
まど

を
開
あ

ける」などは、全
まった

くできません。
まずは、机

つくえ

の下
した

などに身
み

を隠
かく

して、
揺
ゆ

れがおさまるのを待
ま

ちましょう。

Ｑ 2　×
すぐに持

も

ち出
だ

せるように玄
げんかん

関に近
ちか

い
場
ば し ょ

所に置
お

きましょう。また、家
か お く

屋が
被
ひ が い

害を受
う

けても取
と

り出
だ

せる場
ば し ょ

所も
検
けんとう

討しましょう。

Ｑ 3　〇
帰
き た く

宅が困
こんなん

難な場
ば あ い

合は、むやみに移
い ど う

動
せず、翌

よくじつ

日以
い こ う

降に帰
き た く

宅できるよう、
食
しょくりょうとう

料等を備
び ち く

蓄するなど職
しょくば

場に泊
と

ま
れる準

じゅんび

備をしておきましょう。

Ｑ 4　×
1
ひ と り

人あたりに必
ひつよう

要な飲
いんりょうすい

料水は 1日
にち

3
リットルです。

Ｑ 5　〇
南
なんかい

海トラフ地
じ し ん

震などすごく大
おお

きな
被
ひ が い

害が予
よ そ う

想される地
じ し ん

震では、食
た

べ物
もの

などの支
し え ん

援物
ぶ っ し

資が届
とど

くまで時
じ か ん

間がか
かります。最

さいてい

低３
み っ か

日分
ぶん

、できれば
１
いっしゅうかん

週間分
ぶん

の非
ひじょうしょく

常食を用
よ う い

意しておき
ましょう。

Ｑ 6　×

大
おお

きな地
じ し ん

震が発
はっせい

生したら、開
かいせつ

設に
時
じ か ん

間のかかる指
し て い

定避
ひなんじ ょ

難所ではなく、
まずは安

あ ん ぴ

否確
かくにん

認や応
おうきゅう

急救
きゅうじょ

助ができる
近
ちか

くの公
こうえん

園などの「地
ち い き

域で集
しゅうごう

合でき
る場

ば し ょ

所」に避
ひ な ん

難しましょう。その
後
ご

、自
じ た く

宅に被
ひ が い

害があって戻
もど

れない人
ひと

などはまとまって指
し て い

定避
ひなんじょ

難所へ避
ひ な ん

難
しましょう。

Ｑ 7　×
飲
いんしょく

食をがまんすることは、体
たいちょう

調を崩
くず

す原
げんいん

因になります。トイレが使
つか

えな
い場

ば あ い

合を想
そうてい

定して、簡
か ん い

易トイレなど
も備

そな

えておきましょう。

Ｑ 8　〇
「避

ひ な ん

難準
じゅんび

備・高
こうれいしゃとう

齢者等避
ひ な ん

難開
か い し

始（警
けい

戒
かい

レベル３）」が発
はつれい

令されたら、避
ひ

難
なん

に時
じ か ん

間がかかる高
こうれいしゃ

齢者や障
しょうがい

害のあ
る人

ひと

は避
ひ な ん

難を開
か い し

始します。「避
ひ な ん

難勧
かん

告
こく

（警
けいかい

戒レベル４）」が発
はつれい

令されたら、
全
ぜんいん

員すぐに避
ひ な ん

難しましょう。

Ｑ 9　×

長
ながぐつ

靴では、中
なか

に水
みず

が入
はい

り動
うご

けなくな
る恐

おそ

れがあります。脱
ぬ

げにくく、動
うご

きやすい履
は

きなれた運
うんどうぐつ

動靴で避
ひ な ん

難し
ましょう。

Ｑ 10　住
す

む地
ち い き

域によって違
ちが

います
想
そうてい

定される洪
こうずいじ

水時の浸
しんすい

水の深
ふか

さは、
危
き き か ん り か

機管理課・市
しみんせいかつそうだんか

民生活相談課で配
は い ふ

付
している「洪

こうずい

水・内
ないすい

水ハザードマッ
プ（右

みぎし た ず

下図読
よ

み取
と

りからも閲
えつら ん か

覧可）」
で確

かくにん

認できます。
ぜひ、今

いま

すぐご確
かく

認
にん

ください。

自動的にメールで
情報をお知らせ
（事前登録要）

アイコン iOS用 Android 用

おおさか防災ネット Yahoo! 防災速報
touroku@osaka-bousai.net（ 右 図 読 み 取 り ）
に空メールを送信。※迷惑メールの設定にご注意
ください。

「Yahoo! 防災速報」アプリ（下図読み取りからダ
ウンロード）で本市の避難情報等の災害情報や緊
急情報を発信します。また、通知対象地域を「茨
木市」に設定すると、本市の地震情報・豪雨予報・
気象警報等の情報をプッシュ通知で受け取れます。

メールで自動受信 アプリで情報収集

その他、インターネットを利用しない（できない）人を対象に、災害情報（避難情報等）を固定電話やファックスへ、自動で
発信するサービスを開始します（16 ページ参照）。

●気象警報・注意報
●避難情報
●土砂災害警戒情報
●地震情報・津波警報
●水防情報
●その他防災情報
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新型コロナウイルス感染症の拡大防止にご協力を
手洗いやせきエチケットに加え、3つの密（密閉空間、密集場所、密接場面）を避けるなど、一人ひとりが意識
して感染防止策を講じましょう。新型コロナウイルス感染症に関する支援情報は、2～ 9ページをご確認くだ
さい。また、今月号に掲載しているイベントや行事等は、中止・延期となる可能性があります。

? ??どれだけ知ってる ?

　大阪北部地震から 2 年が経とうとしています。ガスが止まってしまった家庭もたくさんあり
ました。地震はまたいつやってくるかわかりません。今一度、災害時に取るべき行動を家族
みんなで確認しましょう。まずはみんなで一緒に下記のクイズをやってみましょう！
問合先　危機管理課☎ 620・1617

子どもだけで家にいると
きに地震発生！どうする?

防災○×クイズ

Q5

Q9

Q3

Q8

Q4 Q6

Q7

Q10

クイズは地震だけで
なく水害や土砂災害
にも役立つことばか
りだよ！

Q2

クイズの答えは前
のページに掲載し
ています！必ず確
認しましょう！

大
おお

きな揺
ゆ

れがおさまってい
ない間

あいだ

に、ガスの元
もとせん

栓を閉
し

めに向
む

かった。
〇か？×か？

大
お お じ し ん

地震に備
そな

えて最
さいてい

低 3
み っ か

日分
ぶん

の非
ひじょうしょく

常食を用
よ う い

意しておくこ
とが望

のぞ

ましい。
〇か？×か？

断
だんすい

水でトイレの水
みず

を流
なが

せなく
なった。トイレに行

い

けないの
で、飲

いんしょく

食をがまんする。
〇か？×か？

あなたの家
いえ

で想
そうてい

定される洪
こ う ず い じ

水時の浸
しんすい

水の深
ふか

さは３～５メートルである。
〇か？×か？

大
おおあめ

雨のときに避
ひ な ん

難するタイ
ミングは、年

ねんれい

齢などによっ
てちがう。
〇か？×か？

大
おおあめ

雨で避
ひ な ん

難するときは、長
なが

靴
ぐつ

で避
ひ な ん

難する。
〇か？×か？

1
ひ と り

人あたりの必
ひつよう

要な飲
いんりょうすい

料水
の備

び ち く

蓄は、1 日
にち

1 リットル
である。
〇か？×か？

水
みず

や食
しょくりょう

料などを入
い

れている
「非

ひじょうよう

常用持
も ち だ

出し袋
ぶくろ

」は、台
だいどころ

所
においておく。
〇か？×か？

大
おお

きな地
じ し ん

震が発
はっせい

生し家
いえ

から
避
ひ な ん

難するとき、まず最
さいしょ

初に
指
し て い ひ

定避難
なんじょ

所に避
ひ な ん

難する。
〇か？×か？

地
じ し ん

震などで電
でんしゃ

車が止
と

まり職
しょくば

場
からの帰

き た く

宅が困
こんなん

難になったた
め、職

しょくば

場に泊
と

まった。
〇か？×か？

Q1

←テイクアウト＆デリバリー情報は 10 ページへ
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