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広報いばらき

2020.2
広報いばらき 記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）

定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

啓
発
型
認
知
症
カ
フ
ェ
①
カ
フ
ェ
ふ
ら
っ
と

②
な
か
よ
し
ク
ラ
ブ　
時
①
２
月
５
日
㈬
・

19
日
㈬
、午
後
１
時
30
分
か
ら
、②
13
日
㈭・

26
日
㈬
、
２
時
か
ら
、
所 

①
中
条
公
民
館
、

②
シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ
い
ば
ら
き
、
対
市
民
、
内 

茶
話
会
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
￥ 

各
100
円
、

問 

相
談
支
援
課
☎
655
・
２
７
５
８

塩
山
和
子
歌
謡
コ
ン
サ
ー
ト　
時
２
月
７
日

㈮
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
、
所 

福
井
多
世

代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、

問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
643
・
１
３
０
０

ラ
ン
チ
タ
イ
ム
コ
ン
サ
ー
ト　
時
①
２
月
８

日
㈯
・
②
14
日
㈮
・
③
16
日
㈰
・
④
23
日
㈷
・

⑤
28
日
㈮
、
正
午
～
午
後
１
時
、
所 

生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
、
内 

①

笛
吹
き
か
ら
の
贈
り
物
（
フ
ル
ー
ト
ア
ン
サ

ン
ブ
ル m

istral

）、
②
ピ
ア
ノ
（sucre

）、

③
懐
か
し
の
フ
ォ
ー
ク
を
み
ん
な
で
歌
う

（
フ
ォ
ー
ク
グ
ル
ー
プ
・
茨
木
童
子
）、
④
ピ

ア
ノ
・
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
（
乾　

将
万
さ
ん
・

堀
江
恵
太
さ
ん
）、
⑤
大
正
琴
（
ひ
び
き
の
会

“
琴
華
”）、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
624
・
８
１
８
２

新
し
い
ス
タ
イ
ル
の
絵
描
き
「
ス
ク
ラ
ッ

チ
ア
ー
ト
!!
」　
時
２
月
８
日
㈯
・
29
日
㈯
、

午
後
１
時
～
３
時
、
12
日
㈬
・
26
日
㈬
、
３

時
～
５
時
、所 

葦
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、

対
小
学
生
以
下
（
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護

者
同
伴
）、
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

各
先
着

10
人
、
備 

利
用
登
録
要
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎

637
・
２
４
２
２

リ
ノ
ベ
の
い
ば
ら
き
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
＆
イ

ベ
ン
ト　
時
①
２
月
９
日
㈰
・
②
15
日
㈯
、

午
前
11
時
か
ら
、
所 

リ
ノ
ベ
の
い
ば
ら
き
、

内 

①
バ
レ
ン
タ
イ
ン
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
②

リ
ノ
い
ば
ひ
な
祭
り
、
備 
詳
細
は
リ
ノ
ベ
の

い
ば
ら
き
HP
参
照
、
問 

リ
ノ
ベ
の
い
ば
ら
き

☎
657
・
７
６
７
５

竜
王
山
冬
山
の
集
い　

時
2
月
9
日
㈰
、

午
前
10
時
30
分
～
午
後
1
時
、
所 

宝
池

寺
（
大
字
忍
頂
寺
304
）、
内 

柴さ
い
と
う灯
護ご

ま摩
、
厄

除
開
運
火
渡
り
、
お
菓
子
ま
き
、
屋
台
の

出
店
、
備 

詳
細
は
HP(https://w

w
w

.
houtiji.com

/)

参
照
、
問 

同
寺
中
川
☎

090
・
８
３
８
３・
９
７
３
０

エ
コ
カ
フ
ェ
～
気
軽
に
エ
コ
ラ
イ
フ
お
し
ゃ

べ
り
会
～　
時
２
月
10
日
㈪
、
午
後
１
時
15

分
～
３
時
15
分
、
所 

福
祉
文
化
会
館
101
、
内 

エ
コ
カ
フ
ェ
３
年
間
の
総
集
編
、
お
茶
会
、

専
門
家
の
耳
よ
り
情
報
等
、
￥ 

100
円
、
備 

５

い
ば
ら
き
環エ

コ境
ポ
イ
ン
ト
付
与
、
問 

環
境
を

考
え
る
市
民
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
い
ば
ら
き
素
材

探
検
隊
田
中
☎
648
・
７
０
３
０
（
平
日
、
午

前
９
時
～
午
後
５
時
）

マ
マ
カ
フ
ェ
＆
ふ
れ
あ
い
喫
茶　
時
２
月
12

日
㈬
・
21
日
㈮
、
午
後
１
時
～
３
時
、
所 

西

河
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
０
～
５
歳

児
と
保
護
者
、60
歳
以
上
の
市
民
、
内 

喫
茶
、

絵
本
読
み
聞
か
せ
、
身
長
・
体
重
測
定
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
９
３
４
３

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
入
会
説
明
会　
時

２
月
12
日
㈬
、
３
月
11
日
㈬
、
午
後
１
時
30

分
～
４
時
、
所 

同
セ
ン
タ
ー
会
議
室
、
対
60

歳
以
上
の
市
民
、
定 

各
先
着
50
人
、
内 

入
会

説
明
、就
業
の
相
談
、申
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー

☎
634
・
８
９
９
０

お
と
な
映
画
観
賞
会　
時
①
２
月
14
日
㈮
・

②
29
日
㈯
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
、

所 

葦
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳

以
上
の
市
民
、
内 

①
箱
入
り
息
子
の
恋
、

②
終
わ
っ
た
人
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
637
・

２
４
２
２

中
国
語
で
遊
ぼ
う　
時
２
月
15
日
㈯
、
午
前

10
時
30
分
～
11
時
30
分
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
М

405
、
対
市
内
小
・
中
学
生
、
保
護
者
、
定 

先

【 チ ケ ッ ト 販 売 所 】 同 財 団 ☎ 625・3055（9:00 ～
17:00）、クリエイトセンター・福祉文化会館チケットカ
ウンター（9:00 ～ 17:00）予約開始初日は窓口販売はし
ていません。◆同財団 HP からもチケットの予約・購入
ができます。注公演によっては取扱いのない場合があり
ます。

会場 公演名 公演日 料金等 発売日

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー

まほろば
新作歌曲による
第 15 回
コンサート

2/9 ㈰
15:00 から 2,000 円 ー

第 51 回
桂 塩鯛
茨木落語会

4/11 ㈯
18:00 から

2,500 円
当日 3,000 円
※ 1、2

2/12
発売

第 5 回茨木
ハチマル落語会

「桂 塩鯛門弟会」
5/14 ㈭

14:00 から
1,300 円
当日 1,500 円
※ 1

3/13  
予約
開始

朗読シアター
小さな島
とエヴァ

5/29 ㈮
14:00 から

30 ㈯
11:00 から

2,000 円、
24 歳以下 1,000 円
3 歳未満膝上無料
※ 2、3

2/28
予約
開始

※ 1 未就学児不可、※ 2 全席指定、※ 3 割引あり
割引の詳細はお問い合わせください。

文化振興財団催し
（公財）文化振興財団☎ 625･3055、
クリエイトセンター１階、 http://www.ibabun.jp/
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ

市
議
会

だ
よ
り

着
20
人
、
内 

建
物
を
テ
ー
マ
に
ゲ
ー
ム
等
を

通
じ
て
中
国
語
を
学
ぶ
（
楊や

ん　
艶え

ん
こ
う紅

さ
ん
）、

￥ 
子
ど
も
200
円
、
保
護
者
300
円
、
申
２
月
３

日
か
ら
、
電
話
で
市
国
際
親
善
都
市
協
会
事

務
局
（
文
化
振
興
課
内
）
☎
620
・
１
８
１
０

み
し
ま
・
ま
ち
の
玉
手
箱　
時
２
月
15
日

㈯
、
午
前
10
時
30
分
～
午
後
３
時
、
所 

総
持

寺
い
の
ち
・
愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
等
、
内 

ダ

ン
ス
・
楽
器
演
奏
・
コ
ー
ラ
ス
等
の
ス
テ
ー

ジ
発
表
、
模
擬
店
、
体
験
コ
ー
ナ
ー
、
作
品

展
示
、
英
語
の
絵
本
読
み
聞
か
せ
等
、
￥ 
一

部
有
料
、
備 

車
で
の
来
場
不
可
、
問 

同
セ
ン

タ
ー
☎
626
・
５
６
６
０

ハ
ン
セ
ン
病
問
題
講
演
会　
時
２
月
15
日

㈯
、
午
後
１
時
～
４
時
15
分
、
所 

大
阪
市
立

阿
倍
野
区
民
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル
（
大
阪
市

ン
タ
ー
☎
626
・
４
４
０
０
、
forum

@
educ.city.ibaraki.osaka.jp

Ｗ
Ａ
Ｍ
シ
ア
タ
ー　
保 　
時
２
月
20
日
㈭
、

午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ

ワ
ム
ホ
ー
ル
、
対
小
学
生
以
上
（
小
学
生
は

保
護
者
同
伴
）、定 

先
着
180
人
、内 

ロ
バ
ー
ト・

イ
ー
ズ
、
備 

一
時
保
育
は
２
月
12
日
ま
で
に

要
申
込
、
申
２
月
２
日
、
午
前
９
時
か
ら
電

話
ま
た
は
申
込
書
（
市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
）
を
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎

620
・
９
９
２
０
、

620
・
９
９
２
１

い
ば
ら
き
ひ
ろ
ば
ト
ー
ク
「
場
の
活
用
に

よ
る
ま
ち
づ
く
り
勉
強
会
」　
保 　
時
２
月

20
日
㈭
、
午
後
６
時
30
分
か
ら
、
所 

ロ
ー
ズ

Ｗ
Ａ
Ｍ
501
・
502
、
定 

先
着
50
人
、
内 

講
演
・

ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
等
（
札
幌
駅
前
通
ま
ち

づ
く
り
㈱
統
括
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー　
内
川
亜
紀

さ
ん
）、
備 

一
時
保
育
は
２
月
６
日
ま
で
に

要
申
込
、
申
２
月
13
日
ま
で
に
、
市
HP
か
ら

電
子
申
込
ま
た
は
電
話
で
、
政
策
企
画
課
☎

620
・
１
６
０
５

ハ
ー
ト
to
ハ
ー
ト
バ
ザ
ー
in
イ
オ
ン
モ
ー

ル
茨
木　
時
２
月
21
日
㈮
・
22
日
㈯
、
午
前

10
時
～
午
後
８
時
、
所 

イ
オ
ン
モ
ー
ル
茨
木

ジ
ョ
イ
プ
ラ
ザ
、
内 

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事

業
所
等
に
よ
る
自
主
製
品
の
販
売
、
問 

か
し

の
木
園
☎
626
・
５
９
１
０

歌
の
コ
ン
サ
ー
ト　
時
２
月
22
日
㈯
、
午
前

10
時
30
分
か
ら
、
所 

南
茨
木
多
世
代
交
流
セ

阿
倍
野
区
阿
倍
野
筋
四
丁
目
19
ー
118
）、
定 

当
日
先
着
500
人
、
内 

ハ
ン
セ
ン
病
家
族
訴
訟

が
私
た
ち
に
問
い
か
け
て
い
る
こ
と
、
￥ 

500

円
、
問 

ハ
ン
セ
ン
病
回
復
者
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
06
・
７
５
０
６・
９
４
２
４

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
会　
時
①
２
月
15
日
㈯
、

②
３
月
７
日
㈯
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
、

所 

西
河
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
60

歳
以
上
の
市
民
、
内 

元
気
！
い
ば
ら
き
体

操
、
①
高
校
生
と
学
ぶ
文
芸
教
室
、
②
ヘ
ル

マ
ン
ハ
ー
プ
演
奏
、
申
同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・

９
３
４
３

ひ
と
り
親
家
庭
交
流
会　
時
２
月
16
日
㈰
、

午
前
10
時
か
ら
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
501
、
対

ひ
と
り
親
家
庭
の
親
子
、
内 

冬
の
交
流
会
と

子
育
て
相
談
会
、
￥ 
中
学
生
以
上
200
円
、
申

市
母
子
福
祉
会
☎
090･

６
３
２
７･

１
０
７
９

茨
木
ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
フ
ェ
ス
タ　
時
２

月
16
日
㈰
、
午
前
11
時
30
分
～
午
後
４
時
、

所 

シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ
い
ば
ら
き
、
対
市
民
、
内 

講
演
会
、高
齢
者
団
体
の
活
動
発
表
と
展
示
、

ミ
ニ
イ
ベ
ン
ト
、
模
擬
店
等
、
問 

茨
木
シ
ニ

ア
カ
レ
ッ
ジ
事
務
局
☎
657
・
８
８
１
４

ワ
ム
ワ
ム
ら
く
ご　
時
２
月
16
日
㈰
、
午
後

２
時
か
ら
、所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
ワ
ム
ホ
ー
ル
、

対
小
学
生
以
上
、
定 

当
日
先
着
180
人
、
内 

落

語
家
（
露
の
都
さ
ん
、
桂　

鞠
輔
さ
ん
）、

一
般
公
募
に
よ
る
落
語
寄
席
、
￥ 

500
円
、
問 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０

教
育
セ
ン
タ
ー
フ
ォ
ー
ラ
ム　
時
２
月
19
日

㈬
、
午
後
３
時
30
分
～
５
時
、
所 

ク
リ
エ
イ

ト
セ
ン
タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル
・
301
～
303
・
教

育
工
学
室
、
内 
情
報
・
英
語
・
理
科
・
道

徳
・
支
援
教
育
、
不
登
校
支
援
の
研
究
や
実

践
報
告
、備 

詳
細
は
教
育
セ
ン
タ
ー
HP
参
照
、

申
２
月
14
日
ま
で
に
、
メ
ー
ル
で
教
育
セ

福祉文化会館ギャラリー〈展示は 9:00 ～
19:00、最終日は 13:30 まで、2/15・16 休み〉
▶ 2/3 まで＝ＭＯＡ美術館 市児童作品展特別
賞展、▶ 4 ～ 3/2 ＝未定

クリエイトセンターギャラリー〈展示は 9:00
～ 19:00、最終日は 13:30 まで、2/15・16
休み〉
▶ 2/11 まで＝画竜会洋画作品展、▶ 12 ～
25 ＝墨絵の会作品展、▶ 26 ～ 3/10 ＝コミュ
ニティデイハウスとんとん作品展（水墨画等）

市立ギャラリー〈阪急ロサヴィア 2 階、展示
は 10:00 ～ 19:00、最終日は 17:00 まで〉
▶ 2/4 まで＝大久保淳一展（洋画）、▶ 6 ～
11 ＝未定、▶ 13 ～ 18 ＝Ｃ３会員展（洋画・
写真・デザイン・工芸、日本画・書）、▶ 20
～ 25 ＝市立障害者生活支援センターともし
び園作品展示会（絵画等）、▶ 27 ～ 3/3 ＝関
西四季スケッチ展（洋画）

川端康成文学館ギャラリー〈展示は 9:00 ～
17:00、最終日は 12:00 まで、火曜日・祝日
の翌日休み、２/11 は開館〉
▶ 11 ～３/30 ＝川端康成「舞姫」挿絵原画
展

ギャラリーギャラリーへへ行こう行こう
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前
10
時
～
正
午
、
所 

葦
原
多
世
代
交
流
セ
ン

タ
ー
、
対
小
学
生
以
下
（
小
学
３
年
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
）、
内 

ウ
ォ
ー
リ
ー
、
問 

同

セ
ン
タ
ー
☎
637
・
２
４
２
２

Ｗ
Ａ
Ｍ
ジ
ョ
イ
ン
と★

企
画
「
心
の
も
や
も
や

ス
ッ
キ
リ
し
て
み
ま
せ
ん
か
」　
保 　
時
２

月
29
日
㈯
、
午
前
10
時
～
10
時
50
分
・
11
時

～
11
時
50
分
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
501
・
502
、

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
、
定 

各
先
着

５
人
、
内 

キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
に
よ

る
個
別
相
談
、
備 

一
時
保
育
は
２
月
19
日
ま

で
に
要
申
込
、
申
メ
ー
ル
（
名
前
・
希
望
時

間
・
性
別
・
年
齢
・
連
絡
先
・
一
時
保
育
希

望
者
は
子
ど
も
の
名
前
・
ふ
り
が
な
・
生
年

月
日
を
記
入
）
で
、
キ
ャ
リ
ア
Ｃ
Ｈ
Ｕ
長
坂

careerchu@
gm

ail.com
　

、
問 

ロ
ー

ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０

や
よ
い
祭
り　
時
①
２
月
29
日
㈯
、
②
３
月

１
日
㈰
、
午
前
10
時
～
午
後
３
時
30
分
、
所 

豊
川
い
の
ち
・
愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
、
内 

文

化
展
、
①
映
画
「
ペ
ッ
ト
２
」（
午
前
10
時

か
ら
）、こ
ど
も
食
堂（
20
歳
以
上
300
円
）等
、

②
模
擬
店
、
ダ
ン
ス
・
空
手
・
太
鼓
等
の
発

表
、
和
太
鼓
演
奏
・
教
室
（
Ｄダ

イ
ア
プ
ラ
ス

Ｉ
Ａ
＋
、
花

の
宴
）、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
643
・
２
０
６
９

ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
関
連
イ
ベ
ン
ト
「
オ
ー
ス
ト

ラ
リ
ア
文
化
講
座
」　
時
２
月
29
日
㈯
、
午

後
1
時
～
2
時
30
分
、
所 

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン

タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル
、
対
小
学
生
以
上
（
小

学
3
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）、
定 

先
着

30
人
、
内 

ア
ボ
リ
ジ
ナ
ル
文
化
講
座
、
ブ
ー

メ
ラ
ン
体
験
を
通
し
て
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア

の
文
化
に
触
れ
る
、
申
２
月
３
日
か
ら
、
電

話
で
市
国
際
親
善
都
市
協
会
事
務
局
（
文
化

【工作にチャレンジ】時2/15 ㈯、① 10:30 か
ら・② 13:30 から、3/7 ㈯、③ 10:30 から・
④ 13:30 から・⑤ 15:00 から、所①豊川・②
沢良宜・③総持寺いのち・愛・ゆめセンター、
④⑤上中条青少年センター、定各 20 人、内ま
が玉ペンダントづくり、￥各 250 円、申①②
2/3・③～⑤ 2/21 までに

【お城と雪だるまキャンドルづくり】時2/29㈯、
10:30 から・13:00 から・14:30 から、所上
中条青少年センター、定各 30 人、内お城や雪
だるまのアロマキャンド
ルを作る、持エプロン・
持ち帰り袋・気泡入り
緩衝材、￥500 円、申

2/14 までに

【共通事項】時各 1 時間、対市内在住の小学生、
定多数の場合抽選、申往復ハガキ（消印有効、
1 枚で兄弟姉妹のみ同時受付可、参加希望日時、
郵便番号、住所、保護者と子どもの氏名、学校
名、学年、電話番号を記入）で、〒 567-0881 
上中条二丁目 11-22、上中条青少年センター☎
622・5180

セミナー子ども

ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
120

人
、
内  

ピ
ア
ノ
に
合
わ
せ
て
歌
う
（
櫻
井
弓

子
さ
ん
）、
備 

利
用
登
録
要
、
申
同
セ
ン
タ
ー

☎
632
・
０
１
０
１

ぼ
ち
ぼ
ち
い
こ
か
～
！
音
楽
祭　
時
２
月

22
日
㈯
、
午
後
１
時
～
５
時
、
所 

音
色
カ

フ
ェ
Ｊ
Ｕ
Ｊ
Ｕ
（
彩
都
あ
さ
ぎ
二
丁
目

６
ー
18
）、
内 

バ
ン
ド
等
の
演
奏
会
、
￥ 

千
円
、
備 

１
ド
リ
ン
ク
付
き
、
出
演
者
募

集
中
（
500
円
）、
問 

モ
モ
プ
ロ
多
田
☎
080
・

１
５
１
４・
８
４
２
９

日
用
品
交
換
会　
時
２
月
23
日
㈷
、
午
前
11

時
～
午
後
０
時
30
分
・
午
後
１
時
～
２
時

30
分
、
所 

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
303
、
内 

食

品
・
台
所
用
品
・
新
品
衣
料
等
（
電
器
製
品

不
可
）、
備 

出
品
希
望
は
２
月
21
日
・
22
日
、

午
後
１
時
～
３
時
に
、
同
セ
ン
タ
ー
消
費
者

団
体
連
絡
室
で
受
付
、
問 

市
消
費
者
協
会
☎

624・５
２
７
４
（
平
日
、
午
後
１
時
～
４
時
）

W
E ARE FRIENDS !

～
英
語
で
遊
ぼ
う
～

時
２
月
23
日
㈷
、
午
後
２
時
～
４
時
、
所 

ク

リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
生
活
実
習
室
、
対
市
内

小
学
３
年
～
中
学
３
年
生
、
内 

英
語
で
ク
ッ

キ
ン
グ（
久
徳
ウ
ェ
ン
デ
ィ
さ
ん
）、￥ 

300
円
、

申
２
月
３
日
か
ら
、
電
話
で
市
国
際
親
善
都

市
協
会
事
務
局
（
文
化
振
興
課
内
）
☎
620
・

１
８
１
０

た
そ
が
れ
コ
ン
サ
ー
ト　
時
２
月
23
日
㈷
、

午
後
４
時
30
分
か
ら
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
、
内 

ゴ
ス
ペ
ル
（The

　

O
ya-Co

さ
ん
）、
問 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎

620
・
９
９
２
０

市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
作
品
展　
時
２
月
24

日
㉁
～
26
日
㈬
、
午
前
10
時
～
午
後
４
時

（
26
日
は
正
午
ま
で
）、
所 

福
祉
文
化
会
館
301

～
303
、内 

同
ク
ラ
ブ
会
員
の
手
芸・絵
画・書・

写
真
等
、
問 

地
域
福
祉
課
☎
620
・
１
６
３
４

健
康
長
寿
フ
ェ
ス
タ　
時
２
月
25
日
㈫
、
午

後
１
時
30
分
か
ら
、
所 

南
茨
木
多
世
代
交
流

セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着

50
人
、
内 

脳
ト
レ
、
体
操
、
健
康
の
講
話
、

備 
利
用
登
録
要
、
申
同
セ
ン
タ
ー
☎
632
・

０
１
０
１

ア
ラ
フ
ォ
ー
マ
マ
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
茨
木

「
お
は
な
し
会
」　
時
２
月
26
日
㈬
、
午
前
10

時
～
午
後
２
時
、
所 
水
尾
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
、
定 

先
着
20
人
、
内 
ア
ラ
フ
ォ
ー
マ

マ
世
代
の
友
達
作
り
、
子
育
て
・
自
分
の

悩
み
等
の
相
談
、
￥ 

300
円
、
申
メ
ー
ル
で
同

団
体
岡
田
☎
090
・
３
８
２
４・
４
８
８
６
、

chardonnay127@
yahoo.co.jp

茨
木
男
声
合
唱
団
演
奏
会　
時
２
月
26
日

㈬
、
午
後
２
時
か
ら
、
所 

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン

タ
ー
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル
、
内 

煌
め
く
星
座
、

い
つ
で
も
夢
を
等
、
問 

同
団
小
田
垣
☎
090
・

３
８
６
５・
８
０
４
４

子
ど
も
映
画
観
賞
会　
時
２
月
29
日
㈯
、
午

☆



2425 2020.2
広報いばらき

2020.2
広報いばらき 記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）

定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ

市
議
会

だ
よ
り

振
興
課
内
）
☎
620
・
１
８
１
０

お
や
じ
バ
ン
ド
「
グ
リ
ー
ン
・
ノ
ー
ツ
」
コ

ン
サ
ー
ト　
時
２
月
29
日
㈯
、
午
後
１
時

30
分
～
３
時
、
所 

南
茨
木
多
世
代
交
流
セ

ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
120

人
、
内 

昔
懐
か
し
い
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
ミ
ュ
ー

ジ
ッ
ク
、
備 

利
用
登
録
要
、
申
同
セ
ン
タ
ー

☎
632
・
０
１
０
１

リ
メ
イ
ク
・
Ｉあ

い

作
品
発
表
会　
時
３
月
４
日

㈬
、
①
午
前
10
時
30
分
～
正
午
・
②
午
後

１
時
30
分
～
２
時
30
分
、
所 

福
祉
文
化
会
館

302
、
定 

②
当
日
先
着
130
人
、
内 

①
手
作
り
作

品
の
展
示
、
②
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
、
問 

香
川
☎
632
・
８
６
９
３

マ
ス
・
ア
マ
ゴ
釣
り
解
禁　
時
３
月
７
日
～

５
月
６
日
の
土
・
日
曜
日
、
祝
日
（
２
人
以

上
で
予
約
す
れ
ば
平
日
も
可
）、
午
前
９
時
～

午
後
３
時
、
所 

下
音
羽
川
（
車
作
）、
￥ 

３
千

円
、
中
学
生
以
下
２
５
０
０
円
、
申
安
威
川

上
流
漁
業
協
同
組
合
角
野
☎
649
・
３
６
３
６

障
害
者
当
事
者
交
流
会　
時
３
月
７
日
㈯
、

午
後
１
時
～
４
時
、
対
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
者
、
定 

先
着
30
人
、
内 

障
害
の
あ
る

人
と
な
い
人
が
一
緒
に
ボ
ウ
リ
ン
グ
、
備 

場

所
は
参
加
者
に
通
知
、
手
話
通
訳
等
が
必
要

な
人
は
事
前
連
絡
要
、
申
２
月
14
日
ま
で

に
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル
で
、

ほ
く
せ
つ
24
☎
638
・
１
４
６
６
、

638
・

１
６
３
３
、
hokusetu24.toujisya@

gm
ail.com

見
山
の
郷
の
ひ
な
祭
り
と
加
工
品
の
販
売 

時
３
月
８
日
㈰
、
午
前
９
時
か
ら
、
所 

見
山

の
郷
、
内 

甘
酒
の
ふ
る
ま
い
、
ひ
な
祭
り
に

ち
な
ん
だ
加
工
品
の
販
売
、
問 

見
山
の
郷
☎

649
・
３
３
２
８

立
命
の
家
in
い
ば
ら
き　

時
３
月
８
日

㈰
、
午
前
９
時
～
午
後
４
時
、
所 

立
命
館

大
学
大
阪
い
ば
ら
き
キ
ャ
ン
パ
ス
、
対
市

内
在
住
の
小
学
生
、
定 

先
着
120
人
、
内 

大

学
生
の
課
外
自
主
活
動
の
体
験
等
、
申
２

月
８
日
、
午
前
11
時
か
ら
、Tw

itter

（@
oicritsum

einoie

）
か
ら
電
子
申
込
、
問  

民
、
内 

同
セ
ン
タ
ー
同
好
会
等
の
発
表
会
、

備 

利
用
登
録
要
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
632
・

０
１
０
１

い
ば
ら
き
観
光
ウ
ォ
ー
ク
「
茨
木
童
子
と

閻え
ん
ま魔
様
コ
ー
ス
」　
時
3
月
15
日
㈰
、
午
前

9
時
30
分
～
午
後
１
時
、
JR
茨
木
駅
集
合
、

内 

兵
枡
・
茨
木
童
子
貎す

が
た
み
ば
し

見
橋
碑
、
茨
木
神
社

御
旅
所
、
水
尾
公
園
、
伯
光
神
社
（
水
尾
城

址
）、
弥
勒
堂
、
佐
奈
部
神
社
、
勝
光
寺
、

水
尾
池
樋
跡
、
宮
田
の
樋
跡
、
柳
の
樋
跡
、

茨
木
童
子
像
、
約
５
㎞
、
￥ 

300
円
、
備 

コ
ー

ス
の
詳
細
は
市
観
光
協
会
HP
参
照
、
申
3
月

6
日
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
ハ
ガ
キ
ま
た

は
メ
ー
ル
（
代
表
者
の
住
所
・
氏
名
・
電
話

番
号
・
参
加
人
数
を
記
入
）
で
、
〒
567
―

0013 

太
田
東
芝
町
1
ー
1
、
同
協
会
い
ば
ら
き
観

光
ウ
ォ
ー
ク
「
茨
木
童
子
と
閻
魔
様
」
係

☎
645
・
２
０
２
０
、
w

-info@
ibaraki-

kankou.or.jp

秋
川
雅
史
コ
ン
サ
ー
ト　

時
３
月
23
日

㈪
、
午
後
３
時
か
ら
、
所 

立
命
館
い
ば
ら

き
フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
プ
ラ
ザ
グ
ラ
ン
ド
ホ
ー

ル
、
対
小
学
生
以
上
、
￥ 

５
千
円
、
学
生

以
下
３
５
０
０
円
、
申
同
プ
ラ
ザ
☎
665
・

２
５
０
０

合
唱
連
盟
de
ハ
モ
リ
ン
ピ
ッ
ク　
時
５
月
６

日
㉁
、
午
前
９
時
45
分
～
午
後
４
時
、
所 

①

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル
、

②
福
祉
文
化
会
館
文
化
ホ
ー
ル
、
対
高
校
生

以
上
、
①
混
声
、
②
女
声
、
定 

各
100
人
、
内 

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

同
大
学
Ｏ
Ｉ
Ｃ
学
生
オ
フ
ィ
ス
☎
665
・

２
１
３
０

Ｗ
Ａ
Ｍ
ジ
ョ
イ
ン
と★

企
画
「
ご
り
ょ
ん
さ
ん

の
会
落
語
会
」　
時
３
月
８
日
㈰
、
午
後
３

時
30
分
～
５
時
30
分
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
ワ

ム
ホ
ー
ル
、
対
小
学
生
以
上
、
定 

当
日
先
着

180
人
、
内 

露
の
都
落
語
教
室
で
学
ぶ
女
性
グ

ル
ー
プ
に
よ
る
発
表
、
問 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎

620
・
９
９
２
０

き
ら
め
き
社
交
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー　
時
３

月
９
日
㈪
、
午
後
１
時
～
４
時
30
分
、
所 

生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
き
ら
め
き
ホ
ー
ル
、
対
市

内
在
住
の
社
交
ダ
ン
ス
経
験
者
、
定 

男
女
各

100
人
、
内 

ワ
ル
ツ
、
ジ
ル
バ
、
タ
ン
ゴ
等
、

申
２
月
15
日
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
往
復

ハ
ガ
キ
（
１
枚
で
１
人
、
氏
名・フ
リ
ガ
ナ・

性
別
・
郵
便
番
号
・
住
所
・
電
話
番
号
を
記

入
）
で
、
〒
567
ー

0028　
畑
田
町
１
ー
43
、
同

セ
ン
タ
ー
「
き
ら
め
き
社
交
ダ
ン
ス
」
係
☎

624
・
８
１
８
２

レ
・
フ
レ
ー
ルM

agical Piano in 
O

SAKA

　

時
３
月
13
日
㈮
、
午
後
６
時
30

分
か
ら
、所 

立
命
館
い
ば
ら
き
フ
ュ
ー
チ
ャ
ー

プ
ラ
ザ
グ
ラ
ン
ド
ホ
ー
ル
、
対
4
歳
以
上
、

￥ 

４
５
０
０
円
、
学
生
以
下
２
５
０
０
円
、

申
同
プ
ラ
ザ
☎
665
・
２
５
０
０

春
の
演
芸
会　
時
３
月
14
日
㈯
、
午
前
９

時
30
分
か
ら
、
所 

南
茨
木
多
世
代
交
流
セ

ン
タ
ー
、
対
18
歳
以
下
・
60
歳
以
上
の
市

とき
（曜日）

10:30
から

13:30
から

15:00
から

木・金 団体 一般
土・日 一般

2月のプラネタリウム　時下
表のとおり（2/6休み）、￥

100円、４歳～中学生 50円
（30人以上は２割引き）、備５
いばらき環

エ コ

境ポイント付与、
団体は７日前までに要予約

幼児のためのプラネタリウム
「☆お星さま、みいつけた☆」
時2/20 ㈭、10:00～ 10:30・
11:00 ～ 11:30、定当日先
着 57 人、内幼児のための特
別投影

問天文観覧室☎天文観覧室☎ 622・6229622・6229

） プ ラ ネ タ リ ウ ムプ ラ ネ タ リ ウ ム
）



2627 2020.2
広報いばらき

2020.2
広報いばらき 記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）

定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。

①
い
の
ち
の
歌
・
風
に
な
り
た
い
（
清
原

浩
斗
さ
ん
）、
②Birthday

・
春
よ
、
来
い

（
前
川
惠
子
さ
ん
）、
￥ 

千
円
、
備 

ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
後
に
ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
セ
ン

タ
ー
ホ
ー
ル
で
発
表
、
申
２
月
１
日
～
20
日

に
、
市
文
化
振
興
財
団
HP
か
ら
電
子
申
込
ま

た
は
、
電
話
で
同
財
団
☎
625
・
３
０
５
５

講
座
・
講
習

講
座
・
講
習

い
ば
ら
き
み
な
み
地
域
人
権
連
続
講
座　
保  

時
①
２
月
12
日
㈬
、午
後
７
時
～
８
時
30
分
、

②
29
日
㈯
、
午
後
２
時
～
３
時
45
分
、
所 

沢

良
宜
い
の
ち
・
愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
、
定 

各

当
日
先
着
100
人
、
内 

①
こ
ん
な
ア
タ
シ
に
誰

が
し
た
～
夫
・
妻
は
悩
み
の
種
⁉
～
（
大
阪

大
学
招
へ
い
教
授　

石
蔵
文
信
さ
ん
）、
②

ジ
ャ
ワ
島
の
伝
統
音
楽
と
優
雅
な
王
宮
舞

踊
、
講
演
（
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
伝
統
芸
能
団 

ハ
ナ
ジ
ョ
ス
）、
備 

手
話
通
訳
あ
り
、
一
時

保
育
は
各
７
日
前
ま
で
に
要
申
込
、
問 

同
セ

ン
タ
ー
☎
635
・
７
６
６
７

こ
こ
ろ
の
居
場
所
「
折
り
紙
ア
ー
ト
～
ひ
な

祭
編
～
」　
時
①
２
月
14
日
㈮
、
午
後
６
時

30
分
～
８
時
、
②
20
日
㈭
、
午
前
10
時
～
11

時
30
分
、
対
過
去
に
夫
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら

暴
力
を
受
け
た
女
性
、
定 

各
先
着
10
人
、
備 

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
問 

市
民

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
DV
支
援
グ
ル
ー
プ「
こ
こ
ろ
」

☎
090
・
４
９
０
７・
０
５
５
６
（
午
前
10
時

～
午
後
４
時
、
日
・
火
曜
日
、
祝
日
休
み
）

調整済み横組み用外字
時　所　対　定　内　￥　持　備　申　問　保   

親
ま
な
び
お
で
か
け
講
座　

保 　
時
３
月

６
日
㈮
、
午
前
10
時
～
正
午
、
所 

太
田
公

民
館
学
習
室
、
定 

先
着
15
人
、
内 

子
ど
も

が
言
う
こ
と
を
聞
か
な
い
と
き
等
の
対
処

法
、
備 

一
時
保
育
は
２
月
25
日
ま
で
に
要
申

込
、
申
電
話
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル
（
氏

名
・
電
話
番
号
・
一
時
保
育
の
有
無
を
記
入
）

で
、
社
会
教
育
振
興
課
☎
622
・
５
１
８
０
、

622
・
９
８
５
８
、
katekyo@

city.
ibaraki.lg.jp

こ
こ
ろ
の
ケ
ア
講
座
＆
語
り
合
い　

保  

時
２
月
28
日
㈮
、
午
前
10
時
～
正
午
、
所 

参

加
者
の
み
通
知
、
対
DV
（
精
神
的
暴
力
も

含
む
）
等
の
被
害
に
遭
っ
た
女
性
、
定 

先

着
10
人
、
内 

安
心
で
き
る
場
で
気
持
ち
を
語

り
合
う
、
備 

一
時
保
育
は
２
月
20
日
ま
で
に

要
申
込
、
申
電
話
で
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・

９
９
２
０

私
の
モ
ヤ
モ
ヤ
ス
ッ
キ
リ
！
ア
ン
ガ
ー
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
講
座　
保 　
時
２
月
23
日
㈷
、

午
前
10
時
～
11
時
45
分
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ

402
、
定 

先
着
10
人
、
内 

自
分
の
怒
り
を
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
す
る
心
理
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
（
日
本

ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
協
会
認
定
フ
ァ
シ

リ
テ
ー
タ
ー　

槇
本
恵
理
子
さ
ん
）、
備 

一

時
保
育
は
２
月
15
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
２

月
３
日
、
午
前
９
時
か
ら
、
電
話
で
ロ
ー
ズ

Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620･
９
９
２
０

ゆ
る
や
か
女
子
会
～
パ
ス
テ
ル
ア
ー
ト
で

ほ
っ
と
ひ
と
息
～　
保 　
時
２
月
14
日
㈮
、

午
後
１
時
～
３
時
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
405
、

対
人
間
関
係
や
生
き
づ
ら
さ
に
悩
む
16
歳
以

上
の
女
性
、
定 

先
着
10
人
、
備 

一
時
保
育
は

２
月
６
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
電
話
で
ロ
ー

ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０

プ
ラ
ザ
・
あ
い
保
護
者
セ
ミ
ナ
ー　
時
２
月

22
日
㈯
、
午
後
２
時
～
４
時
、
所 

ロ
ー
ズ

Ｗ
Ａ
Ｍ
404
・
405
、
対
ひ
き
こ
も
り
、
不
登

校
、
ニ
ー
ト
、
高
校
中
退
等
の
保
護
者
、
定 

先
着
30
人
、
内 

そ
の
人
に
あ
っ
た
働
き
方
、

社
会
へ
の
一
歩
を
支
援
（
㈱LITALICO

キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト　

綾
野　

茜

さ
ん
）、
申
電
話
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル

で
ユ
ー
ス
プ
ラ
ザ
「
プ
ラ
ザ
・
あ
い
」
☎

655
・
１
８
２
１
、

647
・
６
６
１
７
、


plaza-ai@
d-system

.jp

信
じ
る
子
育
て
セ
ミ
ナ
ー　

保 　
時
２
月

20
日
㈭
、
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、
所 

茨
木

に
ぎ
わ
い
亭
（
元
町
2
ー
5
）、
定 

先
着
５

人
、
内 

３
歳
か
ら
の
「
ほ
め
方
・
し
か
り
方
」

お
は
な
し
会
、
￥ 

千
円
、
備 

一
時
保
育
は
２

月
６
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
電
話
ま
た
は

メ
ー
ル
で
、
的
場
☎
072
・
807
・
５
６
８
０
、

info@
hal-hana.com

子
育
て
講
座
「
人
と
関
わ
る
力
を
育
む
」 

時
２
月
21
日
㈮
、
午
前
10
時
～
正
午
、
所 

市

民
活
動
セ
ン
タ
ー
会
議
室
、
定 

先
着
30
人
、

内 

非
認
知
能
力
と
社
会
的
・
情
動
的
ス
キ
ル

を
育
む
子
育
て（（
一
社
）子
育
て
サ
ポ
ー
ト・

え
ん
代
表　

松
岡
彰
子
さ
ん
）、
申
電
話
で

同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
８
８
２
０

ふ
わ
っ
と
講
座
「
い
ば
ら
き
っ
子
フ
ァ
イ
ル

を
作
ろ
う
」　
保 　
時
３
月
6
日
㈮
、
午
前

10
時
～
正
午
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
401
・
402
、

対
18
歳
未
満
の
発
達
に
支
援
が
必
要
な
子
ど

も
の
保
護
者
、
定 

先
着
30
人
、
内 

発
達
の
記

録
を
残
す
た
め
の
冊
子
作
り
、
備 

一
時
保
育

は
２
月
27
日
ま
で
に
要
申
込
、申
２
月
３
日
、

午
前
９
時
か
ら
、
電
話
で
あ
け
ぼ
の
学
園
☎

626
・
０
１
０
５

「
片
づ
け
な
さ
い
！
」
と
言
う
前
に
～
親
子

で
笑
顔
に
な
る
片
付
け
の
基
本
講
座
～　
時

３
月
13
日
㈮
、
午
前
10
時
～
正
午
、
所 

ロ
ー

ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
503
、
定 

先
着
５
人
、
内 

カ
ー
ド
を

使
っ
て
整
理
体
験
、
￥ 

千
円
、
申
福
良
猫
ウ

ラ
タ
☎
090
・
４
２
８
６・７
４
７
８

ひ
と
り
親
家
庭
の
学
習
サ
ポ
ー
ト　
時
①
週

３
回
、
午
後
４
時
～
６
時
、
②
週
２
回
、
午

後
６
時
30
分
～
８
時
、
所 

サ
ポ
ー
ト
ユ
ニ
オ

ンw
ith YO

U

（
永
代
町
４
ー
212
ソ
シ
オ

２
）、
対
ひ
と
り
親
家
庭
の
①
小
学
４
～
６
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ

市
議
会

だ
よ
り

年
生
・
②
中
学
生
、
内 

元
教
員
、
学
生
に
よ

る
学
習
サ
ポ
ー
ト
、
①
宿
題
・
②
英
語
・
数

学
、
￥ 
①
月
３
千
円
、
②
月
５
千
円
、
問 

サ
ポ
ー
ト
ユ
ニ
オ
ンw

ith YO
U 

☎
655
・

５
４
１
５

Ｗ
Ａ
Ｍ
ジ
ョ
イ
ン
と★

企
画
「
妊
娠
を
検
討
す

る
お
２
人
へ
―
２
人
で
取
組
む
妊
活
―
」
保  

時
２
月
22
日
㈯
、
午
後
１
時
～
２
時
30
分
、

所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
402
、
対
妊
娠
を
検
討
し
て

い
る
カ
ッ
プ
ル
、
定 

先
着
５
組
、
内 
講
義
・

ワ
ー
ク
（
助
産
師
・
不
妊
症
看
護
認
定
看

護
師
）、
備 

一
時
保
育
は
２
月
12
日
ま
で
に

要
申
込
、
申
メ
ー
ル
（
名
前
・
携
帯
電
話

番
号
・
一
時
保
育
希
望
者
は
子
ど
も
の
名

前
と
生
年
月
日
を
記
入
）
で
、
山
本
助
産

院
yam

am
otojyosanninn@

gm
ail. 

com

　

、問 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０

移
動
支
援
従
業
者
養
成
研
修　
時
２
月
25
日

㈫
～
３
月
10
日
㈫
の
間
の
４
日
間
、
所 

障
害

福
祉
セ
ン
タ
ー
ほ
か
、
対
全
身
性
・
知
的
障

害
の
ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
へ
の
従
事
を
希
望
す

る
18
歳
以
上
の
市
内
在
住
・
在
勤
者
、
定 

各

15
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）、
￥ 

各
８
千
円
、

備 

詳
細
は
市
HP
参
照
、
申
２
月
３
日
～
12
日

（
必
着
）
に
、
ハ
ガ
キ
（
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号・事
業
所
登
録
の
有
無
を
記
入
）
で
、

〒
567
ー

8505　
障
害
福
祉
課
☎
620
・
１
６
３
６

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座　
時
３
月
４
日

㈬
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
、
所 

福
祉
文
化

会
館
社
会
福
祉
協
議
会
会
議
室
、
定 

先
着
20

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

共通事項
時４月～来年 2 月、原則日曜日、10:00 ～ 12:00 または 13:00 ～ 15:00、全 20 回（開
講式・閉講式除く）、日程等詳細は募集要項参照、所シニアプラザいばらき（一部ほ
かの施設を使用）、対60 歳以上（地域活動体験コースは 50 歳以上）で、全期間を
通じて受講できる市民（初受講生優先）、￥各 10,000 円、タブレットを楽しく学びコー
スのみ別途 5,000 円、備受講者決定通知は 3 月上旬に送付（問い合わせ不可）、申
2/16（消印有効）までに、同プラザ HP から電子申込または募集要項同封の申込書（地
域福祉課、市公共施設で配付）を、郵送・直接、〒 567-0841 桑田町 24-21、NPO
法人茨木シニアカレッジ事務局☎ 657・8814（火～土曜日、10:00 ～ 16:00）

人
程
度
、
内 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
意
義
と

役
割
、
申
同
協
議
会
☎
627
・
０
０
８
６

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座　
時
２
月
14

日
㈮
、
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
所 

水
尾
図

書
館
２
階
会
議
室
、
対
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
者
、
定 

当
日
先
着
50
人
、
内 

認
知
症
を

正
し
く
理
解
し
対
応
を
学
ぶ
、
相
談
会
（
市

認
知
症
キ
ャ
ラ
バ
ン
メ
イ
ト
）、
問 

（
社
福
）

慶
徳
会
地
域
相
談
支
援
室
☎
657
・
７
７
１
７

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
講
座 

時
２
月
28
日
㈮
、
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、

所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
501・502
、対
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
、
定 

当
日
先
着
30
人
、
問 

相
談
支
援
課

☎
655
・
２
７
５
８

認
知
症
家
族
介
護
教
室　
時
２
月
27
日
㈭
、

午
後
１
時
30
分
か
ら
、
所 

小
規
模
多
機
能
セ

ン
タ
ー
な
で
し
こ
２
階
、
対
市
民
、
内 

口
腔

ケ
ア
、
交
流
会
、
問 

地
域
相
談
支
援
室
☎

657
・
７
７
１
７

介
護
予
防
体
操　
時
３
月
９
日
㈪
、
午
後
１

時
30
分
か
ら
、
所 

南
茨
木
多
世
代
交
流
セ
ン

タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

当
日
先
着

50
人
、
内 

講
師　

た
い
よ
う
整
骨
院
院
長 

未来塾
茨木シニアカレッジ
いこいこ

地域活動体験コース
定員 16 人
・地域活動の現場を訪問
・地域のボランティア活動
・放課後子ども教室・若者支援の活動

激動の現代社会を学ぶコース
定員 40 人
・米中貿易戦争や国際経済が日常生活に
　及ぼす影響
・日本銀行や新聞社見学、JICA 関西訪問
・外国人留学生から見た日本や大阪のイ
　ンバウンド観光の現状
・市議会や財政状況を学ぶ

茨木と北摂の歴史・文化コース
定員 40 人
・古墳や寺社めぐりのフィールドワーク
・西国街道、隠れキリシタン等の史跡
・巨大物流倉庫等現在の茨木を知る

タブレットを楽しく学ぶコース
定員 24 人
・写真、音楽、料理レシピ、ニュース
・LINE 等で仲間と通信  
・インターネット利用時の注意点
・天気予報やネットショッピング等最新
　情報の入手
・災害時のタブレット・スマホ活用法

輝くプラチナ世代を生きるコース
定員 30 人
・健康長寿のために動ける体づくり
・野草園での自然観察
・大学施設見学、大学生とグループワーク

共通行事
時① 4/19 ㈰、 ② 5/17 ㈰、7/19 ㈰、
10/18 ㈰、③来年 2/14 ㈰、内①開講式、
②共通講座、③閉講式
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前
田
基
暁
さ
ん
、
備 

利
用
登
録
要
、
問 

同
セ

ン
タ
ー
☎
632
・
０
１
０
１

笑
い
ヨ
ガ　
時
３
月
13
日
㈮
、
午
後
１
時
30

分
～
２
時
30
分
、
所 

南
茨
木
多
世
代
交
流

セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

当
日

先
着
50
人
、
内 

講
師　

岩
倉
あ
や
子
さ
ん
、

備 

利
用
登
録
要
、
問 
同
セ
ン
タ
ー
☎
632
・

０
１
０
１

ダ
ン
ス
体
験
講
座　
時
３
月
14
日
㈯
、
午
後

2
時
～
３
時
、
所 

障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー
大
会

議
室
、
対
市
内
在
住
の
障
害
者
手
帳
所
持

者
、
定 

20
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）、
内 

ヒ
ッ

プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
、
申
２
月
22
日
～
３
月
10

日
に
、
電
話
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
直
接
、

同
セ
ン
タ
ー
☎
620
・
９
８
１
８
、

620
・

９
８
１
２

ち
ょ
い
と
ス
ト
レ
ッ
チ
教
室　
時
３
月
14
日

㈯
、
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
所 

総
持
寺
い

の
ち
・
愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
別
館
、
対
中
学

生
～
89
歳
、
定 

先
着
20
人
、
内 

バ
レ
エ
の
要

素
を
取
り
入
れ
た
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
、
備 

車

で
の
来
場
不
可
、
申
２
月
１
日
、
午
前
10
時

か
ら
、
電
話
ま
た
は
直
接
、
ユ
ー
ス
プ
ラ
ザ

ｃち

ょ

い

ｈ
ｏ
ｉ
☎
628
・
６
９
９
３

動
け
る
す
っ
き
り
ボ
デ
ィ
作
り　

保 　
時

２
月
23
日
㈷
、
午
後
２
時
～
４
時
、
所 

生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
、
定 

18
人
（
多
数
の
場
合

抽
選
）、
内 

足
裏
・
骨
盤
・
体
幹
・
呼
吸
を

う
ま
く
使
っ
て
若
々
し
い
身
体
を
つ
く
る

（
ト
ー
タ
ル
ボ
デ
ィ
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト　

三

宅
ゆ
み
さ
ん
）、
申
２
月
10
日
（
必
着
）
ま

で
に
、
往
復
ハ
ガ
キ
（
１
枚
で
１
人
、
郵
便

番
号
・
住
所
・
氏
名
・
フ
リ
ガ
ナ
・
電
話
番
号
・

一
時
保
育
の
有
無
を
記
入
）
で
、
〒
567
ー

0028　

畑
田
町
１
ー
43
、
同
セ
ン
タ
ー
「
動

け
る
す
っ
き
り
ボ
デ
ィ
作
り
」
係
☎
624
・

８
１
８
２

ア
サ
ー
シ
ョ
ン
講
座　
時
２
月
14
日
㈮
、
午

後
１
時
30
分
～
３
時
、
所 

南
茨
木
多
世
代
交

流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先

着
50
人
、
内 

上
手
に
伝
え
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
力
ア
ッ
プ
（（
社
福
）
府
社
会
福
祉

事
業
団
Ｏ
Ｓ
Ｊ
研
修
・
研
究
セ
ン
タ
ー　
折

田
静
香
さ
ん
）、
備 

利
用
登
録
要
、
申
同
セ

ン
タ
ー
☎
632
・
０
１
０
１

My
ス
マ
ホ
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
初
心
者
講
座　
時

２
月
20
日
㈭
・
27
日
㈭
、
３
月
５
日
㈭
、
午

前
10
時
～
正
午
、
全
３
回
、
所 
福
井
多
世
代

交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
15
人
、
内 

操
作
方
法
入
門
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
色
々
な
も
の
を
調
べ
る
、
￥ 
３
千

円
、
申
２
月
10
日
ま
で
に
、
ハ
ガ
キ
（
講
座

名
・
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
ふ
り
が
な
・

年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
〒
567
―

0841 

桑
田
町
24
ー
21
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
ア
ソ
シ
エ
ー
シ
ョ

ン
☎
090
・
１
６
７
６・
０
４
９
１

ス
マ
ホ
教
室　
時
①
２
月
６
日
㈭
・
②
13
日

㈭
・
③
27
日
㈭
、
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、

所 

西
河
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳

フライパンいらず簡単和風パスタ

問保健医療課☎ 625・6685

パスタの中でもデュラム小麦を主な原料としたパス
タは、他の炭水化物に比べて血糖値を上昇させにく
いメリットがあります。火を通さず、さっとパスタ
と混ぜ合わせるだけの食材を組み合わせることで、
たんぱく質や脂質、ビタミン・ミネラルなど栄養バ
ランスの良い食事を気軽に摂ることができます。

時短で、おいしい 
パスタはいかが？

材料
（１人分）

パスタ………………………………………………80g
バター……10g または オリーブオイル……大さじ1
ツナ缶……………………………………………1/2 缶
塩こんぶ …………………………………………… 3g
レタス……………………………………………1/8 個
しょうゆ……………………………………小さじ 1/2
大葉…………………………………………………適量

①パスタ 80g を茹でる。
②バターまたはオリーブオイル、ツナ缶、
　塩こんぶ、ひと口サイズにちぎったレタ
　スを皿に入れておく。
③茹であがったパスタを皿に入れ、混ぜ合
　わせる。
④しょうゆをかけ、お好みで大葉のせん切
　りを盛りつける。

作り方

食 育 ひ ろ ば
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ

市
議
会

だ
よ
り

で
に
、ハ
ガ
キ
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
（
住
所・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・
日
時
・
内
容
を

記
入
）
で
、
〒
567
―

0861　
東
奈
良
一
丁
目
４

―
１
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
634
・
８
９
９
０
、

634
・
９
４
４
９

キ
ッ
ズ
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
室　
時
２
月
15

日
㈯
、
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
所 

沢
池
多

世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内
在
住
の
小
学

３
～
６
年
生
、
定 

先
着
10
人
、
内 

ア
イ
パ
ッ

ド
で
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
学
ぶ
（
ド
コ
モ

シ
ョ
ッ
プ
店
員　

倉
家
史
和
さ
ん
）、
備 

利

用
登
録
要
、
車
で
の
来
場
不
可
、
申
２
月
３

日
～
７
日
、
午
前
10
時
～
午
後
５
時
に
、
同

セ
ン
タ
ー
☎
624
・
１
１
７
７

か
ん
た
ん
！
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
で
遊
ぼ
う 

時
２
月
22
日
㈯
、
①
午
前
10
時
～
正
午
・
②

午
後
２
時
～
４
時
、
所 
総
持
寺
い
の
ち・愛・

ゆ
め
セ
ン
タ
ー
、
対
①
小
学
１
～
３
・
②
４

～
６
年
生
、
定 

各
先
着
10
人
、
内 Scratch

で
ゲ
ー
ム
を
作
っ
て
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
の
基

礎
を
学
ぶ
、
備 

車
で
の
来
場
不
可
、
申
２
月

１
日
、午
前
10
時
か
ら
、電
話
で
同
セ
ン
タ
ー

☎
626
・
５
６
６
０

は
じ
め
て
の
英
会
話　
時
２
月
12
日
㈬
・
26

日
㈬
、
午
後
５
時
30
分
～
７
時
、
所 

西
河
原

多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内
在
住
の
小

学
４
～
６
年
生
、
定 

各
先
着
８
人
、
備 

利
用

登
録
要
、
申
同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
９
３
４
３

シ
ニ
ア
英
会
話
教
室　
時
①
２
月
５
日
㈬
・

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

とき（2 月） 内容

10 日㈪
12 日㈬
19 日㈬
21 日㈮
25 日㈫

9:30～11:30 ワード

13:30～15:30 エクセル

14 日㈮
18 日㈫

9:30～11:30 インターネット

13:30～15:30 メール

楽しく学ぶ初心者のパソコン教室

②
19
日
㈬
、
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、
所 

西

河
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上

の
市
民
、
定 

各
先
着
12
人
、
内 

①
入
門
・
②

初
級
、
備 

利
用
登
録
要
、
申
同
セ
ン
タ
ー
☎

623
・
９
３
４
３

英
語
・
数
学
教
室　
時
２
月
８
日
㈯
・
15
日

㈯
・
22
日
㈯
・
29
日
㈯
、
午
後
６
時
～
７
時
、

所 

西
河
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内

在
住
・
在
学
の
中
学
生
、
定 

各
先
着
８
人
、

内 

元
高
校
教
師
等
が
サ
ポ
ー
ト
、
備 

利
用
登

録
要
、
申
同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
９
３
４
３

学
習
サ
ポ
ー
ト
教
室　
時
２
月
17
日
㈪
、
３

月
２
日
㈪
、
午
後
５
時
～
６
時
、
所 

西
河
原

多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内
在
住
の
小

学
生
、
定 

各
先
着
10
人
、
内 

宿
題
等
を
追
手

門
学
院
高
校
生
が
サ
ポ
ー
ト
、
備 

利
用
登
録

要
、
申
同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
９
３
４
３

話
題
の
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
作
り　

保 　
時
２

月
20
日
㈭
、
午
後
２
時
～
４
時
、
所 

生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
、
対
中
学
生
除
く
15
歳
以

上
の
市
民
、
定 

先
着
27
人
、
内 

講
師　
フ
ラ

ワ
ー
デ
ザ
イ
ナ
ー　

羽
田
良
江
さ
ん
、
￥ 

１
５
０
０
円
、
備 

一
時
保
育
は
２
月

12
日
ま
で
に
要
申

込
、
申
２
月
３
日
、

午
前
９
時
か
ら
、

電
話
ま
た
は
直
接
、

同
セ
ン
タ
ー
窓
口

☎
624
・
８
１
８
２

ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
作
り　
時
２
月
26
日
㈬
、
午

後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
、所 

豊
川
い
の
ち・

愛・ゆ
め
セ
ン
タ
ー
、対
市
民
、定 

先
着
10
人
、

￥ 

１
５
０
０
円
、
申
２
月
３
日
～
７
日
、
午

前
９
時
か
ら
、
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
☎
643
・

２
０
６
９

里
山
セ
ン
タ
ー
自
然
工
作
教
室　
時
２
月

15
日
㈯
、
午
前
10
時
～
午
後
３
時
、
所 

同

セ
ン
タ
ー
、
定 

先
着
40
人
、
内 

里
山
の
自
然

素
材
を
使
っ
た
工
作
、
￥ 

300
円
、
申
２
月
１

日
、
午
前
９
時
か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
646
・

７
５
３
１

生
物
多
様
性
を
学
ぶ
講
座　
時
２
月
８
日

㈯
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
、
所 

福

祉
文
化
会
館
202
、
定 

先
着
30
人
、
内 

安
威
川

ダ
ム
建
設
地
周
辺
に
生
息
す
る
生
物
の
多

様
性
に
関
す
る
講
座
と
希
少
生
物
の
紹
介
、

備 

生
態
図
鑑
配
付
、
申
２
月
６
日
ま
で
に
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル
（
講
座
名
・
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
安
威

川
ダ
ム
フ
ァ
ン
づ
く
り
会
環
境
部
会
事
務

局
☎
090
・
５
０
１
４・
８
２
８
８
、

06
・

６
３
５
７・
９
９
２
４
、
info@

npo-
naturew

orks.net

自
然
に
親
し
む
探
検
講
座
「
野
鳥
観
察
を
し

よ
う
」　
時
２
月
17
日
㈪
、
午
前
10
時
～
午

後
３
時
、
三
島
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

前
集
合
、
内 

茨
木
に
訪
れ
る
冬
の
野
鳥
観
察

（
市
環
境
教
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　

宇
佐
文
哲

さ
ん
・
佐
野　
毅
さ
ん
・
太
田　
仁
さ
ん
）、

以
上
の
市
民
、
定 

各
先
着
13
人
、
内 

①
基
本・

②
応
用・③
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
の
操
作
方
法
、

備 
利
用
登
録
要
、
申
２
月
１
日
か
ら
、
同
セ

ン
タ
ー
☎
623
・
９
３
４
３

ス
マ
ホ
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
入
門
教
室　
時
２
月

21
日
㈮
・
28
日
㈮
、
３
月
６
日
㈮
、
午
前
10

時
～
正
午
、
全
３
回
、
所 
シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ
い

ば
ら
き
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
20

人
、
内 

ス
マ
ホ
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
基
本
操
作
、

文
字
入
力
、
￥ 

３
千
円
、
申
ハ
ガ
キ
（
名
前・

住
所
・
電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
〒
567
―

0841 

桑
田
町
24
ー
21
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
ア
ソ
シ
エ
ー
シ
ョ

ン
☎
090
・
１
６
７
６・
０
４
９
１

楽
し
く
学
ぶ
初
心
者
の
パ
ソ
コ
ン
教
室　
時

・
内 

左
表
の
と
お
り
、
所 

市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
、
定 

先
着
10
人
、
￥ 

各
１
５
０
０

円
、
回
数
券
あ
り
（
５
回
分
６
千
円
）、
備 

W
indow

s10

を
使
用
、
申
各
３
日
前
ま
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持 

弁
当
、
双
眼
鏡
等
、
備 

５
い
ば
ら
き
環エ

コ境

ポ
イ
ン
ト
付
与
、
申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク

ス
・
ハ
ガ
キ
・
メ
ー
ル
（
講
座
名
・
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
〒
567
ー

8505 

環
境
政
策
課
☎
620
・
１
６
４
４
、

627
・

０
２
８
９
、
kankyoseisaku@

city.
ibaraki.lg.jp

初
心
者
男
の
料
理　
保 　
時
２
月
23
日
㈷
、

午
前
10
時
～
午
後
１
時
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ

料
理
工
房
、
対
16
歳
以
上
の
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
男
性
、
定 

先
着
８
人
、
内 
焼
売

づ
く
り
等
、
￥ 

千
円
、
備 

一
時
保
育
は
２
月

15
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
２
月
３
日
、
午
前

９
時
か
ら
、
電
話
で
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・

９
９
２
０

み
そ
づ
く
り
体
験　
時
３
月
18
日
㈬
～
20
日

㈷
、
午
後
１
時
～
２
時
30
分
、
全
３
回
、
所 

見
山
の
郷
、
対
初
参
加
者
、
定 

10
人
（
多

数
の
場
合
抽
選
）、
￥ 

５
千
円
（
仕
込
味
噌

10
㎏
付
き
）、
申
３
月
１
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
ハ
ガ
キ
（「
み
そ
づ
く
り
体
験
希

望
」・
氏
名
・
住
所
・
電
話
番
号
を
記
入
）
で
、

〒
568
ー

0088　
大
字
長
谷
１
１
３
１
、
見
山
の

郷
☎
649
・
３
３
２
８

食
育
推
進
事
業
３
世
代
交
流
ク
ッ
キ
ン
グ 

時
３
月
８
日
㈰
、
午
前
10
時
～
午
後
０
時
30

分
、
所 

保
健
医
療
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内
在
住

の
①
小
学
生
（
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
）、
②
20
～
49
歳
、
③
50
～
79
歳
、
定 

各
先
着
10
人(

初
参
加
者
優
先)

、
内 

見
山

１
６
２
０
、
申
HP（https://w

w
w

.sm
rj.

go.jp/institute/kansai/

）か
ら
電
子
申

込
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、
中
小
企
業
大
学

校
関
西
校
☎
０
７
９
０
・
22
・
５
９
３
１
、

０
７
９
０
・
22
・
５
９
４
２

海
外
ネ
ッ
ト
通
販
（
越
境
EC
）
セ
ミ
ナ
ー 

時
２
月
19
日
㈬
、
午
後
２
時
～
５
時
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
404
・
405
、
対
事
業
者
、
個
人

事
業
主
等
、
定 

先
着
30
人
、
内 

失
敗
事
例
か

ら
知
る
越
境
EC
の
基
礎
知
識
と
み
ち
し
る
べ

（
ジ
ェ
イ
グ
ラ
ブ
㈱　
横
川
広
幸
さ
ん
）、
越

境
EC
の
決
済
に
つ
い
て
知
っ
て
お
く
べ
き
こ

と
（
ス
ト
ラ
イ
プ
ジ
ャ
パ
ン
㈱　
種
子
田
寛

子
さ
ん
）、
申
２
月
18
日
ま
で
に
、
市
HP
か

ら
電
子
申
込
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー

ル
で
、
商
工
労
政
課
☎
620
・
１
６
２
０
、

627
・
０
２
８
９
、
kigyousien@

city.
ibaraki.lg.jp

茨
木
の
地
名
町
名
の
由
来
～
見
山
・
清
溪
地

区
～　
時
２
月
19
日
㈬
、午
後
２
時
～
４
時
、

所 

JA
茨
木
市
本
店
３
階
大
会
議
室
（
上
穂
積

二
丁
目
１
ー
50
）、
定 

先
着
100
人
、
内 

市
北

部
地
域
の
歴
史
と
文
化
（
元
市
史
編
さ
ん
室 

田
中
裕
三
さ
ん
）、
申
電
話
で
市
民
活
動
セ

ン
タ
ー
☎
623
・
８
８
２
０

川
端
康
成
文
学
館
文
学
講
座
後
期
「
川
端

康
成
を
彩
る
装
丁
・
挿
絵
」　
保 　
時
・
内 

右
下
表
の
と
お
り
、
所 
上
中
条
青
少
年
セ
ン

タ
ー
３
階
会
議
室
、
定 
先
着
①
15
人
・
②
各

60
人
、
￥ 

①
500
円
程
度
、
②
各
700
円
、
３
回

２
千
円
、
備 

②
一
時
保
育
は
２
月
28
日
ま
で

に
要
申
込
、
申
２
月
22
日
か
ら
、
午
前
９
時

30
分
～
午
後
５
時
に
、
電
話
ま
た
は
直
接
、

同
館
窓
口
☎
625
・
５
９
７
８
（
火
曜
日
は
休

館
）

臥
薪
嘗
胆
～
呉
越
の
抗
争
と
人
間
群
像
～ 

保 　
時
２
月
27
日
㈭
、
午
前
10
時
～
11
時

30
分
、
所 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
対
中
学
生

除
く
15
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
30
人
、
内 

春
秋
時
代
最
後
の
呉
と
越
の
戦
い
と
多
様
な

人
間
ド
ラ
マ
（
元
Ｎ
Ｈ
Ｋ
高
校
講
座
古
典
講

師　

荻
原
万
紀
子
さ
ん
）、
備 

一
時
保
育
は

２
月
20
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
２
月
３
日
、

午
前
９
時
か
ら
、
電
話
ま
た
は
直
接
、
同
セ

ン
タ
ー
窓
口
☎
624
・
８
１
８
２

茨
木
古
事
記
講
座　
時
２
月
６
日
㈭
、
午
後

産
大
豆
を
使
っ
て
み
そ
づ
く
り
、
￥ 

②
③
各

500
円
、
申
２
月
４
日
か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー
☎

625
・
６
６
８
５

臨
床
美
術　
時
３
月
７
日
㈯
、
午
後
１
時
30

分
～
３
時
、
所 

南
茨
木
多
世
代
交
流
セ
ン

タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
20
人
、

内 

五
感
を
使
っ
て
作
品
を
描
く
、
￥ 

千
円
、

備 

利
用
登
録
要
、
申
費
用
を
直
接
、
同
セ
ン

タ
ー
☎
632
・
０
１
０
１

中
小
企
業
大
学
校
サ
テ
ラ
イ
ト
ゼ
ミ
～
実

践
で
学
ぶ
！
提
案
営
業
の
進
め
方
～　
時
２

月
20
日
㈭
、
午
前
９
時
45
分
か
ら
、
21
日

㈮
、
午
前
10
時
か
ら
、
全
２
回
、
所 

ロ
ー
ズ

Ｗ
Ａ
Ｍ
404
・
405
、
対
中
小
企
業
等
の
管
理

者
、
新
任
管
理
者
、
営
業
担
当
者
等
、
定 

先
着
20
人
、
内 

提
案
営
業
の
手
法
、
チ
ー

ム
営
業
で
成
果
が
出
せ
る
仕
組
み
の
構
築

と
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
手
法
、
￥ 

２
万
２
千

円
、
備 

市
内
中
小
企
業
者
は
受
講
料
の

補
助
あ
り
、
詳
細
は
商
工
労
政
課
☎
620
・

とき 内容

① 3/1 ㈰

14:00
～

16:00

装丁に挑戦
（版画家 ハセガワアキコさん）

②

3/7 ㈯
川端康成本の装丁

―全集・選集を視野に入れて―
（元慶應義塾大学教授 田坂憲二さん）

3/14 ㈯
新聞小説小史

―戦中・戦後を中心に―
（大阪大学准教授 斎藤理生さん）

3/28 ㈯ 川端康成「舞姫」と戦後の家族
（京都橘大学非常勤講師 辻本千鶴さん）
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ

市
議
会

だ
よ
り

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

１
時
30
分
～
４
時
、
所 

福
祉
文
化
会
館
101
、

内 
古
事
記
神
話
か
ら
日
本
の
歴
史
を
学
ぶ
、

￥ 
500
円
、
問 

（
公
財
）
新
教
育
者
連
盟
北
大

阪
支
部
下
野
☎
090
・
２
７
０
８・
４
５
３
５

応
急
手
当
講
習
会　
時
毎
週
土
・
日
曜
日
、

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
、
内 

心
肺
蘇

生
法
（
胸
骨
圧
迫
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
）、
異
物
除
去

法
、
止
血
法
等
、
備 

入
門
コ
ー
ス
（
90
分
）

か
ら
上
級
救
命
講
習
（
８
時
間
）
等
レ
ベ
ル

に
合
っ
た
コ
ー
ス
、
自
宅
の
パ
ソ
コ
ン
で

受
け
ら
れ
る
応
急
手
当
Ｗ
ｅ
ｂ
講
習
あ
り
、

申
救
急
救
助
課
☎
622
・
６
９
５
９
、

621
・

０
１
１
９
、
o40000091@

osaka.
qq-net.jp

（
市
HP
か
ら
電
子
申
込
可
）

甲
種
防
火
管
理
者
資
格
取
得
講
習
会　
時
２

月
20
日
㈭
・ 

21
日
㈮
、 

午
前
９
時
～
午
後
４

時
、
全
２
回
、
所 

消
防
本
部
４
階
会
議
室
、

対
市
内
在
住
・
在
勤
者
、
定 

先
着
90
人
、
￥ 

テ
キ
ス
ト
代
４
千
円
、
申
２
月
10
日
～
14
日

（
祝
日
除
く
）、
午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
、

申
込
書（
予
防
課
、消
防
署・各
分
署
で
配
付
、

市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
と
費
用
、
写

真
１
枚
（
縦
３
㎝
、
横
2.4
㎝
）
を
直
接
、
同

課
窓
口
☎
622
・
６
９
５
０

募

集

募

集

北ほ
く
せ
つ摂
の
夜や

か
ん
が
っ
き
ゅ
う

間
学
級
の
生せ

い
と徒　

所 

豊と
よ
な
か
し
り
つ

中
市
立

第だ
い
よ
ん四

中ち
ゅ
う
が
っ
こ
う

学
校
（
豊と

よ
な
か
し
は
っ
と
り
ほ
ん
ま
ち
よ
ん
ち
ょ
う
め

中
市
服
部
本
町
四
丁
目

５
ー
７
）、
対
府ふ

な
い
ざ
い
じ
ゅ
う

内
在
住
の
15
歳さ

い

以い
じ
ょ
う上

（
４

川端康成の舞姫
川端康成川端康成とと茨木茨木 日本人初のノーベル文学賞受賞作家で本市名誉市

民である川端康成と茨木とのかかわりについて紹
介します。問川端康成文学館☎ 625・5978

　『舞姫』というと、森 鷗外が思い浮かぶかもしれません
が、川端康成にも『舞姫』という小説があります。1950
年（昭和 25 年）から 1951 年（昭和 26 年）にかけて『朝
日新聞』に連載された『舞姫』は、朝鮮戦争を背景に、国
文学者の夫・矢木元男、バレエ教室を主宰する妻・波子、
バレリーナをめざす娘・品子、大学生の息子・高男からな
る家族の崩壊を描いています。
　アメリカによる占領の末期に連載された『舞姫』は、第
29 回で官能的な表現が朝日新聞社内で問題視されました。
あくまで社内での自主規制でしたが、川端は指摘を受け入
れて、表現を改めました。
修正前の表現については、
編集者の澤野久雄が『川端
康成点描』( 実業之日本社、
1972 年 ) で公開していま
す。
　連載時に挿絵を担当した
のは、洋画家の佐藤泰治で
す。佐藤は小牧バレエ団の

日高 惇というバレリーナをモデルにしたそうですが、川
端は「小説の品子と日高さんとは無論なんのつながりもな
い」と述べています。若くして亡くなった佐藤にとって、『舞
姫』の挿絵は代表作の一つとなりました。
　『舞姫』は、一休宗純の言葉「仏界易入 魔界難入 ( 仏界
入り易く、魔界入り難し )」が用いられた作品として、有
名です。「魔界」なくして「仏界」はないと喝破する川端は、
美や善、真などを象徴する「仏界」の裏にある「魔界」へ
の関心を所々で表明していました。この「魔界」は、川端
文学を理解するうえでのキーワードとされています。
　川端康成文学館では、2 月 11 日からテーマ展示「川端
康成を彩る装丁・挿絵」を開催し、ギャラリーでは、佐藤
泰治による『舞姫』の挿絵原画を展示します。第 29 回の
挿絵も展示します。また、関連講座（30 ページ参照）も
開講しますので、ぜひお越しください。

【川端康成文学館テーマ展示「川端康成を彩る装丁・挿絵」】
時2/11 ㈷～ 5/31 ㈰（2/11・5/5 除く火曜日、祝日の翌
日休み）、9:00 ～ 17:00『舞姫』連載第29回挿絵

月が
つ

１
日に

ち

時じ
て
ん点
）
で
、
中ち

ゅ
う
が
っ
こ
う

学
校
を
卒そ

つ
ぎ
ょ
う業
し
て
い

な
い
人
、
十じ

ゅ
う
ぶ
ん分

な
教き

ょ
う
い
く育

を
受う

け
ら
れ
な
い
ま

ま
中ち

ゅ
う
が
っ
こ
う

学
校
を
卒そ

つ
ぎ
ょ
う業

し
た
人ひ

と

（
外が

い
こ
く
じ
ん

国
人
含ふ

く

む
）、

備 

入に
ゅ
う
が
く学

時じ

き期
は
原げ

ん

則そ
く

４
月が

つ

、
授

じ
ゅ
ぎ
ょ
う
り
ょ
う

業
料
不ふ

よ
う要

、

問 

同ど
う
こ
う校

☎
06
・
６
８
６
３・
６
７
４
４

府
営
住
宅
入
居
者
（
総
合
募
集
）　
対
一
般
・

新
婚
・
子
育
て
・
福
祉
（
高
齢
者
・
ひ
と
り

親
・
障
害
者
等
）
世
帯
等
、
所
得
制
限
等
あ

り
、
備 

重
複
申
込
不
可
、
申
２
月
３
日
～
17

日
（
消
印
有
効
）
に
、
申
込
書
（
２
月
３
日

か
ら
、
三
島
情
報
プ
ラ
ザ
、
市
役
所
本
館
・

南
館
両
東
玄
関
受
付
、
建
築
課
、
生
活
福
祉

課
、
各
い
の
ち
・
愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
で
配

付
）
を
、
専
用
封
筒
で
郵
送
、
ま
た
は
府
営

住
宅
HP
か
ら
電
子
申
込
、
問 

㈱
東
急
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
府
営
住
宅
高
槻
管
理
セ
ン
タ
ー
☎

685
・
１
０
９
２

農
業
大
学
校
生
（
二
次
）　
対
高
校
卒
業
ま

た
は
同
等
の
学
力
が
あ
り
、
卒
業
後
府
内
で

農
業
関
係
に
従
事
す
る
志
の
あ
る
人
、
備 

３

月
６
日
に
試
験
、
申
２
月
３
日
～
28
日
に
、

同
校
☎
072
・
979
・
７
０
３
２

里
山
保
全
活
動
参
加
者　
【
上
音
羽
、
銭
原
】

時
主
に
第
１・
３
日
曜
日
、
午
前
10
時
～
午

後
３
時
、午
前
９
時
に
JR
茨
木
駅
東
口
集
合
、

雨
天
中
止
、
所 

上
音
羽
、
銭
原
、
長
谷
地
区

内
の
山
林
、
内 

桧
林
育
林
、
雑
木
林
整
備
等
、

￥ 

１
日
400
円
、
申
茨
木
ふ
る
さ
と
の
森
林
つ

く
り
隊
長
畑
☎
090
・
６
５
２
８・５
３
６
５
、

【
車
作
】
時
主
に
第
１・
３
土
曜
日
、
午
前
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10
時
～
午
後
３
時
、
午
前
９
時
に
JR
茨
木

駅
西
口
集
合
、
雨
天
中
止
、
所 

車
作
地
区

内
の
山
林
、
内 

雑
木
林
整
備
等
、
￥ 

１
日

200
円
、
申
車
作
里
山
倶
楽
部
櫨は

ぜ
や
ま山

☎
090
・

５
６
６
４・
４
０
２
３
、【
彩
都
、
鉢
伏
山
】

時
主
に
第
２・
４
土
曜
日
、
午
前
９
時
～
正

午
、
午
前
８
時
30
分
に
モ
ノ
レ
ー
ル
彩
都

西
駅
集
合
、
雨
天
中
止
、
所 

大
字
粟
生
岩

阪
の
山
林
、
内 

桧
林
育
林
、
雑
木
林
整
備

等
、
申
鉢
伏
山
森
づ
く
り
の
会
眞し

ん
な
み並

☎
090
・

１
８
９
８・
８
３
７
９

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ　
時
２
月
29
日
㈯
、
午
後

１
時
30
分
～
３
時
、
所 

西
河
原
多
世
代
交
流

セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着

20
人
、
申
同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
９
３
４
３

合
気
道
教
室　
時
毎
週
日
曜
日
、
午
後
６
時

～
８
時
30
分
、
所 

市
民
体
育
館
、
対
小
学
生

以
上
、
￥ 

入
会
金
３
千
円
（
学
生
２
千
円
）、

月
４
千
円
（
高
校
・
大
学
生
３
千
円
、
小
・

中
学
生
２
千
円
）、
問 

市
合
気
道
連
盟
大
坂

☎
090
・
３
９
４
７・
１
１
３
４

体
協
杯
日
本
拳
法
大
会　
時
３
月
15
日
㈰
、

午
後
１
時
か
ら
、
所 

市
民
体
育
館
第
４
体
育

室
、
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
小
学
生

以
上
の
日
本
拳
法
段
・
級
保
持
者
、
内 

出
場

選
手
数
に
よ
り
ク
ラ
ス
に
分
け
て
ト
ー
ナ
メ

ン
ト
、
申
２
月
29
日
ま
で
に
、
市
日
本
拳
法

スポーツをする際は、飲み物を持参し、適切な水分・塩分補給に努めましょう。

㉁
、
午
前
10
時
か
ら
、
所 

市
民
体
育
館
第

１
体
育
室
、
対
３
歳
～
中
学
生
、
内 

年
齢

別
に
ラ
グ
ビ
ー
の
魅
力
や
ル
ー
ル
等
の
説

明
、
持 

運
動
で
き
る
服
装
・
上
履
き
、
備 

詳

細
は
HP
（http://ibaraki-rs.com

/

）参

照
、
問 

市
ラ
グ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル
松
山
☎
090
・

７
１
１
５・５
３
３
７

で
構
成
さ
れ
た
チ
ー
ム
、
内 

軟
式
野
球
一
般

の
部
・
壮
年
の
部
、
￥ 

年
４
万
３
千
円
、
新

規
チ
ー
ム
は
４
万
８
千
円
、
備 

登
録
用
紙
等

は
市
民
体
育
館・同
連
盟
事
務
局
で
配
付（
今

年
度
登
録
チ
ー
ム
に
は
送
付
）、
問 

同
連
盟

事
務
局
☎
625
・
６
４
８
９

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
指
導
者
審
判
技
術
講
習
会 

時
２
月
23
日
㈷
、
①
午
前
９
時
～
正
午
・

②
午
後
１
時
～
５
時
30
分
、
所 

市
民
体
育

館
、
対
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
登
録
団
体

に
所
属
す
る
人
、
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
中
学
校
ま
た
は
高
校
の
顧
問
・
生

徒
（
②
生
徒
除
く
）、
内 

①
審
判
講
習
、
②

技
術
講
習
、
￥ 

②
500
円
、
備 

詳
細
は
HP

（http://ibarakishibadom
inton. 

w
eb.fc2.com

/

）
参
照
、
申
２
月
８
日
、

午
後
５
時
ま
で
に
、
同
連
盟
事
務
局
☎
・

633
・
５
８
６
６

ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
研
修
会　
時
①
３
月
１
日

㈰
・
②
21
日
㈯
、
午
後
７
時
～
８
時
30
分
、

所 

①
市
民
体
育
館
第
１
体
育
室
、
②
市
役
所

南
館
10
階
大
会
議
室
、
対
市
内
在
住・在
勤・

在
学
の
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
ま
た
は
め
ざ
す

人
、
定 

先
着
①
80
人
・
②
180
人
、
内 

①
正
し

い
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
（
シ
ン
コ
ー
ス
ポ
ー

ツ
㈱　

谷
口　

卓
さ
ん
）、
②
熱
中
症
の
危

険
性
と
対
策
（
大
塚
製
薬
㈱　
万
庭
哲
也
さ

ん
）、
申
市
HP
か
ら
電
子
申
込
ま
た
は
、
申

込
用
紙
（
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
、
各
市
民
体
育

館
・
公
民
館
で
配
付
）
を
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
・

直
接
、
同
課
窓
口
☎
620
・
１
６
０
８
、

連
盟
田
中
☎
090
・
８
１
４
９・
６
０
９
３

少
林
寺
拳
法
教
室　
時
・
所 

左
表
の
と
お
り
、

対
小
学
生
以
上
、
￥ 

入
会
金
３
千
円
、
月

３
千
円
か
ら
（
東
市
民
体
育
館
は
１
５
０
０

円
）、
備 

見
学
可
、
問 

市
少
林
寺
拳
法
連
盟

森
下
☎
090
・
６
３
２
５・
４
８
２
３

市
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
連
盟
登
録
受
付　
時

３
月
８
日
㈰
・
15
日
㈰
、
午
前
10
時
～
午
後

３
時
、
所 

市
民
体
育
館
２
階
役
員
室
、
対
市

内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
で
構
成
さ
れ
た
男

女
別
チ
ー
ム
、
￥ 

１
チ
ー
ム
５
千
円
（
別
途

傷
害
保
険
へ
の
加
入
要
）、
備 

申
請
用
紙
は

２
月
１
日
～
10
日
に
市
民
体
育
館
で
配
付

（
今
年
度
登
録
チ
ー
ム
に
は
郵
送
）、
大
会
参

加
料
は
１
大
会
５
千
円
（
年
３
回
）、
問 

同

連
盟
山
北
☎
090
・
３
３
５
１・
６
７
０
０

市
野
球
連
盟
加
盟
登
録
受
付　
時
２
月
８
日

㈯・
９
日
㈰
、
午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分
、

所 

市
民
体
育
館
会
議
室
、
対
市
内
在
住
・
在

勤・在
学
者
の
10
人
以
上
（
野
球
部
員
除
く
）

茨
木
ロ
ー
ズ
カ
ッ
プ
卓
球
大
会　
時
３
月
15

日
㈰
、
午
前
９
時
か
ら
受
付
、
所 
南
市
民
体

育
館
、
対
市
卓
球
連
盟
登
録
者
（
申
込
時
登

録
可
）、内 

一
般・50
歳
以
上
の
部（
男
女
別
）、

１
チ
ー
ム
３
人
で
５
シ
ン
グ
ル
ス
に
よ
る
団

体
戦
、
予
選
リ
ー
グ
戦
後
順
位
別
決
勝
ト
ー

ナ
メ
ン
ト
、
￥ 

１
チ
ー
ム
３
千
円
、
高
校
生

以
下
の
チ
ー
ム
１
８
０
０
円
、申
２
月
29
日
、

午
後
７
時
ま
で
に
、
直
接
、
同
連
盟
事
務
局

窓
口
☎
625
・
６
４
８
９

ラ
グ
ビ
ー
競
技
説
明
会　

時
２
月
24
日

ところ とき
早稲田摂陵中学
高校剣道場 月・金 18:45 ～ 20:15

上穂東町専有道場 火 19:00 ～ 20:30
水・金 19:00 ～ 22:00

大池コミュニティ
センター 火・土 18:30 ～ 20:00

市民体育館 19:00 ～ 21:00白川小学校体育館 木
東市民体育館

土
10:15 ～ 12:00

南茨木タウンハイツ
3 号館文化教室 13:00 ～ 15:00

南市民体育館 日 10:00 ～ 12:00
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ

市
議
会

だ
よ
り

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

　「みんなの掲示板」は、市内で活動している小規模なグループや市民団体等に情報発信の場を提供し、市民相互
の情報交換を図るためのコーナーです。掲示板を利用し、市民の皆さんの交流を深めてください。

4月号の掲載依頼の締め切りは 2/20 ま
で、5月号の掲載依頼の受付は 2/21 か
らです。掲載申込は直接、まち魅力発信
課☎ 620・1602 の窓口へ。

みんなの掲示板

開　　催

募　　集

◎外国人講師とあそぼう！英会話教
室 無 料 体 験 会　2/1・8・15・22・
29、午後、東コミセン、2 歳～中学
生、☎バンブルビークラブ高橋 090・
8535・5935
◎おやこおはなしかい in 春日丘高校 
2/9、14:00 ～ 15:30、11、10:30 ～
12:00、同校ウィステリアホール、5
～ 8 歳と保護者、要申込、☎同校大
岡 623・2061
◎ NPO 法人ナルク・唄おう会　2/19、
13:30 から、ナルク研修室（東中条町
1-6）、市民、☎同団体茨木・摂津拠

点松下 620・6088
◎少林寺拳法体験会　2/22、10:00
～ 11:00、山手台コミセン、5 歳以上、
☎少林寺拳法茨木中部スポーツ少年団
磯山 090・8211・9854
◎ 英

はなぶさりゅう

流 舞 踊 お さ ら い 会　2/29、
13:00 から、WAM、☎英流新舞踊高
田 643・5836

◎劇団からふる団員　水曜、18:30
～ 21:00、WAM、小学生以上（幼児
要相談）、月 2000 円、小学生以下月
1500 円、初回のみ保険料 800 円、☎
同団体久野 070・5347・1765

◎茶道裏千家　第 1・3 木曜、10:00
～ 12:00、 水 尾 コ ミ セ ン、18 歳 以
上、月 1500 円、☎茶道なごみ会藤岡
080・9470・2318
◎ママのためのリフレッシュヨガ　第
1 月曜、10:00 ～ 10:40、中条公民館、
女性、要申込、1 回 500 円、☎オハ
ナヨガ数野 090・6605・5968

巡回日 時間 巡回場所
6 日㈭ 14:00 ～ 16:00 郡山団地 A5 棟前

7 日㈮
21 日㈮

10:40 ～ 11:10 車作クラブ

11:20 ～ 11:50 忍頂寺自治会館

13:00 ～ 13:45 見山の郷

14:00 ～ 14:30 北辰出張所

14:45 ～ 15:15 大岩自治会館
8 日㈯
22 日㈯

14:00 ～ 16:00

美穂ケ丘南公園
9 日㈰
23 日㈷ 白川中央公園

12 日㈬ 安威府営住宅集会所

14 日㈮ 蔵垣内会館

15 日㈯ 春日丘八幡宮

16 日㈰ 郡山府営住宅集会所
（B15 棟前）

19 日㈬ 北春日丘児童遊園

20 日㈭ 西福井府営住宅集会所

624
・
４
７
６
７図

書

館

図

書

館

【
中
央
図
書
館
☎
627
・
４
１
２
９
】

館
３
階
児
童
室
、
対
①
③
小
学
生
以
下
、
②

３
歳
～
小
学
１
年
生
、定 

各
当
日
先
着
50
人
、

内 

①
ぽ
ん
ぽ
ん
マ
ス
コ
ッ
ト
、
②
紙
コ
ッ
プ

で
け
ん
玉
づ
く
り
、
③
プ
ラ
バ
ン
、
持 

①
ハ

サ
ミ
、
③
油
性
マ
ジ
ッ
ク
、
問 

各
図
書
館
①

☎
622
・
２
４
７
６
、
②
☎
637
・
４
４
１
６
、

③
☎
620
・
１
０
５
６

読
書
会　
時
①
２
月
13
日
㈭
、
午
前
10
時
～

正
午
、
②
14
日
㈮
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分
、
所 

中
央
図
書
館
２
階
会
議
室
、
内 

①

「
海
辺
の
カ
フ
カ
上
・
下
」
村
上
春
樹
著
、

新
潮
社
、
②
「
ト
ワ
イ
ラ
イ
ト
・
シ
ャ
ッ
フ

ル
」
乙
川
優
三
郎
著
、
新
潮
社

お
は
な
し
会
ス
ペ
シ
ャ
ル　
時
３
月
５
日

㈭
、
午
前
11
時
～
11
時
30
分
、
所 

穂
積
図
書

館
３
階
児
童
室
、
対
３
歳
以
下
、
問 

同
館
☎

620
・
１
０
５
６

お
は
な
し
会
の
日
程
変
更　
中
央
図
書
館
＝

２
月
20
日
か
ら
27
日
に
変
更
、
中
条
図
書
館

＝
２
月
13
日
か
ら
20
日
に
変
更

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ　
中
央
図
書
館
＝
２

月
17
日
㈪
～
20
日
㈭
、
中
条
・
庄
栄
図
書
館

＝
３
月
３
日
㈫
～
６
日
㈮

お
も
ち
ゃ
づ
く
り　
時
①
２
月
９
日
㈰
、
午

後
２
時
～
３
時
、
②
22
日
㈯
、
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分
、
③
３
月
１
日
㈰
、
午
後
２

時
～
３
時
、所 

①
中
条
図
書
館
１
階
集
会
室
、

②
水
尾
図
書
館
２
階
会
議
室
、
③
穂
積
図
書

次のように省略しています　あいセ
ンター＝いのち・愛・ゆめセンター、
WAM= ローズ WAM、コミセン＝コ
ミュニティセンター、 ハートフル＝障害
福祉センター、きらめき＝生涯学習セン
ター、クリエイト＝クリエイトセンター

移動図書館「ともしび号」
巡回日程表（2月）
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