
いざという時に役に立つ情報や、取るべき行動
等を掲載している防災ハンドブックも確認しま
しょう。危機管理課・市民生活相談課で配付し
ています（右図読み取りでダウンロード可）。

防災ハンドブックも
確認しよう！

災 識知防
～家具等の転倒対策編～

問合先 危機管理課☎ 620・1617

背の高い家具は
寝る場所から離す

軽いものは上に
重いものは下に置く家具の向きを変える 窓の近くで寝ない

避難経路の確保や二次
災害に備えた配置を考
えよう！

家具の配置を見直そう

上の段は
軽いものを

本などは
下の段に

テレビの転倒防止 棚からの落下防止家具の転倒防止 照明の落下防止

家庭用の固定器具等は
ホームセンターや量販店で
買うことができるよ。 
早めに準備しよう！

家具・家電を固定しよう

吊りタイプの
照明器具は
揺れないように
固定する

天井直付
タイプに
交換する

高いところに
危険なものを
置かない

開き戸や引出しに
ストッパーを付ける

ポール式器具
（つっぱり棒）

L 字金具

ストッパー
連結金具

テレビの下に
粘着マット

転倒防止
ストラップ
の設置
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