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とき（12 月） ところ

毎日（水曜日、第 3 土曜日、
第 4 日曜日、年末年始除く）

阪急茨木市駅献血ルーム
（阪急ロサヴィア１階東側）

0120・34・6759
4 ㈬

10:00 ～ 16:00
追手門学院大学（総持寺キャンパス）

5 ㈭・6 ㈮ 追手門学院大学（安威キャンパス）
8 ㈰ アル・プラザ茨木

※ 薬剤師への相談はかかりつけの薬局へ。

健康相談       

項目 とき ところ･問合先
こころの
相談室

毎週木曜日
（12/26、来年1/2除く）

13:30 ～ 16:30
所・申

保健医療センター
（要予約）栄養相談

（栄養士）
来年 1/14 ㈫・28 ㈫

9:15 ～ 12:00
救急安心セン
ターおおさか

24 時間、
365 日

問☎＃ 7119 または、
☎ 06・6582・7119

！ お知らせ       
特定不妊治療費の一部を助成
　所得制限により、府の「不妊に悩む方への特定治療支援事業」
の対象とならない特定不妊治療を受ける夫婦が、指定の医療
機関（男性不妊治療は一部例外あり）で受けた特定不妊治療
に要する費用の一部を助成します。
備対象者等詳細は、市 HP 参照または、お問い合わせください。
申来年 3/31、または治療が終了した日の翌日から 14 日以内
のいずれか遅い日（土・日曜日の場合は、その前開所日）までに、
申請書（市 HP からダウンロード）、医療機関の発行する受診
の証明書、領収書・明細書、申請者名義の通帳等、夫妻の印鑑・
住民票・戸籍抄本または戸籍謄本等・昨年分の所得の証明書
を直接、こども健康センター窓口☎ 621・5901

不育症治療費を助成
　妊娠をしても、流産、死産等を繰り返す不育症について、
専門の医療機関での治療費用の一部を助成しています。
対次の全てを満たす夫婦の平成 25 年 4/1 以降の受診分、
①治療日と申請日、申請日の１年以上前から本市に住民登録
がある、②法律上の婚姻をしている、③医療保険の被保険者
または被扶養者、④市税を滞納していない、⑤夫婦の前年所
得の合計額が 730 万円未満、￥１回の妊娠に係る治療期間
につき保険適用外の費用（検査費用等除く）の２分の１（上
限 30 万円、1,000 円未満切り捨て）、備夫婦１組で３回まで、
要事前問い合わせ、申治療期間の終了日から６か月以内に、
申請書と医療機関証明書（市 HP からダウンロード）、領収書・
明細書、夫婦の保険証と印鑑、申請者名義の預金通帳等を直
接、こども健康センター窓口☎ 621・5901

肺炎球菌ワクチン（23 価）の予防接種はお済みですか？
時来年３/31 ㈫まで、所市内委託医療機関（市 HP 参照）、対過
去に接種したことがない、①４/2 以降に 65・70・75・80・
85・90・95 歳になる、または 100 歳以上の人、② 60 歳以上
65 歳未満で心臓、腎臓、呼吸器、免疫の機能に重大な障害のあ
る人、￥2,000 円（生活保護受給世帯または「中国残留邦人等
の円滑な帰国の促進並びに永住帰国した中国残留邦人等及び特
定配偶者の自立の支援に関する法律」による支援受給者は無料）、
持②身体障害者手帳１級（写）または
医師の診断書、備他市町村で接種希望
の場合は依頼書要、申②と今年度 65 歳
になる人は直接、委託医療機関（65 歳
になる人はお知らせハガキ持参）、その
他の人は、電話または直接、こども健
康センター窓口☎ 621・5901

旧優生保護法に基づく優生手術を受けた人に一時金を支給
対市 HP 参照、内一時金 320 万円（一律）を支給、申電話
で同法一時金受付・相談窓口☎ 06・6944・8196（平日、9:00
～ 12:15・13:00 ～ 18:00、12/30 ～来年 1/3 除く）、問

こども健康センター☎ 621・5901

12 月は府献血推進月間です
　毎年、冬場から春先にかけて献血者が減少します。特に
400ml 献血・複数回献血にご協力をお願いします。
時・所下表のとおり、対体重 50kg 以上で男性 17 ～ 69 歳、
女性 18 ～ 69 歳（65 歳以上の人は、60 ～ 64 歳に献血経
験がある人）、持本人確認可能な運転免許証等、備食事を済
ませて来てください。問市献血推進協議会☎ 627・0033

※ 12/29 ～来年 1/3 は日曜日・祝日の受付時間と同じ。土・日
　 曜日、祝日の 23:30 以降は来所する前に☎ 625・7799 へ連
　 絡してください。

内科 ( 中学生以下除く） 歯科
平日 土曜日※ 日曜日 ･ 祝日※ 日曜日 ･ 祝日のみ

受
付
時
間

21:00

～

23:30

17:00

～

翌朝 6:30

10:00 ～ 11:30
13:00 ～ 16:30

18:00 ～翌朝 6:30
10:00 ～ 11:30
13:00 ～ 16:30

応急診療 （薬は原則1日分の処方）

保健医療センター附属急病診療所 ☎ 625･7799

◆夜間 ･ 休日等の割増加算料金が適用されます。◆上表の
時間帯や診療科目以外の応急診療については、消防本部☎
622･6955 までお問い合わせください。

保健医療センター附属急病診療所

高槻島本夜間休日応急診療所（高槻市南芥川町 11-1） 
☎ 683･9999

小児科・内科・外科 歯科
平日 土曜日 日曜日・祝日 日曜日 ･ 祝日のみ

受
付
時
間

 20:30

～

翌朝 6:30

14:30

～

翌朝 6:30

9:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:30

18:30 ～翌朝 6:30
9:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:30

※ 12/28 の受付時間は、小児科・内科・外科＝ 15:00 ～翌朝 7:00、
　 12/29 ～来年 1/5 の受付時間は、小児科・内科・外科・歯 
 　科＝ 10:00 ～ 12:00・14:00 ～ 17:00、小児科・内科・外科
 　＝ 19:00 ～翌朝 7:00
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健康インフォメーション      
～health information～ ♥♥♥♥♥♥♥♥
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健（検）診事業

電話予約可 ( 受付は平日 8:45 ～ 17:15)
申込・受診時には①市健診チケットまたは通知ハガキ、②健康保険証（がん検診は①のみで可）

記号の見方

市内委託医療機関で実施の健（検）診
健診項目 対象（市民） 費用 備考 検診項目 備考

市国保加入者の
特定健康診査

40 ～ 75 歳未満
（今年度中） 無料

同時受診可の検診＝【無料】白血球、貧血、
尿潜血等、【有料】心電図検査、肺がん・大
腸がん検診、☆前立腺がん検診、☆肝炎検査、
☆胃がんリスク検診 ( ☆＝受診条件あり )

肺がん ･ 大腸がん ･ 子
宮がん ･ 乳がん ･ 前立
腺がん検診 ･ 肝炎検査
･ 胃がんリスク検診

費用等は市健
診チケット等

参照後期高齢者
医療健康診査

後期高齢者
医療制度対象者

保健医療センターで実施の健（検）診

特
定
健
康
診
査

市国保加入者
※結果説明会あり 40 ～ 75 歳

未満
（今年度中）

無料
1/22㈬～24㈮・

26㈰
午前中

指定の時間

各 70 人
（24 日・26

日は各 50
人）

12/4
～ 19

有料で同時受診可＝がん検診（胃＝定員 35
人、肺、大腸、☆前立腺）、心電図検査、☆
肝炎検査、☆胃がんリスク検診、費用は通
知ハガキ参照（☆＝受診条件あり）上記以外

加入の健康
保険で定め
られた額 左記の申込は保健医療センター窓口、

または予約専用電話☎ 621･6271（申
込初日のみ☎ 625･6685 も可）

後期高齢者　　　
医療健康診査　　

後期高齢者医
療制度対象者 無料

健診項目 対象（市民） 費用 実施日（来年）定員（先着）申込 備考

検診項目 対象（市民） 費用 実施日（来年） 当日受付時間 定員（先着） 申込

U-39・若年健診 16 ～ 39 歳
（今年度中）

妊
婦
は
受
診
不
可

500 円 1/24 ㈮・26 ㈰ 午前中
指定の時間 各 30 人 12/4

～ 19

申込は保健
医 療 セ ン
タ ー 窓 口、
ま た は ☎
625･6685

（U-39・若
年健診は電
子 申 込 も
可）、申込は
同時に2 人
まで

骨粗しょう症検診
（注 1）

18 歳以上
（今年度中） 1,000 円 1/29 ㈬ 9:30 ～ 11:30

13:00 ～ 14:30 70 人 12/6
から

が
ん
検
診
等

肺がん
（注 2）

40 歳以上
（今年度中）

X線＝300円、
X 線と喀

かくたん

痰＝
500 円

1/19 ㈰・22 ㈬～24 ㈮・
26 ㈰ 8:45 各 5 人

12/5
～ 19

（1/19
実施分

は 12/6
～ 19）

胃がん
（バリウム検査）

（注 2） 500 円

①1/19㈰・22㈬～24㈮・
26㈰

② 20 ㈪・21 ㈫

①8:45
②午前中

指定の時間
①各 5 人
②各40人

子宮がん
（2 年度内に 1 回）

（注 3）
20 歳以上
(4/1 時点 ) ① 1/15 ㈬ 保

② 19 ㈰
①9:30 ～15:00

②12:45 ～14:45
指定の時間

① 60 人
② 36 人

12/6 
から

（1/19
実施分

は 12/19
まで）

乳がん
(2 年度内に 1 回 )

（注 3） 40 歳以上
(4/1 時点 )

800 円

レディース
５がん

（注 3・4）

2,400 円、
喀痰受診者は

2,600 円
1/19 ㈰ 9:00 ～11:00

指定の時間 35 人

大腸がん
（注 5）

40 歳以上
( 今年度中 ) 300 円 平日随時 8:45 ～17:15 － 平日随時

（窓口受付のみ）

注 1）定員に満たない場合は当日受診可能。当日午前中に電話でご確認ください。注 2）1/19 は女性のみ、26 は男性のみ受診可。注 3）乳がん・
子宮がん検診は検診バスによる検診。注 4）申込は検診当日に 5 つの検診（胃がん ･ 肺がん ･ 大腸がん ･ 乳がん・子宮がん）全て受診可能な
女性に限る。注 5）年内の検体の提出は 12/26、12:00まで。
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ご確認ください
◎各健（検）診の予約開始日は大変電話が混み合い、かかりにくい状態になります。ご理解をお願いします。
◎ U-39・若年健診、骨粗しょう症検診、各がん検診、心電図検査、肝炎検査、胃がんリスク検診は、次に該当する人

は無料です。① 70 歳以上、②生活保護世帯、③市民税非課税世帯（③は事前に市民税の申告と保健医療センター
での申請が必要）。

特に表記がない場合の問合先 ･ 申込先
保健医療センター（保健医療課）
〒 567-0031　春日三丁目 13-5、
☎ 625･6685、 625・6979
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