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イ
ベ
ン
ト

フ
ァ
ド
大
使
の
プ
チ
サ
ロ
ン
～
夜
の
音
楽
ポ

ル
ト
ガ
ル
フ
ァ
ド
を
知
る
～　
時
①
10
月
１

日
㈫
、
午
後
２
時
か
ら
、
②
29
日
㈫
、
午
後

７
時
か
ら
、
所 

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
304
、

対
小
学
生
以
上
、
定 
各
先
着
30
人
、
内 

ポ
ル

ト
ガ
ル
の
伝
統
文
化
フ
ァ
ド
の
歴
史
や
楽
し

み
方
、
￥ 

各
千
円
、
申
前
日
ま
で
に
、
市
文

化
振
興
財
団
HP
か
ら
電
子
申
込
ま
た
は
、
電

話
で
同
財
団
☎
625
・
３
０
５
５

啓
発
型
認
知
症
カ
フ
ェ
①
カ
フ
ェ
ふ
ら
っ

と
・
②
な
か
よ
し
ク
ラ
ブ　
時
①
10
月
２
日

㈬
・
16
日
㈬
、
午
後
１
時
30
分
か
ら
、
②
10

日
㈭
・
23
日
㈬
、
午
後
２
時
か
ら
、
所 

①
中

条
公
民
館
、
②
シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ
い
ば
ら
き
、

対
市
民
、
内 

茶
話
会
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
、
￥ 

１
回
100
円
、
問 

相
談
支
援
課
☎
655
・

２
７
５
８

不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り
で
悩
む
親
の
個
別

相
談
会　
時
10
月
４
日
㈮
、
午
後
２
時
～
４

時
、
所 

ユ
ー
ス
プ
ラ
ザ
ベ
ン
ポ
ス
タ
・
ぱ
ー

ち
ス
ペ
ー
ス
（
沢
良
宜
い
の
ち
・
愛
・
ゆ
め

セ
ン
タ
ー
分
館
内
）、
対
不
登
校
や
ひ
き
こ

も
り
等
、
子
ど
も
の
こ
と
を
相
談
し
た
い
保

護
者
、
定 

先
着
３
人
、
申
前
日
ま
で
に
、
電

話
で
ひ
き
こ
も
り
家
族
支
援
ネ
ッ
ト
☎
090
・

９
２
５
７・
３
９
０
３

ラ
ン
チ
タ
イ
ム
コ
ン
サ
ー
ト　
時
①
10
月
６

日
㈰
・
②
12
日
㈯
・
③
19
日
㈯
・
④
26
日

㈯
・
⑤
31
日
㈭
、
⑥
11
月
４
日
㉁
、
正
午

～
午
後
１
時
、
所 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
エ
ン

ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
、
内 

①
ジ
ャ
ズ
コ
ン
サ
ー

ト
（Bum

blebee ♪
Duo

）、
②
懐
か
し

の
フ
ォ
ー
ク
を
中
心
に
み
ん
な
で
歌
い
ま

し
ょ
う
！
（
フ
ォ
ー
ク
グ
ル
ー
プ
「
茨
木
童

子
」）、
③
二に

こ胡
・
ピ
ア
ノ
・
揚や

ん
ち
ん琴
の
演
奏

（
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
藍ら

ん
ふ
ぉ
あ花
）、
④
フ
ル
ー
ト
と
ギ

タ
ー
の
ジ
ョ
イ
ン
ト
演
奏
会
（
茨
木
ギ
タ
ー

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
）、
⑤
癒
し
の
音
色
～
オ
カ

リ
ナ
演
奏
～
（
Ｓ
Ａ
茨
木
オ
カ
リ
ナ
サ
ー
ク

ル
「
風
」）、
⑥
秋
の
ほ
ん
わ
か
コ
ン
サ
ー
ト

～
声
楽
～
（Canvas

）、
問 

同
セ
ン
タ
ー

☎
624
・
８
１
８
２

市
内
の
サ
ー
ビ
ス
付
高
齢
者
住
宅
紹
介
写
真

展　
時
10
月
８
日
㈫
～
31
日
㈭
（
月
曜
日
休

み
）、
午
前
９
時
30
分
～
午
後
６
時
、
所 

市

民
活
動
セ
ン
タ
ー
交
流
サ
ロ
ン
、
内 

市
内
の

サ
ー
ビ
ス
付
高
齢
者
住
宅
の
所
在
地
、
費
用

等
の
紹
介
、
問 

電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・

８
８
２
０

マ
マ
カ
フ
ェ
＆
ふ
れ
あ
い
喫
茶　
時
10
月
９

日
㈬
・
18
日
㈮
、
午
後
１
時
～
３
時
、
所 

西

河
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
①
０
～
５

歳
児
と
保
護
者
、
②
60
歳
以
上
の
市
民
、
内 

喫
茶
、
①
絵
本
読
み
聞
か
せ
、
身
長
・
体
重

測
定
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
９
３
４
３

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
入
会
説
明
会 

時
10
月
11
日
㈮
、
11
月
12
日
㈫
、
12
月
11
日

㈬
、
午
後
１
時
30
分
～
4
時
、
所 

シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
会
議
室
、
対
60
歳
以
上
の

市
民
、
定 

各
先
着
50
人
、
内 

入
会
説
明
、
就

業
の
相
談
、
申
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
☎
634
・

８
９
９
０

子
ど
も
と
つ
な
が
る
～
さ
と
お
や
体
験
談
＆

個
別
相
談
会
～　
時
10
月
12
日
㈯
、
午
後
２

時
～
４
時
30
分
、
所 

福
祉
文
化
会
館
303
、
問 

(

社
福
）
慶
徳
会
子
供
の
家
☎
622
・
５
０
３
０

自
然
観
察
会　
時
①
10
月
13
日
㈰
、
午
前
９

時
30
分
、
阪
急
バ
ス
泉
原
バ
ス
停
集
合
、
②

11
月
10
日
㈰
、
午
前
９
時
45
分
、
阪
急
バ
ス

忍
頂
寺
バ
ス
停
集
合
、
各
雨
天
中
止
、
所 

①

泉
原
周
辺
、
②
忍
頂
寺
か
ら
狩か

り
ま
ち
と
う
げ

待
峠
、
内 

植

物
・
昆
虫
等
観
察
、
持 

弁
当
、
問 

茨
木
自
然

保
護
研
究
会
有
家
☎
649
・
４
０
０
５

文化財連携イベント
申・問文化財資料館☎ 634・3433、 637・4745

たかつき・いばらき歴史遺産カードを配布
時10/5 ㈯～来年 3/31 ㈫（無くなり次第終了）、所文化財資料館、高槻市立し
ろあと歴史館（高槻市城内町 1-7）、内①各館で、マップとカードを１枚配布、
②マップに記載している市内３か所、高槻市内３か所の風景を撮影した写真（画
面の提示可）を各館で提示すると、訪問地のカードを１枚配布、③カードを８
枚揃え、各館で申請するとコンプリートカードを１枚プレゼント

たかつき・いばらき歴史ウォーカー
～総持寺から富田寺内町を訪ねて～
時10/26 ㈯、9:00 ～ 12:00、8:45 から受付、小
雨決行、JR 総持寺駅集合、定30 人（多数の場合
抽選）、内磯良神社、総持寺等を徒歩でめぐり、各
ポイントで各市の学芸員が解説、申10/10 までに、
往復ハガキ・ファックス（住所・氏名・連絡先を記入）
で、同館、〒 567-0861 東奈良三丁目 12-18

子ども体験イベント
～甲冑を着て記念写真を撮ろう！～
時11/2 ㈯、13:00 ～ 16:00、所同館ロビー、内レ
プリカの甲冑や模造刀を身につけて写真撮影

たかつ
き・い

ばらき



特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
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パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ
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茨
木
パ
ソ
コ
ン
ク
ラ
ブ
作
品
展　
時
10
月
13

日
㈰
、
午
前
10
時
～
午
後
４
時
、
所 

福
祉

文
化
会
館
303
、
内 

ク
ラ
ブ
紹
介
、
作
品
展

示
、
相
談
・
交
流
等
、
問 

同
ク
ラ
ブ
☎
621
・

８
１
８
４

立
命
館
大
学Asia W

eek　
時
10
月
13
日

㈰
、
午
前
10
時
30
分
～
午
後
５
時
、
所 

同
大

学
大
阪
い
ば
ら
き
キ
ャ
ン
パ
ス
、
内 

ア
ジ
ア

の
魅
力
満
載
の
地
域
と
大
学
の
国
際
交
流

フ
ェ
ス
タ
、
留
学
生
・
学
生
に
よ
る
国
際
交

流
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
、
和
歌
山
ア
ド
ベ
ン

チ
ャ
ー
ワ
ー
ル
ド
・
ガ
ン
バ
大
阪
・
ア
ジ
ア

屋
台
村
等
の
出
店
、
￥ 

一
部
有
料
、
備 

詳
細

は
同
大
学
HP
参
照
、
問 

同
大
学
Ｏ
Ｉ
Ｃ
地
域

連
携
課
☎
665
・
２
５
５
０

Ｉ
Ｒ
（
茨
木
復
興
）+

Ｏ
Ｉ
Ｃ
（
お
い
し
い
）

フ
ェ
ス
タ　
時
10
月
13
日
㈰
、
午
前
10
時
30

分
～
午
後
５
時
、
所 

立
命
館
大
学
大
阪
い
ば

ら
き
キ
ャ
ン
パ
ス
、
内 

農
産
物
や
防
災
食
の

販
売
、
市
内
飲
食
店
・
全
国
ご
当
地
餃
子
の

出
店
、
災
害
復
興
募
金
等
、
備 

ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
募
集
中
、
日
時
・
会
場
等
は
変
更
の
場
合

あ
り
、
問 

同
フ
ェ
ス
タ
実
行
委
員
会
☎
080
・

４
０
１
５・
６
７
２
５

ワ
ム
ワ
ム
ら
く
ご　
時
10
月
13
日
㈰
、
午
後

保
護
者
同
伴
）、
定 

先
着
180
人
、
内 

そ
れ
で

も
夜
は
明
け
る
（
Ｐ
Ｇ
12
指
定
）、
備 

一
時

保
育
は
10
月
９
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
10

月
２
日
、
午
前
９
時
か
ら
、
電
話
ま
た
は

申
込
書
（
市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を

フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・

９
９
２
０
、

620
・
９
９
２
１

黒
井
の
清
水
大
茶
会　
時
10
月
19
日
㈯
、
奉

茶
式
＝
午
前
９
時
～
９
時
30
分
、
野の

だ
て点

＝
午

前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
、
20
日
㈰
、
午
前

10
時
～
午
後
４
時
、
受
付
は
各
日
午
後
３
時

30
分
ま
で
、
所 

茨
木
神
社
（
雨
天
時
は
参
集

殿
）、
内 

茶
席
、
抽
選
会
、
カ
フ
ェ
、
市
物

産
等
販
売
、ガ
イ
ド
ツ
ア
ー
、雅
楽
、箏
演
奏
、

大
道
芸
等
、
￥ 

500
円
（
抽
選
券
付
）、
問 

市

観
光
協
会
☎
645
・
２
０
２
０

オ
ー
タ
ム
フ
ェ
ア　
時
10
月
19
日
㈯
、
午
前

10
時
～
午
後
３
時
、
所 

シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ
い
ば

ら
き
、
対
市
民
、
内 

同
プ
ラ
ザ
活
動
紹
介
、

鉄
道
模
型
を
運
転
、
移
動
ミ
ニ
動
物
園
、
模

擬
店
等
、
問 

同
プ
ラ
ザ
☎
632
・
７
４
１
１

秋
の
山
野
草
展　
時
10
月
19
日
㈯
、
午
前
10

時
～
午
後
４
時
30
分
、
20
日
㈰
、
午
前
９
時

30
分
～
午
後
４
時
、
所 

大
池
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
２
階
研
修
室
４
、
内 

苔
玉
作
り
等

の
講
習
会
あ
り
（
有
料
）、
問 

茨
木
山
草
会

後
藤
☎
090
・
６
９
０
６・
８
９
７
６

つ
な
が
り
ま
つ
り　
時
10
月
20
日
㈰
、
午

前
10
時
～
午
後
３
時
、
所 

中
央
公
園
南
グ

２
時
か
ら
、所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
ワ
ム
ホ
ー
ル
、

対
小
学
生
以
上
、
定 

当
日
先
着
180
人
、
内 

落

語
家
（
露
の
都
さ
ん
、
露
の
眞
さ
ん
）、
子

ど
も
・
女
性
落
語
サ
ー
ク
ル
受
講
生
に
よ
る

落
語
寄
席
、
￥ 

500
円
、
問 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎

620
・
９
９
２
０

エ
コ
カ
フ
ェ
～
気
軽
に
エ
コ
ラ
イ
フ
お
し
ゃ

べ
り
会
～　
時
10
月
15
日
㈫
、
午
後
１
時
15

分
～
３
時
15
分
、
所 

福
祉
文
化
会
館
101
、
内 

昔
の
ご
み
と
今
の
ご
み
（
環
境
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー　

鍵
谷　

司
さ
ん
）、
身
近
な
エ
コ
ラ

イ
フ
に
つ
い
て
の
お
茶
会
、
専
門
家
の
耳

よ
り
情
報
な
ど
、
￥ 

100
円
、
備 

５
い
ば
ら
き

環エ

コ境
ポ
イ
ン
ト
付
与
、
問 

環
境
を
考
え
る
市

民
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
い
ば
ら
き
素
材
探
検
隊
田

中
☎
648
・
７
０
３
０
（
平
日
、
午
前
９
時
～

午
後
５
時
）

Ｗ
Ａ
Ｍ
チ
ャ
レ
ン
ジ
企
画
「
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
か
ら

Ｓ
Ｏ
Ｇ
Ｉ
へ
」　
保 　
時
10
月
16
日
㈬
、
午

前
10
時
～
正
午
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
501
・

502
、
定 

先
着
60
人
、
内 

性
指
向
・
性
自
認
に

つ
い
て
考
え
る
（
Ｇ
ー
Ｆ
Ｒ
Ｏ
Ｎ
Ｔ
ト
ラ
ン

ス
サ
ロ
ン　

森
村
さ
や
か
さ
ん
、
新
設
Ｃ

チ
ー
ム
企
画
代
表　

塩し
お
や
す安
九つ

く

も
十
九
さ
ん
）、

備 
一
時
保
育
は
10
月
７
日
ま
で
に
要
申
込
、

申
10
月
２
日
、午
前
９
時
か
ら
、電
話
で
ロ
ー

ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620･
９
９
２
０

Ｗ
Ａ
Ｍ
シ
ア
タ
ー　
保 　
時
10
月
17
日
㈭
、

午
後
２
時
～
４
時
30
分
、
所 
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ

ワ
ム
ホ
ー
ル
、
対
小
学
生
以
上
（
小
学
生
は

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ

10 月のプラネタリウム
時下表のとおり（月 ～ 水 曜 日 休 み ）、￥

100 円、4 歳～中学生 50 円（30 人以上
の場合、団体料金あり）、備5 いばらき
環

エ コ

境ポイント付与、団体投影は 7 日前ま
でに要予約

市民天体観望会
時10/19 ㈯、18:30 ～ 20:00、所合 同
庁舎屋上、内星座や月、惑星等の観察、
備雨天・曇天の場合は中止（当日 16:00
に決定）

幼児のためのプラネタリウム
「☆お星さま、みいつけた☆」
時10/17 ㈭、10:00 ～ 10:30・11:00
～ 11:30、定当日先着 57 人、内幼児の
ための特別投影

とき
（曜日）

10:30
から

13:30
から

15:00
から

木・金 団体 一般

土・日 一般

問天文観覧室☎ 622・6229

） プ ラ ネ タ リ ウ ム
）
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後
２
時
～
４
時
30
分
、
所 

大
阪
家
庭
裁
判

所
（
大
阪
市
中
央
区
大
手
前
四
丁
目
１
ー

13
）、
対
成
年
後
見
制
度
を
利
用
し
て
い
な

い
人
、
定 

先
着
50
人
、
申
10
月
10
日
、
午

前
９
時
か
ら
、
電
話
で
同
裁
判
所
☎
06
・

６
９
４
３・５
６
９
２
（
1
回
で
３
人
ま
で
）

企
業
が
あ
な
た
を
待
っ
て
い
る
！
合
同
就
職

面
接
会
・
相
談
会　
時
10
月
25
日
㈮
、
午
後

１
時
～
４
時
、
所 

市
役
所
南
館
10
階
大
会
議

室
、
対
求
職
者
・
新
卒
者
、
内 

合
同
就
職
面

接
会
・
企
業
説
明
（
受
付
は
午
後
０
時
30
分

～
３
時
、
企
業
説
明
の
み
の
参
加
可
）、
職

業
適
性
診
断
、
中
高
年
齢
者
就
労
相
談
、
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
相
談
、
福
祉
の
仕
事

相
談
、在
宅
ワ
ー
ク
相
談
、新
卒
応
援
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
登
録
、
持 

面
接
希
望
者
は
企
業
数
分

の
履
歴
書
、
備 
参
加
企
業
は
市
HP
で
公
開
、

問 

商
工
労
政
課
☎
620
・
１
６
２
０

ラ
ウ
ン
ド
、
内 

模
擬
店
、
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー

ト
、
リ
サ
イ
ク
ル
バ
ザ
ー
等
、
問 

同
イ
ベ
ン

ト
実
行
委
員
会
☎
623
・
９
２
０
２
、

623
・

９
２
０
３

中
国
語
で
遊
ぼ
う　
時
10
月
20
日
㈰
、
午
前

10
時
30
分
～
11
時
30
分
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ

405
、
対
市
内
小
・
中
学
生
、
保
護
者
、
定 

先

着
20
人
、
内 

習
い
事
を
テ
ー
マ
に
、
楽
し
み

な
が
ら
中
国
語
を
学
ぶ（
山
口
小
百
合
さ
ん
）、

￥ 

子
ど
も
200
円
、
保
護
者
300
円
、
申
10
月
１

日
か
ら
、
電
話
で
市
国
際
親
善
都
市
協
会
事

務
局
（
文
化
振
興
課
内
）
☎
620
・
１
８
１
０

市
消
費
者
協
会
市
民
見
学
会　
時
10
月
22
日

㈷
、午
前
９
時
20
分
、市
役
所
南
館
前
集
合
、

定 

先
着
40
人
、
内 

大
阪
ガ
ス
㈱
ハ
グ
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
、
堺
刃
物
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
の
見
学
、

￥ 

３
千
円
、
申
10
月
７
日
～
16
日
に
、
電
話

で
同
協
会
☎
624
・
５
２
７
４
（
平
日
、
午
後

１
時
～
４
時
）

ア
ラ
フ
ォ
ー
マ
マ・ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
茨
木「
お

は
な
し
会
」　
時
10
月
23
日
㈬
、
午
前
10
時

～
午
後
３
時
、
所 

水
尾
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
和
室
１
、定 

先
着
20
人
、内 

ア
ラ
フ
ォ
ー

マ
マ
世
代
の
友
達
作
り
、
子
育
て
・
自
分
の

悩
み
等
の
相
談
、
￥ 

300
円
、
申
メ
ー
ル
で
、

同
団
体
岡
田
☎
090
・
３
８
２
４・
４
８
８
６
、

chardonnay127@
yahoo.co.jp

成
年
後
見
制
度
説
明
会
「
よ
く
分
か
る
！

成
年
後
見
制
度
」　

時
10
月
24
日
㈭
、
午

先
着
100
人
、
内 

踊
り
、
三
味
線
、
銭
太
鼓
、

備 
利
用
登
録
要
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
632
・

０
１
０
１

秋
の
工
作
教
室
＆
さ
つ
ま
い
も
掘
り
・
火
お

こ
し
体
験　
時
10
月
26
日
㈯
、
午
前
9
時
30

分
～
午
後
３
時
、
所 
里
山
セ
ン
タ
ー
、
対
市

内
在
住
・
在
勤
の
５
歳
以
上
の
子
ど
も
と
保

護
者
、
定 

先
着
30
人
、
内 
自
然
工
作
、
さ
つ

ま
い
も
掘
り
、
古
代
の
火
お
こ
し
体
験
、
￥ 

１
人
300
円
、
備 

天
候
に
よ
り
内
容
の
変
更
あ

り
、
食
事
は
各
自
で
用
意
、
５
い
ば
ら
き

環エ

コ境
ポ
イ
ン
ト
付
与
、
申
10
月
2
日
、
午
前

９
時
か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
646
・
７
５
３
１

ど
ん
ぐ
り
山
フ
ェ
ス
タ　
時
10
月
26
日
㈯
、

午
前
10
時
～
午
後
１
時
30
分
、
所 

救
世
軍
希

望
館
（
中
穂
積
二
丁
目
16
ー
11
）、
対
市
内

文化振興財団催し
（公財）文化振興財団☎ 625･3055、
クリエイトセンター１階、

http://www.ibabun.jp/

会場 公演名 公演日 料金等 発売日

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー

話題の映画＠茨木
「万引き家族」

10/9 ㈬、
10:30 から
14:00 から 
19:00 から

1,000 円※ 1

－市音楽芸術協会あっちこっちコン
サート Angel Harmony Vol.11
～歌の宝石箱～

10/12 ㈯
14:00 から

1,000 円、
３歳以下無料

第 10 回茨木新作音楽展
10/19 ㈯・

20 ㈰
16:00 から

2,500 円、
学生 1,500 円、
小学生以下無料

茨木朗読劇プロジェクト
川端康成の青春

12/22 ㈰
15:00 から

1,500 円、24 歳以下
1,000 円※ 1 ～ 3 10/30

予約開始新内の楽しみ 6 来年 1/16 ㈭
14:00 から 1,500 円※ 1

第 22 回音芸協コンサート 
～有村昆と音芸協の仲間たち～ 
アリコンと行く映画音楽の世界

来年 1/26 ㈰
15:00 から 3,000 円※ 1 ～ 3 10/17

予約開始
福
祉
文

化
会
館

第 137 回茨木マイホーム
サロンコンサート

10/26 ㈯
14:00 から

1,500 円、
小・中学生 1,000 円 －

※ 1 未就学児不可、※ 2 全席指定、※ 3 割引あり、詳細はお問い合わせください。
【チケット販売所】同財団☎ 625・3055（9:00 ～ 17:00）、クリエイトセンター・
福祉文化会館チケットカウンター（9:00 ～ 17:00）、予約開始日は窓口販売は
していません。◆同財団 HP からもチケットの予約・購入ができます。注公演に
よっては取扱いのない場合があります。

民
謡
の
集
い　
時
10
月
26
日
㈯
、
午
前
9
時

30
分
～
午
後
4
時
、
所 

南
茨
木
多
世
代
交
流

セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

当
日



特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ

2627 2019.10
広報いばらき

2019.10
広報いばらき 記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）

定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。

在
住
の
子
ど
も
と
保
護
者
、
内 

作
っ
て
遊
ぼ

う
手
作
り
コ
ー
ナ
ー
、わ
い
わ
い
ぜ
ん
ざ
い
、

バ
ザ
ー
、模
擬
店
、た
の
し
い
人
形
劇
、ゲ
ー

ム
コ
ー
ナ
ー
等
、
備 

車
で
の
来
場
不
可
、
問 

同
館
☎
623
・
３
７
５
８

Ｄ
51
見
学
会　
時
10
月
26
日
㈯
、
午
前
10
時

か
ら
・
午
後
２
時
か
ら
、
雨
天
中
止
、
所 

玉

櫛
公
民
館
、
内 

蒸
気
機
関
車
の
機
能
の
説
明

等
、
問 

同
館
☎
633
・
０
０
０
４

キ
リ
シ
タ
ン
の
里
で
新
米
と
焼
き
芋
体
験 

時
10
月
26
日
㈯
、
午
前
10
時
～
午
後
３

時
、
千
提
寺
集
落
セ
ン
タ
ー
（
大
字
千
提

寺
300
ー
１
）
集
合
、
雨
天
決
行
、
定 

先
着
30

人
、
内 

千
提
寺
さ
と
巡
り
（
展
望
台
、
隠

れ
ス
ポ
ッ
ト
等
）、
田
舎
料
理
バ
イ
キ
ン

グ
、
￥ 

２
千
円
、
小
学
生
500
円
、
申
10
月

２
日
～
９
日
に
、
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
、

千
提
寺
ま
ち
づ
く
り
委
員
会
中
谷
☎
090
・

４
０
３
６・
４
２
３
２
（
午
前
10
時
～
午
後

１
時
）、
sendaiji300@

gm
ail.com

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー　
時
10
月
26
日

㈯
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
、
所 

西
河
原
多

世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内
在
住
の
２
歳

～
小
学
生
（
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）、

定 

先
着
30
人
、
内 

ク
イ
ズ
に
答
え
て
お
菓
子

を
ゲ
ッ
ト
、
備 

仮
装
し
て
来
場
、
申
同
セ
ン

タ
ー
☎
623
・
９
３
４
３

は
つ
ら
つ
長
寿
を
め
ざ
し
て　
時
10
月
26
日

３
時
、
阪
急
茨
木
市
駅
集
合
、
雨
天
決
行
、

内 

茨
木
別
院
、
茨
木
高
校
、
川
端
康
成
文
学

館
、
春
日
神
社
、
慧
光
院
、
川
端
康
成
旧
跡
、

極
楽
寺
、
八
坂
神
社
、
豊
川
小
学
校
、
国
道

豊
川
バ
ス
停
、
約
10
㎞
、
￥ 

300
円
、
備 

詳
細

は
市
観
光
協
会
HP
参
照
、
申
10
月
18
日
（
消

印
有
効
）
ま
で
に
、
ハ
ガ
キ
・
メ
ー
ル
（
代

表
者
の
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
・
参
加
人

数
を
記
入
）
で
、
〒
567
ー

0013　
太
田
東
芝
町

1
ー
1
、
同
協
会
い
ば
ら
き
観
光
ウ
ォ
ー
ク

「
川
端
康
成
コ
ー
ス
」
係
☎
645
・
２
０
２
０
、

w
-info@

ibaraki-kankou.or.jp

酒
米
の
稲
刈
り
体
験　
時
10
月
27
日
㈰
、
午

前
10
時
～
午
後
３
時
、
現
地
ま
た
は
午
前
９

時
に
モ
ノ
レ
ー
ル
彩
都
西
駅
集
合
、
雨
天
決

行
、
所 

忍
頂
寺
、
定 

先
着
50
人
、
内 

今
年
度

の
酒
造
り
に
使
わ
れ
る
米
（
三
島
雄
町
）
の

稲
刈
り
、
新
米
を
食
べ
な
が
ら
交
流
、
￥ 

2
千
円
、
小
学
生
以
下
千
円
、
申
10
月
10
日

～
20
日
に
、
電
話
で
茨
木
地
酒
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
小こ

だ田
☎
080
・
８
５
２
２・
０
５
１
２
（
午

前
９
時
か
ら
）

と
よ
か
わ
フ
ェ
ス
タ　
時
10
月
27
日
㈰
、
午

前
10
時
～
午
後
２
時
、
雨
天
決
行
、
所 

豊
川

中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
等
、
内 

模
擬
店
、
ス

テ
ー
ジ
発
表
、
献
血
等
、
問 

同
校
☎
643
・

１
５
６
７

夢
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ　
時
10
月
27
日
㈰
、

午
前
10
時
～
午
後
２
時
、
雨
天
決
行
、
所 

三
島
中
学
校
、
内 

模
擬
店
、
ス
テ
ー
ジ
発

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

㈯
、午
後
２
時
か
ら
、所 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

き
ら
め
き
ホ
ー
ル
、
対
先
着
450
人
、
内 

講
演

「
ス
ト
レ
ス
・
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
、
在
宅
医

療
」、
映
画
「
ぼ
け
ま
す
か
ら
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。」、
申
相
談
支
援
課
☎
655
・

２
７
５
８

ア
フ
リ
カ
の
人
た
ち
と
私
ー
Ｊジ

ャ

イ

カ

Ｉ
Ｃ
Ａ
の
活

動
か
ら
ー　
時
10
月
26
日
㈯
、
午
後
２
時
～

４
時
、
所 

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
会
議
室
、
定 

先
着
30
人
、
内 

開
発
途
上
国
の
実
状
と
日
本

に
で
き
る
こ
と
、
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
の
役
割
と
活
動

（
元
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
専
門
家　

辻
下
健
二
さ
ん
）、

申
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
８
８
２
０

た
そ
が
れ
コ
ン
サ
ー
ト　
時
10
月
26
日
㈯
、

午
後
４
時
30
分
か
ら
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
、
内 

フ
ル
ー
ト
演
奏
（
朝

日
嗣
雄
さ
ん
）、
問 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・

９
９
２
０

い
ば
ら
き
観
光
ウ
ォ
ー
ク
「
川
端
康
成
コ
ー

ス
」　
時
10
月
27
日
㈰
、
午
前
９
時
～
午
後

福祉文化会館ギャラリー〈展示は 9:00 ～ 19:00、最
終日は 13:30 まで〉
▶ 10/1 ～ 28 ＝中野健治油絵展、▶ 29 ～ 11/25 ＝
林宰久展「存在と空間」（立体）

クリエイトセンターギャラリー〈展示は 9:00 ～
19:00、最終日は 13:30 まで〉
▶ 10/1 まで＝遊書と字手紙展、▶ 2 ～ 8 ＝全日本写
真連盟茨木支部展、▶ 9 ～ 15 ＝彩々会洋画作品展、
▶ 16 ～ 22 ＝遊画会作品展（洋画）、▶ 23 ～ 29 ＝
おやじ楽彩会作品展（洋画）、▶ 30 ～ 11/5 ＝サーク
ルてん日本画展

市 立 ギ ャ ラ リ ー〈 阪 急 ロ サ ヴ ィ ア 2 階、 展 示 は
10:00 ～ 19:00、最終日は 17:00 まで〉
▶ 10/1 まで＝アトリエ吉川絵画展（洋画）、▶ 3 ～
8 ＝はなみずき会現代書展、▶ 10 ～ 15 ＝光陽会大阪・
兵庫合同支部展（絵画）、▶17～22＝ＭＯＥ展（洋画）、
▶24～29＝市美術展入賞作品展（日本画・洋画・彫刻・
書等）、▶ 31 ～ 11/5 ＝きりえいばらき グループ展

川端康成文学館ギャラリー〈展示は 9:00 ～ 17:00、
最終日は 12:00 まで、火曜日（22 日除く）・5 日・
23 日休み〉
▶ 10/2 ～ 16 ＝内藤伸彦個展（現代美術）、▶ 17 ～
31 ＝〈ギャラリー企画〉河合隆三展（彫刻）

ギャラリーへ行こう
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表
、
体
験
コ
ー
ナ
ー
等
、
問 

同
校
☎
626
・

２
１
４
５

W
E ARE FRIENDS!

～
英
語
で
遊
ぼ
う
～ 

時
10
月
27
日
㈰
、
午
後
２
時
～
４
時
、
所 

福

祉
文
化
会
館
203
、
対
市
内
小
学
３
年
～
中

学
３
年
生
、
内 
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー

（
久
徳
ウ
ェ
ン
デ
ィ
さ
ん
）、
￥ 

300
円
、
申

10
月
１
日
か
ら
、
電
話
で
市
国
際
親
善
都

市
協
会
事
務
局
（
文
化
振
興
課
内
）
☎
620
・

１
８
１
０

展
示
会　
時
10
月
29
日
㈫
～
11
月
２
日
㈯
、

午
前
９
時
～
午
後
５
時
、
所 

南
茨
木
多
世
代

交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
18
歳
以
下
と
保
護
者
、

60
歳
以
上
の
市
民
、
内 

同
セ
ン
タ
ー
利
用
者

作
品
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
632
・
０
１
０
１

㈮
、
午
後
１
時
～
４
時
、
所 

生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
き
ら
め
き
ホ
ー
ル
、
内 

利
用
者
に

よ
る
作
品
展
示
と
舞
台
発
表
、
問 

同
会
本
部

☎
665
・
５
１
６
５

南
中
学
校
区
フ
ェ
ス
タ　
時
11
月
２
日
㈯
、

午
前
９
時
45
分
～
午
後
２
時
30
分
、
雨
天
決

行
、
所 

南
中
学
校
体
育
館
・
グ
ラ
ウ
ン
ド
、

調整済み横組み用外字
時　所　対　定　内　￥　持　備　申　問　保   

育
休
切
り
を
乗
り
越
え
て
、
マ
タ
ニ
テ
ィ
・

ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
に
つ
い
て
考
え
る
（
社
会
保

険
労
務
士　

山
本
美
紀
さ
ん
）、
備 

一
時
保

育
は
10
月
24
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
10
月
２

日
、
午
前
９
時
か
ら
、
電
話
で
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ

Ｍ
☎
620･

９
９
２
０

慶
徳
会
秋
華
祭
文
化
発
表
会　
時
11
月
１
日

内 

ス
テ
ー
ジ
発
表
、模
擬
店
、展
示
コ
ー
ナ
ー

等
、
問 

同
校
☎
633
・
１
６
０
１

Ｍ
Ｏ
Ａ
美
術
館
市
児
童
作
品
展　
時
11
月
２

日
㈯
、
午
前
10
時
～
午
後
８
時
、
３
日
㈷
、

午
前
10
時
～
午
後
５
時
、
所 

イ
オ
ン
モ
ー

ル
茨
木
ジ
ョ
イ
プ
ラ
ザ
、
問 

鈴
木
☎
624
・

１
８
９
１

Ｗ
Ａ
Ｍ
チ
ャ
レ
ン
ジ
企
画
「
ワ
ー
ク・ラ
イ
フ・

バ
ラ
ン
ス
と
思
い
や
り
の
働
き
方
」　
保 　
時

11
月
１
日
㈮
、
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
501
・
502
、
定 

先
着
64
人
、
内 

フリーマーケット出店者　時11/16 ㈯、９:30 ～16:00、17 ㈰、９:30 ～15:00、所
中央公園北グラウンド、対市民、定各36 組（１日のみ、１区画のみ、多数の場合抽
選）、備業者・業者のように見える出店（新品・仕入商品と見える物・同一商品多数
等）や、飲食品・電化製品の出店は不可、搬入出時の車での乗り入れ不可、申10/16

（必着）までに、往復ハガキ（「フリーマーケット出店希望」・代表者住所・氏名・電
話番号・出店希望日・出店品名を記入）で、〒567-0838 東野々宮町14 -１、環境 
事業課☎634・0351

エコ・クッキング　時①11/16 ㈯、10:00 ～13:00、②17 ㈰、10:30 ～13:00、所
クリエイトセンター生活実習室、対①小学生と保護者のペア、②３～５歳児と保護
者のペア、定各先着12 組、内①茨木産の野菜をたっぷり使ったランチ（市地域活動
栄養士会管理栄養士 山田ひろ美さん）、②おにぎり・ひじき煮・味噌汁（茨木高校
家庭部 入交享子さん）、備5 いばらき環

エ コ

境ポイント付与、申10/3 から、ファックス・
メール（講座名・希望日時・住所・氏名・子どもの年齢または学年・電話番号を記入）
で、環境政策課☎620・1644、 627・0289、e-seisaku@city.ibaraki.lg.jp

フードドライブ　時11/16 ㈯・17 ㈰、10:00 ～16:00、所クリエイトセンター
303、内缶詰、インスタント・レトルト食品（冷凍・冷蔵食品除く）、乾物、調味料の
寄付、備未開封のもの、賞味期限が明記され１か月以上あるもの、包装や外装が破損
していないもの、常温で保存できるもののみ、身分確認要、状態により受付できない
場合あり、詳細は市HP 参照、3 いばらき環

エ コ

境ポイント付与、問資源循環課☎620・
1814

自然と親しむ散歩会　時11/16 ㈯・17 ㈰、10:30 ～ 12:00・13:30 ～ 15:00、
所元茨木川緑地等、定各先着 25 人、内樹木や生き物等身近な自然を実感する、備5
いばらき環

エ コ

境ポイント付与、申11/13（必着）までに、電話またはハガキ・ファックス・
メール（住所・氏名・電話番号・希望日時を記入）で、〒 567-8505 環境政策課☎
620・1644、 627・0289、kankyoseisaku@city.ibaraki.lg.jp

不用品交換会～リユース・ブリッジ～　時11/17 ㈰、11:00 ～15:00（不用品の
持ち込みは16 日、10:00 ～15:00、前日までに要申込）、所市民活
動センター会議室、対市民、内衣類、食器類、書籍、学用品、おもちゃ、
日用雑貨、備持ち込みには条件あり、持ち込み時に 2 いばらき環

エ コ

境
ポイント付与、詳細は市HP 参照（右図読み取り）、申資源循環課☎
620・1814

環境フェア
くるっく

ポッポ
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日
本
伝
承
芸
能
発
表
会　
時
11
月
2
日
㈯
、

午
前
11
時
か
ら
、
所 

福
祉
文
化
会
館
文
化

ホ
ー
ル
、
内 

舞
踊
・
民
謡
・
銭
太
鼓
・
琴
の

演
奏
、
問 
千
村
☎
080
・
４
０
２
６・
６
５
５
０

障
害
者
当
事
者
交
流
会　
時
11
月
２
日
㈯
、

午
後
２
時
～
４
時
、
所 
障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー

４
階
大
会
議
室
、
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者
、
内 

障
害
の
あ
る
人
な
い
人
が
一
緒
に

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
備 

手
話
通
訳
等
が

必
要
な
人
は
事
前
連
絡
要
、
問 

ほ
く
せ
つ

24
☎
638
・
１
４
６
６
、

638
・
１
６
３
３
、

hokusetu24.toujisya@
gm

ail.
comい

ば
き
た
フ
ォ
ト
サ
イ
ク
リ
ン
グ　
時
11
月

3
日
㈷
、
午
前
10
時
～
午
後
４
時
（
雨
天
時

は
翌
日
に
順
延
）、
所 

忍
頂
寺
ス
ポ
ー
ツ
公

園
・
竜
王
山
等
北
部
地
域
各
所
、
対
中
学
生

以
上
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
中
学
生
未
満
可

（
20
歳
未
満
は
保
護
者
の
同
意
要
）、
定 

先
着

サ
イ
ク
リ
ン
グ
40
人・ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
15
人
、

内 

北
部
地
域
（
い
ば
き
た
）
の
お
店
や
施
設
、

写
真
ス
ポ
ッ
ト
等
を
め
ぐ
り
、
自
然
や
地
域

と
ふ
れ
あ
い
、
魅
力
を
発
信
、
申
10
月
21
日

ま
で
に
、
HP
（http://ibakita.jp

）
か
ら

電
子
申
込
、ま
た
は
電
話
、フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、

同
事
務
局

0 

1 

2 

0
・
998
・
662
、

 

072
・
749
・
０
０
３
０

安
威
川
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル　
時
11
月
４
日

㉁
、
①
②
午
前
10
時
～
正
午
、
9
時
30
分
か

ら
受
付
、
③
午
前
10
時
～
午
後
3
時
、
④
午

認
知
症
講
演
会　
時
11
月
９
日
㈯
、
午
後
２

時
～
４
時
、
所 

茨
木
病
院
６
階
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
ホ
ー
ル
（
総
持
寺
一
丁
目
４
ー
１
）、

対
市
民
・
関
係
機
関
等
、
内 

講
師　
奈
良
県

若
年
性
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
理
事 

大
塚
幸
子
さ
ん
、
申
同
病
院
医
療
福
祉
相
談

室
☎
622
・
２
７
２
１

下
水
処
理
施
設
見
学　
時
11
月
10
日
㈰
、
午

前
10
時
～
午
後
０
時
45
分
、
９
時
30
分
か
ら

受
付
、
雨
天
時
17
日
、
所 

安
威
川
流
域
下

水
道
中
央
水
み
ら
い
セ
ン
タ
ー
（
宮
島
三
丁

目
１
ー
１
）、
対
小
学
生
以
上
（
小
学
生
は

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

後
０
時
30
分
か
ら
・
１
時
30
分
か
ら
・
２
時

30
分
か
ら
、
各
30
分
前
か
ら
受
付
、
所 

桑
原

ふ
れ
あ
い
運
動
広
場
、
対
①
4
歳
～
小
学
4

年
生
、
④
３
歳
以
上
、
定 

①
当
日
先
着
50
人
、

④
各
先
着
10
人
、
内 

①
サ
ッ
カ
ー
教
室
、
②

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験
、
③
ダ
ム
工
事
現
場

見
学
ツ
ア
ー
、
生
き
も
の
展
示
、
缶
バ
ッ
ジ

づ
く
り
、
サ
イ
ク
リ
ス
ト
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
、

有
料
＝
踊
っ
て
つ
く
ろ
う
！
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

ピ
ザ
、
ア
マ
ゴ
の
つ
か
み
捕
り
と
塩
焼
き
、

安
威
川
ダ
ム
ケ
ー
キ
等
、
④
自
転
車
ラ
イ

デ
ィ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
、
備 

阪
急
茨
木
市
駅
か

ら
無
料
送
迎
バ
ス
あ
り
、
駐
車
場
な
し
、
詳

細
は
府
HP
参
照
、
問 

①
②
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

☎
620
・
１
６
０
８
、
③
④
府
安
威
川
ダ
ム
建

設
事
務
所
☎
626
・
６
０
８
３

き
た
し
ん
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ッ
チ
ン
グ
フ
ェ
ア
ｗ

ｉ
ｔ
ｈ
大
阪
大
学　
時
11
月
６
日
㈬
、
午
前

10
時
～
午
後
５
時
、
７
日
㈭
、
午
前
10
時
～

午
後
4
時
、
所 

マ
イ
ド
ー
ム
お
お
さ
か
２
階

展
示
場
（
大
阪
市
中
央
区
本
町
橋
２
ー
５
）、

内 

共
同
研
究
・
販
路
開
拓
・
市
場
創
出
等
の

産
・
官
・
学
・
金
マ
ッ
チ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト

（
124
社
）、
問 

ビ
ジ
ネ
ス
マ
ッ
チ
ン
グ
フ
ェ
ア

事
務
局
☎
06
・
６
３
０
４・
１
２
３
０

消
防
署
開
放
デ
ー
～
見
た
い
！
知
り
た
い
！

消
防
隊
！
～　
時
11
月
９
日
㈯
、
午
前
10
時

～
午
後
１
時
、
雨
天
時
一
部
中
止
、
所 

西
河

原
分
署
、
内 

緊
急
出
動
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー

シ
ョ
ン
、
庁
舎
見
学
ツ
ア
ー
、
ロ
ー
プ
救
助

訓
練
・
消
防
資
機
材
展
示
、
消
火
体
験
・
ち

しょうがい福祉フェスタ
問障害福祉課☎ 620・1636

ところ　ローズＷＡＭ①ワムホール・②501・502

と　き　11/11 ㈪、①10:00 ～15:30・②11:30 ～13:30

内　容　①10:00 ～12:00 ＝映画「道草」（字幕・音声ガイドあり）、13:30 ～15:30 ＝ 
　　　　講演「一人暮らしという選択について」、トークセッション「重度知的障害者 
　　　　が地域で暮らすために」、②市内障害福祉事業所の活動紹介と自主製品販売コーナー

び
っ
こ
レ
ン
ジ
ャ
ー
体
験
等
、
問 

予
防
課
☎

622
・
６
９
５
０

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
会　
時
11
月
９
日
㈯
、
午

後
１
時
30
分
～
３
時
、
所 

西
河
原
多
世
代

交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
10
人
、
内 

元
気
！
い
ば
ら
き
体
操
、

ペ
ン
習
字
講
座
、
申
同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・

９
３
４
３
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保
護
者
同
伴
）、
定 

100
人
（
多
数
の
場
合
抽

選
）、
内 

施
設
見
学
、
汚
れ
た
水
を
き
れ
い

に
す
る
生
き
物
の
顕
微
鏡
観
察
、
処
理
さ
れ

た
水
が
ど
の
く
ら
い
き
れ
い
に
な
る
の
か
が

わ
か
る
実
験
等
、
備 

詳
細
は
府
HP
参
照
、
申

10
月
21
日
ま
で
に
、
府
HP
か
ら
電
子
申
込
ま

た
は
メ
ー
ル
（
代
表
者
の
氏
名
・
住
所
・
連

絡
先
・
大
人
と
小
学
生
以
下
の
人
数
を
記

入
）
で
、
府
北
部
流
域
下
水
道
事
務
所
総
務

企
画
課
企
画
グ
ル
ー
プ
☎
620
・
６
６
７
２
、

hokubugesui-g02@
sbox.pref.

osaka.lg.jp

高
齢
者
体
力
測
定　
時
11
月
14
日
㈭
、
午
前

10
時
～
11
時
30
分
、
所 

南
市
民
体
育
館
、
対

60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
20
人
、
内 

上
体

起
こ
し
、
障
害
物
歩
行
等
、
持 

上
履
き
、
動

き
や
す
い
服
装
、
申
10
月
31
日
ま
で
に
、
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
（
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
を
記
入
）
で
、
地
域
福
祉
課
☎
620
・

１
６
３
４
、

621
・
１
６
６
０

府
講
師
登
録
説
明
会　
時
①
11
月
14
日
㈭
、

午
後
３
時
～
４
時
、
②
18
日
㈪
、
午
後
１

時
～
２
時
・
４
時
～
５
時
、
所 

①
高
槻
市
教

育
会
館
３
階
第
２
研
修
室
（
高
槻
市
城
内

町
１
ー
５
）、
②
府
庁
新
別
館
北
館
４
階
多

目
的
ホ
ー
ル
（
大
阪
市
中
央
区
大
手
前
三

丁
目
１
ー
43
）、
対
教
諭
、
養
護
教
諭
の
免

許
取
得
者
（
取
得
見
込
み
可
）、
内 

府
内
の

学
校
で
講
師
と
し
て
勤
務
を
希
望
す
る
人

向
け
登
録
説
明
会
、
個
別
相
談
、
持 

当
日

登
録
す
る
場
合
は
証
明
写
真
（
４
㎝
×
３

講
座
・
講
習

人
権
啓
発
研
修
会　
時
①
10
月
29
日
㈫
、
②

11
月
14
日
㈭
・
③
27
日
㈬
、
①
③
午
前
10
時

～
11
時
30
分
、
②
午
後
2
時
～
3
時
30
分
、

所 

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
302
、
定 

各
先
着
45

人
、
内 

①
い
の
ち
の
大
切
さ
を
伝
え
る
（
少

年
犯
罪
被
害
当
事
者
の
会
代
表　
武　
る
り

子
さ
ん
）、
②
ひ
き
こ
も
り
支
援
の
次
へ
～

孤
独
と
孤
立
を
考
え
る
～
（
市
子
ど
も
・
若

者
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
く
ろ
す
主
任
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー　

上
村
喜
代
栄
さ
ん
）、
③
健
常
者

～
障
害
者
～
ア
ス
リ
ー
ト
、
私
の
過
去
・
現

在
・
未
来
（
夢
）（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
障
害

者
ス
ポ
ー
ツ
射
撃
連
盟　

木
下
裕
季
子
さ

ん
）、
申
市
人
権
啓
発
推
進
協
議
会
事
務
局

（
人
権
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
622
・
６
６
１
３

人
権
講
座　
時
10
月
23
日
㈬
、
午
前
10
時
か

ら
、
所 

豊
川
い
の
ち
・
愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
、

定 

先
着
30
人
、
内 

ひ
き
こ
も
り
の
理
解
、
申

10
月
２
日
、
午
前
９
時
か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー

☎
643
・
２
０
６
９

こ
こ
ろ
の
ケ
ア
講
座
＆
語
り
合
い　

保  

時
10
月
25
日
㈮
、
午
前
10
時
～
正
午
、
所 

参

加
者
の
み
通
知
、
対
Ｄ
Ｖ
（
精
神
的
暴
力
も

含
む
）
等
の
被
害
に
遭
っ
た
女
性
、
定 

先
着

10
人
、
内 

安
心
で
き
る
場
で
気
持
ち
を
語
り

合
う
、
備 

一
時
保
育
は
10
月
17
日
ま
で
に

要
申
込
、
申
電
話
で
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・

９
９
２
０

こ
こ
ろ
の
居
場
所
「
き
り
紙
ア
ー
ト
と
プ
チ

ト
ー
ク
」　
時
①
10
月
11
日
㈮
、
午
後
６
時

30
分
～
８
時
、
②
17
日
㈭
、
午
前
10
時
～
11

時
30
分
、
対
過
去
に
夫
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら

暴
力
を
受
け
た
経
験
の
あ
る
女
性
、
定 

先
着

10
人
、
備 

詳
細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。
問 

市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
Ｄ
Ｖ
支
援
グ
ル
ー
プ

「
こ
こ
ろ
」
☎
090・
４
９
０
７・
０
５
５
６（
午

前
10
時
～
午
後
４
時
、
日
・
火
曜
日
、
祝
日

休
み
）

暴
力
防
止
啓
発
講
座
「
知
っ
て
い
ま
す
か
？

イ
マ
ド
キ
の
女
子
中
高
生
の
リ
ア
ル
」　
保 

時
11
月
11
日
㈪
、
午
後
３
時
30
分
～
５
時
、

所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
501
・
502
、
定 

先
着
60
人
、

内 

Ｊ
Ｋ
ビ
ジ
ネ
ス
な
ど
、
子
ど
も
を
取
り
巻

く
現
状
と
課
題
（
府
認
定
子
ど
も
家
庭
サ

ポ
ー
タ
ー　

辻　

由
起
子
さ
ん
）、
備 

一
時

保
育
は
11
月
３
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
電
話

で
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620･

９
９
２
０

私
の
モ
ヤ
モ
ヤ
ス
ッ
キ
リ
！
ア
ン
ガ
ー
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
講
座　
保 　
時
10
月
27
日
㈰
、

午
前
10
時
～
11
時
45
分
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ

402
、
定 

先
着
10
人
、
内 

自
分
の
怒
り
を
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
す
る
心
理
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
（
日
本

ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
協
会
認
定
フ
ァ
シ

リ
テ
ー
タ
ー　

槇
本
恵
理
子
さ
ん
）、
備 

一

時
保
育
は
10
月
19
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
10

月
4
日
、
午
前
９
時
か
ら
、
電
話
で
ロ
ー
ズ

Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620･

９
９
２
０

ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
講
座　
時
①
10

月
11
日
㈮
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
、
②

31
日
㈭
、
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
所 

①
南
茨
木
・
②
沢
池
多
世
代
交
流
セ
ン

タ
ー
（
①
大
広
間
、
②
研
修
室
）、
対
60

歳
以
上
の
市
民
、
定 

各
先
着
①
50
人
・
②

30
人
、
内 

怒
り
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
（
ア
ン

ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー 

㎝
）、
問 

府
教
育
庁
教
職
員
人
事
課
☎
06
・

６
９
４
１・
０
３
５
１
、
府
立
学
校
人
事
グ

ル
ー
プ
＝
内
線
３
４
４
４
、
小
中
学
校
人
事

グ
ル
ー
プ
＝
内
線
３
４
４
９

寄
せ
植
え
体
験
（
農
業
祭
イ
ベ
ン
ト
）　
時

11
月
16
日
㈯
、午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分
、

所 

中
央
公
園
南
グ
ラ
ウ
ン
ド
、
定 

80
人
（
多

数
の
場
合
抽
選
）、
￥ 

１
５
０
０
円
、
申
10

月
17
日
（
必
着
）
ま
で
に
、往
復
ハ
ガ
キ
（
１

枚
で
1
人
ま
で
、
重
複
申
込
不
可
、
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
・「
寄
せ
植
え
体
験
」
を

記
入
）
で
、
〒
567
ー

8505　
農
と
み
ど
り
推
進

課
☎
620
・
１
６
２
２
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折
田
静
香
さ
ん
）、
備 

車
で
の
来
場
不
可
、

利
用
登
録
要
、
申
各
セ
ン
タ
ー
①
☎
632
・

０
１
０
１
、
②
☎
624
・
１
１
７
７

ゆ
る
や
か
女
子
会
～
パ
ス
テ
ル
ア
ー
ト
で

ほ
っ
と
ひ
と
息
～　
保 　
時
10
月
11
日
㈮
、

午
後
１
時
～
３
時
、
所 
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
402
、

対
人
間
関
係
や
生
き
づ
ら
さ
に
悩
む
16
歳
以

上
の
女
性
、
定 

先
着
10
人
、
備 
一
時
保
育
は

10
月
３
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
電
話
で
ロ
ー

ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０

プ
ラ
ザ
・
あ
い
保
護
者
セ
ミ
ナ
ー　
時
10
月

26
日
㈯
、
午
後
２
時
～
４
時
、
所 

ロ
ー
ズ

Ｗ
Ａ
Ｍ
404
・
405
、
対
ひ
き
こ
も
り
、
不
登

校
、
ニ
ー
ト
、
高
校
中
退
等
、
子
ど
も
の

こ
と
で
心
配
し
て
い
る
家
族
、
定 

先
着
30

人
、
内 

ひ
き
こ
も
り
支
援
現
場
か
ら
見
え
て

き
た
課
題
と
次
へ
の
一
歩
～
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
手
が
か
り
と
し
て
～
（
元
府
ひ
き

こ
も
り
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
き
こ
も
り

支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー　

武
部
紘
幸
さ

ん
）、
申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー

ル
で
、
ユ
ー
ス
プ
ラ
ザ
「
プ
ラ
ザ
・
あ
い
」

☎
655
・
１
８
２
１
、

647
・
６
６
１
７
、


plaza-ai@
d-system

.jp

信
じ
る
子
育
て
セ
ミ
ナ
ー　

保 　
時
①
10

月
17
日
㈭
、
②
11
月
21
日
㈭
、
午
前
10
時
30

分
～
正
午
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
、
定 

各
先
着

５
人
、内 

３
歳
か
ら
の「
ほ
め
方・し
か
り
方
」

お
は
な
し
会
、
￥ 

千
円
、
備 

一
時
保
育
は
各

14
日
前
ま
で
に
要
申
込
、
申
電
話
ま
た
は

メ
ー
ル
で
、
的
場
☎
072
・
807
・
５
６
８
０
、

info@
hal-hana.com

市
民
講
座
「
発
達
に
支
援
の
必
要
な
子
ど

も
の
よ
り
良
い
学
校
生
活
」　
保 　
時
11
月

18
日
㈪
、
午
前
10
時
～
正
午
、
所 

ロ
ー
ズ

Ｗ
Ａ
Ｍ
ワ
ム
ホ
ー
ル
、
対
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
者
、
定 

先
着
100
人
、
内 

講
師　
大

阪
大
谷
大
学
教
授　
小
田
浩
伸
さ
ん
、
備 

一

時
保
育
は
11
月
７
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
10

月
1
日
、
午
前
９
時
か
ら
、
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル
（
講
座
名
・
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
保
育
利
用
の
有

無
、
一
時
保
育
の
希
望
者
は
子
ど
も
の
名
前

と
月
齢
を
記
入
）
で
、
あ
け
ぼ
の
学
園
☎
・

626
・
０
１
０
５
、
akebono@

city.
ibaraki.lg.jp　

か
が
や
け
！
こ
ど
も
た
ち
!!
～
こ
ど
も
発

達
支
援
セ
ン
タ
ー
風
市
民
向
け
研
修
会
～ 

時
11
月
30
日
㈯
、
午
前
10
時
～
正
午
、
所 

南

茨
木
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
２
階
大
広
間
、

定 

先
着
40
人
程
度
、
内 

発
達
障
害
の
子
ど
も

や
発
達
が
気
に
な
る
子
ど
も
の
特
性
、
グ

ル
ー
プ
ワ
ー
ク
「
子
ど
も
の
い
い
と
こ
ろ
を

探
そ
う
！
」、
申
電
話
で
こ
ど
も
発
達
支
援

セ
ン
タ
ー
風
☎
636
・
０
１
１
０

里
山
セ
ン
タ
ー
自
然
工
作
教
室　
時
10
月

19
日
㈯
、
午
前
10
時
～
午
後
３
時
、
所 

同

セ
ン
タ
ー
、
定 

先
着
40
人
、
内 

里
山
の
自
然

素
材
を
使
っ
た
工
作
、
￥ 

300
円
、
申
10
月
2

日
、
午
前
９
時
か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
646
・

セ
ン
タ
ー
、
対
中
学
生
除
く
15
歳
以
上
の
市

民
、
定 

先
着
15
人
、
内 

ボ
ー
ル
ペ
ン
で
初
心

者
向
け
の
点
描
曼
荼
羅
を
描
く
（
曼
荼
羅
画

ア
ー
テ
ィ
ス
ト　

谷
口
喜
美
子
さ
ん
）、
￥ 

500
円
、
備 

一
時
保
育
は
10
月
17
日
ま
で
に
要

申
込
、
申
10
月
４
日
、
午
前
９
時
か
ら
、
電

話
ま
た
は
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー
窓
口
☎
624
・

８
１
８
２

牛
乳
パ
ッ
ク
で
つ
く
る
星
座
の
パ
ズ
ル　
時

10
月
19
日
㈯
、
午
後
1
時
～
３
時
、
所 

市
民

活
動
セ
ン
タ
ー
会
議
室
、
定 

先
着
20
人
（
小

学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）、
内 

一
等

星
が
入
っ
た
星
座
の
立
体
キ
ュ
ー
ブ
パ
ズ
ル

を
作
る
（
デ
ジ
タ
ル
え
ほ
ん
サ
ー
ク
ル
「
ル

ピ
ナ
ス
」）、￥ 

300
円
、申
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー

☎
623
・
８
８
２
０

ち
ょ
っ
ぴ
り
楽
し
い
明
日
の
た
め
の
即
興
演

劇
講
座　
時
①
11
月
10
日
㈰
、
②
来
年
１
月

19
日
㈰
・
③
３
月
29
日
㈰
、
午
後
１
時
～
３

時
30
分
、
所 

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
多
目
的

ホ
ー
ル
、
対
18
歳
以
上
、
定 

各
先
着
25
人
、

内 

ス
ト
レ
ッ
チ
や
ゲ
ー
ム
で
身
体
と
頭
を
ほ

ぐ
し
、
即
興
の
や
り
と
り
を
楽
し
む
、
￥ 

各

３
千
円
、学
生
２
５
０
０
円
、
申
10
月
２
日
、

午
前
９
時
か
ら
、
文
化
振
興
財
団
HP
か
ら

電
子
申
込
ま
た
は
電
話
で
、
同
財
団
☎
625
・

３
０
５
５

和
太
鼓
教
室　
時
10
月
12
日
、
11
月
16
日
、

12
月
14
日
、
来
年
１
月
11
日
、
２
月
８
日
、

３
月
14
日
、
土
曜
日
、
午
後
４
時
～
５
時
30

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

７
５
３
１

ク
リ
ス
マ
ス
工
作
教
室　
時
11
月
16
日
㈯
、

午
後
１
時
30
分
～
３
時
、
所 

西
河
原
多
世
代

交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
３
歳
～
小
学
生
（
小
学

３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）、
定 

先
着
20

人
、
内 

ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
を
作
る
、
￥ 

200

円
、
申
同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
９
３
４
３

点
描
曼
荼
羅
画
講
座　

保 　
時
10
月
25
日

㈮
、
午
後
１
時
30
分
～
４
時
、
所 

生
涯
学
習
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ポ
ー
ト
、
備 

利
用
登
録
要
、
申
同
セ
ン
タ
ー

☎
623
・
９
３
４
３

は
じ
め
て
の
英
会
話　
時
10
月
９
日
㈬
・
23

日
㈬
、
11
月
13
日
㈬
・
27
日
㈬
、
午
後
５

時
30
分
～
７
時
、
全
４
回
、
所 

西
河
原
多
世

代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内
在
住
の
小
学
４

～
６
年
生
、
定 

先
着
8
人
（
全
回
参
加
者
優

先
）、
備 

利
用
登
録
要
、
申
同
セ
ン
タ
ー
☎

623
・
９
３
４
３

シ
ニ
ア
英
会
話
教
室　
時
①
10
月
２
日
㈬
・

②
16
日
㈬
、
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、
所 

西

河
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上

の
市
民
、
定 

各
先
着
８
人
、
内 

①
入
門
・
②

初
級
コ
ー
ス
、
備 

利
用
登
録
要
、
申
同
セ
ン

タ
ー
☎
623
・
９
３
４
３

ち
ょ
い
と
ス
ト
レ
ッ
チ
教
室　
時
11
月
14
日

㈭
、
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
所 

ユ
ー
ス
プ

ラ
ザ
ｃち

ょ

い

ｈ
ｏ
ｉ
（
総
持
寺
い
の
ち
・
愛
・
ゆ

め
セ
ン
タ
ー
別
館
内
）、
対
中
学
生
～
89
歳
、

定 

先
着
20
人
、
内 

バ
レ
エ
の
要
素
を
取
り
入

れ
た
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
、
備 

車
で
の
来
場
不

可
、
申
10
月
１
日
、
午
前
10
時
か
ら
、
電
話

ま
た
は
直
接
、
同
プ
ラ
ザ
☎
628
・
６
９
９
３

ダ
イ
エ
ッ
ト
体
操　
時
11
月
２
日
㈯
、
午
後

１
時
30
分
～
３
時
、
所 

西
河
原
多
世
代
交
流

セ
ン
タ
ー
、
対
小
学
生
～
18
歳
、
保
護
者
、

60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
25
人
、
内 

講
師 

セ
ン
ト
ラ
ル
ス
ポ
ー
ツ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
、
申
同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
９
３
４
３

分
、全
6
回
、所 

沢
池
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー

大
広
間
、
対
18
歳
以
下
（
未
就
学
児
は
保
護

者
同
伴
）、60
歳
以
上
の
市
民
、定 

先
着
30
人
、

内 

講
師　
和
太
鼓
Ｄ
ｏ
ー
Ｄ
ａ
、
備 

最
終
日

に
発
表
会
を
予
定
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
624
・

１
１
７
７

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
料
理
を
作
っ
て
、
文
化
に
ふ

れ
よ
う
！　

保 　
時
10
月
29
日
㈫
、
午
前

10
時
～
午
後
１
時
、
所 

沢
良
宜
い
の
ち・愛・

ゆ
め
セ
ン
タ
ー
料
理
教
室
、
対
市
民
、
定 

先

着
５
人
、
内 

サ
テ
・
ナ
シ
ゴ
レ
ン
・
漬
け
物
・

バ
ナ
ナ
天
ぷ
ら
を
作
る
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
文

化
の
話
を
聞
く
（
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
西
ジ
ャ
ワ

州
出
身
者
）、
￥ 

500
円
、
備 

一
時
保
育
は
10

月
15
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
10
月
８
日
～
15

日
（
日
曜
日
・
祝
日
除
く
）、
午
前
９
時
～

午
後
５
時
に
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
は
っ
ち
ぽ
っ
ち

☎
080
・
３
７
８
４・
１
３
８
７
、
問 

同
セ
ン

タ
ー
☎
635
・
７
６
６
７

学
習
サ
ポ
ー
ト
教
室　
時
10
月
21
日
㈪
、
午

後
５
時
～
６
時
、
所 

西
河
原
多
世
代
交
流
セ

ン
タ
ー
、
対
市
内
在
住
の
小
学
生
、
定 

先
着

10
人
、
内 

宿
題
、
苦
手
科
目
等
を
追
手
門
学

院
高
校
生
が
サ
ポ
ー
ト
、
備 

利
用
登
録
要
、

申
同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
９
３
４
３

英
語
・
数
学
教
室　
時
10
月
５
日
～
11
月
２

日
の
土
曜
日
、
午
後
６
時
～
７
時
、
所 

西
河

原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内
在
住
・

在
学
の
中
学
生
、
定 

先
着
６
人
、
内 

苦
手
な

英
語
や
数
学
を
元
高
校
教
師
・
塾
講
師
が
サ

食 育 ひ ろ ば

きのこのホイル焼き

問保健医療課☎ 625・6685

　秋といえばきのこがおいしい季節です。食用
きのこ類に含まれる豊富なビタミンや食物繊維
は、免疫力の向上、血糖値の改善作用などの効
果があり、便秘にも良いと言われています。一
品料理としてはもちろん、肉や魚料理に添えて、
食欲の秋においしくきのこを食べましょう。

①きのこは石づきを切り落とし、小房に分け
　る。
② 30㎝ほどのアルミホイルの中央に、にん
　にく、きのこを並べ、オリーブオイル・塩・こしょうをかけて包む。
③フライパンに②を並べ、蓋をして中火で 3 分、弱火で 4 ～ 5 分蒸し焼きにする。
④大根おろしとオイスターソースを混ぜたソースをかけ、くし型切りのレモンやすだちを添える。

材料
（2人分）

しいたけ ……………………………………… 4枚 
えのき ……………………………………  1/2袋 
エリンギ……………………………………… 1 本
しめじ …………………………………… 100 ｇ 
まいたけ……………………………………50 ｇ
にんにくスライス、オリーブオイル …… 少々
塩・こしょう…………………………………少々
レモンまたはすだち……………………… 適量
大根おろし………………………………大さじ3
オイスターソース………………………小さじ1

作り方

旬のきのこパワーを
食卓に！
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ォ
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歴
史
講
話　
時
10
月
８
日
㈫
、
11
月
19
日

㈫
、
12
月
17
日
㈫
、
来
年
１
月
21
日
㈫
、
午

後
１
時
30
分
～
３
時
、
全
４
回
、
所 

南
茨
木

多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市

民
、
定 

先
着
50
人
、
内 

中
山
道
（
三
好
惇
二

さ
ん
）、
備 

利
用
登
録
要
、
申
同
セ
ン
タ
ー

☎
632
・
０
１
０
１

筆
ペ
ン
一
日
講
座　
時
①
10
月
17
日
㈭
、
②

11
月
７
日
㈭
、
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、
所 

南
茨
木
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以

上
の
市
民
、
定 

各
先
着
15
組
、
内 

挨
拶
文
、

短
歌
、
俳
句
等
を
書
く
（
神
山　
成
さ
ん
）、

備 

利
用
登
録
要
、
申
10
月
５
日
か
ら
、
同
セ

ン
タ
ー
☎
632
・
０
１
０
１

マ
ジ
ッ
ク
講
座　
時
10
月
21
日
、11
月
25
日
、

12
月
16
日
、
来
年
１
月
27
日
・
２
月
17
日
、

月
曜
日
、
来
年
３
月
21
日
㈯
、
午
後
１
時
30

分
か
ら
、
全
６
回
、
所 

南
茨
木
多
世
代
交
流

セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着

15
人
、
内 

や
さ
し
い
マ
ジ
ッ
ク
（
北
野
た
か

し
さ
ん
）、
￥ 

１
５
０
０
円
、
備 

最
終
日
は

発
表
会
、
利
用
登
録
要
、
申
10
月
５
日
か
ら
、

同
セ
ン
タ
ー
☎
632
・
０
１
０
１

笑
い
ヨ
ガ　
時
11
月
８
日
㈮
、
午
後
１
時
30

分
か
ら
、所 

南
茨
木
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、

対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

当
日
先
着
50
人
、

内 

講
師　
岩
倉
あ
や
子
さ
ん
、
備 

利
用
登
録

要
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
632
・
０
１
０
１

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト　
時
11
月
９
日

正
午
、
所 

シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ
い
ば
ら
き
、
対
市

民
、
定 

各
先
着
30
人
、
内 

①
ト
ラ
ン
プ
大
統

領
～
人
物
像
か
ら
読
み
解
く
世
界
の
行
方

～
（
追
手
門
学
院
大
学
教
授　
佐
藤
伸
行
さ

ん
）、
②
健
康
長
寿
は
食
事
か
ら
（
梅
花
女

子
大
学
教
授　

西
村
智
子
さ
ん
）、
申
①
10

月
５
日・②
10
日
ま
で
に
、電
話
ま
た
は
メ
ー

ル
で
、
茨
木
シ
ニ
ア
カ
レ
ッ
ジ
事
務
局
☎

657
・
８
８
１
４
（
火
～
土
曜
日
、
午
前
10
時

～
午
後
４
時
）、
colsenior@

bloom
.

ocn.ne.jp

楽
し
く
学
ぶ
初
心
者
の
パ
ソ
コ
ン
教
室 

時
・
内 

左
表
の
と
お
り
、
所 

市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
、
定 

各
先
着
10
人
、
￥ 

各

１
５
０
０
円
、
回
数
券
あ
り
（
５
回
分
６
千

円
）、
備 W

indow
s10

を
使
用
、
申
各

３
日
前
ま
で
に
、
ハ
ガ
キ
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク

ス
（
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・
日

時
・
内
容
を
記
入
）
で
、
〒
567
―

0861　

東

奈
良
一
丁
目
４
ー
１
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
634
・

８
９
９
０
、

634
・
９
４
４
９

エ
ク
セ
ル
で
表
と
グ
ラ
フ
を
作
っ
て
み
よ
う 

時
10
月
19
日
㈯
・
26
日
㈯
、
11
月
２
日
㈯
、

午
前
10
時
～
正
午
、
全
３
回
、
所 

総
持
寺
い

の
ち
・
愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
、
対
文
字
入
力

と
マ
ウ
ス
操
作
が
で
き
る
人
、定 

先
着
10
人
、

内 

エ
ク
セ
ル
２
０
１
３
（W

indow
s10

）

で
、
基
礎
操
作
を
学
び
な
が
ら
表
と
グ

ラ
フ
を
作
る
、
備 

車
で
の
来
場
不
可
、
￥ 

１
７
０
０
円
、
申
10
月
１
日
、
午
前
10
時
か

ら
、
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
☎
626
・
５
６
６
０

ワ
ー
ド
で
年
賀
状
を
作
ろ
う　
時
11
月
16
日

㈯
、
午
前
10
時
～
正
午
、
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分
、
所 

総
持
寺
い
の
ち
・
愛
・
ゆ
め

セ
ン
タ
ー
、
対
文
字
入
力
と
マ
ウ
ス
操
作
が

で
き
る
人
、
定 

各
先
着
10
人
程
度
、
内 

ワ
ー

ド
２
０
１
３
（W

indow
s10

）
で
年
賀

状
を
デ
ザ
イ
ン
、
￥ 

600
円
、
備 

車
で
の
来
場

不
可
、
申
10
月
１
日
、
午
前
10
時
か
ら
、
電

話
で
同
セ
ン
タ
ー
☎
626
・
５
６
６
０

ス
マ
ホ
教
室　
時
①
10
月
10
日
㈭
・
②
24
日

㈭
、
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、
所 

西
河
原
多

世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、対
60
歳
以
上
の
市
民
、

定 

各
先
着
10
人
、
内 

①
基
本
・
②
ラ
イ
ン
の

操
作
方
法
、
備 

利
用
登
録
要
、
申
10
月
１
日

か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
９
３
４
３

タ
ブ
レ
ッ
ト
①
初
心
者
・
②
中
級
教
室 

時
11
月
８
日
～
29
日
の
金
曜
日
、
①
午
後

１
時
～
2
時
30
分
・
②
３
時
～
４
時
30

㈯
、
午
後
１
時
30
分
か
ら
、
所 

南
茨
木
多
世

代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、

定 

先
着
15
人
、
￥ 

１
５
０
０
円
、
備 

利
用
登

録
要
、
申
10
月
５
日
か
ら
、
費
用
を
直
接
、

同
セ
ン
タ
ー
☎
632
・
０
１
０
１

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
講
座　
時
10
月
25
日
㈮
、
午

後
１
時
30
分
か
ら
、
所 

南
茨
木
多
世
代
交
流

セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着

50
人
、内 

正
し
い
歩
き
方
を
学
ぶ・実
践
（
セ

ン
ト
ラ
ル
ス
ポ
ー
ツ
㈱　
辻
野
育
子
さ
ん
）、

備 

利
用
登
録
要
、
申
10
月
５
日
か
ら
、
同
セ

ン
タ
ー
☎
632
・
０
１
０
１

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座　
時
10
月
11

日
㈮
、
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
所 

市
民
活

動
セ
ン
タ
ー
会
議
室
、
定 

先
着
30
人
、
内 

認

知
症
に
対
す
る
正
し
い
知
識
と
具
体
的
な
接

し
方
（
市
認
知
症
地
域
支
援
推
進
員
）、
申

電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
８
８
２
０

茨
木
シ
ニ
ア
カ
レ
ッ
ジ
無
料
体
験
講
座　
時

①
10
月
６
日
㈰
・
②
13
日
㈰
、
午
前
10
時
～

とき（10 月） 内容

8 日㈫
10 日㈭
15 日㈫
17 日㈭
25 日㈮

9:30 ～
11:30 ワード

13:30 ～
15:30 エクセル

16 日㈬
21 日㈪

9:30 ～
11:30 インターネット

13:30 ～
15:30 メール

楽しく学ぶ初心者のパソコン教室
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分
、
所 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
301
、
対
60
歳

以
上
の
市
民
（
昨
年
度
・
今
年
度
受
講
者

除
く
）、
定 

各
20
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）、

内 

①
簡
単
な
操
作
方
法
を
体
験
し
な
が
ら

学
ぶ
、
②
ア
プ
リ
の
便
利
な
使
い
方
、
備 

同
時
申
込
不
可
、
申
10
月
14
日
（
必
着
）

ま
で
に
、
往
復
ハ
ガ
キ
（
１
枚
で
１
人
ま

で
、
郵
便
番
号
、
住
所
、
名
前
・
ふ
り
が

な
、
電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
〒
567
―

0028 

畑
田
町
1
―
43
、
同
セ
ン
タ
ー
①
「
タ
ブ

レ
ッ
ト
初
心
者
教
室
」
係
、
②
「
タ
ブ
レ
ッ

ト
中
級
教
室
」
係
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
624
・

８
１
８
２

Ｍ
ｙ
ス
マ
ホ
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
使
い
こ
な
し

教
室　
時
10
月
18
日
㈮
・
25
日
㈮
、
11
月
１

日
㈮
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
、
全

３
回
、
所 

シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ
い
ば
ら
き
、
対
60

歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
15
人
、
内 

ア
プ

リ
の
設
定
と
削
除
、
役
立
つ
ア
プ
リ
の
紹

介
と
活
用
、
￥ 

３
千
円
、
申
ハ
ガ
キ
（
名

前
・
住
所
・
電
話
番
号
・
使
用
頻
度
を
記
入
）

で
、
〒
567
ー

0841　

桑
田
町
24
ー
21
、
茨
木

シ
ニ
ア
Ｉ
Ｃ
Ｔ
Ａ
（
同
プ
ラ
ザ
内
）
☎
090
・

１
６
７
６・
０
４
９
１

視
覚
障
が
い
者
サ
ポ
ー
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養

成
講
座　
時
11
月
11
日
㈪
、
午
前
10
時
～
午

後
３
時
、
所 

福
祉
文
化
会
館
４
階
社
会
福
祉

協
議
会
会
議
室
、
定 

先
着
20
人
、
内 

視
覚
障

害
者
へ
の
サ
ポ
ー
ト
方
法
、
ア
イ
マ
ス
ク
を

し
て
の
外
出・食
事
体
験
、
当
事
者
の
話
等
、

問 

同
協
議
会
☎
627
・
０
０
８
６

要
約
筆
記
（
パ
ソ
コ
ン
使
用
）
体
験
講
座 

時
①
11
月
20
日
㈬
・
②
30
日
㈯
、
午
後
１
時

～
４
時
、
所 

障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内

在
住
・
在
勤
で
、
難
聴
者
の
情
報
保
障
に
興

味
の
あ
る
人
、定 
15
人（
多
数
の
場
合
抽
選
）、

申
10
月
23
日
～
11
月
６
日
に
、
電
話
で
障
害

福
祉
課
☎
620
・
１
６
３
６

府
盲
ろ
う
者
通
訳
・
介
助
者
養
成
研
修 

時
11
月
15
日
㈮
～
来
年
１
月
23
日
㈭
の
う

ち
18
日
間
、
所 

府
障
が
い
者
社
会
参
加
促

進
セ
ン
タ
ー
（
大
阪
市
天
王
寺
区
生
玉
前

町
５
ー
33
）、
対
盲
ろ
う
者
通
訳
・
介
助
者

と
し
て
活
動
す
る
意
思
の
あ
る
人
、
定 

60

人
（
多
数
の
場
合
選
考
）、
￥ 

テ
キ
ス
ト

代
、
申
10
月
25
日
（
必
着
）
ま
で
に
、
申

込
書
（
障
害
福
祉
課
で
配
付
）
を
郵
送
で
、

〒
543
ー

0072　

大
阪
市
天
王
寺
区
生
玉
前
町

５
―
33
、
㈳
大
阪
障
害
者
自
立
支
援
協
会

☎
06
・
６
７
７
５・
９
１
１
５
、

06
・

６
７
７
５・
９
１
１
６

学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）、
内 

安
威
川
ダ

ム
建
設
地
周
辺
に
生
息
す
る
特
定
外
来
生

物
が
も
た
ら
す
影
響
や
対
策
、
備 

特
定
外

来
生
物
図
鑑
を
配
布
、
申
10
月
16
日
ま
で

に
、
メ
ー
ル
（
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話

番
号
を
記
入
）
で
、
安
威
川
ダ
ム
フ
ァ
ン

づ
く
り
会
事
務
局
、
i-info@

ibaraki-
kankou.or.jp

、
問 

同
会
環
境
部
会
☎
090
・

５
０
１
４・
８
２
８
８

身
近
な
環
境
と
向
き
合
う
講
座
「
Ｔ
シ
ャ
ツ

を
ス
テ
ン
シ
ル
で
楽
し
く
リ
メ
イ
ク
」　
保  

時
10
月
25
日
㈮
、
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
404
・
405
、
対
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
者
、
定 

先
着
20
人
、
内 

講
師
　
市
環
境

教
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　

常
藤
和
子
さ
ん
ほ
か
、

￥ 

500
円
、
持 

Ｔ
シ
ャ
ツ
、
備 

一
時
保
育
は
10

月
11
日
ま
で
に
要
申
込
、
５
い
ば
ら
き
環エ

コ境

ポ
イ
ン
ト
付
与
、
申
電
話
ま
た
は
ハ
ガ
キ
・

フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル
（
講
座
名
・
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
）
で
、　

〒
567
ー

8505 

環
境
政
策
課
☎
620
・
１
６
４
４
、

627
・

０
２
８
９
、
kankyoseisaku@

city.iba 
raki.lg.jp

自
然
に
親
し
む
探
検
講
座
「
い
ば
き
た
の

秋
の
草
花
を
観
察
ハ
イ
ク
」　
時
10
月
24
日

㈭
、
午
前
10
時
～
午
後
３
時
、
阪
急
バ
ス

泉
原
バ
ス
停
集
合
、
対
軽
ハ
イ
キ
ン
グ
が
可

能
な
人
、
内 

泉
原
か
ら
見
山
の
郷
ま
で
の

コ
ー
ス
で
植
物
観
察
と
ハ
イ
キ
ン
グ
（
市
環

境
教
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　

太
田　

仁
さ
ん

ほ
か
）、
持 

弁
当
等
、
備 

５
い
ば
ら
き
環エ

コ境

こ
こ
ろ
の
病
気
と
は
？
～
精
神
保
健
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
入
門
講
座
～　
時
11
月
18
日
㈪
、
午

前
10
時
～
正
午
、
所 

福
祉
文
化
会
館
４
階
社

会
福
祉
協
議
会
会
議
室
、
定 

先
着
20
人
、
内 

講
話
「
こ
こ
ろ
の
病
気
と
は
？
」「
精
神
障

害
と
そ
れ
を
支
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と

は
」、
精
神
保
健
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
紹

介
等
、
問 

同
協
議
会
☎
627
・
０
０
８
６

は
つ
ら
つ
（
介
護
予
防
）
教
室　
時
10
月
11

日
㈮
・
18
日
㈮
、
午
後
１
時
45
分
～
３
時
15

分
、
全
２
回
、
所 

総
持
寺
団
地
集
会
所
（
高

槻
市
南
総
持
寺
７
―
２
）、
対
65
歳
以
上
の

市
民
、
内 

転
倒
予
防
等
介
護
予
防
の
た
め
の

体
操
、
申
長
寿
介
護
課
☎
620
・
１
６
３
７

介
護
職
員
初
任
者
研
修　
時
10
月
25
日
～
12

月
26
日
の
週
２
日
程
度
、
全
18
回
、
所 

特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
春
日
丘
荘「
彩
の
家
」（
南

春
日
丘
七
丁
目
11
ー
48
）、
定 

先
着
18
人
、

￥ 

５
万
３
千
円
、
申
同
荘
☎
625
・
６
３
７
７

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
（
Ｃ

Ｓ
Ｗ
）
の
活
動
を
知
る　
時
10
月
23
日
㈬
、

午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
所 

市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
会
議
室
、
定 

先
着
30
人
、
内 

Ｃ
Ｓ
Ｗ
の

活
動
の
詳
細
と
地
域
で
の
課
題
等
（
Ｃ
Ｓ
Ｗ

協
議
会
会
長　

神
野
享
士
さ
ん
）、
申
電
話

で
同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
８
８
２
０

特
定
外
来
生
物
を
学
ぶ　

時
10
月
19
日

㈯
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
、
所 

市

民
総
合
セ
ン
タ
ー
204
、
定 
先
着
30
人
（
小



特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ
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島
本
町
在
住
の
勤
労
者
、
労
働
組
合
関
係

者
、
事
業
主
、
人
事
・
労
務
担
当
者
、
就
職

活
動
中
の
人
等
、
定 

先
着
①
②
④
各
50
人
・

③
60
人
・
⑤
30
人
、
内 

①
外
国
人
雇
用
の
基

礎
知
識
（
京
都
府
立
大
学
教
授　
中
島
正
雄

さ
ん
）、
②
が
ん
と
仕
事
の
両
立
（
特
定
社

会
保
険
労
務
士　

杉
本
匡
史
さ
ん
）、
③
非

正
規
労
働
者
の
雇
用
管
理
の
改
善
の
た
め
に

（
立
命
館
大
学
教
授　
佐
藤
敬
二
さ
ん
）、
④

長
時
間
労
働
を
是
正
す
る
た
め
に
（
金
沢
大

学
名
誉
教
授　

名
古
道
功
さ
ん
）、
⑤
働
き

方
改
革
で
何
が
ど
の
よ
う
に
変
わ
る
の
か

（
大
阪
市
立
大
学
大
学
院
教
授　

根
本　

到

さ
ん
）、
申
商
工
労
政
課
☎
620
・
１
６
２
０

仕
事
と
育
児
・
介
護
両
立
支
援
セ
ミ
ナ
ー 

時
11
月
15
日
㈮
、
午
後
１
時
30
分
～
４
時

45
分
、
所 

福
祉
文
化
会
館
202
、
対
経
営
者
、

人
事
労
務
担
当
者
、
定 

先
着
20
人
、
内 

人

材
確
保
に
お
け
る
課
題
、
育
休
復
帰
・
介

護
支
援
プ
ラ
ン
策
定
の
ポ
イ
ン
ト
、
両
立

支
援
対
応
モ
デ
ル
、
両
立
支
援
等
助
成
金

の
紹
介
（
エ
リ
ア
育
児
プ
ラ
ン
ナ
ー　

今

西　

章
さ
ん
、
エ
リ
ア
介
護
プ
ラ
ン
ナ
ー 

杉
森
隆
志
さ
ん
）、
備 

個
別
相
談
支
援
あ
り
、

申
電
話
で
㈱
パ
ソ
ナ
育
児
・
介
護
支
援
事
務

局
☎
03
・
５
５
４
２・
１
７
４
０

離
職
者
等
再
就
職
訓
練　

保 　
時
12
月
２

日
㈪
～
来
年
２
月
28
日
㈮
、
平
日
、
所 

Ｓ
Ｂ

キ
ャ
リ
ア
カ
レ
ッ
ジ
長
堀
橋
校
（
大
阪
市
中

央
区
島
之
内
一
丁
目
22
ー
22
）、
対
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
に
求
職
申
込
を
し
て
お
り
、
ハ
ロ
ー

内 

中
国
史
上
で
稀
有
な
経
歴
と
エ
ピ
ソ
ー
ド

の
人
物
文
公
を
紹
介
（
元
Ｎ
Ｈ
Ｋ
高
校
講
座

古
典
講
師　

荻
原
万
紀
子
さ
ん
）、
備 

一
時

保
育
は
10
月
23
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
10
月

４
日
、午
前
９
時
か
ら
、電
話
ま
た
は
直
接
、

同
セ
ン
タ
ー
窓
口
☎
624
・
８
１
８
２

海
外
ネ
ッ
ト
通
販
（
越
境
Ｅ
Ｃ
）
セ
ミ
ナ
ー 

時
10
月
18
日
㈮
、
午
後
２
時
～
５
時
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
404
・
405
、
対
事
業
者
、
個
人

事
業
主
等
、
定 

先
着
30
人
、
内 

中
国
越
境
Ｅ

Ｃ
で
販
路
拡
大
す
る
方
法
（
㈱
ナ
セ
バ
ナ
ル 

橋
谷
亮
治
さ
ん
）、
越
境
Ｅ
Ｃ
フ
ォ
ワ
ー

ダ
ー
が
語
る
中
国
越
境
Ｅ
Ｃ
最
前
線
（
㈱
Ｅ

Ｃ
Ｍ
Ｓ
ジ
ャ
パ
ン　

小
松
英
樹
さ
ん
）、
申

10
月
17
日
（
必
着
）
ま
で
に
、
市
HP
か
ら

電
子
申
込
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル

で
、
商
工
労
政
課
☎
620
・
１
６
２
０
、

627
・
０
２
８
９
、
kigyousien

＠city.
ibaraki.lg.jp

三
島
地
域
は
た
ら
く
人
た
ち
の
ワ
ー
ク
ル
ー

ル
セ
ミ
ナ
ー　
時
①
10
月
18
日
㈮
・
②
31
日

㈭
、③
11
月
１
日
㈮・④
15
日
㈮・⑤
20
日
㈬
、

①
③
④
午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分
・
②
⑤

午
後
３
時
～
５
時
、
所 

①
摂
津
市
立
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
（
摂
津
市
南
千
里
丘
５
ー

35
）、
②
吹
田
市
立
勤
労
者
会
館
（
吹
田
市

昭
和
町
12
ー
１
）、
③
福
祉
文
化
会
館
202
、

④
高
槻
市
立
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
高
槻
市

桃
園
町
２
ー
１
）、
⑤
島
本
町
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー
（
島
本
町
桜
井
三
丁
目
４
ー
１
）、

対
茨
木
市
・
高
槻
市
・
吹
田
市
・
摂
津
市
・

ポ
イ
ン
ト
付
与
、
申
電
話
ま
た
は
ハ
ガ
キ
・

フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル
（
講
座
名
・
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
〒
567
ー

8505 

環
境
政
策
課
☎
620
・
１
６
４
４
、

627
・

０
２
８
９
、
kankyoseisaku@

city.
ibaraki.lg.jp

、
問 
同
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
自
然

観
察
部
会
太
田
☎
626
・
３
７
９
７

環
境
市
民
講
座
～
ら
ん
ま
先
生
の
ｅ
ｃ
ｏ
実

験
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
シ
ョ
ー
～　
時
10
月
20

日
㈰
、
①
午
後
1
時
～
2
時
・
３
時
30
分
～

４
時
30
分
、
②
午
後
2
時
～
3
時
30
分
、
所 

イ
オ
ン
モ
ー
ル
茨
木
ジ
ョ
イ
プ
ラ
ザ
、
対
①

小
学
生
以
下
、
内 

①
環
境
を
テ
ー
マ
と
し
た

実
験
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、
②
ご
み
分
別
ゲ
ー

ム
（
環
境
教
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）、
備 

い
ば

ら
き
環エ

コ境
ポ
イ
ン
ト
①
５
・
②
３
ポ
イ
ン
ト

付
与
、
問 

環
境
政
策
課
☎
620
・
１
６
４
４

住
・
在
勤
・
在
学
者
、
定 

先
着
20
人
程
度
、

内 

ま
ち
を
歩
い
て
、
自
分
の
思
い
を
ま
ち
づ

く
り
に
活
か
す
（
京
都
市
立
芸
術
大
学
大
学

院
教
授　

藤
本
英
子
さ
ん
）、
申
11
月
15
日

ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー

ル
（
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
）
で
、

都
市
政
策
課
☎
620
・
１
６
６
０
、

620
・

１
７
３
０
、
toshi@

city.ibaraki.
lg.jp茨

木
ま
ち
ゼ
ミ　
時
11
月
２
日
㈯
～
12
月
８

日
㈰
、
所 

市
内
参
加
店
舗
等
、
定 

先
着
10
人

以
内
（
講
座
に
よ
り
異
な
る
）、
内 

市
内
の
店

主
等
が
専
門
的
な
知
識
や
情
報
・
コ
ツ
を
伝

え
る
、
￥ 

材
料
代
、
備 

詳
細
はFacebook

（https://w
w

w
.facebook.com

/
ibarakim

achizem
i/

）
参
照
、
申
10
月
25

日
か
ら
、
直
接
、
講
座
実
施
店
舗
、
問 

茨
木

商
工
会
議
所
☎
622･
６
６
３
１

茨
木
の
人
々
と
川
と
の
戦
い
の
歴
史　
時
10

月
18
日
㈮
、
午
後
２
時
～
４
時
、
所 
ク
リ
エ

イ
ト
セ
ン
タ
ー
204
、
定 

先
着
45
人
、
内 
氾
濫

を
繰
り
返
す
安
威
川
・
茨
木
川
と
住
民
と

の
戦
い
と
二
川
の
合
流
ま
で
の
歴
史
経
過

（
新に

い
や
に
ま
す
あ
ま
て
る
み
た
ま

屋
坐
天
照
御
魂
神
社
氏
子
総
代　

木
村

威
英
さ
ん
）、申
電
話
で
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

☎
623
・
８
８
２
０

「
史
記
」
を
読
む
～
流
転
の
覇
者
晋
の
文
公

～　

保 　
時
10
月
31
日
㈭
、
午
前
10
時
～

11
時
30
分
、
所 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
対
中

学
生
除
く
15
歳
以
上
の
市
民
、定 

先
着
30
人
、

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

ま
ち
づ
く
り
ラ
ボ
「
歩
い
て
ま
ち
を
デ
ザ
イ

ン
し
よ
う
」　
時
11
月
24
日
㈰
、
12
月
８
日

㈰
、
午
前
９
時
30
分
～
正
午
、
所 

市
役
所
南

館
8
階
中
会
議
室
、
対
18
歳
以
上
の
市
内
在 らんま先生
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時・所・内右表のとおり（○＝利
用可能）、￥【高校生以上】午前＝
150 円、午後 A・B ＝各 100 円、夜
間＝ 300 円、【中学生以下・65 歳以
上・障害者】午前＝ 70 円、午後 A・
B= 各 50 円、夜間＝ 150 円、市外
の人は利用料金２倍、備中学生以下
のみでの夜間利用は不可、大会等で
使用不可の場合あり、問市民体育館
☎ 626・3821、福井市民体育館☎
641・4961、東市民体育館☎ 633・
5701、南市民体育館☎ 630・0111

各市民体育館
個人開放

施設名 室名 種目 曜日
（祝日除く） 午前 午後

A
午後
B 夜間

市民体育館
第 2

体育室 卓球
月・金 ○ ○ ○

木 ○
火・土・日 ○ ○ ○ ○

第 5
体育室

トランポリンほか
※

水を除く
毎日 ○ ○ ○ ○

福井
市民体育館

体育室 バドミントン 第 4 金 ○ ○
多目的室 卓球 水 ○ ○ ○ ○

東
市民体育館

アリーナ
バドミントン 木 ○

第 1 木 ○ ○
バスケットボール 第 2・4 土 ○

インディアカ 第 3 金 ○

体育室 卓球
金 ○ ○
土 ○
日 ○ ○

南
市民体育館

アリーナ

バドミントン 第 1・3 金 ○
第 2・4 木 ○ ○ ○

バスケットボール 第 1・3 土 ○
第 2・4 金 ○

フットサル 第 1・3 水 ○ ○ ○
卓球室 卓球

火を除く
毎日 ○ ○ ○ ○

多目的室 水 ○ ○ ○

午前＝9:00～12:00、午後A＝13:00～15:00、午後B＝15:30～17:30、夜間＝18:00～21:30
※中学生以下のトランポリンの利用は保護者の同伴が必要

ワ
ー
ク
所
長
の
受
講
あ
っ
せ
ん
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
る
人
、
内 

パ
ソ
コ
ン
事
務
＋
Ｗ

ｅ
ｂ
科
、
￥ 

テ
キ
ス
ト
代
１
万
円
、
備 

10
月

28
日
に
筆
記
試
験
（
国
語
・
数
学
）・
個
別

面
接
あ
り
、
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
申
10
月
18
日
ま
で
に
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

茨
木
☎
623
・
２
５
５
１
、
問 

府
人
材
育
成
課

☎
06
・
６
２
１
０・
９
５
３
１

募

集

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
展
示
コ
ー
ナ
ー
出
展
者 

時
来
年
４
月
～
再
来
年
３
月
（
き
ら
め
き
講

座
受
講
生
作
品
展
示
、
市
の
イ
ベ
ン
ト
開
催

時
除
く
）
で
２
週
間
程
度
、
対
同
セ
ン
タ
ー

等
市
公
共
施
設
で
制
作
活
動
を
し
て
い
る
団

体・個
人
、内 

絵
画・書
道
等
の
作
品
の
展
示
、

申
10
月
10
日
、
午
前
９
時
30
分
か
ら
、
同
セ

ン
タ
ー
窓
口
☎
624
・
８
１
８
２

識
字
・
日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　
時
①
毎
週

月
曜
日
、
②
毎
週
火
曜
日
、
③
④
毎
週
木
曜

日
、
①
～
③
午
後
７
時
30
分
か
ら
、
④
午
前

10
時
か
ら
、
所 

①
④
沢
良
宜
・
②
豊
川
・
③

総
持
寺
い
の
ち
・
愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
、
内 

日
本
語
の
読
み
書
き
を
教
え
る
な
ど
、
￥ 

２
２
０
０
円
（
交
通
費
含
む
）、
備 

資
格
不

問
、
申
①
④
☎
635
・
７
６
６
７
、
②
☎
643
・

２
０
６
９
、
③
☎
626
・
５
６
６
０

ヒ
ュ
ー
マ
ン
ワ
ー
ド　
対
市
内
在
住・在
学・

在
勤
者
、
内 

今
年
印
象
に
残
っ
た
人
権
に
か

か
わ
る
テ
ー
マ
や
キ
ー
ワ
ー
ド
・
文
字
等
、

20
文
字
以
内
、
備 

入
選
作
品
は
み
し
ま
・
ま

ち
の
玉
手
箱
（
来
年
２
月
開
催
予
定
）
で
表

彰
・
展
示
、
申
10
月
１
日
～
11
月
20
日(

消

印
有
効)

に
、郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、

〒
567
ー

0801　

総
持
寺
二
丁
目
５
―
36
、
総

持
寺
い
の
ち
・
愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
☎
626
・

５
６
６
０
、

622
・
８
９
０
９

来
年
度
府
都
市
競
艇
企
業
団
職
員　
対
学
校

教
育
法
に
よ
る
大
学
・
短
期
大
学
・
高
等
専

門
学
校
・
高
等
学
校
を
卒
業
ま
た
は
来
年
３

月
31
日
ま
で
に
卒
業
見
込
み
で
、
平
成
６
年

４
月
２
日
～
14
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人
、

申
10
月
１
日
～
９
日
に
、
申
込
書
（
ボ
ー

ト
レ
ー
ス
住
之
江
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）

を
郵
送
で
、
〒
559
ー

0023　

大
阪
市
住
之
江

区
泉
一
丁
目
１
ー
71
、
同
企
業
団
☎
06
・

６
６
８
２・
６
２
３
０

府
高
齢
者
大
学
校
受
講
生　
時
来
年
４
月
～

再
来
年
３
月
、
内 

歴
史
、
大
阪
再
発
見
、
語

学
、
美
術
、
パ
ソ
コ
ン
等
67
科
目
、
￥ 

本

科
・
シ
ル
バ
ー
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
養
成
講
座
・

実
践
研
究
部
＝
各
５
万
５
千
円
（
科
目
に
よ

り
別
途
要
）、
備 

多
数
の
場
合
抽
選
、
募
集

要
項
等
は
地
域
福
祉
課
ま
た
は
同
校
で
配

付
、
申
12
月
６
日
、
午
後
３
時
ま
で
に
、
郵

送
ま
た
は
直
接
、
〒
540
ー

0006　

大
阪
市
中

央
区
法
円
坂
一
丁
目
１
ー
35
、
同
校
☎
06
・

６
３
６
０・
４
４
０
０

府
営
住
宅
入
居
者
（
総
合
募
集
）　
対
一
般

スポーツをする際は、飲み物を持参し、適切な水分・塩分補給に努めましょう。



特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

世
帯
、
新
婚
・
子
育
て
世
帯
、
福
祉
世
帯

（
高
齢
者
・
ひ
と
り
親
・
障
害
者
世
帯
）
等
、

所
得
制
限
等
あ
り
、
備 

重
複
申
込
不
可
、
申

10
月
1
日
～
15
日
（
消
印
有
効
）
に
、
申
込

書
（
三
島
情
報
プ
ラ
ザ
、
市
役
所
本
館
・
南

館
両
東
玄
関
受
付
、
建
築
課
、
生
活
福
祉

課
、
各
い
の
ち
・
愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
で
配

付
）
を
、
専
用
封
筒
で
郵
送
、
ま
た
は
府
営

住
宅
HP
か
ら
電
子
申
込
、
問 
㈱
東
急
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
府
営
住
宅
高
槻
管
理
セ
ン
タ
ー
☎

685
・
１
０
９
２

ス
ポ
ー
ツ

地
区
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
大
会 

時
・
所 

左
表
の
と
お
り
、
雨
天
時
④
13
日
、

⑦
⑩
⑬
⑮
～
⑲
㉑
～
㉓
㉖
14
日
、
⑧
⑳
㉔
㉙

中
止
、
そ
の
他
は
同
日
体
育
館
で
実
施
、
問 

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
☎
620
・
１
６
０
８

わ
ん
ぱ
く
相
撲
大
会
秋
場
所　
時
10
月
27
日

地区名 ところ とき
① 福　井 福井小学校

10/6 ㈰

9:00 ～ 15:30
② 見　山 忍頂寺小学校 9:30 ～ 16:10
③ 葦　原 葦原小学校 9:00 ～ 15:00
④ 沢　池 沢池小学校 9:30 ～ 14:30
⑤ 畑　田 畑田小学校 9:00 ～ 15:30
⑥ 玉　櫛 玉櫛小学校

10/13 ㈰

9:00 ～ 15:30
⑦ 茨　木 茨木小学校 9:00 ～ 15:20
⑧ 春　日 春日小学校 8:40 ～ 15:00
⑨ 春日丘 春日丘小学校 9:00 ～ 15:00
⑩ 三　島 三島小学校 8:30 ～ 14:30
⑪ 中　条 中条小学校 8:50 ～ 15:10
⑫ 玉　島 玉島小学校 9:00 ～ 15:00
⑬ 大　池 大池小学校 9:00 ～ 13:00
⑭ 中　津 中津小学校 9:00 ～ 15:30
⑮ 東 東小学校 9:00 ～ 15:15
⑯ 水　尾 水尾小学校 9:00 ～ 15:30
⑰ 太　田 太田小学校 8:30 ～ 15:30⑱ 天　王 天王小学校
⑲ 庄　栄 庄栄小学校 9:00 ～ 15:30
⑳ 郡 郡小学校 8:40 ～ 15:30
㉑ 耳　原 耳原小学校 10:00 ～ 14:25
㉒ 穂　積 穂積小学校 9:00 ～ 15:30
㉓ 白　川 白川小学校 9:00 ～ 16:00
㉔ 東奈良 東奈良小学校 9:00 ～ 15:00
㉕ 西 西小学校 9:30 ～ 15:00
㉖ 西河原 西河原小学校 9:00 ～ 15:30
㉗ 豊　川 豊川小学校 10/20 ㈰ 9:30 ～ 14:30
㉘ 安　威 安威小学校

10/27 ㈰
9:00 ～ 15:30

㉙ 石　河 桑原運動広場 9:30 ～ 15:30
㉚ 山手台 山手台小学校 10:00 ～ 15:00

地区スポーツ・レクリエーション大会

㈰
、
午
前
８
時
30
分
か
ら
、
所 

中
条
多
目
的

広
場
相
撲
場(

東
中
条
町
５
ー
18)

、
対
平

成
19
年
４
月
２
日
～
28
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
市
民
、
持 

体
操
服
等
の
半
ズ
ボ
ン
、
備 

練
習(

10
月
13
日･

20
日
、
午
後
１
時
か

ら
、
26
日
、
正
午
か
ら)

に
1
回
は
参
加

要
、
申
込
等
詳
細
は
HP(http://ibaraki-

jc.com
)

参
照
、
問 

市
相
撲
連
盟
☎
623
・

９
２
８
５

み
ん
な
で
歩
こ
う
市
ハ
イ
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ 

時
毎
月
第
２
日
曜
日
、
内 

近
郊
の
社
寺
・
旧

跡
等
を
歩
く
、
￥ 

年
３
千
円
、【
10
月
の
ハ

イ
キ
ン
グ
】
時
10
月
13
日
㈰
、
午
前
８
時
、

阪
急
茨
木
市
駅
改
札
口
前
集
合
、
対
市
民
、

内 

み
の
お
明
治
の
森
自
然
研
究
路
か
ら
勝
尾

寺
旧
参
道
丁ち

ょ
う
せ
き石

道
へ
、
約
10
㎞
、
￥ 

500
円

（
交
通
費
・
拝
観
料
除
く
）、
持 

弁
当
・
雨

具
・
敷
物
等
、
問 

同
ク
ラ
ブ
事
務
局
☎
622
・

８
５
６
９

居
合
道
教
室　
時
毎
週
木
曜
日
、
午
後
７

時
～
９
時
、
所 

市
民
体
育
館
、
内 

無
双
直

伝
英
信
流
、
￥ 

入
会
金
３
千
円
、
月
２
千

円
、
申
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
、
市
居
合
道

連
盟
小
林
☎
090
・
８
１
６
３・
８
４
５
１
、

PXK01651@
nifty.ne.jp

バ
レ
ト
ン
教
室　
時
10
月
～
来
年
３
月
の
土

曜
日
、
午
後
７
時
～
８
時
、
全
20
回
、
所 

東

市
民
体
育
館
、
対
16
歳
以
上
、
定 

先
着
50
人
、

内 

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
・
バ
レ
エ
・
ヨ
ガ
の
要
素

を
含
ん
だ
有
酸
素
運
動
、
￥ 
会
員
３
５
０
０

円（
申
込
時
入
会
可
）、会
員
外
１
万
４
千
円
、

入
会
金
＝
千
円
、
会
費
＝
月
千
円
、
申
直
接
、

茨
木
東
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
窓
口
（
同
体
育
館

内
）
☎
633
・
５
７
０
１
（
午
前
９
時
～
午
後

５
時
、
火
曜
日
除
く
）

ス
カ
イ
ク
ロ
ス
大
会　
時
11
月
８
日
㈮
、
午

前
10
時
30
分
～
正
午
、
所 

市
民
体
育
館
、
対

60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
20
人
、
内 

輪

投
げ
と
ゴ
ル
フ
を
ミ
ッ
ク
ス
し
た
ス
ポ
ー

ツ
、
持 

上
履
き
、
動
き
や
す
い
服
装
、
申
10

月
25
日
ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス

（
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
）
で
、

地
域
福
祉
課
☎
620
・
１
６
３
４
、

621
・

１
６
６
０

視
覚
障
害
者
と
市
民
と
の
交
流
ペ
タ
ビ
ン
ゴ

大
会　
時
11
月
１
日
㈮
、午
後
１
時
～
４
時
、

所 

市
民
体
育
館
、
対
視
覚
障
害
者
、
市
民
、

定 

先
着
50
人
、
内 

ペ
タ
ン
ク
と
ビ
ン
ゴ
を
合

わ
せ
た
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
、
申
10
月
２
日
～

12
日
に
、
電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
（
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
、
障
害
の
有
無
・
種
別
・
等

級
を
記
入
）
ま
た
は
直
接
、
〒
567
ー

0819　
片

桐
町
４
ー
26
、
障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
620
・

９
８
１
８
、

620
・
９
８
１
２

シ
ニ
ア
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
大
会　
時
10
月
21

日
㈪
、
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
所 

市
民
体

育
館
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
20
人
、

内 

ラ
ダ
ー
ゲ
ッ
タ
ー
、
バ
ッ
コ
ー
等
、
持 

上

履
き
、
動
き
や
す
い
服
装
、
申
10
月
８
日
ま

で
に
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
（
住
所
・
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氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
地
域
福
祉

課
☎
620
・
１
６
３
４
、

621
・
１
６
６
０

市
長
杯
ゴ
ル
フ
大
会　
時
12
月
２
日
㈪
、
所 

茨
木
カ
ン
ツ
リ
ー
倶
楽
部
（
大
字
中
穂
積

25
）、
対
18
歳
以
上
の
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
者
で
市
ゴ
ル
フ
連
盟
会
員
（
申
込
時
加

入
可
）、
定 

240
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）、
内 

１
ラ
ウ
ン
ド
ダ
ブ
ル
ペ
リ
ア
方
式
、
￥ 

３
千

円
、プ
レ
ー
費
１
万
４
７
４
５
円（
キ
ャ
デ
ィ

フ
ィ
ー
・
昼
食
代
込
み
、
当
日
精
算
）、
申

10
月
７
日
ま
で
に
、
往
復
ハ
ガ
キ
（
会
員
番

号
・
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号

を
記
入
）
で
、
〒
567
―

0835　
新
堂
一
丁
目
22

―
30
、
同
連
盟
事
務
局
☎
632
・
２
７
０
３

社
会
人
シ
ン
グ
ル
ス
テ
ニ
ス
大
会　
時
①

11
月
10
日
㈰
・
②
17
日
㈰
、
午
前
９
時
か

ら
、
予
備
日
11
月
24
日
、
12
月
８
日
、
所 

西

河
原
公
園
南
北
庭
球
場
、
中
央
公
園
庭
球

場
、
内 

男
女
各
シ
ン
グ
ル
ス
戦
（
Ａ・
Ｂ
級
、

45
・
55
・
60
・
65
歳
）、
①
一
般
女
子
・
壮

年
男
子
、
②
一
般
男
子
・
壮
年
女
子
、
備 

詳

細
は
市
テ
ニ
ス
連
盟
HP
（http://w

w
w

.
ibarakishi-tennis.org/

）
参
照
、
申
10

月
19
日
、
午
後
５
時
ま
で
に
、
直
接
、
同
連

盟
事
務
局
窓
口
☎
625
・
１
０
５
６

ロ
ー
ズ
カ
ッ
プ
レ
デ
ィ
ス
テ
ニ
ス
大
会 

時
11
月
12
日
㈫
、
午
前
９
時
か
ら
、
予
備

日
11
月
26
日
、
所 

若
園
公
園
庭
球
場
、
内 

２
ダ
ブ
ル
ス
に
よ
る
女
子
団
体
戦
、
備 

詳

細
は
市
テ
ニ
ス
連
盟
HP
（http://w

w
w

.

ibarakishi-tennis.org/

）
参
照
、
申
10

月
22
日
、
午
後
５
時
ま
で
に
直
接
、
同
連
盟

事
務
局
窓
口
☎
625
・
１
０
５
６

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ビ
ギ
ナ
ー
大
会　
時
11
月

９
日
㈯
、
午
前
９
時
か
ら
、
所 

市
民
体
育

館
、
対
小
学
生
以
上
の
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
登
録
者
（
当

日
登
録
可
）、
内 

男
女
ダ
ブ
ル
ス(

一
般
・

高
校
生
以
下
の
部)

、
ペ
ア
不
在
の
場
合
は

ミ
ッ
ク
ス
で
男
子
ダ
ブ
ル
ス
と
し
て
参
加

可
、
￥ 

１
人
千
円
、
中
学
生
300
円
、
登
録

料
500
円
、
中
学
生
200
円
、
備 

詳
細
は
同
連

盟
HP(http://ibarakishibadom

inton.
web.fc2.com

/ )

参
照
、
申
10
月
19
日
、
午

後
５
時
ま
で
に
、
申
込
用
紙
（
同
連
盟
HP
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た

は
直
接
、
同
連
盟
事
務
局
窓
口
☎
・

633
・

５
８
６
６

市
民
卓
球
大
会　
時
11
月
３
日
㈷
、
①
②
午

前
９
時
か
ら
、
③
④
正
午
か
ら
、
所 
南
市
民

体
育
館
、
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
で

①
小
学
生
・
②
中
学
生
・
③
初
心
者
（
優
勝

経
験
の
な
い
人
）・
④
一
般
・
50
歳
以
上
、

内 

予
選
リ
ー
グ
戦
後
順
位
別
決
勝
ト
ー
ナ
メ

ン
ト
（
②
は
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
の
み
）、
￥ 

①

300
円
、
②
400
円
、
③
④
各
800
円
、
申
10
月
19

日
、
午
後
７
時
ま
で
に
、
直
接
、
市
卓
球
連

盟
事
務
局
窓
口
☎
625
・
６
４
８
９

後
期
シ
ニ
ア
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室 

時
11
月
５
日
～
来
年
３
月
17
日
の
第
１・
３

火
曜
日
（
１
月
は
第
２・
３
火
曜
日
）、
午

後
７
時
～
８
時
30
分
、
所 

市
民
体
育
館
、
対

お
お
む
ね
45
歳
以
上
の
市
内
在
住
・
在
勤

者
、
定 

先
着
20
人
、
￥ 

６
千
円
（
傷
害
保
険

は
各
自
加
入
要
）、
備 

体
験
は
10
月
15
日
、

午
後
７
時
か
ら
（
シ
ュ
ー
ズ
等
持
参
）、
問 

市
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
連
盟
山
北
☎
090
・

３
３
５
１・
６
７
０
０

図

書

館

【
中
央
図
書
館
☎
627
・
４
１
２
９
】

30
分
、
所 

中
央
図
書
館
２
階
会
議
室
、
内 

①

「
イ
ノ
セ
ン
ト
・
デ
イ
ズ
」
早
見
和
真
著
、

新
潮
社
、
②
「
散
り
椿
」
葉
室　
麟
著
、
角

川
書
店

ち
い
さ
い
こ
お
は
な
し
会
の
日
程
変
更　
庄

栄
図
書
館
＝
10
月
24
日
か
ら
31
日
に
変
更

穂
積
図
書
館
２
階
の
一
部
利
用
制
限　
時
10

月
30
日
㈬
～
31
日
㈭
（
予
定
）、
問 

穂
積
図

書
館
☎
620
・
１
０
５
６

読
書
会　
時
①
10
月
10
日
㈭
、
午
前
10
時
～

正
午
、
②
25
日
㈮
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時

子
ど
も
の
本
の
読
書
講
座
「
人
と
人
と
を
結

ぶ
紙
芝
居
」　
保 　
時
11
月
24
日
㈰
、
午
後

２
時
～
４
時
、
所 

中
央
図
書
館
２
階
多
目
的

室
、
定 

先
着
50
人
、
内 

紙
芝
居
と
絵
本
の
違

い
、
紙
芝
居
の
魅
力
や
演
じ
方
等
（
紙
芝
居

文
化
の
会
運
営
委
員　

西
本
和
三
さ
ん
）、

備 

一
時
保
育
は
11
月
13
日
ま
で
に
要
申
込
、

申
11
月
1
日
、
午
前
９
時
30
分
か
ら
、
電
話

ま
た
は
直
接
、
同
館
窓
口

図
書
館
を
使
い
こ
な
そ
う
講
座
「W

eb

ー

O
PAC

の
使
い
方
」　
時
10
月
20
日
㈰
、
午

前
10
時
30
分
か
ら
・
午
後
１
時
30
分
か
ら
、

各
30
分
、
中
央
図
書
館
1
階
ロ
ビ
ー
集
合
、

定 

各
当
日
先
着
５
人
、
内 

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

や
パ
ソ
コ
ン
か
ら
図
書
館
の
本
や
CD
を
探
す

コ
ツ

スポーツをする際は、飲み物を持参し、適切な水分・塩分補給に努めましょう。



特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

フ
ォ
ト

グ
ラ
フ

3839 2019.10
広報いばらき

2019.10
広報いばらき 記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）
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みんなの掲示板
12 月号の掲載依頼の締め切りは 10/18 まで、来年
1月号の掲載依頼の受付は 10/21 からです。掲載
申込は直接、まち魅力発信課☎620・1602の窓口へ。

次のように省略しています　あいセンター＝いのち・愛・ゆめセンター、WAM= ローズ WAM、コミセン＝コミュニティセンター、 ハー
トフル＝障害福祉センター、きらめき＝生涯学習センター、クリエイト＝クリエイトセンター

募　　集

開　　催
◎太極拳無料体験会　10/3・10・17・
24、10:00 ～ 11:30、市民体育館、☎
太極拳なごみ会大森 090・8575・6259
◎スイング・ジャズ・コンサート　
10/6、13:30 か ら、WAM、 ☎ ト ワ
イライト・ジャズ・オーケストラ一

いっしき

色
090・7248・4489
◎太極拳無料体験会　10/12・19、
10:00 ～ 12:00、茨木公民館、☎茨木
太極拳同好会藤田 633・3884

◎懐かしの唱歌などを楽しく歌いま
しょう　10/15、10:00 から、東奈良
コミセン、22、13:15 から、郡コミ
セン、おおむね 50 歳以上、☎歌声サ
ロン「すみれ＆なのはな」案

あんのうら

浦 090・
1159・0665
◎どんぐりまつり in 耳原公園　
10/20、9:00、JR 茨木駅改札口集合、
小雨決行、200 円、中学生以下 100 円、
小学生以下は保護者同伴、☎茨木・高
槻自然に親しむ会斉藤 090・4293・
7404

◎茨木マンドリンクラブR
ロ ー ゼ

ose 定期演
奏会　10/22、14:00 から、福祉文化
会館、☎山口 090・3948・3806

◎おもちゃ修理ボランティア　第4土曜
（12月のみ第3土曜）、カフェハーモニー
（元町 3-5）、年 1,000円、☎いばらきお
もちゃ病院須磨 090・1903・0356
◎俳句教室　 第 2 土 曜、13:00 ～
17:00、クリエイト、年 1,000 円、月
1,000 円、☎尚の会横山 635・1780

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

お
も
ち
ゃ
づ
く
り　
時
10
月
12
日
㈯
、
午
後

２
時
～
３
時
、所 

庄
栄
図
書
館
２
階
児
童
室
、

対
小
学
２
年
生
ま
で
（
保
護
者
同
伴
可
）、

定 

当
日
先
着
50
人
、
内 

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
か
ざ

り
を
つ
く
ろ
う
！
、
持 

油
性
マ
ジ
ッ
ク
、
問 

庄
栄
図
書
館
☎
620
・
１
１
７
１

子
ど
も
と
保
護
者
の
た
め
の
読
み
聞
か
せ
講

座
「
親
子
で
楽
し
む
わ
ら
べ
う
た
・
絵
本
」 

時
11
月
15
日
㈮
、
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30

分
、
所 

庄
栄
図
書
館
３
階
多
目
的
室
、
対
０

～
３
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者
、定 

先
着
25
組
、

内 

講
師
　
野
の
花
文
庫　

岩
出
景
子
さ
ん
、

申
10
月
25
日
、
午
前
９
時
30
分
か
ら
、
電
話

ま
た
は
直
接
、
同
館
窓
口
☎
620
・
１
１
７
１

移
動
図
書
館
の
巡
回
日
等
の
変
更　
内 

移
動

図
書
館
車
「
と
も
し
び
号
」
の
点
検
の
た

め
、
10
月
～
来
年
１
月
の
巡
回
が
変
則
的
に

な
り
、
11
月
の
移
動
図
書
館
の
一
部
巡
回
を

軽
ワ
ゴ
ン
車
で
実
施
、
備 

詳
細
は
中
央
図
書

館
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お
は
な
し
会
ス
ペ
シ
ャ
ル　
時
10
月
26
日

㈯
、
午
後
２
時
～
３
時
、
所 

水
尾
図
書
館

２
階
会
議
室
、
対
３
歳
～
小
学
生
、
内 

秋

の
お
は
な
し
ほ
か
、
問 

水
尾
図
書
館
☎
637
・

４
４
１
６

巡回日 時間 巡回場所

5 日㈯
19 日㈯

14:00 ～ 16:00

美穂ケ丘南公園

6 日㈰
20 日㈰ 白川中央公園

9 日㈬
30 日㈬ 安威府営住宅集会所※

10 日㈭
31 日㈭ 郡山団地Ａ５棟前※

11 日㈮
25 日㈮

10:40 ～ 11:10 車作クラブ
11:20 ～ 11:50 忍頂寺自治会館
13:00 ～ 13:45 見山の郷
14:00 ～ 14:30 北辰出張所
14:45 ～ 15:15 大岩自治会館

12 日㈯

14:00 ～ 16:00

春日丘八幡宮

13 日㈰ 郡山府営住宅集会所
（B15 棟前）

18 日㈮ 蔵垣内会館
23 日㈬ 北春日丘児童遊園
24 日㈭ 西福井府営住宅集会所

移動図書館「ともしび号」
巡回日程表（10月）

※11月の巡回なし


