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一
分
一
秒
を
争
う
救
急
の
現
場

特
集

　

救
急
救
命
の
場
面
で
は
１
分
１
秒
が
重
要
で

す
。
救
急
隊
員
は
24
時
間
3‌

6‌

5
日
、
い
つ
で

も
出
動
で
き
る
体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。
救
急

を
必
要
と
し
て
い
る
人
の
命
を
守
る
に
は
、
隊

員
の
努
力
は
も
ち
ろ
ん
、
そ
の
場
に
居
合
わ
せ

た
皆
さ
ん
の
適
切
な
判
断
も
不
可
欠
で
す
。
身

近
な
人
が
救
急
を
要
す
る
際
、
ど
ん
な
行
動
を

と
れ
ば
良
い
か
知
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。「
救

命
の
連
鎖
」が
、
命
を
助
け
ら
れ
る
可
能
性
を

高
め
ま
す
。

多
く
の
命
を
救
う
た
め
に

で
き
る
こ
と
を

9月8日から9月14日は
救急医療週間です。
救急救命のいまと皆さんにも
できることをご紹介します。

救
急
救
命

命
つ
な
ぐ

問合先　救急管理課　 ☎️622・6959

一
秒
で
も
早
く
駆
け
付
け

市
民
の
命
を
つ
な
ぐ
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救
急
救
命
士
は
国
家
資
格
と
し
て「
救

急
救
命
処
置
」を
行
う
こ
と
が
認
め
ら
れ

て
い
ま
す
。「
救
急
救
命
処
置
」
に
は
、

心
肺
停
止
の
傷
病
者
に
対
し
て
行
う
気
管

挿
管
に
よ
る
気
道
確
保
や
心
臓
の
動
き
に

作
用
す
る
薬
剤
の
点
滴
な
ど
の
処
置
が
含

ま
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
こ
う
し
た
処
置

を
現
場
や
搬
送
途
中
で
行
う
と
同
時
に
、

傷
病
者
の
状
態
を
把
握
し
て
搬
送
先
の
病

院
を
適
切
に
選
定
す
る
役
割
も
担
っ
て
い

ま
す
。

　

救
急
の
要
請
は
24
時
間
い
つ
入
る
か
分

か
り
ま
せ
ん
。
救
急
救
命
士
や
隊
員
は
食

事
中
や
仮
眠
中
で
あ
っ
て
も
指
令
が
あ
れ

ば
直
ち
に
準
備
を
整
え
ま
す
。
傷
病
者
を

現
場
か
ら
病
院
に
搬
送
す
る
ま
で
は
緊
迫

し
た
時
間
が
続
き
ま
す
。
病
院
へ
の
引
き

継
ぎ
が
終
わ
っ
た
と
同
時
に
救
急
車
内
で

指
令
を
受
け
、
次
の
現
場
へ
出
向
く
こ
と

も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
隊
員

は
常
に
体
力
と
集
中
力
を
切
ら
さ
ず
任
務

に
あ
た
り
ま
す
。

救
急
の
最
前
線
に
立
つ

「
救
急
救
命
士
」と
は
？

時
間
を
問
わ
ず
動
く

現
場
の
リ
ア
ル

救
急
救
命
士
の
姿
に
迫
る
！

救急モニター

ストレッチャー

防振ベッド

除細動器

大まかな場所や状況が判明した

時点で予告指令を出す

詳しい情報が判明すると

出動指令を出す

最も迅速かつ安全に現場に到着
できるルートを走行。通信指令
室から傷病者の状態が共有され
酸素ボンベなどの資器材の準備
を開始。

傷病者の容態に合わせて適切
な処置を行う。病院を選定し
受け入れが可能か連絡・確認。

通信指令員が場所や状況を聞いてシステムに情報を入力。
同時に署内へ指令を出す。

出動準備

救急車の内部をのぞき見！

通報から搬送までをレポート一秒でも早く出動！

2

4

3

2

4

3

1

1

通信指令室が通報を受ける

出動

現場到着

緊急走行

01
02

03
病院へ搬送04

119番通報が来た！

機器が心電図を解析し、電気
ショック適応と判断すれば必
要な電気エネルギーを自動的
に充電し、ショックボタンを
押すことで電気ショックを与
えることができます。

傷病者の脈拍や血圧を測定。
心電図も見ることができます。

走行中の揺れを抑え傷病者の
身体的負担を減らすことがで
きます。

傷病者を横に寝かせたまま運
びます。
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急
ぐ
場
面
こ
そ「
急
が
な
い
」こ
と

社
会
復
帰
ま
で
を
願
っ
て

　

1
分
1
秒
早
く
出
動
す
る
こ
と
は
も
ち

ろ
ん
で
す
が
、「
急
ぎ
す
ぎ
な
い
こ
と
」が

重
要
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
矛
盾
し
て
い

る
よ
う
に
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
例
え
ば
傷
病
者
を
搬
送
し
て
い
た
救

急
車
が
交
通
事
故
を
起
こ
し
た
ニ
ュ
ー
ス

を
目
に
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
常

に
急
ぐ
こ
と
だ
け
が
正
解
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
命
を
守
る
た
め
の
冷
静
さ
は
常
に
持

つ
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

わ
た
し
た
ち
は
、
傷
病
者
を
病
院
に
無

事
搬
送
す
る
と
こ
ろ
ま
で
で
は
な
く
、
社

会
復
帰
さ
れ
る
ま
で
を
考
え
て
仕
事
に
挑

ん
で
い
ま
す
。
倒
れ
た
方
の
ご
家
族
の
立

場
を
思
う
と
、
命
が
助
か
る
だ
け
で
な
く

元
気
に
社
会
復
帰
す
る
こ
と
を
望
ん
で
い

る
は
ず
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
一
刻
も
早

く
処
置
を
行
う
こ
と
が
カ
ギ
に
な
っ
て
き

ま
す
。
し
か
し
、
出
動
が
重
な
っ
た
り
、

現
場
ま
で
の
距
離
が
離
れ
て
い
た
り
し

　
「
数
分
間
の
空
白
」を
埋
め
る
た
め
に
は

市
民
の
皆
さ
ん
の
協
力
が
必
要
不
可
欠
で

す
。
実
際
に
応
急
手
当
を
す
る
の
は
不
安

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
す
が
、
1
1
9
番

を
か
け
る
と
通
信
指
令
員
が
皆
さ
ん
の
行

動
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
ま
ず
は
勇
気
を

出
し
て
倒
れ
た
人
に
一
歩
近
づ
き
、
声
を

か
け
る「
1
人
目
」に
な
っ
て
も
ら
い
た
い

で
す
。

第
一
線
で
活
躍
す
る

救
急
救
命
士
が
語
る
想
い
と
は
…

　

本
市
の
救
急
車
の
出
動
件
数
は
近

年
増
加
し
て
い
ま
す
。
高
齢
化
に

伴
っ
て
増
加
し
て
い
る
と
考
え
ら

れ
、
コ
ロ
ナ
禍
で
は
外
出
自
粛
な
ど

も
あ
り
一
時
的
に
減
少
し
た
も
の

の
、
以
降
は
過
去
最
多
を
更
新
し
続

け
て
い
ま
す
。

救急車の出動件数の推移（茨木市内）

て
、
た
だ
ち
に
駆
け
つ
け
ら
れ
ず
、
葛
藤

す
る
場
面
も
多
く
あ
り
ま
す
。
ど
う
し
て

も
埋
め
ら
れ
な
い「
数
分
間
の
空
白
」が
で

き
て
し
ま
う
の
で
す
。

救
急
車
の
出
動
件
数
は

近
年
増
加
し
て
い
ま
す

茨木市消防署で働く救急救

命士の二人。現在は救急隊

員の指導も行っている。市

民の皆さんに向けた応急手

当講習も実施し、命を守る

大切さを伝えている。

市
民
の
皆
さ
ん
も

一
歩
踏
み
出
す
勇
気
を

救急車が出動してか
ら現場に到着するま
での時間を指してい
ます。全国平均は約
10.3分です。

「数分間の空白」
とは？

0

5,000

10,000

15,000

20,000
出動件数

年2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

13,397
14,238 14,468 15,137

16,035 16,042
14,506 14,499

17,810
18,771新型コロナが

流行

茨木市消防署
西山

茨木市消防署
岩崎
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ま
ず
は
周
囲
の
安
全
を
確
保
し
て
傷
病

者
の
反
応
を
確
認
し
ま
す
。
肩
を
優
し
く

た
た
き
な
が
ら
大
声
で
呼
び
か
け
、
反
応

な
し
と
判
断
し
た
場
合
や
分
か
ら
な
い
場

合
は
心
停
止
の
可
能
性
を
疑
い
、
1
1
9

番
通
報
と
A
E
D
の
手
配
を
周
囲
の
人
に

依
頼
し
ま
し
ょ
う
。
周
囲
に
誰
も
い
な
い

場
合
は
自
分
で
行
い
ま
す
。（
詳
し
く
は

次
ペ
ー
ジ
へ
）

　

1
1
9
番
通
報
を
し
た
ら
、
通
信
指
令

員
の
問
い
か
け
に
で
き
る
だ
け
正
確
に
答

え
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
と
る
べ
き
行
動
や

応
急
手
当
の
や
り
方
に
つ
い
て
指
示
が

あ
っ
た
場
合
に
は
、
落
ち
着
い
て
従
う
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

救
急
車
を
呼
ぶ
か
迷
っ
た
と
き
、

病
院
に
行
っ
た
方
が
良
い
か
悩
ん
だ

と
き
、
電
話
相
談
で
き
る
窓
口
が
あ

り
ま
す
。
看
護
師
に
24
時
間
い
つ
で

も
相
談
で
き
、
緊
急
性
が
あ
る
と
判

断
さ
れ
た
場
合
は
、
直
ち
に
救
急
車

が
出
動
し
ま
す
。

適
切
な
判
断 

で
救
急
車
を

要
請
し
ま
し
ょ
う

「
本
当
に
1
1
9
番
に
か
け
て

  

い
い
の
…
？
」と
迷
っ
た
と
き
は

　

傷
病
者
を
救
命
し
社
会
復
帰
に
導
く
た

め
に
必
要
な
一
連
の
行
動
を「
救
命
の
連

鎖
」と
い
い
ま
す
。「
救
命
の
連
鎖
」は
4

つ
の
輪
で
成
り
立
っ
て
い
て
、「
心
停
止

の
予
防
」「
早
期
認
識
と
通
報
」「
一
次
救

命
処
置
」「
二
次
救
命
処
置
と
心
拍
再
開

後
の
集
中
治
療
」の
輪
が
途
切
れ
る
こ
と

な
く
素
早
く
繋
が
る
と
命
が
助
か
る
可
能

性
が
高
ま
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
特
に

「
早
期
認
識
と
通
報
」と「
一
次
救
命
処
置
」

は
皆
さ
ん
に
望
ま
れ
る
行
動
で
す
。
い
ざ

と
い
う
と
き
に
す
べ
き
こ
と
を
ご
紹
介
し

ま
す
。

い
ま
重
要
視
さ
れ
て
い
る

「
救
命
の
連
鎖
」と
は
？

要
請
時
に
傷
病
者
の
状
態
を

伝
え
る
ポ
イ
ン
ト

心
停
止
の
予
防

早
期
認
識
と
通
報

一
次
救
命
処
置

（
心
肺
蘇
生
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
）

二
次
救
命
処
置
と

心
拍
再
開
後
の

集
中
治
療

4つの輪で命を繋ぐ「救命の連鎖」

早期認識と通報

緊急性が高い場合、救急車を要請してくれます。そうで
ない場合も医療機関の紹介や手当の方法などを教えて
くれます。

夜間や休日、こどもの症状に困ったときにご利用ください。
小児科医の支援体制のもと看護師が相談に応じます。

＃7119 救急安心センター
おおさか

＃8000 小児救急電話相談

38ページに掲載の
救急安心センター
おおさかの利用に
関するアンケート
にご協力ください。

突然目の前にいる人が倒れて、呼吸や心臓が止まってしまったら…。
どんな行動をとれば命を助けることができるのでしょうか。

・
正
確
な
場
所

・
傷
病
者
の
お
よ
そ
の
年
齢

・
倒
れ
た
と
き
、
ま
た
は

   

呼
び
か
け
た
と
き
の
様
子な

ど

こんな問いかけを
行います。

 数分間の空白  を
埋めるためにできること

まずは
落ち着いて
冷静に…

あなたは
AEDを！

あなたは
119番通報を！
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〔Holmberg M: Effect of bystander cardiopulmonary resuscitation in 
out-of-hospital cardiac arrest patients in Sweden. Resuscitation 2000: 
47(1): 59-70.より引用・改変〕

※ここで紹介の応急手当の流れは「救急蘇生法の指針2020」
　から抜粋したものです。同指針はWEBで確認できます。

迅
速
な
行
動
が
命
を
繋
ぐ
カ
ギ
！   

た
め
ら
わ
ず
に
応
急
手
当
を
!

　

現
場
に
居
合
わ
せ
た
人
が
胸
骨
圧
迫
を

行
っ
た
り
A
E
D
を
使
っ
た
り
す
る
応
急

手
当
の
こ
と
を「
一
次
救
命
処
置
」と
い
い

ま
す
。
救
急
隊
員
が
来
る
の
を
待
つ
間
に
、

応
急
手
当
を
行
っ
た
場
合
、
何
も
処
置
し

な
い
場
合
に
比
べ
て
救
命
の
可
能
性
は
約

2
倍
に
上
が
り
ま
す
。
さ
ら
に
1
か
月
後

の
社
会
復
帰
率
も
約
2
倍
高
く
な
る
と
い

う
デ
ー
タ
も
あ
り
ま
す
。
勇
気
あ
る
行
動

が
誰
か
の
命
を
救
う
こ
と
に
繋
が
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

命
が
助
か
る
可
能
性

50

40

30

20

10

0
0 2 4 5 6 10 12 0 16 18 20 22（分）

（%）

居合わせた人が一次救命処置をした場合

救急車が来るまで何もしなかった場合

心臓が止まってから救急隊による電気ショックまでの時間（心室細動例）

市公共施設の
AED設置場所を確認！

救急車到着までに何ができる？

応急手当の流れを確認しましょう！

応急手当講習会に参加しませんか？

お近くのコミュニティ
センターなどにも
置いています。
日頃から意識して
みましょう！

肩を叩き呼びかけます。
胸とお腹の動きを見て
普段通りの呼吸をして
いるか確認。

反応と
呼吸を確認

電源を入れ、傷病者にパッドを
貼ります。AEDが自動的に心電
図を解析して電気ショックが必
要かを判断。音声メッセージに
従って放電ボタンを押しましょう。

AEDを使用
（近い距離にあって、
 持って来る人がいた場合） 救急隊員が現場に到

着したら、バトンタッ
チしましょう。高度
で専門的な処置「二
次救命処置」へと繋
がっていきます。

救急隊員が
到着

❶

❸

胸骨圧迫を30回、
人工呼吸を2回、救急車到着
まで絶え間なく継続します。周囲に
複数人いる場合は交代して行いましょう。
※人工呼吸は省略可。

心肺蘇生
❷

❹

応急手当講習会を
毎月定期的に開催

コースの詳細・
申請はこちらから

AEDを使用した
応急手当を学べます！

市内在住・
在勤・在学
の方は参加
できます

AED

一次救命処置

さぁ繋ごう！命のたすき！
救命体験コーナー！

イオンモール茨木で開催

どなたでも
気軽に参加
できます！

99月月1616日日
11時～15時11時～15時

茨木市茨木市
消防本部消防本部
で開催で開催

応急手当を学んだことがない人も、方法を忘れてしまった人も、
正しい知識とやり方を身につけておきませんか。

離れて
ください！

大丈夫ですか！？
胸とお腹の動きは…

胸の中央に
手首の付け根を置き、
肘はまっすぐ、
垂直に圧迫！
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救命の連鎖が繋がって
助けられる命があります。

熱中症を予防するには？
暑さを避けて身を守る
室内ではエアコンや扇風機、遮光
カーテンなどを使用して室温を調
整しましょう。屋外では日傘や帽
子を着用し、冷房設備が稼働して
いる屋内で休憩を取ることも忘れ
ずに。
こまめに水分補給を
外出前や就寝前、喉が渇く前、室
内にいる時もこまめに水分・塩分を
とりましょう。経口補水液なども上
手に活用を。

昨年12月、阪急総持寺駅のホームで

電車に乗ろうとしていた60代の男性が倒れました。

男性は心肺停止状態でしたが、

2名の迅速な行動により命を取り留めました。

救命や医療のドラマで見ていたような出来事で、まさか
自分が倒れるとは思っておらず心臓が10分ほど止まって
いたと聞いて驚きました。迅速に救助活動をしていただ
いたおかげで、今では元気に仕事に復帰しています。

「救命の連鎖」でとりとめた命まだまだ暑いこの時期は、

熱 中 症熱 中 症 に
要注意！

熱中症を疑う症状が出たら…
● �めまい・頭痛・吐き気・倦怠感な
どの症状が出たら、屋内に避難
してからだを冷やしましょう。

● �意識障害・けいれん・手足の運動
障害・高体温などの症状が出た
ら、直ちに医療機関の受診が必
要です。

た
め
ら
わ
ず

1
1
9
番
通
報
を
し
ま
し
た

落
ち
着
い
て

心
肺
蘇
生
を
行
い
ま
し
た

助けていただいて今も元気にしています！
国立循環器病研究センター

市は、令和６年７月に、同センター
と連携協力に関する協定を締結し
ました。今後も連携を深め、市民
の皆さんの健康と命を守る取組を
進めます。

命もからだも大切に。

問合先　政策企画課　 ☎️620・1605

連携協定連携協定 を締結

と

救急救命の場面はいつ誰に起こるか分かりません。
ご家族や身近にいる大切な人を守るため、
応急手当講習に参加したりAEDのある場所を把握したり、
ご自身にできることから取り組んでみてください。

森口さん

中村さん

阪急電鉄
髙見さん

発見してすぐに119番に電話
をかけました。躊躇なく救急
隊員に任せようと思えたこと
と、周囲との連携が命を救っ
たと思っています。誰かが動
くのを待つのではなく自ら率
先して行動することが大切だ
と痛感しました。

電話越しに通信指令員の指示
を受けて胸骨圧迫を行いまし
た。指示が的確で分かりやす
かったので、落ち着いてでき
ました。事前に応急手当の講
習を受けていたのでためらわ
ずに行動に移せたのだと思い
ます。

茨木市消防署
長﨑

77 2024.9
広報いばらき



ID 6２5２２

子宮頸がんワクチンのキャッチアップ
対象者の公費接種は来年３月末まで２

　キャッチアップ対象者は、平成９年4/2～平
成20年4/1生まれの女性です。接種は合計３回
で、完了に約６か月間かかるため、接種を希望
する人は９月末までに初回接種をお済ませくだ
さい。問子育て支援課☎624・9301

ID ６５２３６

上下水道関係課、社会福祉協議会等
が市合同庁舎へ移転します１

市合同庁舎（東中条町2-13）
【1階】＝①営業課、②下水道施設課
【2階】＝①水道部総務課、①工務課、②下水道総務課
【5階】＝③社会福祉協議会
【6階】＝④更生保護サポートセンター

移転先

移転日 ①9/24㈫から・②30㈪から、③④10/7㈪から

問合先 ①水道部総務課☎620・1690
②下水道総務課☎620・1665
③（福）社会福祉協議会☎627・0033
④地域福祉課☎620・1634

　上下水道関係課、社会福祉協議会、更生保護サポートセンターが
市合同庁舎に移転します。移転日までは現在の事務所で業務を継続
します。

ID 65149

小豆島・茨木EXPOを開催
～関西万博に向けて盛り上げよう～３

と　き

問合先

ところ

内　容

9/29㈰10:00～16:00

日本の食まつり実行委員会☎06・4397・7452

中央公園グラウンド

本市と小豆島町の食を中心とした
ブース・キッチンカーの出店、
ステージイベント等

保一時保育あり（原則有料、申込期限等詳細はHP参照） 
各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。

人口	 285,912人（+9）
男	 137,679人（＋15）
女	 148,233人（－6）
世帯	 134,382世帯（＋37）
� ※（　）内は前月比

人口と
世帯数

（7月末現在）

9月は防災月間。意識と備えを再確認
今月の防災スローガン

08	 トピックス

10	 暮らしのガイド

20	 健康インフォメーション

22　歯科健康診査の受診を

24	 イベント情報

36	 パパママクラブ

37	 あつまれ！＃いばらきっず

38	 いばらき日記

　	 プレゼント付き読者アンケート

CONTENTS

特集

・命つなぐ救急救命
T O P I C S

大切な
お知らせ

市HP
トップページ

各記事の詳しい情報は
ID＊＊＊＊＊ 検索でチェック！

市HPで記事のID検索が
できます

検索ID番号

デジタルブックサービス

「カタログポケット」

広報いばらきをいつでも・どこでも
読むことができます。また、10か国
語で翻訳・読み上げ機能もあります。

ID６４１８７

詳しい情報は

WEBへ！

� 2024.9
� 広報いばらき 8



とてもそう思う（44％）

そう思う（41％）

どちらでもない（10％）

あまりそう思わない（4％）

全くそう思わない（1％）

Q.リニューアル後の誌面デザインに 
　 ついて、見やすいと思いますか

ID 6５2３７

広報誌リニューアルへのご意見ありがとうございました7

　広報いばらき７月号で実施した広報誌リニューアルに関する
アンケートにご協力いただきありがとうございました。
　全体で約700件の回答をいただき、「リニューアル後の誌面
デザインについて、見やすいと思いますか」という設問には、
約85％の人に「とてもそう思う」「そう思う」とご回答いただき
ました。その他のアンケート結果は市HPに掲載しています。今
月号もアンケートコーナー（38ページ）を掲載していますので、
ご意見をお寄せいただきますようよろしくお願いします。

ID 64964

合同就職面接会への参加企業を募集６

と　き 10/23㈬13:00～16:00

内　容 市就労支援フェアで、参加企業ごとのブースでの
求職者・新規学卒者との個別採用面接・個別企業説明等

申　込 申込書（市HPに掲載）をＦで茨木商工会議所☎622・6631、FAX 622・6632

募集企業数 21社ところ 市役所南館10階大会議室

ID 6４０１７

ラブリィCMキャンペーン「＃イバラブ2024」
あなたのいいねで受賞作品が決まる！５

　同キャンペーンで応募のあった「茨木の魅力や茨木愛が市内外に伝わる動
画」の中から、皆さんの「いいね」の数で「いいね賞」の受賞作品が決まります。
　投票方法は、9/30までにインスタグラムで気に入った
作品（アカウント名＝ibalove2024_ibarakicityに掲載）
に「いいね」をつけるだけ（複数投票可）。皆さんの投票をお
待ちしております。問まち魅力発信課☎620・1602

投票者の中から抽
選で10人におにク	
ルトートバッグを
プレゼント。

おにクルグッズをプレゼント

ID 65251

本市出身の樋口 黎
れい

さんが
パリオリンピックで金メダルを獲得！４

　本市出身で市民栄誉賞受賞者の樋口 黎さんが、パリオリンピック
レスリング男子フリースタイル57キロ級で見事金メダルに輝きまし
た。リオデジャネイロオリンピックで銀メダルを獲得して以来2大会
ぶりのメダル獲得となります。問スポーツ推進課☎620・1608

写真提供 フォート・キシモト

記号の見方：時とき 所ところ 対対象 定定員 内内容 ￥費用・報酬等 申申込 問問合先 連連続で参加要
定員は他に記載がなければ多数抽選。申込に記載がない場合は事前申し込み不要。費用の記載がない場合は参加無料。

申部分の略称 Ｗ…WEB申込 郵…郵送 ハ…ハガキ※ 往…往復ハガキ※ 電…電話 Ｆ…ファックス※ 
メ…メール※ 直…直接　　※必要事項＝住所、氏名、年齢、電話番号、日時、内容

2024.9
広報いばらき9
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保一時保育あり（原則有料、申込期限等詳細はHP参照） 
各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。

市HP（右図）で記事のID検索ができます。
各記事の詳しい情報は ID ●●●●● 検索でチェック！

暮らしのガイド

福
祉
・
人
権

９
月
は
認
知
症
月
間
、
21
日
は
認
知
症

の
日
で
す�

ID
６
１
５
６
１

　
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
が
住
み
慣
れ

た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る

ま
ち
を
作
る
た
め
に
、
認
知
症
へ
の
関
心

と
理
解
を
深
め
、
そ
れ
ぞ
れ
が
で
き
る
こ

と
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。問
福
祉
総
合

相
談
課
☎
６５５・２
７
５
８

福
祉
車
両
移
送
サ
ー
ビ
ス
の
運
転
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
募
集

　
市
内
在
住
の
高
齢
者・
障
害
者
等
の
車

椅
子
利
用
者
の
外
出
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
長

期
活
動
が
可
能
な
運
転
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
集
し
ま
す
。申
Ｗ
、電
で

社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
☎
６２７・

０
０
８
６

要
介
護
認
定
等
を
受
け
て
い
る
人
に
福

祉
用
具
の
購
入
費
の
一
部
を
支
給�

�

ID
６
４
９
３
８

対
腰
掛
便
座
、
入
浴
補
助
用
具
、
歩
行
補

助
杖
、
歩
行
器
、
ス
ロ
ー
プ
等
￥
対
象
額

の
７
～
９
割（
各
年
度
上
限
１０
万
円
）問
長

寿
介
護
課
☎
６２０・１
６
３
７

高
齢
者
ご
い
っ
し
ょ
サ
ー
ビ
ス
の
ご
利

用
を�

ID

３
１
４
０

対
在
宅
で
生
活
し
て
い
る
お
お
む
ね
６５
歳

以
上
の
要
支
援・
要
介
護
認
定
者
で
認
定

調
査
結
果
の
認
知
症
高
齢
者
日
常
生
活
自

立
度
が
ラ
ン
ク
２
以
上
の
人
内
認
知
症
高

齢
者
の
外
出
時
の
付
き
添
い
、
家
族
が
外

出
時
等
の
見
守
り
、
１
回
２
時
間
以
内
、

１
か
月
１０
時
間
以
内
￥
１
時
間
５００
円
問
長

寿
介
護
課
☎
６２０・１
６
３
７

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
が
所
蔵
す
る
図
書
の
貸

出
は
便
利
な
Ｗ
ｅ
ｂ
予
約
の
ご
利
用
を�

�

ID
５
７
３
９
１

　

市
ＨＰ
か
ら
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
所
蔵
図
書
の

検
索
と
貸
出
の
予
約
が
で
き
ま
す
。図
書
利

用
カ
ー
ド
の
新
規
作
成
は
予
約
時
に
で
き

ま
す
。問
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
６２０・９
９
２
０

図
書
館
へ
の
来
館
が
困
難
な
人
に
郵
送

貸
出
サ
ー
ビ
ス
を
実
施�

�

ID
６
４
９
９
７

　
肢
体
不
自
由
等
の
障
害
で
図
書
館
へ
の

来
館
が
困
難
な
人（
利
用
要
件
あ
り
）に
、

図
書
や
雑
誌
を
郵
送
し
ま
す
。事
前
登
録

要
。問
中
央
図
書
館
☎
６２７・４
１
２
９

①
街
か
ど
デ
イ
ハ
ウ
ス・
②
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
デ
イ
ハ
ウ
ス
の
ご
利
用
を�

�

ID
６
４
５
５
４

所
・
問
①
コ
ア
な
仲
間
☎
６２9・
０
２
1
８

（
白
川
一
丁
目
３
ー
２７
）、
②
右
表
の
と
お

り
対
６５
歳
以
上
の
市
民
（
事
業
対
象
者
、

要
支
援
１・２
の
認
定
を
受
け
た
人
も
②

の
利
用
可
、
た
だ
し
ケ
ア
プ
ラ
ン
作
成
等

の
手
続
き
要
）
内
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
転
倒

し
な
い
身
体
づ
く
り
、
認
知
機
能
低
下
予

防
、
口
腔
ケ
ア
、
趣
味
活
動
、
昼
食

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
宣
誓
制
度
の
ご
利

用
を�

ID
５
８
２
１
４

　
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
２
人
が
お
互
い

を
人
生
の
パ
ー
ト
ナ
ー
に
す
る
と
宣
誓
し

た
事
実
を
、
市
が
公
に
証
明
す
る
制
度
で

す
。申
電
、Ｆ
、メ
、直
人
権・
男
女
共
生
課

☎
６２０・１
６
４
０
、FAX
６２０・１
７
２
５

同
性
パ
ー
ト
ナ
ー
間
で
の
公
正
証
書
作

成
費
を
補
助�

ID
５
８
２
３
３

対
次
の
①
～
⑤
を
全
て
満
た
す
人
①
双
方

が
市
内
在
住
で
市
内
に
住
民
登
録
が
あ

る
、
②
戸
籍
上
の
性
別
が
同
じ
、
③
有
効

な
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
宣
誓
書
受
領
証
を

所
持
、
④
市
税
の
滞
納
が
な
い
、
⑤
公
正

証
書
を
作
成
し
た
日
か
ら
３
か
月
以
内
に

申
請
￥
１
組
上
限
５
万
円
問
人
権・
男
女

共
生
課
☎
６２０・１
６
４
０

問合先 ところ
とんとん☎627・5517 上中条一丁目11-7-114
日
ひなた

向☎646・5453	 総持寺一丁目14-16
オアシス平田☎665・8011 中津町16-22-401
かるがも☎637・8108 鮎川二丁目26-21
デイスポット駅前らんど
☎633・7587 中総持寺町3-25

ほづみ☎601・0365 下穂積一丁目3-1-3
ふれあいぽっぽ☎627・8903 上穂積二丁目1-10
ほっとスル☎655・4308 沢良宜浜三丁目19-15
なごみの里和

わらく

楽☎623・2612 西田中町4-22-102
ハーモニー☎631・1414 西駅前町13-16
紡
つむぎ

希の庵
いおり

☎629・7463 安威二丁目13-3

山手台ななつ星☎629・6889 山手台福祉プラザ2階
（山手台七丁目2-20）

ふれんず☎622・0040 駅前三丁目2-1
雲
くもんざか

見坂広場☎647・8876 高田町7-16
ぽっぽ大池☎633・1080 大池二丁目28-6
なみき☎628・4166 玉瀬町30-6
てくてく東奈良☎646・9320 府営住宅集会所（東奈良二丁目1）
たまちゃん☎635・4002 水尾二丁目7-39

コミュニティデイハウス
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記号の見方：時とき 所ところ 対対象 定定員 内内容 ￥費用・報酬等 申申込 問問合先 連連続で参加要
定員は他に記載がなければ多数抽選。申込に記載がない場合は事前申し込み不要。費用の記載がない場合は参加無料。2024.9

広報いばらき

申部分の略称 Ｗ…WEB申込 郵…郵送 ハ…ハガキ※ 往…往復ハガキ※ 電…電話 Ｆ…ファックス※ 
メ…メール※ 直…直接　　※必要事項＝住所、氏名、年齢、電話番号、日時、内容

福
祉
・
人
権

税
金
・

保
険
・
年
金

税
金
・
保
険
・
年
金

９
月
30
日
ま
で
に
納
付
を
お
願
い
し
ま
す

◆
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
普
通
徴
収
３

期
◆
国
民
健
康
保
険
料
普
通
徴
収
４
期
◆

介
護
保
険
料
普
通
徴
収
６
期
◆
固
定
資
産

税・
都
市
計
画
税
３
期
◆
下
水
道
事
業
受

益
者
負
担
金
２
期

市
税
の
納
付
は
、
便
利・安
全・確
実
な
口

座
振
替
の
ご
利
用
を�

ID

１
０
８
６

　
口
座
振
替
の
利
用
は
取
扱
金
融
機
関
ま

た
は
収
納
課
で
申
込
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。申
込
用
紙
は
市
内
金
融
機
関
や
同

課
で
配
付
（
電
話
ま
た
は
市
ＨＰ
か
ら
請
求

可
）
し
て
い
ま
す
。問
同
課
☎
６２０・１
６
１

６
納
付
相
談
等
が
あ
る
人
の
た
め
の
休
日・

夜
間
窓
口
を
開
設
し
ま
す�

ID
６
４
６
５
５

時【
休
日
】９
月
２２
日
㈷
、
１０
月
２７
日
㈰
９

時
～
１７
時
、【
夜
間
】９
月
２４
日
㈫
、
１０
月

２８
日
㈪
２０
時
ま
で
所
①
国
民
健
康
保
険
料

＝
市
役
所
本
館
１
階
７
番
窓
口
、②
市
税・

清
掃
手
数
料
＝
市
役
所
本
館
２
階
１３
番
窓

口
（
各
窓
口
へ
は
本
館
東
玄
関
の
地
下
通

用
口
か
ら
）問
①
保
険
年
金
課
☎
６２０・１
６

３
１
、
②
収
納
課
☎
６２０・１
６
１
６

新
築
認
定
長
期
優
良
住
宅
は
申
告
に
よ
り

家
屋
の
固
定
資
産
税
が
減
額
さ
れ
ま
す�

�

ID
５
６
７
４
８

対
建
築
調
整
課
が
一
定
基
準
を
満
た
し
た

と
認
定
し
た
、
居
住
部
分
が
半
分
以
上
の

住
宅（
床
面
積
要
件
等
あ
り
）内
新
築
後
５

年
間
ま
た
は
７
年
間
、
住
宅
部
分
（
１
戸

あ
た
り
１２０
㎡
相
当
分
ま
で
）
の
２
分
の
１

を
減
額（
都
市
計
画
税
を
除
く
）申
新
築
年

の
翌
年
１
月
３１
日（
消
印
有
効
）ま
で
に
申

告
書
に
認
定
長
期
優
良
住
宅
で
あ
る
こ
と

を
証
す
る
書
類（
写
）を
Ｗ
、郵
、直
〒
５６７‐

８５０５　
資
産
税
課
☎
６２０・１
６
１
５

市
内
に
土
地・
家
屋
を
所
有
す
る
人
が
死

亡
し
た
場
合
、
固
定
資
産
現
所
有
者
申
告

が
必
要
で
す�

ID
５
９
５
７
５

　
法
定
相
続
人・受
遺
者
等
の
氏
名・住
所

等
を
申
告
く
だ
さ
い
。申
告
が
な
い
場
合

は
過
料
が
課
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

な
お
、
市
税
の
納
税
義
務
者
が
死
亡
し
、

相
続
人
が
複
数
い
る
場
合
に
提
出
す
る
相

続
人
代
表
者
指
定
届
と
兼
ね
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。申
死
亡
を
知
っ
た
日
か
ら
３
か

月
以
内
に
Ｗ
、郵
、直
〒
５６７
‐
８５０５　
資
産
税

課
☎
６２０・１
６
１
５

高
齢
者
等
居
住
住
宅
に
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改

修
を
し
た
場
合
、
固
定
資
産
税
が
減
額
さ

れ
ま
す�

ID
５
６
７
５
３

対
６５
歳
以
上
、
要
介
護・
要
支
援・
障
害

者
の
い
ず
れ
か
が
居
住
す
る
新
築
後
１０

年
以
上
経
過
の
住
宅
（
賃
貸
住
宅
を
除

く
）
に
、
廊
下
拡
幅
、
階
段
勾
配
緩
和
、

浴
室･

便
所
改
良
等
一
定
の
バ
リ
ア
フ

リ
ー
改
修
工
事
を
施
し
た
も
の
（
床
面

積
、
費
用
等
要
件
あ
り
、
適
用
は
１
度

の
み
）内
工
事
完
了
の
翌
年
度
分
の
み
固

定
資
産
税(

家
屋
１００
㎡
相
当
部
分
ま
で
）

の
３
分
の
１
を
減
額（
土
地
及
び
都
市

計
画
税
は
適
用
外
）申
工
事
完
了
日
か

ら
３
か
月
以
内（
消
印
有
効
）に
、
申
告

書・
改
修
工
事
明
細
書・
写
真
等
関
係
書

類
、
領
収
書（
写
）等
を
郵
、直
〒
５６７
‐
８５０５	

資
産
税
課
☎
６２０・１
６
１
５

声の広報・点字広報のご利用を
　市では、高齢者や視覚障害者に十分な情報提供ができるよう、広報いば
らきの音訳版と点字版を発行しています。希望者はご連絡ください。
内【声の広報】広報いばらきの原則全記事をCD（デイジー形式）に収録、専用
機器要【点字広報】広報いばらきから抜粋した内容（約70枚、140ページ）を
収録問まち魅力発信課☎620・1602
※再生機器の購入の際に、重度の視覚障害者は日常生活用具の給付として、
補助制度を利用できる場合があります。詳細は障害福祉課☎620・1636に
お問い合わせください。

ID 2115

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度
の
ご
利
用

を�

ID
６
１
５
７
９

　
公
的
年
金
等
の
収
入
や
所
得
が
一
定
基

準
額
以
下
の
年
金
受
給
者
の
生
活
を
支
援

す
る
た
め
に
、
年
金
に
上
乗
せ
し
て
支
給

さ
れ
る
も
の
で
す
。新
た
に
受
給
対
象
と

な
る
可
能
性
の
あ
る
人
に
は
、
９
月
頃
に

日
本
年
金
機
構
か
ら
給
付
金
の
請
求
手
続

き
に
必
要
な
書
類
が
送
付
さ
れ
ま
す
の
で

本館東玄関横
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保一時保育あり（原則有料、申込期限等詳細はHP参照） 
各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。

市HP（右図）で記事のID検索ができます。
各記事の詳しい情報は ID ●●●●● 検索でチェック！

暮らしのガイド

合
に
は
国
民
年
金
の
加
入
届
が
必
要
で

す
。問
保
険
年
金
課
☎
６２０・１
６
３
２

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
へ
の
独
自
給

付
が
あ
り
ま
す�

ID
２
７
６
３
３

　
国
民
年
金
に
は
、
他
の
年
金
に
な
い
給

付
と
し
て
、
付
加
年
金
や
寡
婦
年
金・
死

亡
一
時
金・
短
期
在
留
外
国
人
の
脱
退
一

時
金
等
が
あ
り
ま
す
。問
保
険
年
金
課
☎

６２０・１
６
３
２

教
育
・こ
ど
も

ひ
き
こ
も
り
支
援
動
画
の
ご
活
用
を�

ID
４
８
７
６
９

　
ひ
き
こ
も
り
を
正
し
く
理
解
し
、
実
践

的
な
ア
プ
ロ
ー
チ
方
法
を
解
説
す
る
動
画

を
市
公
式ＹｏｕＴｕｂｅ

で
公
開
し
て
い
ま

す
。問
こ
ど
も
政
策
課
☎
６２０・１
６
２
５

く
ら
し・
ま
ち・安
全

ス
プ
レ
ー
缶
を
ご
み
で
出
す
際
は
、
ガ

ス
抜
き
を
し
て
普
通
ご
み
で
出
し
て
く

だ
さ
い（
穴
あ
け
不
要
）�

ID
３
８
８
６
７

　
ガ
ス
が
残
っ
て
い
る
と
、
爆
発
や
火
災

の
原
因
に
な
り
ま
す
。中
身
を
十
分
に
使

い
切
り
、
火
気
の
な
い
屋
外
で
ガ
ス
抜
き

キ
ャ
ッ
プ
等
で
ガ
ス
抜
き
を
し
た
上
で
、

透
明
な
袋
に
入
れ「
ガ
ス
抜
き
済
」と
表
示

を
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。問
資
源
循
環

課
☎
６２０・１
８
１
４

ご
利
用
く
だ
さ
い
。問
保
険
年
金
課
☎
６２０・

１
６
３
２

転
出
入
や
退
職
等
の
際
に
は
①
国
民
健
康

保
険・②
国
民
年
金
の
加
入・脱
退
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
の
ご
利
用
を�

ID
５
０
９
５
４

　
①
は
市
外
か
ら
の
転
入
や
市
外
へ
の
転

出
、
退
職・就
職
等
に
よ
る
加
入・脱
退
の

手
続
き
が
、
②
は
退
職
等
に
よ
る
加
入
の

手
続
き
が
必
要
で
す
。加
入
脱
退
専
用
の

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。時
平
日
８
時
４５
分
～
17
時
１５
分
問

同
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
☎
６２０・６
１
７
６

ID 41725 　　問消費生活センター☎624・1999消 費 生 活 だ よ り

■事例　「有名な投資家が投資のノウハウを伝授する」というSNSの広告を見て、サイトへ登録したところLINE
のグループに招待された。メンバーの口コミを見て自分も投資したら、儲けが出たので信用し、指示されるま
まに入金した。さらに儲けが出ているので出金したいが多額の手数料や税金を請求され出金できない。
■回答　消費者を信用させるために著名人の画像等を無断で掲載している広告が、SNS上には多数あります。安
易に信用せずに、正規の登録事業者か金融庁HPで確認してください。また、投資資金の振込先に個人名義口座
を指定された場合は絶対に振り込まないでください。不審に思ったら、消費生活センター等に相談してください。

儲け話に関するトラブルに気をつけて！！

【昨年度に消費生活センターで受けた主な相談】
　昨年度、同センターで受けた相談件数は2,360件
で、一昨年度に比べて188件減少しましたが、依
然として、インターネットをきっかけとした商品・
サービスの契約に関する相談を多く受けています。

0 50 100 150 200 250

104104

8989

212212

155155

3位 化粧品
（定期購入を含む）

2位 サービスその他

5位 健康食品
（定期購入を含む）

4位 レンタルリース
　　・賃借

1位 商品一般
（不当・架空請求を含む）

30歳未満
30歳代
40歳代
50歳代
60歳以上
70歳以上
年齢不詳

0 250（件）50 100

8282
150 200

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
が
日
本
国

外・
国
内
へ
出
入
国
す
る
場
合
は
届
出

を�

ID
２
４
０
８
０

　
海
外
に
居
住
す
る
場
合
は
、
国
民
年
金

の
喪
失
届
が
必
要
で
す
。日
本
国
籍
の
人

で
あ
れ
ば
、
海
外
任
意
加
入
制
度
を
利
用

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。ま
た
、
日
本
へ

帰
国
し
、
日
本
国
内
に
住
所
を
有
し
た
場
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ト
ピ
ッ
ク
ス

福
祉
・
人
権

税
金
・

保
険
・
年
金

教
育
・
こ
ど
も

く
ら
し
・

ま
ち
・
安
全

し
ご
と
・
求
人

事
業
者
向
け

会
議
・
相
談
・

そ
の
他

健
康

イ
ベ
ン
ト

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

い
ば
ら
き
日
記

記号の見方：時とき 所ところ 対対象 定定員 内内容 ￥費用・報酬等 申申込 問問合先 連連続で参加要
定員は他に記載がなければ多数抽選。申込に記載がない場合は事前申し込み不要。費用の記載がない場合は参加無料。2024.9

広報いばらき

申部分の略称 Ｗ…WEB申込 郵…郵送 ハ…ハガキ※ 往…往復ハガキ※ 電…電話 Ｆ…ファックス※ 
メ…メール※ 直…直接　　※必要事項＝住所、氏名、年齢、電話番号、日時、内容

教
育
・
こ
ど
も

く
ら
し
・

ま
ち
・
安
全

税
金
・

保
険
・
年
金

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

　
災
害
時
に
活
動
で
き
る
人
の
事
前
登
録

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。申
Ｗ
、電
で
社
会

福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
☎

６２７・０
０
８
６

９
月
１０
日
は
下
水
道
の
日�

ID
６
１
４
８
１

　
下
水
道
は
ま
ち
を
浸
水
か
ら
防
ぐ
だ
け

で
な
く
、
使
っ
て
汚
れ
た
水
を
き
れ
い
に

し
、
川
や
海
を
守
る
な
ど
、
私
た
ち
の
く

ら
し
を
支
え
て
い
ま
す
。こ
の
機
会
に
下

水
道
の
役
割
や
正
し
い
使
い
方
を
考
え
て

み
ま
し
ょ
う
。問
下
水
道
総
務
課
☎
６２０・１

６
６
５

水
路
に
個
人
の
橋
等
を
設
置
す
る
場
合

は
市
の
許
可
が
必
要
で
す�

ID

５
２
０
５

　
設
置
す
る
橋
の
大
き
さ・
構
造
に
よ
っ

て
は
、
許
可
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す

の
で
、
検
討
し
て
い
る
人
は
事
前
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。問
下
水
道
施
設
課
☎
６２０・１

６
６
７

台
風
の
時
期
に
備
え
下
水
ま
す
の
点

検・掃
除
を�

ID
２
４
５
０
０

　
家
庭
の
排
水
や
雨
水
を
集
め
る
下
水
の

ま
す
に
落
ち
葉・
泥
等
が
た
ま
っ
た
り
、

木
の
根
が
張
っ
て
い
た
り
す
る
と
、
大
雨

の
と
き
に
水
が
流
れ
ず
あ
ふ
れ
る
原
因
に

な
り
ま
す
。台
風
等
大
雨
に
備
え
、
点
検・

掃
除
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。問
下
水
道

施
設
課
☎
６２０・１
６
６
７

ご
み
の
な
い
き
れ
い
な
水
路
の
保
全
に

努
め
ま
し
ょ
う�

ID

５
２
０
５

　
水
路
に
流
れ
る
ご
み
は
、
生
活
環
境
を

悪
化
さ
せ
る
だ
け
で
な
く
、
水
の
流
れ
を

妨
げ
て
大
雨
の
時
に
水
路
が
溢
れ
る
原
因

に
も
な
り
ま
す
。水
路
に
ご
み
を
捨
て
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。問
下
水
道
施
設

課
☎
６２０・１
６
６
７

漏
水
調
査
に
ご
協
力
を�

　
市
職
員
ま
た
は
水
道
部
発
行
の
身
分
証

明
書
を
持
っ
た
委
託
会
社
の
調
査
員
が
、

各
家
庭
の
水
道
メ
ー
タ
ー
か
ら
道
路
の
間

を
漏
水
調
査
し
ま
す
。な
お
、
こ
の
調
査

９
月
は
環
境
美
化
月
間
で
す�

�

ID
５
８
９
４
６

　
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
や
た
ば
こ
の
吸
い
殻
等

の
ポ
イ
捨
て
は
、
ま
ち
の
景
観
を
損
な
う

だ
け
で
な
く
、
雨
や
風
に
よ
っ
て
川
に
運

ば
れ
、
海
に
流
れ
着
き
、
環
境
や
生
物
に

悪
い
影
響
を
与
え
ま
す
。一
人
ひ
と
り
の

心
が
け
で
美
し
い
ま
ち
を
つ
く
り
ま
し
ょ

う
。問
資
源
循
環
課
☎
６２０・１
８
１
４

所
有
者
不
明
猫
活
動
団
体
の
取
組
に
ご

理
解
を�

ID
１
９
３
２
３

　
同
団
体
は
、
野
良
猫
を
徐
々
に
減
ら
す

よ
う
避
妊・
去
勢
手
術
を
し
、
命
を
全
う

さ
せ
る
活
動
を
し
て
い
ま
す
。給
餌
の
食

べ
残
し
の
回
収
や
、
糞
尿
の
掃
除
等
、
地

域
の
生
活
環
境
を
損
な
わ
な
い
よ
う
細
心

の
注
意
を
払
い
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。問
市
民
生
活
相
談
課
☎
６２０・１
６
０
３

浄
化
槽
の
適
正
管
理
を

　
浄
化
槽
を
使
っ
て
い
る
人
は
、
次
の
３

点
を
必
ず
実
施
し
ま
し
ょ
う
。①
専
門
的

知
識
、
技
能
が
あ
る
業
者
に
保
守
点
検
を

依
頼
す
る
、
②
次
の
市
許
可
業
者
に
依
頼

し
て
、
年
１
回
以
上
（
全
バ
ッ
キ
方
式
は

６
か
月
に
１
回
）清
掃
す
る
。エ
ス
ク
㈱
☎

６３５・
８
１
８
１
、
ミ
ザ
ッ
ク
㈱
☎
６３４・
４

６
１
９
、
㈱
東
洋
工
業
所
☎
６２４・
０
３
６

６
、
北
摂
衛
生
㈱
☎
６７１・
０
０
２
６
、
③

（
一
社
）府
環
境
水
質
指
導
協
会
☎
０７２・２５７・

３
５
３
１
に
よ
る
法
定
検
査
を
受
け
る
。

問
環
境
事
業
課
☎
６３４・０
３
５
１

ICTを活用した自治会活動を
考えてみませんか？ ID 6102３

　各自治会の課題や希望を踏まえ、LINE・
Zoom・HP作成を各自治会の目標にあわせた
内容で学ぶことができます。申来年1/31まで
にＷ、申込書（市HPに掲載、地域コミュニテ
ィ課で配付）を郵・メ・直〒567-8505 同課☎
620・1604

9/20～26は動物愛護週間 ID ６１６５２

　動物の愛護と適正な飼養の理解
を深め、人と動物の共生ができる
よう考える機会にしましょう。市
では、犬と猫の飼養の手引き（市
HPに掲載）を作成していますの
で、ぜひご活用ください。問市民
生活相談課☎620・1603

～関連イベント～
【動物愛護展】時9/21㈯
10:00～16:00所おにクル
オープンギャラリー内パネ
ル展、啓発グッズの配付等 昨年の様子
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保一時保育あり（原則有料、申込期限等詳細はHP参照） 
各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。

市HP（右図）で記事のID検索ができます。
各記事の詳しい情報は ID ●●●●● 検索でチェック！

暮らしのガイド

で
費
用
を
請
求
す
る
こ
と
は
一
切
あ
り
ま

せ
ん
。ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。問
工
務
課
☎
６２０・１
６
９
２

水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
替
え
に
ご
協
力
を�

�

ID
６
５
０
１
１

　
水
道
メ
ー
タ
ー
の
有
効
期
間
は
計
量
法

で
８
年
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。取
替
予

定
の
使
用
者
に
取
替
の
お
知
ら
せ
を
事
前

配
布
し
、
有
効
期
間
内
に
取
替
え
て
い
ま

す
。メ
ー
タ
ー
付
近
は
い
つ
も
清
潔
に
す

る
な
ど
、
ご
協
力
く
だ
さ
い
。問
営
業
課

☎
６２０・１
６
９
１

多
目
的
室
C1・
C2
定
先
着
１５
人
内
茨
木
の

中
心
市
街
地
を
活
性
化
さ
せ
る
た
め
の
ア

イ
デ
ア
を
出
し
合
い
、
実
現
に
む
け
た

情
報
交
換
を
行
う
申
９
月
３
日
ま
で
に

電
、Ｆ
、メ
で
茨
木
商
工
会
議
所
☎
６２２・
６

６
３
１
、FAX
６２２・
６
６
３
２
、ｉｚｕｔａ@

ｉｂ
ａｒａｋｉ-ｃｃｉ.ｏｒ.ｊｐ

放
火
に
ご
用
心�

ID
６
４
９
５
０

　
例
年
、
放
火
は
出
火
原
因
の
上
位
に
入

っ
て
い
ま
す
。放
火
に
よ
る
火
災
を
防
ぐ

た
め
に
次
の
こ
と
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
、

▼
ご
み
や
資
源
物
は
収
集
日
の
朝
に
出

す
、
▼
家
の
周
囲
や
駐
輪
場
を
明
る
く
す

る
、
▼
家
の
周
囲
に
燃
え
や
す
い
も
の
を

置
か
な
い
問
予
防
課
☎
６２２・６
９
５
０

し
ご
と
・
求
人

市
職
員
募
集
の
受
付
は
４
日
ま
で�

ID
６
４
８
７
６

対
大
卒・職
務
経
験
者
技
術
系
、
短
大・高

校
卒
事
務
系・
技
術
系
、
保
育
士
、
幼
稚

園
教
諭
、
保
健
師
、
看
護
師
、
栄
養
士
、

司
書
、
障
害
者
区
分
、
技
能
労
務
職
、
学

芸
員
、
発
掘
調
査
員
、
消
防
吏
員
、
学
童

保
育
指
導
員
、
窓
口
受
付
員
等
申
９
月
４

う
。問
危
機
管
理
課
☎
６２０・１
６
１
７

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
を
活
用
し
て

自
主
防
災
組
織
の
防
災
資
機
材
を
整
備

　

宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
と
し

て
、
宝
く
じ
の
受
託
事
業
収
入
を
財
源
と

し
て
実
施
し
て
い
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成

事
業
の
助
成
金
を
、
今
年
度
、
次
の
団
体

が
活
用
し
ま
し
た
。▼
太
田
小
学
校
区
防

災
会
＝
屋
内
テ
ン
ト
の
整
備
問
危
機
管
理

課
☎
６２０・１
６
１
７

９
月
１
日
は
防
災
の
日
、
８
月
３０
日
～

９
月
５
日
は
防
災
週
間

　
災
害
を
防
止
し
被
害
を
最
小
限
に
抑
え

る
た
め
に
、
家
庭
や
職
場
で
話
し
合
い
、

緊
急
時
の
連
絡
先
の
確
認
等
皆
さ
ん
で
で

き
る
こ
と
を
実
践
し
ま
し
ょ
う
。危
機
管

理
課
で
は
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
等
の
啓
発
冊

子
を
配
付
し
て
い
ま
す
。問
同
課
☎
６２０・１

６
１
７

９
月
１
日
～
１０
日
は
屋
外
広
告
物
適
正

化
旬
間

　
屋
外
広
告
物
は
、
ま
ち
の
賑
わ
い
を
創

出
す
る
重
要
な
景
観
要
素
で
あ
る
一
方

で
、
老
朽
化
に
よ
る
落
下
等
の
危
険
性
が

あ
る
も
の
で
す
。こ
の
機
会
に
屋
外
広
告

物
の
自
主
的
な
安
全
点
検
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。問
都
市
政
策
課
☎
６２０・１
６
６
０

ま
ち
の
に
ぎ
わ
い
づ
く
り
連
絡
会
議
を

開
催

時
９
月
10
日
㈫
19
時
～
20
時
所
お
に
ク
ル

弾
道
ミ
サ
イ
ル
が
落
下
す
る
お
そ
れ
が

あ
る
と
き
の
避
難
行
動
の
確
認
を�

ID
３
７
０
０
７

　
弾
道
ミ
サ
イ
ル
が
府
内
に
落
下
す
る
お

そ
れ
が
あ
る
場
合
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
を
通

じ
て
携
帯
電
話
や
市
内
に
設
置
し
て
い
る

屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
等
か
ら
緊
急
情
報
が
流

れ
ま
す
。こ
れ
ら
の
情
報
が
流
れ
た
場
合

の
行
動
を
事
前
に
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ

安
威
川
ダ
ム
フ
ラ
ッ
シ
ュ
放
流
を
実
施�

ID
６
１
３
２
６

　
当
日
は
安
威
川
の
水
位
が
上
昇
し
て
危

険
で
す
。川
に
入
ら
な
い
で
く
だ
さ
い
。時

９
月
４
日
㈬
１０
時
～
１５
時
、
１８
日
㈬
１０
時

～
１４
時（
予
告
無
く
変
更
す
る
場
合
あ
り
）

問
府
茨
木
土
木
事
務
所
☎
６２７・１
１
２
１

留学生と国際交流しませんか？
　留学生と一緒におでかけをしたり、一緒に日本の生活を体験
したりするホストファミリーを募集しています（入会要）。
￥年２,000円・学生1,000円・団体１口５,000円申電で市国際
親善都市協会事務局（文化振興課内）☎620・1810
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ト
ピ
ッ
ク
ス

福
祉
・
人
権

税
金
・

保
険
・
年
金

教
育
・
こ
ど
も

く
ら
し
・

ま
ち
・
安
全

し
ご
と
・
求
人

事
業
者
向
け

会
議
・
相
談
・

そ
の
他

健
康

イ
ベ
ン
ト

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

い
ば
ら
き
日
記

記号の見方：時とき 所ところ 対対象 定定員 内内容 ￥費用・報酬等 申申込 問問合先 連連続で参加要
定員は他に記載がなければ多数抽選。申込に記載がない場合は事前申し込み不要。費用の記載がない場合は参加無料。2024.9

広報いばらき

申部分の略称 Ｗ…WEB申込 郵…郵送 ハ…ハガキ※ 往…往復ハガキ※ 電…電話 Ｆ…ファックス※ 
メ…メール※ 直…直接　　※必要事項＝住所、氏名、年齢、電話番号、日時、内容

く
ら
し
・

ま
ち
・
安
全

し
ご
と
・
求
人

日
ま
で
に
Ｗ
で
人
事
課
☎
６２０・１
６
０
１
、

消
防
吏
員=

消
防
本
部
総
務
課
☎
６２２・
６

９
５
６

小・中
学
校
の
講
師
を
募
集�

�

ID

５
７
９
５

対
小・
中
学
校
の
教
諭
、
養
護
教
諭
、
栄

養
士（
各
取
得
見
込
可
）
内
市
立
小・中
学

校
の
教
職
員
に
欠
員
等
が
生
じ
た
場
合
、

登
録
者
か
ら
常
勤・
非
常
勤
で
任
用
￥

（
例
）
常
勤
講
師
大
卒
月
給
２４
万
５
千
円

（
経
歴
等
加
算
あ
り
）
申
Ｗ
、電
で
教
職
員

課
☎
６２０・１
８
２
３

保
育
所・幼
稚
園
の
臨
時
職
員・会
計
年

度
任
用
職
員
を
募
集�

ID
１
２
０
６
８

対
①
保
育
士
、
②
保
育
補
助
、
③
幼
稚
園

教
諭（
担
任
）、
④
幼
稚
園
教
諭（
担
任
外
）

￥
月
①
２１
万
９
千
円
程
度
、
②
４
万
３
千

円
程
度
、
③
22
万
８
千
円
程
度
、
④
２１
万

５
千
円
程
度
申
Ｗ
、電
で
人
事
課
☎
６２０・１

６
０
１

門
コ
ー
ド
４２
＃

企
業
説
明
会・見
学
会
の
ご
案
内 �

�

ID
６
４
５
７
０

時
10
月
18
日
㈮
10
時
か
ら
所
各
事
業
所
対

求
職
活
動
中
の
市
民
等
定
各
先
着
２０
人
程

度
内
高
石
工
業
㈱
等
に
よ
る
仕
事
内
容
等

の
説
明
会
、
職
場
見
学
会
等
（
複
数
企
業

へ
の
参
加
可
、
参
加
企
業
は
茨
木
商
工
会

議
所
ＨＰ
参
照
）
申
Ｗ
、電
で
同
会
議
所
☎

６２２・６
６
３
１
問
商
工
労
政
課
☎
６２０・１
６

２
０バ

ス
運
転
士
職
業
理
解
セ
ミ
ナ
ー
の
ご

案
内　

�

ID
６
４
９
９
６

時
９
月
２５
日
㈬
１０
時
～
１１
時
所
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
茨
木
３
階
会
議
室
対
求
職
活
動
中

の
市
民
等
定
４０
人
申
電
、直
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
茨
木
職
業
相
談
部
門
☎
６２３・２
５
５
１
、

部
門
コ
ー
ド
４1
＃

川
藤
幸
三
氏
講
演
会
＆
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
説
明
会
の
ご
案
内　

�

時
９
月
１４
日
㈯
１３
時
３０
分
～
１６
時
所
お
に

ク
ル
き
た
し
ん
ホ
ー
ル
対
５５
歳
以
上
の
市

民
定
先
着
２４５
人（
１
組
２
人
ま
で
）内
講
演

「
我
が
野
球
人
生
」、
入
会
説
明
申
電
、Ｆ

で
同
セ
ン
タ
ー
☎
６３４・
８
９
９
０
、FAX
６３４・

９
４
４
９

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
入
会
説
明
会

の
ご
案
内�

時
①
９
月
１２
日
㈭・
②
１９
日
㈭
、
③
１０
月

学
校
調
理
員（
会
計
年
度
任
用
職
員
）を

募
集�

ID

６
７
８

時
教
育
政
策
課
が
指
示
す
る
日
の
８
時
３０

分
～
１６
時
３０
分（
不
定
期
勤
務
）所
市
立
小

学
校
￥
時
給
１
２
０
４
円
申
Ｗ
、電
で
教

育
政
策
課
☎
６２０・１
６
８
０

障
が
い
者
合
同
就
職
面
接
会
へ
の
参
加

企
業
を
募
集　

�

ID
２
５
５
１
８

時
１１
月
２２
日
㈮
１３
時
～
１６
時
所
市
役
所
南

館
１０
階
大
会
議
室
対
障
害
者
の
採
用
を
考

え
て
い
る
企
業
定
９
社
内
市
障
が
い
者
就

労
支
援
フ
ェ
ア
で
実
施
す
る
合
同
就
職
面

接
会
で
、
障
害
の
あ
る
求
職
者
と
の
採
用

面
接
申
9
月
24
日
～
１０
月
４
日
に
電
で
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
茨
木
☎
６２３･
２
５
５
１
、
部

食品ロス削減に取り組むこだわりのスイーツ店
　築50年の住宅をリノベーションしたこだわりの空間で、明治42年創業
の氷問屋のかき氷や、メニューに応じて厳選したお芋を使用した「蜜ぽて
と（写真中）」等のお芋スイーツが味わえるお店です。
　同店では、レジ袋削減のため繰り返し使用できるテイクアウト用紙袋の
作成や、テイクアウトの際には木製スプーン・クラフト紙製の容器を使用
しています。その他にも、過去の需要量や生産量のデータに基づく発注や、
お芋のヘタ部分もペースト状にして調理くずをなるべく出さない工夫をす
るなど、環境にやさしい店づくりを進めています。

氷とお芋の専門店　らんらん
真砂一丁目7-25　☎638・0473

茨木の

エコショップ

資源循環課☎620・1814

Vol.
１

ID ６４８９１
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保一時保育あり（原則有料、申込期限等詳細はHP参照） 
各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。

市HP（右図）で記事のID検索ができます。
各記事の詳しい情報は ID ●●●●● 検索でチェック！

暮らしのガイド

１０
日
㈭・
④
１７
日
㈭
１３
時
３０
分
～
１６
時
所

①
③
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
議
室
、

②
④
シ
ル
バ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
駅

前
三
丁
目
２
ー
１
杉
林
ビ
ル
２
階
）
対
６０

歳
以
上
の
市
民
定
各
先
着
４０
人
（
途
中
入

室
不
可
）
内
入
会
説
明
、
就
業
相
談
申
電

で
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
☎
６３４・
８
９

９
０自

衛
官
等
を
募
集　

�

内
①
航
空
学
生（
航
空
）＝
高
校
卒（
見
込

み
を
含
む
）２４
歳
未
満
、
②
航
空
学
生（
海

上
）＝
高
校
卒（
見
込
み
を
含
む
）２３
歳
未

満
、
③
一
般
曹
候
補
生・
④
自
衛
官
候
補

生
＝
１８
歳
以
上
３３
歳
未
満
、
⑤
⑥
防
衛

大
学
校
学
生
（
⑤
推
薦・総
合
選
抜・⑥
一

般
）、
⑦
⑧
防
衛
医
科
大
学
校
学
生（
⑦
医

学
科・⑧
看
護
学
科
）＝
高
校
卒（
見
込
み

を
含
む
）２１
歳
未
満
申
Ｗ
、

電
で
自
衛
隊
大
阪
地
方
協

力
本
部
茨
木
地
域
事
務
所

☎
６２３・５
２
５
０

府
都
市
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
企
業
団
職
員
の

募
集

対
学
校
教
育
法
に
よ
る
大
学・短
期
大
学・

高
等
専
門
学
校・
高
等
学
校
を
卒
業
ま
た

は
来
年
３
月
３１
日
ま
で
に
卒
業
見
込
み

で
、
平
成
11
年
４
月
２
日
～
19
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
人
定
２
人
程
度
（
来
年
４
月

１
日
採
用
予
定
）
申
９
月

６
日
～
25
日
に
Ｗ
で
同
企

業
団
☎
０６・６
６
８
２・６

２
３
０

事
業
者
向
け

ＬＧ
ＢＴＱ

出
前
研
修
の
ご
利
用
を�

�

ID
５
９
４
６
４

対
市
内
事
業
所
内
ア
ラ
イ
（
多
様
な
性
を

理
解
し
、
支
援
す
る
人
）
を
育
成
す
る
た

め
の
出
前
研
修
、ＬＧ

ＢＴＱ

とＳＤ
Ｇ
ｓ

の

関
連
、
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
企
業
で
の
取
組

事
例（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人Ｑ

Ｗ
ＲＣ

ス
タ
ッ
フ
）

申
Ｗ
、電
、Ｆ
、メ
、直
人
権・
男
女
共
生
課

☎
６２０・１
６
４
０
、FAX
６２０・１
７
２
５

ゆ
め
セ
ン
タ
ー
、26
日
㈭
＝
北
辰
出
張
所
、

10
時
30
分
～
１５
時
30
分
￥
市
ＨＰ
に
掲
載
問

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
６２４・０
７
９
９

市
内
登
録
事
業
所（
企
業
や
お
店
）を
紹

介
す
る
サ
イ
ト
「
あ
い・き
ゃ
っ
ち
」
の

ご
利
用
を�

ID

３
０
６
１

　
ビ
ジ
ネ
ス
や
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
の
情
報
が

満
載
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
一
度
ご
覧
く
だ
さ

い
。登
録
を
希
望
す
る
事
業
所
は
、
同
サ

イ
ト
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
の
新
規
事
業
所
登
録

か
ら
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。問
商
工
労

政
課
☎
６２０・１
６
２
０

定4枠（縦6cm×横18cm・フルカラー・冊子裏表紙）内市内事業者優
先、12/1に4,300部発行、市内各所で配付予定￥1枠30,000円申

9/18（必着）までに申込書（市HPに掲載）・広告見本・市税完納証明
書（申込日前3か月以内の証明日）または市税納付状況調査同意書を
郵・直〒567-0028 生涯学習センター☎624・8182

生涯学習情報誌「NextStage」の
広告事業者を募集 ID 60８８９

業
主
申
申
請
期
間・
交
付
人
数
等
詳
細
は

市
HP
に
掲
載
問
商
工
労
政
課
☎
６２０・
１
６

２
０介

護・
福
祉
事
業
所
の
求
人
活
動
の
経

費
の
一
部
を
補
助�

ID
１
５
３
４
０

　
市
内
に
介
護・福
祉
の
事
業
所・施
設
を

有
す
る
法
人
や
団
体
に
、
①
求
人
説
明
会

等
へ
の
出
展
費
用・
②
市
内
で
の
求
人
説

取
引
や
証
明
に
使
わ
れ
る「
は
か
り（
特

定
計
量
器
）」の
定
期
検
査
を
実
施�

�

ID
６
４
９
２
３

　
計
量
法
に
よ
り
２
年
に
１
度
は
定
期
検

査
の
受
検
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

時
・
所
９
月
４
日
㈬・
11
日
㈬・
18
日
㈬
＝

市
民
体
育
館
、
６
日
㈮
＝
三
島
中
学
校
、

10
日
㈫・17
日
㈫・24
日
㈫
＝
南
市
民
体
育

館
、13
日
㈮・27
日
㈮
＝
豊
川
い
の
ち・愛・

正
規
雇
用
促
進
奨
励
金
制
度
の
ご
利
用

を�

ID
６
３
９
２
２

対
失
業
中
の
市
民
を
正
規
労
働
者
と
し
て

市
内
事
業
所
で
雇
用
ま
た
は
非
正
規
労
働

者
と
し
て
働
く
市
民
を
市
内
事
業
所
で
正

規
労
働
者
へ
転
換
（
同
一
企
業
内
で
の
転

換
の
み
）し
た
中
小
企
業
事
業
主・一
般
社

団
法
人
等
、
本
市
の
働
き
や
す
い
職
場
づ

く
り
推
進
事
業
所
に
認
定
さ
れ
て
い
る
事
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ト
ピ
ッ
ク
ス

福
祉
・
人
権

税
金
・

保
険
・
年
金

教
育
・
こ
ど
も

く
ら
し
・

ま
ち
・
安
全

し
ご
と
・
求
人

事
業
者
向
け

会
議
・
相
談
・

そ
の
他

健
康

イ
ベ
ン
ト

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

い
ば
ら
き
日
記

記号の見方：時とき 所ところ 対対象 定定員 内内容 ￥費用・報酬等 申申込 問問合先 連連続で参加要
定員は他に記載がなければ多数抽選。申込に記載がない場合は事前申し込み不要。費用の記載がない場合は参加無料。2024.9

広報いばらき

申部分の略称 Ｗ…WEB申込 郵…郵送 ハ…ハガキ※ 往…往復ハガキ※ 電…電話 Ｆ…ファックス※ 
メ…メール※ 直…直接　　※必要事項＝住所、氏名、年齢、電話番号、日時、内容

事
業
者
向
け

会
議
・
相
談
・

そ
の
他

し
ご
と
・
求
人

免許を返納する高齢者の外出を支援
対返納時と申請時に65歳以上で、平成30年4/1以降に自
主的に有効期間内の運転免許証を全部返納した市民内グ
ランドパス購入の助成またはICOCAの交付（6,000円分、
１人１回のみ、受け取りは後日）申来年２月末までに本人
が運転免許の取消通知書・本人確認書類・はんこを直交通
政策課☎647・2916

ID 60451

明
会
等
の
開
催
費
用
を
補
助
￥
次
の
い
ず

れ
か
少
な
い
額
、
A
補
助
対
象
経
費
の
合

計
額
の
２
分
の
１
、
B
補
助
対
象
事
業
の

総
事
業
費
か
ら
収
入
を
減
じ
た
額
、
C
①

限
度
額
１０
万
円
、
②
限
度
額
２０
万
円
、
事

前
相
談
要
問
商
工
労
政
課
☎
６２０・
１
６
２

０
市
内
で
創
業
す
る
人
や
事
業
を
拡
大
す

る
人
の
一
部
経
費
を
補
助�

�
ID

３
０
２
４

　
法
人
設
立
に
要
す
る
費
用
の
一
部・
改

装
工
事
費
の
一
部(

限
度
額
５０
万
円)
・
テ

ナ
ン
ト
賃
借
料
の
一
部(

限
度
額
月
５
万

円)

を
６
か
月
間
補
助
す
る
制
度
を
設
け

て
い
ま
す
。希
望
者
は
事
前
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。問
商
工
労
政
課
☎
６２０・１
６
２
０

主
に
対
す
る
啓
発
セ
ミ
ナ
ー
申
電
、Ｆ
で

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
茨
木
☎
６２３･

２
５
５
１
、

部
門
コ
ー
ド
４２
＃
、FAX
６45・２
６
５
０

い
ば
ら
き
ロ
カ
ボ
ア
参
加
店
を
募
集�

�

ID
６
２
２
８
２

対
来
年
１
～
２
月
の
フ
ェ
ア
期
間
中
に
茨

木
産
の
野
菜
や
お
米
、
加
工
品
を
使
っ
た

商
品・
メ
ニ
ュ
ー
の
提
供
が
で
き
る
飲
食

店・
食
品
販
売
店
内
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
形

式
で
食
べ
歩
く
イ
ベ
ン
ト
申
９
月
30
日
ま

で
に
電
、Ｆ
（
店
名・
所
在
地・
代
表
者
氏

名・電
話
番
号
を
記
入
）で
い
ば
ら
き
イ
ル

ミ
フ
ェ
ス
タ
実
行
委
員
会
事
務
局
☎
６４６・

９
７
６
１
、FAX
６４６・９
７
６
２

産
業
廃
棄
物
は
環
境
衛
生
セ
ン
タ
ー
に

搬
入
で
き
ま
せ
ん�

ID

３
４
６
６

　
事
業
活
動
に
伴
っ
て
出
る
、金
属
く
ず・

廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
等
法
定
の
２０
種
類
の
廃

棄
物
は
、
事
業
者
の
責
任
で
、
産
業
廃
棄

物
と
し
て
適
正
に
処
理
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。府
の
許
可
を
受
け
た
産
業
廃
棄
物

処
理
業
者
に
処
理
を
委
託
し
て
く
だ
さ

い
。問
資
源
循
環
課
☎
６２０・１
８
１
４

毎
月
勤
労
統
計
調
査
に
ご
理
解
と
ご
回

答
を

　
９
月
上
旬
か
ら
厚
生
労
働
省
が
指
定
し

た
調
査
区
内（
野
々
宮
一
丁
目・二
丁
目
、

東
野
々
宮
町
、
松
ケ
本
町
）
の
全
事
業
所

に
府
知
事
が
任
命
し
た
統
計
調
査
員
が
訪

問
し
常
用
労
働
者
数
等
を
調
査
し
ま
す
。

ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。問
府
総
務
部
統

計
課
勤
労・教
育
グ
ル
ー
プ
☎
０６・６
２
１

０・９
２
０
０

会
議
・
相
談
・
そ
の
他

文
化
財
資
料
館
１
階
展
示
室
の
閉
室　

ID
６
１
５
４
８

時
９
月
18
日
㈬
～
10
月
18
日
㈮
問
同
館
☎

634・３
４
３
３

市
議
会
定
例
会
の
傍
聴
を�

ID
５
６
３
３
９

時
９
月
３
日
㈫
１０
時
か
ら
所
市
役
所
本
館

5
階
議
場
内
子
連
れ
で
も
傍
聴
で
き
る
特

別
傍
聴
室・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
あ
り

問
議
事
課
☎
６２０・１
６
７
１

総
合
計
画
審
議
会
の
傍
聴
を�

�

ID
６
４
９
２
６

時
９
月
３０
日
㈪
１８
時
３０
分
～
２０
時
３０
分
所

①
お
に
ク
ル
会
議
室
１・２
、
②Zoom

配
信（
音
声
の
み
）定
①
先
着
１０
人
申
９
月

29
日
ま
で
に
Ｗ
、電
、Ｆ
で
政
策
企
画
課
☎

６２０・１
６
０
５
、FAX
６２３・３
０
２
５

こ
ど
も
育
成
支
援
会
議
の
傍
聴
を　
保�

�

ID
２
１
９
８
１

時
９
月
２０
日
㈮・
２４
日
㈫
１９
時
～
２１
時
所

市
役
所
南
階
８
階
中
会
議
室
定
先
着
７
人

内
次
世
代
育
成
支
援
行
動
計
画(

第
４
期)

に
係
る
実
施
状
況
報
告
等
問
こ
ど
も
政
策

課
☎
６２０・１
６
２
５

障
害
者
雇
用
支
援
セ
ミ
ナ
ー　

�
�

ID
６
１
２
３
７

時
９
月
２０
日
㈮
１４
時
～
１６
時
30
分
所
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
茨
木
３
階
対
障
害
者
雇
用
を

検
討
し
て
い
る
企
業
定
先
着
20
社
内
事
業

教
育
委
員
会
定
例
会
の
傍
聴
を�

�

ID
３
８
９
４
１

時
９
月
19
日
㈭
１４
時
か
ら
所
市
役
所
南
館

６
階
会
議
室
内
一
部
非
公
開
の
場
合
あ
り

問
教
育
政
策
課
☎
６２０・１
６
８
０
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駅
前
周
辺
整
備
基
本
計
画
協
議
会
の
傍

聴
を　
保�

ID
６
４
８
７
１

時
９
月
17
日
㈫
10
時
か
ら
所
南
館
10
階
大

会
議
室
定
20
人
申
９
月
16
日
ま
で
に
Ｗ
、

電
で
市
街
地
新
生
課
☎
６２０・１
８
２
１

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
統
一
ダ
イ
ヤ
ル
の

ご
利
用
を�

ID
６
５
１
２
１

時
９
月
１
日
㈰
９
時
３０
分
～
９
月
３０
日
㈪

17
時
問
同
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
５
７
０・０６４・５５６

（
一
部
の
ＩＰ
電
話
等
か
ら
接
続
不
可
）

福
祉
な
ん
で
も
相
談
会
を
開
催　

�
�

ID
２
０
６
３
５

時
１０
月
５
日
㈯
１４
時
～
１６
時
所
ア
ル
プ
ラ

ザ
茨
木
３
階
エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
横
内
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
と
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
困
り
ご
と
相

談
問（
福
）
慶
徳
会
常
清
の
里
Ｃ
Ｓ
Ｗ
☎

６４６・５
６
０
１

高
齢
者
い
き
が
い
ワ
ー
カ
ー
ズ
支
援
事

業
定
例
相
談
会
を
開
催�

時
９
月
３
日
㈫
、
１０
月
８
日
㈫
１０
時
～
１２

時
所
シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ
１
階
会
議
室
対
６０
歳

以
上
の
市
民
内
高
齢
者
で
起
業
を
め
ざ
す

人
の
た
め
の
相
談
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
茨
木
シ
ニ
ア

カ
レ
ッ
ジ
☎
６５７・８
８
１
４

み
し
ま
司
法
書
士
土
曜
無
料
法
律
相
談

を
開
催

時
①
９
月
１４
日
㈯
、
②
１０
月
１２
日
㈯
、
③

１１
月
９
日
㈯
１４
時
～
１６
時
３０
分
（
１５
時
３０

分
ま
で
受
付
）
所
ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー

①
②
２０４・③
２０３
内
相
続
等
の
不
動
産
登
記
、

会
社
設
立
等
の
商
業
登
記
、
遺
言・
成
年

後
見
、
簡
裁
訴
訟・
消
費
者
問
題
、
債
務

整
理
、
借
地
借
家
等
問
大
阪
司
法
書
士
会

北
摂
支
部
☎
６４７・３
３
０
５

市
民
活
動
相
談
の
ご
利
用
を�

時
休
館
日
を
除
く
①
１０
時
～
１２
時・
②
１３

時
～
１５
時・③
１５
時
～
１７
時・④
１８
時
～
２０

時
（
相
談
は
４５
分
間
）
所
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
内
活
動
の
始
め
方
、
助
成
金
申
請 

、
活
動
団
体
や
連
携
先
の
紹
介
、
市
民
交

流
ス
ペ
ー
ス
利
用
方
法
等

申
各
３
日
前
ま
で
に
Ｗ
で

同
セ
ン
タ
ー
☎
６２３・
８
８

２
０不

登
校
や
ひ
き
こ
も
り
、
ニ
ー
ト
等
の

相
談
は「
く
ろ
す
」で�

ID
２
７
８
６
７

所
子
ど
も・若
者
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー「
く

ろ
す
」（
片
桐
町
４
ー
７
）対
１５
～
３９
歳
の

不
登
校
、
ひ
き
こ
も
り
、
ニ
ー
ト
等
の
こ

ど
も・
若
者
ま
た
は
保
護
者
内
面
談
、
訪

問
支
援
、
居
場
所
利
用
、
同
行
支
援
問
同

セ
ン
タ
ー
☎
６４６・５
５
２
６

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
の
相
談
窓
口
の
ご
利

用
を�

ID
５
８
９
６
６

　
家
族
の
介
護
等
の
日
常
生
活
上
の
世
話

を
過
度
に
行
っ
て
い
る
と
認
め
ら
れ
る
こ

ど
も・
若
者
を
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
と
い
い

ま
す
。１
人
で
悩
ま
ず
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
に
関
す
る
動
画

を
市
公
式ＹｏｕＴｕｂｅ

で
公
開
し
て
い
ま

す
。問
こ
ど
も
政
策
課
☎
６２０・１
６
２
５

図
書
館
で
過
去
の
新
聞
記
事
や
企
業
情

報
等
を
調
べ
ら
れ
ま
す�

ID
６
５
０
１
３

　
利
用
方
法
は
最
寄
り
の
図
書
館
の
カ
ウ

ン
タ
ー
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
（
企

業
情
報
は
中
央
図
書
館
の
み
）。問
中
央
図

書
館
☎
６２７・４
１
２
９

第
１６
代
い
ば
ら
き
観
光
大
使・
第
３
代

い
ば
ら
き
応
援
団
長
が
決
定�

�

ID
６
４
９
１
８

　
第
１６
代
い
ば
ら
き
観
光
大
使
に
宮
﨑
夏

菜
子
さ
ん
、
第
３
代
い
ば
ら
き
応
援
団
長

に
平
野
太
基
さ
ん
が
選
ば
れ
ま
し
た
。期

間
は
約
１
年
間
で
、
茨
木
の
魅
力
の
積
極

的
な
ＰＲ
を
行
い
ま
す
。問
市
観
光
協
会
☎

６４５・２
０
２
０

平野太基さん
第3代いばらき応援団長

宮﨑夏菜子さん
第16代いばらき観光大使

暮らしのガイド

市の取組やイベント等の行政情報のほか、
市内の出来事等も発信し、また、大規模災
害時には迅速な情報提供も行っています。

X（旧Twitter） Facebook

@ibaraki_city @city.ibaraki

Instagram

@ibarakicity_official

市内のココチイイ日常の写真を投稿し
ています。「＃ココチイイバラキ」「＃次
なる茨木」をみんなでシェアしませんか。

市
公
式
Ｓ
Ｎ
Ｓ
ID
１
２
８
０
４

問
ま
ち
魅
力
発
信
課
☎
６20・１
６
０
２



記号の見方：時とき 所ところ 対対象 定定員 内内容 ￥費用・報酬等 申申込 問問合先 連連続で参加要
定員は他に記載がなければ多数抽選。申込に記載がない場合は事前申し込み不要。費用の記載がない場合は参加無料。2024.9
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相
談
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そ
の
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無料相談の案内
祝日は実施しません。相談内容の項目に電話番号を表示している場合、
電話相談もできます。また、下表に掲載のない無料相談については市HP
または先月号の広報いばらきをご確認ください。� ID 52372

どこに相談すればよいかわからない場合は、市民生活相談課☎620・1603にお問い合わせください。

相談内容 日時・定員等 場所・問合先

く
ら
し

女性面接相談 火曜日を除く毎週月～土曜日9:30～16:00（要予約）

ローズWAM☎620・9920

女性電話相談☎621・0892 火曜日を除く毎週月～土曜日10:00～16:00

男性のための電話相談☎620・9929 9/18㈬・25㈬、10/16㈬・23㈬18:30～21:30

女性のはたらき方相談 9/14㈯、10/11㈮9:30～12:30（要予約）

女性法律相談 9/19㈭・21㈯、10/17㈭・19㈯9:30～12:30（要予約）

仕事なんでも相談 9/26㈭、10/31㈭13:00～16:00

DV相談・デートDV相談 毎週月～土曜日9:00～17:00 配偶者暴力相談支援センター
☎622・5757

人権相談 平日9:00～17:00 人権センター☎622・6613

人権や生活上のさまざまな相談 ①～③毎週月～土曜日9:00～17:00
各いのち・愛・ゆめセンター
①沢良宜☎635・7667
②豊川☎643・1470
③総持寺☎626・5660

お仕事じっくり相談 ①9/6㈮・10/4㈮、②9/27㈮・10/25㈮、③9/30㈪・
10/28㈪13:30～15:30（要予約）

くらし設計相談
①9/27㈮・10/18㈮、②9/7㈯・10/5㈯、③9/28㈯・
10/19㈯13:00～17:00（要予約）
9/6㈮、10/4㈮13:00～17:00（要予約） 人権・男女共生課☎620・1640

いばらきにじいろ電話相談
（性的マイノリティ当事者等） 9/28㈯、10/26㈯15:00～19:45 ☎080・4668・9510

人権擁護委員による人権相談 9/12㈭・26㈭、10/10㈭・24㈭13:00～15:00 人権・男女共生課☎620・1640
所市民生活相談課

外国人総合相談 ①平日9:00～17:00、
②9/29㈰・10/27㈰9:00～12:00

①人権・男女共生課☎620・1640
②市民生活相談課

ひとり親家庭相談
（離婚前・養育費・親子交流等） 平日9:00～17:00（電、メで要予約） こども政策課☎620・1625

ひとり親のための法律相談 9/24㈫、10/22㈫13:00～16:00、
各先着６人（いばライフ、電、メで要予約）

こども政策課☎620・1625
所市民生活相談課

障害児相談（18歳まで） 平日9:00～17:00（要予約） あけぼの学園☎626・0105

緑の相談 9/13㈮、10/4㈮10:00～12:00・13:00～16:00 公園緑地課☎620・1654
所おにクルエントランス広場

分譲マンション相談会 9/10㈫、10/8㈫9:00～12:00、
各先着４組（各７日前までに要予約） 居住政策課☎655・2755

子
育
て

子育て相談
平日8:45～17:15 こども支援センターこども相談グ

ループ☎624・0961

平日10:00～16:00 子育てすこやかセンター「子育て相
談すきっぷ」☎663・1002

未就学児の発達療育相談 毎週火～土曜日9:00～17:00（直） すくすく親子教室☎620・9833
ことばの教室（３歳児検診終了後
の幼児～未就学児） 平日9:00～19:00（Ｗ、電で要予約） 教育センター☎626・4407

小児救急電話相談 毎日19:00～翌朝8:00 ☎＃8000または
☎06・6765・3650

虐待対応ダイヤル
24時間、365日

最寄りの
児童
相談所

☎189（無料）

相談専用ダイヤル ☎0120・189・783
（無料）

児童虐待相談・通告 平日8:45～17:15 こども支援センターこども相談グ
ループ☎624・8951

夜間休日虐待通告専用電話 平日夜間17:45～翌朝9:00、土曜日・休日は終日 府子ども家庭センター
☎072・295・8737

健
康

こころの健康相談（電話・面接） 平日9:00～16:00（要予約） 健康づくり課☎625・6685

救急医療相談・救急病院の問合せ 24時間、365日
救急安心センターおおさか
☎＃7119または
☎06・6582・7119



災害時に役立つポリ袋クッキング

　災害時は、おにぎりや菓子パンな
ど炭水化物中心の食事になりがち。
ご飯に野菜ジュースやツナ缶を入
れると、不足しがちなビタミンやた
んぱく質を補うことができます。ご
飯・パンだけでなく、肉・魚の缶詰
や野菜ジュースも備えましょう。ま
た、調理にポリ袋を使うと、鍋が汚
れず水の節約になります。

健康 information
特に表記がない場合の問合先･申込先

〒567-0031 春日三丁目13-5、保健医療センター
（健康づくり課）☎625･6685、 FAX 625・6979
健康に関する相談は19ページをご覧ください

申部分の略称 Ｗ…WEB申込 郵…郵送 ハ…ハガキ※ 往…往復ハガキ※ 電…電話 Ｆ…ファックス※ メ…メール※ 直…直接
※必要事項＝住所、氏名、年齢、電話番号、日時、内容

①�米と野菜ジュースを耐熱用ポリ袋に入れ、袋の上部
を軽く結び、そのまま約30分置く。
②�①にコーン缶とツナ缶を液汁ごと加え、全体を混ぜ
合わせる。ポリ袋の空気を抜きながら、袋の上部をし
っかりと結ぶ。
③�熱でポリ袋が溶けるのを防ぐため、鍋底に耐熱皿を
置き、ポリ袋がつかる程度のお湯を沸かす。
④�沸騰したら②をお湯につけ、弱めの中火で30分加熱
する。
⑤�火を止め、鍋に蓋をして、余熱で20分程度蒸らす。

食
育
ひ
ろ
ば

問�

健
康
づ
く
り
課�

☎
625・６
６
８
５

巡回胃がん検診� ID 3741

時10/31㈭9:00～11:15所山手台コミュニティセン
ター対今年度中に40歳以上になる市民定40人内検診
車による胃がん検診（バリウム検査）￥500円申9/5
～27にＷ、電で健康づくり課

神経・筋疾患で療養中の人のための災害対策講演会
時10/18㈮14:00～16:00所茨木保健所5階対神経・
筋疾患で療養中の人と家族（支援者は本人または家族
と同時申込で参加可）定先着60人内平時からの備えや
避難所生活等の講義、防災グッズの配布あり申9/30
までに電で同保健所☎624・4668

9/24～30は結核・呼吸器感染症予防週間です
　結核の症状は、長引くせき・たん・微熱、体重減少
等、風邪とよく似ています。高齢者は呼吸器症状が現
れないことも多く、気づきにくいことが特徴です。2
週間以上症状が続く場合には早めの受診を。また、年
1回は健診等で胸部エックス線検査を受けましょう。
問茨木保健所☎624・4668

特定健康診査受診のお願い� ID 54424

　がん、心臓病、脳卒中、糖
尿病等の生活習慣病にかかる
リスクをより高めるメタボリ
ックシンドロームを早期に見
つけるための健康診査を実施
しています。未受診の人はぜひ
受診してください。

献血にご協力を� ID 7897

時毎日（水曜日、第3土曜日、第4日曜日を除く）
10:00～13:00・14:00～18:00（献血の種類により
受付終了時間が異なる）所阪急茨木市駅献血ルーム（阪
急ロサヴィア1階東側） 対体重50㎏以上で、男性17
～69歳、女性18～69歳（65歳以
上は、60～64歳に献血経験のあ
る人）内本人確認可能な運転免許証
等を持参の上、食事を済ませて来
てください。問同ルーム☎0120・
346・759（無料）

材料（２人分）
米（無洗米可）………………１合
野菜ジュース…………………１缶または１パック（200ml）
コーン缶……1/2缶（90g）　ツナ缶……１缶（70g）　　

ID 52509

野菜ジュースでピラフ風ごはん

作り方

� 2024.9
� 広報いばらき 202020

保一時保育あり（原則有料、申込期限等詳細はHP参照） 
各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。

市HP（右図）で記事のID検索ができます。 
各記事の詳しい情報は ID ●●●●● 検索でチェック！



市内委託医療機関で実施の健（検）診�
申込 健（検）診項目

市国保加入者の特定健康診査 後期高齢者医療健康診査
肺がん･大腸がん･子宮がん･乳がん･前立腺がん検診、肝炎検査、胃がんリスク検診、追加検査、心電図検査

予約等、詳細は
各実施機関まで

委託医療機関や費用は
健診ガイドをご参照下さい

定期的に開催
している

健（検）診
予約専用電話☎621・6271

（申込初日のみ☎625･6685も可）

記号の見方
窓口受付・電話予約可（保健医
療センター窓口☎625･6685）
申込は同時に2人まで

申込・受診時に①市健診チケット、
②健康診査受診券、③健康保険証

（がん検診は①のみ）が必要

「茨木けんしん予約システム」
で予約可 ID 46503

小児科（中学生以下）・内科・外科 歯科
平日 土曜日 日曜日・祝日 日曜日･祝日

受
付
時
間

 20:30

～

翌朝6:30

14:30

～

翌朝6:30

9:30～11:30
13:30～16:30
18:30～翌朝6:30

9:30～11:30
13:30～16:30

高槻島本夜間休日応急診療所（高槻市八丁西町1-10）
☎683･9999

　医師の判断で季節性インフルエンザ・新型コロナの抗
原検査を実施しています。診療開始時間は、受付開始の
30分後からです。

保健医療センター附属急病診療所☎625･7799

　来所前に必ず電話連絡をお願いします。日曜日・祝日
の10:00～17:00（12:00～13:00を除く）まで、発熱等
の症状がある人に季節性インフルエンザ・新型コロナの
抗原検査を事前電話予約制で行います。

内科(中学生以下を除く） 歯科
平日 土曜日 日曜日･祝日 日曜日･祝日

受
付
時
間

21:00

～

23:30

17:00

～

翌朝6:30

10:00～11:30
13:00～16:30
18:00～翌朝6:30

10:00～11:30
13:00～16:30

休日・夜間の応急診療 薬は原則1日分の処方
ID 3807

※夜間・休日等の割増加算料金が適用されます。
※�上表の時間帯や診療科目以外の相談または、突然の病気やケガで救急車を呼ぶべきか悩んだ場合等は、救急安心センターおおさか�
（☎＃7119または☎06・6582・7119）または小児救急電話相談（☎＃8000または☎06・6765・3650）へお電話ください。

ID 3678

保健医療センターで実施の健（検）診 

◎�各健（検）診の予約開始日の午前中は電話や窓口が大変混み合います。午後以降はつながりやすい状況になっています。
◎�①70歳以上、②生活保護世帯、③市民税非課税世帯（③は事前に市民税の申告と保健医療センターでの申請要）の人は、骨粗しょう
症検診、各がん検診、心電図検査、肝炎検査、胃がんリスク検診が無料で受診できます。また、U-39・若年健診も②③に該当する
人は無料です。
◎胃がん・肺がん検診の10/6は女性のみ、10/20は男性のみ

申込 健（検）診項目 対象（市民） 実施日（10月） 申込期間

 
 

後期高齢者医療健康診査 後期高齢者医療制度対象者
15㈫～18㈮
20㈰～23㈬ 9/4～10特定健康診査 40～75歳未満

（今年度中）

 
U-39・若年健診 16～39歳（今年度中） 20㈰・22㈫保

骨粗しょう症検診 18歳以上（今年度中） 11㈮ 9/6から

肺がん検診
40歳以上（今年度中）

①6㈰
②15㈫～18㈮・20㈰～23㈬

①9/6～12
②9/5～12

胃がん検診（バリウム検査） ①6㈰、②7㈪・8㈫
③15㈫～18㈮・20㈰～23㈬

①9/6～12
②③9/5～12

子宮がん検診（2年度内に1回） 20歳以上（4/1時点） ①6㈰
②23㈬保

①9/6～12
②9/6～30乳がん検診(2年度内に1回）

40歳以上（4/1時点）
レディース5がん検診 6㈰ 9/6～12

 大腸がん検診 40歳以上（今年度中） 平日随時 平日随時
（窓口受付のみ）

ID 3678
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西中学校区
医療機関 住所 電話

小西歯科医院 西駅前町 5-36 622･3518
山内歯科医院 西駅前町 6-36 627･5750
川井歯科医院 西駅前町 6-101 626･7008
しずなみ歯科 春日 1-4-1 626･1128
むしあけデンタルクリニック 春日 1-4-10 627･3033
ますなが矯正歯科 春日 1-4-13 622･7172
寺野歯科医院 春日 1-9-23 622･3490
市田歯科クリニック 春日 2-1-12 665･5351
藤田歯科医院 春日 2-2-3 625･8208
こもだ歯科医院 春日 3-1-41 625･4185
原田歯科医院 中穂積 1-7-47 627･0458
小山デンタルクリニック 中穂積 2-2-1 665･5127
ゆうひデンタルクリニック 中穂積 3-3-28 646･5425
ふじた歯科クリニック 郡 4-5-11 646･8148
ゴトウデンタルクリニック 郡 5-18-5 643･5018
おがみ歯科クリニック 見付山 2-7-1 648･5771

東中学校区（左上に続く）
医療機関 住所 電話

ながた歯科 永代町 5-307 624･1766
みよし歯科クリニック 別院町 2-9 625･8241
藤井歯科医院 別院町 3-18 622･4868
ひぐち歯科クリニック 別院町 3-34 646･8445
カトウ矯正歯科医院 別院町 4-19 624･2439
広田歯科クリニック 別院町 6-39 631･0118
おかべ歯科クリニック 本町 3-3 622･2849
江頭歯科医院 宮元町 2-12 623･0370
松本歯科医院 竹橋町 1-1 624･5111
河原歯科医院 竹橋町 6-20 624･5095
森本歯科医院 末広町 2-30 632･5362
白井歯科医院 寺田町 8-20 638･2627
松尾歯科医院 中津町 4-12 652･8241
こばやし歯科クリニック 中津町 8-7 657･6480
竹末歯科医院 中津町 18-23 632･3009
松本歯科 双葉町 3-20 634･5535
やまだ歯科医院 双葉町 4-6 646･7452

委託歯科医療機関一覧表
養精中学校区

医療機関 住所 電話
オギス歯科医院 駅前 1-3-16 623･2769
金平歯科医院 駅前 2-1-24 626･9286
野呂矯正歯科 駅前 3-1-1 631･3090
かわの歯科 駅前 3-2-2 648･7205
荒木歯科医院 駅前 4-1-23 623･6148
田中歯科クリニック 駅前 4-2-31 697･8555
ながたデンタルクリニック 駅前 4-3-26 631･6868
せきぐち歯科医院 上中条 2-6-18 623･5210
宮﨑歯科医院 東中条町 10-10 623･0048
こいけ歯科クリニック 下中条町 2-3 624･3858
とみぐち歯科 西中条町 1-22 645･4618
新井歯科 西中条町 3-1 655･8195
あいうら歯科医院 西中条町 3-201 626･8241
たむら歯科 新中条町 8-16 646･8214
さくらデンタルクリニック 新中条町 10-16 624･6474
柏木歯科医院 大手町 4-3 626･4618
山下歯科医院 大手町 6-12 622･0556
谷歯科診療所 大手町 9-7 625･8148
名越歯科診療所 元町 1-10-301 627･5211
あき歯科クリニック 元町 3-8 697･9806
富永歯科医院 主原町 6-1-108 635･8285
あまの歯科医院 主原町 7 668･3418
岩永歯科 奈良町 2-3 625･4618
伊藤歯科クリニック 新庄町 13-5 663･1188

歯科健康診査の受診を
からだの健康は歯と口から

ID 54333

時9/2㈪～12/31㈫ 所下記の委託医療機関対4/1時
点で40～69歳の市民で偶数年（和暦）4/2～12/31
または奇数年（和暦）1/1～4/1生まれの人、4/1時点
で70歳以上の市民（後期高齢者医療加入者を除く）￥
500円（①70歳以上・②生活保護世帯・③市民税非
課税世帯は無料、③は事前に市民税課での申告と保
健医療センターでの申請要）申直接下記の委託医療
機関（事前問合せ要）問同センター☎625・6685

【訪問での歯科健診】�
時来年3/31㈪まで所自宅等対4/1時点で40歳以上
の市民で、寝たきりまたは歩行困難等のため通院
できない人(要介護3～5程度)￥
左記と同じ 申来年3/17まで、
10:00～16:00に 電で市歯科医
師会☎624・5601問保健医療セ
ンター☎625・6685

� 2024.9
� 広報いばらき 222222

保一時保育あり（原則有料、申込期限等詳細はHP参照） 
各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。

市HP（右図）で記事のID検索ができます。 
各記事の詳しい情報は ID ●●●●● 検索でチェック！



東中学校区
医療機関 住所 電話

おかもと歯科医院 双葉町 8-1 633･1112
石川歯科医院 双葉町 9-10 635･1582
山田歯科医院 双葉町 9-13 630･3855
こじま矯正歯科クリニック 双葉町 9-23 638･1113
岡田歯科医院 双葉町 16-27-101 635･8241
上原歯科 舟木町 8-27 632･1616
吉岡歯科クリニック 舟木町 14-16 634･0770
うえやま歯科 舟木町 21-11 657･8882
しょうえい歯科 園田町 1-5 648･7577

豊川中学校区
医療機関 住所 電話

桝井歯科医院 新郡山 2-2-31 643･3222
友紘会総合病院 西豊川町 25-1 641･2488

南中学校区
医療機関 住所 電話

たけだ歯科 水尾 3-6-5 634･5088
永井歯科医院 水尾 3-8-5 635･8219
おおいべっぷ歯科 水尾 3-11-30 635･8061
清川とら歯科クリニック 水尾 3-16-28 652･0001
今井歯科医院 玉櫛 1-18-19 637･6407
朝田歯科 玉櫛 2-29-20-103 632･8841
岡田歯科 真砂 1-9-16 635･8232
有馬歯科クリニック 真砂 1-22-15 630･6470
坂本歯科医院 真砂 2-16-19 637･5671
奥田歯科医院 島 2-9-33 632･6100

三島中学校区
医療機関 住所 電話

岸本歯科診療所 総持寺駅前町 5-105 626･7155
林歯科医院 総持寺駅前町 8-20 623･0666
ゆのき歯科 総持寺 1-3-2 645･6480
かわもと歯科医院 庄 1-9-31 620･7777
よこはた歯科 庄 2-10 623･5690
すがの歯科 西河原 2-8-2-102 626･8041
山根歯科医院 三島町 2-1-102 626･3136
右遠歯科医院 三島丘 2-26-9 621･0872
いわはし歯科診療所 中総持寺町 3-28 636･0101
きし歯科医院 中総持寺町 4-19 632･1481

北中学校区
医療機関 住所 電話

やすい歯科 耳原 1-17-22-202 643･8612
堀内歯科医院 南安威 2-1-21 641･3180
ながいえ歯科クリニック 豊原町 5-8 641･3330
北大阪ほうせんか病院 室山 1-2-2 643･6921

東雲中学校区
医療機関 住所 電話

西野歯科クリニック 総持寺台 1-11 657･2233
菊田歯科医院 総持寺台 7-4 632･1113
そぶえ歯科 鮎川 1-3-23 630･4182
竹田歯科医院 鮎川 1-7-32 632･2693
市川歯科 鮎川 1-9-18 652･3112
ノダ・砂野歯科 鮎川 2-31-15 635･4108
岩井歯科医院 鮎川 3-1-8 634･0046
上野歯科医院 白川 2-13-16 632･7760

天王中学校区
医療機関 住所 電話

金子歯科 東奈良 2-18-10 638･1840
てらい歯科クリニック 天王 1-6-19 646･9947
やまなか歯科クリニック 天王 2-5-10 627･4182
うがじん歯科医院 天王 2-6-7 623･5450
高田歯科 天王 2-8-21 624･4122
芝歯科クリニック 沢良宜西 1-2-15 633･4356
福島歯科 沢良宜西 1-4-10 632･9339
高島歯科 丑寅 2-14-24 627･6040

西陵中学校区
医療機関 住所 電話

大石歯科クリニック 松ケ本町 3-11 646･9955
なかえ歯科クリニック 松ケ本町 5-41 631･4600
森田歯科クリニック 下穂積 1-5-12 622･6561
榎歯科医院 下穂積 2-9-17 624･7890
いえだ歯科医院 下穂積 3-12-31 631･6202
さんくれーる山本歯科 下穂積 4-13-105 622･7863
朝倉歯科医院 南春日丘 1-1-19 625･2001
中原歯科 南春日丘 2-1-52 626･4923
山根歯科医院 北春日丘 4-3-3 624･6480
森山歯科医院 美穂ケ丘 3-6-202 646･0118
ふくはら歯科医院 穂積台 1-29 645･8181
おがみ歯科医院 紫明園 1-1 627･1182

平田中学校区
医療機関 住所 電話

中村歯科メディカルクリニック 大同町 2-1 632･1514
高畠歯科医院 並木町 18-40-101 635･1616
にいもと歯科医院 桑田町 1-1 630･4618
北野歯科醫院 玉島台 1-9 632･9889
笠井歯科 平田 1-6-5-1 636･5073

太田中学校区
医療機関 住所 電話

くらとみ歯科クリニック 東太田 1-5-36 657･7476
きたに歯科クリニック 東太田 2-2-23-17 623･1234
藍野病院 高田町 11-18 627･7611

彩都西中学校区
医療機関 住所 電話

くになが歯科医院 彩都あさぎ 2-1-9 643･4185
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【チケット販売】Ｗ、電、直クリエイトセンターチ
ケットカウンターまたは同財団（予約開始初日は
窓口販売はしていません）

会場 公演名 公演日 料金等 発売日

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー

C. ジョヴァニネッティ
＆青柳いづみこ
デュオ・リサイタル

9/21 ㈯
13:30 から 2,000 円 ー

横山佳世子の
邦楽サロン

「三味線七変化！」
11/4 ㉁

14:00 から
1,500 円

※ 9/1

桂 塩鯛茨木落語会 11/9 ㈯
14:00 から

2,500 円
当日

3,000 円
※

9/9

※ 未就学児不可

文化振興財団催し
問（公財）文化振興財団☎625･3055
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保一時保育あり（原則有料、申込期限等詳細はHP参照） 
各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。

市HP（右図）で記事のID検索ができます。
各記事の詳しい情報は ID ●●●●● 検索でチェック！



ト
ピ
ッ
ク
ス

福
祉
・
人
権

税
金
・

保
険
・
年
金

教
育
・
こ
ど
も

く
ら
し
・

ま
ち
・
安
全

し
ご
と
・
求
人

事
業
者
向
け

会
議
・
相
談
・

そ
の
他

健
康

イ
ベ
ン
ト

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

い
ば
ら
き
日
記

申部分の略称 Ｗ…WEB申込 郵…郵送 ハ…ハガキ※ 往…往復ハガキ※ 電…電話 Ｆ…ファックス※ 
メ…メール※ 直…直接　　※必要事項＝住所、氏名、年齢、電話番号、日時、内容

き
ら
め
き
ピ
ア
ノ
演
奏
会　
保�ID

５
８
６
２
１

時
１０
月
５
日
㈯
１５
時
３０
分
か
ら
所
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
き
ら
め
き
ホ
ー
ル
定
４６２
人
内

一
般
応
募
の
こ
ど
も
か
ら
大
人
に
よ
る
演

奏
会
問
同
セ
ン
タ
ー
☎
６２４・８
１
８
２

い
ば
ら
き
×
立
命
館
芸
術
振
興
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
ア
ジ
ア
ウ
ィ
ー
ク�

ID
６
４
１
１
６

時
１０
月
２０
日
㈰
１６
時
か
ら
所
立
命
館
い
ば

ら
き
フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
プ
ラ
ザ
定
先
着
５００
人

内
ト
ー
ク
シ
ョ
ー（
仲
道
郁
代
さ
ん
）、
ス

ペ
シ
ャ
ル
弦
楽
合
奏
ラ
イ
ブ
￥
２
千
円
、

市
民
１
５
０
０
円
、
中
学
生
以
下
５００
円
申

Ｗ
で
文
化
振
興
財
団
☎
６２５・３
０
５
５

国
際
ガ
ー
ル
ズ
デ
ー
映
画
上
映
会　
保�

ID
６
5
１
４
６

時
１０
月
１２
日
㈯
１４
時
～
１５
時
１５
分
所
ロ
ー

ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
ワ
ム
ホ
ー
ル
対
中
学
生
以
上
定

先
着
１８０
人
内
Ｓ
Ｎ
Ｓ 

少
女
た
ち
の
１０
日
間

（
日
本
語
吹
替・字
幕
付
き
）申
９
月
１６
日
９

時
か
ら
Ｗ
、電
、直
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
６２０・９

９
２
０

ふ
れ
あ
い
観
劇
会�

ID
６
０
１
８
２

時
１０
月
１９
日
㈯
１３
時
３０
分
か
ら
所
上
中
条

青
少
年
セ
ン
タ
ー
対
市
民
定
１５０
人
内
プ
ロ

ジ
ェ
ク
シ
ョ
ン
マ
ッ
ピ
ン
グ
を
用
い
た

「
宝
島
」
申
９
月
１３
日
ま
で
に
Ｗ
、電
で
社

会
教
育
振
興
課
☎
６２２・５
１
８
０

み
ん
な
ｄｅ
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
～
多
世
代
で
楽

し
む
音
楽
会

時
１１
月
５
日
㈫
10
時
30
分

か
ら
所
お
に
ク
ル
き
た
し

ん
ホ
ー
ル
内
世
代
を
超
え

て
ふ
る
さ
と
を
思
う
、歌・

楽
器
の
音
楽
コ
ン
サ
ー
ト
￥
千
円
、
中
学

生
以
下
５００
円
申
９
月
１６
日
10
時
か
ら
Ｗ
、

電
で
た
ま
ふ
ら
☎
０8０・９
４
9
２・８
５
２

０
楽
し
む
・
ふ
れ
あ
う

ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
ミ
ニ
ラ
イ
ブ

時
９
月
８
日
㈰
１３
時
３０
分
～
１６
時
所
シ
ニ

ア
プ
ラ
ザ
い
ば
ら
き
※
利
用
登
録
要
対
市

民
定
先
着
６０
人
内
ハ
ー
モ
ニ
カ・
ウ
ク
レ

レ
の
演
奏
、
舞
踊・
フ
ラ
ダ
ン
ス
等
の
舞

台
発
表
（
シ
ニ
ア
マ
イ
ス
タ
ー
登
録
者
）

申
電
で
茨
木
シ
ニ
ア
カ
レ
ッ
ジ
事
務
局
☎

６５７・８
８
１
４

読
書
会�

ID
６
４
２
４
５

時
①
９
月
１２
日
㈭
、
②
１０
月
１０
日
㈭
１０
時

～
１２
時
、
③
９
月
２７
日
㈮
、
④
１０
月
２５
日

㈮
１３
時
３０
分
～
１５
時
３０
分
所
中
央
図
書
館

２
階
会
議
室
内
①「
家
族
じ
ま
い
」桜
木
紫

乃
著
、
集
英
社
、
②「
星
月
夜
」伊
集
院
静

著
、
文
藝
春
秋
、
③「
つ
み
び
と
」山
田
詠

美
著
、
中
央
公
論
新
社
、
④「
星
落
ち
て
、

な
お
」
澤
田
瞳
子
著
、
文
藝
春
秋
問
同
館

☎
６２７・４
１
２
９

こ
ど
も
の
本
交
換
会�

ID
６
４
１
１
１

時
９
月
１４
日
㈯・
１５
日
㈰
１０
時
～
１５
時
所

イ
オ
ン
モ
ー
ル
茨
木
ウ
ェ
ル
カ
ム
プ
ラ
ザ

内
持
参
し
た
こ
ど
も
の
本
（
１
人
２
冊
ま

ID 54796

市民総合センターギャラリー
▶9/4～10＝大島 修風景写真展「四
季・彩」、▶11～17＝小さな絵作品
展（絵手紙）、▶18～24＝全日本写
真連盟茨木支部、▶25～10/8＝彩
の会作品展（水彩画）

市立ギャラリー
▶9/12～17＝佐田元恵子の鉛筆画 
とそれぞれの鉛筆画展、▶19～24
＝ ア ト リ エ 吉 川 絵 画 展、 ▶26～
10/1＝鈴木篤子個展（日本画）

川端康成文学館ギャラリー
（火曜日・10/5休み）
9/4～10/14＝川端康成文学館ギャ
ラリー企画 川崎継子「よみぐすり、
処方します。処方箋文庫」

へ行こう
ギャラリー

で
）
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
を
記
入
し
、

持
参
の
冊
数
分
の
本
を
持
ち
帰
る
問
穂
積

図
書
館
☎
６２０・１
０
５
６

大
岩
い
も
掘
り
園

時
９
月
１５
日
～
１１
月
４
日
の
土・日
曜
日
、

祝
日
、
休
日
９
時
～
１６
時
（
１５
時
３０
分
ま

で
受
付
）
所
同
園（
大
岩
８２
）
内
３０
株
以
上

の
団
体
は
平
日
予
約
可
￥
１
株
４００
円
問
市

観
光
協
会
☎
６４５・２
０
２
０

あ
し
た
せ
敬
老
会

時
９
月
１６
日
㈷
１０
時
～
１２
時
３０
分
所
葦
原

多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
※
利
用
登
録
要
対

６０
歳
以
上
の
市
民
定
先
着
５０
人
内
ダ
ン

ス
、
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
、
オ
カ
リ
ナ
等
、
お

土
産
あ
り
申
９
月
１３
日
ま
で
に
電
、直
同

セ
ン
タ
ー
☎
６３７・２
４
２
２

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
キ
ャ
ン
プ�

ID
５
０
２
８
７

時
９
月
２１
日
㈯
～
２２
日
㈷
（
1
泊
2
日
）

所
青
少
年
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
対
市
内
在

住・在
学
の
中
学・高
校
生
定
５０
人
内
キ
ャ
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記号の見方：時とき 所ところ 対対象 定定員 内内容 ￥費用・報酬等 申申込 問問合先 連連続で参加要
定員は他に記載がなければ多数抽選。申込に記載がない場合は事前申し込み不要。費用の記載がない場合は参加無料。

イ
ベ
ン
ト



イベントや行事等は変更・中止の可能性があります。開催の有無や申込方法等詳細は市・各主催団体ＨＰまたは　・　 でご確認ください。問 申

学
ぶ
・つ
く
る

健
康
連
続
ミ
ニ
講
話�

ID
５
９
３
４
９

時
９
月
２
日
㈪
９
時
２０
分
か
ら
所
沢
良
宜

い
の
ち・愛・ゆ
め
セ
ン
タ
ー
内
フ
レ
イ
ル

予
防
～
筋
肉
と
骨
を
保
つ
食
事
～
（
管
理

栄
養
士
）問
同
セ
ン
タ
ー
☎
６３５・７
６
６
７

小
原
一
真
写
真
展「
戦
争
と
感
染
症
」�

ID
６
５
０
１
２

時
９
月
４
日
㈬
～
１０
日
㈫
９
時
～
２１
時
所

豊
川
い
の
ち・愛・ゆ
め
セ
ン
タ
ー
内
沖
縄

の
ハ
ン
セ
ン
病
患
者・
回
復
者
の
過
去
100

年
に
わ
た
る
個
人
の
歴
史
問
同
セ
ン
タ
ー

☎
６４３・２
０
６
９

い
き
い
き
ス
マ
ホ
教
室

時
９
月
５
日
㈭・
１９
日
㈭
１３
時
３０
分
～
１５

時
所
シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ
い
ば
ら
き
大
広
間
対

６５
歳
以
上
の
市
民
定
各
先
着
２０
人
内
安
全

で
安
心
な
ス
マ
ホ
の
活
用
方
法
申
各
前
日

ま
で
に
電
、Ｆ
で
シ
ニ
ア
い
き
い
き
活
動

ポ
イ
ン
ト
事
務
局
☎
６５７・
８
８
１
９
、FAX

６５７・８
８
１
９

シ
ニ
ア
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
中
学
生
数

学
学
習
サ
ポ
ー
ト

時
９
月
６
日
～
来
年
3
月
の
毎
週
金
曜
日

１５
時
３０
分
～
１７
時
３０
分
連
所
沢
池
多
世
代

交
流
セ
ン
タ
ー
※
利
用
登
録
要
対
市
内
在

住
の
数
学
が
苦
手
な
中
学
生
定
先
着
１０
人

後期ハートフル講座

ン
プ
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
キ
ャ
ン
プ
場
内
の

整
備
作
業
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
証
明
書

を
発
行
申
９
月
２
日
～
４
日
に
Ｗ
、電
で

同
セ
ン
タ
ー
☎
６49・２
３
５
１

障
害
当
事
者
交
流
会�

ID
６
４
２
７
３

時
９
月
２１
日
㈯
、
１０
月
５
日
㈯
、
１１
月
２

日
㈯
１４
時
～
１６
時
所
障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
障
害
当
事
者
等
定
各
当
日
先
着
４５
人
内

障
害
の
あ
る
人
と
な
い
人
で
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
（
補
助
が
必
要
な
人
は
事
前
連
絡

要
）問
ほ
く
せ
つ
２４
☎
６３８・１
４
６
６

み
ん
な
の
前
で
弾
い
て
み
よ
う「
ピ
ア
ノ

弾
き
合
い
練
習
会
」�

ID
６
４
０
５
９

時
９
月
２８
日
㈯
１３
時
３０
分
～
１５
時
３０
分

所
豊
川
い
の
ち・
愛・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
定

先
着
10
人
内
舞
台
に
上
が
っ
て
ヤ
マ
ハ

の
グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
を
演
奏
（
ピ
ア
ノ
講

師　
藤
井
知
子
さ
ん
）
￥
6
分
５００
円
申
９

月
１０
日
１７
時
ま
で
に
Ｗ
、電
、Ｆ
、メ
、直

同
セ
ン
タ
ー
☎
６４３・
２
０
６
９
、FAX
６４１・
４

８
０
４

い
ば
ら
き
観
光
ウ
ォ
ー
ク
「
市
最
古
の
延え

ん

喜ぎ
し
き式
内な

い
し
ゃ社
を
訪
ね
る
」�

ID
６
４
９
１
７

時
１０
月
２０
日
㈰
９
時
～
１３
時
所
JR
茨
木
駅

集
合
定
先
着
４０
人
内
市
内
１０
社
１３
座
の
延

喜
式
内
社
の
う
ち
市
内
最
古
の
溝み

ぞ
く
い咋
神
社

と
牟む

れ禮
遺
跡
、
佛ぶ

っ
し
ょ
う
じ

照
寺
等
市
東
部
を
巡

る
￥
５００
円
（
目
垣
バ
ス
停
ま
で
の
交
通
費

自
費
）
申
９
月
３０
日（
消
印
有
効
）ま
で
に 

ハ
・
Ｆ
・
メ
（
必
要
事
項・
参
加
人
数
を
記

入
）で
〒
５６７‐００１３　
太
田
東
芝
町
１
ー
１
、

ィ
ン
の
仮
装
を
し
な
が
ら
、
隠
さ
れ
た

カ
ー
ド
を
探
し
て
ク
イ
ズ
や
謎
解
き
に
チ

ャ
レ
ン
ジ
申
電
、直
同
セ
ン
タ
ー
☎
６３２・０

１
０
１

ふ
れ
あ
い
の
囲
碁・将
棋�

ID
４
６
５
０
７

時
毎
週
水
曜
日
１３
時
３０
分
～
１６
時
所
総
持

寺
い
の
ち・愛・ゆ
め
セ
ン
タ
ー
定
各
１２
人

程
度
内
参
加
者
同
士
で
囲
碁・
将
棋
を
楽

し
む
問
同
セ
ン
タ
ー
☎
６２６・５
６
６
０

お
茶
処
ひ
な
た（
お
れ
ん
じ
カ
フ
ェ
）

時
毎
月
第
２
水
曜
日
１４
時
～
１５
時
３０
分
所

葦
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
※
利
用
登
録

要
内
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
会
話・
工
作
を

通
じ
た
多
世
代
交
流
￥
１００
円
申
電
、直
同

セ
ン
タ
ー
☎
６３７・２
４
２
２

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
ま
つ
り
企
画
を
募
集�

ID
６
０
６
２
１

対
同
登
録
団
体・自
主
サ
ー
ク
ル・事
業
運

市
観
光
協
会
「
市
最
古
の
延
喜
式
内
社
」

コ
ー
ス
係
☎
６４５・
２
０
２
０
、FAX
６４５・
３
０

２
０

ビ
ギ
ナ
ー
ズ
キ
ャ
ン
プ�

ID
６
０
５
３
９

時
１０
月
１２
日
㈯
～
１４
日
㈷
10
時
～
16
時
所

青
少
年
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
対
市
内
在
住

の
家
族
定
各
２４
組
内
キ
ャ
ン
プ
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
と
野
外
炊
さ
ん・
火
お
こ
し
等
申
９

月
２
日
～
４
日
に
Ｗ
、電
で
同
セ
ン
タ
ー

☎
６49・２
３
５
１

障害者対象講座

市内在住者の相互交流講座
時10/10から毎月第2・4木曜日10:00～11:10、全8回連定15人内

健康体操￥1,300円

共通事項
所障害福祉センター対18歳以上申9/5、9:00から9/12、
17:00までにＷ、電、Ｆ、直同センター☎620・9818、
FAX 620・9812

内容 とき 対象 定員 費用

エアロビクス 10/5から
毎月第1・3土曜日、

全8回連

10:00
～11:30

市内在住の
障害者 12人 ー

絵画 13:30
～15:00

市内在住で
療育手帳を

持っている人

5人 300円

音を楽しもう
10/12から

毎月第2・4土曜日、
全8回連

10:00
～11:30

6人 ー卓球

市内在住の
障害者

10人

陶芸 13:30
～15:00

5人

1,500円

和太鼓
10月から

不定期の土曜日
全8回連

10:30
～11:15 ー

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
親
子
撮
影
会

時
１０
月
１６
日
㈬
～
２０
日
㈰
１３
時
３０
分
～
１６

時
３０
分
所
南
茨
木
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー

※
利
用
登
録
要
対
１８
歳
以
下
の
市
民
と
そ

の
保
護
者
定
各
先
着
１0
組
申
９
月
６
日
か

ら
電
、直
同
セ
ン
タ
ー
☎
６３２・０
１
０
１

な
ぞ
と
き
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

時
１０
月
２５
日
㈮
～
２７
日
㈰
９
時
３０
分
か

ら・
１３
時
か
ら
所
南
茨
木
多
世
代
交
流
セ

ン
タ
ー
※
利
用
登
録
要
対
１８
歳
以
下・
60

歳
以
上
の
市
民
定
各
先
着
６
組
内
ハ
ロ
ウ

� 2024.9
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保一時保育あり（原則有料、申込期限等詳細はHP参照） 
各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。

市HP（右図）で記事のID検索ができます。
各記事の詳しい情報は ID ●●●●● 検索でチェック！



ト
ピ
ッ
ク
ス

福
祉
・
人
権

税
金
・

保
険
・
年
金

教
育
・
こ
ど
も

く
ら
し
・

ま
ち
・
安
全

し
ご
と
・
求
人

事
業
者
向
け

会
議
・
相
談
・

そ
の
他

健
康

イ
ベ
ン
ト

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

い
ば
ら
き
日
記

申部分の略称 Ｗ…WEB申込 郵…郵送 ハ…ハガキ※ 往…往復ハガキ※ 電…電話 Ｆ…ファックス※ 
メ…メール※ 直…直接　　※必要事項＝住所、氏名、年齢、電話番号、日時、内容

営
協
議
会
構
成
員
、
市
内
高
校・
大
学
の

学
生
団
体・
個
人
内
来
年
２
月
2
日
開
催

予
定
の
同
イ
ベ
ン
ト
の
男
女
共
同
参
画
の

推
進
等
を
目
的
と
し
た
発
表・展
示・ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
申
９
月
１１
日
９
時
か
ら
３０
日

１７
時（
必
着
）ま
で
に
Ｗ
、
申
請
書（
ロ
ー

ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
で
配
付
、
市
ＨＰ
に
掲
載
）を
郵
・

メ
・
直
〒
５６７‐０８８２　
元
町
４
ー
７
、
ロ
ー
ズ

Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
６２０・９
９
２
０

内
指
定
の
数
学
テ
キ
ス
ト
で
学
習
を
サ

ポ
ー
ト
申
電
、直
同
セ
ン
タ
ー
☎
６２４・１
１

７
７

お
と
な
の
は
じ
め
て
の
三
線
連
続
講
座�

ID
５
９
６
０
９

時
９
月
６
日
～
１２
月
２０
日
の
金
曜
日
（
１０

月
４
日
を
除
く
）１８
時
３０
分
～
１９
時
４５
分
、

全
１５
回
連
所
沢
良
宜
い
の
ち・愛・ゆ
め
セ

ン
タ
ー
分
館
対
１８
歳
以
上
の
市
内
在
住・

在
勤・在
学
者
定
４
人（
初
受
講
者
優
先
）

内
三
線
の
初
級
練
習
、
雑
談
会
申
９
月
３

日
１７
時
ま
で
に
Ｗ
、電
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
は

っ
ち
ぽ
っ
ち
☎
６４８・７
９
８
０
、直
同
セ
ン

タ
ー
☎
６３５・７
６
６
７

認
知
症
家
族
教
室�

ID
４
９
９
０
７

時
①
９
月
７
日
㈯
１０
時
～
１１
時
３０
分
、
②

９
月
１９
日
㈭
、
１０
月
１７
日
㈭
１４
時
～
１５
時

３０
分
所
①
コ
ー
プ
茨
木
白
川
（
白
川
二
丁

目
２
ー
１０
）、
②
市
役
所
本
館
１
階
第
１

会
議
室
対
認
知
症
の
人
の
家
族
定
①
当
日

先
着
１５
人
、
②
各
先
着
６
人
内
①
認
知
症

に
関
す
る
講
義
、
交
流
会
、
②
事
例
か
ら

学
ぶ
認
知
症
介
護
、
交
流
会
申
②
電
で

（
福
）
慶
徳
会
地
域
相
談
支
援
室
☎
６５７・７

７
１
７
問
①
藍
野
病
院
地
域
医
療
連
携
室

☎
６２１・１
３
２
１

楽
し
く
学
ぶ
初
心
者
の
パ
ソ
コ
ン
教
室

時
・
所
右
下
表
の
と
お
り
①
9
時
30
分
～

11
時
30
分・
②
13
時
30
分
～
15
時
30
分
対

市
民
定
各
先
着
１０
人
内Ｗ

ｉｎｄｏｗ
ｓ１１

を
使
用
￥
各
１
５
０
０
円
（
５
回
分
６
千

円
回
数
券
あ
り
）
申
各
５
日
前（
必
着
）ま

で
に
ハ
、Ｆ
で
〒
５６７‐０８6１　
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
☎
６３4・
８
９
９
０
、FAX
６３４・
９
４

４
９

学
ぶ
・つ
く
る

健
康
連
続
ミ
ニ
講
話�

ID
５
９
３
４
９

時
９
月
２
日
㈪
９
時
２０
分
か
ら
所
沢
良
宜

い
の
ち・愛・ゆ
め
セ
ン
タ
ー
内
フ
レ
イ
ル

予
防
～
筋
肉
と
骨
を
保
つ
食
事
～
（
管
理

栄
養
士
）問
同
セ
ン
タ
ー
☎
６３５・７
６
６
７

小
原
一
真
写
真
展「
戦
争
と
感
染
症
」�

ID
６
５
０
１
２

時
９
月
４
日
㈬
～
１０
日
㈫
９
時
～
２１
時
所

豊
川
い
の
ち・愛・ゆ
め
セ
ン
タ
ー
内
沖
縄

の
ハ
ン
セ
ン
病
患
者・
回
復
者
の
過
去
100

年
に
わ
た
る
個
人
の
歴
史
問
同
セ
ン
タ
ー

☎
６４３・２
０
６
９

い
き
い
き
ス
マ
ホ
教
室

時
９
月
５
日
㈭・
１９
日
㈭
１３
時
３０
分
～
１５

時
所
シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ
い
ば
ら
き
大
広
間
対

６５
歳
以
上
の
市
民
定
各
先
着
２０
人
内
安
全

で
安
心
な
ス
マ
ホ
の
活
用
方
法
申
各
前
日

ま
で
に
電
、Ｆ
で
シ
ニ
ア
い
き
い
き
活
動

ポ
イ
ン
ト
事
務
局
☎
６５７・
８
８
１
９
、FAX

６５７・８
８
１
９

シ
ニ
ア
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
中
学
生
数

学
学
習
サ
ポ
ー
ト

時
９
月
６
日
～
来
年
3
月
の
毎
週
金
曜
日

１５
時
３０
分
～
１７
時
３０
分
連
所
沢
池
多
世
代

交
流
セ
ン
タ
ー
※
利
用
登
録
要
対
市
内
在

住
の
数
学
が
苦
手
な
中
学
生
定
先
着
１０
人

楽しく学ぶ初心者のパソコン教室

とき 内容 ところ

9/10 ㈫
10/8 ㈫

① インターネット
シルバー

サポートセンター
（駅前三丁目 2-1

杉林ビル 2 階）

② E メール

9/24 ㈫
10/22 ㈫

① タブレット基礎（iPad）
② タブレット応用（iPad）

9/11 ㈬・13 ㈮
10/10 ㈭・15 ㈫

① ワード（基礎）
シルバー

人材センター
（ 東奈良一丁目 4-1）

② エクセル（基礎）

9/17 ㈫・19 ㈭・25 ㈬
10/17 ㈭・21 ㈪・24 ㈭

① ワード（応用）
② エクセル（応用）

高
血
圧
か
ら
身
を
守
ろ
う
～
み
な
さ
ん
の

ギ
モ
ン
に
答
え
ま
す
～�

ID
４
５
１
４
９

時
９
月
１２
日
㈭
①
14
時
～
14
時
50
分・
②

１４
時
～
１６
時
所
沢
池
多
世
代
交
流
セ
ン

タ
ー
対
１８
歳
以
上
の
市
内
在
住・在
勤・在

学
者
定
先
着
①
５０
組・
②
２０
組
内
①
医
師

に
よ
る
講
演
会
、
②
フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク

の
後
に
栄
養
士
等
が
健
康
ア
ド
バ
イ
ス
申

人権バスツアー
時10/10㈭8:30に市役所南館前集合所立命館大
学国際平和ミユージアム、オムロン京都太陽（京
都市）対市民定40人内人権に対する企業取組・平
和理念を学ぶ￥3,500円（昼食込）申9/2～17（必
着）にＷ、往（1家族2人まで、参加者全
員の必要事項を記入）で〒567-0885 
東中条町2-13、人権センター☎622・
6613
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記号の見方：時とき 所ところ 対対象 定定員 内内容 ￥費用・報酬等 申申込 問問合先 連連続で参加要
定員は他に記載がなければ多数抽選。申込に記載がない場合は事前申し込み不要。費用の記載がない場合は参加無料。

イ
ベ
ン
ト



イベントや行事等は変更・中止の可能性があります。開催の有無や申込方法等詳細は市・各主催団体ＨＰまたは　・　 でご確認ください。問 申

９
月
１０
日
ま
で
に
電
で
茨
木
み
ど
り
ケ
丘

病
院
地
域
支
援
課
☎
６２２・１
５
１
５

に
ほ
ん
ご
オ
ン
ラ
イ
ン
交こ

う
り
ゅ
う
か
い

流
会�ID

６
０
８
８
８

時
９
月が

つ

１１
日に

ち

㈬
２０
時じ

３０
分ぷ

ん

か
ら
、
１
時じ

か
ん間

程て
い
ど度

所Ｚoom
配は

い
し
ん信

対
外が

い
こ
く
じ
ん

国
人
ま
た
は

外が
い
こ
く国
に
ル
ー
ツ
の
あ
る
人ひ

と

内
オ
ノ
マ
ト
ペ

擬ぎ
た
い
ご
態
語
に
関か

ん

す
る
会か

い
わ話・
学が

く
し
ゅ
う習

問
豊と

よ
か
わ川
い

の
ち・愛あ

い・ゆ
め
セ
ン
タ
ー
☎
６４３・２
０
６
９

シ
ニ
ア・
ス
マ
ホ
使
い
こ
な
し
教
室

「LIN
E

入
門
」

時
９
月
１２
日
㈭・
１９
日
㈭・
２６
日
㈭
１０
時
～

１１
時
３０
分
、
全
3
回
連
所
お
に
ク
ル
７
階
会

議
室
３
対
ス
マ
ホ
初
心
者
の
５０
歳
以
上
の

市
民
定
１５
人
内LIN

E

の
友
だ
ち
機
能
、ト
ー

ク
、
写
真
転
送
、
電
話
等
￥
2
千
円
申
９

月
５
日（
必
着
）ま
で
に
Ｗ
、ハ（
必
要
事
項
、

ア
ン
ド
ロ
イ
ド・
ア
イ
フ
ォ
ン・
不
明
い
ず

れ
か
を
記
入
）
で
〒
５６７‐０８４１ 

桑
田
町
２４
ー
２１
、（
特
非
）

茨
木
シ
ニ
アＩＣ

ＴＡ

☎
０９０・

１
６
７
６・０
４
９
１

知
っ
て
得
す
る
防
災
セ
ミ
ナ
ー

時
９
月
１３
日
㈮
１３
時
３０
分
～
１４
時
３０
分
所

沢
池
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
※
利
用
登
録

要
対
６０
歳
以
上
の
市
民
定
先
着
１８
人
内
防

災
の
基
本
、
在
宅
避
難
の
ポ
イ
ン
ト
等
申

電
、直
同
セ
ン
タ
ー
☎
６２４・１
１
７
７

ｗ
ｅｂ-Ｏ

ＰＡ
Ｃ

の
使
い
方�

ID
６
４
９
７
９

時
９
月
１４
日
㈯
１０
時
３０
分
～
１１
時
所
中
央

図
書
館
多
目
的
室
定
先
着
５
人
内
ス
マ
ホ

や
パ
ソ
コ
ン
か
ら
図
書
館
の
本・
ＣＤ
を
探

す
コ
ツ
問
同
館
☎
６２７・４
１
２
９

わ
い
わ
い
フ
ォ
ー
ラ
ム

時
９
月
１４
日
㈯
１０
時
～
１１
時
３０
分
、
９
時

３０
分
か
ら
受
付
所
お
に
ク
ル
会
議
室
１・

２
対
市
民
定
先
着
約
１７０
人
内
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
ト
ラ
ブ
ル
の
現
状
～
子
ど
も
達
の
ネ

ッ
ト
利
用
状
況
を
知
る
～（
Ｎ
Ｉ
Ｔ
情
報
技

術
推
進
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
㈱ 

篠
原
嘉
一
さ
ん
）
申
Ｗ
、電

で
救
世
軍
希
望
館
☎
６２３・

３
７
５
８

み
ん
な
で
つ
く
ろ
う
！
ブ
ロ
ッ
ク
で
お
店

屋
さ
ん�

ID
５
９
１
５
１

時
９
月
１４
日
㈯
１３
時
～
１４
時
３０
分・
１５
時

～
１６
時
３０
分
所
お
に
ク
ル
会
議
室
１・２

対
市
内
在
住
の
４
歳
～
小
学
３
年
生
（
保

護
者
同
伴
）
定
各
２０
組
内
大
学
生
と
一
緒

に
ブ
ロ
ッ
ク
遊
び
、
保
護
者
は
非
認
知
能

力
を
学
ぶ
申
Ｗ
で
社
会
教
育
振
興
課
☎

６２２・５
１
８
０

将
来
に
備
え
家
族
で
考
え
る
！
空
家
に
な

る
前
に
今
で
き
る
こ
と�

ID
６
２
０
８
６

時
９
月
２１
日
㈯
１０
時
～
１２
時
所
市
役
所
南

館
８
階
中
会
議
室
定
先
着
３０
人
内
相
続

登
記
の
義
務
化
の
注
意
点
等
（
司
法
書
士 

若
宮　
香
さ
ん
）、
実
家
の
相
続
で
困
ら
な

い
た
め
の
相
続
対
策
（
税
理
士　
榎
本
美

乃
里
さ
ん
）
申
９
月
１８
日
ま
で
に
Ｗ
、電
、

メ
で
居
住
政
策
課
☎
６５５・２
７
５
５

多た
ぶ
ん
か
文
化
交こ

う
り
ゅ
う
か
い

流
会「
ツ
ド
イ
バ・多た

ぶ
ん
か
文
化
カ
フ

ェ
」�

ID
５
１
８
３
０

時
９
月が

つ

１９
日に

ち

㈭
①
１１
時じ

15
分ふ

ん

～
１1
時じ

45

分ふ
ん・
②
13
時じ

～
16
時じ

所
お
に
ク
ル
①
お

は
な
し
の
い
え・
②
多た

も
く
て
き

目
的
室し

つ

Ｃ２
内
①

多た
げ
ん
ご

言
語
絵え

ほ
ん本
の
読よ

み
聞き

か
せ・
お
話は

な

し

会か
い

、
②
お
茶ち

ゃ

を
飲の

み
な
が
ら
ゲ
ー
ム
や
ク

イ
ズ
で
世せ

か
い界

の
文ぶ

ん
か化

を
知し

る
問
総そ

う
じ
じ

持
寺
い

の
ち・
愛あ

い・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
☎
６２６・
５
６
６

０

9/21㈯～30㈪
申・問交通政策課☎647・2916

▶反射材用品等の着用推進や安全な横断方
法の実践等による歩行者の交通事故防止 
▶自転車・特定小型原動機付自転車利用時
のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底
▶二輪車の交通事故防止等

セーフティードライバーワンデースクール
時9/22㈷9:00～12:30所茨木ドライビン
グスクール対普通免許証以上を保有する市
民（初心者・ペーパードライバー可）定30人
内安全運転講話、実技指導（AT車限定）申

9/4～13、9:00～17:00にＷ、電で

いばらき交通安全大会
時9/23㉁10:00～11:30所おにクルきたし
んホール内交通安全に貢献した個人・団体
を表彰、府警察音楽隊による演奏等問茨木
警察署交通課☎622・1234

交通安全運転講習会
時・所下表のとおり対自動車や自動二輪車
等の運転者内茨木警察による市内の事故状
況や安全運転に関する講話申当日18:30か
ら直各会場（徒歩・自転車でお越しください）

秋の全国交通安全運動
ID ５８４０８

とき（9月） ところ
2日㈪

19:00
～

20:00

葦原コミュニティセンター
4日㈬ 山手台コミュニティセンター
5日㈭ 福井小学校
6日㈮ 大池コミュニティセンター
13日㈮ 太田公民館（本館）
17日㈫ 東コミュニティセンター
18日㈬ 三島コミュニティセンター
19日㈭ 豊川いのち・愛・ゆめセンター
20日㈮ おにクルきたしんホール

交通安全運動　重点項目
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保一時保育あり（原則有料、申込期限等詳細はHP参照） 
各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。

市HP（右図）で記事のID検索ができます。
各記事の詳しい情報は ID ●●●●● 検索でチェック！



ト
ピ
ッ
ク
ス

福
祉
・
人
権

税
金
・

保
険
・
年
金

教
育
・
こ
ど
も

く
ら
し
・

ま
ち
・
安
全

し
ご
と
・
求
人

事
業
者
向
け

会
議
・
相
談
・

そ
の
他

健
康

イ
ベ
ン
ト

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

い
ば
ら
き
日
記

申部分の略称 Ｗ…WEB申込 郵…郵送 ハ…ハガキ※ 往…往復ハガキ※ 電…電話 Ｆ…ファックス※ 
メ…メール※ 直…直接　　※必要事項＝住所、氏名、年齢、電話番号、日時、内容

（
保
護
者
同
伴
）定
先
着
１２
人
内
自
由
な
感

性
で
花
を
ア
レ
ン
ジ
（
花
育
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー　
浜
本
尚
美
さ
ん
）
￥
千
円
申
９

月
６
日
９
時
か
ら
Ｗ
、電
、直
同
セ
ン
タ
ー

☎
６２４・８
１
８
２

い
び
き
と
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
、
自

己
チ
ェ
ッ
ク
と
改
善
方
法
申
９
月
２
日

か
ら
Ｗ
、電
、直
同
セ
ン
タ
ー
☎
６２４・
８
１

８
２

初
め
て
触
る
ス
マ
ホ
体
験

時
９
月
１９
日
㈭
１０
時
３０
分
～
１２
時
所
西
河

原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
※
利
用
登
録
要

対
６０
歳
以
上
の
市
民
定
先
着
２０
人
内
写
真

撮
影・ＬＩＮ

Ｅ

の
便
利
な
使
い
方
（
ス
マ
ホ

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）
申
電
で
同
セ
ン
タ
ー
☎

６２３・９
３
４
３

介
護
予
防
指
導
者
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
研
修�

ID

４
３
７
３

時
９
月
１９
日
㈭
１０
時
～
１２
時
所
シ
ニ
ア
プ

ラ
ザ
い
ば
ら
き
大
広
間
対
市
内
で
介
護
予

防
に
取
り
組
む
団
体・
個
人
定
２５
人
内
ニ

ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を
学
ぶ
申
電
で
同
プ
ラ
ザ

い
ば
ら
き
は
つ
ら
つ
事
業
事
務
局
☎
６３３・

７
７
７
０

お
と
う
飯
始
め
よ
う
！　
保�

ID
６
３
８
５
６

時
９
月
２１
日
㈯
１０
時
～
１２
時
３０
分
所
ロ
ー

ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
料
理
工
房
対
市
内
在
住
の
男
性

の
保
護
者
と
小
学
生
定
先
着
８
組
（
初
参

加
者
優
先
）
内
米
粉
ピ
ザ
、
ス
ー
プ
、
デ

ザ
ー
ト（
谷
口
莉
葉
子
さ
ん
）￥
１
６
０
０

円（
こ
ど
も
２
人
は
２
４
０
０
円
）申
９
月

４
日
９
時
か
ら
Ｗ

で
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎

６２０・９
９
２
０

身
近
な
環
境
と
向
き
合
う
講
座 

身
近
な

公
園
の
樹
木
を
知
ろ
う�

ID
６
０
０
８
５

時
９
月
２１
日
㈯
１４
時
～
１６
時
所
ロ
ー
ズ
Ｗ

Ａ
Ｍ
４０１・
４０２
対
市
内
在
住・
在
勤・
在
学
者

（
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）定
先
着
２０

人
内
桜
通
り
の
散
策
と
樹
木
観
察
（
市
環

境
教
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　

岡
本
克
己
さ

ん
、
竹
本
外
茂
次
さ
ん
）
申
９
月
１９
日
ま

で
に
Ｗ
、電
で
環
境
政
策
課
☎
６２０・１
６
４

４

Ｌｅｔ’ ｓ

わ
く
わ
く
花
育
！　
保 

ID
５
８
３
６
２

時
９
月
２３
日
㉁
１０
時
～
１１
時
３０
分
所
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
対
４
歳
～
小
学
６
年
生

郷
土
史
教
室
講
座�

ID
２
５
７
７
８

時
①
９
月
１５
日
㈰
、
②
１０
月
６
日
㈰
１４
時

～
１５
時
３０
分
所
文
化
財
資
料
館
研
修
室
定

各
当
日
先
着
６０
人
内
①
新
京
阪
線（
現・阪

急
京
都
線
）
の
敷
設
と
茨
木
、
②
７
世
紀

の
茨
木
と
中
臣
氏・藤
原
氏
問
同
館
☎
６３４・

３
４
３
３

第
一
生
命
保
険
㈱
連
携
講
座
「
睡
眠
改
善

セ
ミ
ナ
ー
」　
保�
ID
６
４
３
２
３

時
９
月
１８
日
㈬
１４
時
～
１５
時
所
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
３０４
対
市
民
定
先
着
４０
人
内

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座�ID

３
２
９
０

時
９
月
２３
日
㉁
１４
時
～
１５
時
３０
分
所
太
田

公
民
館
分
室
２
階
大
会
議
室
対
市
内
在

住・在
勤・在
学
者
定
先
着
１５
人
内
認
知
症

を
理
解
し
、
認
知
症
の
人
や
家
族
を
見

守
る
応
援
者
に
な
る
た
め
の
講
習
申
電
、

メ
で
太
田・
西
河
原
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
６３１・５
２
０
０

立
命
館
大
学
連
携
事
業
「
親
鸞
の
言
葉
に

学
ぶ
」　
保�

ID
５
７
９
９
０

時
①
９
月
30
日
㈪
、
②
１０
月
２１
日
㈪
１８
時

３０
分
～
２０
時
所
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
３０４
対

市
民
定
各
先
着
３０
人
内
不
安
と
孤
独
を
考

え
る
（
立
命
館
大
学
教
授　
木
本　
伸
さ

ん
）￥
３００
円
申
①
９
月
２
日・②
１０
月
２
日

９
時
か
ら
Ｗ
、電
、直
同
セ
ン
タ
ー
☎
６２４・

８
１
８
２

天体観望会
時9/15㈰20:00～21:00、10/14㈷18:30～19:30（曇雨天中
止、当日14:00頃に決定）所おにクル芝生広場内望遠鏡・電子観
望システムを使った天体観測

9月のプラネタリウム夏の投影「流れ星とほうき星」
時右図から参照定各当日先着56人

プラネタリウム おとなTime ～静かに星を楽しむ時間～
時9/13㈮、10/11㈮13:30～14:15定各当日先着56人

プラネタリウム ちびっこ投影
時①9/30㈪、②10/21㈪10:15～10:45・11:15～11:45 対乳
幼児と保護者定各先着56人申①9/1・②10/1、10:00からＷで

問おにクル☎631・0296
PLANETARIUM

プラネタリウム

プラネタリウム おあいこさんTime
時毎週土・日曜日、祝日11:15～12:00定各当日先着56人内多
少の声や音がでてもおあいこさん

上記共通事項
所きたしんプラネタリウム￥400円、4歳～中学生200円
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記号の見方：時とき 所ところ 対対象 定定員 内内容 ￥費用・報酬等 申申込 問問合先 連連続で参加要
定員は他に記載がなければ多数抽選。申込に記載がない場合は事前申し込み不要。費用の記載がない場合は参加無料。

イ
ベ
ン
ト



イベントや行事等は変更・中止の可能性があります。開催の有無や申込方法等詳細は市・各主催団体ＨＰまたは　・　 でご確認ください。問 申

花
王
連
携
講
座「
シ
ニ
ア
口
腔
ケ
ア
」　
保�

ID
６
４
５
８
９

時
９
月
２５
日
㈬
１０
時
～
１１
時
３０
分
所
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
３０４
対
市
民
定
先
着
４０
人
内

健
や
か
に
毎
日
を
過
ご
す
た
め
、
口
腔
環

境
を
整
え
る
セ
ル
フ
ケ
ア
申
９
月
２
日
か

ら
Ｗ
、電
、直
同
セ
ン
タ
ー
☎
６２４・８
１
８
２

新
薬
が
世
に
出
る
ま
で
～
高
血
圧
の
薬
～

保�
ID
６
４
６
２
１

時
９
月
２６
日
㈭
１０
時
～
１１
時
３０
分
所
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
対
中
学
生
を
除
く
１５
歳
以

上
の
市
民
定
先
着
３０
人
内
高
血
圧
症
の
原

因・
病
態
、
多
様
な
作
用
メ
カ
ニ
ズ
ム
の

降
圧
薬
が
承
認
さ
れ
る
ま
で
（
薬
事
コ
ン

サ
ル
タ
ン
ト　
小
池
正
博
さ
ん
）
申
９
月

５
日
９
時
か
ら
Ｗ
、電
、直
同
セ
ン
タ
ー
☎

６２４・８
１
８
２

あ
い
の
ま
ち
の
保
健
室（
出
張
版
）は
つ
ら

つ
長
寿
を
め
ざ
し
て�

ID
４
９
９
０
７

時
９
月
２７
日
㈮
１３
時
３０
分
～
１５
時
３０
分
所

イ
オ
ン
タ
ウ
ン
茨
木
太
田
内
健
康・
認
知

症
相
談
、
脳
ト
レ
、
認
知
機
能・
ス
ト
レ

ス・ベ
ジ
チ
ェ
ッ
ク
問
藍
野
病
院
☎
６２7・７

６
１
１

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
講
座

時
９
月
２７
日
㈮
１８
時
３０
分
～
２０
時
所
ロ
ー

ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
５０２
対
市
内
在
住・在
勤・在
学
者

定
２０
人
内
ア
サ
ー
シ
ョ
ン

を
学
ぶ
（
今
岡
ま
ゆ
み
さ

ん
）申
９
月
2
日
か
ら
Ｗ
、

電
で
人
権
セ
ン
タ
ー
☎

６２２・６
６
１
３

表
現
力
を
磨
い
て
み
よ
う（
中
級
）　
保�

ID
６
４
９
４
８

時
９
月
２７
日
㈮
、
１０
月
４
日
㈮・１１
日
㈮
１９

時
～
２０
時
３０
分
、
全
３
回
連
所
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
対
中
学
生
を
除
く
１５
歳
以
上
定

２０
人
内
長
年
の
記
者
経
験
を
持
つ
講
師
か

ら
書
い
て
伝
え
る
技
術
を
学
ぶ
（
元
読
売

新
聞
編
集
委
員　
泊と

ま
り　
吉よ

し
み実

さ
ん
）
申
９

月
４
日
９
時
か
ら
Ｗ
、電
、Ｆ
、直
同
セ
ン

タ
ー
☎
６２４・８
１
８
２
、FAX
６２２・１
２
６
８

体
操
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

時
９
月
２８
日
㈯
１３
時
～
１４
時
３０
分
所
お

に
ク
ル
会
議
室
3
定
先
着
２０
人
内
体
操

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
紹
介
（
ブ
リ
リ
ア

ン
ト
サ
ー
ビ
スＭ

&Ｒ

）申

Ｗ
、電
で
社
会
福
祉
協
議

会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
☎
６２７・０
０
８
６

初
心
者
向
け
手
話
講
座�
ID
６
１
５
９
３

時
１０
月
１
日
～
１２
月
３
日
の
火
曜
日
１３
時

～
１５
時
、
全
１０
回
連
所
総
持
寺
い
の
ち・

愛・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
定
先
着
１５
人
内
手
話

を
通
じ
た
交
流
￥
テ
キ
ス
ト
代
５００
円
申
９

月
2
日
10
時
か
ら
電
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
ミ

カ
ン
」手
話
講
座
係
☎
６２４・５
０
５
０
問
同

セ
ン
タ
ー
☎
６２６・５
６
６
０

初
め
て
の
手
話
体
験
講
座

時
１０
月
２
日
㈬・９
日
㈬・１６
日
㈬
１９
時
～

２１
時
、
全
３
回
連
所
障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
中
学
生
を
除
く
15
歳
以
上
の
市
内
在

住・在
勤・在
学
者
定
２５
人
内
聴
覚
障
害
者

の
生
活
や
手
話
の
基
礎・
日
常
会
話
レ
ベ

ル
の
単
語
申
９
月
４
日
～

１８
日
に
Ｗ
、電
、Ｆ
、直
同

セ
ン
タ
ー
☎
６２０・
９
８
１

８
、FAX
６２０・９
８
１
２

パ
ソ
コ
ン
入
門　
保�

ID
６
４
３
１
２

時
１０
月
２
日
㈬・９
日
㈬
①
１０
時
～
１２

時
、
②
１3
時
３０
分
～
15
時
３０
分
、
各
全

２
回
連
所
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
ＩＴ
学
習

室
対
中
学
生
を
除
く
１５
歳
以
上
の
市
民

定
各
先
着
１５
人
内
電
源
の
入
れ
方・
切
り

方
、
文
字
入
力
、
簡
単
な
文
章
作
成
、

基
本
的
な
使
い
方
等
（
Ｉ
Ｃ
Ｔ
技
術
講
師

西に
し
の濃
諠よ

し
ふ
み史
さ
ん
）
申
９
月
９
日
９
時
か
ら

Ｗ
、電
、直
同
セ
ン
タ
ー
☎
６２４・８
１
８
２

法
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
女
性
と
子
ど
も
の
エ
ン

パ
ワ
メ
ン
ト
関
西　
井
山
里
美
さ
ん
）
申

９
月
５
日
９
時
か
ら
Ｗ
、電
で
ロ
ー
ズ
Ｗ

Ａ
Ｍ
☎
６２０・９
９
２
０

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
「
未
来
年
表
づ
く
り
」

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ�

ID
６
５
０
７
１

時
１０
月
1
日
㈫
～
来
年
1
月
31
日
㈮
所
申

込
者
の
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
に
訪
問
対
昭
和

５６
年
５
月
３１
日
以
前
に
建
築
さ
れ
た
分
譲

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合・
区
分
所
有
者
定

先
着
１０
マ
ン
シ
ョ
ン
内「
終
の
棲
家
」で
考

え
る
こ
と
、
お
住
い
の
マ
ン
シ
ョ
ン
の
将

来・
建
物
寿
命
、
終
活
に
つ
い
て
申
12
月

27
日
ま
で
に
Ｗ
、電
、メ
で
居
住
政
策
課
☎

６５５・２
７
５
５

ペ
ア
レ
ン
ト・ト
レ
ー
ニ
ン
グ　
保�

ID
２
６
１
６
８

時
①
１０
月
７
日
㈪・
②
２１
日
㈪
、
③
１１
月

１１
日
㈪・④
２５
日
㈪
、
⑤
１２
月
９
日
㈪・⑥

２３
日
㈪
１０
時
～
１１
時
４５
分
、
全
6
回
連
所

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
①
③
④
⑤
５０１・
５０２・
②
⑥

４０４・
４０５
対
発
達
に
支
援
の
必
要
な
４
歳
～

小
学
２
年
生
の
保
護
者
定
８
人
内
こ
ど
も

の
行
動
を
観
察
し
、
適
切
な
関
わ
り
方
と

支
援
方
法
を
学
ぶ
申
１０
月
２
日
ま
で
に
電

で
あ
け
ぼ
の
学
園
☎
６２６・０
１
０
５

緑
の
勉
強
会
①「
病
害
虫
管
理
」・②「
ハ
ン

ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
」　
保�

ID
４
７
２
８
１

時
①
１０
月
４
日
㈮
、
②
１１
月
１
日
㈮
１３
時

３０
分
～
１５
時
所
お
に
ク
ル
①
多
目
的
室

Ｃ２・②
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
広
場
対
市
内
在
住・

エ
ン
パ
ワ
メ
ン
ト
講
座
〜
あ
り
の
ま
ま
の

自
分
を
発
揮
す
る
〜　
保�

ID
６
１
７
１
６

時
１０
月
４
日
㈮
１０
時
～
１１
時
４５
分
所
ロ
ー

ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
５０１・
５０２
定
先
着
３０
人
内
自
分
の

持
っ
て
い
る
力
に
気
づ
き
、
発
揮
す
る
方
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保一時保育あり（原則有料、申込期限等詳細はHP参照） 
各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。

市HP（右図）で記事のID検索ができます。
各記事の詳しい情報は ID ●●●●● 検索でチェック！



ト
ピ
ッ
ク
ス

福
祉
・
人
権

税
金
・

保
険
・
年
金

教
育
・
こ
ど
も

く
ら
し
・

ま
ち
・
安
全

し
ご
と
・
求
人

事
業
者
向
け

会
議
・
相
談
・

そ
の
他

健
康

イ
ベ
ン
ト

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

い
ば
ら
き
日
記

申部分の略称 Ｗ…WEB申込 郵…郵送 ハ…ハガキ※ 往…往復ハガキ※ 電…電話 Ｆ…ファックス※ 
メ…メール※ 直…直接　　※必要事項＝住所、氏名、年齢、電話番号、日時、内容

子
育
て
支
援
員
研
修�

ID
６
１
３
５
３

時【
基
本
研
修
】１１
月
初
旬
～
１２
月
下
旬
、

【
専
門
研
修
】１１
月
中
旬
～
１２
月
下
旬
ほ
か

所
ｅ
ラ
ー
ニ
ン
グ
対
市
内
在
住・
在
勤
者

定
２０
人
程
度
内
パ
ソ
コ
ン・
ス
マ
ホ
か
ら

地
域
型
保
育
コ
ー
ス
の
受
講
（
一
部
実
技

研
修・
市
内
保
育
園
等
で
の
見
学
実
習
２

日
間
）
￥
テ
キ
ス
ト
代
等
３
５
０
０
円
程

度
申
９
月
１
日
～
１２
日
１７
時（
必
着
）ま
で

に
Ｗ
ま
た
は
申
込
用
紙
を
郵
・
直
〒
５６７‐８５０５ 

保
育
幼
稚
園
総
務
課
☎
６55・２
７
５
３

「
い
ば
ら
きＳＤ

Ｇ
ｓ

川
柳
」を
募
集�

ID
６
５
０
２
６

対
１８
歳
以
上
の
市
内
在
住・在
勤・在
学
者

内ＳＤ
Ｇ
ｓ

を
テ
ー
マ
と
し
た
川
柳
、
い
ば

ら
き
環エ

コ境
ポ
イ
ン
ト
付
与
￥
入
選
者
に
は

プ
レ
ゼ
ン
ト
あ
り
申
９
月
３０
日
ま
で
に
Ｗ

で
第
一
生
命
保
険
㈱
問
政
策
企
画
課
☎

６２０・１
６
０
５

「
今
、
伝
え
よ
う
！
人
権
へ
の
想
い
」人
権

作
品
を
募
集

対
１５
歳
以
上
の
市
内
在
住・在
勤・在
学
者

内
人
権
に
つ
い
て
の
考
え
や
人
権
を
テ
ー

マ
に
し
た
作
文
（
１
６
０
０
字
以
内
）、

詩
、標
語
、ポ
ス
タ
ー（
４
つ
切
画
用
紙
）、

写
真（
４
つ
切
）申
９
月
2
日
～
１０
月
２1
日

（
必
着
）に
郵
、メ
で
〒
５６７‐０８８５　
東
中
条
町

２
ー
１３
、
市
人
権
啓
発
推
進
協
議
会
事
務

局（
人
権
セ
ン
タ
ー
内
）☎
６２２・６
６
１
３
、

info@
ibaraki-jinken.org

在
勤・在
学
者
定
先
着
①
１８
人・②
１２
人
内

①
病
害
虫
の
予
防
と
対
策
、
②
初
心
者
向

け
ハ
ン
ギ
ン
グ
づ
く
り
、
い
ば
ら
き
環エ

コ境

ポ
イ
ン
ト
付
与
￥
②
３
５
０
０
円
申
９
月

５
日
～
１２
日
に
Ｆ
・
メ（
年
齢
を
除
く
必
要

事
項・「
病
害
虫
」ま
た
は「
ハ
ン
ギ
ン
グ
」

を
記
入
）
で
公
園
緑
地
課
☎
６２０・
１
６
５

４
、FAX
６２５・３
１
８
１

旧
街
道
の
お
話

時
１０
月
１３
日
㈰
、
１１
月
２４
日
㈰
、
１２
月
８

日
㈰
１０
時
～
１１
時
３０
分
、
全
3
回
連
所
南

茨
木
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
※
利
用
登
録

要
対
６０
歳
以
上
の
市
民
定
先
着
４０
人
内

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
横
断
後
半
「
ド
ナ
ウ
川
に
沿

っ
て
歩
く
」（
三
好
惇
二
さ
ん
）
申
電
、直

同
セ
ン
タ
ー
☎
６３２・０
１
０
１

生
活
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
研
修�

ID
４
２
６
７
３

時
１０
月
２４
日
㈭・
２５
日
㈮
９
時
３０
分
～
１６

時
３０
分
、
全
2
回
連
所
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ

５０１・
５０２
対
中
学
生
を
除
く
１５
歳
以
上
定
先

着
３０
人
内
修
了
後
、
要
支
援
１・２
等
の

軽
度
者
へ
の
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

す
る
事
業
所
で
就
労
可
能
￥
テ
キ
ス
ト
代

１
４
３
０
円
申
９
月
３０
日
ま
で
に
Ｗ
、直

長
寿
介
護
課
☎
６２０・１
６
３
７

英
語
ス
ピ
ー
チ
大
会
出
場
者
を
募
集�

ID
６
１
７
４
４

時
１０
月
２０
日
㈰
①
９
時
３０
分
か
ら・
②
１３

時
３０
分
か
ら
所
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
ワ
ム
ホ
ー

６２１・１
６
６
０

池
上 

彰
さ
ん
に
よ
る
講
演
会

時
１２
月
３
日
㈫
１４
時
～
１５
時
４０
分
所
お
に

ク
ル
ゴ
ウ
ダ
ホ
ー
ル
対
市
内
在
住・在
勤・

在
学
者
定
先
着
８００
人
内
１１
月
に
行
わ
れ
る

米
国
大
統
領
選
挙
の
結
果
か
ら
、
日
本
の

展
望
や
身
近
に
起
こ
る
影
響
を
読
み
解
く

￥
１
５
０
０
円
申
９
月
５
日
１０
時
か
ら

Ｗ
、電
、直
文
化
振
興
財
団

☎
６２５・
３
０
５
５
問
茨
木

商
工
会
議
所
☎
６２２・
６
６

３
１

ル
対
市
内
在
住・在
学
の
①
中
学・②
高
校

生
定
各
１５
人
程
度（
１
校
に
つ
き
１
人
）内

①
指
定
の
暗
唱
文
を
発
表
、
②
自
由
テ
ー

マ
を
３
分
以
内
で
弁
論
申
９
月
１９
日
（
消

印
有
効
）
ま
で
に
学
校
長
の
推
薦
を
受
け

た
上
で
、
申
込
書（
文
化
振
興
課
で
配
付
）

を
郵
・
直
〒
５６７‐８５０５　
市
国
際
親
善
都
市
協

会（
同
課
内
）☎
６２０・１
８
１
０

ひ
と
り
親
家
庭
対
象
講
座
「
日
商
簿
記
検

定
３
級
対
策
」　
保

時
１０
月
２７
日
～
来
年
１
月
２６
日
（
１１
月
１０

日
、
１２
月
２９
日
、
来
年
１
月
１２
日
を
除

く
）
の
日
曜
日
、
全
１１
回
連
所
高
槻
市
立

総
合
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
（
高
槻
市
紺
屋

町
１
ー
２
）
対
ひ
と
り
親
家
庭
の
父
母
等

定
２５
人
￥
５
千
円
申
９
月
２７
日（
必
着
）ま

で
に
Ｗ
、往
で
〒
５３７‐００２５　
大
阪
市
東
成
区

中
道
一
丁
目
３
ー
５９
、
府

立
母
子・
父
子
福
祉
セ
ン

タ
ー
☎
０６・６
７
４
８・０

２
６
３

地
域
の
こ
ど
も
た
ち
を
守
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム時
１０
月
２９
日
㈫
１４
時
～
１６
時
所
ク
リ
エ
イ

ト
セ
ン
タ
ー
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル
定
先
着
３５０

人
内
里
親
制
度
等
に
関
す
る
講
演
会・
パ

ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
（
四
條
畷
学
園

短
期
大
学
教
授　

阪
野 

学
さ
ん
）
申
１０
月
7
日
ま

で
に
Ｗ
、Ｆ
で
地
域
福
祉

課
☎
６２０・
１
６
３
４
、
FAX

①
銭
原・②
彩
都
東
ふ
れ
あ
い
農
園
利
用

者
を
募
集�

ID

３
０
３
０

時
来
年
４
月
１
日
～
令
和
１０
年
３
月
３１
日

対
市
民
定
①
約
５０
㎡
＝
５
区
画
、
約
４０
㎡

＝
１０
区
画
、
約
３０
㎡
＝
９
区
画
、
②
約
２５

㎡
＝
３７
区
画
内
１
世
帯
１
申
込
、
他
の
本

市
ふ
れ
あ
い
農
園
利
用
者
の
申
込
不
可
、

１０
月
６
日
に
お
に
ク
ル
で
行
う
公
開
抽
選

に
参
加
要
￥
年
①
２
万
７
千
円
、
２
万
１

５
０
０
円
、
１
万
６
千
円
、
②
１
万
７
千

円
申
９
月
１８
日（
必
着
）ま
で
に
往
（
必
要

事
項・希
望
の
農
園
名
を
記
入
）で
〒
５６７‐

８５０５　
農
林
課
☎
６２０・１
６
２
２

池上 彰さん
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記号の見方：時とき 所ところ 対対象 定定員 内内容 ￥費用・報酬等 申申込 問問合先 連連続で参加要
定員は他に記載がなければ多数抽選。申込に記載がない場合は事前申し込み不要。費用の記載がない場合は参加無料。

イ
ベ
ン
ト



イベントや行事等は変更・中止の可能性があります。開催の有無や申込方法等詳細は市・各主催団体ＨＰまたは　・　 でご確認ください。問 申

ケ
ア
・
サ
ポ
ー
ト

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
ピ
ア
サ
ロ
ン�ID

５
８
９
６
６

時
９
月
２
日
㈪
１０
時
～
１２
時
所
沢
良
宜
い

の
ち・愛・ゆ
め
セ
ン
タ
ー
分
館
対
現
在
ヤ

ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
と
思
う
人
、
過
去
に
ヤ
ン

グ
ケ
ア
ラ
ー
だ
っ
た
人
内
今
ま
で
話
せ
な

か
っ
た
家
族
の
ケ
ア・経
験・気
持
ち
を
同

じ
立
場
の
人
と
共
有
問
こ
ど
も
政
策
課
☎

６２０・１
６
２
５

認
知
症
本
人
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ�

ID
４
９
９
０
７

時
①
９
月
１２
日
㈭
、
１０
月
１０
日
㈭
、
②
９

月
１７
日
㈫
、
③
１０
月
１５
日
㈫
１４
時
～
１５
時

所
①
藍
野
病
院
、
②
市
役
所
本
館
３
階
第

３
会
議
室・
③
第
２
会
議
室
対
認
知
症
の

人（
家
族
同
伴
可
）定
①
各
５
組
、
②
③
１０

組
内
仲
間
と
出
会
い
、
体
験
や
希
望
を
語

り
合
う
申
電
で
①
同
院
地
域
医
療
連
携
室

☎
６２１・１
３
２
１
、
②
③（
福
）慶
徳
会
地

域
相
談
支
援
室
☎
６５７・７
７
１
７

い
ば
ら
き
に
じ
い
ろ
ス
ペ
ー
ス�ID

６
０
１
４
０

時
９
月
１８
日
㈬
１８
時
～
２０
時
所
ロ
ー
ズ
Ｗ

Ａ
Ｍ
対
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
当
事
者
と
そ

の
家
族・支
援
者
等
定
先
着
18
人
内
セ
ク
シ

ュ
ア
リ
テ
ィ
の
こ
と
等
を
話
せ
る
ス
ペ
ー

ス
、ＬＧ

ＢＴＱ

メ
イ
ク
教
室
（
資
生
堂
ビ

ュ
ー
テ
ィ
ー
パ
ー
ト
ナ
ー
）
申
Ｗ
、電
、メ

（
ニ
ッ
ク
ネ
ー
ム・連
絡
先
を
記
入
）
で
人

権・男
女
共
生
課
☎
６２０・１
６
４
０

Ｈ
Ｓ
Ｐ（
と
て
も
敏
感
な
人
）の
こ
こ
ろ
つ

な
が
る
じ
ぶ
ん
研
究
会�

ID
６
３
９
０
４

時
９
月
１４
日
㈯
１３
時
３０
分
～
１５
時
３０
分
所

沢
良
宜
い
の
ち・
愛・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
内

自
分
の
悩
み
や
不
安
を
共
有
申
電
、メ
で

ユ
ー
ス
プ
ラ
ザ「
ベ
ン
ポ
ス
タ・ぱ
ー
ち
ス

ペ
ー
ス
」☎
６５５・３
７
６
１

み
ん
な
で
知
ろ
う
健
康
チ
ェ
ッ
ク
！

時
９
月
２０
日
㈮
１３
時
３０
分
～
１５
時
所
福
井

多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
※
利
用
登
録
要
対

６０
歳
以
上
の
市
民
定
先
着
２０
人
内
ベ
ジ
チ

ェ
ッ
ク
、
血
管
年
齢・
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン・
握

力
測
定
等
（
明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会

社
）申
電
、直
同
セ
ン
タ
ー
☎
６４３・１
３
０
０

ゆ
る
や
か
女
子
会　
保�

ID
６
０
４
６
０

時
①
９
月
２１
日
㈯
、
②
１０
月
１１
日
㈮
１３
時

３０
分
～
１６
時
所
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
４０５
対
人
間

関
係
や
生
き
づ
ら
さ
に
悩
む
１６
歳
以
上
の

女
性
定
各
先
着
５
人
内
コ
ラ
ー
ジ
ュ
申
①

9
月
21
日
ま
で・②
22
日
9
時
か
ら
Ｗ
、電

で
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
６２０・９
９
２
０

体
を
動
か
す

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
も
う
！

時
９
月
４
日
㈬
１３
時
３０
分
～
１５
時
所
福
井

多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
※
利
用
登
録
要
対

６０
歳
以
上
の
市
民
定
先
着
２０
人
内
室
内
で

日
１７
時
ま
で
に
電
、Ｆ
で
同
連
盟
事
務
局
☎・

FAX
６３３・５
８
６
６

体
育
協
会
杯
グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
大
会

時
１０
月
１５
日
㈫（
雨
天
時
２２
日
）所
中
央
公

園
南・
北
グ
ラ
ウ
ン
ド
対
市
内
在
住・
在

行
う
身
体
と
頭
を
使
う
ス
ポ
ー
ツ
申
電
、

直
同
セ
ン
タ
ー
☎
６４３・１
３
０
０

ち
ょ
い
と
ス
ト
レ
ッ
チ
教
室�

ID
６
３
８
９
９

時
９
月
１４
日
㈯
１３
時
１５
分
所
総
持
寺
い
の

ち・愛・ゆ
め
セ
ン
タ
ー
別
館（
自
動
車
で
の

来
場
不
可
）対
中
学
生
～
８９
歳
定
先
着
１０
人

内
バ
レ
エ
の
要
素
を
取
り
入
れ
た
ス
ト
レ

ッ
チ
体
操
申
９
月
１３
日
ま
で
に
電
、直
ユ
ー

ス
プ
ラ
ザ「ｃ

ち
ょ
い

ｈｏｉ

」☎
６２８・６
９
９
３

①
体
感
だ
ん
す
、
②
ス
ト
レ
ッ
チ+

簡
単

ヨ
ガ

時
①
９
月
２４
日
㈫
１０
時
～
１１
時
、
②
３０
日

㈪
１３
時
１５
分
～
１４
時
１５
分
所
市
民
体
育
館

対
中
学
生
を
除
く
１５
歳
以
上
定
各
先
着
２０

人
内
①
体
感
ス
テ
ッ
プ
で
心
を
開
放
、 

②

ス
ト
レ
ッ
チ
を
中
心
に
体
を
整
え
る
￥
各

６００
円
申
９
月
５
日
か
ら
電
で
同
体
育
館
☎

６２６・３
８
２
１

福
井
地
区
体
育
祭�

ID
６
５
１
０
１

時
９
月
２９
日
㈰
９
時
～
１５
時
所
福
井
小
学

校
運
動
場（
雨
天
時
体
育
館
）対
市
民
問
ス

ポ
ー
ツ
推
進
課
☎
６２０・１
６
０
８

市
体
育
協
会
杯
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

時
１０
月
６
日
㈰
９
時
～
２1
時
所
市
民
体
育
館

対
市
内
在
住・在
勤・在
学
の
市
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
連
盟
登
録
者（
当
日
登
録
可
）内
一
般
１
～

３
部
、
３
ダ
ブ
ル
ス
に
よ
る
団
体
戦
、
高
校

生
以
下
１
～
３
部
、
２
ダ
ブ
ル
ス
１
シ
ン
グ

ル
ス
に
よ
る
団
体
戦
￥
１
万
２
千
円
、
高
校

生
９
千
円
、
中
学
生
以
下
６
千
円
申
９
月
１４

【五十鈴市民プール】
時10/5㈯～12/21㈯対・内・￥同プールHPに掲載定各コース若干名申9/1～14、9:45
～19:00に直同プール☎635・7700

【西河原市民プール】
時10/5㈯～12/20㈮対・内・￥同プールHPに掲載定各コース
若干名申9/7（必着）までに往（1人1コースにつきハガキ1枚に
必要事項・希望コース（曜日・時間）・生年月日・性別を記入）で
〒567-0023　西河原三丁目2-38、同プール☎621・9715

市民プール 水泳・フィットネス教室
ID 6542

ID 6551

� 2024.9
� 広報いばらき 32

保一時保育あり（原則有料、申込期限等詳細はHP参照） 
各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。

市HP（右図）で記事のID検索ができます。
各記事の詳しい情報は ID ●●●●● 検索でチェック！



ト
ピ
ッ
ク
ス

福
祉
・
人
権

税
金
・

保
険
・
年
金

教
育
・
こ
ど
も

く
ら
し
・

ま
ち
・
安
全

し
ご
と
・
求
人

事
業
者
向
け

会
議
・
相
談
・

そ
の
他

健
康

イ
ベ
ン
ト

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

い
ば
ら
き
日
記

申部分の略称 Ｗ…WEB申込 郵…郵送 ハ…ハガキ※ 往…往復ハガキ※ 電…電話 Ｆ…ファックス※ 
メ…メール※ 直…直接　　※必要事項＝住所、氏名、年齢、電話番号、日時、内容

の
な
い
６５
歳
以
上
の
市
民
定
各
先
着
１５
人

内
身
体
の
状
態
に
合
わ
せ
た
集
団
体
操
、

体
力
測
定
、
自
宅
で
で
き
る
体
操
方
法
の

助
言
等
申
９
月
２
日
９
時
か
ら
電
で
長
寿

介
護
課
☎
６２０・１
６
３
７

任
（
西
谷
文
和
さ
ん
）
￥
３００
円
申
電
で
米

倉
☎
６３５・５
６
３
７

音
楽
祭
へ
の
旅
路・番
外
編「
堀
江
恵
太
＆

乾
将ま

さ
か
ず万
デ
ュ
オ
」

時
９
月
１１
日
㈬
１４
時
３０
分
か
ら
所
ク
リ
エ

イ
ト
セ
ン
タ
ー
対
小
学
生
以
上
定
先
着
３００

人
内
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン・
ピ

ア
ノ
に
よ
る
演
奏
会
申

Ｗ
、
電

でＩＮ
Ｕ
Ｉ Ｍ
Ｕ
ＳＩＣ 

ＳＡＬＯ
Ｎ

 

☎
０９０・
９
８
６

２・２
０
５
３

い
ば
ら
き
昼
ジ
ャ
ズ
コ
ン
サ
ー
ト

時
９
月
１７
日
㈫
１１
時
～
１３
時
所
Ｆ
Ｉ
Ｃ

ベ
ー
ス
１
階
交
流
ス
ペ
ー
ス
（
元
町
３
ー

３９
）
定
先
着
１５
人
内
関
西
で
活
躍
す
る
ジ

ャ
ズ
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
等
が
ジ
ャ
ズ
ス
タ

ン
ダ
ー
ド
ナ
ン
バ
ー
演
奏
￥
２
千
円
、
18

歳
以
下
無
料
申
Ｗ
、電
で

文
化
振
興
財
団
☎
６２５・
３

０
５
５
問ＫｏＴｏ

サ
ウ
ン

ド（
同
）木
曽
☎
０８０・４
０

２
８・６
５
１
７

が
ん
患
者
と
家
族
の
た
め
の
お
話
し
会

「
お
に
ク
ル
よ
る
カ
フ
ェ
」

時
９
月
２０
日
㈮
、
１０
月
１８
㈮
１９
時
～
２１
時

所
お
に
ク
ル
多
目
的
室
対
が
ん
患
者
と
そ

の
家
族
定
当
日
先
着
2０
人
内
が
ん
体
験
の

あ
る
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
と
の
交
流
￥
５００
円

問
ぴ
あ
サ
ポ
い
ば
ら
き
井
村
☎
０9０・
３
８

６
０・７
２
４
７

勤・
在
学
者
定
２００
人
￥
千
円
申
９
月
１３
日

ま
で
に
電
、Ｆ
で
市
グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ

連
盟
事
務
局
☎・
FAX
６３５・９
９
８
１

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
年
齢
別
ダ
ブ
ル
ス
大
会

時
１０
月
１９
日
㈯
９
時
～
１７
時
３０
分
所
市
民

体
育
館
対
市
内
在
住・
在
勤・
在
学・
在
ク

ラ
ブ
で
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
登
録
者

（
当
日
登
録
可
）内
ダ
ブ
ル
ス
に
よ
る
個
人

戦（
２
人
の
合
算
年
齢
）、
詳
細
は
同
連
盟

ＨＰ
に
掲
載
￥
２
千
円
、
高
校
生
以
下
１
５

０
０
円
申
９
月
２８
日
１７
時
ま
で
に
電
、Ｆ

で
同
連
盟
事
務
局
☎・
FAX
６３３・５
８
６
６

０９０・７
１
１
５・５
３
３
７

市
の
後
援
事
業
等

ひ
き
こ
も
り
で
悩
む
親
の
相
談
会

時
９
月
１３
日
㈮
１４
時
～
１７
時
所
沢
良
宜
い

の
ち・
愛・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
分
館
対
不
登

校・ひ
き
こ
も
り
の
こ
ど
も・若
者
の
保
護

者
定
先
着
３
人
内
こ
ど
も
と
の
向
き
合
い

方
、
相
談
先
や
支
援
情
報
を
得
る
申
電
で

ひ
き
こ
も
り・
家
族
支
援
ネ
ッ
ト
上
田
☎

０９０・９
２
５
７・３
９
０
３

ア
マ
ー
ビ
レ
ハ
ー
モ
ニ
ー
倶
楽
部
～
日
本

の
歌
を
う
た
う
♪
～

時
９
月
１５
日
㈰
１４
時
～
１５
時
所
ア
マ
ー
ビ

レ
ホ
ー
ル
（
中
総
持
寺
町
１０
ー
４
ロ
イ
ヤ

ル
コ
ー
ト
１
階
）
定
５０
人
内
一
般
公
募
の

合
唱
団
の
発
表
会
、
楽
団
プ
ロ
講
師
に
よ

る
演
奏
申
Ｗ
、電
、Ｆ
、メ
で
ア
マ
ー
ビ
レ

フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管

弦
楽
団
事
務
局
☎
６４８・
５

８
７
４
、
FAX
６９７・
９
８
８

１茨
木
母
親
大
会　
保

時
９
月
１５
日
㈰
①
１０
時
３０
分
～
１２
時
３０

分・
②
１３
時
30
分
～
１６
時
３０
分
所
ロ
ー
ズ

Ｗ
Ａ
Ｍ
①
５０１・
５０２・
和
室
、
②
ワ
ム
ホ
ー

ル
定
先
着
１８０
人
内
①
分
科
会
、
②
全
体

会
、
平
和・
万
博･
カ
ジ
ノ
、
大
人
の
責

ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

時
毎
月
第
４
土
曜
日
１０
時
３０
分
～
１１
時
３０

分
所
葦
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
※
利
用

登
録
要
対
６０
歳
以
上
の
市
民
定
各
先
着
２５

人
内
マ
ス
目
の
マ
ッ
ト
を
使
っ
た
転
倒
予

防・認
知
機
能
向
上・介
護
予
防
の
た
め
の

運
動
申
電
、直
同
セ
ン
タ
ー
☎
６３７・２
４
２

２ラ
グ
ビ
ー
の
魅
力
を
体
感
し
よ
う
！
茨
木

ＲＳ
ス
ク
ー
ル
生
募
集

時
毎
週
日
曜
日
所
万
博
記
念
公
園
少
年

球
技
場
対
３
歳
～
中
学
生

￥
年
１
万
５
千
円
、
合
宿

等
別
途
費
用
あ
り
申
Ｗ
、

電
で
同
ス
ク
ー
ル
松
山
☎

とき ところ
10/2 から
毎週水曜日
全 10 回連

10:00
～

11:30

ローズ WAM

10/4 から
毎週金曜日
全 10 回連

南茨木多世代
交流センター

10/7 から
毎週月曜日
全 10 回連

郡山公民館

10/10 から
毎週木曜日
全 10 回連

西河原多世代
交流センター
沢池多世代

交流センター

元
気
い
ば
ら
き
体
操

時
毎
月
第
１・３
水
曜
日
１０
時
３０
分
～
１２

時
所
葦
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
※
利
用

登
録
要
対
６０
歳
以
上
の
市
民
定
各
先
着
２５

人
内
リ
ズ
ム
体
操
で
体
を
動
か
す
申
電
、

直
同
セ
ン
タ
ー
☎
６３７・２
４
２
２

短
期
集
中
運
動
教
室�

ID
４
５
２
１
１

時
・
所
右
下
表
の
と
お
り
対
体
力
に
自
信

2024.9
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記号の見方：時とき 所ところ 対対象 定定員 内内容 ￥費用・報酬等 申申込 問問合先 連連続で参加要
定員は他に記載がなければ多数抽選。申込に記載がない場合は事前申し込み不要。費用の記載がない場合は参加無料。

イ
ベ
ン
ト



イベントや行事等は変更・中止の可能性があります。開催の有無や申込方法等詳細は市・各主催団体ＨＰまたは　・　 でご確認ください。問 申

親
の
つ
ど
い

時
９
月
２１
日
㈯
、
１０
月
１９
日
㈯
１４
時
～
１６

時
所
蔵
垣
内
三
丁
目
６
ー
３１
ー
１０６
対
ひ
き

こ
も
り・
ニ
ー
ト・
発
達
障
害
等
の
こ
ど

も・
若
者
の
保
護
者
内
こ
ど
も
と
の
向
き

合
い
方
、
相
談
先
の
情
報
を
得
る
、
悩
み

の
あ
る
親
の
交
流
￥
３００
円
問
ひ
き
こ
も

り・家
族
支
援
ネ
ッ
ト
上
田
☎
０９０・９
２
５

７・３
９
０
３

社
会
人
落
語
日
本
一
決
定
戦
フ
ァ
イ
ナ
リ

ス
ト
に
よ
る
落
語
会

時
９
月
２２
日
㈷
１４
時
か
ら
所
ナ
ガ
ヤ
も

ん(

上
穂
積
二
丁
目
８
ー
２５)

対
小
学
生
以

上
定
先
着
40
人
￥
５００
円
、
小・
中
学
生
無

料
申
電
、メ
（
必
要
事
項・自
動
車
で
の
来

場
有
無
を
記
入
）
で
い
ば
ら
き
古
民
家
再

生・
保
存
活
用
の
会
☎
０９０・
２
０
１
１・
８

５
９
１
、

ｉｃｈｉｂｅｉ１９５８@
ｇｍ
ａｉｌ.ｃｏ

ｍ

ア
ニ
マ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
大
阪
の
つ
ど
い�

ID

１
９
０
３

時
９
月
２３
日
㉁
１１
時
～
１６
時
所
府
動
物

愛
護
管
理
セ
ン
タ
ー
（
羽
曳
野
市
尺
度

５３
ー
４
）
内
検
疫
探
知
犬
の
実
演
、
水
族

館
で
働
く
獣
医
師
に
よ
る
ク
イ
ズ
大
会
、

自
然
探
索
ツ
ア
ー
、
ＶＲ
体
験
、
感
染
症

の
お
話
等
問
同
セ
ン
タ
ー
☎
０７２・
９５８・
８

２
１
２

音
楽
と
共
に
時
空
を
超
え
世
代
を
超
え
命

の
繋
が
り
を
考
え
る

時
９
月
２３
日
㉁
１５
時
～
１７
時
所
お
に
ク
ル

き
た
し
ん
ホ
ー
ル
定
先
着
２４５
人
内
組
曲

「
南
十
字
星
」よ
り
、
日
本
の
歴
史
と
命
に

つ
い
て
考
え
る
音
楽
会
と
お
話
（
川
端
い

づ
み
さ
ん
、
ツ
ィ
ン
バ
ロ
ン
奏
者　
斉
藤 

浩
さ
ん
ほ
か
）
￥
千
円
申
電
で
文
化
振
興

財
団
☎
６２５・
３
０
５
５
問
お
と
な
も
こ
ど

も
も
さ
さ
や
か
な
し
あ
わ
せ
を
み
つ
け
る

会
☎
０７０・８
４
６
１・４
８
２
７

ブ
ラ
ジ
ル
音
楽
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
in
茨
木

時
９
月
23
日
㉁
12
時
～
18
時
所IBALAB@

広
場
内
ブ
ラ
ジ
ル
音
楽
を
テ
ー
マ
に
し
た

フ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
、
楽
器
作
り・
食
文
化

を
体
験
で
き
る
出
店
、
親
子
で
楽
し
め
る

ブ
ー
ス
等
問ＫｏＴｏ

サ
ウ
ン
ド
（
同
）
木
曽

☎
０８０・４
０
２
８・６
５
１
７

ニ
ジ
マ
ス・ア
マ
ゴ
釣
り
解
禁

時
９
月
２８
日
～
１２
月
２２
日
の
土・日
曜
日
、

祝
日
（
３
人
以
上
で
予
約
す
れ
ば
平
日
も

可
）、
８
時
～
１６
時
所
安
威
川・下
音
羽
川

（
車
作
）内
渓
流
で
の
魚
釣
り（
ル
ア
ー・フ

ラ
イ
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
可
）￥
３
８
０
０
円
、

中
学
生
以
下
３
千
円
問
安
威
川
上
流
漁
業

協
同
組
合
小
橋
☎
０９０・１
５
８
０・９
６
８

３い
ば
み
ん
Ｌ
Ａ
Ｂ

時
９
月
２５
日
㈬
９
時
～
１８
時
所
お
に
ク
ル

１
～
３
階・７
階
対
小
学
生
以
上
と
保
護

者
内
市
内
で
居
場
所
づ
く
り
の
活
動
を
し

て
い
る
9
団
体
に
よ
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
、
不
登
校
の
こ
ど
も
と
保
護
者
の
た
め

の
中
学・高
校
進
路
紹
介（
9
校
）等
￥
一

部
有
料
問
い
ば
ら
き
い
ば
し
ょ
フ
ェ
ス
実

行
委
員
会
木
曽
☎
０８０・４
０
２
８・６
５
１

７わ
ん
ニ
ャ
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
in
茨
木

時
９
月
２９
日
㈰
１０
時
～
１６
時
所
西
河
原
公

園
北
グ
ラ
ウ
ン
ド
内
動
物
保
護
活
動・
ペ

ッ
ト
防
災
の
啓
発
、
保
護
動
物
の
譲
渡

会
、し
つ
け
教
室
、ペ
ッ
ト
の
悩
み
相
談
、

マ
ル
シ
ェ
等
問
わ
ん
ニ
ャ
ス
茨
木
大
山
☎

０7０・１
８
０
０・９
８
０
９

千
里
マ
ン
ド
リ
ン
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
定
期
演

奏
会

時
１０
月
６
日
㈰
14
時
か
ら
所
ク
リ
エ
イ
ト

セ
ン
タ
ー
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル
対
市
民
定

３５０
人
内
セ
ミ
ク
ラ
シ
ッ
ク
「
ア
ヴ
ェ
マ
リ

ア
」、
歌
謡
曲「
北
の
国
か
ら
」ほ
か
、
マ

ン
ド
リ
ン
オ
リ
ジ
ナ
ル
「
ス
ペ
イ
ン
第
２

組
曲
」ほ
か
問
髙
田
☎
６２１・７
３
９
３

青
空
市
と
さ
つ
ま
い
も
掘
り�

ID
４
５
５
４
６

時【
青
空
市
】毎
週
日
曜
日
７
時
３０
分
～
１６

時
、【
さ
つ
ま
い
も
掘
り
】１０
月
１
日
か
ら

毎
週
日
曜
日
９
時
～
１６
時
所
阪
急
バ
ス
銭

原
バ
ス
停
す
ぐ
内
な
く
な
り
次
第
終
了
￥

１
kg 

250
円
問
車
川
☎
６４９・３
２
１
３

茨
木
北
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ・
オ
ー
ク�

ス
ポ
ー
ツ
教
室�

ID
６
５
１
４
４

時
１０
月
～
来
年
３
月
所
福
井
市
民
体
育

館
、
西
河
原
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、

西
河
原
屋
内
運
動
場
、
西
河
原
公
園
北
グ

ラ
ウ
ン
ド
対
・
内
同
教
室
HP
に
掲
載
定
各

１５
人
￥
４００
円
～
７００
円
、【
入
会
金
】千
円
、

中
学
生
以
下
５００
円
【
月
会
費
】
１
５
０
０

円
、
中
学
生
以
下
５００
円
、
申
込
時
入
会
可

申
郵
・
Ｆ
・
メ（
必
要
事
項・性
別
を
記
入
）、

電
で
〒
５６７
‐
００６７　

西
福
井
三
丁
目
３０
ー

４５
、
同
ク
ラ
ブ
事
務
局
☎
０９０・５
８
９
７・

７
０
２
４
、FAX
６４１・２
３
８
９

茨
木
東
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ 

レ
ッ
ツ 

ふ
れ

あ
い
講
座

時
１０
月
～
来
年
３
月
の
①
第
１・３
水
曜

日
１４
時
～
１６
時
、
全
１２
回・
②
土
曜
日
１３

時
３０
分
～
１５
時
、
全
１５
回・③
第
１・３
土

曜
日
１０
時
４５
分
～
１１
時
４５
分
、
全
１２
回
連

所
東
市
民
体
育
館
対
①
③
高
校
生
以
上
、

②
５
歳
児
～
小
学
生
定
各
先
着
①
②
２０

人・
③
１０
人
内
①
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
、
②
こ

ど
も
囲
碁
、
③
ボ
ッ
チ
ャ
￥【
登
録
料
】①

②
千
円
、【
受
講
料
】①
３
千
円
、
②
２
千

円
、
③
１
２
０
０
円
申
９
月
１
日
か
ら
９

時
～
１６
時
に
直
同
ク
ラ
ブ
事
務
局
（
東
市

民
体
育
館
内
）☎
６３３・５
７
０
１

茨
木
東
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ 

レ
ッ
ツ 

ス

ポ
ー
ツ
教
室�

ID
６
５
１
４
４

時
・
対
・
定
・
内
同
教
室
ＨＰ
に
掲
載
所
東
市

民
体
育
館
、
東
雲
運
動
広
場
庭
球
場
￥【
受

講
料
】会
員
３
５
０
０
円
～
４
５
０
０
円
、

会
員
外
１
万
４
千
円
～
１
万
８
千
円
、【
入

会
金
】
千
円
、
中
学
生
以
下
５００
円
（
初
年
度

の
み
）、【
会
費
】月
千
円
、
中
学
生
以
下
月

５００
円
申
９
月
１
日
か
ら
９
時
～
１６
時
に
直

同
ク
ラ
ブ
事
務
局
（
東
市
民
体
育
館
内
）
☎

６３３・５
７
０
１

� 2024.9
� 広報いばらき 34

保一時保育あり（原則有料、申込期限等詳細はHP参照） 
各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。

市HP（右図）で記事のID検索ができます。
各記事の詳しい情報は ID ●●●●● 検索でチェック！



ト
ピ
ッ
ク
ス

福
祉
・
人
権

税
金
・

保
険
・
年
金

教
育
・
こ
ど
も

く
ら
し
・

ま
ち
・
安
全

し
ご
と
・
求
人

事
業
者
向
け

会
議
・
相
談
・

そ
の
他

健
康

イ
ベ
ン
ト

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

い
ば
ら
き
日
記

申部分の略称 Ｗ…WEB申込 郵…郵送 ハ…ハガキ※ 往…往復ハガキ※ 電…電話 Ｆ…ファックス※ 
メ…メール※ 直…直接　　※必要事項＝住所、氏名、年齢、電話番号、日時、内容

健
康
セ
ミ
ナ
ー
「
生
活
習
慣
病
と
そ
の
予

防
、
血
管
年
齢
測
定
」

時
10
月
11
日
㈮
13
時
30
分
～
15
時
所
ナ
ガ

ヤ
も
ん（
上
穂
積
二
丁
目
８
ー
２５
）対
小
学

生
以
上
定
先
着
２０
人
程
度
内
講
師　
近
畿

中
央
ヤ
ク
ル
ト
販
売
㈱
申
電
で
い
ば
ら
き

古
民
家
再
生・保
存
活
用
の
会
☎
０９０・２
０

１
１・８
５
９
１

お
寺
ＤＥ
縁
結
び

時
１０
月
１９
日
㈯
１５
時
～
１８
時
所
紫
雲
山
極

楽
寺（
宿
久
庄
一
丁
目
２０
ー
２
）対
４５
～
６０

歳
の
独
身
定
男
女
各
１０
人
内
法
話
を
交
え

た
個
別･

フ
リ
ー
で
の
会

話
交
流
￥
５
千
円
申
１０
月

４
日
ま
で
に
Ｗ
で
同
寺
森

☎
６４３・５
０
０
７

明
治
安
田
レ
デ
ィ
ス
オ
ー
プ
ン
ゴ
ル
フ

ト
ー
ナ
メ
ン
ト

時
①
１０
月
３１
日
㈭
～
１１
月
２
日
㈯
、
②
１１

月
２
日
㈯
所
茨
木
国
際
ゴ
ル
フ
倶
楽
部
対

①
市
民
、
②
小
学
生（
保
護
者
同
伴
）定
①

１５０
人
、②
15
人
内
①
ゴ
ル
フ
観
戦
、パ
タ
ー

チ
ャ
レ
ン
ジ
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
ブ
ー
ス
、

②
Ｊ
リ
ー
グ
選
手
ＯＢ
が
サ
ポ
ー
ト
す
る
ス

ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ
＆
サ
ッ
カ
ー
教
室
申
９
月

３０
日
ま
で
に
Ｗ
で
明
治

安
田
生
命
保
険
相
互
会

社
大
阪
本
部
☎
０６・
６
２

６
０・２
５
３
５

み
ん
な
の

掲
示
板

みんな の 掲示板

申込期間　11月号＝9/20まで、12月号＝9/24～10/18
申込方法　�Ｗまたは申込用紙（市HPに掲載）を郵・Ｆ・メ・直〒567-8505 まち魅力発信課☎620・1602、 

FAX624・8961

ID 1598「みんなの掲示板」へ掲載を希望する皆さんへ

募 集

開 催 ◎斎藤ひとり愛弟子勉強会「本当の
成幸法則」　9/8、10:00から、クリ

エイトセンター、18歳以上、斎藤ひとり読書
会須藤☎090・1895・9240
◎みんなで楽しくフォークダンスを踊りまし
ょう　9/10・24、13:30～15:00、中津コミ
ュニティセンター、女性、フォークダンスを
楽しむ会大島☎090・1913・3127
◎例会「マンションにおける空き家問題とそ
の 対 策 」　9/13、19:00～21:00、 ロ ー ズ
WAM、市内の分譲マンションの区分所有者、
300円、いばらきマンション管理組合ネット
ワーク宮部☎633・1700
◎ 初 め て の ヒ ッ プ ホ ッ プ ダ ン ス 無 料 体 験 
9/14、13:45～14:30、スタジオプラス（元町

1-2マルナカビル３階）、4～6歳、トモエヒッ
プホップダンス嶋本☎630・2063

◎茨木体操スポーツ少年団　土曜
日、17:00～19:00、春日小学校、

3歳以上、月1,500円、宮下☎090・8984・
1799
◎サークル・ティファニー 社交ダンス　木曜
日、月3回、10:30～12:00、三島コミュニテ
ィセンター、月3,000円、辰己☎622・6255
◎2

にはち

8ダンスクラブ 社交ダンス　金曜日、月4
回、13:20～16:00、総持寺いのち・愛・ゆめ
センター、入会金1,000円、月3,000円、堂地
☎090・5252・6488

　みんなの掲示板は、市内で活動している小規模なグループや市民団体等に情報発信の場を提供し、
市民相互の情報交換を図るためのコーナーです。参加者から費用を徴収する場合は、開催・募集と
もに、収支がわかる書類（決算書等）の写しを提出してください。
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記号の見方：時とき 所ところ 対対象 定定員 内内容 ￥費用・報酬等 申申込 問問合先 連連続で参加要
定員は他に記載がなければ多数抽選。申込に記載がない場合は事前申し込み不要。費用の記載がない場合は参加無料。

イ
ベ
ン
ト



その他のイベント等を市HPに掲載しています　 ID ６1701 予防接種の情報は市HPをご確認ください　 ID 62497

出前版お楽しみ広場� ID 62525

時①9/5㈭・11㈬・25㈬10:00～12:00、②9/17㈫
10:30～12:00所①アル・プラザ茨木、②イオンモー
ル茨木対未就学児と保護者内親子で楽しめる催し等問こ
ども支援センター☎624・9301

わっくる「○○の日」� ID 63495

時【①あかちゃんの日】9/6㈮・17㈫・25㈬、10/4㈮・
16㈬・25㈮、【②輪唱の〇

わ
の日】9/11㈬・20㈮・30㈪、

10/10㈭・21㈪・29㈫、【③身近なものであそぼうの
日】9/4㈬・13㈮、10/3㈭・22㈫、【④絵本でほっこり
の日】9/10㈫・19㈭、10/8㈫・17㈭所おにクルわっ
くる 対未就学児と保護者 内

①保護者同士の交流、保育
士によるふれあい遊び等、
②音板を自由に組み替える、
③ペットボトルや紙等を使
用した遊び、④絵本の読み
聞かせ等 問こども支援セン
ター☎624・9301

ほわわの親子でCHEER UP！
時9/19㈭9:30から・10:15から・11:00から、各30分
所おにクルきたしんホール対未就園児と保
護者内音楽に合わせてチアダンス申9/8ま
でにＷでたんぽぽ学園地域子育て支援セン
ターほわわ☎632・6669

パパ＆ママクラス� ID 62405

時①9/22㈷、②10/26㈯9:30～11:30所こども支援セ
ンター対市民で、妊娠24週
以降の初産婦とパートナー
定先着24組内助産師による
出産後のママの体とこころ
の変化、赤ちゃんとの生活、
沐浴体験 申①9/2から、②
10/1からＷで同センター☎
624・9301

けいあい広場「おやこで遊ぼう」
時9/25㈬10:00～11:30所春 日 文 化 会 館(春 日 三 丁
目)対未就学児と保護者 内ふれあい遊び 問同広場☎
640・0202

オンラインあかちゃんあそぼ� ID 62559

時9/26㈭10:00 ～10:45対
1歳までの乳児と保護者内手
遊び、ふれあい遊び、絵本
の紹介、ママヨガ等申9/2、
9:00から9/24、12:00まで
に Ｗでこども支援センター
☎624・9301

ベビーマッサージ
時毎月第4木曜日10:00～11:00所
葦原多世代交流センター※利用登
録要対市内在住の1歳未満のこども
と保護者定各先着8組内ベビーマッ
サージ、保護者のストレッチ・交流
会、保健師による相談等申電、直同
センター☎637・2422

沢池親子リトミック
時10月 ～ 来 年3月 の 第2・4金 曜 日10:00～10:45・
11:00～11:45、各全12回連所沢池多世代交流センター
※利用登録要対市内在住の未就園児と保護者定各先着
20組内楽器等を使ってリズムに合わせて親子で身体を
動かす（リトミックインストラクター）申9/10から電、
直同センター☎624・1177

親子でリトミック�
時10月～来年3月の第1・3火曜日10:00から・11:00
から、第2・4火曜日10:00から・11:00から、各全10
回連所南茨木多世代交流センター※利用登録要対1～3
歳児と保護者定各先着20組内リズムに合わせて歌って
踊って感じながら体を動かす申9/5から電、直同セン
ター☎632・0101

～未就学児と保護者の子育てを応援～

� 2024.9
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保一時保育あり（原則有料、申込期限等詳細はHP参照） 
各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。

市HP（右図）で記事のID検索ができます。
各記事の詳しい情報は ID ●●●●● 検索でチェック！

パパママクラブ

親子で楽しもう！



申部分の略称 Ｗ…WEB申込 郵…郵送 ハ…ハガキ※ 往…往復ハガキ※ 電…電話 Ｆ…ファックス※ 
メ…メール※ 直…直接　　※必要事項＝住所、氏名、年齢、電話番号、日時、内容

子育てに関する相談は19ページをご覧ください。

あ
れまつ

＃＃いいばばららききっっずず 元気いっぱいの「＃いばらきっず」をご紹介！
応募方法は市HP参照

いっぱい遊んでいっぱい食べ
て、ぐんぐん大きくなぁれ♡

かわいい笑顔がみんなの癒
し♡だいすき♡

これからも素敵な笑顔みせ
てね！

あきとあきと 1歳7か月ちゃん ゆらゆら 1歳7か月ちゃん
素敵な笑顔でこれからも元
気に育ってね♪

いちか	いちか	 1歳8か月ちゃんかいりかいり 0歳2か月ちゃん

おにクル一時保育室の予約方法を11月利用分から変更
します� ID 62531

　10月利用分まではいばライフアプリでの予約ですが、
11月利用分からは新システムでの予約となります（登録
要）。申9月中旬頃からＷでこども支援センター☎622・
5564

未就園児B
ぶ っ く る
ookクル訪問事業を開始します

　市内在住で就学前保育・教育施設
に通っていない4・5歳児のいる家
庭を市職員が訪問します。地域の子
育て情報を提供し、子育ての相談も
受けます。訪問時には絵本を1冊プ
レゼントします。問こども支援セン
ター☎624・9301

ファミリー・サポート・センター説明・登録会　保�
ID 62533

時9/7㈯・18㈬、10/3㈭・19㈯、11/2㈯10:00 ～
11:00所こども支援センター対市内在住で習い事等の送
迎や自宅でこどもをみてくれる人、生後3か月から小学
生までのこどもをみてほしい人、両方希望する人定各
12人申各7日前までにＷ、電でファミリー・サポート・
センター☎620・7101

自分ひとりで本を楽しむ日　保� ID 61066

時①9/25㈬、②10/25㈮9:00～12:00所ローズWAM 
405対市内在住・在勤・在学の1歳～未就学児の保護者
定先着8人内こどもを預けて本を読む 申①9/4、9:00
か ら9/16、17:00ま で、 ②10/3、9:00か ら10/17、
17:00までにＷでローズWAM☎620・9920

さい帯血の提供にご協力ください� ID 64585

　白血病等の治療に使われる「さい帯血」は、胎盤とへそ
の緒に含まれており、出産時に特定の産科施設で提供が
可能です。「さい帯血」で助かる命がありますので、ご協
力お願いします。問近畿さい帯血バンク☎643・1327

ID 6４２３０

来年度の市立・私立認定こども園（1号）
と幼稚園の園児を募集
対市内在住の来年度３～５歳児内1号認定こど
も＝教育部分を利用するこども、2号認定こども
＝教育・保育部分を利用する
こども（2号認定こどもの募集
は広報いばらき10月号で掲載
予定）問保育幼稚園事業課☎
620・1638

ID 65025

ID 65177
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記号の見方：時とき 所ところ 対対象 定定員 内内容 ￥費用・報酬等 申申込 問問合先 連連続で参加要
定員は他に記載がなければ多数抽選。申込に記載がない場合は事前申し込み不要。費用の記載がない場合は参加無料。

パ
パ
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ク
ラ
ブ

子育てをサポート！



　ダムパークいばきた「風の丘ゾーン」がオープン
しました。安威川ダムから吹き下ろす風を感じられ
ることから、「風の丘ゾーン」と名付けられた本エ
リア。園内を散歩していた家族は「水路があって、
風も吹いていて、心地よいです」と話しました。

ダムパークいばきた「風の丘ゾーン」
安威川ダム堤体の直下にオープン！

7/29

　おにクルで「いばらきの生きもの博」を開催しました。同イベン
トでは、生物多様性に関心を持ってもらうことを目的に、市内
で見られる生き物や標本を紹介。訪れた男児は「見たことがない
虫もいて、おもしろかった」と笑顔で話しました。

茨木の生きものがおにクルに集結！
いばらきの生きもの博2024を開催

7/29～8/4

まちの話題を写真を添えてお伝えします。
市ホームページもご覧ください。ID 12833

　中央公園グラウンド等で茨木フェスティバルが開
催されました。ステージではダンスショーやスペシ
ャルライブが行われるなど、催しが盛りだくさんな
２日間に。訪れた親子は「こどもと一緒に楽しめてよ
かったです」とイベントを満喫している様子でした。

今年でついに第50回！
茨木フェスティバルが開催

7/27・28

Q1.

Q2.

Q3.

Q4.

「#7119 救急安心センターおおさか」を
知っていましたか？
救急車を呼ぶか悩んだ際に「#7119」を
利用してみたいと思いますか？

（Q2の際に）「#7119」がなければ、119
番に電話をすると思いますか？
今月の広報誌の感想や広報誌に関するご
意見をお聞かせください。

アンケート
に

答えて貰え
る 今月の読者プレゼント

抽選で 5 名様
応募方法

市HPから申込または、ハガキ・ファックス（住所・氏名・ふりがな・
年齢・電話番号、アンケートの答えを記入）で、まち魅
力発信課へ、9/13必着。1人1通。当選者の発表は賞品の
引換券の発送をもって代えさせていただきます。〒567-
8505 まち魅力発信課☎620・1602、 624・8961

ID 64750

（西駅前町4-219）

塩昆布（乾燥）いそ松葉（200g）P R E S E N TP R E S E N T
アンケート内容

※事前に巻頭特集（2～7ページ）をご覧ください。

㈱小倉屋松
しょうはく
柏
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ID ６４９６１

Ibaraki
令和6年
（2024年）

9
広報いばらき

日々を
彩る、豊かになる。

第
37
期
竜
王
戦

第
４
局 

茨
木
対
局

記
念
企
画

商工労政課☎ 620・1620

推薦
方法

9/9 ㈪～ 23 ㉁に右図から推薦
※またはおにクルに設置の専用申込箱に投函

問合先

負勝 めし
茨木

メ二ューブック
プロジェクト

ドリンク
部門

勝負めし 
部門

スイーツ
部門

あなたの茨木 推しメニュー はどれ？

映画「聖
さとし

の青春」上映会

電話で文化振興財団☎ 625・3055 または、
直接、クリエイトセンターチケットカウンター

申 込

㈱大阪映画センター☎ 06・6719・2233問合先

1,000 円（全席自由）費 用

©2016「聖の青春」製作委員会　配給：KADOKAWAsatoshi-movie.jp

1010 13
10:30から
14:00から

㈰

病と闘いながらも羽生善治棋士を追い詰めた村山聖
棋士の生涯を映画化

将棋の歴史や名人のエピソード等を織り込
んだ将棋の世界を三味線と浄瑠璃で描く

新
しんない

内の楽しみ

～新内が語る、一騎討。～～新内が語る、一騎討。～

①電話で文化振興財団☎ 625・3055
②右上図から申込
③直接、クリエイトセンターチケットカウンター申込

同財団☎ 625・3055問合先

1,500 円（全席自由）費 用

※①②は 9/13 から、③は 9/14 から

11 16
14:00から

㈯

竜王戦関連イベント
inクリエイトセンター

令
和

6年（
2024年

）
9月

号
 │

 No.885
令

和
6

年（
2024

年
）

9
月

1日
発

行
　

発
行

/茨
木

市
　

編
集

/ま
ち

魅
力

発
信

課
〒

567-8505　
茨

木
市

駅
前

三
丁

目
8

番
13

号
、

☎
072・

622・
8121（

代
表

）、
FAX072・

624・
8961

本
誌

は
14

万
100

部
作

成
し

、
1

部
当

た
り

約
23

円
で

す
広

報
誌

が
届

か
な

い
と

き
は

、
宅

配
委

託
社

（
☎

0120-997-650（
無

料
））

へ
ご

連
絡

を

応募があったメニュー候補の中からメニューブック（勝負めし部門・スイーツ部門・ドリンク部門の各
10 品程度）に掲載する「茨木らしい、竜王戦にふさわしいメニュー」を推薦してください。 推薦いた
だいた人の中から抽選で 10 名様に豪華景品をプレゼント！ 詳細は左下図からご覧ください。

下記以外にもさまざまな関連イベントを
実施予定！ ID ６５２２８

茨木対局

おにクルおにクルで開催決定！！

金
土

11 15 16
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