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0120-997-650)へ

ご
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絡
を

捨てずに

おトク＆楽しく

エコ活！

6

4

6

防災スローガン

６月は土砂災害防止月間、ハザードマップの確認を

08　こどもの写真を広報誌に掲載　
09　茨木の魅力が伝わる
　　ショート動画を募集
09　男女共同参画週間記念講演会
26　茨木フェスティバル各種 
　　イベント・申込者募集



日
々
、何
気
な
く
捨
て
て
い
る
そ
の「
ご
み
」、

も
っ
と
お
ト
ク
に
、
楽
し
く
活
用
で
き
る

方
法
を
試
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

　
要
ら
な
く
な
っ
た
洋
服
や
お
も
ち
ゃ
、

雑
貨
、
本
…
た
だ
の
ご
み
と
し
て
捨
て
る

の
で
は
な
く
、
そ
れ
を“
お
ト
ク
に
楽
し

く
”活
用
し
て
、
ご
み
を
減
ら
す
方
法
を

試
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
便
利
な
サ
イ
ト
や

お
ト
ク
な
制
度
を
利
用
し
た
り
、
交
換
会

に
出
か
け
た
り
、
不
要
に
な
っ
た
衣
類
を

リ
メ
イ
ク
し
た
り
と
、
手
軽
に
で
き
る
こ

と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
今
回
は
、
今

か
ら
気
軽
に
始
め
る
こ
と
が
で
き
る
、
お

ト
ク
で
楽
し
い「
エ
コ
活
」の
ヒ
ン
ト
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

問
合
先　

資
源
循
環
課

６
２
０
・
１
８
１
４

あ
な
た
に
も
メ
リ
ッ
ト
た
く
さ
ん
！

要
ら
な
い
も
の
が
、

お
金
お
金
や
楽
し
さ

楽
し
さ
に

変
わ
る
！

＆

か
つ

捨てずに

そ
れ
っ
て
本
当
に
ご
み
で
す
か
？

エ
コ
活
！

特 集

2024.06
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エ
コ
活
で
お
ト
ク
に
！

便
利
な
サ
イ
ト
で

売
る
、譲
る

「
エ
コ
活
」で
す
て
き
な
景
品
が
当
た
る
！

問合先　環境政策課 ☎620-1644

　
不
要
品
の
中
で
も
、
大
型
の
物
や
ま
だ

使
え
る
物
は
扱
い
に
困
り
が
ち
。
も
ち
ろ

ん「
普
通
ご
み
」や「
粗
大
ご
み
」と
し
て

捨
て
ら
れ
る
物
も
あ
り
ま
す
が
、
売
っ
て

お
金
に
換
え
る
な
ど
、
お
ト
ク
な
方
法
を

選
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
無
償
で
譲
り
、
別

の
人
に
活
用
し
て
も
ら
う
方
法
も
あ
り
ま

す
。
市
が
連
携
し
て
い
る
下
記
の
サ
イ
ト

を
利
用
す
れ
ば
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ

ソ
コ
ン
で
簡
単
に
売
り
先
・
譲
り
先
を
見

つ
け
ら
れ
ま
す
。

市
の
連
携
サ
ー
ビ
ス
や
独
自
制
度
を
利
用

す
れ
ば
、「
お
財
布
に
優
し
い
」エ
コ
活

が
で
き
ま
す
。

　
環
境
に
配
慮
し
た
行
動
で
ポ
イ
ン

ト
が
た
ま
り
、
ポ
イ
ン
ト
数
に
応
じ

て
抽
選
に
応
募
で
き
る「
い
ば
ら
き

環エ

境コ

ポ
イ
ン
ト
」制
度
。
景
品
は
お

米
や
エ
コ
バ
ッ
ク
、
お
も
ち
ゃ
、
電

化
製
品
な
ど
さ
ま
ざ
ま
。
身
近
な
と

こ
ろ
か
ら
参
加
で
き
る
、
環
境
に
優

し
い
取
組
で
す
。

おいくら
不要品を一括査定！掲示板で譲り先を募集

ジモティー
買取をしてくれる店舗の一括査
定サイト。査定したい品物の情
報などを入力して査定依頼をす
ると、複数店舗の査定結果が届
きます。その中から
1店舗を選んで買取
をしてもらえば、よ
りよい条件で不要品
が処分できます。

サイトへの投稿を通して、不
要品の売買や無償で譲ること
ができます。投稿した品物を
気に入った人がいれば問い合
わせが来て、お
互いの日程など
を調整し、直接
品物のやりとり
をします。

「フードシェアリング」で
リーズナブルにお買い物を

　食品ロス削減のための取組の1つ「フー
ドシェアリング」。問題なく食べられるけ
れど、従来なら廃棄されてしまっていた多
くの食品が食品関連事業者から集まり、市
の連携サービスであるショッピングサイト

『K
ク ラ ダ シ

uradashi』内で販売されています。高価
な食材から普段使いの品まで、リーズナブ
ルな価格で購入が可能です。 売上の一部
は、社会貢献団体などに寄附されます。

※景品画像は 
イメージです。

エ
コ
な
ヒ
ン
ト

11

エ
コ
な
ヒ
ン
ト

22

⃝環境系のイベントに参
加（ダンボールコンポ
スト講習会など）

⃝環境に配慮した取組に
参加（フードドライブ※

への食品提供など）
⃝環境に配慮した製品の

購入（生ごみ処理容器
など）

※ご家庭で余っている食品
を提供すると、それを必
要とする人や団体に寄附
してくれるシステム。

「エコポイント」の
ため方

最大

97％
オフ！

詳細は
こちら

詳細は
こちら

市
の
連
携
サ
ー
ビ
ス
や
制
度
で
安
心

・エコに対する意識
が変わりました！

・楽しくポイントを
集めています。

参加者の声

詳細は
こちら

詳細は
こちら

2024.06
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ぐ
る
り 

0
円
お
譲
り
交
換
会

「
交
換
会
」で
必
要
な
も
の
と
交
換
す
る

　
不
要
品
を
た
だ
捨
て
る
の
で
は
な

く
、「
交
換
会
」
に
持
っ
て
行
っ
て

み
ま
せ
ん
か
。
交
換
会
に
は
、
さ
ま

ざ
ま
な
物
や
人
が
集
ま
り
ま
す
。
自

分
が
不
要
な
物
で
も
他
に
必
要
と
し

て
い
る
人
が
い
た
り
、
逆
に
他
の
誰

か
の
不
要
な
物
が
自
分
の
必
要
な
物

で
あ
っ
た
り
す
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。「
捨
て
る
の
は
も
っ
た
い
な
い
」

「
思
い
入
れ
が
あ
る
か
ら
捨
て
に
く

い
」と
い
う
物
と
想
い
を
、
う
ま
く

循
環
さ
せ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。

　
服
飾
品
か
ら
お
も
ち
ゃ
や
本
ま
で
、
魅
力

的
な
品
が
た
く
さ
ん
集
ま
る「
0
円
お
譲
り
交

換
会
」。
ま
だ
使
え
る
不
要
品
が
あ
れ
ば
会
場

に
持
ち
込
み
が
で
き
、
そ
の
場
で
必
要
な
人

の
手
に
渡
っ
て
い
き
ま
す
。
持
ち
込
め
る
品

が
な
く
て
も
、
も
ら
う
だ
け
で
の
参
加
も
可

能
。
来
場
者
か
ら
は「
自
分
が
持
ち
込
ん
だ
物

を
、
他
の
人
に
使
っ
て
も
ら
え
る
の
が
嬉
し

い
」と
い
う
声
が
聞
こ
え
、
回
を
追
う
ご
と
に

盛
り
上
が
り
を
見
せ
て
い
ま
す
。

来場者は品物を実際に手に取ってじっくりと選べる。

エ
コ
活
を
、

も
っ
と
楽
し
く
！

エ
コ
な
ヒ
ン
ト

33

● 主な開催場所
おにクル、IBALAB ＠広場 
など

● 開催日　月 1 ～ 2 回程度
（主に火・土・日曜）／
6 月は 9 日（日）に
IBALAB@ 広場にて

● 主催　エシカリズム
● 問合先　

ethicarhythm@ymail.ne.jp

要らないもの

必要なもの

各所から集まった「要らないもの」の中で、
自分に「必要なもの」があれば持ち帰りできる

来場者交換会

不
要
品
を
捨
て
る
の
で
は
な
く
、
交
換
会
で

の
交
流
や
リ
メ
イ
ク
を
通
し
て
、
ワ
ク
ワ
ク

す
る
よ
う
な
活
用
を
考
え
て
み
る
の
も
楽
し

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

交換会とは？

人
か
ら
人
へ 

物
が
め
ぐ
る
嬉
し
さ

要
ら
な
い
も
の
が
、
誰
か
の
必
要
な
も
の
に

持ち込める品は多種多様。ス
タッフによる見分の後、持ち込
んだ来場者自身がそれぞれの
ジャンルの場所に並べに行く。

不要になった洋服を手放せてスッキ
リ。食器や本などで気になる物があ
ればもらっていこうと思います。

だんだん参加者が増えていて、
「物を循環させる楽しさ」に共
感してくれる方が多くなってい
るのを感じています！

来場者 笹岡さんご夫婦主催者 ななこさん

EVENT

1

エシカリズム
ホームページ

詳細はこちら

2024.06
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衣
服
・
不
要
品
を

リ
メ
イ
ク
し
て
再
利
用
！

か
え
っ
こ
バ
ザ
ー
ル

く
る
く
る
＠
茨
木
市

　
主
に
未
就
学
児
が
使
う
衣
類
や
お
も

ち
ゃ
、
絵
本
な
ど
、
ま
だ
使
え
る
も
の

を
持
ち
込
み
、
有
料
ま
た
は
無
料
で
次

の
世
代
に
渡
せ
る
場
で
す
。
持
ち
込
み

品
が
な
く
て
も
、
会
場
の
品
物
を
持
ち

帰
る
だ
け
で
も
参
加
が
可
能
で
す
。
来

場
者
同
士
や
ス
タ
ッ
フ
が
、
品
物
を
通

し
て
育
児
に
関
す
る
会
話
を
す
る
こ
と

も
多
く
、
育
児
中
の
親
や
祖
父
母
同
士

の
交
流
の
場
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　
衣
服
な
ど
の
不
要
品
は
、
リ
メ
イ
ク
を

す
る
こ
と
で
も
、
別
の
使
い
道
が
見
つ
か

り
ま
す
。
少
し
の
手
間
と
ア
イ
デ
ア
で
、

思
い
が
け
な
い
素
敵
な
物
に
仕
上
が
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
不
要
品
か
ら
何
が
つ
く

れ
る
か
、
家
の
中
で
ど
う
活
か
せ
る
か
、

楽
し
み
な
が
ら
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

不要になった衣服でつくったバッ
グや小物。家族の誰かの不要品が、
別の家族の必需品になることも。

手芸で余った少しの
布からでも、こども
が遊べるおもちゃが
つくれる。

牛乳パックをいくつも折り重
ねて組み合わせ、布を縫って
つくったスツール（椅子）。

エ
コ
な
ヒ
ン
ト

44

● 大阪友の会
雑誌「婦人之友」の愛読者が
集まり、家庭環境の向上から社
会をよくしていくことを願って活
動している。不定期でリメイク
講習会「手作りの会」を開催。

すぐに使えるグッズが手に
入ったのでラッキーでした。
家族で楽しみました！

来場者
室谷さん
ご家族

あげる人ももらう人
もどちらも喜びを感
じることができる、
素敵な場です。お子
さんを連れてぜひお
越しください！

運営スタッフ
𠩤さん

サイズアウトした服を持ち
込み、必要なサイズを選ん
でいく人も多い。

次
の
世
代
に 

こ
ど
も
の
物
を
つ
な
ぐ● 開催場所

　おにクル 7 階 「きゃぱす」
　市民交流スペース
● 開催日　第 2・4 火曜日／
　6 月は 11 日（火）・25 日（火）
● 開催時間　10 時～ 12 時
● 対象物品　未就学児程度が
　使用するもの
● お渡し価格
　1 点 0 円～ 100 円程度
● 主催　特定非営利活動法人
　いばらき市民活動推進ネット
● 問合先 きゃぱす ☎ 623-8820

インスタグラム
アカウント

（@kaekko_bazar
_kurukuru）

詳細はこちら

安価なので、こどもたちの好みの物を気軽に選べる。

EVENT

2

「大阪友の会」
会員
米澤さん

「大阪友の会」
ホームページ

詳細はこちら

家族の服をリメイクして普段使いの品に！

チラシを折って
ごみ入れに！

牛乳パックをスツールに！

● はぎれ

● 衣服

教
え
て
く
れ
た
人

2024.06
広報いばらき5



ススメ11

ご
み
減
量
の
ス
ス
メ

● 回収ボックス設置場所 
・ 市役所南館 3 階 25 番
　資源循環課窓口
・ アイシティ各店舗
　市内店舗：アイシティ
　イオンモール茨木店
　（松ケ本町8-30
　イオンモール茨木3階）

● 小型家電
パソコン、携帯電話、カメラ、映像機器、
音響機器、ゲーム機、リモコンなどの
小型家電の付属部品、時計など

● 回収ボックス設置場所
市役所、生涯学習センター、
合同庁舎、庄栄図書館、
水尾図書館、福井市民体育館

　　　  紙類は新聞、段ボール、雑誌・雑がみのそれぞれの品目ごとに古紙

回収に出すことができます。中でも「雑がみ」は種類も形も豊富。雑誌の間に

挟んで出すことができるので、少しずつ古紙回収に出してみませんか。

使い捨てコンタクトレンズの空ケース

は、再資源化され、プラスチック製品

などに生まれ変わります。企業と市が

連携し、回収に取り組んでいます。

下記の小型家電は、市内6か所に設

置されている回収ボックスにお持ちく

ださい。

　紙類や衣類は「資源物」として回収に出せば、新たな製品

等に再資源化されます。また、「普通ごみ」を減らすことにも

つながり、限りある地球の資源を大切に使うことができます。

・・アイスなどの紙製容器
・・写真
・・匂い、汚れのついた紙
・・レシートなどの感熱紙
・・圧着はがき
・・シュレッダーにかけた紙

古紙回収に出せない

コンタクトケースも回収へ 小型家電は拠点回収へ

※�購入した店舗やメーカーを問わず、
回収しています。

※回収ボックスの投入口（35cm×20cm）に入る
　家電品全般が対象です。

今
日
か
ら

す
ぐ
で
き
る

ご
み
の
減
量
は
、家
庭
で
す
ぐ
に
取
り
組
め
る
最
も
身
近
な「
エ

コ
活
」で
す
。
環
境
へ
の
配
慮
だ
け
で
な
く
、
ご
み
出
し
が
楽

に
な
る
な
ど
、
普
段
の
生
活
に
も
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　　　  衣類、タオルなどの布類は洗濯して乾かし、清潔な状態に

して、45L以下のサイズの透明袋に入れて古布として出しましょう。

資源物
として

回収に出す

衣類

紙類

お菓子などの空き
箱も、雑誌の間に
挟んで出せます。

箱を段ボールに詰めて出す
ことはできません。箱を平
らになるように開いて、ひ
もでくくってください。

● 雑がみ
・・ちらし　・・コピー用紙　・・包装紙　・・紙袋
・・カレンダー ※金具は取り除く
・・ティッシュ、お菓子などの紙箱
  ※ビニールなどは取り除く
・・封筒、はがき（圧着はがきは除く）
  ※ビニールやセロハンは取り除く

古紙回収に出せる

詳細は
こちら

2024.06
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ススメ22

ススメ33

きちんと

分別を！

　「普通ごみ」はどうしても重くなりがちですが、生ごみは「水切り」

をしてからごみ袋に入れれば、水切りした分だけ軽くできます。

また、ごみ袋からの水漏れが少なくなるためごみ集積場所の異

臭対策にもなり、カラス被害の軽減も期待できます。

　マイボトルを持ち歩けば、ペットボ

トルの飲料を買わずにすむのでお財

布にも優しく、ペットボトルごみの削

減にも役立ちます。中身がなくなった

らぜひ給水機のご利用を。

捨て方に迷ったら
「茨ごみプリ」

● 給水機設置場所
・市役所本館 1 階 北側
  （パスポートセンター向かい）
市が設置している上記のほか、民間企業や
店舗など市内各所に設置されています。

● 水切り器
ネット状の生ごみ袋と市販の水
切り器を使うと楽に水切りがで
きます。ペットボトルの口の部
分を切り離して、同様の道具を
つくれます。

● 水切り紙袋
水切り紙袋は水切りに便
利なだけでなく、脱プラ
スチックなエコ生活にも
つながります。

　スマートフォン用のごみ分別アプリ
「茨ごみプリ」は、種類別の捨て方はも
ちろん、ごみの収集日がわかるカレン
ダーなど、便利な情報・機能が盛りだ
くさん。収集日の当日・前日の通知も設
定できるので、併せてご活用ください。

ごみの減量は市民の皆
さんの行動があってこ
そ。おトクで楽しく、
なおかつ環境にいい

「エコ活」を、ぜひ試
してみてください。

無料で
水分補給ができて

おトク！
資源循環課
濵田

● 使いやすいポイント 
①ごみの捨て方を簡単に検索できる
②ごみの日が一目瞭然
③エコなニュースが届く！

マイボトルで
ペットボトル

を削減

水切りの便利アイデア

生ごみは
水切りを

ぎゅっと

しぼる

2024.06
広報いばらき7
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定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。　　　　　　　　　　　　　　各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。
記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）

1 ガンバ大阪市民応援デー

とき 7/6 ㈯、19:00から

内容 横浜Ｆ・マリノス戦を高校生以下は無料、
大人は３０％割引で観戦

ところ パナソニックスタジアム吹田

対象 市民

3
令和 5年度価格高騰緊急支援給付金（10万円・こども加算）の
申請期限を 8/31 に延長します

￥高校生以下無料、大人 2,800 円（カテゴリー 4）、2,380 円（カテゴリー 5）、1,960
円（カテゴリー 6 下層）、申6/1 ～ 7/5 に、J リーグ ID を登録し、右図読み取
りから申込（チケットが売り切れ次第終了）、問ガンバ大阪☎ 06・6875・6880

2
こどもの写真を広報いばらきに掲載！
新コーナー「あつまれ！＃いばらきっず」の写真を募集

「＃いばらきっず」をつけて、子育て支援課インスタグラムア
カウントをタグ付けし、こども（未就学児以下）の写真をイン
スタグラムに投稿

②

子育て支援課のインスタグラム（右上図読み取り）をフォロー①

抽選で市から DM が届くので、こどもの下の名前、年齢、お
住まいの地域、こどもへのメッセージ（10 ～ 20 文字程度）
を返信

③

右図（イメージ）のとおり広報いばらきに掲載④

応
募
方
法
※

　広報いばらきを来月号からリニューアルすることに伴い、応
募があったこどもの写真を掲載する新コーナー「あつまれ！
＃いばらきっず」を開始します。インスタグラムに写真を投稿
することで手軽に応募できます。ぜひご応募ください。問子育
て支援課☎ 624・9301

※上記の方法のほか、市 HP からも応募が可能です

毎月4人程度を
抽選で掲載！

いっぱい食べて、いっぱい遊んで、
元気にすくすく育ってね！

たろうたろう ◯歳、◯◯町

掲載イメージ

　エネルギー・食料品等の物価高騰による負担増を踏まえ、2 月から①住民税均等割のみ課税
世帯に対し、１世帯あたり 10 万円、②低所得者の子育て世帯で、世帯内で扶養されている 18
歳以下の児童 1 人あたり 5 万円を支給しています。未申請の人には、6 月中旬
頃に再度市から確認書を送付します。確認書が届いた対象者は、８/31（消印有効）
までに、郵送またはオンラインで申請してください。なお、対象と思われる人で
案内が届かない場合は、コールセンターまでお問い合わせください。詳細は右図
読み取りをご覧ください。問同給付金コールセンター☎ 655・0159
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無や申込方法等でご不明な点がありましたら、市・各主催団体HP
または問・申でご確認ください。

定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。　　　　　　　　　　　　　　各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。
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特

集
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ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

市
議
会

だ
よ
り

7 いばらき保育士・幼稚園教諭等就職フェア

時6/9 ㈰、11:00 ～ 15:00、 受 付 は 10:30 ～
14:30、所立命館いばらきフューチャープラザイベ
ントホール、対保育士・幼稚園教諭・子育て支援員・
保育補助等として働きたい人、保育士で再就職を
希望する人等、内市内の公立・私立保育施設運営
法人等による説明会、問保育士・保育所支援セン
ター☎ 625・7111

時6/22 ㈯、14:00 ～ 15:30、所①ローズ WAM ワムホール、② YouTube
配信、定先着① 180 人・② 500 人、内パパの笑顔が未来を変える！（NPO
法人ファザーリングジャパン代表理事 安藤哲也さん）、備一時保育は 6/14
までに要申込、手話通訳あり、申6/1、9:00 から、右図読み取りから申込
または、電話でローズ WAM ☎ 620・9920

6 男女共同参画週間記念講演会 保

安藤哲也さん

5
阪急茨木西口駐車場の
自動車駐車場部分を廃止

　阪急茨木西口駐車場は自転車駐車場への移行により、6/30 をもって自動車駐車場
部分を廃止します。これまでご利用いただきありがとうございました。問交通政策課
☎ 647・2916

阪急茨木阪急茨木
西口駐車場西口駐車場

交通広場交通広場

阪急茨木市駅

阪急茨木市駅

茨木警察署茨木警察署
永代町交番永代町交番

4
茨木の魅力が伝わるショート動画を大募集！
茨木ラブリィCMキャンペーン＃イバラブ2024

　8/25 まで、茨木の魅力や茨木愛が市内外に伝わる動画
を募集します。イベント・グルメ・お気に入りスポットや、
何気ない日常を切り取った動画を、インスタグラムに投稿
してください。昨年完成したばかりの「お
にクル」の魅力が伝わる動画には「おにク
ル賞」も設定していますので、ぜひご応募
ください。詳細は右図読み取りからご覧く
ださい。問まち魅力発信課☎ 620・1602

応募方法※

※上記の方法のほか、市 HP からも応募が可能です

動画の「タイトル」と「＃イバラブ 2024」をつけて、
インスタグラムに投稿（詳細は左図読み取り参照）

賞金等

いいね賞

（1点）
30,000 円

おにクル賞

（1点）
30,000 円

優秀賞

（4点）
10,000 円

応募者の中から抽選で
10 人に市ふるさと納税
の人気返礼品等をプレゼ
ント！

その他にも
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無や申込方法等でご不明な点がありましたら、市・各主催団体 HP
または問・申でご確認ください。

介
護
保
険
料
の
滞
納
に
ご
注
意
を

　
災
害
等
の
特
別
な
事
情
が
あ
る
場
合
を
除

き
、
介
護
保
険
料
を
１
年
以
上
滞
納
す
る
と

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
料
が
い
っ
た
ん
全
額

利
用
者
負
担
と
な
り
、
２
年
以
上
滞
納
す
る

と
利
用
者
負
担
が
１
割
か
ら
３
割
に
上
が
る

な
ど
の
給
付
制
限
が
あ
り
ま
す
。
納
め
忘

れ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
問 

長
寿
介
護
課
☎

620
・
１
６
３
7

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
に
は

　
65
歳
以
上
（
第
１
号
被
保
険
者
）
で
介
護

保
険
サ
ー
ビ
ス
が
必
要
な
人
は
、
要
介
護
認

定
等
の
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。
40
～
64
歳

の
医
療
保
険
加
入
者
（
第
２
号
被
保
険
者
）

は
、
特
定
の
疾
病
に
よ
る
要
介
護
（
支
援
）

状
態
の
人
の
み
申
請
で
き
ま
す
。

持 

介
護
保
険
被
保
険
者
証
、
第
２
号
被
保
険

者
は
医
療
保
険
の
被
保
険
者
証
、
本
人
確
認

書
類
、
問 

長
寿
介
護
課
☎
620
・
１
６
３
9

高
齢
者
ご
い
っ
し
ょ
サ
ー
ビ
ス
の 

ご
利
用
を

対
在
宅
で
生
活
し
て
い
る
お
お
む
ね
65
歳
以

上
の
要
支
援
・
要
介
護
認
定
者
で
認
定
調
査

結
果
の
認
知
症
高
齢
者
日
常
生
活
自
立
度
が

ラ
ン
ク
Ⅱ
以
上
の
人
、
内 

認
知
症
高
齢
者
が

外
出
す
る
際
の
付
き
添
い
、
認
知
症
高
齢
者

の
家
族
が
外
出
等
の
際
の
見
守
り
、
１
回
２

時
間
以
内
、
１
か
月
当
た
り
10
時
間
以
内
、

￥ 

１
時
間
500
円
、
申
長
寿
介
護
課
☎
620
・

１
６
３
７

在
宅
高
齢
者
に
紙
お
む
つ
等
を
支
給

対
お
お
む
ね
65
歳
以
上
で
、
次
の
す
べ
て
に

該
当
す
る
人
、
①
要
介
護
認
定
３
～
５
で
紙

お
む
つ
等
を
使
用
、
②
市
民
税
非
課
税
の
世

帯
（
生
活
保
護
世
帯
を
除
く
）、
③
在
宅
で

介
護
を
受
け
て
い
る
、
内 

市
が
交
付
す
る
給

付
券
と
紙
お
む
つ・紙
パ
ン
ツ・尿
と
り
パ
ッ

ド
を
交
換
（
市
内
契
約
薬
局
・
薬
店
か
ら
配

達
、
１
か
月
上
限
5
千
円
）、
問 

長
寿
介
護

課
☎
620
・
１
６
３
７

認
知
症
高
齢
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

利
用
者
の
家
賃
を
一
部
補
助

対
次
の
全
て
に
該
当
し
、
市
が
認
定
し
た

人
、
①
市
内
在
住
で
認
知
症
高
齢
者
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
を
利
用
し
て
い
る
、
②
市
民
税
非

課
税
世
帯
（
配
偶
者
は
別
世
帯
も
含
む
）、

③
生
活
保
護
ま
た
は
中
国
残
留
邦
人
等
に
対

す
る
支
援
給
付
を
受
け
て
い
な
い
、
④
本
人

の
預
貯
金
等
が
１
千
万
円
（
夫
婦
で
２
千
万

円
）
以
下
、
申
申
請
書
（
市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
）、
事
業
者
と
の
利
用
契
約
書
・
重

要
事
項
説
明
書（
写
）、預
貯
金
の
通
帳（
写
）

を
直
接
、
長
寿
介
護
課
☎
620
・
１
６
３
９

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
等
へ
の 

苦
情
の
調
査
・
審
査

　
市
介
護
保
険
苦
情
調
整
委
員
会
で
は
、
介

護
保
険
サ
ー
ビ
ス
等
へ
の
苦
情
の
調
査
や
審

福
祉
・
人
権

点字広報声の広報

　市では、高齢者や視覚障害者に十分な情報提供が
できるよう、広報いばらきの音訳版と点字版を発行
しています。希望する人はご連絡ください。
内【声の広報】広報いばらきの原則全記事を CD（デ
イジー形式）に収録（新型コロナウイルス感染症の
影響により一部記事のみ収録する場合あり）、【点字
広報】広報いばらきから抜粋した内容（約 70 枚、
140 ページ）を収録、備デイジー形式で収録された
CD を再生するためには、専用の再生機器が必要です。
再生機器の購入の際に、重度の視覚障害者は日常生
活用具の給付として、補助制度を利用できる場合が
あります。詳細は障害福祉課☎ 620・1636 にお問
い合わせください。問まち魅力発信課☎ 620・1602

声の広報・点字広報のご利用を

査
を
行
い
ま
す
。
申
立
て
に
正
当
な
理
由
が

あ
る
と
認
め
る
と
き
は
、
市
や
サ
ー
ビ
ス
事

業
者
に
対
し
必
要
な
措
置
を
と
る
よ
う
意
見

し
ま
す
。
ま
ず
は
、
長
寿
介
護
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
被
保
険
者
、
そ
の
配
偶
者
ま
た
は
３
親
等

以
内
の
親
族
、
同
居
人
等
、
内 

市
の
窓
口
に

相
談
し
て
も
解
決
で
き
な
い
介
護
サ
ー
ビ

ス
・
要
介
護
認
定
等
に
関
す
る
苦
情
（
判
決

等
に
よ
り
確
定
し
た
権
利
関
係
、
裁
判
所
で

係
争
中
の
も
の
、
行
政
庁
で
不
服
申
立
て
審

理
中
の
も
の
、
要
介
護
者
の
保
険
給
付
に
関

し
な
い
も
の
を
除
く
）、
申
事
実
の
あ
っ
た

日
の
翌
日
か
ら
１
年
以
内
に
、
苦
情
申
立
書

を
郵
送
ま
た
は
直
接
、
〒
567
―

8505　
同
課
☎

620
・
１
６
３
９

生
活
保
護
制
度
の
ご
相
談　

　
生
活
保
護
は
、
病
気
や
ケ
ガ
、
働
き
手
を

失
う
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
で
生
活
に
困
っ

て
い
る
人
に
、
最
低
限
度
の
生
活
を
保
障
し

て
自
立
を
支
援
す
る
制
度
で
す
。
本
人
か
家

族
が
直
接
、
生
活
福
祉
課
に
相
談
す
る
か
、

地
区
の
民
生
委
員
等
に
相
談
し
同
課
へ
連
絡

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
生
活
保
護
の
申
請

は
国
民
の
権
利
で
す
。
た
め
ら
わ
ず
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
問 

同
課
☎
620
・
１
６
３
５

日
本
赤
十
字
社
活
動
資
金
を
募
集

　
６
月
は
日
本
赤
十
字
社
活
動
資
金
募
集
の

運
動
強
化
期
間
で
す
。
皆
さ
ん
か
ら
の
寄
附

金
は
災
害
救
護
、
医
療
・
保
健
・
社
会
福
祉

事
業
等
に
活
か
さ
れ
ま
す
。
１
人
で
も
多
く
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無
料
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健

康

イ
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ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

市
議
会

だ
よ
り

の
温
か
い
ご
支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

備 
口
座
振
込
等
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
申
６
月
３
日
～
７
月
５
日
に
、直
接
、

地
域
福
祉
課
☎
620
・
１
６
３
４

慰
霊
巡
拝
を
実
施

所 

ソ
ロ
モ
ン
諸
島
、
ウ
ズ
ベ
キ
ス
タ
ン
共
和

国
、
硫
黄
島
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
、
マ
リ
ア
ナ

諸
島
、
ミ
ャ
ン
マ
ー
、
対
慰
霊
巡
拝
を
行
う

地
域
の
戦
没
者
遺
族
、
備 

詳
細
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
問 

府
社
会
援
護
課
☎
06
・

６
９
４
４・６
６
６
２

ハ
ン
セ
ン
病
問
題
へ
の
ご
理
解
を

　
６
月
22
日
は
、
ら
い
予
防
法
に
よ
る
被
害

者
の
名
誉
回
復
と
追
悼
の
日
で
す
。
ハ
ン
セ

ン
病
は
、
ら
い
菌
の
感
染
に
よ
っ
て
お
こ
る

感
染
症
で
す
が
、
隔
離
を
必
要
と
し
な
い
病

気
で
す
。
し
か
し
、
国
に
よ
る
隔
離
政
策
と

「
無
ら
い
県
運
動
」
が
偏
見
・
差
別
を
助
長

し
、
社
会
全
体
が
、
ハ
ン
セ
ン
病
を
恐
ろ
し

い
病
気
と
誤
解
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
社
会

に
残
る
ハ
ン
セ
ン
病
に
対
す
る
偏
見
・
差
別

を
払
拭
す
る
た
め
に
は
、
よ
り
一
層
、
ハ
ン

セ
ン
病
問
題
の
理
解
を
深
め
て
い
く
こ
と
が

必
要
で
す
。
問 

人
権
・
男
女
共
生
課
☎
622
・

６
６
１
３

人
権
擁
護
委
員
に
よ
る
相
談

　
市
で
は
、
15
人
の
人
権
擁
護
委
員
（
右
下

表
）
が
、
地
域
の
皆
さ
ん
か
ら
の
人
権
相
談

を
受
け
、
問
題
解
決
の
お
手
伝
い
や
、
地
域

の
皆
さ
ん
に
人
権
に
つ
い
て
関
心
を
持
っ
て

も
ら
え
る
よ
う
な
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。「
こ
れ
は
人
権
問
題
で
は
？
」
と
感
じ

た
と
き
に
は
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
問 

人
権
・
男
女
共
生
課
☎
620
・
１
６
４
０

昨
年
度
ま
で
は
激
変
緩
和

措
置
期
間
と
し
て
、
各
市

町
村
で
独
自
の
保
険
料
率

で
運
用
し
て
い
ま
し
た
が
、

今
年
度
か
ら
は
保
険
料
率
が
完
全
統
一
と
さ

れ
、
府
内
の
ど
こ
に
住
ん
で
い
て
も
同
じ
所

得
・
世
帯
構
成
で
あ
れ
ば
同
一
の
保
険
料
と

な
り
ま
す
。
詳
細
は
右
図
読
み
取
り
か
ら
ご

覧
く
だ
さ
い
。
問 

保
険
年
金
課
（
国
保
）
☎

620
・
１
６
３
１

国
民
健
康
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料
の
納
付
書
を
発
送

【
国
民
健
康
保
険
料
】
６
月
中
旬
に
納
付
書

を
発
送
し
ま
す
。
コ
ン
ビ
ニ
で
も
納
付
で
き

ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
６
月
21
日
を

過
ぎ
て
も
届
か
な
い
場
合
は
、
保
険
年
金
課

（
国
保
）
☎
620
・
１
６
３
１
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
決
定
通
知
書
に
関
す

る
お
問
い
合
わ
せ
は
保
険
料
案
内
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー
☎
665
・
５
２
２
２
（
６
月
13
日
～
７

月
31
日
の
平
日
、
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

ま
で
、【
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
】
７
月
中

旬
に
納
付
書
を
発
送
し
ま
す
。
問 

同
課
（
高

齢
）
☎
620
・
１
６
３
０　

予
約
年
金
相
談
の
ご
利
用
を

時
６
月
18
日
㈫
、
午
前
10
時
～
正
午
・
午
後

１
時
～
４
時
、
１
人
15
分
間
、
所 

保
険
年

金
課
、
定 

先
着
15
人
、
内 

吹
田
年
金
事
務
所

相
談
員
に
よ
る
年
金
記
録
等
に
関
す
る
相

談
（
共
済
年
金
を
除
く
各
種
年
金
）、
持 

年

金
手
帳
、
基
礎
年
金
番
号
通
知
書
、
厚
生
年

※次のいずれかを満たす人、①給与等の収入金額が 55 万円を超える、② 65 歳未満で公的年金等収
入金額が 60 万円を超える、③ 65 歳以上で公的年金等収入金額が 125 万円を超える。

問保険年金課（国保）☎ 620・1631国民健康保険料の軽減基準が変更
　国民健康保険法施行令の改正により、前年の所得が一定
の基準以下の人は、今年度から国民健康保険料の軽減基準
が以下のとおり変わります。

【2 割軽減】43 万円＋ (54.5 万円×被保険者数 ) ＋ 10 万
円× ( 給与所得者等 ( ※ ) の数ー１) 以下、【5 割軽減】43
万円＋ (29.5 万円×被保険者数 ) ＋ 10 万円× ( 給与所得者
等 ( ※ ) の数ー１) 以下、【7 割軽減】変更なし

健
康
保
険
・
年
金

国
民
健
康
保
険
料
率
が 

府
内
市
町
村
で
統
一
さ
れ
ま
す

　
国
民
健
康
保
険
制
度
は
平
成
30
年
4
月
か

ら
、
持
続
可
能
で
安
定
し
た
制
度
運
営
を

図
る
た
め
、
府
全
体
で
運
営
し
て
い
ま
す
。

金
被
保
険
者
証
、
年
金
証

書
、
身
分
証
（
顔
写
真
付

き
以
外
は
２
点
必
要
）、
職

歴
メ
モ
等
（
本
人
以
外
の

場
合
は
指
定
様
式
の
委
任
状
）、
申
６
月
３

日
、
午
前
９
時
か
ら
、
右
図
読
み
取
り
か
ら

申
込
、
ま
た
は
電
話
で
同
課
（
年
金
）
☎

人権擁護委員
氏名 担当校区

道
どうまん

満正
まさよし

義 三島中学校

田
た む ら

村義
よ し の り

則 東雲中学校

岡
お か む ら

村節
せ つ え

惠 西中学校

北
き た が わ

川都
と よ こ

代子 太田中学校

佐
さ と う ふ さ こ

藤房子 東中学校

髙
た か だ

田潤
じゅんこ

子 南中学校

畠
はたけやま

山眞
し ん ご

悟 養精中学校

氏名 担当校区
渡
わ た な べ

邉福
ふ く こ

子 北陵中学校（忍頂寺小学校を除く）
浦
う ら の

野祐
ゆ み こ

美子 西陵中学校
田
た ば た

畑 敬
たかし

天王中学校
梶
か じ

 隆
た か は る

治 豊川中学校
山
や ま だ

田ひろ美
み

平田中学校
西
にしうら

浦章
あ き お

雄 清溪・忍頂寺小学校

塩
し お み

見廣
ひろつぐ

次
彩都西中学校

（清溪小学校を除く）
入
いりまじり

交享
きょうこ

子 北中学校
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無や申込方法等でご不明な点がありましたら、市・各主催団体 HP
または問・申でご確認ください。

620
・
１
６
３
２

障
害
年
金
予
約
相
談
の
ご
利
用
を

時
６
月
10
日
㈪
・
19
日
㈬
・
28
日
㈮
、
午
前

９
時
30
分
～
午
後
０
時
20
分
・
午
後
１
時
30

分
～
４
時
20
分
、
所 
保
険
年
金
課
、
定 

各
日

先
着
6
人
、
内 

社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る
障

害
基
礎
年
金
受
給
手
続
に
関
す
る
相
談
（
障

害
厚
生
年
金
を
除
く
）、
持 
年
金
手
帳
、
基

礎
年
金
番
号
通
知
書
、
厚
生
年
金
被
保
険
者

証
、
年
金
証
書
、
医
療
機
関
受
診
等
に
関
す

る
メ
モ
、
身
分
証
等
（
本
人
以
外
の
場
合
は

委
任
状
）、
申 

下
図
読
み
取

り
か
ら
申
込
ま
た
は
、
電

話
で
同
課
（
年
金
）
☎
620
・

１
６
３
２　

国
民
年
金
は
60
歳
以
上
で
も 

加
入
で
き
ま
す

　
過
去
に
国
民
年
金
に
加
入
し
て
い
な
か
っ

た
・
保
険
料
を
納
め
忘
れ
た
・
免
除
さ
れ
た

期
間
を
埋
め
る
た
め
に
、
60
歳
以
上
で
も
65

歳
に
な
る
前
月
ま
で
、
本
人
の
申
し
出
に
よ

り
任
意
加
入
で
き
ま
す
。
ま
た
、
昭
和
40
年

４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
で
、
65
歳
時

に
年
金
を
受
け
取
る
た
め
に
必
要
な
納
付
期

間
が
足
り
な
い
場
合
も
、
不
足
す
る
期
間
を

満
た
す
ま
で
（
最
長
70
歳
に
な
る
前
月
ま

で
）
任
意
加
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
原

則
、
口
座
振
替
払
い
で
、
預
金
通
帳
・
届
出

印
・
年
金
手
帳
・
基
礎
年
金
番
号
通
知
書
を

持
参
し
て
く
だ
さ
い
（
合
算
対
象
期
間
等
を

確
認
す
る
た
め
、
他
の
書
類
が
必
要
な
場
合

あ
り
）。
た
だ
し
、
現
在
、
老
齢
基
礎
年
金

の
繰
上
げ
支
給
を
受
け
て
い
る
人
や
厚
生
年

金
加
入
中
の
人
は
加
入
で
き
ま
せ
ん
。
問 

保

険
年
金
課
（
年
金
）
☎
620
・
１
６
３
２

年
金
受
給
者
が
所
在
不
明
の 

場
合
は
届
出
を

　

年
金
受
給
者
の
所
在
が
１
か
月
以
上
不

明
の
と
き
は
、
同
世
帯
の
人
が
所
在
不
明

の
届
出
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。
届
出

後
、
本
人
の
現
況
確
認
を
行
っ
て
も
所
在

が
不
明
な
場
合
、
年
金
の
支
払
い
が
一
時

停
止
し
ま
す
。
問 

吹
田
年
金
事
務
所
☎
06
・

６
８
２
１・２
４
０
１

税
　
　 

金

金
か
ら
の
天
引
き
）
を
継
続
し
て
い
る
人
に

は
、
税
額
の
明
細
書
の
み
を
送
付
し
ま
す
。

な
お
、
市
・
府
民
税
が
非
課
税
の
人
に
は
納

税
通
知
書
を
送
付
し
ま
せ
ん
。
問 

市
民
税
課

☎
620･

１
６
１
４

所
得
証
明
書
（
非
課
税
証
明
書
）
が

必
要
な
人
は
市
・
府
民
税
の
申
告
を

　
昨
年
中
の
収
入
内
容
に
よ
り
市
・
府
民
税

の
申
告
義
務
が
な
い
人
が
、
所
得
証
明
（
非

課
税
証
明
）
が
必
要
に
な
っ
た
と
き
、
申
告

が
な
い
と
証
明
書
を
発
行
す
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
（
公
的
年
金
所
得
者
、
給
与
所
得
者

で
勤
務
先
か
ら
給
与
支
払
報
告
書
が
提
出
さ

れ
て
い
る
人
を
除
く
）。
国
民
健
康
保
険
料・

介
護
保
険
料
・
公
営
住
宅
の
家
賃
等
の
算
定

に
必
要
な
人
や
、
こ
ど
も
医
療
制
度
等
の
各

種
制
度
の
利
用
、
コ
ン
ビ
ニ
で
の
税
証
明
書

発
行
等
を
予
定
し
て
い
て
未
申
告
の
人
は
、

早
め
に
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。
持 

マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は
通
知
カ
ー
ド
、
運
転

免
許
証
等
の
本
人
確
認
書
類
、
昨
年
中
に
収

入
の
あ
っ
た
人
は
源
泉
徴
収
票
ま
た
は
給
与

明
細
書
等
、
問 

市
民
税
課
☎
620･

１
６
１
４

令
和
６
年
度
所
得
（
課
税
・
非
課
税
）

証
明
書
を
発
行

　
６
月
３
日
か
ら
、
令
和
６
年
度
の
所
得
証

明
書
を
発
行
し
ま
す
。
申
請
の
際
に
は
、
証

明
年
度
と
、
証
明
の
対
象
と
な
る
収
入
の
期

間
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
（
１
年
の
ず
れ
が

あ
り
ま
す
）。
ま
た
、
所
得
証
明
書
と
市
・

府
民
税
納
税
証
明
書
は
、
令
和
5
・
6
年
度

分
で
あ
れ
ば
、
コ
ン
ビ
ニ
で
発
行
で
き
、
窓

口
よ
り
100
円
安
く
な
り
ま
す
。
コ
ン
ビ
ニ
で

税
証
明
書
を
取
得
す
る
た
め
に
は
、
証
明
書

発
行
機
能
が
付
い
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

ま
た
は
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
が
必
要
で

す
。
な
お
、
収
入
の
申
告
を
さ
れ
て
い
な

い
人
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。
問 

市
民
税
課
☎

620
・
１
６
１
４

市
税
の
納
付
は
、
便
利
・
安
全
・ 

確
実
な
口
座
振
替
の
ご
利
用
を

  

口
座
振
替
の
利
用
は
取
扱
金
融
機
関
ま
た

は
収
納
課
で
申
込
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
同
課
で
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を

利
用
し
て
申
込
（
ペ
イ
ジ
ー
口
座
振
替
受
付

サ
ー
ビ
ス
）
で
き
ま
す
。

対
市
・
府
民
税
（
普
通
徴
収
分
）、
固
定
資

産
税
（
償
却
資
産
を
含
む
）、
都
市
計
画
税
、

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）、
持 

預
（
貯
）
金

通
帳
、
通
帳
届
出
印
鑑
、
市
税
納
税
通
知
書

ま
た
は
領
収
証
書
、
ペ
イ
ジ
ー
口
座
振
替
受

付
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
人
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ

今
月
の
納
付（
７
月
1
日
㈪
ま
で
）

●
市
・
府
民
税
第
１
期
分

●
国
民
健
康
保
険
料
普
通
徴
収
第
１
期
分

●
介
護
保
険
料
普
通
徴
収
第
３
期
分

市
・
府
民
税
の
税
額
決
定
・ 

納
税
通
知
書
を
送
付

　
今
年
度
の
市
・
府
民
税
の
税
額
決
定
・
納

税
通
知
書
を
６
月
５
日
に
発
送
し
ま
す
。
６

月
13
日
頃
ま
で
に
届
か
な
い
場
合
は
、
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。
前
年
度
か
ら
特
別
徴
収
（
年
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

市
議
会

だ
よ
り

カ
ー
ド
、
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
、

健
康
保
険
証
等
）、
備 

申
込
用
紙
は
市
内
金

融
機
関
や
同
課
に
設
置
（
電
話
ま
た
は
市
HP

か
ら
請
求
可
）、
ペ
イ
ジ
ー
口
座
振
替
受
付

サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で
き
る
金
融
機
関
等
詳
細

は
市
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
問 

同
課
☎
620
・

１
６
１
６

夜
間
・
休
日
窓
口
を
開
設
～
国
民
健
康

保
険
料
、
市
税
・
清
掃
手
数
料
収
納
～

時【
休
日
】
６
月
23
日
㈰
、
午
前
９
時
～
午

後
５
時
、【
夜
間
】
24
日
㈪
、午
後
８
時
ま
で
、

所 

①
国
民
健
康
保
険
料
＝
市
役
所
本
館
1
階

7
番
窓
口
、
②
市
税
・
清
掃
手
数
料
＝
市
役

所
本
館
２
階
13
番
窓
口
、備 

夜
間
と
休
日
は
、

本
館
東
玄
関
横
の
地
下
通
用
口
か
ら
入
り
、

守
衛
室
に
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。
問 

①
保

険
年
金
課
（
徴
収
）
☎
620
・
１
６
３
１
、
②

収
納
課
☎
620
・
１
６
１
６

防
止
月
間
、
１
日
～
７
日

は
が
け
崩
れ
防
災
週
間
で

す
。
大
雨
に
よ
る
洪
水
や

土
砂
災
害
か
ら
自
分
の
身

を
守
る
た
め
に
は
、
日
頃
か
ら
水
害
・
土
砂

災
害
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
等
で
自
宅
の
災
害
リ

ス
ク
や
避
難
方
法
、
避
難
先
等
を
確
認
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
市
等
か
ら
さ
ま
ざ

ま
な
方
法
で
災
害
情
報
や
防
災
気
象
情
報
を

発
信
し
ま
す
（
右
下
図
読
み
取
り
参
照
）。

問 

危
機
管
理
課
☎
620
・
１
６
１
７

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
J
ア
ラ
ー

ト
）
の
緊
急
地
震
速
報
訓
練
の
実
施

　
地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
等
の
緊
急
情
報

を
、
国
か
ら
瞬
時
に
伝
え
る
同
シ
ス
テ
ム
を

用
い
た
緊
急
地
震
速
報
訓
練
を
実
施
し
ま

す
。

時
６
月
20
日
㈭
、
午
前
10
時
頃
、
内 

市
内
81

か
所
に
設
置
し
て
い
る
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー

に
よ
る
試
験
放
送
（
放
送
内
容
は
自
動
応

答
サ
ー
ビ
ス
☎
050
・
５
４
３
３・
９
１
６
１

で
確
認
可
）、
問 

危
機
管
理
課
☎
620
・

１
６
１
７

地
域
活
動
の
活
性
化
に 

向
け
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
実
施

　
市
で
は
、
現
在
、
各
地
域
で
地
域
課
題
の

洗
い
出
し
・
共
有
を
行
う
と
と
も
に
、
そ
の

解
決
方
策
を
検
討
す
る
地
域
活
動
の
活
性
化

に
向
け
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
す
で
に
17
校
区
で
実
施
し
、
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
で
出
た
ア
イ
デ
ア
を
踏
ま
え
た
取

教
育
・
こ
ど
も

ケ
ア
児
と
保
護
者
、
内 

入
所
・
入
園
に
関
す

る
相
談
・
説
明
、
医
師
に
よ
る
問
診
、
申
6

月
24
日
～
28
日
、午
前
９
時
～
午
後
４
時
に
、

電
話
ま
た
は
直
接
、
保
育
幼
稚
園
総
務
課
☎

655
・
２
７
５
３

な
い
）
人
、
①
65
歳
以
上
の
単
身
高
齢
者
、

②
65
歳
以
上
の
み
の
高
齢
者
世
帯
、
③
避
難

行
動
要
支
援
者
（
身
体
障
害
者
手
帳
１・
２

級
を
所
持
す
る
身
体
障
害
者
、
精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳
１・
２
級
を
所
持
す
る
単
身

世
帯
、
療
育
手
帳
Ａ
を
所
持
す
る
知
的
障
害

者
、
要
介
護
認
定
３
～
５
を
受
け
た
人
、
同

居
者
の
み
で
は
避
難
が
困
難
な
人
の
う
ち
、

市
長
が
支
援
の
必
要
を
認
め
た
人
（
施
設
入

所
者
や
長
期
入
院
中
の
人
を
除
く
））、
④
地

区
連
合
自
治
会
長
、
⑤
自
主
防
災
組
織
の
会

長
、
⑥
要
配
慮
者
利
用
施
設
の
施
設
管
理

者
、
⑦
国
道
171
号
以
北
の
土
砂
災
害
警
戒
区

域
を
含
む
小
学
校
区
の
単
位
自
治
会
長
、
申

申
込
書
（
危
機
管
理
課
で
配
付
、
市
HP
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
を
、
郵
送
・
フ
ァ
ッ
ク

ス
ま
た
は
直
接
、
〒
567
―

8505　
同
課
☎
620
・

１
６
１
７
、

624
・
９
２
４
９

６
月
は
土
砂
災
害
防
止
月
間
～
大
雨
に

備
え
て
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
確
認
を
～

　
長
雨
の
季
節
を
迎
え
る
６
月
は
土
砂
災
害

ま 

ち 

づ 

く 

り

教
育
委
員
会
定
例
会
の
傍
聴
を

時
６
月
25
日
㈫
、
午
後
2
時
か
ら
、
所 

市
役

所
南
館
６
階
会
議
室
、
備 

一
部
非
公
開
の
場

合
あ
り
、
問 

教
育
政
策
課
☎
620
・
１
６
８
０

医
療
的
ケ
ア
児
の
保
育
施
設
へ
の 

入
所
・
園
希
望
者
個
別
相
談
会

時
７
月
10
日
㈬
、
午
後
2
時
～
６
時
、
所 

市

役
所
本
館
３
階
第
3
会
議
室
、
対
保
育
施
設

へ
の
入
所
・
入
園
を
検
討
し
て
い
る
医
療
的

景
観
審
議
会
の
市
民
委
員
を
募
集

時
10
月
１
日
㈫
か
ら
２
年
間
（
再
任
あ
り
）、

平
日
、
年
２
回
程
度
、
対
18
歳
以
上
の
市
内

在
住
・
在
勤
・
在
学
者
（
市
の
審
議
会
等
委

員
を
３
機
関
以
上
兼
職
し
て
い
る
人
、
国

ま
た
は
地
方
公
共
団
体
の
議
員
・
職
員
等

を
除
く
）、
定 

２
人
、
内 

景
観
に
関
す
る
事

項
の
審
議
等
、
￥ 
日
額
９
千
円
、
申
6
月
28

日
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
市
HP
か
ら
申

込
ま
た
は
、
申
込
書
（
都
市
政
策
課
で
配

付
、
市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
と
小
論

文
を
、
郵
送
・
メ
ー
ル
・
直
接
、
〒
567
ー

8505 

同
課
☎
620
・
１
６
６
０
、
toshi@

city.
ibaraki.lg.jp

固
定
電
話
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
で 

避
難
情
報
等
を
配
信

　
市
で
は
、
携
帯
電
話
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
利
用
し
な
い
（
で
き
な
い
）
人
等
を
対
象

に
、
災
害
時
の
避
難
情
報
等
の
緊
急
情
報
を

固
定
電
話
や
フ
ァ
ッ
ク
ス
へ
自
動
発
信
す
る

サ
ー
ビ
ス（
登
録
制
）を
実
施
し
て
い
ま
す
。

対
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
、
①
～
③

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
等
を
利
用
し
な
い
（
で
き
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組
も
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
地
域
で
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
検
討
し
た
い
場
合
は
、
職
員
が

地
域
に
訪
問
し
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
実
施
の

目
的
や
手
法
、
効
果
を
説
明
し
ま
す
の
で
、

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
問 

地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
☎
620
・
１
６
０
４

６
月
は
自
治
会
加
入
促
進
月
間

　
災
害
時
の
住
民
同
士
の
助
け
合
い
や
、
美

し
い
ま
ち
な
み
を
保
つ
清
掃
活
動
、
行
政
や

地
域
の
情
報
共
有
等
が
、
自
治
会
を
通
じ
て

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
自
治
会
は
、
そ
う
い
っ

た
「
つ
な
が
り
」
や
「
心
の
豊
か
さ
」
を
感

じ
る
こ
と
が
で
き
る
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の

1
つ
で
す
。
隣
近
所
と
交
流
を
通
し
地
域
の

活
動
に
参
加
す
る
等
、
あ
な
た
に
で
き
る
こ

と
か
ら
地
域
と
の
つ
な
が
り
を
持
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。
あ
な
た
の
住
む
町
が
、
安
全
・
安

心
で
心
豊
か
な
場
所
と
な
る
た
め
に
、
あ
な

た
の
参
加
が
必
要
で
す
。
問 

地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
課
☎
620
・
１
６
０
４

茨
木
ま
ち
み
レ
ポ
ー
タ
ー
が

Instagram

等
で
ま
ち
の
魅
力
を
発
信

　
「
茨
木
が
好

き
！
」
な
人
た

ち
に
よ
る
魅
力

PR
チ
ー
ム
が
、

６
月
か
ら
新
メ

ン
バ
ー
で
活
動

を
開
始
し
ま

す
。
茨
木
の
ス

テ
キ
な
場
所
・

店
・
イ
ベ
ン
ト
等
を
取
材

し
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
発
信
し
て

い
ま
す
。
詳
細
は
下
図
読

み
取
り
か
ら
ご
覧
く
だ
さ

い
。
問 

ま
ち
魅
力
発
信
課
☎
620
・
１
６
０
２

６
月
１
日
～
７
日
は
水
道
週
間

　
市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
、
安
全
・
安

心
な
水
道
水
を
安
定
給
水
で
き
る
よ
う
に
努

め
て
い
ま
す
。
私
た
ち
の
生
活
に
欠
か
す
こ

と
の
で
き
な
い
水
道
に
つ
い
て
、
皆
さ
ん
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。【
水

を
備
え
よ
う
～
水
道
週
間
イ
ベ
ン
ト
～
】
時

６
月
５
日
㈬
、
午
前
10
時
～
午
後
４
時
、
所 

IBALAB

＠
広
場
、
内 

給
水
車
に
よ
る
給
水

実
演
、
備
蓄
水
（
ボ
ト
ル
入
り
飲
料
水
）
の

配
付
（
先
着
480
人
）、
問 

水
道
部
総
務
課
☎

620
・
１
６
９
０

水
道
料
金
は
口
座
振
替
で

　
水
道
料
金
の
支
払
い
は
、
便
利
な
口
座
振

替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
お
客
様
番
号
を
確

認
し
、
金
融
機
関
所
定
の
申
込
書
ま
た
は
市

指
定
の
口
座
振
替
依
頼
書
に
よ
り
、
金
融
機

関
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
問 

営
業
課
☎

620
・
１
６
９
１

漏
水
チ
ェ
ッ
ク
を
し
ま
し
ょ
う

　
水
道
メ
ー
タ
ー
か
ら
蛇
口
ま
で
は
、
皆
さ

ん
の
管
理
と
な
り
ま
す
の
で
、
日
ご
ろ
か
ら

漏
れ
が
な
い
か
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。
全

て
の
蛇
口
を
閉
め
た
状
態
で
メ
ー
タ
ー
の
パ

イ
ロ
ッ
ト
マ
ー
ク
が
回
っ
て
い
れ
ば
漏
水
の

疑
い
が
あ
り
ま
す
。
な
お
、
漏
水
の
修
理
後

に
水
道
料
金
等
の
軽
減
が
受
け
ら
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
問 

営
業
課
☎
620
・
１
６
９
１

６
月
は
危
険
物
安
全
月
間
～
身
の
回

り
の
危
険
物
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
～

　
ガ
ソ
リ
ン
や
灯
油
、消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
、

油
性
塗
料
、
着
火
剤
等
の
危
険
物
は
取
り
扱

い
を
誤
る
と
火
災
や
爆
発
を
招
き
、
重
大
な

事
故
に
つ
な
が
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
事
故
を

防
ぐ
た
め
、
安
全
で
正
し
い
取
扱
い
や
保
管

を
し
ま
し
ょ
う
。
▼
火
気
の
近
く
で
は
使
用

し
な
い
、
▼
屋
外
や
窓
を
開
け
る
な
ど
風
通

し
の
良
い
場
所
で
使
用
す
る
、
▼
高
温
を
避

け
、
直
射
日
光
の
当
た
ら
な
い
場
所
で
保
管

す
る
、
▼
適
正
な
容
器
で
保
管
す
る
。
問 

予

防
課
☎
622
・
６
９
９
４

６
月
は
建
設
リ
サ
イ
ク
ル
法
に 

基
づ
く
全
国
一
斉
パ
ト
ロ
ー
ル
月
間

　
市
で
は
、
期
間
中
に
法
令
の
周
知
・
啓
発

と
分
別
解
体
・
再
資
源
化
の
適
正
な
実
施
の

確
保
の
た
め
、
関
係
機
関
と
合
同
に
よ
る
現

場
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
ま
す
。
問 

審
査
指

導
課
☎
620
・
１
６
６
１

安
威
川
ダ
ム
フ
ラ
ッ
シ
ュ
放
流
を
実
施

　
フ
ラ
ッ
シ
ュ
放
流
日
は
安
威
川
の
水
位
が

上
昇
し
て
危
険
で
す
の
で
、
川
の
中
に
は
入

ら
な
い
で
く
だ
さ
い
。

時
６
月
19
日
㈬
、
午
前
10
時
～
午
後
２
時
、

備 

大
雨
等
で
ダ
ム
の
放
流
量
が
増
加
し
た
場

合
や
渇
水
傾
向
の
場
合
、
予
告
無
く
延
期
・

中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
詳
細
は
下
図
読
み
取

り
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ

い
。
問 

府
茨
木
土
木
事
務

所
☎
627
・
１
１
２
１

環
　
　 

境

割
れ
や
す
い
ご
み
の
出
し
方

　

陶
器
類
や
ガ
ラ
ス
等
の
割
れ
る
と
危
険

な
も
の
は
紙
に
包
ん
で
、「
陶
器
」「
ガ
ラ

ス
」
等
と
書
い
た
紙
を
貼
っ
て
出
し
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
電
球
や
蛍
光
灯
は
割
れ
な
い

よ
う
に
紙
で
包
む
か
、
購
入
時
の
箱
に
入
れ

て
出
し
て
く
だ
さ
い
。
１
番
長
い
と
こ
ろ
を

測
っ
て
30
㎝
未
満
で
あ
れ
ば
、
普
通
ご
み
の

日
、
30
㎝
以
上
１
ｍ
未
満
は
粗
大
ご
み
（
小

型
）
の
日
、１
ｍ
以
上
は
粗
大
ご
み
（
大
型
）

の
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、飲
料
品
、

食
料
品
・
飲
み
薬
・
化
粧
品
の
び
ん
は
資
源

パイロットマーク



暮らしのガイド

定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。　　　　　　　　　　　　　　各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。
記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）2024.6

広報いばらき15

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

市
議
会

だ
よ
り

資
の
申
込
に
手
数
料
は
不
要
で
す
。
な
お
、

制
度
に
は
制
約
等
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
商

工
労
政
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
一
部
の
融
資
に
は
次
の
と
お
り
補
助
が

あ
り
ま
す
。【
信
用
保
証
料
の
補
助
】
右
表

の
う
ち
、
600
万
円
以
下
の
制
度
融
資
、
持 

信

用
保
証
委
託
申
込
書
（
写
）、
印
鑑
（
法
人

物
の
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。
問 

資
源
循
環

課
☎
620
・
１
８
１
４

ご
み
処
理
施
設
排
ガ
ス
中 

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
濃
度
調
査
結
果

　
環
境
衛
生
セ
ン
タ
ー
で
は
、
毎
年
、
ご
み

処
理
施
設
の
煙
突
か
ら
排
出
さ
れ
る
ガ
ス
の

調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
度
に
調
査
し

た
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
の
結
果
は
、
左
表
の
と

お
り
排
出
基
準
を
大
き
く
下
回
っ
て
い
ま
し

た
。
問 

環
境
事
業
課
☎
634
・
１
６
２
７

1 n
ナノグラム

g ＝10 億分の1g
TEQ ＝ダイオキシン類の濃度（毒性の強さ）を表す記号

区分 調査日
（昨年） 濃度 排出

基準
第 1 工場 1 号炉 6/13 0

1第 2 工場 1 号炉 9/13 0

第 2 工場 2 号炉 6/7 0

特殊焼却炉 T-2
5/15

3.3
5

特殊焼却炉 T-3 1.6

ごみ処理施設排ガス中ダイオキシン類濃度
（単位：ng-TEQ/m3N）中

小
企
業
事
業
資
金
融
資
の
ご
利
用
を

　
市
で
は
、
保
証
協
会
の
保
証
付
の
市
内
中

小
企
業
向
け
事
業
資
金
融
資
の
あ
っ
せ
ん
を

行
っ
て
い
ま
す
（
右
下
表
の
と
お
り
）。
融

商
工
・
消
費
生
活

制度名 限度額 期間 貸付年利率

市
①中小企業振興資金融資 1,250 万円（無担保）

600 万円以下＝ 60 か月
以内、600 万円超 1,250
万円以下＝ 84 か月以内

5 年以内＝ 0.9%、
5 年超 7 年以内＝

1.0%
②中小企業設備投資
応援資金融資 3,000 万円（無担保）

120 か月以内

金融機関所定
（1.0% 以下）

府

③小規模サポート資金 2,000 万円（無担保） 1.4 ～ 1.6%
④開業・スタートアップ応援資金 3,500 万円（無担保） 1.0 ～ 1.4%
⑤経営安定資金※ 2 億円（うち 8,000

万円は無担保） 金融機関所定

新型コロナウイルス感染症（等）
⑥伴走支援型資金※
⑦経営改善サポート資金

⑥ 1 億円
⑦ 2 億円（うち 8,000
万円は無担保）

⑥ 120 か月以内
⑦ 180 か月以内 1.2％

上記以外の融資制度あり
5/1 現在。貸付年利率は変更する場合あり。※原則、市の認定が必要

の
場
合
は
実
印
）、
信
用
保
証
決
定
の
お
知

ら
せ
（
写
）（
金
融
機
関
か
ら
交
付
）、
返
済

予
定
表
（
写
）（
金
融
機
関
か
ら
融
資
手
続

完
了
後
交
付
）、
税
の
完
納
証
明
書
（
申
請

書
は
同
課
で
配
付
）、
本
人
名
義
の
預
金
通

帳
、
申
貸
付
日
か
ら
３
か
月
以
内
に
、
同
課

☎
620
・
１
６
２
０

産
業
情
報
サ
イ
ト 

「
あ
い
・
き
ゃ
っ
ち
」
の
ご
利
用
を

　

同
サ
イ
ト
で
は
、
市
内
の
登
録
事
業
所

（
企
業
や
お
店
）
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
ビ

ジ
ネ
ス
や
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
の
情
報
が
満
載
で

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。
登
録
を
希

望
す
る
事
業
所
は
、
同
サ
イ
ト
か
ら
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。
問 

商
工
労
政
課
☎
620
・

１
６
２
０

６
月
は
「
就
職
差
別
撤
廃
月
間
」 

～
し
な
い 

さ
せ
な
い 
就
職
差
別
～

　
就
職
の
面
接
で
、
本
人
や
家
族
の
出
身
地

消
費
生
活
だ
よ
り

困
り
事
は
、
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
624
・
１
９
９
９

【
事
例
】
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て

い
た
ら
、
突
然
警
告
音
が
鳴
り
、
画
面
に

「
ウ
イ
ル
ス
感
染
の
可
能
性
あ
り
」の
メ
ッ

セ
ー
ジ
と
、
マ
イ
ク
ロ
ソ
フ
ト
社
を
か
た

る
電
話
番
号
が
表
示
さ
れ
た
。
電
話
を
か

け
る
と
「
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て
い
る
。

除
去
す
る
た
め
、
３
万
円
の
プ
リ
ペ
イ
ド

カ
ー
ド
型
電
子
マ
ネ
ー
を
買
っ
て
、
番
号

を
伝
え
て
」
と
言
わ
れ
た
。
指
示
さ
れ
る

ま
ま
購
入
し
、
番
号
を
伝
え
る
と
、「
間

違
っ
て
い
る
の
で
も
う
一
度
３
万
円
分
を

購
入
す
る
よ
う
に
」
と
言
わ
れ
た
の
で
、

不
審
に
思
い
電
話
を
切
っ
た
。

【
回
答
】
偽
警
告
画
面
や
警
告
音
を
出
す

こ
と
で
電
話
を
か
け
さ
せ
、
有
償
サ
ポ
ー

ト
や
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ソ
フ
ト
等
の
契
約
を

迫
る
手
口
に
関
す
る
相
談
が
多
く
寄
せ
ら

れ
て
い
ま
す
。
絶
対
に
表
示
さ
れ
た
番
号

に
電
話
を
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
警
告
画

面
を
消
す
方
法
は
、（
独
）
情
報
処
理
推

進
機
構
HP
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

パ
ソ
コ
ン
の
警
告
音
に
気
を
つ
け
て
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無や申込方法等でご不明な点がありましたら、市・各主催団体 HP
または問・申でご確認ください。

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
運
営
懇
話
会

の
傍
聴
を

時
６
月
27
日
㈭
、
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、

所 

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
102
、定 

先
着
５
人
、

問 

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
624
・
０
７
９
９

求
　
　 

人

や
職
業
、
思
想
・
信
条
等
の
質
問
を
す
る
こ

と
は
、
本
人
に
責
任
の
な
い
事
項
や
本
来
自

由
で
あ
る
べ
き
事
項
で
応
募
者
を
判
断
す
る

こ
と
に
な
り
、
就
職
差
別
に
つ
な
が
る
恐

れ
が
あ
り
ま
す
。
就
職
の
機
会
均
等
を
保

障
す
る
こ
と
の
大
切
さ
に
つ
い
て
皆
さ
ん

の
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。【
就
職
差
別

110
番
】
時
６
月
１
日
㈯
～
30
日
㈰
、
午
前
９

時
30
分
～
午
後
５
時
30
分
、
内 
採
用
面
接
時

等
の
差
別
の
相
談
、
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
☎
06
・

６
２
１
０・
９
５
１
８
、
koseisaiyo@

gbox.pref.osaka.lg.jp

、
問 

府
雇
用
推

進
室
☎
06
・
６
２
１
０・９
５
１
８

三
島
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト 

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
ご
利
用
を

　
15
～
49
歳
の
求
職
者
に
、
専
門
資
格
を
持

つ
ス
タ
ッ
フ
が
、
適
性
検
査
や
就
職
セ
ミ

ナ
ー
、
パ
ソ
コ
ン
講
座
、
個
別
の
相
談
等
そ

の
人
に
合
わ
せ
た
就
職
支
援
を
行
っ
て
い
ま

す
。
申
電
話
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル

（
氏
名
・
年
齢
・
性
別
・
住
所
・
連
絡
先
を

記
入
）
で
、
同
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
☎
・

668
・

４
６
３
２
、
saposute-m
ishim

a@
hananokai.info

労
働
保
険
年
度
更
新
手
続
き
を 

忘
れ
ず
に

　
今
年
度
の
労
働
保
険
年
度
更
新
手
続
は
７

月
10
日
ま
で
に
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、

手
続
き
に
は
、
電
子
申
請
「e-Gov

」
も
利

用
で
き
ま
す
。
問 

茨
木
労
働
基
準
監
督
署
労

災
課
☎
604
・
５
３
１
０

市
　
議
　
会

夏
季
学
童
指
導
員

時
７
月
20
日
㈯
～
８
月
24
日
㈯
、
原
則
午
前

８
時
～
午
後
７
時
の
間
で
３
～
８
時
間
程

度
の
シ
フ
ト
制
、
所 

市
内
各
公
立
小
学
校

（
学
童
保
育
室
設
置
校
）、
￥ 

時
給
１
１
５
５

円
、
備 
事
前
研
修
あ
り
、
職
務
内
容
等
詳

細
は
学
童
保
育
課
☎
620
・

１
８
０
１
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
こ
の
期
間

以
外
も
随
時
受
付
、
申
下

図
読
み
取
り
か
ら
申
込
ま

た
は
、
電
話
で
人
事
課
☎
620
・
１
６
０
１

小
・
中
学
校
の
講
師
登
録
者

対
小
・
中
学
校
の
教
諭
、
養
護
教
諭
、
栄
養

士
の
免
許
取
得
者
（
取
得
見
込
み
可
）、
内 

市
立
小
・
中
学
校
の
教
員
に
欠
員
等
が
生
じ

た
場
合
、
登
録
者
の
中
か
ら
常
勤
・
非
常

勤
で
任
用
、
￥ 

（
例
）
常
勤
講
師
大
卒
月
給

24
万
５
千
円
（
経
歴
等
加

算
あ
り
）、
申
下
図
読
み

取
り
か
ら
申
込
ま
た
は
、

履
歴
書
を
直
接
、
教
職
員

課
☎
620
・
１
８
２
３

7
日
か
ら
市
議
会
定
例
会

　
６
月
定
例
会
を
、
６
月
7
日
、
午
前
10
時

か
ら
開
会
し
ま
す
。
住
所
、
氏
名
を
記
入
し

て
傍
聴
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
こ
ど
も
連

れ
で
も
安
心
し
て
本
会
議
を
傍
聴
で
き
る
よ

そ
　
の
　
他

う
特
別
傍
聴
室
を
設
置
し
て
い
ま
す
の
で
、

ご
利
用
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
本
会
議
の
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
も
行
っ
て
い
ま
す
。
審
議

日
程
等
詳
細
は
、
市
議
会
HP
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
問 

議
事
課
☎
620
・
１
６
７
１

　広報いばらきの表紙や特集記事、その他広報物に登場する市民モ
デルの登録者を募集しています（申込等詳細は市 HP 参照）。ご応
募をお待ちしています。
対市内在住・在勤・在学者、備都合により掲載で
きない場合があります。申右図読み取りから申込
または、申込書（まち魅力発信課で配付、市 HP か
らダウンロード可）と登録者の写真（Ｌ版）を、郵
送または直接、〒567-8505 同課☎ 620・1602

に応募しませんか市民モデル ？
市
民
体
育
館
の
臨
時
休
館

時
７
月
23
日
㈫
～
25
日
㈭
、
問 

ス
ポ
ー
ツ
推

進
課
☎
620
・
１
６
０
８
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

市
議
会

だ
よ
り

市ゆかりのトップアスリートを支援
申・問スポーツ推進課☎ 620・1608

　市ではアスリートの支援を行うにあたり、本市に
ゆかりのある日本代表選手や全国大会で上位に入る
選手の情報を募集しています。該当する選手本人や、
情報をお持ちの人は同課までご連絡ください。

　市ではオリンピック・パラリンピックをはじめと
する国際的スポーツ大会で活躍が期待できる本市ゆ
かりの選手を支援し、その活躍を知ってもらうこと
で、市民の皆さんのスポーツへの関心を高めていき
ます。
対中学生以上の日本代表・強化指定選手等、内競技
活動に係る経費の一部補助、本市のスポーツ施設を
活用した練習場所の提供、支援企業の募
集、選手や活躍の様子の紹介、備支援指
定選手の情報や対象、支援内容の詳細は
右図読み取り参照

トップアスリートの情報を募集

道坂怜
れ お

生さん関 ケビンさん 小山史
し の み

乃観さん

山本百花さん和田伸也さん（左）

日
、
祝
日
を
除
く
）、
所 

市

役
所
南
館
１
階
情
報
ル
ー

ム
内
、
申
利
用
希
望
日
の

30
日
前
か
ら
２
日
前
ま
で

に
、
右
下
図
読
み
取
り
か
ら
申
込
ま
た
は
、

電
話
で
同
コ
ー
ナ
ー
☎
647
・
２
９
１
９

情
報
公
開
制
度
・ 

個
人
情
報
保
護
制
度
の
運
用
状
況

　

昨
年
度
の
運
用
状
況
は
次
の
と
お
り
で

す
。【
情
報
公
開
制
度
】「
茨
木
市
地
域
子
育

て
支
援
拠
点
（
ひ
ろ
ば
型
）
事
業
実
施
計
画

書
」
等
165
件
の
請
求
が
あ
り
ま
し
た
。
公
開

請
求
に
対
す
る
決
定
の
状
況
は
、公
開
50
件
、

部
分
公
開
60
件
、
非
公
開
9
件
、
存
否
応
答

拒
否
0
件
、
文
書
不
存
在
46
件
、
取
下
げ
0

件
、
却
下
が
0
件
で
し
た
。【
個
人
情
報
保

護
制
度
】
新
規
の
事
務
12
件
、
変
更
し
た
事

務
34
件
、
廃
止
し
た
事
務
48
件
、
合
計
94
件

届
出
が
あ
り
ま
し
た
。
一
例
を
あ
げ
る
と
、

「
特
殊
詐
欺
対
策
機
器
貸
与
事
業
に
関
す
る

事
務
」
を
新
規
事
務
と
し
て
開
始
し
、氏
名
、

住
所
等
の
情
報
を
収
集
し
ま
し
た
。
届
出
の

内
容
は
、
個
人
情
報
取
扱
目
録
と
し
て
取
り

ま
と
め
、
市
役
所
南
館
１
階
情
報
ル
ー
ム
で

閲
覧
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

開
示
請
求
は
「
診
療
報
酬
明
細
書
」
等
92
件

で
（
う
ち
3
件
は
請
求
取
り
下
げ
）、
訂
正・

利
用
停
止
等
の
請
求
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
開
示
請
求
に
対
す
る
決
定
の
状
況
は
、

全
部
開
示
55
件
、
部
分
開
示
23
件
、
不
開
示

1
件
、
文
書
不
存
在
10
件
で
し
た
。
問 

法
務

コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
課
☎
620
・
１
６
０
６

川
端
康
成
文
学
館
の
臨
時
休
館

時
６
月
３
日
㈪
～
７
日
㈮
、
問 

同
館
☎
625
・

５
９
７
８

お
く
や
み
コ
ー
ナ
ー
の
ご
利
用
を

　
亡
く
な
っ
た
人
に
関
す
る
市
役
所
で
の
手

続
き
（
必
要
書
類
の
作
成
と
受
付
）
が
１
つ

の
窓
口
で
で
き
ま
す
。

時
午
前
９
時
15
分
～
午
後
４
時
（
土
・
日
曜

消防本部PR動画を作成しました
　消防業務をもっと知ってもらえるよう、
訓練の様子や職員インタビュー等の PR 動
画を、市公式 YouTube
チャンネルで公開してい
ます。右図読み取りから
ご覧ください。問消防本
部総務課☎ 622・6956



暮らしのガイド

定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。　　　　　　　　　　　　　　各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。
記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを） 2024.6

広報いばらき 18

　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無や申込方法等でご不明な点がありましたら、市・各主催団体 HP
または問・申でご確認ください。

産
登
記
、会
社
設
立
等
の
商
業
登
記
、遺
言・

成
年
後
見
、
簡
裁
訴
訟
代
理・消
費
者
問
題
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
・
サ
ラ
金
問
題
、
借
地
借
家
等

の
相
談
、
問 

大
阪
司
法
書
士
会
北
摂
支
部
☎

647
・
３
３
０
５

空
き
家
の
お
悩
み
は
「
大
阪
の
空
き

家
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
」
に
お
電
話
を

　
空
き
家
の
管
理
で
困
っ
て
い
る
・
売
り
た

い
・
相
続
し
た
が
ど
う
し
た
ら
い
い
か
わ
か

ら
な
い
等
の
悩
み
や
疑
問
を
ご
相
談
い
た
だ

け
る
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
電
話
相
談
窓
口
で
す
。

備 

相
談
内
容
に
よ
っ
て
は
有
償
サ
ー
ビ
ス
あ

り
、
詳
細
は
左
下
図
読
み
取
り
参
照
、
問 

同

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
☎
06
・

６
２
１
０・
９
８
１
４
（
平

日
、
午
前
10
時
～
午
後
４

時
）不

法
就
労
・
不
法
滞
在
防
止
の 

ご
理
解
と
ご
協
力
を

　
不
法
滞
在
外
国
人
の
多
く
は
、
不
法
就
労

し
て
い
る
と
み
ら
れ
、
中
に
は
組
織
的
な
犯

罪
に
関
与
し
て
い
る
ケ
ー
ス
も
多
く
、
治
安

上
大
き
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
外
国
人

を
雇
い
入
れ
る
場
合
は
、
必
ず
在
留
カ
ー
ド

等
の
証
明
書
の
提
示
を
求
め
、
働
く
こ
と
が

で
き
る
在
留
資
格
で
あ
る
か
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。
ル
ー
ル
を
守
り
、
不
法
就
労
・
不

法
滞
在
防
止
の
た
め
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。
問 

市
不
法
就
労
等
防
止
啓

発
協
議
会
事
務
局
（
茨
木
警
察
署
内
）
☎

622
・
１
２
３
４

み
し
ま
司
法
書
士
土
曜
無
料
法
律
相
談

時
６
月
８
日
㈯
、
７
月
13
日
㈯
、
午
後
２
時

～
４
時
30
分
、
３
時
30
分
ま
で
受
付
、
所 

ク

リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
203
、
内 

相
続
等
の
不
動

①じゃがいも、玉ねぎ、にんじんは皮をむき、1cm 角
　に切る。
②鍋にバター、①を入れて炒め、玉ねぎがしんなりし
　たら薄力粉を入れて中火で炒める。
③全体に薄力粉がなじんだら水 150ml、あさりの煮汁
　50ml、皮をむいた枝豆を加えて煮る。
④具材に火が通ったら、あさりの身、牛乳、コンソメ顆
　粒を加えて弱火で沸騰直前まで温める。

作り方

あさりのクラムチャウダー

ろ食 ひ
育

ば
問健康づくり課☎ 625・6685

　あさりは貧血予防に欠かせない鉄分やビタミンB12 が豊
富な食材です。また、タンパク質も豊富で、朝食でご飯やパン
と一緒に食べることにより、集中力を高める効果がありま
す。1 日を元気に過ごすため、朝食に栄養たっぷりなスープ
をぜひお試しください。

1 日のスタートに集中力アップ朝ごはんレシピ

薄力粉………………大さじ 1
水 ……………………150ml
牛乳……………………200ml
コンソメ顆粒………小さじ 2
バター………………大さじ1

あさりの水煮缶……100g
じゃがいも…………80g 
玉ねぎ………………50g
にんじん……………40g
枝豆…………………20 粒

材料（2 人分）

新たに副市長を選任
　5/9 に開かれた市議会
臨時会に、副市長および
固定資産評価員の選任案
を提出し、同意されまし
た。これにより、秋元隆
二さん（59）が、副市長
および固定資産評価員に
選任されました。問人事
課☎ 620・1601

　平成２年４月に市職員とな
り、企画財政部財政課長、企
画財政部次長、企画財政部長、
都市整備部長を歴任。令和６
年４月から再び企画財政部長
を務める。

秋元副市長の経歴
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◆どこに相談すればよいかわからない場合は、市民生活相談課☎ 620・1603 にお問い合わせください。

相談内容・ときの項目に電話番号を表示している場合、電話相談もできま
す。子育てに関する相談は、36 ページ参照。6 月の無料相談

相談内容 と　き ところ

法律相談
（各日先着16人）

毎週月･水･金曜日、
13:00～17:00（※1）
相続、離婚、債務整理等

市民生活相談課 
☎ 620・1603

（※ 1） 1 週間前、
8:45 か ら 電 話 ま
たは、いばライフ
で予約（1 週間前
が 閉 庁 日 の 場 合
は、電話予約のみ
直前の開庁日）
いばライフでの予
約の詳細は下図参
照

（※ 2） もしもし
税金相談室でも
相談可（毎週月
～金曜日、10:00
～ 16:00、近畿
税理士会☎ 050・
8880・0033）

日曜法律相談
（先着 7 人）

30 日㈰、9:00 ～12:30
（24 日、8:45 から電話または
いばライフで予約）

交通事故法律相談
（各日先着 5 人）

毎週火曜日、
13:00～15:30（※1）

国の仕事に関する
行政相談

6 日㈭・20 日㈭、
13:00 ～ 15:00

司法書士相談
（各日先着 5 人）

5 日㈬＝登記、相続、19 日㈬・
26 日㈬＝登記、相続、後見人、多
重債務等、9:30 ～12:00 （※1）

土地家屋調査士相談
（先着５人）

19日㈬、9:30～12:00（※1）
土地の境界等

行政書士相談
（先着 5 人）

5 日㈬、9:30 ～ 12:00（※ 1）
相続、遺言、離婚協議書、
許可申請等各種書類の書き方

税務相談
（各日先着 6 人）

13 日㈭・27 日㈭、
13:00 ～ 16:00（※ 1・2）

宅地建物取引相談 20日㈭、9:30～12:00（※1）
不動産取引等

消費生活相談
毎週月～金曜日、9:00 ～
16:30、8 日㈯・22 日㈯、9:00
～ 12:00

消費生活センター
☎ 624・1999

戸籍相談
（先着 4 人）

20 日㈭、14:00 ～ 16:00
（前日、8:45 から電話で要予
約、市民課☎ 620・1621）

市民生活相談課

※いばライフでの
予約の詳細は下図
参照人権擁護委員

による人権相談
13 日㈭・27 日㈭、
13:00 ～ 15:00

ひとり親のため
の法律相談

25 日㈫、13:00 ～ 16:00
（電話またはメール、いばラ
イフ※で予約、こども政策課
☎ 620・1625）

母子・父子・寡婦
家庭相談

（離婚前も可）
毎週月〜金曜日、
9:00 ～ 17:00（予約優先）

こども政策課
☎ 620・1625

聴覚障害者
生活相談

毎週月～金曜日、 
9:00 ～ 17:00

障害福祉課 
☎ 620・1636

627・1692
障害児相談

（18 歳まで）
毎週月～金曜日、9:00 ～
17:00（面談は要予約）

あけぼの学園 
☎ 626・0105

来所教育相談 
（小・中学生）

毎週月～金曜日、
9:00 ～ 19:00（要予約※）
発達・心理

教育センター
☎ 626・4407

※ 下図読み取りか
ら申込可電話教育相談

（小・中学生）
毎週月～金曜日、 
9:00 ～ 17:00、
☎ 625・7830

「いじめ」ホッと
電話相談

（小・中学生）

毎週月～金曜日、9:00～ 17:00、
0120・147970

☎ 627・5511

奨学金相談 毎週月～木曜日、 
10:00 ～ 18:00

教育センター
☎ 626・4400

相談内容 と　き ところ

女性面接相談 毎週月～土曜日（火曜日を除
く）、9:30 ～ 16:00（要予約）

男女共生センター
ローズ WAM 

☎ 620・9920

女性電話相談
☎ 621・0892

毎週月～土曜日（火曜日を除
く）、10:00 ～ 16:00

男性のための
電話相談

☎ 620・9929
19 日㈬・26 日㈬、
18:30 ～ 21:30

女性のはたらき方
相談

7 日㈮、9:30 ～ 12:30
（要予約）

女性法律相談 15日㈯・20日㈭、
9:30～12:30（要予約）

仕事なんでも相談 27 日㈭、13:00 ～ 16:00

DV 相談
デート DV 相談

毎週月～土曜日、
9:00 ～ 17:00

配偶者暴力相談
支援センター

☎ 622・5757

人権相談 毎週月～金曜日、
9:00 ～ 17:00

人権センター
☎ 622・6613

人権や生活上の
さまざまな相談

①～③毎週月～土曜日、
9:00 ～ 17:00

各いのち・愛・ゆめセンター
①沢良宜☎ 635・7667
②豊　川☎ 643・1470 
③総持寺☎ 626・5660

お仕事じっくり
相談

（要予約）
①７日㈮・② 28 日㈮・
③ 24 日㈪、13:30 ～ 15:30

くらし設計相談
（要予約）

① 21 日㈮・② 14 日㈮・
③ 15 日㈯、
13:00 ～ 17:00

7 日㈮、13:00 ～ 17:00 人権・男女共生課
☎ 620・1640

いばらきにじいろ
電話相談

22 日㈯、15:00 ～ 19:45
性的マイノリティ等

☎ 080・4668・
9510

生活困窮に関する
相談

毎週月～金曜日、
9:00 ～ 17:00（予約優先）

くらしサポートセン
ターあすてっぷ茨木

（福祉総合相談課内）
☎ 655・2752

生活に関する
お困りごと相談

(CSW)

原則、9:00 ～ 17:00
※各担当 CSW にご相談くだ
さい。詳細は市 HP 参照

福祉総合相談課
☎ 655・2758

経営相談 毎週月・火・金曜日、
10:00 ～ 17:00（予約優先）

商工労政課
☎ 620・1620

創業相談 主に毎週月・金曜日、
10:00 ～ 17:00（要予約）

仕事なんでも
相談

毎週火～木曜日、
10:00 ～16:00

（予約優先、27 日は12:00 まで）

防火相談 毎日、9:00 ～ 17:00 消防本部
☎ 622・6955

緑の相談
7 日㈮、10:00 ～ 12:00・
13:00 ～ 16:00、
草花、樹木、野菜、果樹等

おにクル 1 階
エントランス広場
問公園緑地課

☎ 620・1654
分譲マンション

管理相談会
（先着 4 組）

11 日㈫、9:00 ～ 12:00
（4 日までに要予約）

居住政策課
☎ 655・2755
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検診項目 対象（市民） 費用 実施日（7 月） 当日受付時間 定員（先着） 申込

U-39・若年健診 16 ～ 39 歳
（今年度中）

妊
婦
は
受
診
不
可

500 円 21 ㈰・22 ㈪ 午前中
指定の時間 各 30 人 6/5 ～ 11

申込は保健医療
センター窓口
☎625･6685

（申込は同時に
2 人まで）、
または

「茨木けんしん
予約システム」

骨粗しょう症検診
（※ 2）

18 歳以上
（今年度中） 1,000 円 18 ㈭ 9:30 ～ 11:30

13:00 ～ 14:30 70 人 6/7 から

が
ん
検
診
等

肺がん
（※ 3）

40 歳以上
（今年度中）

X線＝300円、
X 線と喀

かくたん

痰＝
500 円

①7 ㈰
②19 ㈮・

21 ㈰～ 23 ㈫
8:45 ① 8 人

②各 5 人 6/6 ～ 13
（7/7 実施分
は 6/7 から）胃がん

（バリウム検査）
（※ 3） 500 円

①7 ㈰
②8 ㈪・9 ㈫
③19 ㈮・

21 ㈰～ 23 ㈫

①③8:45
②午前中

指定の時間

① 8 人
②各 40 人
③各 5 人

子宮がん
（2年度内に1回）

（※ 4）
20 歳以上 
(4/1 時点 )

7 ㈰

11:00 ～14:00
指定の時間 36 人

6/7 ～ 13
乳がん

(2 年度内に 1 回 )
（※ 4・5） 40 歳以上

(4/1 時点 )

800 円

レディース
５がん

（※ 4 ～ 6）

2,400 円、
喀痰受診者は

2,600 円
9:00 ～10:30

指定の時間 30 人

大腸がん 40 歳以上
( 今年度中 ) 300 円 平日随時 8:45 ～17:15 － 平日随時

（窓口受付のみ）

健（検）診事業健（検）診事業

特に表記がない場合の問合先･申込先
〒567-0031 春日三丁目13-5、保健医療センター

（健康づくり課）☎625･6685、 625・6979information
イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン健 康

ご確認ください

◎各健（検）診の予約開始日、特に早い時間帯は電話や窓口が大変混み合います。先着順ではありますが、午後以降はつながりや
すい状況ですので、ある程度時間をあけていただくか、「茨木けんしん予約システム」での予約をご活用ください。

◎ U-39・若年健診、骨粗しょう症検診、各がん検診、心電図検査、肝炎検査、胃がんリスク検診は、次に該当する人は無料です。
　① 70 歳以上、②生活保護世帯、③市民税非課税世帯（③は事前に市民税の申告と保健医療センターでの申請が必要）。

※ 1）「茨木けんしん予約システム」での特定健康診査の申込は、市国保加入者のみ可。※ 2）定員に満たない場合は当日受診可。当日午前中に電話でご確認
ください。※ 3）7/7 は女性のみ、21 は男性のみ。※ 4）乳がん・子宮がん検診は検診バスによる検診。※ 5）乳がん検診は視触診の実施なし。※ 6）申込
は検診当日に5 つの検診（胃がん ･ 肺がん ･ 大腸がん ･ 乳がん・子宮がん）全て受診可能な女性に限る。

電話予約可 ( 受付は平日、8:45 ～ 17:15) 「茨木けんしん予約システム」で予約可
記号の見方

申込・受診時には①市健診チケット、②健康診査受診券、③健康保険証（がん検診は①のみで可）が必要

健診項目 対象（市民） 費用 備考 検診項目 備考
市国保加入者の
特定健康診査

40 ～ 75 歳未満
（今年度中） 無料

同時受診可の検診＝【無料】白血球、貧血、
尿潜血等、【有料】心電図検査、肺がん・大
腸がん検診、☆前立腺がん検診、☆肝炎検査、
☆胃がんリスク検診 ( ☆＝受診条件あり )

肺がん ･ 大腸がん ･ 子
宮がん ･ 乳がん ･ 前立
腺がん検診 ･ 肝炎検査
･ 胃がんリスク検診

費用等は
市健診チケット

等参照後期高齢者
医療健康診査

後期高齢者
医療制度対象者

市内委託医療機関で実施の健（検）診

保健医療センターで実施の健（検）診
健診項目 対象（市民） 費用 実施日 定員（先着）申込 備考

特
定
健
康
診
査

市国保加入者
※結果説明会あり 40 ～ 75 歳

未満
（今年度中）

無料

7/19 ㈮・
21 ㈰～ 23 ㈫

午前中
指定の時間

各 80 人
（21・22
日は各 55

人）

6/5
～ 11

有料で同時受診可＝がん検診（胃、肺、大腸、☆前立腺）、
心電図検査、☆肝炎検査、☆胃がんリスク検診、費用は
市健診チケット等参照、クーポン券持参で無料＝☆風し
ん抗体検査（☆＝受診条件あり）

上記以外
（※ 1）

加入の健康
保険で定め
られた額

後期高齢者
医療健康診査

後期高齢者
医療制度
対象者

無料
左記の申込は保健医療センター窓口、または予約専
用電話☎ 621･6271（申込初日のみ☎ 625･6685
も可）、または「茨木けんしん予約システム」（※ 1）
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集
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集
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ポ
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書
館
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板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。　　　　　　　　　　　　　　各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。
記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）2024.6
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無や申込方法等でご不明な点がありましたら、市・各主催団体 HP
または問・申でご確認ください。

高槻島本夜間休日応急診療所（高槻市八丁西町 1-10） 
☎ 683･9999

小児科・内科・外科 歯科
平日 土曜日 日曜日・祝日 日曜日 ･ 祝日のみ

受
付
時
間

 20:30

～

翌朝 6:30

14:30

～

翌朝 6:30

9:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:30

18:30 ～翌朝 6:30
9:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:30

※診察時に医師の判断で季節性インフルエンザや新型コロナの抗
原検査を実施しています。※診療開始時間は受付開始の 30 分後
からです。※詳細は市 HP 参照。

◆夜間・休日等の割増加算料金が適用されます。◆上表の
時間帯や診療科目以外、休診中の応急診療は、救急安心セ
ンターおおさか、または小児救急電話相談（36 ページ）へ
お電話ください。

応急診療応急診療 新型コロナ陽性者以外の新型コロナ陽性者以外の
薬は原則1日分の処方薬は原則1日分の処方

保健医療センター附属急病診療所 ☎ 625･7799
　どのような症状でも、来所前に必ず電話連絡をお願いします。
日曜日・祝日の 10:00 ～ 17:00（12:00 ～ 13:00 を除く）まで、
発熱等の症状がある人に季節性インフルエンザと新型コロナの診
療・検査を事前電話予約制で行います。感染症拡大防止等のため、
可能な限り自家用車でお越しください。

内科 ※ 歯科
平日 土曜日 日曜日 ･ 祝日 日曜日 ･ 祝日のみ

受
付
時
間

21:00

～

23:30

17:00

～

翌朝 6:30

10:00 ～ 11:30
13:00 ～ 16:30

18:00 ～翌朝 6:30
10:00 ～ 11:30
13:00 ～ 16:30

※小児科（中学生以下）は、高槻島本夜間休日応急診療所をご利
用ください。

お知らせお知らせ
5/31 ～ 6/6 は禁煙週間
　喫煙は、生活習慣病やがんを引き起こすほか、認知症のリ
スクを 2 ～ 3 倍高めます。電子タバコも、健康被害を起こ
すおそれが否定できません。自分や家族の健康のため、今こ
そ禁煙に取り組みましょう。

【肺の生活習慣病「COPD（慢性閉塞性肺疾患）」】COPD は
世界の死因第 3 位で、たばこの煙に含まれる有害物質によ
り、呼吸困難になる病気です。低下した肺の機能回復は困難
です。禁煙により予防可能なので、早期に禁煙を始めること
が重要です。【禁煙治療には保険が適用】一定の要件を満た
せば、保険適用で病院の禁煙治療を受けることができます。
市 HP で禁煙治療ができる病院一覧を掲載しています。

6/4 ～ 10 は「歯と口の健康週間」
　口腔内の異変を早期に発見・治療のために、かかりつけ歯
科医院を持ち、定期的な健診を受けましょう。また、ケアの
ために次のことに気をつけましょう。【乳幼児期】おやつの
取りすぎに注意し、丁寧に仕上げ磨きをする、【学童期】よ
く噛む習慣づくり、フッ化物配合の歯磨き剤を使用する、【成
人期】歯科医院で定期的なクリーニングを受ける、【壮年期】
フロスや歯間ブラシを応用し、歯周病を予防する、【高齢期】
口の体操をして、機能を維持する。

特定保健指導のご活用を
　特定保健指導は、生活習慣病の発症リスクが高く、生活習
慣病の改善による予防効果が高い人に対して各市町村が行う
支援です。また、市国保加入者で特定健診、人間ドック助成
制度を利用した人のうち、受診結果が特定保健指導の基準に
該当した人には、保健師・管理栄養士が連絡することがあり
ます。ぜひご活用ください。

巡回健 ( 検 ) 診
時7/24 ㈬、12:00 ～ 14:15、所東保健福祉センター、定
先着① 39 人・② 10 人・③ 21 人、内①特定健診、②後期
高齢者医療健康診査、③若年健診、備がん検診
( 肺・大腸・前立腺 )、心電図検査、肝炎検査、
胃がんリスク検診も同時受診可、申6/5 ～ 11
に、右図読み取りから申込または、電話で保健
医療センター

巡回①子宮がん・②乳がん検診　保
時7/16 ㈫＝午前・午後の指定の時間、所郡コミュニティセ
ンター、対4/1 時点で① 20 歳以上・② 40 歳
以上になる市民、定先着① 52 人・② 44 人、
内検診車による検診（2 方向撮影）、￥① 500
円・② 800 円、申6/7 ～ 20 に、右図読み取
りから申込または、電話で保健医療センター

「香害」をご存じですか？
　香害は柔軟剤や化粧品等に含まれる人工的で過剰な香料に
よって体調不良を引き起こす健康被害のことで、化学物質過
敏症を発症することがあります。香りの感じ方には個人差が
あり、自分にとって快適な香りでも、不快に感じる人もいます。
使用量の目安等を参考に、周囲の人への配慮をお願いします。

健康相談       健康相談       …

項目 とき ところ ･ 問合先

栄養と食生活の相談
（面接）

6/11 ㈫、
7/9 ㈫・23 ㈫
9:10 ～ 11:45 所・申

保健医療センター
（要予約）歯と口の健康相談

（電話・面接） 平日
9:00 ～ 16:00こころの健康相談

（電話・面接）

禁煙
相談

面接・電話 平日
9:00 ～ 17:00

E メール 24 時間受付

救急医療相談 24 時間、
365 日

問救急安心センターおお
さか☎＃ 7119 または、
☎ 06・6582・7119

禁煙相談
（メール）



定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。　　　　　　　　　　　　　　各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。
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または問・申でご確認ください。
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学
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思
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」 

時
６
月
８
日
㈯
～
７
月
15
日
㈷
（
火
曜
日
休

み
）、
午
前
９
時
～
午
後
５
時
、
所 

川
端
康

成
文
学
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川
端
康
成
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源
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」
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す
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係
、
与
謝
野

晶
子
を
は
じ
め
と
す
る
関
西
ゆ
か
り
の
作
家

文化振興財団催し
（公財）文化振興財団☎625･3055、

クリエイトセンター１階、https://www.ibabun.jp/

会場 公演名 公演日 料金等 発売日

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー

話題の映画＠茨木
「老後の資金がありません！」

6/19 ㈬
10:30 から
14:00 から
19:00 から

1,000 円
※ 1・2 ー

バリアフリーコンサート
～音楽とお話でつづる 
日本の昔ばなし「夕鶴」～

9/7 ㈯
14:30 から

2,000 円
※ 2 6/21

【 チ ケ ッ ト 販 売 所 】 同 財 団 ☎ 625・3055（10:00 ～
17:00）、クリエイトセンターチケットカウンター（10:00
～ 17:00）、予約開始初日は窓口販売はしていません。◆
同財団 HP からもチケットの予約・購入ができます。注公
演によっては取扱いのない場合があります。

※ 1 未就学児不可
※ 2 割引あり（詳細はお問い合わせください）
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愛・ゆ
め
セ
ン
タ
ー
、
内 

ラ
ジ
オ
体
操
第
一・

第
二
、
ス
ト
レ
ッ
チ
、
元
気
！
い
ば
ら
き
体

操
、
問 

各
セ
ン
タ
ー
①
☎
635
・
７
６
６
７
、

②
☎
626
・
５
６
６
０

モ
ー
ニ
ン
グ
ヨ
ガ　
時
毎
月
第
１
・
3
火
曜

日
、
午
前
9
時
～
10
時
、
所 

葦
原
多
世
代
交

流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 
先

着
15
人
、
備 

利
用
登
録
要
、
申
電
話
で
同
セ

ン
タ
ー
☎
637
・
２
４
２
２

リ
ズ
ム
で
元
気　
時
６
月
４
日
㈫・18
日
㈫
、

午
後
１
時
30
分
～
３
時
、
所 

シ
ニ
ア
プ
ラ

ザ
い
ば
ら
き
、
対
65
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先

着
30
人
、
内 

介
護
予
防
体
操
、
問 

シ
ニ
ア
い

き
い
き
活
動
ポ
イ
ン
ト
事
業
事
務
局
☎
657
・

８
８
１
９
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

に
よ
る「
源
氏
物
語
」現
代
語
訳
へ
の
取
組
、

問 
同
館
☎
625
・
５
９
７
８

み
ん
な
の
生
き
づ
ら
さ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

時
６
月
８
日
㈯
、
午
前
10
時
30
分
～
正

午
、
所 Zoom
配
信
、
対
ひ
き
こ
も

り
・
障
害
等
の
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
る

人
、
内 

周
囲
に
は
打
ち
明
け
に
く
い
想
い

や
悩
み
を
共
有
、
申
電
話
ま
た
は
メ
ー

ル
で
、
ユ
ー
ス
プ
ラ
ザ
「
い
ば
ら
き

LO
BBY

」
☎
080
・
９
６
０
７・
５
０
５
１
、

ibarakilobby@
gm

ail.com

サ
イ
エ
ン
ス
ア
ワ
ー
①M

edium

・
②

Light　
時
①
６
月
８
日
㈯
、
午
後
０
時
20

分
か
ら
・
２
時
20
分
か
ら
、
各
30
分
、
②
22

日
㈯
、
正
午
～
午
後
０
時
45
分
、
所 

お
に
ク

ル
工
作
コ
ー
ナ
ー
、
定 

①
各
先
着
15
人
、
内 

①
星
砂
を
使
っ
た
星
座
カ
ー
ド
作
り
、
②
折

り
紙
や
シ
ー
ル
を
使
っ
た
七
夕
か
ざ
り
作

り
、
￥ 

①
100
円
、
備 

詳
細
は
お
に
ク
ル
HP
参

照
、
問 

き
た
し
ん
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
☎
631
・

０
２
９
６

親
子
で
工
作
教
室　
時
6
月
9
日
㈰
、
午
前

10
時
～
正
午
、
所 

葦
原
多
世
代
交
流
セ
ン

タ
ー
、
対
市
内
在
住
の
小
学
生
以
下
と
保
護

者
、
定 

先
着
10
組
、
内 

パ
ス
テ
ル
ア
ー
ト
、

備 

利
用
登
録
要
、
申
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
☎

637
・
２
４
２
２

ラ
ン
チ
タ
イ
ム
コ
ン
サ
ー
ト　
時
①
６
月
９

日
㈰
・
②
15
日
㈯
・
③
23
日
㈰
・
④
29
日

㈯
、
正
午
～
午
後
１
時
、
所 

生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
、
内 

①
ハ
ー
モ

ニ
カ
（
茨
木
ハ
ー
モ
ニ
カ
ク
ラ
ブ
）、
②
ギ

タ
ー
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
（
茨
木
ク
ラ
シ
ッ
ク
ギ

タ
ー
同
好
会
）、
③
ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ラ
（
プ

ウ
ヴ
ァ
イ 

オ 

フ
ラ 

ノ 

エ
カ
ヒ
）、
④
ジ
ャ

ズ
（Bum

blebee Jazz

）、問 

同
セ
ン
タ
ー

☎
624
・
８
１
８
２

ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０

準
農
家
マ
ル
シ
ェ　
時
６
月
10
日
㈪
・
24
日

㈪
、
所 

茨
木
シ
ョ
ッ
プ
タ
ウ
ン
１
階
（
西
駅

前
町
４
）、
内 

茨
木
産
の
新
鮮
な
野
菜
の
販

売
、
売
り
切
れ
次
第
終
了
、
問 

農
林
課
☎

620
・
１
６
２
２

に
ほ
ん
ご
オ
ン
ラ
イ
ン
交こ

う
り
ゅ
う
か
い

流
会　

時
６

月が
つ

12
日に

ち

㈬
、
午ご

ご後
８
時じ

30
分ぷ

ん

か
ら
、
１

時じ
か
ん
て
い
ど

間
程
度
、
所 Zoom

配は
い
し
ん信
、
対
外が

い
こ
く
じ
ん

国
人

ま
た
は
外が

い
こ
く国

に
ル
ー
ツ
の
あ
る
人ひ

と

、
内 

簡か
ん
た
ん単

な
日に

ほ
ん
ご

本
語
を
使つ

か

っ
て
の
会か

い
わ話
・
学が

く
し
ゅ
う習
、
備 

イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環か

ん
き
ょ
う境

が
な
い
人ひ

と

は
要よ

う
そ
う
だ
ん

相
談
、

問 

豊と
よ
か
わ川
い
の
ち
・
愛あ

い

・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
☎

643
・
２
０
６
９

認
知
症
本
人
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ　
時
①
６
月
13

日
㈭
・
②
18
日
㈫
、
午
後
２
時
～
３
時
、
所 

①
あ
い
の
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
②

市
役
所
本
館
３
階
第
２
会
議
室
、
対
認
知
症

の
人
（
家
族
同
伴
可
）、
内 

仲
間
と
出
会
い
、

体
験
や
希
望
を
語
り
合
う
、
申
電
話
で
①
同

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
☎
626
・
８
１
０
２
、
②
電
話

で
（
福
）
慶
徳
会
地
域
相
談
支
援
室
☎
657
・

７
７
１
７

シ
ル
バ
ー 

ホ
タ
ル
の
夕
べ　
時
６
月
13
日

㈭
～
16
日
㈰
、
午
後
５
時
～
８
時
、
所 

シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
、
内 

450
匹
の
ホ
タ
ル
鑑

賞
会
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
634
・
８
９
９
０

運
動
療
法
体
操　
時
毎
月
第
2
金
曜
日
、
午

問おにクル☎ 631・0296

プラネタリウム

PLANETARIUM

★天体観望会
時6/15 ㈯、20:00 ～ 21:30、所おにクル屋上広場、内望遠鏡・
電子観望システムを使って天体観察、備雨天・曇天中止（当日
14:00 頃に決定）

①～②共通事項
所きたしんプラネタリウム、￥400 円、4歳～中学生 200
円、団体料金あり、備詳細は右図読み取り参照

① 6 月のプラネタリウム「七夕と夏の天の川」
時下表のとおり（6/10・24休み）、定各当日先着 56人

※団体投影がない場合のみ一般投影を実施

とき 11:15 から 13:30 から 15:00 から

土・日・祝 一般

月・木・金 一般※ 一般

②ちびっこ投影
時6/29 ㈯、9:30 から・10:15 から、各 30分間、定各先着 56人、
申6/1、10:00 から、右下図読み取りから申込

ワ
ム
ワ
ム
ら
く
ご　
時
６
月
９
日
㈰
、
午
後

２
時
か
ら
、所 
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
ワ
ム
ホ
ー
ル
、

対
小
学
生
以
上
、
定 
当
日
先
着
180
人
、
内 

落

語
家
（
露
の
都
さ
ん
、
露
の
棗な

つ
め
さ
ん
）、
一

般
公
募
に
よ
る
落
語
寄
席
、￥ 
500
円
、問 

ロ
ー
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無や申込方法等でご不明な点がありましたら、市・各主催団体HP
または問・申でご確認ください。

９
８
１
８
、

620
・
９
８
１
２

牛
乳
パ
ッ
ク
で
コ
ロ
コ
ロ
パ
ズ
ル
！　
時

６
月
15
日
㈯
、
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30

分
・
３
時
～
４
時
、
所 

お
に
ク
ル
多
目
的
室

M2
、
対
市
内
在
住
の
小
学
生
以
下
、
定 

各
先

着
15
人
、
持 

は
さ
み
、
申
６
月
６
日
、
午
前

９
時
30
分
か
ら
、
下
図
読

み
取
り
か
ら
申
込
ま
た
は
、

電
話
で
お
に
ク
ル
ぶ
っ
く

ぱ
ー
く
☎
622
・
２
４
７
６

み
ん
な
の
前
で
ピ
ア
ノ
を
弾
い
て
み
よ
う

「
ピ
ア
ノ
弾
き
合
い
練
習
会
」　
時
６
月
15
日

㈯
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
、
所 

豊

川
い
の
ち
・
愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
、
定 

先

着
10
人
、
内 
舞
台
に
上
が
っ
て
ヤ
マ
ハ
の

グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
を
演
奏
（
ピ
ア
ノ
講
師 

藤
井
知
子
さ
ん
）、
￥ 
500
円
、
申
６
月
１
日
、

午
前
10
時
か
ら
10
日
、
午
後
５
時
ま
で
に
、

左
下
図
読
み
取
り
か
ら
申
込
ま
た
は
、
電

話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
メ
ー
ル
、
直
接
、
同
セ

ン
タ
ー
☎
643
・
２
０
６
９
、

641
・
４
８
０
４
、

toyokaw
a_ai@

city.
ibaraki.lg.jp

ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト　
時
６
月
15
日
㈯
、

午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
所 

生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
き
ら
め
き
ホ
ー
ル
、

対
市
民
、
定 

300
人
程
度
（
多

数
の
場
合
抽
選
）、
内 

こ
ど

も
が
楽
し
め
る
コ
ン
サ
ー

後
1
時
30
分
～
3
時
、
所 

葦
原
多
世
代
交
流

セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着

20
人
、
内 

健
康
の
専
門
家
の
話
、
運
動
療
法

体
操
、
体
力
測
定
、
備 

利
用
登
録
要
、
申
電

話
で
同
セ
ン
タ
ー
☎
637
・
２
４
２
２

ゆ
る
や
か
女
子
会　
保 　
時
６
月
14
日
㈮
、

午
後
１
時
30
分
～
４
時
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ

Ｍ
405
、
対
人
間
関
係
や
生
き
づ
ら
さ
に
悩

む
16
歳
以
上
の
女
性
、
定 

先
着
５
人
、
内 

パ

ス
テ
ル
、
備 

一
時
保
育
は
６
月
６
日
ま
で
に

要
申
込
、
申
下
図
読
み
取

り
か
ら
申
込
ま
た
は
、
電

話
で
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・

９
９
２
０

輝
く
シ
ニ
ア
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー　
時
６

月
15
日
㈯
、
午
後
１
時
～
４
時
、
所 

お
に

ク
ル
き
た
し
ん
ホ
ー
ル
、
内 

フ
ァ
ッ
シ
ョ

ン
シ
ョ
ー
、
作
品
の
展
示
・
販
売
、
問 

コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
デ
イ
ハ
ウ
ス
ほ
づ
み
☎
601
・

０
３
６
５

ジ
ャ
ン
ベ
！
ア
フ
リ
カ
ン
ラ
イ
ブ　
時
６
月

15
日
㈯
、
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分
、
所 

障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
対
市
民
、
定 

先
着
20

人
（
障
害
者
優
先
）、
内 

ア
フ
リ
カ
ン
バ
ン

ド
「
オ
レ
ダ
ブ
エ
コ
」
の
生
演
奏
と
小
楽

器
や
ジ
ャ
ン
ベ
で
参
加
す
る
音
楽
会
、
申

６
月
４
日
か
ら
、
下
図
読

み
取
り
か
ら
申
込
ま
た
は
、

電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
直

接
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
620
・

ト
（
市
吹
奏
楽
団
）、
申
６
月
５
日
ま
で
に
、

左
上
図
読
み
取
り
か
ら
申
込
ま
た
は
、
電
話

で
社
会
教
育
振
興
課
☎
622･

５
１
８
０

①
音
楽
祭
へ
の
旅
路
ピ
ア
ノ
コ
ン
サ
ー
ト
、

②
堀
江
牧
生
＆
乾 

将
万
じ
ゆ
う
じ
ん　
時 

①
６
月
17
日
㈪
・
②
22
日
㈯
、
午
前
10
時
30

分
か
ら
、
所 

①
ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
、
②

お
に
ク
ル
き
た
し
ん
ホ
ー
ル
、
対
小
学
生
以

上
、
定 
各
先
着
200
人
、
内 

①
演
目
「
展
覧
会

の
絵
」
等
、
②
チ
ェ
ロ
と

ピ
ア
ノ
珠
玉
の
名
曲
コ
ン

サ
ー
ト
、
￥ 

②
千
円
、
中

学
生
以
下
500
円
、
申
下
図

読
み
取
り
か
ら
申
込
ま
た

は
、
電
話
でINUI M

USIC SALO
N

☎

090
・
９
８
６
２・２
０
５
３

Ｗ
Ａ
Ｍ
ジ
ェ
ン
ダ
ー
シ
ア
タ
ー　
保 　
時

６
月
17
日
㈪
、
午
後
２
時
～
４
時
、
所 

ロ
ー

ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
ワ
ム
ホ
ー
ル
、
定 

先
着
180
人
、
内 

グ
ッ
ド
・
ハ
ー
ブ
、
字
幕
付
き
、
備 

一
時

保
育
は
６
月
９
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
６
月

２
日
、
午
前
９
時
か
ら
、
下

図
読
み
取
り
か
ら
申
込
ま
た

は
、
電
話
、
直
接
、
ロ
ー
ズ

Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
交
流

会　
保 　
時
６
月
17
日
㈪
、
午
前
10
時
～

親子体験ワクワクキャンプ
時7/13 ㈯～ 14 ㈰（１泊２日）、対市内在住の小学１～
３年生と保護者、定60 人（多数の場合抽選）、内自然の
中での探検、工作等、￥2,000 円

トムソーヤキャンプ
時7/6 ㈯～ 7 ㈰（１泊２日）、対市内在住の小学４年生、
定80 人（多数の場合抽選）、内グループでキャンプを行い、
友だちづくりや自然とのふれあいを体験、￥2,000 円

所青少年野外活動センター
申6/3～5に、右図読み取りから申込または、
電話で社会教育振興課☎ 622・5180

キャンプ情報
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

正
午
、
所 

お
に
ク
ル
ク
ッ
キ
ン
グ
ラ
ボ
こ
と

こ
と
、
対
20
歳
以
上
、
定 

先
着
15
人
、
内 

ひ

ん
や
り
デ
ザ
ー
ト
作
り
、
￥ 

300
円
、
持 

エ
プ

ロ
ン
、
三
角
巾
、
ふ
き
ん
１
枚
、
マ
ス
ク
、

備 

一
時
保
育
は
６
月
10
日

ま
で
に
要
申
込
、
申
下
図

読
み
取
り
か
ら
申
込
ま
た

は
、
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー

☎
620
・
７
１
０
１

夜
カ
フ
ェ
～
テ
ー
マ
に
つ
い
て
語
り
合
お
う
～ 

時
①
６
月
18
日
㈫
・
②
19
日
㈬
、
午
後
７
時

～
９
時
、
所 

市
民
交
流
ス
ペ
ー
ス
、
定 

各
先

着
15
人
、
内 

①
大
阪
北
部
地
震
～
あ
の
日

私
は
、
②
プ
ロ
ボ
ノ
最
前
線
（
認
定
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
サ
ー
ビ
ス
グ
ラ
ン
ト　

堀　

久
仁

子
さ
ん
）、
問 

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
☎
623
・

行こう。
ギャラリー

福祉文化会館ギャラリー
　貸館業務終了に伴い、展示は５月末で終了
しました。

クリエイトセンターギャラリー〈展示は 9:00
～ 19:00、最終日は 13:30 まで〉
▶ 6/11 まで＝水彩画を楽しむ会作品展、▶ 12
～ 18 ＝歩みの会（洋画）、▶ 19 ～ 25 ＝スカ
ルプチャーペインティング～石膏フラワー（工
芸美術）、▶ 26 ～ 7/9 ＝曼荼羅アート作品展

市立ギャラリー〈阪急ロサヴィア 2 階、展示
は 10:00 ～ 19:00、最終日は 17:00 まで〉
▶ 6/13 ～ 18 ＝手作り絵本展テーマ「箱」（工
芸）、▶ 20 ～ 25 ＝市美術企画展〈前期〉（日
本画・工芸・彫刻）、▶ 27 ～ 7/2 ＝市美術企
画展〈中期〉（洋画・版画・デザイン）

川端康成文学館ギャラリー〈展示は 9:00 ～
17:00、火曜日休み〉
▶ 6/8 ～ 7/15 ＝川端康成生誕月記念企画
展 奥宣憲書「三條西実隆 詠源氏物語巻々 
和歌」

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

ア
マ
ー
ビ
レ
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦
楽
団

事
務
局
☎
648
・
５
８
７
４

ひ
と
り
親
家
庭
交
流
会　
時
６
月
23
日
㈰
、

午
前
９
時
15
分
、
市
役
所
前
集
合
、
送
迎
バ

ス
あ
り
、
所 

忍
頂
寺
ス
ポ
ー
ツ
公
園
、
対
ひ

と
り
親
家
庭
の
親
子
、
内 

野
外
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
、
子
育
て
相
談
会
、
申
電
話
で
市
母

子
福
祉
会
☎
090･

６
３
２
７･

１
０
７
９

笑
顔
が
い
っ
ぱ
い
！　
時
６
月
23
日
㈰
、
午

前
10
時
～
11
時
30
分
、
所 

福
井
多
世
代
交
流

セ
ン
タ
ー
、
対
市
内
在
住
の
中
学
生
以
下
と

保
護
者
、
60
歳
以
上
の
市
民
、
内 

絵
本
の

読
み
聞
か
せ
＆
う
た
っ
て
あ
そ
ぼ
う
（
プ

カ
プ
カ
ふ
わ
り
）、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
643
・

１
３
０
０

自
分
ひ
と
り
で
本
を
楽
し
む
日　
保 　
時

６
月
26
日
㈬
、
午
前
９
時
～
正
午
、
所 

ロ
ー

ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
405
、
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
１
歳
～
未
就
学
児
の
保
護
者
、
定 

先
着

８
人
（
初
参
加
者
優
先
）、
内 

こ
ど
も
を
預

け
て
本
を
読
む
、
持 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
の
図
書

利
用
カ
ー
ド
（
当
日
作
成
可
）、
申
６
月
３

日
、午
前
９
時
か
ら
17
日
、

午
後
５
時
ま
で
に
、
下
図

読
み
取
り
か
ら
申
込
ま
た

は
、
電
話
で
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ

Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０

ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
「
ハ
ン
ド
ベ
ル
の
響
き
に

つ
つ
ま
れ
て
」　
時
６
月
28
日
㈮
、
午
後
３

か
ら
・
午
後
１
時
か
ら
、
雨
天
中
止
、
所 

玉

櫛
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
内 

蒸
気
機
関

車
の
機
能
の
説
明
等
、
問 

玉
櫛
公
民
館
☎

633
・
０
０
０
４

８
８
２
０

い
ば
ら
き
に
じ
い
ろ
ス
ペ
ー
ス　
時
６
月
19

日
㈬
、
午
後
６
時
～
８
時
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ

Ｍ
、
対
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
当
事
者
と
そ
の

家
族
・
支
援
者
等
、
内 

月
替
わ
り
の
テ
ー
マ

ト
ー
ク
で
の
交
流
等
、
備 

テ
ー
マ
等
詳
細
は

市
HP
参
照
、
問 

人
権
・
男
女
共
生
課
☎
620
・

１
６
４
０

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
会　
時
６
月
22
日
㈯
、
午

後
１
時
30
分
～
３
時
、
所 

西
河
原
多
世
代
交

流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先

着
40
人
、
内 

演
舞
（
優
ゆ
う
会
）、
申
電
話

で
同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
９
３
４
３

Ｄ
51
見
学
会　
時
６
月
22
日
㈯
、
午
前
10
時

じ
ゃ
が
い
も
＆
た
ま
ね
ぎ
掘
り
取
り
体
験 

時
６
月
22
日
㈯
、
午
前
９
時
30
分
集
合
、
雨

天
時
６
月
29
日
、
所 

見
山
の
郷
等
、
定 

先
着

25
人
、
内 

掘
り
取
り
（
お
土
産
付
）、
申
６

月
３
日
、
午
前
９
時
か
ら
、
電
話
で
見
山
の

郷
☎
649
・
３
３
２
８

ア
マ
ー
ビ
レ
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦
楽
団

定
期
演
奏
会
無
料
招
待　
時
６
月
22
日
㈯
、

午
後
６
時
～
８
時
、
所 

お
に
ク
ル
ゴ
ウ
ダ

ホ
ー
ル
、
対
市
内
在
住
の
小
学
生
以
上
、
定 

100
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）、
内 

お
に
ク
ル

で
の
初
回
記
念
演
奏
会
（
フ
ル
ー
ト
奏
者 

高
木
綾
子
さ
ん
）、
備 

一
般

席
も
販
売
、
申
６
月
12
日

ま
で
に
、
下
図
読
み
取
り

か
ら
申
込
、
問 

（
一
社
）
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無や申込方法等でご不明な点がありましたら、市・各主催団体HP
または問・申でご確認ください。

時
30
分
か
ら
、所 

茨
木
カ
ン
ツ
リ
ー
倶
楽
部
、

対
中
学
生
以
上
、
定 

100
人
（
多
数
の
場
合
抽

選
）、
備 

演
目
等
詳
細
は
同
倶
楽
部
HP
参
照
、

申
６
月
18
日
（
必
着
）
ま
で
に
、
往
復
ハ
ガ

キ
（
１
枚
で
４
人
ま
で
、
代
表
者
氏
名
・
電

話
番
号・参
加
者
全
員
の
氏
名
を
記
入
）
で
、

〒
567
ー

0034　
大
字
中
穂
積
25
、
同
倶
楽
部
☎

625
・
１
６
６
１

み
ん
な
で
考
え
よ
う
！
ブ
ロ
ッ
ク
で
遊
園
地 

時
６
月
29
日
㈯
、
午
前
10
時
30
分
か
ら
・
午

後
１
時
30
分
か
ら
、
各
１
時
間
30
分
程
度
、

所 

上
中
条
青
少
年
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内
在
住

の
４
歳
か
ら
小
学
３
年
生
と
保
護
者
、
定 

各

20
組
（
多
数
の
場
合
抽
選
）、
内 

大
阪
大
学

レ
ゴ
部
・
茨
木
高
校
・
追
手
門
学
院
大
学
の

生
徒
と
一
緒
に
遊
園
地
づ
く
り
、
保
護
者
は

非
認
知
能
力
を
学
ぶ
（
入
交
享
子
さ
ん
）、

持 

動
き
や
す
い
服
装
、
汚
れ
て
も
い
い
靴

下
、
申
６
月
19
日
ま
で
に
、

下
図
読
み
取
り
か
ら
申
込
、

問 

社
会
教
育
振
興
課
☎
622
・

５
１
８
０

い
ば
ら
き
の
生
き
も
の
を
知
る
楽
し
い
カ
ン

タ
ン
昆
虫
標
本
ぬ
り
え
教
室　
時
６
月
29
日

㈯
、
午
前
10
時
か
ら
・
午
後
１
時
か
ら
、
所 

天
王
公
民
館
、
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

者
（
小
学
生
以
下
は
保
護
者
参
加
要
）、
定 

各
先
着
30
人
、
内 

塗
り
絵
を
し
な
が
ら
、
高

木
・
低
木
・
草
原
・
水
辺
等
で
見
か
け
る
昆

虫
の
生
態
と
特
徴
を
知
る
、
備 

５
い
ば
ら
き

環エ

コ境
ポ
イ
ン
ト
付
与
、申
６
月
24
日
ま
で
に
、

【音芸協 いばらきクラシックコンテスト】
時7/28 ㈰、13:30 ～ 18:00、所おにクルきたしんホー
ル、対アマチュア（グループでの参加可、音楽大学生・
卒業生不可、ピアノの募集なし）、内コンテスト ( 伴奏
は音芸協のピアニストに依頼可、審査員の講評あり）、
￥1,000 円（学生 500 円）、申6/1 ～ 7/1（必着）に、
申込用紙と予選録音物を下事務局（詳細は音芸協 HP）

【いばらき観光大使、いばらき応援団長】
対高校生を除く 18 歳以上の市民で、選考会（7/6）・
同フェスティバル両日とも出場でき、その後観光イベ
ントや行事にボランティアとして参加できる人、備賞
品等あり、申6/1 ～ 30（必着）に、応募用紙（同フェ
スティバル HP からダウンロード可）、カラー写真 1 枚、
身分証明書のコピーを下事務局

【フォトコンテスト】
内茨木フェスティバルの一押し写真を募集、申8/21（必
着）まで（詳細は下事務局 HP 参照）

【模擬店出店者】
時両日、対市内に活動の拠点があるグループで、市の
まちづくりや地域福祉の向上を目的とした活動実績を
もつ法人・団体、または同フェ
スティバル協会がそれと認め
る法人・団体、備多数の場合
抽選、申6/1 ～ 14（必着）に、
申込用紙を右下事務局

【キッズスタッフ体験】
時両日、16:00 ～ 18:00、対市内小・中学生（保護者
同伴可）、定各先着 10 人、内IBALAB@ 広場でのふわ
ふわ、びしょ濡れサバイバル運営の手伝い、申6/1 ～
28（必着）に、申込用紙を右下事務局

【当日スタッフ】
時両日、対18 歳以上の市内在住・在勤・在学者（保
護者の承諾があれば中学生を除く 15 歳以上も可）、内
当日に運営スタッフとして活動、備報酬なし、申6/1
～ 28（必着）に、申込用紙を右下事務局

【元気！いばらき！おどりんピック！】
時7/28 ㈰、対2 人以上のダンスチーム（1 人 1 チー
ムのみ出演可、複数チームへの出演は不可）、キッズ部
門（チーム全員が中学生以下）、ハイスクール部門（チー
ム全員が高校生）、オープン部門（年齢制限なし）、定
先着 80 組、￥1 人 1,000 円、備特別審査員に市特
別観光大使 中務裕太さん、申6/1、10:00 から 7/1、
17:00 までに、申込用紙を右事務局

〒 567-0013 太田東芝町 1-1、茨木フェスティバル
協会事務局（市観光協会内）☎ 622・9200（平日のみ）

申　込申　込（6/1 から）（6/1 から）
申込用紙はいずれも

右図読み取りからダウンロード可

2727
satsat
・・ 2828

sunsun各種イベント・申込者募集

茨木フェスティバル茨木フェスティバル 77



定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。　　　　　　　　　　　　　　各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。
記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）2024.6

広報いばらき27

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

賃
貸
住
宅
の
住
ま
い
探
し
相
談
会　
時
７

月
４
日
㈭
、
午
後
１
時
～
５
時
、
所 

市
役

所
南
館
８
階
中
会
議
室
、
対
高
齢
者
・
障

害
者
等
、
定 

先
着
８
組
、
備 

府
営
・
市
営
住

宅
の
斡
旋
な
し
、
申
６
月
３
日
～
17
日
に
、

下
図
読
み
取
り
か
ら
申
込

ま
た
は
、
電
話
、
メ
ー
ル

で
、
居
住
政
策
課
☎
655
・

２
７
５
５
、
kyojyu@

city.ibaraki.lg.jp

七
夕
飾
用
の
笹
無
償
配
布　
時
７
月
４
日

㈭
、
午
前
10
時
～
正
午
、
所 

市
役
所
上
中
条

分
室
、
対
市
民
、
定 

先
着
50
人
、
内 

市
内
公

園
等
の
小
笹
（
竹
の
小
枝
）
の
配
布
、
問 

地

域
の
工
事
セ
ン
タ
ー
☎
622
・
２
０
１
５

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

左
下
図
読
み
取
り
か
ら
申
込
ま
た
は
、
電

話
で
環
境
政
策
課
☎
620
・

１
６
４
４
、
問 

環
境
を
考

え
る
市
民
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
い
ば
ら
き
石
山
☎
090
・

５
０
１
４・８
２
８
８

い
ば
ら
き
観
光
ウ
ォ
ー
ク
「
千
提
寺
ウ
ォ
ー

ク
＆
ジ
ャ
ガ
イ
モ
掘
り
体
験
」　
時
６
月
30

日
㈰
、
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分
、
千

提
寺
集
落
セ
ン
タ
ー
集
合
、
雨
天
時
７
月

７
日
、
定 

先
着
30
人
、
内 

千
提
寺
菱
ヶ
谷
遺

跡
・
展
望
台
ま
た
は
キ
リ
シ
タ
ン
遺
物
史
料

館
、ジ
ャ
ガ
イ
モ
掘
り
体
験（
じ
ゃ
が
バ
タ
ー

付
き
）、
約
２
　

km
、
￥ 

１
２
０
０
円
、
小
学

生
700
円
、
未
就
学
児
500
円
、
備 

コ
ー
ス
等
詳

細
は
市
観
光
協
会
HP
参
照
、
株
数
追
加
（
有

料
）
は
申
込
要
、
申
６
月
1
日
～
25
日
（
消

印
有
効
）
に
、
メ
ー
ル
ま
た
は
ハ
ガ
キ
（
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
参
加
人
数
を
記

入
）
で
、
〒
567
ー

0013　

太
田
東
芝
町
１
ー

１
、
同
協
会
い
ば
ら
き
観
光
ウ
ォ
ー
ク
「
千

提
寺
体
験
」
コ
ー
ス
係
☎
645
・
２
０
２
０
、

w
-info@

ibaraki-kankou.or.jp

茨
木
マ
マ
ブ
ラ
ス
ひ
ま
わ
り
定
期
演
奏
会

時
６
月
30
日
㈰
、
午
後
２
時
か
ら
、
所 

お
に

ク
ル
ゴ
ウ
ダ
ホ
ー
ル
、
定 

先
着
１
１
７
９

人
、
内 

赤
ち
ゃ
ん
か
ら
大

人
ま
で
楽
し
め
る
吹
奏

楽
、
申
下
図
読
み
取
り
か

ら
申
込
、
問 

薬
師
☎
080
・

３
８
５
３・８
９
４
３

寺
子
屋
伊
勢
合
宿　
時
７
月
22
日
㈪
～
24
日

㈬
、
２
泊
３
日
、
所 

（
公
財
）
修
養
団
伊

勢
青
少
年
研
修
セ
ン
タ
ー
（
三
重
県
伊
勢

市
）、
対
小
学
生
、
定 

53
人
（
多
数
の
場
合

抽
選
）、
内 

野
外
ク
ッ
キ
ン
グ
、
キ
ャ
ン
プ

フ
ァ
イ
ヤ
ー
、
川
遊
び
等
、
￥ 

１
万
８
千

円
、
備 

７
月
６
日
、
午
後
２
時
～
３
時
、
お

に
ク
ル
で
事
前
説
明
会
、
申
６
月
28
日
ま
で

に
、
下
図
読
み
取
り
か
ら

申
込
ま
た
は
、電
話
、メ
ー

ル
で
、
教
育
再
生
い
ば

ら
き
☎
643
・
４
１
０
９
、

ise@
tsuji.to

こ
ど
も
童
謡
コ
ン
ク
ー
ル　
時
８
月
３
日

㈯
、
午
前
９
時
～
午
後
６
時
、
所 

ロ
ー
ズ

Ｗ
Ａ
М
ワ
ム
ホ
ー
ル
、
対
３
歳
～
中
学
生
、

￥ 

１
万
円
、
小
学
４
年
生
以
上
１
万
２
千

円
、
動
画
審
査
３
５
０
０
円
、
申
６
月
11

日
～
30
日
に
、
下
図
読
み

取
り
か
ら
申
込
、
問 

同
コ

ン
ク
ー
ル
事
務
局
☎
03
・

６
２
７
３・１
１
９
５

講
座
・
講
習

健
康
連
続
ミ
ニ
講
話　
時
６
月
３
日
㈪
、
午

前
９
時
20
分
か
ら
、
所 

沢
良
宜
い
の
ち・愛・

ゆ
め
セ
ン
タ
ー
、
内 

知
っ
て
お
き
た
い
！
熱

中
症
予
防
（
南
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
職
員
）、

問 

沢
良
宜
い
の
ち
・
愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
☎

635
・
７
６
６
７

２
千
円
、
小
・
中
学
生
千
円
、
申
電
話
ま

た
は
メ
ー
ル
（
人
数
、
参
加
者
全
員
の
氏

名
、
連
絡
先
・
自
動
車
で
の
来
場
有
無
を
記

入
）
で
、
い
ば
ら
き
古
民
家
再
生
・
保
存

活
用
の
会
☎
090
・
２
０
１
１・
８
５
９
１
、

ichibei1958@
gm

ail.com

障
が
い
者
当
事
者
交
流
会　
時
７
月
６
日

㈯
、
午
後
２
時
～
４
時
、
所 

障
害
福
祉
セ

ン
タ
ー
大
会
議
室
、
対
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
者
、
定 

先
着
45
人
、
内 

障
害
の
あ
る

人
と
な
い
人
で
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
備 

手
話
通
訳
等
が
必
要
な
人
は
申
込
時
連
絡

要
、
マ
ス
ク
着
用
、
検
温
あ
り
、
申
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
メ
ー
ル
で
、
ほ
く
せ
つ

24
☎
638
・
１
４
６
６
、

638
・
１
６
３
３
、

hokusetu24.toujisya@
gm

ail.
comお

と
な
も
こ
ど
も
も
楽
し
い
吹
奏
楽
演
奏
会 

保 

　
時
７
月
14
日
㈰
、
午
後
２
時
～
３
時
30

分
、
所 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
き
ら
め
き
ホ
ー

ル
、対
市
民
、定 

315
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）、

内 

出
演　
市
吹
奏
楽
団
、
申
６
月
23
日
（
必

着
）
ま
で
に
、
左
下
図
読
み
取
り
か
ら
申

込
ま
た
は
、
往
復
ハ
ガ
キ
（
代
表
者
の
住

所
・
氏
名
・
ふ
り
が
な
・
電
話
番
号
、
参
加

者
全
員
の
氏
名
、
保
育
希
望
者
は
こ
ど
も
の

氏
名
・
年
齢
を
記
入
、
は

が
き
１
枚
に
つ
き
５
人
ま

で
）
で
、
〒
567
ー

0028　
畑 

田
町
1
ー
43
、
同
セ
ン

タ
ー
☎
624
・
８
１
８
２

ナ
ガ
ヤ
も
ん
演
奏
会
・
弦
楽
四
重
奏
の
調 

時
７
月
6
日
㈯
、
午
後
１
時
か
ら
・
４
時

か
ら
、
所 

ナ
ガ
ヤ
も
ん
（
上
穂
積
二
丁
目

８
ー
25
）、
対
小
学
生
以
上
、
内 

出
演　
関

西
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦
楽
団
等
、
￥ 

昨年の様子
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無や申込方法等でご不明な点がありましたら、市・各主催団体HP
または問・申でご確認ください。

チ
ラ
シ
作
成
講
座
～
伝
わ
り
や
す
い
コ
ピ
ー

と
デ
ザ
イ
ン
～　
時
６
月
８
日
㈯
、
午
前
10

時
～
正
午
、
所 

お
に
ク
ル
市
民
交
流
ス
ペ
ー

ス
、
対Canva

の
操
作
が
で
き
る
人
、
定 

先
着
15
人
、
内 
チ
ラ
シ
の
コ
ピ
ー
・
文
章
、

デ
ザ
イ
ン
の
コ
ツ
を
実
践
形
式
で
学
ぶ
（
西

村
陽
子
さ
ん
、
奥　
七
重
さ
ん
）、
申
市
民

活
動
セ
ン
タ
ー
HP
か
ら
申
込
ま
た
は
、
電
話

で
同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
８
８
２
０

源
氏
物
語
と
近
現
代
の
作
家
た
ち
～
川
端
康

成
を
中
心
に
～　
時
・
所 

・
定 

・
内 

左
表
の

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

と
お
り
、
￥ 

①
３
千
円
・
②
④
各
700
円
、
申

①
②
④
６
月
１
日
、
午
前
９
時
30
分
か
ら
、

電
話
で
川
端
康
成
文
学
館
☎
625
・
５
９
７
８

（
火
曜
日
を
除
く
）

楽
し
く
学
ぶ
初
心
者
の
パ
ソ
コ
ン
教
室　
時

・
内 

左
表
の
と
お
り
、
所 

市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
、
￥ 

各
１
５
０
０
円
、
回
数
券
あ

り
（
５
回
分
６
千
円
）、
備 W

indow
s11

を
使
用
、
申
各
５
日
前
ま
で
に
、
ハ
ガ
キ

ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
（
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
・
日
時
・
内
容
を
記
入
）

で
、
〒
567
―

0861　
東
奈
良
一
丁
目
4
ー
1
、

同
セ
ン
タ
ー
☎
634
・
８
９
９
０
、

634
・

９
４
４
９

前
10
時
～
11
時
30
分
、
全
3
回
、
所 

お
に

ク
ル
会
議
室
３
、
対
50
歳
以
上
の
市
民
、
定 

15
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）、
内 

イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
接
続
・
検
索
と
メ
ー
ル
の
送
受
信

等
、
￥ 

２
千
円
、
申
6
月
5
日
（
必
着
）
ま

で
に
、
左
下
図
読
み
取
り
か
ら
申
込
ま
た

は
、
ハ
ガ
キ
（
氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号
、

Android

・iPhone

・
不
明
を
記
入
）
で
、

〒
567
―

0841　

桑
田
町
24
―

21
、茨
木
シ
ニ
アICTA

（
シ

ニ
ア
プ
ラ
ザ
内
）
☎
090
・

１
６
７
６・０
４
９
１

ヤ
ク
ル
ト
腸
元
気
講
座　
時
６
月
12
日
㈬
、

午
前
10
時
30
分
～
正
午
、
所 

西
河
原
多
世
代

交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
15
人
、
内 

寝
た
き
り
の
三
大
要
因
と
工

作
、備 

利
用
登
録
要
、申
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー

☎
623
・
９
３
４
３

こ
こ
ろ
の
ケ
ア
講
座　
保 　
時
６
月
14
日

㈮
、
午
前
10
時
～
正
午
、
所 

参
加
者
の
み
通

知
、
対
市
内
在
住
の
DV
（
精
神
的
暴
力
を
含

む
）
等
の
被
害
に
遭
っ
た
女
性
、
定 

先
着
５

人
、
内 

DV
・
ト
ラ
ウ
マ
を
理
解
す
る
、
備 

一

時
保
育
は
６
月
６
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
電

話
で
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０

激
変
す
る
半
導
体
・
AI
チ
ッ
プ
を
学
ぼ
う 

保 　
時
６
月
15
日
㈯
、
午
前
10
時
～
11
時

30
分
、
所 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
対
中
学
生

を
除
く
15
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
15
人
、

内 iPhone

・
半
導
体
・
AI
チ
ッ
プ
（
元
電

子
機
器
メ
ー
カ
ー
開
発
セ
ン
タ
ー　

谷
村

稔
生
さ
ん
）、
備 

一
時
保
育
は
６
月
７
日
ま

で
に
要
申
込
、
申
６
月
３
日
、
午
前
９
時
か

ら
、
下
図
読
み
取
り
か
ら

申
込
ま
た
は
、
電
話
、
直

接
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
624
・

８
１
８
２

健
康
リ
ハ
ビ
リ
体
操　
時
６
月
15
日
㈯
、
午

前
10
時
～
11
時
30
分
、
所 

福
井
多
世
代
交
流

セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
内 

作
業

療
法
士
に
よ
る
リ
ハ
ビ
リ
用
具
を
使
っ
た

運
動
、
備 

利
用
登
録
要
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎

643
・
１
３
０
０

楽しく学ぶ初心者のパソコン教室
とき（6 月） 内容

11 ㈫ 9:30 ～ 11:30 インターネット
13:30 ～ 15:30 メール（E メール）

12 ㈬
14 ㈮

9:30 ～ 11:30 ワード（基礎）
13:30 ～ 15:30 エクセル（基礎）

17 ㈪
19 ㈬
21 ㈮

9:30 ～ 11:30 ワード（応用）
13:30 ～ 15:30 エクセル（応用）

24 ㈪ 9:30 ～ 11:30 暑中見舞（文面）
13:30 ～ 15:30 暑中見舞（宛名）

25 ㈫ 9:30 ～ 11:30 タブレット基礎（iPad）
13:30 ～ 15:30 タブレット応用（iPad）

とき ところ 定員 内容

① 6/9 ㈰
13:00

～
16:00

上中条青少年 
センター 3 階

先着 
12 人 貝合せをつくるワークショップ

② 6/16㈰
14:00

～
16:00

市役所南館
8 階中会議室

先着 
45 人

川端康成「山の音」と「源氏物語」 
（フェリス女学院大学名誉教授

三田村雅子さん）

③ 6/20 ㈭
14:00

～
16:15

ローズ WAM 
ワムホール

当日先着 
150 人

映画「源氏物語」
（1951 年、主演 長谷川一夫さん）

④ 7/7 ㈰
14:00

～
16:00

市役所南館
8 階中会議室

先着 
45 人

「源氏物語」に魅せられた作家たち 
（大阪樟蔭女子大学田辺聖子文学館長 

中 周子さん）

シ
ニ
ア
・
ス
マ
ホ
使
い
こ
な
し
教
室
「
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
接
続
と
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
」 

時
６
月
11
日
㈫
・
18
日
㈫
・
25
日
㈫
、
午

介
護
予
防
指
導
者
養
成
研
修　
時
６
月
15
日

㈯
・
29
日
㈯
、
午
前
10
時
～
午
後
３
時
、
所 

シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ
い
ば
ら
き
、
対
市
介
護
予
防

事
業
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
協
力
で
き
る

人
、
定 

各
先
着
25
人
、
内 

介
護
予
防
の
た
め

の
運
動
や
リ
ス
ク
管
理
、
体
力
測
定
等
、
申

電
話
で
シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ
い
ば
ら
き
は
つ
ら
つ
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

事
業
事
務
局
☎
633
・
７
７
７
０
（
火
～
金
曜

日
、
午
後
１
時
～
４
時
）

里
山
セ
ン
タ
ー
自
然
工
作
教
室　
時
６
月
15

日
㈯
、
午
前
10
時
～
午
後
３
時
、
所 

同
セ
ン

タ
ー
、
定 

先
着
30
人
、
内 

里
山
の
自
然
素
材

を
使
っ
た
工
作
、
￥ 
300
円
、

申
下
図
読
み
取
り
か
ら
申

込
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
646･

７
５
３
１

中
国
語
で
遊
ぼ
う　
時
６
月
15
日
㈯
、
午
前

10
時
30
分
～
11
時
30
分
、
所 

ク
リ
エ
イ
ト
セ

ン
タ
ー
201
、
対
市
内
小
・
中
学
生
と
保
護

者
、
定 

先
着
15
人
、
内 

色
彩
＆
七
夕
を
テ
ー

マ
に
中
国
語
を
学
ぶ
（
山
口
小
百
合
さ
ん
）、

￥ 

200
円
、
保
護
者
300
円
、
申
６
月
１
日
か

ら
、
下
図
読
み
取
り
か
ら

申
込
ま
た
は
、
電
話
で
市

国
際
親
善
都
市
協
会
事
務

局
（
文
化
振
興
課
内
）
☎

620
・
１
８
１
０

大
人
の
た
め
の
金
融
教
育　
保 　
時
６
月

15
日
㈯
、
午
後
１
時
～
２
時
30
分
、
所 

生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
、
対
中
学
生
を
除
く
15
歳
以

上
の
市
民
、
定 

先
着
30
人
、
内 

投
資
の
基
礎

的
な
知
識・考
え
方（
１
級
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ

ル
プ
ラ
ン
ナ
ー　
古
川
さ
や
か
さ
ん
）、
備 

一
時
保
育
は
６
月
７
日
ま

で
に
要
申
込
、
申
６
月
３

日
、
午
前
９
時
か
ら
、
下

図
読
み
取
り
か
ら
申
込
ま

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

た
は
、
電
話
、
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
624
・

８
１
８
２

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト　
時
６
月
18
日
㈫
、

午
後
１
時
30
分
～
３
時
、
所 

南
茨
木
多
世
代

交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
30
人
、
内 

も
し
も
の
こ
と
に
備
え
て

作
成
方
法
を
学
ぶ
、
備 

利
用
登
録
要
、
申

電
話
ま
た
は
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
632
・

０
１
０
１

シ
ニ
ア
・
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
普
及
啓
発
セ

ミ
ナ
ー　
時
６
月
19
日
㈬
、
午
後
1
時
30
分

～
３
時
、
所 

福
井
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、

対
60
歳
以
上
の
市
民
、
内 

ス
マ
ホ
決
済
と

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
茨
木
シ
ニ

ア
Ｉ
Ｃ
Ｔ
ア
ソ
シ
エ
ー
シ
ョ
ン
）、
問 

同
セ

ン
タ
ー
☎
643
・
１
３
０
０

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
座
談
会　
時
６
月
19
日

㈬
、
午
後
２
時
～
３
時
、
所 
市
役
所
本
館
１

階
第
１
会
議
室
、
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者
、
定 

先
着
10
人
、
内 

認
知
症
の
人
へ
の

活
動
支
援
等
の
意
見
交
換
、申
電
話
で
（
福
）

慶
徳
会
地
域
相
談
支
援
室
☎
657
・
７
７
１
７

認
知
症
家
族
教
室
・
認
知
症
講
座　
時
①
６

月
20
日
㈭
、
午
後
２
時
～
３
時
30
分
・
②
22

日
㈯
、
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分
、
所 

①

市
役
所
本
館
１
階
第
１
会
議
室
、
②
藍
野
病

院
、Zoom

配
信
、対
認
知
症
の
人
の
家
族
、

②
市
内
在
住
・
在
勤
の
ケ
ア
ス
タ
ッ
フ
、
定 

①
先
着
15
人
、②
50
人（
多
数
の
場
合
抽
選
）、

45
分
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
404
、
定 

先
着
10
人
、

内 

不
安
や
怒
り
の
感
情
と
う
ま
く
つ
き
あ
っ

て
い
く
方
法
（
ゆ
る
ふ
ら
っ
と
）、
備 

一
時

保
育
は
６
月
13
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
６

月
２
日
、
午
前
９
時
か
ら
、

下
図
読
み
取
り
か
ら
申
込

ま
た
は
、
電
話
で
ロ
ー
ズ

Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620･

９
９
２
０

初
心
者
男
の
料
理　
保 　
時
６
月
22
日
㈯
、

午
前
９
時
30
分
～
正
午
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ

料
理
工
房
、
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

男
性
、
定 

先
着
８
人
、
内 

あ
じ
フ
ラ
イ
、
サ

ラ
ダ
、
￥ 

千
円
、
備 

一
時
保
育
は
６
月
14
日

ま
で
に
要
申
込
、
申
６
月

３
日
、
午
前
９
時
か
ら
、

下
図
読
み
取
り
か
ら
申
込

ま
た
は
、
電
話
で
ロ
ー
ズ

Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０

身
近
な
環
境
と
向
き
合
う
講
座
「
カ
ー
ボ

ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
へ
の
道
」　
保 　
時
６
月

22
日
㈯
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
501
・
502
、
対
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
者
、
定 

先
着
20
人
、
内 

再
生
可
能

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
深
く
探
り
、
市
民
の
役
割
を

考
え
る
（
市
環
境
教
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡

会
生
活
環
境
部
会
）、
備 

一
時
保
育
は
６
月

12
日
ま
で
に
要
申
込
、
５
い
ば
ら
き
環エ

コ境
ポ

イ
ン
ト
付
与
、
申
６
月
20

日
ま
で
に
、
下
図
読
み
取

り
か
ら
申
込
ま
た
は
、
電

話
で
環
境
政
策
課
☎
620
・

内 

①
交
流
会
、
②
認
知
症
の
仕
組
み
と
見
立

て
を
症
例
か
ら
学
ぶ
（
認
知
症
専
門
医　
園

田　
薫
さ
ん
）、
申
電
話
で
①
（
福
）
慶
徳

会
地
域
相
談
支
援
室
☎
657
・
７
７
１
７
、
②

６
月
３
日
～
12
日
に
、
同
病
院
地
域
医
療
連

携
室
☎
621
・
１
３
２
１

ス
マ
ホ
教
室　
時
６
月
20
日
㈭
、
午
後
１
時

30
分
～
３
時
、
所 

西
河
原
多
世
代
交
流
セ
ン

タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
20
人
、

内 

基
本
操
作
、
二
次
元
コ
ー
ド
検
索
、
問 

同

セ
ン
タ
ー
☎
623
・
９
３
４
３

ヤ
ク
ル
ト
健
康
講
座
「
快
腸
生
活
で
健
康

に
な
ろ
う
！
」　
時
６
月
21
日
㈮
、
午
後
１

時
30
分
～
３
時
、
所 

福
井
多
世
代
交
流
セ
ン

タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
内 

腸
の
話
・

空
容
器
工
作
等
、
備 

利
用
登
録
要
、
問 

同
セ

ン
タ
ー
☎
643
・
１
３
０
０

私
の
モ
ヤ
モ
ヤ
ス
ッ
キ
リ
！
感
情
ケ
ア
講
座

保 　
時
６
月
21
日
㈮
、
午
前
10
時
～
11
時
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無や申込方法等でご不明な点がありましたら、市・各主催団体HP
または問・申でご確認ください。

１
６
４
４

生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
る
子
ど
も
・
若
者
の
保

護
者
向
け
講
習
会　
時
６
月
22
日
㈯
、
午
後

１
時
～
５
時
、
所 

お
に
ク
ル
会
議
室
１・２
、

定 

先
着
100
人
、
内 
ひ
き
こ
も
り
・
ニ
ー
ト
・

不
登
校
の
こ
ど
も
へ
の
実
践
的
な
関
わ
り
方

（
子
ど
も
・
若
者
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
「
く

ろ
す
」
管
理
者　
上
村
喜
代
栄
さ
ん
）、
申

電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
（
氏
名
・
連
絡
先
を
記

入
）
で
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
646
・
５
５
２
６
、

cross@
popongapon.com

ア
サ
ー
シ
ョ
ン
講
座　
保 　
時
６
月
22
日

㈯
・
23
日
㈰
、
午
後
１
時
30
分
～
４
時
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
404
・
405
、
対
人
間
関
係
や
生

き
づ
ら
さ
に
悩
む
16
歳
以
上
、定 

先
着
20
人
、

備 

一
時
保
育
は
６
月
14
日

ま
で
に
要
申
込
、
申
下
図

読
み
取
り
か
ら
申
込
ま
た

は
、
電
話
で
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ

Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０

論
語
塾
～
切
磋
琢
磨
～　
保 　
時
６
月
23

日
㈰
、
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
所 

生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
、
対
中
学
生
を
除
く
15
歳

以
上
の
市
民
、
定 

先
着
15
人
、
内 

四
文
字
熟

語
「
切
磋
琢
磨
」
の
出
典
と
な
っ
た
章
句
を

中
心
に
素
読
と
解
説
（
論
語
指
導
士　

巽 

則
人
さ
ん
）、
備 

一
時
保
育

は
６
月
15
日
ま
で
に
要
申

込
、
申
６
月
５
日
、
午
前

９
時
か
ら
、
下
図
読
み
取

り
か
ら
申
込
ま
た
は
、
電
話
、
直
接
、
同
セ

ン
タ
ー
☎
624
・
８
１
８
２

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座　
時
６
月
25

日
㈫
、
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、
所 

葦
原
多

世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内
在
住・在
勤・

在
学
者
、
定 

先
着
20
人
、
内 

認
知
症
を
理
解

し
、
認
知
症
の
人
や
家
族
を
見
守
る
応
援

者
に
な
る
た
め
の
講
習
、
申
電
話
で
同
セ
ン

タ
ー
☎
637
・
２
４
２
２

花
王
グ
ル
ー
プ
カ
ス
タ
マ
ー
MK
㈱
連
携
講

座
「
シ
ニ
ア
向
け
メ
イ
ク
セ
ミ
ナ
ー
」　
保  

時
６
月
26
日
㈬
、
午
前
10
時
～
午
前
11
時
30

分
、
所 
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
304
、
対
市
民
、

定 

先
着
40
人
、
内 

女
性
の
魅
力
を
高
め
る
ス

キ
ン
ケ
ア
と
メ
イ
ク
の
コ
ツ
、
備 

一
時
保
育

は
６
月
17
日
ま
で
に
要
申
込
、申
６
月
３
日
、

午
前
９
時
か
ら
、
下
図
読

み
取
り
か
ら
申
込
ま
た
は
、

電
話
、
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー

☎
624
・
８
１
８
２

追
大
法
学
部
連
携
講
座
「
民
法
か
ら
み
る

賃
貸
物
件
の
選
び
方
」　
保 　
時
６
月
27
日

㈭
、
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
所 

生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
304
、
対
市
民
、
定 

先
着
40
人
、
内 

退
去
時
の
原
状
回
復
義
務
、
敷
引
・
更
新
料

特
約
の
有
無
等
（
同
大
学
准
教
授　
永
田
泰

士
さ
ん
）、
備 

一
時
保
育
は

６
月
19
日
ま
で
に
要
申
込
、

申
６
月
３
日
、
午
前
９
時

か
ら
、
下
図
読
み
取
り
か

ら
申
込
ま
た
は
、電
話
、直
接
、同
セ
ン
タ
ー

☎
624
・
８
１
８
２

レ
ッ
ツ
ゴ
ー
盆
踊
り
！　
保 　
時
６
月
28

日
、
７
月
５
日
・
12
日
・
19
日
・
26
日
、
金

曜
日
、
全
５
回
、
午
後
２
時
～
４
時
、
所 

生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
定 

先
着
15
人
、
内 

浴
衣

着
付
け
・
盆
踊
り
の
踊
り
指
導
（
府
日
本

民
踊
協
会
理
事　
後
藤
節
子
さ
ん
）、
備 

一

時
保
育
は
各
８
日
前
ま
で
に
要
申
込
、
申

６
月
５
日
、
午
前
９
時
か

ら
、
下
図
読
み
取
り
か
ら

申
込
ま
た
は
、
電
話
、
直

接
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
624
・

８
１
８
２

表
現
力
を
磨
い
て
み
よ
う
初
級
～
社
会
人
と

し
て
身
に
つ
け
た
い
ス
キ
ル
～　
保 　
時

６
月
28
日
㈮
、
７
月
５
日
㈮
・
12
日
㈮
、
午

後
７
時
～
８
時
30
分
、
全
３
回
、
所 

生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
、
対
中
学
生
を
除
く
15
歳
以

上
、
定 

先
着
20
人
、
内 

長
年
の
記
者
経
験
を

持
つ
講
師
か
ら
書
い
て
伝
え
る
技
術
を
学
ぶ

（
元
追
手
門
学
院
大
学
教
授　
泊　
吉
実
さ

ん
）、
備 

一
時
保
育
は
各
８
日
前
ま
で
に
要

申
込
、
申
６
月
６
日
、
午

前
９
時
か
ら
、
下
図
読
み

取
り
か
ら
申
込
ま
た
は
、

電
話
、直
接
、同
セ
ン
タ
ー

☎
624
・
８
１
８
２

「
あ
る
家
族
の
肖
像
、
被
爆
三
世
代
の
証
言
」

上
映
会
＆
監
督
上
松
道
夫
さ
ん
講
演　
時
６

月
29
日
㈯
、
午
後
２
時
～
３
時
45
分
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
М
ワ
ム
ホ
ー
ル
、
定 

先
着
180

人
、
内 

ヒ
ロ
シ
マ
で
被
爆
し
た
父
に
つ
な
が

る
二
世
、
三
世
の
生
き
様
を
取
り
上
げ
た
ド

キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
、
申
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル

で
、子
ど
も
た
ち
と
考
え
る
「
戦
争
と
平
和
」

in
茨
木
実
行
委
員
会
☎
655
・
５
４
１
５
、

w
ithyou2011@

m
ail.zaq.jp

花
育
講
座　
時
６
月
30
日
㈰
、
７
月
７
日

㈰
、
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
所 

南
茨
木
多

世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内
在
住
の
小
学

生
と
保
護
者
、
定 

先
着
10
組
、
内 

季
節
の
花

の
ア
レ
ン
ジ
、
備 

利
用
登
録
要
、
申
６
月
７

日
か
ら
、
電
話
ま
た
は
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー

☎
632
・
０
１
０
１

短
期
集
中
運
動
教
室　
時
①
７
月
３
日
か
ら

毎
週
水
曜
日
、午
後
１
時
45
分
～
３
時
15
分
、

②
４
日
か
ら
毎
週
木
曜
日
・
③
９
日
か
ら
毎

週
火
曜
日
・
④
10
日
か
ら
毎
週
水
曜
日
・
⑤

11
日
か
ら
毎
週
木
曜
日
、
午
前
10
時
～
11
時
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

30
分
、
全
10
回
（
祝
日
を
除
く
）、
所 

①
白

川
・
②
春
日
丘
公
民
館
、
③
水
尾
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
④
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
、
⑤
耳

原
公
民
館
、
対
体
力
に
自
信
の
な
い
65
歳
以

上
の
市
民
、
定 
各
先
着
15
人
、
内 

身
体
の
状

態
に
合
わ
せ
た
集
団
体
操
、
体
力
測
定
、
自

宅
で
で
き
る
体
操
方
法
の
助
言
等
、
申
６
月

３
日
、
午
前
９
時
か
ら
、
電
話
で
長
寿
介
護

課
☎
620
・
１
６
３
７

緑
の
勉
強
会
「
庭
木
の
管
理・育
て
方
」　
保  

時
７
月
５
日
㈮
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
、

所 

お
に
ク
ル
多
目
的
室
C2
、
対
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
者
、
定 

先
着
18
人
、
内 

庭
木
の

管
理
方
法
の
基
礎
、
備 

一
時
保
育
は
６
月
12

日
ま
で
に
要
申
込
、
い
ば
ら
き
環エ

コ境
ポ
イ
ン

ト
付
与
、
申
６
月
５
日
～
12
日
に
、
フ
ァ
ッ

ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル
（
氏
名
・
住
所
・
電
話

番
号
・「
庭
木
」
を
記
入
）
で
、
公
園
緑
地

課
☎
620
・
１
６
５
４
、

625
・
３
１
８
１
、

koen@
city.ibaraki.lg.jp

ス
マ
ホ
セ
ミ
ナ
ー　
時
７
月
５
日
㈮
・
９
日

㈫
、
午
後
１
時
30
分
～
3
時
、
全
２
回
、
所 

南
茨
木
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以

上
の
市
民
、
定 

先
着
20
人
、
内 

ス
マ
ホ
機
能

（
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
社
員
）、
備 

利
用
登
録
要
、

申
６
月
６
日
か
ら
、
電
話
ま
た
は
直
接
、
同

セ
ン
タ
ー
☎
632
・
０
１
０
１

子
育
て
に
お
け
る
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ 

ン
ト　
保 　
時
7
月
10
日
㈬
、
午
前
10
時

～
正
午
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
М
501
・
502
、
対
市

内
在
住
の
18
歳
ま
で
の
発
達
に
支
援
の
必

要
な
こ
ど
も
の
保
護
者
、
定 

先
着
55
人
、
内 

講
師　
臨
床
心
理
士　
喜
田
智
也
さ
ん
、
備 

一
時
保
育
は
６
月
27
日
ま
で
に
要
申
込
、
申

6
月
3
日
、
午
前
9
時
か
ら
7
月
5
日
、
午

後
5
時
ま
で
に
、
電
話
で
あ
け
ぼ
の
学
園
☎

626
・
０
１
０
５　

近
畿
中
央
ヤ
ク
ル
ト
販
売
㈱
連
携
講
座
「
が

ん
予
防
の
た
め
の
健
幸
習
慣
」　
保 　
時
７

月
10
日
㈬
、
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分
、

所 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
304
、
対
市
民
、
定 

先

着
40
人
、
内 

が
ん
予
防
の
た
め
に
免
疫
を
あ

げ
る
工
夫
や
食
習
慣
、
備 

一
時
保
育
は
７
月

１
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
６
月
３
日
、
午
前

９
時
か
ら
、
下
図
読
み
取

り
か
ら
申
込
ま
た
は
、
電

話
、
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー

☎
624
・
８
１
８
２

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト　
時
７
月
13
日

㈯
、
午
後
１
時
30
分
か
ら
、
所 
南
茨
木
多
世

代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、

定 

先
着
10
人
、
内 

季
節
の
花
を
ア
レ
ン
ジ
メ

ン
ト
、
￥ 

１
８
０
０
円
、
備 

利
用
登
録
要
、

申
６
月
12
日
か
ら
、
費
用
を
直
接
、
同
セ
ン

タ
ー
☎
632
・
0
１
０
１

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
セ
ミ
ナ
ー　
時
７
月
13
日

㈯
、
午
後
１
時
30
分
～
５
時
、
所 

市
役
所
南

館
８
階
中
会
議
室
、
定 

先
着
50
人
、
内 

マ
ン

シ
ョ
ン
に
お
け
る
防
災
、
申
６
月
14
日
～
７

月
８
日
に
、
右
下
図
読
み
取
り
か
ら
申
込
ま

た
は
、
メ
ー
ル
（
氏
名
・
分
譲
マ
ン
シ
ョ

ン
に
住
ん
で
い
る
人
は

マ
ン
シ
ョ
ン
名
を
記
入
）

で
、
居
住
政
策
課
☎
655
・

２
７
５
５
、
jutaku@

city.ibaraki.lg.jp

府
居
宅
介
護
職
員
初
任
者
（
障
害
者
ホ
ー
ム

ヘ
ル
パ
ー
知
識
習
得
）
研
修　
時
７
月
24
日

㈬
～
10
月
30
日
㈬
、
所 

①
府
立
福
祉
情
報
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
、
②
福
祉
関

係
の
大
学
・
専
門
学
校
、
対
府
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
者
で
介
護
職
員
初
任
者
研
修
修
了

者
、
訪
問
介
護
員
（
２
級
）
養
成
研
修
修
了

者
、
居
宅
介
護
に
従
事
す
る
こ
と
を
希
望
す

る
人
、
定 

先
着
90
人
、
内 

①
講
義
、
②
演
習
、

￥ 

４
千
円
、
申
６
月
14
日
～
７
月
５
日
（
必

着
）
に
、
府
HP
か
ら
申
込
ま
た
は
申
込
書

（
障
害
福
祉
課
で
配
付
）
を
郵
送
で
、
〒
537

―
0025　

大
阪
市
東
成
区
中
道
一
丁
目
３
ー

59
、（
福
）
大
阪
障
害
者
自
立
支
援
協
会
盲

ろ
う
者
等
社
会
参
加
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
06
・

６
７
４
８・０
５
８
８

ひ
と
り
親
家
庭
講
習「
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
」

保 　
時
７
月
27
日
～
８
月
31
日
の
土
曜
日
、

全
６
回
、
所 

府
立
母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン

タ
ー
、
対
ひ
と
り
親
家
庭
の
父
母
、
寡
婦
、

定 

20
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）、
￥ 

６
千
円
、

申
６
月
27
日
（
必
着
）
ま

で
に
、
下
図
読
み
取
り
か

ら
申
込
ま
た
は
、
往
復
ハ

ガ
キ
（
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
、
ふ
り
が
な
、
年
齢
、
職
業
、
電
話
番

号
、
受
講
動
機
、
過
去
に
府
母
子
家
庭
等
就

業
・
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
で
受
講
し
た
講

座
、W

i-Fi

環
境
の
有
無
、
一
時
保
育
希
望

者
は
こ
ど
も
の
氏
名
・
年
齢
を
記
入
）
で
、

〒
537
―

0025　
大
阪
市
東
成
区
中
道
一
丁
目
３

―
59
、
府
立
母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎

06
・
６
７
４
８・０
２
６
３

早
稲
田
大
学
こ
ど
も
科
学
実
験
教
室
in
茨
木 

時
７
月
27
日
㈯
、
午
前
10
時
～
正
午
、
午
前

９
時
30
分
か
ら
受
付
、
午
後
１
時
30
分
～

対小・中学生、高校生、内投票参加や明
るい選挙を呼びかける啓発ポスター、備
色・描画材料＝自由、サイズ＝画用紙の
四ツ切、八ツ切、またはそれらに準ずる
大きさ、申9/2 までに、作品の裏右下
に学校名、学年、氏名、ふりがなを記入
し、各学校を通じて、選挙管理委員会☎
620・1675

明るい選挙啓発ポスター作品募集

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無や申込方法等でご不明な点がありましたら、市・各主催団体HP
または問・申でご確認ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　スポーツをする際は、飲み物を持参し、適切な水分・塩分補給に努めましょう。

３
時
30
分
、
１
時
か
ら
受
付
、
所 

早
稲
田
摂

陵
高
等
学
校
実
験
室
、
対
市
内
在
住
の
小

学
５・
６
年
生
、
定 

各
24
人
（
多
数
の
場
合

抽
選
）、
内 
ボ
イ
ル
シ
ャ
ル
ル
の
法
則
、
無

電
解
め
っ
き
と
合
金
、
申
６
月
10
日
～
30

日
に
、
下
図
読
み
取
り

ま
た
は
、
同
大
学
HP
か

ら
申
込
、
問 

同
大
学
高

大
接
続
推
進
課
☎
03
・

３
２
０
４・４
６
２
７

募

集

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
援

助
会
員　
対
20
歳
以
上
の
市
民
、
内 

学
校
行

事
、
通
院
、
買
い
物
等
外
出
の
際
の
一
時
預

か
り
、
保
育
施
設
や
こ
ど
も
の
習
い
事
の
送

迎
等
、
￥ 

謝
礼
１
時
間
700
円
（
午
後
８
時
以

降
、
土・日
曜
日
、
祝
日
は
800
円
）、
備 

説
明・

登
録
会
の
詳
細
は
36
ペ
ー
ジ
参
照
、
問 

同
セ

ン
タ
ー
☎
620
・
７
１
０
１ 

茨
木
伝
統
芸
能
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
参
加
者 

時
11
月
17
日
㈰
、
午
後
１
時
か
ら
、
所 

ロ
ー

ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
、
対
６
～
18
歳
、
内 

日
本
舞
踊
・

歌
舞
伎
（
附
）
を
披
露
、
備 

６
月
15
日
、
午

後
１
時
か
ら
、
稽
古
実
施
（
10
回
中
６
回
以

上
参
加
要
）、
申
６
月
12
日
ま
で
に
、
電
話

で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
伝
統
文
化
を
愛
す
る
会
弓
場

☎
090
・
４
２
８
３・３
７
７
７

た
そ
が
れ
コ
ン
サ
ー
ト
出
演
者　
対
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者
、
定 

10
月
～
来
年
３

月
、
各
月
１
組
、
内 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
エ
ン
ト

ラ
ン
ス
で
の
音
楽
演
奏
、
備 

１
時
間
程
度
、

人
数
・
楽
器
等
制
限
あ
り
、

申
６
月
１
日
、
午
前
９
時

か
ら
、
下
図
読
み
取
り
か

ら
申
込
ま
た
は
、
申
込
用

紙（
市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）を
、フ
ァ
ッ

ク
ス
・
メ
ー
ル
ま
た
は
直
接
、
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ

Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０
、

620
・
９
９
２
１
、

rosew
am

@
city.ibaraki.lg.jp

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
を
活
用

し
た
企
画　
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

者
、
内 

男
女
共
同
参
画
推
進
の
た
め
の
企

画
、
備 

そ
の
他
要
件
あ
り
、
詳
細
は
市
HP
参

照
、
申
申
込
用
紙
（
市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
）
を
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル
ま
た
は

直
接
、
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０
、

620
・
９
９
２
１
、
rosew

am
@

city.
ibaraki.lg.jp

主な活動 団体名 申込先・問合先 募集地域（小学校区）

軟式野球

シーパーズ 藪中☎ 624･1919 茨木・庄栄・畑田・ 
春日

沢良宜シャークス 森垣☎ 090･5883･6401 葦原・天王・玉島・ 
玉櫛・水尾・東奈良

中池ファイターズ 米谷☎ 080・3810･2242 大池 ･ 中津
水真南 久保☎ 090・9984･1184

水尾 ･ 玉櫛
茨木プレジャーズ 遠藤☎ 638･3315
ローズ 18 原田☎ 638･3955

天王・東奈良 ･ 玉櫛
玉櫛スラッガー 澤田☎ 090･3264･3138
東雲 新井☎ 633･6574 東・白川
安威インディアンズ 坂田☎ 090･3034･9273 耳原・安威 ･ 西河原
沢池レッドナイト 薮野☎ 622･8973 沢池・西
東太田イーグルス 早

はやみず

水☎ 624･3821 太田
中条ウイングス 山田☎ 626･5191 中条
福井サン ･ ボーイ 三輪☎ 090・5126･3270 福井
玉島アニマルズ 上野☎ 080･1460･6754 玉島周辺
郡山フレンズ 松下☎ 643･7024 豊川 ･ 郡山 ･ 彩都西

剣道
耳原剣友会 柳☎ 090・5649・5446 耳原 ･ 西河原・安威 ･

福井・太田
春日誠武会
春日誠武会 葦原道場 井ノ江☎ 646･6316 春日 ･ 春日丘・畑田・

茨木・葦原
体操・野外活動 茨木体操 宮下☎ 090・8984･1799

市内全域

硬式テニス ストーム ･ アット・
ウインブルドン 井上☎ 638･2167

サッカー 茨木プライマリー FC 澤谷☎ 090･7880･4764
女子サッカー FC 茨木 ESB ガールズ 柿原☎ 090･3488･6602

バレーボール
KAISER ジュニア
バレーボールクラブ 谷口☎ 070･6546･0610
玉櫛スポーツ
バレーボールクラブ 辻☎ 090･1677･4267

少林寺拳法 茨木中部 内山☎ 090･4722･1726

備対象年齢等詳細はお問い合わせください。問ス
ポーツ推進課☎ 620・1608 または各団体

市スポーツ少年団員募集
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集
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

市
営
住
宅
入
居
者　
対
市
内
在
住・在
勤
者
、

そ
の
他
資
格
制
限
あ
り
（
詳
細
は
入
居
申
込

の
し
お
り
を
参
照
）、
内 

一
般
世
帯
＝
道
祖

本
住
宅
６
戸
、
総
持
寺
住
宅
１
戸
、
福
祉
世

帯
＝
道
祖
本
住
宅
１
戸
、
申
６
月
３
日
～
21

日
（
消
印
有
効
）
に
、
申
込
書
（
建
築
課
、

各
い
の
ち
・
愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
で
配
付
）

を
、
郵
送
ま
た
は
直
接
、
〒
567
ー

8505　
同
課

☎
620
・
１
６
５
３

府
営
住
宅
入
居
者
（
総
合
募
集
）　
対
一
般
、

新
婚
・
子
育
て
世
帯
、
福
祉
（
高
齢
者
・
ひ

と
り
親
・
障
害
者
等
）
世
帯
等
、
所
得
制
限

等
あ
り
、
備 

重
複
申
込
不
可
、
申
６
月
３
日

～
17
日
（
消
印
有
効
）
に
、
申
込
書
（
６
月

３
日
か
ら
三
島
情
報
プ
ラ
ザ
、
市
役
所
本

館
・
南
館
両
東
玄
関
受
付
、
建
築
課
、
生
活

福
祉
課
、
各
い
の
ち
・
愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー

で
配
付
）
を
専
用
封
筒
で
郵
送
、
ま
た
は
府

営
住
宅
HP
か
ら
申
込
、
問 

㈱
東
急
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
府
営
住
宅
高
槻
管
理
セ
ン
タ
ー
☎

685
・
１
０
９
２

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
受
入
れ

先　
時
８
月
上
旬
～
来
年
３
月
31
日
㈪
、
所 

市
内
福
祉
施
設
・
団
体
・
各
地
区
内
の
活
動

等
、
内 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
体
験
的
に
受
入
れ

協
力
を
さ
れ
る
活
動
先
の
募
集
、
問 

市
社
会

福
祉
協
議
会
☎
627
・
０
０
８
６

人
権
問
題
企
業
研
修
会
参
加
企
業　
時
６
月

28
日
㈮
、
午
後
３
時
～
４
時
30
分
、
所 

お
に

ク
ル
会
議
室
２
、
対
市
内
中
小
企
業
の
事
業

主
・
管
理
職
・
人
事
労
務
担
当
者
、
内 

公
正

採
用
選
考
、
企
業
向
け
助
成
金
等
（
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
茨
木　
辻　
啓
一
郎
さ
ん
）、
申
電

話
で
商
工
労
政
課
☎
620
・
１
６
２
０

大
学
対
抗
ア
イ
ラ
ン
ド
メ
ニ
ュ
ー
グ
ラ
ン
プ

リ
参
加
者　
対
市
内
在
学
の
大
学
生
（
個
人

ま
た
は
グ
ル
ー
プ
）、
内 

市
内
飲
食
店
で
販

売
で
き
る
一
品
の
メ
ニ
ュ
ー
を
提
案
、
申
６

月
1
日
～
30
日
に
、
メ
ー
ル
（
氏
名
、
大
学

名
、
電
話
番
号
、
グ
ル
ー
プ
で
の
申
込
の
場

合
は
グ
ル
ー
プ
名・代
表
者
名
を
記
入
）
で
、

大
学
対
抗
ア
イ
ラ
ン
ド
メ
ニ
ュ
ー
グ
ラ
ン

プ
リ
係
、
 a-info@
ibaraki-kankou.

or.jp
、
問 

市
観
光
協
会
☎
645
・
２
０
２
０

府
介
護
支
援
専
門
員
（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）

実
務
研
修
受
講
試
験
受
験
者　
時
10
月
13
日

㈰
、
備 

試
験
要
領
は
６
月
24
日
ま
で
、
長
寿

介
護
課
、
茨
木
保
健
所
、
三
島
情
報
プ
ラ
ザ

等
で
配
付
、
申
６
月
24
日
ま
で
に
、（
一
財
）

府
地
域
福
祉
推
進
財
団
ケ
ア
マ
ネ
係
☎
06
・

６
７
６
３・８
０
４
４

ス
ポ
ー
ツ

五
十
鈴
市
民
プ
ー
ル
水
泳
等
教
室　
時
７
月

１
日
㈪
～
９
月
27
日
㈮
、
定 

各
コ
ー
ス
若
干

名
（
多
数
の
場
合
抽
選
）、

備 

詳
細
は
下
図
読
み
取
り

参
照
、
申
６
月
１
日
～
14

日
（
11
日
を
除
く
）、
午
前

９
時
45
分
～
午
後
７
時
に
、
直
接
、
同
プ
ー

ル
☎
635
・
７
７
０
０

西
河
原
市
民
プ
ー
ル
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
教
室 

時
７
月
３
日
㈬
か
ら
、
定 

各
コ
ー
ス
若
干
名

（
多
数
の
場
合
抽
選
）、
内 

・
￥ 

左
表
の
と
お

り
、
備 

抽
選
結
果
は
６
月
中
旬
に
通
知
、
申

６
月
１
日
～
７
日
（
必
着
）
に
、
往
復
ハ
ガ

キ
（
１
人
１
コ
ー
ス
に
つ
き
１
枚
、
希
望

コ
ー
ス
（
曜
日
・
時
間
）・
氏
名
・
ふ
り
が

な
・
生
年
月
日
・
年
齢
・
性
別
・
郵
便
番
号
・

住
所
・
電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
〒
567
ー

0023 

西
河
原
三
丁
目
２
ー
38
、
同
プ
ー
ル
☎
621
・

９
７
１
５

時
30
分
・
⑤
10
時
45
分
～
11
時
45
分
、
④
⑤

全
２
回
、
対
①
４
歳
～
未
就
学
児
、
②
小
学

生
以
上
、
③
小
学
生
、
④
平
成
31
年
４
月
２

日
～
令
和
２
年
４
月
１
日
生
ま
れ
、
⑤
平
成

30
年
４
月
２
日
～
31
年
４
月
１
日
生
ま
れ
、

定 

各
先
着
①
～
③
30
人
・
④
⑤
15
人
、
内 

①

②
ブ
レ
イ
ク
ダ
ン
ス
、
③K-PO

P

、
④
⑤

す
こ
や
か
キ
ッ
ズ
体
操
、
￥ 

①
～
③
500
円
・

④
⑤
千
円
、
申
６
月
27
日
、午
前
９
時
か
ら
、

電
話
で
同
体
育
館
☎
626
・
３
８
２
１

市
民
体
育
館
イ
ベ
ン
ト
レ
ッ
ス
ン　
時
①
６

月
24
日
㈪
、
午
後
１
時
15
分
～
２
時
15
分
、

②
25
日
㈫
、
午
前
10
時
～
11
時
、
対
中
学
生

を
除
く
15
歳
以
上
、
定 

先
着
①
20
人
・
②
15

人
、
内 

①
整
う
か
ら
だ
体
操
教
室
、
②
腸

活
運
動
教
室
、
￥ 

各
600
円
、
申
６
月
６
日
、

午
前
９
時
か
ら
、
電
話
で
同
体
育
館
☎
626
・

３
８
２
１

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ　
時
６
月
26
日
㈬
、
午
後

１
時
30
分
～
３
時
、
所 

西
河
原
多
世
代
交
流

フィットネス教室
コース 曜日 時間 受講料等

ヨーガ
（18歳以上）

月 11:00

各12,500円
（60分・11回）

木
10:30

日

かんたんエアロ
（65歳以上） 土 11:30

市
民
体
育
館
夏
休
み
体
験
教
室　
時
７
月
26

日
㈮
、
①
午
後
１
時
30
分
～
２
時
15
分
・
②

２
時
30
分
～
３
時
30
分
・
③
４
時
～
５
時
、

28
日
㈰
・
29
日
㈪
、
④
午
前
９
時
30
分
～
10
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無や申込方法等でご不明な点がありましたら、市・各主催団体HP
または問・申でご確認ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　スポーツをする際は、飲み物を持参し、適切な水分・塩分補給に努めましょう。

セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着

20
人
、
内 

ゲ
ー
ム
で
身
体
を
動
か
す
、
申
電

話
で
同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
９
３
４
３

少
林
寺
拳
法
教
室　
時
・
所 

左
表
の
と
お
り
、

対
小
学
生
以
上
、
￥ 

入
会
金
３
千
円
、
月

３
千
円
か
ら
（
東
市
民
体
育
館
は
１
５
０
０

円
）、
備 

見
学
可
、
問 
市
少
林
寺
拳
法
連
盟

森
下
☎
090
・
６
３
２
５・４
８
２
３

日
、
午
後
７
時
ま
で
に
、
申
込
書
（
同
連
盟

で
配
付
）
を
直
接
、
同
連
盟
事
務
局
（
メ
ザ

ン
ス
ポ
ー
ツ
内
）
☎
625
・
６
４
８
９

図

書

館

【
中
央
図
書
館
☎
627
・
４
１
２
９
】

ロ
ー
ド
）
を
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
同
連
盟
事
務

局
☎
・

633
・
５
８
６
６

オ
ー
プ
ン
年
齢
別
シ
ン
グ
ル
ス
卓
球
大
会 

時
６
月
23
日
㈰
、
午
前
９
時
か
ら
受
付
、
所 

東
市
民
体
育
館
、
内 

年
齢
別
男
女
（
一
般
・

40
歳
以
上
・
60
歳
以
上
）、
予
選
リ
ー
グ
後

順
位
別
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
、
￥ 

１
３
０
０

円
、
市
卓
球
連
盟
登
録
者
は
千
円
、
申
６
月

８
日
、
午
後
７
時
ま
で
に
、
申
込
書
（
同
連

盟
で
配
付
）
を
直
接
、
同
連
盟
事
務
局
（
メ

ザ
ン
ス
ポ
ー
ツ
内
）
☎
625
・
６
４
８
９

ところ とき
豊川コミュニティ
センター 月・金 18:30 ～ 20:30

市民体育館 火・土
19:00 ～ 21:00

上穂東町専有道場 水・金

東市民体育館 土 10:15 ～ 12:00

南市民体育館 日 10:00 ～ 12:00

読
書
会　
時
①
６
月
13
日
㈭
、
午
前
10
時
～

正
午
、
②
28
日
㈮
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分
、
所 

中
央
図
書
館
２
階
会
議
室
、
内 

①

「
母
の
待
つ
里
」、
浅
田
次
郎
著
、
新
潮
社
、

②
「
心
淋
し
川
」
西
條
奈
加
著
、
集
英
社

こ
ど
も
の
読
書
に
か
か
わ
る
人
材
育
成
講
座

時
６
月
29
日
㈯
、
午
後
２
時
～
４
時
、
所 

中

央
図
書
館
多
目
的
室
、
対
高
校
生
以
上
、
定 

先
着
50
人
、
内 

絵
本
か
ら
幼
年
文
学
移
行
期

に
楽
し
む
本
（
鈴
木
穂
波
さ
ん
）、
申
６
月

６
日
、
午
前
９
時
30
分
か

ら
、
下
図
読
み
取
り
か
ら

申
込
ま
た
は
、電
話
、直
接
、

同
館

音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
習
会　
時
７
月

13
日
～
10
月
５
日
の
毎
週
土
曜
日
（
８
月
10

日
・
17
日
を
除
く
）、
全
11
回
、
午
後
２
時

～
４
時
、
所 

中
央
図
書
館
多
目
的
室
、
対
図

書
館
の
音
訳
図
書
の
作
成
・
発
送
に
協
力
で

き
る
18
歳
以
上
（
高
校
生
を
除
く
）、
定 

先

着
20
人
、
備 

６
月
15
日
・
22
日
・
30
日
、
午

後
２
時
か
ら
の
説
明
会
の
い
ず
れ
か
に
参
加

要
、
申
７
月
３
日
ま
で
に
、
説
明
会
で
配
付

市
民
ゴ
ル
フ
大
会　
時
８
月
20
日
㈫
、
所 

茨
木
カ
ン
ツ
リ
ー
倶
楽
部
（
大
字
中
穂
積

25
）、
対
18
歳
以
上
の
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
者
、
定 

先
着
200
人
、
内 

１
ラ
ウ
ン
ド
ダ

ブ
ル
ペ
リ
ア
方
式
、
￥ 

３
千
円
、
プ
レ
ー
費

１
万
４
１
３
０
円
（
キ
ャ
デ
ィ
ー
フ
ィ
ー
を

含
む
）、
備 

重
複
申
込
失
格
、
抽
選
会
（
６

月
23
日
、
午
後
７
時
か
ら
、
ク
リ
エ
イ
ト
セ

ン
タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル
）
で
抽
選
に
漏
れ
た

人
か
ら
補
欠
選
出
あ
り
、
申
６
月
６
日
（
当

日
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
往
復
ハ
ガ
キ
（
１

枚
で
１
人
ま
で
、
住
所
・
氏
名
・
ふ
り
が

な
・
生
年
月
日
・
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
・
勤

務
先
名
・
自
宅
と
勤
務
先
の
電
話
番
号
・
市

民
ゴ
ル
フ
大
会
参
加
登
録
者
は
登
録
番
号
を

記
入
）
で
、
〒
567
ー

0835　
新
堂
一
丁
目
22
ー

30
、
市
ゴ
ル
フ
連
盟
事
務
局
「
市
民
ゴ
ル
フ

大
会
」
係
☎
632
・
２
７
０
３

社
会
人
男
子
ダ
ブ
ル
ス
テ
ニ
ス
大
会　
時 

７
月
28
日
㈰
、
午
前
８
時
か
ら
、
雨
天

時
８
月
４
日
、
所 

西
河
原
公
園
南
庭
球
場

等
、
内 

男
子
ダ
ブ
ル
ス
（
Ａ
・
Ｂ
級
、
ビ

ギ
ナ
ー
の
部
）、
備 

日
程
・
費
用
等
詳
細

は
市
テ
ニ
ス
連
盟
HP
参
照
、
申
７
月
６

日
、
午
後
５
時
ま
で
に
、
申
込
用
紙
（
同
連

盟
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
、
メ
ー
ル

で
、
同
連
盟
☎
090
・
２
０
０
４・５
３
９
０
、

crhw
w

74214@
yahoo.co.jp

校
区
対
抗
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会　
時
７
月
６

日
㈯
、午
前
９
時
か
ら
、
所 

南
市
民
体
育
館
、

対
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
（
学
生
を
除
く
）

で
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
登
録
者
（
当
日
登

録
可
）、
内 

同
一
校
区
の
在
住
者
で
１
チ
ー

ム
５
人
以
上
で
編
成
、
小
学
校
区
＝
女
性
一

般・初
心
者
、中
学
校
区
＝
男
性
、予
選
リ
ー

グ
戦
後
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
、
￥ 

１
チ
ー
ム

１
万
２
千
円
、
備 

抽
選
は
６
月
22
日
、
午
後

１
時
か
ら
、
市
民
体
育
館
会
議
室
、
詳
細
は

同
連
盟
HP
参
照
、
申
６
月
15
日
、
午
後
５
時

ま
で
に
、
申
込
書
（
同
連
盟
HP
か
ら
ダ
ウ
ン

卓
球
大
会　
時
７
月
７
日
㈰
、
①
②
午
前
９

時
か
ら
・
③
午
後
０
時
30
分
か
ら
受
付
、
所 

東
市
民
体
育
館
、
対
市
内
在
住
・
在
学
の
①

小・②
中
学
生
、③
市
卓
球
連
盟
登
録
者
（
当

日
登
録
可
）で
①
②
に
参
加
し
て
い
な
い
人
、

内 

男
女
別
シ
ン
グ
ル
ス
、
①
③
予
選
リ
ー
グ

戦
後
順
位
別
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
、
②
ト
ー

ナ
メ
ン
ト
戦
、
③
一
般
・
50
歳
以
上
の
部
、

￥ 

①
300
円
、
②
400
円
、
③
800
円
、
申
６
月
22
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
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みんなの掲示板

INFORMATION 8 月号＝ 6/20 まで、9 月号＝ 6/21 ～ 7/19申込期間

右図読み取りから申込または、申込用紙（市 HP から
ダウンロード可）を郵送・ファックス・メールまたは
直接、〒 567-8505 まち魅力発信課☎ 620・1602、

624・8961、machimiryoku@city.ibaraki.lg.jp

申込方法
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◎斎藤一人愛弟子ボランティア勉強
会「斎藤一人本当の成幸法則」　6/9、
10:00 から、おにクル、18 歳以上、
斎藤一人読書会須藤☎ 090・1895・
9240
◎動作法無料体験会　6/15、14:00
～ 17:00、障害福祉センター、障害
者と家族・支援者、茨木親子訓練会岡
田☎ 635・2866
◎野球体験会　6/22、9:00 ～ 12:00、 

西 河 原 小 学 校、4 歳 児 ～ 小 学 4 年
生、少年軟式野球団ローレルス中川☎
090・5726・1315
◎ 吹 奏 楽 団 ブ ル ー シ エ ル 演 奏 会 
6/30、14:00 か ら、 高 槻 城 公 園 芸
術 文 化 劇 場、 酒 井 ☎ 090・5061・
6505

◎先生のピアノに合わせて名曲を歌い
ましょう　月曜日、月 3 回、10:00
～ 11:30、中条公民館、月 3,000 円、

市愛唱の会三木☎ 637・8593
◎なつかしい曲を楽しく歌う　第 2・
4 月曜日、13:30 ～ 15:00、春日コミュ
ニティセンター、1 回 700 円、日本
の歌童謡を歌う会佐藤☎ 641・2872
◎社交ダンス　毎週火曜日、9:30 ～
11:30、中条公民館、入門～初・中
級、入会金 1,000 円、月 2,500 円、
ローズサークル岡

お か じ

路☎ 090・1073・
9763

開　催

募　集

移動図書館「ともしび号」巡回日程表（6 月）
巡回場所 巡回日 時間

安威府営住宅集会所 5 ㈬ 14:00 ～ 16:00

岩倉公園 6 ㈭ 10:00 ～ 12:00

車作クラブ

7 ㈮
21 ㈮

10:40 ～ 11:10

忍頂寺自治会館 11:20 ～ 11:50

見山の郷 13:00 ～ 13:45

北辰出張所 14:00 ～ 14:30

大岩自治会館 14:45 ～ 15:15

美穂ケ丘南公園 8 ㈯
22 ㈯

14:00 ～ 16:00

白川中央公園 9 ㈰
23 ㈰

郡山団地 A5 棟前 13 ㈭

蔵垣内会館 14 ㈮

春日丘八幡宮 15 ㈯

郡山府営住宅集会所（B15 棟前） 16 ㈰

北春日丘児童遊園 19 ㈬

西福井府営住宅集会所 20 ㈭

「みんなの掲示板」へ掲載を希望する皆さんへ
　みんなの掲示板は、市内で活動している小規模なグループや市民団体等に情報発信の場を提供し、市民相互の情報
交換を図るためのコーナーです。参加者から費用を徴収する場合は、開催・募集ともに、収支がわかる書類（決算書等）
の写しを提出してください。また、8 月号掲載分から掲載要領を一部変更します。詳細は市 HP 参照またはまち魅力発
信課までお問い合わせください。
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未就学児と保護者の子育てを応援

お知らせ ・各種イベント

個別接種
所予防接種委託医療機関、対下表参照、それ以外の定期
予防接種（麻しん風しん、水痘、日本脳炎、２種混合、
子宮頸がん）は、問い合わせるか、市 HP をご覧ください。
持予診票、母子健康手帳、備委託医療機関によって予約
制の場合もありますので、各医療機関にお問い合わせく
ださい。

種類   対象
ロタリックス 出生 6 週 0 日後～出生 24 週 0 日後まで

ロタテック 出生 6 週 0 日後～出生 32 週 0 日後まで

ヒブ
生後 2 ～ 60 か月未満

小児用肺炎球菌

4 種混合・5 種混合 生後 2 ～ 90 か月未満

B 型肝炎
1 歳未満

BCG

予防接種　こども支援センター☎ 624 ・ 9301子育て相談

子育てすこやかセンターの休所
時6/29 ㈯、問同センター☎ 663・1000

ファミリー・サポート・センター説明・登録会　保
時6/7 ㈮・22 ㈯、10:00 ～ 11:00、所こども支援セン
ター、対市内在住で習い事等の送迎や自宅でこどもをみ
てくれる人、生後 3 か月から小学生までのこどもをみて
ほしい人、両方希望する人、￥8:00 ～ 20:00 ＝ 1 時間
当たり 700 円（時間外、土・日曜日、祝
日は 800 円）、備一時保育は各 7 日前ま
でに要申込、申各 7 日前までに、右図読
み取りから申込または、電話でファミリー
･ サポート ･ センター☎ 620・7101

BCG 集団接種
時7/26 ㈮、13:45 ～ 14:45、所こども
支援センター、対1 歳未満（標準生後 5
～ 8 か月）、定先着 100 人、持予診票、
母子健康手帳、備委託医療機関でも接種
可、申6/1 から、市 HP から申込

パパ＆ママクラス
時6/30 ㈰、9:30 ～ 11:30、所こども
支援センター、定先着 24 組、内助産師
による出産後のママの体とこころの変
化、赤ちゃんとの生活、沐浴体験、参
加者の交流、申6/3 から、市 HP から
申込、問同センター☎ 624・9301

出前版お楽しみ広場
時① 6/6 ㈭・12 ㈬・27 ㈭、10:00 ～ 12:00、② 6/18 ㈫、
10:30 ～ 12:00、所①アル・プラザ茨木、②イオンモール
茨木、対未就学児と保護者、内親子で楽しめる催し等、問
子育て支援課☎ 624･9301

タイトル とき 場所・窓口 問合先

子育て
相談

（電話・面接）

月～金曜日
8：45～17:15

こども
支援センター
こども相談室

☎ 624･0961

月～金曜日
10:00～16:00

子育てすこやか
センター

「子育て相談
すきっぷ」

☎663･1002

発達療育
相談

火～土曜日
9:00～17:00

すくすく
親子教室 ☎ 620･9833

ことばの
教室

月～金曜日
9:00～19:00
（要予約）

教育センター ☎ 626･4407

小児救急
電話相談

毎日
19:00～
翌朝8:00

☎＃8000 または  
☎06･6765･3650

児
童
相
談
所

虐待対応
ダイヤル 24時間、

365日
最寄の

児童相談所

☎ 189( 無料）

相談専用
ダイヤル

0120･
189･783( 無料）

児童虐待
相談・通告

月～金曜日
8：45～17:15

こども
支援センター
こども相談室

☎ 624･8951

夜間休日
虐待通告
専用電話

平日夜間
 17:45～
翌朝9:00 府子ども

家庭センター
☎ 072･

295･8737土曜日・休日
終日

定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。　　　　　　　　　　　　　　各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。
記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　  問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを） 2024.6
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お知らせ ・各種イベント

おでかけ！ともだち広場
時① 6/5 ㈬・② 13 ㈭・③ 28 ㈮、10:00 ～ 11:15、所
①生涯学習センター、②蔵垣内会
館、③総持寺いのち・愛・ゆめセ
ンター、対未就学児と保護者、内
ふれあい遊び・パネルシアター・
子育て相談・情報提供等、問①春
日保育所☎ 623・2121、②沢良
宜保育所☎ 635・5686、③総持
寺保育所☎ 623・2089

いばらきベイビー＆キッズプロジェクト
ヒョーゲンアソビノバ
時6/28 ㈮、10:30 ～ 15:00、 所ク
リエイトセンター多目的ホール、内会
場にある楽器等からどんな音がでるか
試して、自由に体を使い表現する、問
文化振興財団☎ 625・3055

WAM くらぶ連続講座　保　
時下表のとおり、所ロ－ズ WAM、
対満 1 歳～未就学児の①③保護者・
②親子、定先着 8 組、￥③ 500 円、
申6/1、9:00 か ら 6/9、17:00
までに、右図読み取
りから申込または、
電話でローズ WAM
☎ 620・9920

　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無や申込方法等でご不明な点がありましたら、市・各主催
団体 HP または問・申でご確認ください。

講座名 とき

①学ぼう「ジェンダー編」
（NPO 法人 SEAN 岩谷美佐さん）

6/17 ㈪
10:00 ～ 12:00

②遊ぼう「わむっこ」～親子で一緒に～ 6/24 ㈪
10:00 ～ 11:00

③楽しもう「アロマ・リンパケア」
（園田学園女子大学教授 服鳥景子さん）

7/1 ㈪
10:00 ～ 12:00

タイトル とき（7 月） ところ 対象・定員 内容等 申込（Web のみ）

離
乳
食
講
習
会

かみかみ
クラス

18 ㈭
10:15 ～ 11:45

おにクル
クッキングラボ

ことこと
（調理実習室）

8・9 か月児の保護者、
先着 14 人

講義
保護者の試食あり 保

6/3
から

問こども支援
センター

☎ 624・9301

ごっくん
クラス

5 ㈮
10:15 ～ 11:30

26 ㈮
10:15 ～ 11:30
14:00 ～ 15:15

4・5 か月児の保護者、
各先着 14 人

講義
保護者の試食あり 

幼児食ぱくぱく
クラス

12 ㈮
10:15 ～ 12:15

12 ～ 24 か月児と保護者、
先着 10 組

講義
調理実習 200 円 保

ベビーマッサージ　
時毎月第 4 木曜日、10:00 ～ 11:00、所葦原多世代交流
センター、対市内在住の生後 0 ～ 12
か月児と保護者、定先着 10 組、内ベ
ビーマッサージ、保護者のストレッチ、
保健師を交えての交流、備利用登録要、
申同センター☎ 637・2422

もりのどんぐり遊び広場　
時6/19 ㈬、10:00 ～ 11:30、所葦原
多世代交流センター、対未就園児と保
護者、内親子で体操、ふれあい遊び等、
備利用登録要、申同センター☎ 637・
2422

「親子ひろば」ふわふわ
時6/5 ㈬・6 ㈭・20 ㈭・26 ㈬・27 ㈭、 10:30 ～
12:00、所すくすく親子教室、対言葉が遅い、落ち着き
がない等発達が気になる 3 歳 6 か月健康診査対象までの
未就園児と保護者、定各先着 4 組（多数の場合初参加者
優先）、内ふれあい遊び、感触遊び、相談、申同教室☎
620・9817

ほわわのミニ運動会
時6/27 ㈭、10:00 ～ 11:30、所たんぽぽ学園地域子育
て支援センターほわわ、対未就園
児と保護者、内かけっこ、ミニア
スレチック、親子ダンス等、備同
センター HP 参照、
申6/16 ま で に、
右図読み取りから
申込、問同センター
☎ 632・6669

けいあい広場「おやこで遊ぼう」
時6/26 ㈬、10:00 ～ 11:30、所春日文化会館（春日三
丁目）、対未就学児と保護者、内親子でふれあい遊び、備
郡山敬愛保育園 HP 参照、問同広場☎ 640・0202
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　福井幼稚園でたけのこ掘り体験が行われました。「た
けのこの根元を持ち力いっぱい引いてください」と指導
を受けた園児たちは、夢中になってたけのこを引き抜き
ました。体験を終えた園児は「土が固くて大変だったけ
ど採れて嬉しい」と笑顔で話しました。収穫したたけの
こは園児が家に持ち帰り、旬の味を楽しみました。

福井幼稚園児がたけのこ堀りを体験5/2

人口と世帯数
（4月末現在）

人口　286,015 人（＋ 286）
　男　137,710 人（＋ 122）
　女　148,305 人（＋ 164）
世帯　134,271 世帯（＋ 342）

※（　）内は前月比

市公式SNS

@city.ibaraki

Facebook

@ibaraki.city

X（旧 twitter)

@ibarakicity_official

Instagram

5/2 ㈭

福井幼稚園たけのこ掘り
　若園公園内のバラ園で、色とりどりの春バラがピー
クを迎えました。春バラは例年5月初旬～６月初旬に
見頃を迎え、株数が多く、ダイナミックな大輪の花を
咲かせるのが特徴。咲き誇ったバラを一目見ようと訪
れた人は「色合い、香りが良く気持ちも華やかになり
ますね。毎年楽しみにしています」と話しました。

若園公園バラ園
春バラがピークを迎える

5月初旬～
6月初旬

　西河原西交差点に、児童養護施設「救世軍希望館」
のこどもたちが作成した環境美化ポスターが設置され
ました。この事業を企画した茨木ローズライオンズク
ラブの小河会長は「こどもたちの想いがドライバーに
届き、ポイ捨てが減ることを期待しています」と想い
を述べました。

「ポイ捨てSTOP」
西河原西交差点に環境美化ポスター

4/12

　総持寺で伝統行事の「山蔭流庖丁式」が行われました。
平安時代の装束に身を包んだ庖丁士が、奉納する鯉を
勢いよくさばく姿に魅了された観客からは、大きな拍
手が沸き起こりました。訪れた人は「伝統的な技術を
磨いてきた庖丁士に感動しました。見ることができて
良かったです」と話しました。

圧巻の庖丁さばきを披露
総持寺で山蔭流庖丁式を開催4/18

済





令
和

6年（
2024年

）
6月

号
 │

 No.882
令

和
6

年
（

2024
年

）
6

月
1

日
発

行
　

発
行

/茨
木

市
　

編
集

/ま
ち

魅
力

発
信

課
〒

567-8505　
茨

木
市

駅
前

三
丁

目
8

番
13

号
、

☎
072・

622・
8121（

代
表

）、
FAX072・

624・
8961

本
誌

は
13

万
9,500

部
作

成
し

、
1

部
当

た
り

約
23

円
で

す
広報
い
ば
ら
き

い
ば
ら
き

広
報

誌
が

届
か

な
い

と
き

は
、

宅
配

委
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社
(　

　
0120-997-650)へ

ご
連

絡
を

捨てずに

おトク＆楽しく

エコ活！

6

4

6

防災スローガン

６月は土砂災害防止月間、ハザードマップの確認を

08　こどもの写真を広報誌に掲載　
09　茨木の魅力が伝わる
　　ショート動画を募集
09　男女共同参画週間記念講演会
26　茨木フェスティバル各種 
　　イベント・申込者募集
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