
問　合　先 と　こ　ろ

街
か
ど
デ
イ
ハ
ウ
ス

ぽっぽ大池☎ 633・1080 園田町 14-15
なみき☎ 628・4166 玉瀬町 29-21
山手台ななつ星☎ 658・5639 山手台福祉プラザ 2階（山手台七丁目 2-20）
てくてく東奈良☎ 646・9320 府営住宅集会所（東奈良二丁目 1）
なごみの里和

わ ら く

楽☎ 623・2612 西田中町 4-22-102
ハーモニー☎ 631・1414 西駅前町 13-16
駅前通ふれんず☎ 622・0040 駅前三丁目 2-1
雲
く も ん ざ か

見坂広場☎ 070・1744・2940 太田公民館
たまちゃん☎635・4002 水尾二丁目7-39
しょう安

あん

☎ 643・2380 安威一丁目 5-18
コアな仲間☎629・5366 白川一丁目 3-27

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
デ
イ
ハ
ウ
ス

とんとん☎ 627・5517 上中条一丁目 8-2
日
ひ な た

向☎ 646・5453	 総持寺一丁目 14-16
ふくろうハウス☎ 623・8777 蔵垣内三丁目 14-23
デイスポット駅前らんど
☎ 633・7587 中総持寺町 3-25

かるがも☎ 637・8108 鮎川二丁目 26-21
ふくろうハウス上野☎ 643・9092 上野町 16-9
ほづみ☎ 601・0365 下穂積一丁目 3-1-3
オアシス平田☎ 665・8011 中津町 16-22-401
ふれあいぽっぽ☎ 627・8903 上穂積二丁目 1-10
ほっとスル☎ 655・4308 沢良宜浜三丁目 19-15
おさんぽ☎ 640・5080 清水一丁目 12-9

問　合　先 と　こ　ろ

アクティブシニア春日☎ 622・1120 春日文化会館 (春日三丁目 12-41)
春日コミュニティセンター

白川サロン☎ 634・0829 コープ茨木白川店 (白川二丁目 2-10)
サニー・スポット☎ 635・5097 沢良宜西四丁目 9-14
東奈良お気軽サロン☎ 633・9560 東奈良コミュニティセンター

イキイキ元気クラブ☎ 626・3325 阪急南地区自治会館（新庄町 14-11）
茨木公民館

庄栄おしゃべりサロン☎ 624・0475 庄二丁目 17-23
ふれあいサロン☎ 626・3166 桜ヶ丘自治会館 (北春日丘一丁目 25-18)
朝日丘交流亭☎ 643・8411 西福井三丁目 8-13
すこやかサロン・ええとこ
☎ 080・5709・0118

郡山自治会館（郡山二丁目３-20）
郡コミュニティセンター

蔵垣内いきいき広場☎ 623・4796 蔵垣内会館（蔵垣内三丁目 11-23）
山手台「藤だな」☎ 649・2411 山手台六丁目集会所 (山手台五丁目 135-502)
シニア大池交流クラブ☎ 634・7566 大池コミュニティセンター
郡にこにこサロン☎ 641･3840 郡自治公民館 (郡三丁目 664-3)
見山交流サロン☎ 649・3388 見山公民館
あじさい交流広場☎ 641・2107 安威商業協同組合集会所（南安威二丁目 5）
松ケ本交流サロン☎ 627・6430 松ケ本団地集会所（松ケ本町 6-37）
イオンいきいきからくり広場
☎ 620・1634（地域福祉課） イオンスタイル新茨木（中津町 18-1）

末広いきいきサロン☎ 658・9209 竹橋自治会館（竹橋町 15）
下井いきいき交流クラブ
☎ 090・8217・5844 下井公民館（下井町 9-25）

銭原いきいき交流広場☎ 649・3718 銭原集会所（大字銭原 274）

いきいき交流広場
所右表のとおり、対60 歳以上の市民、内
趣味活動・サロン・教養講座・介護予防講
座等、￥50 円（その他実費あり）、備日時・
費用等はお問い合わせください。問各広場
または地域福祉課☎ 620・1634

元気
な毎日を！で

いきいき交流広場
街かどデイハウス
コミュニティデイハウ　ス

所左表のとおり、対65 歳以上の市民（事業
対象者、要支援 1・2の認定を受けた人はコ
ミュニティデイハウスの利用可、ただしケア
プラン作成等の手続き要）、内健康チェック、
転倒しない身体づくり、認知機能低下予防、
口腔ケア、趣味活動、昼食、備日時・費用・
手続き等はお問い合わせください。問各施設
または長寿介護課☎ 620・1637

コミュニティデイハウス
街かどデイハウス

趣味やサロンで友だちづくり！

楽しく介護予防！


