
防災スローガン

災害時の情報収集方法を確認しよう

08　新型コロナワクチン接種等情報
09　府知事選挙・府議会議員選挙
10　高槻島本夜間休日応急診療所 
　　が移転
11　伴走型出産・子育て応援事業

有効期限有効期限

【商品券を使える店舗は？】利用可能なキャンペーンチラシを
掲示している市内の約 1,000 店舗で使えます。詳細は販売時
冊子または専用ホームページ（右図読み取り）をご覧ください。

お忘れなく！

月

専用ホームページはこちら

問合先　商品券専用コールセンター　　0120・901・525

引換がまだの人は 3.173.17 まで‼金
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1 新型コロナワクチン接種等に関するお知らせ（2/10 時点）
　国の方針に基づき、新型コロナワクチンの接種を実施しています。最新の情報は右図読み取りから
ご覧ください。ワクチン接種は強制ではありません。効果と副反応のリスクを理解した上で、接種の
判断をしてください。

詳細はこちら

自己負担なしで接種できる期間の延長が検討されています

　現在３/31 までとなっている特例臨時接種の期間を延長し、4/1 以降も自己負担なしで接種できるよう国で検討されて
います。4 月以降のワクチン接種の対象者や回数、接種間隔等は決まり次第、市 HP 等でお知らせします。なお、現時点
では既に 3 ～ 5 回目接種でオミクロン株対応ワクチン接種済の人、または昨年 11/ ８以降に３回目以降として武田社（ノ
ババックス）を接種済の人は接種終了となります。

・接種間隔や接種場所、予約方法等は接種券に同封のチラシ、市 HP または市コールセンターでご確認ください。
・接種には接種券が必要なため、それぞれ接種可能時期を目途に送付します。転入や接種券を紛失等した場合には再発行の申請が必要です。
・昨年 7/15 以降に生まれた人は、3/31 までに 3 回の接種機会を確保できないため、接種券の発送は行っていません。接種を希望される
　人は接種券の発行申請を行ってください。

年齢 回数 使用ワクチン

12 歳以上
3 ～ 5 回目

・オミクロン株対応 2 価ワクチン（ファイザー社、モデルナ社の BA1 または BA4/BA5）
・従来型ワクチン（武田社（ノババックス））
※いずれも接種は 1 人 1 回のみ

1 ～ 2 回目 ・従来型ワクチン（ファイザー社、武田社（ノババックス））

5 ～ 11 歳 1 ～ 3 回目 ・小児用ワクチン（ファイザー社）

生後 6 か月～ 4 歳 1 ～ 3 回目 ・乳幼児用ワクチン（ファイザー社）

■市で実施中の新型コロナワクチン接種

問合先・相談先問合先・相談先

府コールセンター
☎ 0570・012・336（24 時間）、

06・6641・0072

●ワクチンの副反応等に関すること

●接種の予約、接種券等に関すること
市コールセンター
☎ 0120・695・890（毎日、9:00 ～ 17:00）、

 072・625・1650

ワクチン接種による副反応等

使用ワクチン 推定
接種回数 死亡 心膜炎

心筋炎
ファイザー社（12 歳以上用） 約 2.8 億回 1,751 件 378 件
ファイザー社（5 ～ 11 歳用） 約 380 万回 3 件 9 件

ファイザー社
（生後 6 か月～ 4 歳用） 約 10 万回 0 件 0 件

モデルナ社 約 8,200 万回 211 件 220 件
武田社（ノババックス） 約 27 万回 1 件 1 件

国が公表する副反応疑い報告数（1/20 時点）

①阪急茨木市駅会場の集団接種が終了・②市新型コロナワクチン専用窓口が移転します

阪急茨木市駅会場（東阪急ビル）での集団接種は 3/18 が最終日となります。保健医療センター会場は引き続き実施し
ます。

①

市新型コロナワクチン専用窓口（福祉文化会館 1 階）は 3/31 で終了し、4/1 以降は保健医療センターで窓口対応を
行います。市コールセンターは引き続き利用できます。

②



　掲載しているイベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市HPまたは問・申でご確認
ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。
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◆投票所を一部変更
　下表のとおり、一部の投票所を変更しま
す。なお、下表に記載されていない投票所
については、昨年 7 月の参議院議員通常
選挙と同じ投票所です。右図読み取りから
投票所の一覧を確認できます。

2 府知事選挙・府議会議員選挙
「さあ投票　選挙の主役はあなたです」  

障害名 障害等の程度

身体
障害者
手帳

両下肢・体幹・移動機能の障害 1・2 級

心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう・直腸・
小腸の障害 1・3 級

免疫・肝臓の障害 1 ～ 3 級

戦傷病者
手帳

両下肢・体幹の障害 特別項症、
第 1・2 項症

心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう・直腸・
小腸の障害

特別項症、
第 1 ～ 3 項症

郵便等による投票
　身体障害者手帳・戦傷病者手帳を所持し、右表の要
件に該当する人や、介護保険の要介護 5 の人は、郵便
等投票証明書の交付を受けると、自宅等で郵便等によ
る不在者投票ができます。
【代理記載制度】右表の要件に該当し、自ら投票用紙へ
の記載ができない人には、代理記載制度があります。
条件等詳細はお問い合わせください。
【投票用紙等の請求】4/5 までに、郵便等投票証明書
を添えて市選挙管理委員会事務局へ請求してください。
証明書の有効期限が切れている場合は、改めて申請手
続きが必要です。

期日前・不在者投票
　当日、投票へ行けない人は、期日前・不在者投票ができます。
【期日前】時・所下表のとおり、持入場整理券（なくても投票可）
【不在者】不在者投票施設に指定された病院等に入院（所）中の人は、施設に申し出て、不在者投票をすることができます。

投票所
期日前投票期間

府知事選挙 府議会議員選挙

市役所南館 3/24 ㈮～ 4/8 ㈯、
8:30 ～ 20:00

4/1 ㈯～ 8 ㈯、
8:30 ～ 20:00

イオンモール茨木（松ケ本町）、イオンスタイル新茨木（中津町）、
アル・プラザ茨木（上郡二丁目）、イオンタウン茨木太田（城の前町）

4/1 ㈯～ 8 ㈯、
10:00 ～ 20:00

問選挙管理委員会事務局☎ 620・1675

投・開票日 ４/ ９㈰ 7:00 ～ 20:00 に投票を

投票区 変更前 変更後
1 茨木小学校プレイルーム 茨木小学校体育館
6 春日小学校旧学童保育室 春日小学校体育館
11 庄栄コミュニティセンター 庄栄小学校体育館A区画
38 中条小学校会議研修室 中条小学校体育館

40 大池小学校第２会議室 大池コミュニティセンター
２階多目的室２

43 天王小学校プレイルーム 天王小学校体育館
44 東奈良小学校第２会議室 東奈良小学校体育館
47 白川小学校プレイルーム 白川小学校体育館
49 西小学校第２会議室 西小学校体育館
52 庄栄幼稚園 庄栄小学校体育館Ｂ区画

棄権することなく、あなたの貴重な一票を投じましょう。

◆入場整理券に記載の投票所へ
　有権者には、入場整理券（昨
年から 1 人 1 枚のハガキに変更）
を郵送します。自分の入場整理
券を持参し、記載されている投
票所で投票してください。万一、
入場整理券を紛失した場合でも、
選挙人名簿に登録されていれば
投票ができますので、投票所の
職員に伝えてください。

◆選挙公報を各戸配布
　選挙公報は、4/7 までに各戸配布します。市役所や公共
施設に設置するほか、市 HP にも掲載しますので、ご覧く
ださい。

◆投票できる人
　平成 17 年 4/10 までに生まれた人で、昨年 12/30 以
前から本市に住民登録をしている人。
※昨年 12/23 ～ 30 の間に住民登録をした人は、3/31 以降の期日
前投票から市内で投票できます。
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4 3 月～ 4月上旬は業務時間を延長

窓口での混雑を避けるため郵送等による手続きにご協力ください
　3 月下旬～ 4 月上旬、休日の翌日は窓口の混雑が予想されます。接触機会を減らすため、右図読み
取りから確認または各担当課へお問い合わせいただき、郵送等による手続きにご協力をお願いします。
　市役所へ来庁する際は、マスクの着用等感染症対策に努めていただきますようお願いします。なお、
この時期は市役所駐車場が混雑しますので、中央公園駐車場もご利用ください。

　転入・転出の多い時期に合わせて、市民課等の窓口の業
務時間を延長します。休日の翌日は特に混雑が予想されま
すので、早めの手続きをお願いします。なお、市民課・保
険年金課窓口の混雑状況を右図読み取りから確認できます。
時右表のとおり、内住民異動届（転入・転出等）、印鑑登録申請、住民票（写）

（広域交付を除く）、印鑑登録証明書、戸籍謄抄本の発行、マイナンバー
カード電子証明書更新、問市民課☎ 620・1621

3 月 4月

24
㈮
26
㈰
27
㈪
28
㈫
29
㈬
30
㈭
31
㈮

2
㈰

3
㈪

4
㈫

19:00
まで ○ 〇 ○ ○ ○ ○ ○ 〇

8:45～
17:15 〇 ○

■転入・転出の手続き

■国民健康保険料の納付
　国民健康保険料を納めていない人は、
至急、最寄りの金融機関で納めてくださ
い。また、平日に銀行へ行けない人のた
めに、3/27 ㈪、20:00 までと右上表の
日程で、国民健康保険料の収納窓口を開
設します。

　納期限から 1 年以上滞納すると、災害その他特別な事情がある
場合を除き、被保険者証を返還する必要があります。その場合、代
わりに資格証明書が交付され、医療機関で治療費の全額を払わなけ
ればなりません。資格証明書を医療機関の窓口に提出し領収書とレ
セプトを保険年金課に持参すると、未納保険料に充当できます。

今年度の国民健康保険料の最終納期は 3/31

■①市税・清掃手数料・②介護保険料の納付
　市税・清掃手数料、介護保険料を納めていない人は、至急、最寄りの金融機関で納めて
ください。また、平日に銀行等へ行けない人や納付相談のある人のために、夜間・休日窓
口を開設しますので、庁舎東側の本館地下通用口から入り、守衛室に声を掛けてください。
時【夜間】① 3/22 ㈬～ 24 ㈮・27 ㈪・28 ㈫、20:00 まで、【休日】① 26 ㈰・② 11
㈯、9:00 ～ 17:00、所市役所本館① 2 階 13 番窓口・② 2 階 14 番窓口、問①収納課☎
620・1616、②長寿介護課☎ 620・1639 本館東玄関横本館東玄関横

■　その他の関係窓口　市民税課、保険年金課（後期高齢医療・年金事務
を除く）、こども政策課は右表の日程で、学務課は右表の 3/26 ㈰を除
く日程で窓口の業務時間を延長します。

3 高槻島本夜間休日応急診療所
　高槻島本夜間休日応急診療所が高槻市八丁西町（右地
図）に移転し、4/1 ㈯、14:30 から新施設での診療受付
を開始します。移転前（高槻市南芥川町）の診療受付は、
３/27 ㈪、6:30 までとなります。
　移転に伴い、３/27 ㈪、20:30 から 4/1 ㈯、7:00 ま
での間は休診となりますので、ご注意ください。移転後
の診療科目や診療時間に変更ありません。受付時間等は
23 ページをご覧ください。問医療政策課☎ 655・2756

が移転（小児科、内科、外科、歯科）

新施設新施設

旧施設旧施設
阪急高槻市駅阪急高槻市駅

JR高槻駅JR高槻駅

新施設外観



　掲載しているイベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市HPまたは問・申でご確認
ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。
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5 伴走型出産・子育て応援事業を開始
　全ての妊婦と 0 歳～おおむね 2 歳の乳幼児を養育する子育て家庭に寄り添い、さまざまなニーズに沿った支援に
つなぐため、伴走型相談支援と経済的支援を一体的に実施します。詳細は右図読み取りからご覧ください。対①妊娠
届を提出した人、②妊娠 8 か月頃で希望される人、③出生届を提出した人、問こども健康センター☎ 621・5901

7 4 月から公共施設の使用料を改定
　公民館やコミュニティセンター、体育館等の公共施設の使用料について、昨年 10 月号の
広報いばらきでお知らせしたとおり、定期的な算定の見直しを行いました。
　4/1 以降の申請分等から（「時間貸し」を導入する会議室等は 8 月利用分から）変更となります。
問各施設の使用料＝各担当課（詳細は右図読み取り参照）、使用料の改定＝財政課☎ 620・1612

　市民の皆さんの利便性の向上を図るため、ホール
を有する施設（福祉文化会館・クリエイトセンター・
生涯学習センター・ローズ WAM・上中条青少年セ
ンター）の会議室等において、これまでの午前・午
後等の区分ごとの料金設定を変更し、貸出単位を 1
時間とする「時間貸し」を導入します。

1. 利用区分の細分化1. 利用区分の細分化
　ホール・コミュニティセンター・公民館・体育館
等の施設は 4/1 以降の申請分等が改定の対象となり
ます。なお、「時間貸し」を導入する福祉文化会館・
クリエイトセンター・生涯学習センター・ローズ
WAM・上中条青少年センターの会議室等は、8 月利
用分から改定となります。

2. 料金の改定時期2. 料金の改定時期

改定のポイント

支援の流れ
妊娠届出時妊娠届出時 妊娠 8か月頃妊娠 8か月頃 生後 2か月頃生後 2か月頃

　市役所前の道路の一部を通行止めとし、空間のデザインやテーブル・
イス等のファーニチャーの配置による、人々の行動の変化・人流の変化
等を検証・共有する社会実験を行います。
時3/25 ㈯、11:00 ～ 18:00、内キッチ
ンカー、ストリートピアノ、絵本読み聞か
せ、道の利活用をテーマにしたトークセッ
ション、備同日におにクルの工事現場紹
介や IBALAB ＠広場でのイベントを開催、
問市民会館跡地活用推進課☎ 655・2757

6 IBARAKI  STREET ACTION ( 社会実験 ) を実施

元茨木川緑地元茨木川緑地

おにクルおにクル
（建設中）（建設中）

IBALAB＠広場IBALAB＠広場

市役所市役所
福祉文化会館福祉文化会館

市役所前線将来イメージ

伴走型相談支援伴走型相談支援
保健師、助産師、保
育士等が面談を実施

出産までの計画を
一緒に考える

面談①面談①（要予約）（要予約）

産前産後の不安を
解消

面談②面談②（要予約）（要予約）

子育ての悩みに
寄り添う

面談③面談③（要予約）（要予約）

＆ ＆

子育て応援ギフト子育て応援ギフト

児童 1 人あたり
5 万円を支給

出産応援ギフト出産応援ギフト

妊婦 1 人あたり
5 万円を支給

※医療機関の診断要

経済的支援経済的支援
面談を実施後、5 万
円の支援

面談後も随時
情報発信・
相談対応を実施

会場はココ！会場はココ！

昨年4月～今年1月末に妊娠届を出した人・
出産した人にもギフトを支給
（順次、市から案内を送付）
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市
総
合
保
健
福
祉
審
議
会
を
開
催

時
３
月
28
日
㈫
、
午
後
2
時
か
ら
、
所 

福
祉

文
化
会
館
302
、
定 
先
着
10
人
（
当
日
空
き
が

あ
れ
ば
傍
聴
可
）、
申
３
月
１
日
、
午
前
９

時
か
ら
、
左
下
図
読
み
取
り
か
ら
申
込
ま
た

は
、
電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
（
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
地
域

福
祉
課
☎
620･

１
６
３
４
、

621･

１
６
６
０

介
護
保
険
料
の
滞
納
に
ご
注
意
を

　
災
害
等
の
特
別
な
事
情
が
あ
る
場
合
を
除

き
、
介
護
保
険
料
を
１
年
以
上
滞
納
す
る
と

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
料
が
い
っ
た
ん
全
額

利
用
者
負
担
と
な
り
、
２
年
以
上
滞
納
す
る

と
利
用
者
負
担
が
１
割
か
ら
３
割
に
上
が
る

な
ど
の
給
付
制
限
が
あ
り
ま
す
。
納
め
忘

れ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
問 

長
寿
介
護
課
☎

620
・
１
６
３
９

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
に
は

　
65
歳
以
上
（
第
１
号
被
保
険
者
）
で
介
護

保
険
サ
ー
ビ
ス
が
必
要
な
人
は
、
要
介
護
認

定
等
の
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。
40
～
64
歳

の
医
療
保
険
加
入
者
（
第
２
号
被
保
険
者
）

は
、
特
定
の
疾
病
に
よ
る
要
介
護
（
支
援
）

状
態
の
人
の
み
申
請
で
き
ま
す
。
持 

介
護
保

険
被
保
険
者
証
、
第
２
号
被
保
険
者
は
医
療

保
険
の
被
保
険
者
証
、
本
人
確
認
書
類
、
問 

長
寿
介
護
課
☎
620
・
１
６
３
７

障
害
で
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
対
人
関

係
を
築
く
こ
と
が
苦
手
で
す
。
社
会
で
自
立

し
て
い
く
た
め
に
は
、
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り

の
自
閉
症
へ
の
理
解
が
必
要
で
す
。
府
の
発

達
障
害
児
者
支
援
の
取
組
は
府
HP
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。
問 

府
地
域
生
活
支
援
課
☎
06
・

６
９
４
４・６
６
８
９

市
老
人
介
護
家
族
の
会
へ
入
会
を

　
同
会
で
は
、
認
知
症
や
身
体
的
障
害
等
を

持
つ
人
等
を
介
護
す
る
家
族
の
負
担
を
少
し

で
も
軽
減
で
き
る
よ
う
、
会
員
同
士
で
介
護

保
険
制
度
や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
方
法
等

の
勉
強
会
や
情
報
交
換
を
行
っ
て
い
ま
す
。

時
毎
月
①
第
３
火
曜
日
・
②
第
２
木
曜
日
、

内 

会
だ
よ
り
の
発
行
、
①
つ
ど
い
、
②
い
こ

い
の
カ
フ
ェ
、
￥ 

会
員
＝
年
１
２
０
０
円
、

賛
助
会
員
＝
年
3
千
円
、問 

同
会
事
務
局（
社

会
福
祉
協
議
会
内
）
☎
627
・
０
０
３
３

☎
620
・
６
１
７
６

国
民
年
金
保
険
料
継
続
免
除
に
関
す

る
配
偶
者
状
況
変
更
届
を
忘
れ
ず
に

　
国
民
年
金
保
険
料
の
全
額
免
除
・
納
付
猶
予

の
承
認
を
受
け
、
翌
年
度
以
降
も
免
除
申
請
を

希
望
し
て
い
る
場
合
は
、
継
続
審
査
を
行
い
ま

す
。
継
続
審
査
を
申
し
出
て
い
る
人
で
、
配
偶

者
（
内
縁
を
含
む
）
と
婚
姻
、
離
婚
、
死
別
等

が
あ
っ
た
場
合
、
事
実
発
生
日
か
ら
14
日
以
内

に
同
届
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

持 

年
金
手
帳
、
基
礎
年
金
番
号
通
知
書
、
身

分
証
、
問 

保
険
年
金
課
（
年
金
）
☎
620
・

１
６
３
２

い
ば
ら
き
オ
レ
ン
ジ
か
ふ
ぇ
の
ご
利
用
を

時
①
３
月
９
日
㈭
・
22
日
㈬
・
②
16
日
㈭
、

午
後
２
時
か
ら
、
所 

①
シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ
い
ば

ら
き
、
②
葦
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
内 

交
流
会
、
￥ 

100
円
、
備 

そ
の

他
の
か
ふ
ぇ
の
詳
細
は
下
図

読
み
取
り
参
照
、
問 

福
祉
総

合
相
談
課
☎
655
・
２
７
５
８

特
別
障
害
者
手
当
の
申
請
を

対
身
体
・
知
的
・
精
神
に
著
し
く
重
度
で
永

続
す
る
障
害
が
あ
る
た
め
、
日
常
生
活
で
常

時
特
別
の
介
護
を
必
要
と
す
る
在
宅
の
20

歳
以
上
、
￥ 

月
額
２
万
７
３
０
０
円
（
令
和

5
年
3
月
時
点
）、
備 

所
得
制
限
あ
り
、
一

部
在
宅
扱
い
と
な
る
入
所
施
設
あ
り
、
障

害
者
手
帳
を
未
所
持
で
も
申

請
可
、
詳
細
は
下
図
読
み
取

り
参
照
、
問 

障
害
福
祉
課
☎

620
・
１
６
３
６

福
祉
な
ん
で
も
相
談
会　

時
４
月
１
日
㈯
、
午
後
２
時
～
４
時
、
所 
ア

ル・プ
ラ
ザ
茨
木
3
階
エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
横
、

内 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
と

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
困
り
ご
と

相
談
、
問 

（
福
）
慶
徳
会
常
清
の
里
Ｃ
Ｓ
Ｗ

☎
646
・
５
６
０
１

４
月
２
日
は
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー

　
自
閉
症
を
は
じ
め
と
す
る
発
達
障
害
は
、

脳
機
能
の
発
達
が
関
係
す
る
生
ま
れ
つ
き
の

健
康
保
険
・
年
金

福
祉
・
人
権

忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？ 

国
民
健
康
保
険
の
加
入
・
脱
退
届

　
退
職
・
転
職
等
で
職
場
の
健
康
保
険
の
資

格
を
喪
失
し
た
、
ま
た
は
就
職
・
結
婚
等
で

社
会
保
険
に
加
入
し
た
人
は
、
14
日
以
内
に

加
入
・
脱
退
届
が
必
要
で
す
。
脱
退
の
手
続

き
を
し
な
い
と
社
会
保
険
と
国
民
健
康
保
険

の
二
重
加
入
と
な
り
保
険
料
も
二
重
に
賦
課

さ
れ
ま
す
の
で
、
必
ず
手
続
き
を
お
願
い
し

ま
す
。問 

加
入・脱
退
専
門
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

障
害
年
金
予
約
相
談
の
ご
利
用
を

時
３
月
６
日
㈪
・
15
日
㈬
・
24
日
㈮
、
午
前

９
時
30
分
～
午
後
０
時
20
分
・
午
後
１
時
30

分
～
４
時
20
分
、
所 

保
険
年
金
課
、
定 

各
日

先
着
6
人
、
内 

社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る
障

害
基
礎
年
金
受
給
手
続
に
関
す
る
相
談
（
障



暮らしのガイド
特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記
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教
育
委
員
会
定
例
会
を
開
催

時
３
月
23
日
㈭
、
午
後
2
時
か
ら
、
所 

市
役

所
南
館
６
階
会
議
室
、
備 

一
部
非
公
開
の
場

合
あ
り
、
問 

教
育
政
策
課
☎
620
・
１
６
８
０

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
講
演
会
の 

動
画
を
公
開

　
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
の
今
後
の
支
援
の
あ
り

方
を
考
え
る
た
め
に
開
催
し
た
講
演
会
の
動

害
厚
生
年
金
を
除
く
）、
持 

年
金
手
帳
、
基
礎
年
金
番
号

通
知
書
、
厚
生
年
金
被
保
険

者
証
、
年
金
証
書
、
医
療
機

関
受
診
等
に
関
す
る
メ
モ
、
身
分
証
等
（
本

人
以
外
の
場
合
は
委
任
状
）、
申
右
図
読
み

取
り
か
ら
申
込
ま
た
は
、
電
話
で
同
課
（
年

金
）
☎
620
・
１
６
３
２

予
約
年
金
相
談
の
ご
利
用
を

時
３
月
14
日
㈫
、
午
前
10
時
～
正
午
・
午
後

１
時
～
４
時
、
１
人
15
分
間
、
所 

保
険
年
金

課
、
定 

先
着
15
人
、
内 

吹
田
年
金
事
務
所
相

談
員
に
よ
る
年
金
記
録
等
に
関
す
る
相
談

(

共
済
年
金
を
除
く
各
種
年
金)

、
持 

年
金

手
帳
、
基
礎
年
金
番
号
通
知
書
、
厚
生
年
金

被
保
険
者
証
、
年
金
証
書
、
身
分
証
（
顔
写

真
付
き
以
外
は
２
点
必
要
）、職
歴
メ
モ
（
本

人
以
外
の
場
合
は
指
定
様
式
の
委
任
状
）等
、

申
３
月
１
日
、
午
前
９
時
か
ら
、
電
話
で
同

課
（
年
金
）
☎
620
・
１
６
３
２

基
礎
年
金
番
号
通
知
書
は
再
発
行
が

で
き
ま
す

　
就
職
時
に
厚
生
年
金
へ
の
切
り
替
え
の
た

め
、
勤
務
先
へ
の
提
出
が
必
要
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

ま
た
は
任
意
加
入
者
で
、
年
金
手
帳
・
基
礎

年
金
番
号
通
知
書
を
紛
失
し
た
場
合
は
再
交

付
の
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。
年
金
手
帳
は

基
礎
年
金
番
号
通
知
書
に
切
り
替
わ
り
ま
し

た
。
年
金
受
給
者
は
、
年
金
証
書
が
基
礎
年

金
番
号
通
知
書
の
代
わ
り
と
な
り
ま
す
の

で
、
再
発
行
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

持 

納
付
書
ま
た
は
領
収
書
等
の
基
礎
年
金
番

号
を
確
認
で
き
る
書
類
と
身
分
証
、
申
吹
田

年
金
事
務
所
☎
06
・
６
８
２
１・２
４
０
１
、

急
が
な
い
場
合
は
保
険
年
金
課
（
年
金
）
☎

620
・
１
６
３
２

贈
与
税
は
利
用
不
可
）、
消
費
税
・
地
方
消

費
税
は
３
月
31
日
（
振
替
納
税
の
振
替
日
は

４
月
27
日
）
で
す
。
初
め
て
振
替
納
税
を
利

用
す
る
場
合
は
預
貯
金
口
座
振
替
依
頼
書

兼
納
付
書
送
付
依
頼
書
を
納
期
限
ま
で
に
、

税
務
署
ま
た
は
金
融
機
関
に
提
出
す
る
か
、

e-Tax

に
よ
り
依
頼
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
残
高
不
足
等
で
振
替
が
で
き
な
か
っ
た

場
合
は
、
納
期
限
の
翌
日
か
ら
納
付
日
ま
で

延
滞
税
が
か
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。
問 

茨
木
税
務
署
☎
623
・

１
１
３
１

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
で
国
税
の 

納
付
が
で
き
ま
す

　
国
税
の
納
付
は
、
自
宅
や
事
務
所
等
か
ら

納
付
手
続
が
可
能
な
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付

が
便
利
で
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

詳
細
は
国
税
庁
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
問 

茨

木
税
務
署
☎
623
・
１
１
３
１

教
育
・
子
ど
も

税　
　

 

金

鑑
、市
税
納
税
通
知
書
ま
た
は
領
収
証
書（
同

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
場
合
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ

カ
ー
ド
、
運
転
免
許
証
、
健
康
保
険
証
等
の

本
人
確
認
書
類
）、
備 

申
込
用
紙
は
市
内
金

融
機
関
や
同
課
に
設
置
（
電
話
ま
た
は
市
HP

か
ら
請
求
可
）、
同
サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で
き

る
金
融
機
関
等
詳
細
は
市
HP
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
問 

同
課
☎
620
・
１
６
１
６

市
・
府
民
税
の
申
告
は
３
月
15
日
ま
で

　
昨
年
分
の
所
得
に
つ
い
て
、
市
・
府
民
税

の
申
告
が
必
要
な
人
は
、
期
限
内
に
必
ず
申

告
し
て
く
だ
さ
い
。

時
３
月
15
日
㈬
ま
で
の
平
日
、
午
前
９
時
30

分
～
午
後
３
時
30
分
、
所 

市
役
所
南
館
10
階

大
会
議
室
、
問 

市
民
税
課
☎
620
・
１
６
１
４

確
定
申
告
・
納
税
の
期
限
と 

振
替
納
税
の
利
用

　
昨
年
分
の
確
定
申
告
と
納
税
の
期
限
は
、

所
得
税
・
復
興
特
別
所
得
税
・
贈
与
税
は
３

月
15
日（
振
替
納
税
の
振
替
日
は
４
月
24
日
、

市
税
の
納
付
は
、
便
利
・
安
全
・ 

確
実
な
口
座
振
替
の
ご
利
用
を

  

口
座
振
替
の
利
用
は
取
扱
金
融
機
関
ま
た

は
収
納
課
で
申
込
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
同
課
で
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド

を
利
用
し
て
申
込
（
ペ
イ
ジ
ー
口
座
振
替
受

付
サ
ー
ビ
ス
）
が
で
き
ま
す
。
来
年
度
第
１

期
分
ま
た
は
全
期
分
か
ら
希
望
す
る
場
合

は
、
３
月
中
を
目
途
に
申
込
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。

対
市
・
府
民
税
（
普
通
徴
収
分
）、
固
定
資

産
税
・
都
市
計
画
税
、
軽
自
動
車
税
（
種
別

割
）、
持 

預
（
貯
）
金
通
帳
、
通
帳
届
出
印

今
月
の
納
付（
３
月
31
日
㈮
ま
で
）

●
介
護
保
険
料
普
通
徴
収
第
12
期
分

●
国
民
健
康
保
険
料
普
通
徴
収
第
10
期
分

●
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
普
通
徴
収 

　
第
９
期
分
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画
を
公
開
し
て
い
ま
す
。
左
図
読
み
取
り
か

ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

時
４
月
9
日
㈰
ま
で
、
問 

こ
ど
も
政
策
課
☎
620
・

１
６
２
５

自
習
室
の
ご
利
用
を　

所 

①
豊
川
・
②
沢
良
宜
・
③
総
持
寺
い
の

ち
・
愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
、
備 
時
間
・
利

用
方
法
・
定
員
等
詳
細
は
左
図
読
み
取
り

参
照
、
問 

各
セ
ン
タ
ー
①

☎
643
・
２
０
６
９
・
②
☎

635
・
７
６
６
７
・
③
☎
626
・

５
６
６
０

市
子
ど
も
・
若
者
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

「
く
ろ
す
」
の
ご
利
用
を

所 

同
セ
ン
タ
ー
（
片
桐
町
４
ー
７
）、
対
15

～
39
歳
ま
で
の
ひ
き
こ
も
り
、
ニ
ー
ト
、
不

登
校
等
の
子
ど
も
・
若
者
ま
た
は
そ
の
保

護
者
、
内 

面
談
、
訪
問
支
援
、
居
場
所
利

用
、
同
行
支
援
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
646
・

５
５
２
６
（
火
・
日
曜
日
、
祝
日
休
み
）

余
っ
て
い
る
食
料
品
の
提
供
を

　
未
利
用
食
材
を
集
め
、
生
活
に
困
っ
て
い

る
親
子
に
届
け
る
「
フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー
」

を
実
施
し
ま
す
。
企
業
や
家
庭
で
余
っ
て
い

る
食
料
品
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

時
３
月
12
日
㈰
・
22
日
㈬
、
４
月
９
日

㈰
・
26
日
㈬
、
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30

分
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
ワ
ム
カ
フ
ェ
、
備 

寄
付
ボ
ッ
ク
ス
は
常
設
、
受
取
の
申
込
等

詳
細
は
フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー
茨
木
HP
参
照
、

問 

フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー
茨
木
宮
野
☎
080
・

４
７
５
５・７
５
８
１

ま 

ち 

づ 

く 

り

水
道
部
へ
の
各
種
届
出
を
忘
れ
ず
に

　
次
の
場
合
は
、
各
種
届
出
を
し
て
く
だ
さ

い
。
▼
入
居
・
引
っ
越
し
等
に
よ
る
、
水
道

の
使
用
開
始
・
停
止
、
▼
水
道
の
名
義
を
変

更
す
る
、
▼
共
同
住
宅
等
特
別
料
金
計
算
申

込
（
マ
ン
シ
ョ
ン
等
水
道
の
名
義
変
更
、
入

居
戸
数
変
更
）
を
す
る
。
問 

営
業
課
☎
620
・

１
６
９
１

排
水
の
流
れ
が
悪
い
と
き
は

　
ト
イ
レ
・
風
呂
・
台
所
等
の
流
れ
が
悪
い

と
き
は
、
宅
内
の
道
路
境
界
付
近
に
あ
る
市

章
入
り
の
公
共
ま
す
を
点
検
し
、
排
水
が
た

ま
っ
て
い
る
場
合
は
市
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ

い
。
た
ま
っ
て
い
な
い
場
合
は
、
私
設
ま

す
を
開
け
て
詰
ま
り
を
取
り
除
く
か
、
排

水
設
備
等
指
定
工
事
店
（
市
HP
参
照
）
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
問 

下
水
道
施
設
課
☎

620
・
１
６
６
７(

夜
間
・
休
日
は
☎
622
・

８
１
２
１
）

公
設
浄
化
槽
の
設
置
希
望
者
を
募
集

　
市
の
北
部
地
域
に
合
併
浄
化
槽
（
家
庭
か

ら
排
出
さ
れ
る
生
活
排
水
と
し
尿
の
浄
化
処

理
施
設
）
を
設
置
し
、
維
持
管
理
す
る
公
設

浄
化
槽
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

病児・病後児保育、休日保育のご利用を
ところ 対象 とき

病
児
保
育

済生会茨木病院附属病
児保育室ひなたぼっこ

（ 上 穂 積 一 丁 目 2-27、
☎ 621・4657）

保護者が就労・病気等、
保育できない状況にあ
る、市内在住の生後 6
か月～小学 3 年生

平日、午前 8 時 30 分
～午後６時（予約受付
は、平日、午前 9 時～
午後 6 時、土曜日、午
前 9 時～正午）

篠永医院附属
病児保育室さうだーで

（真砂一丁目 2-36、
☎ 633・5397）

保護者が就労・病気等、
保育できない状況にあ
る、市内在住の離乳食
完了後（約 1 歳 6 か月）
～小学 3 年生

病
後
児
保
育

こどもの園
健康支援センター

（ 中 穂 積 三 丁 目 1-22、
☎ 645・0099） 市内在住で、市内の認

可保育所等に入所して
いる 1 歳児クラス以上
の児童

平日、午前 8 時～午後
6 時（土曜日の利用は、
各施設にご相談くださ
い）おとのは学園病後児

保育ルームさんさん
（平田一丁目 29-38、
☎ 637・1122）

休
日
保
育

豊原学園休日保育
ありんこルーム

（豊原町 14-14、
☎ 640・0017）

市内在住で、市内の認
可保育所等に入所して
いる生後 3 か月以上の
児童

日 曜 日、 祝 日、12 月
29 日㈬・30 日㈭、午
前 8 時 30 分～午後５
時 30 分

　市内の保育所等で、①病児保育、②病後児保
育、③休日保育を実施していますのでご利用くだ
さい。いずれの保育も事前登録（①②保育幼稚園
事業課または各保育所等、③豊原学園）が必要で
す。そのほか、訪問型病児・病後児保育サービス
の利用料金の助成、企業主導型保育事業所におけ
る休日保育の利用補助等も行ってい
ます。詳細は右図読み取りからご確
認ください。問保育幼稚園事業課☎
620・1638

【病児保育】病気の回復期にいたっていないが、
病状の急変など入院治療の必要がない児童を一時
的に預かります（年度ごとに登録要）。来年度分
の登録は 4 月からの在籍施設が決まっている場
合のみ受付。￥1 日 2,000 円（減免制度あり）

【病後児保育】病気の回復期にいたっているが、集
団保育が困難な児童を一時的に預かります。

【休日保育】休日に両
親がともに就労、病
気、または事故等に
より家庭で保育する
ことが困難な児童を
一時的に預かります。



暮らしのガイド
特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記
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対
対
象
地
域
（
泉
原
、
上
音
羽
、
下
音
羽
、

長
谷
、
銭
原
、
清
阪
）
に
あ
る
、
浄
化
槽
の

大
き
さ
が
200
人
槽
以
下
と
な
る
住
宅
ま
た
は

事
業
所
、
￥ 
【
分
担
金
】（
例
）
延
床
面
積

130
㎡
以
下
（
５
人
槽
）
＝
19
万
５
千
円
、
130

㎡
超
（
７
人
槽
）
＝
21
万
４
千
円
、
宅
内
配

管
、電
気
工
事
等
は
別
途
要
、【
使
用
料
】(

例)

４
０
７
０
円
（
２
か
月
で
水
道
40
㎥
使
用
）、

備 

申
込
後
に
市
の
調
査
あ
り
、
工
場
等
か
ら

排
出
さ
れ
る
処
理
困
難
な
物
質
を
含
む
水
や

雨
水
は
接
続
不
可
、
申
電
話
ま
た
は
直
接
、

下
水
道
施
設
課
☎
620
・
１
６
６
４

春
の
火
災
予
防
運
動
を
実
施

　
火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
季
を
迎
え
る
に

あ
た
り
、
３
月
１
日
～
７
日
に
同
運
動
を
実

施
し
ま
す
。
火
の
取
り
扱
い
に
注
意
し
、
次

の
こ
と
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。
▼
寝
た
ば
こ

は
し
な
い
、
▼
コ
ン
ロ
か
ら
離
れ
る
と
き
は

火
を
消
す
、
▼
ス
ト
ー
ブ
は
燃
え
や
す
い
も

の
か
ら
離
れ
た
位
置
で
使
用
す
る
、
▼
防
炎

物
品
・
防
炎
製
品
を
使
用
す
る
、
▼
住
宅
用

火
災
警
報
器
を
設
置
し
、
定
期
的
に
作
動
確

認
を
行
う
、
▼
高
齢
者
や
身
体
の
不
自
由
な

人
を
守
る
た
め
に
、
隣
近
所
の
協
力
体
制
を

つ
く
る
。
問 

予
防
課
☎
622
・
６
９
５
０

３
月
１
日
～
７
日
は
建
築
物
防
災
週
間

　

特
殊
建
築
物
等
の
所
有
者
や
管
理
者
は

維
持
管
理
と
定
期
報
告
を
徹
底
し
、
防
災

に
努
め
ま
し
ょ
う
。
問 

審
査
指
導
課
☎
620
・

１
６
６
１

地
域
の
活
性
化
に
貢
献
す
る
事
業
等
に 

補
助
金
を
交
付

【
①
地
域
魅
力
ア
ッ
プ
イ
ベ
ン
ト
創
出
育
成

事
業
】
対
市
民
団
体
等
の
、
観
光
客
の
誘
致

と
市
の
知
名
度
向
上
に
寄
与
す
る
イ
ベ
ン

ト
、【
②
産
業
活
性
化
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
促
進

事
業
】
対
市
内
事
業
者
等
の
、
市
内
企
業
や

みんなをつなぐ市民活動センターVol.13

どうなる？市民会館跡地エリア
問市民会館跡地活用推進課☎ 655・2757市民会館跡地活用推進課☎ 655・2757

ATOCHI NEWS

　今回は、おにクル 7階に移転する市民活動センターを紹介します。
　現在クリエイトセンターにある同センターは、「みんなのえんがわ」をコ
ンセプトに、「人と人」「人と活動」「人とまち」など、さまざまな主体をゆ
るやかにつなぐ、開かれた市民活動の場をめざしています。
　また、現在の市民活動のコンセプト「楽しい活動が誰かの人生を豊かに
する」をキーワードに、市民活動応援フェスタ等、活動の場の提供や、活
動に役立つスキルアップ講座を開催しているほか、活動主体に対するさま
ざまなサポートを行っています。活動をする際に使える市民交流スペース
や作業スペース（印刷機・裁断機等）なども備えています。
　おにクルへの移転をきっかけに、新たにコワーキングスペースを設置。
交流の機会づくりや活動主体のコーディネートに一層力を入れていきます
ので、おにクルで活動してみたい、これから何か始めてみたい、他団体と
の交流を通じて活動の幅を広げたいなど、どなたでもお気軽にご相談くだ
さい。また、おにクルのいろいろな場所で、さまざまな市民による楽しい
活動が行われますので、ぜひ足を運んでみてください！

「おにクル」大ホールの抽選申込がはじまります
　来年 6 月の大ホールの一般利用開始

（それ以外は今年 12 月に利用開始予
定）に向け、初回の抽選申込を 3/20
～ 31 に行います。備市施設予約シ
ステムの登録要、詳細は
右図読み取り参照、問市
民会館跡地活用推進課☎
655・2757

7 階フロア（一部）

市民活動センター市民活動センター

コワーキングスペースコワーキングスペース

縦
の
道

縦
の
道

「おにクル」開館プレ事業のイベントの様子
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商
品
の
PR
と
な
る
イ
ベ
ン
ト
等
ま
た
は
付

加
価
値
の
高
い
新
製
品
の
試
作
・
開
発
、
備 

②
対
象
と
な
る
取
組
の
一
例
は
市
HP
参
照
、

各
事
業
の
募
集
要
領
と
申
請
書
類
は
、
３

月
１
日
か
ら
商
工
労
政
課
で
配
付
（
市
HP

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）、
審
査
あ
り
、
申

３
月
１
日
～
31
日
に
、
直
接
、
同
課
☎
620
・

１
６
２
０

商
工
・
消
費
生
活

Android

はGoogle Play

で
「
茨
ご
み

プ
リ
」
と
検
索
、
ま
た
は
左
図
読
み
取
り
、

問 

資
源
循
環
課
☎
620
・
１
８
１
４

iOS

Android

雑
が
み
も
リ
サ
イ
ク
ル

　
紙
箱
・
紙
袋
・
ハ
ガ
キ
・
封
筒
・
包
装
紙

等
の
雑
が
み
は
、
ビ
ニ
ー
ル
等
の
部
分
を
取

り
除
き
、
紐
で
し
ば
っ
て
古
紙
の
回
収
日

に
出
し
ま
し
ょ
う
。
問 

資
源
循
環
課
☎
620
・

１
８
１
４

環　
　

 

境

マ
ス
ク
等
の
捨
て
方
に
ご
注
意
を

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
等
に
感
染
し
た
人

や
そ
の
疑
い
の
あ
る
人
の
鼻
水
等
が
付
着
し

た
マ
ス
ク
や
テ
ィ
ッ
シ
ュ
等
の
ご
み
を
捨
て

る
際
は
、
次
の
点
に
注
意
し
、
普
通
ご
み
と

し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。
▼
ご
み
箱
に
ご
み

袋
を
か
ぶ
せ
、
ご
み
が
い
っ
ぱ
い
に
な
る
前

に
出
す
、
▼
ご
み
が
直
接
触
れ
な
い
よ
う
個

別
の
袋
に
入
れ
て
封
を
し
た
上
で
、
中
身
が

見
え
る
45
Ｌ
ま
で
の
透
明
の
袋
に
入
れ
、
袋

の
口
を
し
っ
か
り
結
ん
で
か
ら
出
す
、
▼
ご

み
を
捨
て
た
あ
と
は
し
っ
か
り
と
手
を
洗

う
。
問 

環
境
事
業
課
☎
634
・
０
３
５
１

ご
み
の
出
し
方
は
「
茨
ご
み
プ
リ
」
で

　
ご
み
の
出
し
方
に
迷
っ
た
と
き
は
、
ご
み

分
別
ア
プ
リ「
茨
ご
み
プ
リ
」で
調
べ
ま
し
ょ

う
。
各
地
域
の
ご
み
出
し
カ
レ
ン
ダ
ー
や
、

収
集
日
当
日
・
前
日
の
ア
ラ
ー
ト
通
知
も
利

用
で
き
ま
す
。

備 

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
はiO

S

はApp Store

、

Calmdays
玉櫛 2-22-15
☎ 665・6674
8:00 ～ 19:00

（L.O18:00）
不定休、駐車場なし

「味もボリュームも満足」をめざして
　令和 4年（2022 年）8月、平和堂真砂店からすぐのところにオー
プンしたカフェです。南国風の装飾が特徴の明るい店内は、家族や
友人との食事はもちろん、1人でリラックスしたい時にも立ち寄り
やすい、カフェならではのゆったりとした雰囲気。午前 8時から午
後 7時まで開いているので、自分の生活スタイルに合わせて利用し
やすいのもうれしいポイントです。
　お店自慢のメニューは、「モチコチキンプレート」とハンバーガー
です。ハワイで有名な、もち粉を使ったカリカリの衣がクセになる
モチコチキンは、仕込みの段階でこだわりのスパイスを使用し、お
いしさをより追求。ハンバーガーは種類が豊富で、カフェやイタリ
アン等のお店で 15 年以上つとめた店主の辻本さんが、それぞれに
一番合うソースを厳選し、肉汁がギュっと詰まったハンバーグとの
バランスが絶妙です。ちょっとしたお土産にもピッタリな焼き菓子
やスイーツも人気だそう。
　「味もボリュームも満足してもらうことを心がけています」と話
す辻本さん。気になる人は一度、訪れてみては。

市の補助制度利用店を紹介

Vol.32
お店に行こう♪

商工労政課☎620・1620

茨木の

店主 辻本雅哉さん

市
内
中
小
企
業
者
が
行
う 

人
材
育
成
を
支
援

　
今
年
度
中
に
対
象
と
な
る
研
修
を
受
講
し

た
場
合
は
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

対
市
内
中
小
企
業
者
、
内 

次
の
機
関
が
行
う



暮らしのガイド
特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。　　　　　　　　　　　　　　各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。
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研
修
等
の
受
講
料
（
消
費
税
を
除
く
）
の
一

部
を
補
助
、
①
（
独
）
中
小
企
業
基
盤
整
備

機
構
中
小
企
業
大
学
校
、
②
（
独
）
高
齢
・

障
害
・
求
職
者
雇
用
支
援
機
構
職
業
能
力
開

発
促
進
セ
ン
タ
ー
、
③
（
独
）
高
齢・障
害・

求
職
者
雇
用
支
援
機
構
職
業
能
力
開
発
大
学

校
、
④
府
立
高
等
職
業
技
術
専
門
校
、
⑤
大

学
・
大
学
院
・
短
期
大
学
、
⑥
海
外
展
開
支

援
機
関
、
￥ 

受
講
料
の
２
分
の
１
（
１
企
業

上
限
10
万
円
）、
備 

予
算
上
限
あ
り
、
申
３

月
31
日
ま
で
に
、
必
要
書
類
（
市
HP
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
、
商
工
労
政
課
☎
620
・

１
６
２
０

市
内
中
小
企
業
者
と
大
学
等
と
の 

連
携
に
よ
る
商
品
開
発
な
ど
を
支
援

対
市
内
に
事
業
所
を
有
す
る
中
小
企
業
者

（
み
な
し
大
企
業
は
除
く
）
で
、
大
学
等
と

連
携
し
て
行
う
次
の
事
業
、
①
新
製
品
、
新

技
術
、
新
サ
ー
ビ
ス
の
研
究
開
発
事
業
、
②

業
務
改
善
、
販
路
拡
大
な
ど
経
営
革
新
に
係

る
事
業
、
③
そ
の
他
地
域
産
業
の
振
興
に
寄

与
す
る
と
認
め
ら
れ
る
事
業
、
￥ 

対
象
経
費

の
２
分
の
１
（
上
限
は
連
携
大
学
等
が
市
内

　今年 4月、追手門学院大学に 8番目の学部となる、法学部（定員
230 人）が誕生します。
　公務員として求められる政策立案力等を養う「政策法務コース」と、
法知識等を生かして民間企業で活躍できる人材を養成する「企業法務
コース」をモデルコースとして設置。講義の中では、市民目線で法律
を考える新しいスタイルの法学部として、従来のオーソドックスなカ
リキュラムをベースとしつつ、「ジェンダー法学」や「LGBTQ」、「選
択的夫婦別姓」等のテーマも積極的に扱います。
　市民の生活ニーズをいかに法律に反映していくかという視点で、社
会や地域に貢献できる人材の育成をめざし、公務員養成にもさらに力
を入れていきます。
問合先　同大学広報課☎ 641・9590

法学部を開設！地域社会に貢献する公務員養成を強化

問政策企画課
☎ 620・1605大学探訪

いばらきいばらき 今月は
追手門学院大学

大
学
等
＝
500
万
円
、
そ
の
他
＝
300
万
円
）、

備 

事
業
実
施
前
に
要
申
請
、
申
請
前
に
要
相

談
、申
３
月
１
日
～
31
日
に
、申
込
用
紙
（
商

工
労
政
課
で
配
付
、
市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
）
を
直
接
、
同
課
☎
620
・
１
６
２
０

市
内
で
創
業
す
る
人
を
支
援

　
市
で
は
、
市
内
で
創
業
す
る
人
や
事
業
を

拡
大
す
る
人
に
対
し
て
専
門
家
に
よ
る
ア
ド

バ
イ
ス
を
行
う
と
と
も
に
、
①
法
人
設
立
に

要
す
る
費
用
の
一
部
、
②
改
装
工
事
費
の
一

部
（
上
限
50
万
円
）・
テ
ナ
ン
ト
賃
借
料
の

一
部
（
上
限
月
５
万
円
）
を
６
か
月
間
（
商

店
街
や
中
心
市
街
地
で
小
売
業
・
飲
食
店
を

創
業
す
る
場
合
は
12
か
月
）
補
助
す
る
制
度

を
設
け
て
い
ま
す
。
希
望
者
は
、
必
ず
事
前

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
そ
の
ほ
か
、
創
業
関

連
融
資
を
受
け
る
場
合
に
は
、
利
子
ま
た
は

信
用
保
証
料
の
補
助
制
度
を
利
用
で
き
ま

す
。

対
営
利
を
目
的
に
市
内
で
、
①
初
め
て
事
業

を
立
ち
上
げ
る
人
、
②
事
業
を
始
め
て
５
年

未
満
の
個
人
・
法
人
・
法
人
化
す
る
個
人

事
業
主
（
事
業
用
に
初
め
て
取
得
・
賃
貸

す
る
物
件
）、
備 

工
事
着
工
前
（
事
業
着
手

前
）
に
手
続
き
要
、
問 

商
工
労
政
課
☎
620
・

１
６
２
０

産
業
情
報
サ
イ
ト「
あ
い・き
ゃ
っ
ち
」

の
ご
利
用
を

　
市
内
の
登
録
事
業
所
（
企
業
や
お
店
）
を

紹
介
す
る
サ
イ
ト
「
あ
い
・
き
ゃ
っ
ち
」
を

開
設
し
て
い
ま
す
。
ビ
ジ
ネ
ス
や
シ
ョ
ッ

ピ
ン
グ
の
情
報
が
満
載
で
す
。
登
録
を
希

望
す
る
事
業
所
は
、
同
サ
イ
ト
か
ら
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。
問 

商
工
労
政
課
☎
620
・

１
６
２
０

府
労
働
相
談
セ
ン
タ
ー
の
ご
利
用
を

時
平
日
、
午
前
９
時
～
午
後
０
時
15
分
・

午
後
１
時
～
６
時
（
木
曜
日
は
午
後
８
時

ま
で
）、
所 

エ
ル
・
お
お
さ
か
南
館
（
大

阪
市
中
央
区
石
町
２
ー
５
ー
３
）、
備 

出
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保
育
所
・
幼
稚
園 

（
会
計
年
度
任
用
職
員
）

所 

①
保
育
所
、
②
幼
稚
園
、
対
①
保
育
士

（
資
格
要
）、
朝
・
夕
保
育
（
資
格
な
し
応
相

談
）、
②
担
任
外
（
資
格
要
）、
預
か
り
保

育
（
保
育
士
資
格
ま
た
は
子
育
て
支
援
員
で

も
可
）、
￥ 

（
例
）
①
保
育
士
（
フ
ル
タ
イ

ム
）
＝
月
給
20
万
４
千
円
程
度
、
朝
・
夕
保

育
＝
月
給
4
万
2
千
円
程
度
、
②
担
任
外
＝

月
給
18
万
9
千
円
、
預
か
り
保
育
＝
時
給

１
２
８
３
円
、
備 

詳
細
は

市
HP
参
照
、
申
下
図
読
み

取
り
か
ら
申
込
ま
た
は
、

電
話
で
人
事
課
☎
620
・

１
６
０
１

政
策
課
が
指
示
す
る
日
（
不
定
期
勤
務
）、

所 
市
立
小
学
校
、
￥ 

時
給
１
０
８
８
円
、

申
履
歴
書
を
直
接
、
教
育
政
策
課
☎
620
・

１
６
８
０

小
・
中
学
校
の
講
師
登
録
者　

対
小
・
中
学
校
の
教
諭
、
養
護
教
諭
、
栄
養

教
諭
ま
た
は
栄
養
士
の
免
許
取
得
者
（
取
得

張
相
談
は
豊
能
・
泉
北
・
南
河
内
府
民

セ
ン
タ
ー
で
実
施
（
前
日
ま
で
に
要
予

約
）、
問 

府
労
働
相
談
セ
ン
タ
ー
☎
06
・

６
９
４
６・２
６
０
０

退
職
金
は
中
退
共
制
度
で

　
中
小
企
業
退
職
金
共
済
（
中
退
共
）
は
、

中
小
企
業
の
事
業
主
が
、
従
業
員
の
退
職

金
を
計
画
的
に
準
備
で
き
る
制
度
で
す
。

掛
金
は
全
額
非
課
税
で
、
一
部
を
国
が
助

成
し
ま
す
。
家
族
従
業
員
も
加
入
で
き

ま
す
。
問 

中
退
共
大
阪
コ
ー
ナ
ー
☎
06
・

６
５
３
６・１
８
５
１

市
勤
労
者
互
助
会
へ
ご
加
入
を

　
互
助
会
に
加
入
す
る
と
、
事
業
所
の
事
務

負
担
を
増
や
さ
ず
低
コ
ス
ト
で
従
業
員
の
福

利
厚
生
の
充
実
が
図
れ
ま
す
。
ま
た
、
優
秀

な
人
材
の
確
保
や
定
着
も
期
待
で
き
ま
す
。

対
15
～
70
歳
で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
人
、
①
市
内
の
事
業
所
・
商
店
に
勤
務
す

る
従
業
員
や
事
業
主
（
事
業
主
の
み
の
加
入

は
不
可
）、
②
市
外
の
事
業
所
・
商
店
に
従

業
員
と
し
て
勤
務
す
る
市
民
、
内 

各
種
共
済

給
付
金
、
人
間
ド
ッ
ク
受
診
費
用
補
助
、
宿

泊
・
レ
ジ
ャ
ー
施
設
の
優
待
等
、
￥ 

加
入
時

１
人
100
円（
脱
会
時
返
金
）、１
人
月
500
円（
①

は
会
費
の
２
分
の
１
以
上
は
事
業
主
負
担
、

事
業
主
が
負
担
し
た
会
費
は
損
金
ま
た
は
必

要
経
費
と
し
て
処
理
可
）、
備 

パ
ー
ト
タ
イ

ム
労
働
者
も
加
入
可
（
①
は
原
則
、事
業
所・

商
店
単
位
で
加
入
）、
問 

同
会
（
茨
木
商
工

会
議
所
内
）
☎
622
・
６
６
３
１

求　
　

 

人

見
込
み
可
）、
内 

市
立
小
・
中
学
校
の
教
員

に
欠
員
等
が
生
じ
た
場
合
、
登
録
者
の
中
か

ら
常
勤
ま
た
は
非
常
勤
で
任
用
、
￥ 

（
例
）

常
勤
講
師
大
卒
月
給
24
万
千
円
（
経
歴
等
加

算
あ
り
）、
申
下
図
読
み
取

り
か
ら
登
録
ま
た
は
、
履

歴
書
を
直
接
、
教
職
員
課

☎
620
・
１
８
２
３

転出届はマイナポータルからも可能に
　電子証明書が有効なマイナンバーカードを所有している人は、マイナポータ
ルからオンラインでも転出届の提出ができます。詳細はデジタル庁 HP をご覧
ください。マイナポータルを通じて転出届の提出をした後は、別途、転入先の
市区町村窓口で転入届等の手続が必要です。問市民課☎ 620・1621

マイナンバーカード出張申請受付を実施
【予約制の日】時３/13 ㈪、10:00 ～ 16:00、所沢池コミュニティセンター、【予
約制でない日】時①３/2 ㈭・3 ㈮・15 ㈬～ 17 ㈮、② 3/4 ㈯～ 6 ㈪、10:00
～ 16:00、所①イオンモール茨木（松ケ本町 8-30）・②イオンスタイル新茨木（中
津町 18-1）、（以下共通）対初めてマイナンバーカードを作成する人、内マイナ
ンバーカード交付申請書の記入補助、申請用の顔写真撮影、持通知カードまた
は個人番号通知書、身分証等本人確認書類（２点以上）、持っている人は住民基
本台帳カード、15 歳未満または成年被
後見人は法定代理人の同伴と本人確認書
類も必要、備来場の際にその場でマイナ
ンバーカードを渡すことはできません。
後日送付する交付通知書が届き次第、必
要書類を持参し同通知書に記載の交付場
所に本人が直接お越しください（予約制
の日はカードを郵送できる場合あり）。申
３/1、8:45 から、電話で市マイナンバー
カードコールセンター☎ 655・0162

学
校
調
理
員
（
会
計
年
度
任
用
職
員
）

時
原
則
午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分
、

そ
の
他
短
時
間
の
勤
務
は
応
相
談
、
教
育
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そ　

の　

他

市　

議　

会

安孫子浩子副議長 下野　巖議長

委
員
が
右
表
の
と
お
り
決
ま
り
ま
し
た
。
問 

議
事
課
☎
620
・
１
６
７
１

1
日
か
ら
市
議
会
定
例
会

　
３
月
定
例
会
を
、
３
月
1
日
、
午
前
10
時

か
ら
開
会
し
ま
す
。
本
会
議
・
委
員
会
は
傍

聴
で
き
ま
す
が
、
マ
ス
ク
の
着
用
等
感
染
防

止
対
策
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。な
お
、

本
会
議
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
も
行
っ

て
い
ま
す
。
審
議
日
程
等
詳
細
は
、
市
議

会
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
問 

議
事
課
☎
620
・

１
６
７
１

月
20
日
～
31
日
に
行
い
ま
す
。【
ク
リ
エ
イ

ト
セ
ン
タ
ー
】
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル　
来
年
４

月
13
日
・
14
日
＝
終
日
、
多
目
的
ホ
ー
ル 

10
月
３
日
＝
終
日
、10
月
７
日・11
日・14
日・

15
日
・
21
日
・
25
日
＝
午
前
９
時
～
午
後
５

時
、【
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
火
曜
日
休
み
）

き
ら
め
き
ホ
ー
ル
】　
10
月
１
日
～
31
日
＝

終
日
、【
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
（
火
曜
日
休
み
）】

ワ
ム
ホ
ー
ル　
10
月
8
日
・
19
日
＝
午
後
0

時
30
分
～
6
時
、
10
月
22
日
＝
午
後
0
時
30

分
～
9
時
30
分

旅
券
（
パ
ス
ポ
ー
ト
）
申
請
手
続
き

の
一
部
が
変
更
さ
れ
ま
す

　
旅
券
法
の
改
正
に
伴
い
、3
月
27
日
以
降
、

旅
券
発
給
申
請
等
が
一
部
変
更
と
な
り
ま
す

の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
▼
申
請
の
際
に

戸
籍
の
確
認
が
必
要
な
人
は
、
戸
籍
謄
本
の

提
出
が
必
要
で
す
。
戸
籍
抄
本
で
は
受
け
付

け
で
き
ま
せ
ん
。
▼
旅
券
の
査
証
欄
の
増
補

は
廃
止
さ
れ
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
旅
券
の

査
証
欄
に
余
白
が
無
く
な
っ
た
と
き
は
、
新

規
申
請
よ
り
も
低
額
で
新
た
な
旅
券
の
発
給

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
（
有
効
期
間
は

元
の
旅
券
の
残
存
有
効
期
間
と
同
じ
）。
詳

細
は
市
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
問 

市
パ
ス

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
☎
620
・
１
６
１
８

み
し
ま
司
法
書
士
土
曜
無
料
法
律
相
談

時
３
月
11
日
㈯
、
４
月
８
日
㈯
、
５
月
13
日

㈯
、
午
後
２
時
～
４
時
、
３
時
30
分
ま
で
受

付
、
所 

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
203
、
定 

各
当

日
先
着
12
人
、
内 

借
金
問
題
（
債
務
整
理
、

２
月
臨
時
会
で
正
・
副
議
長
等
を
決
定

　
２
月
６
日
か
ら
開
か
れ
て
い
た
市
議
会
臨

時
会
は
、
正
・
副
議
長
、
各
常
任
委
員
会
委

員
を
決
め
た
ほ
か
、
監
査
委
員
の
同
意
等
を

行
い
、
8
日
に
閉
会
し
ま
し
た
。

■
正
・
副
議
長

　
議
長
は
下
野　
巖
議
員
（
大
字
車
作
、
5

期
目
、
71
歳
）、
副
議
長
は
安
孫
子
浩
子
議

員
（
紫
明
園
、
5
期
目
、
61
歳
）
に
決
ま
り

ま
し
た
。

各常任委員会委員一覧
委員会 委員長 副委員長 委　　　員

総務 塚　　理 河本光宏
米川勝利 下野　巖 安孫子浩子

円藤こずえ 大野幾子

文教 福丸孝之 青木順子
大嶺さやか 西本睦子 山下慶喜
桂　睦子 長谷川　浩

民生 岩本　守 松本泰典
永田真樹 朝田　充 辰見直子
岡本壱郎 （欠員 1）

建設 大村卓司 畑中　剛
山本由子 上田光夫 萩原　佳
稲葉通宣 坂口康博

■
監
査
委
員

　
議
会
選
出
の
監
査
委
員
は
坂
口
康
博
議
員

と
米
川
勝
利
議
員
に
決
ま
り
ま
し
た
。

■
各
常
任
委
員
会
委
員

　

各
議
案
を
専
門
的
に
審
査
す
る
た
め
総

務
・
文
教
・
民
生
・
建
設
の
各
常
任
委
員
会

府
営
茨
木
地
下
駐
車
場
の
営
業
が
終
了

　
同
駐
車
場
は
、
３
月
31
日
を
も
っ
て
営
業

を
終
了（
最
終
日
の
出
庫
時
間
は
正
午
ま
で
）

し
ま
す
。

所 

府
立
春
日
丘
高
校
敷
地
地
下
、
問 

府
交
通
戦
略
室
交
通
計
画
課
☎
06
・

６
９
４
４・６
７
７
９

ス
ポ
ー
ツ
推
進
審
議
会
委
員
を
募
集

時
６
月
か
ら
２
年
間
（
年
１・
２
回
程
度
）、

対
18
歳
以
上
の
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

者
（
国
ま
た
は
地
方
公
共
団
体
の
議
員
・
職

員
等
を
除
く
）、
定 

２
人
、
内 

市
ス
ポ
ー
ツ

推
進
計
画
の
進
捗
状
況
等
の
審
議
、
￥ 

日

額
９
千
円
、
備 

選
考
あ
り
、
申
３
月
31
日

ま
で
に
、
左
下
図
読
み
取
り
か
ら
申
込
ま

た
は
、
申
込
書
（
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
、
各

市
民
体
育
館
で
配
付
、
市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）
と
小
論
文
を
、
郵
送
・
メ
ー
ル

ま
た
は
直
接
、
〒
567
―

8505 

同
課
☎
620
・
１
６
０
８
、

sportssk@
city.

ibaraki.lg.jp
施
設
利
用
で
き
ま
せ
ん

　
市
の
行
事
等
に
利
用
す
る
た
め
、
次
の
日

時
の
施
設
利
用
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。な
お
、

福
祉
文
化
会
館
・
ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
の

４
月
抽
選
分
と
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
・
ロ
ー

ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
の
10
月
抽
選
分
の
申
込
受
付
は
３
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体HPまたは問・申でご確認
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破
産
、
個
人
再
生
）、
消
費
者
問
題
、
相
続

等
の
不
動
産
登
記
、
会
社
設
立
等
の
商
業
登

記
、
成
年
後
見
等
の
相
談
、
問 

大
阪
司
法
書

士
会
北
摂
支
部
☎
647
・
３
３
０
５

環
境
省
に
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
登
録
し
て

い
る
犬
の
転
入
・
転
出
の
際
の
手
続
き

【
登
録
・
転
入
】
環
境
省
「
犬
と
猫
の
マ
イ
ク

ロ
チ
ッ
プ
情
報
登
録
」
に
、
生
後
91
日
以
降

の
犬
を
本
市
所
在
と
し
て
情
報
登
録
し
た
場

合
は
、
環
境
省
か
ら
市
へ
情
報
が
通
知
さ
れ
、

犬
の
登
録
が
完
了
し
ま
す
の
で
、
飼
い
主
か

ら
の
申
請
は
不
要
で
す
。
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ

を
犬
鑑
札
と
み
な
す
た
め
、
金
属
製
の
シ
ル

バ
ー
の
犬
鑑
札
は
交
付
さ
れ
ま
せ
ん
。
な
お
、

転
入
時
に
旧
所
在
地
の
犬
鑑
札
が
あ
る
場
合

は
市
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。【
転
出
】
環

境
省
に
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
情
報
が
登
録
さ
れ

て
い
る
生
後
91
日
以
降
の
犬
が
市
外
へ
転
出

す
る
場
合
、「
鑑
札
で
は
な
く
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ

プ
で
茨
木
市
に
登
録
さ
れ
て
い
た
」
と
転
出

先
の
市
町
村
窓
口
で
伝
え
て
く
だ
さ
い
。
そ

の
他
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
問 

市
民
生
活
相
談
課
☎
620
・
１
６
０
３

一人で悩んでいませんか～ 3 月は自殺対策強化月間～
　季節の変わり目と年度の終わりが重なる３月は心身にストレスがかかりやすく、1 年の中でも自殺者数が多くなっ
ています。悩みを抱えて困っているとき、生きるのがつらく感じるときは、一人で抱え込まず、専門の相談機関 ( 下
記参照 ) にご相談ください。また、身近な人の悩みに気づいたら、専門機関への相談をすすめましょう。相談場所に困っ
たら、保健医療センターにご連絡ください。問同センター☎ 625・6685

【電話相談】
こころの健康相談統一ダイヤル　時3/1 ㈬、9:30
～ 3/31 ㈮、17:00（24 時間）、4/1 以降は平日、
9:30 ～ 17:00、18:30 ～ 22:30（22:00 まで受付）、
問☎ 0570・064・556（一部 IP 電話等不可）

こころの電話相談（水曜日は 40 歳未満専用）　時
祝日を除く月・火・木・金曜日、9:30 ～ 17:00、
問☎ 06・6607・8814

府妊産婦こころの相談センター　時平日、10:00
～ 16:00、問☎ 0725・57・5225

茨木保健所の精神保健福祉相談　時平日、9:00 ～
17:45、問☎ 624・4668

新型コロナこころのフリーダイヤル　時毎日、9:30
～ 17:00、 0120・017・556

関西いのちの電話　時毎日、24 時間、問☎ 06・
6309・1121

自殺予防いのちの電話　時毎日、16:00 ～ 21:00、
毎月 10 日、8:00 ～翌日 8:00（24 時間）、問

0120・783・556

大阪自殺防止センター　時金曜日、13:00 ～日曜
日、22:00、問☎ 06・6260・4343

こころの救急箱　時月曜日、19:00 ～翌日 3:00、木・
土曜日、19:00 ～ 22:00、問☎ 06･6942･9090

【SNS 相談】
府こころのほっとライン－新型コロナ専用－　
　新型コロナウイルス感染症に関する不安やスト
レス等、こころの健康に関する相談に
お応えします（右図読み取り）。
時毎 週 水・ 土・ 日 曜 日、17:30 ～
22:30、22:00 まで受付

【自死遺族相談】
自死遺族相談（予約制）　時平日、9:00 ～ 17:45、
問府こころの健康総合センター☎ 06・6691・
2818

水 曜 日 の 集 い　 時毎 月 第 3 水 曜 日、17:00 ～
19:00、所横山・渡辺クリニック 3 階デイケアルー
ム（春日二丁目 1-12）、備参加費要、問大阪自殺
防止センター☎ 06・6260・2155（火・水・金・
土曜日、10:00 ～ 17:00）

【保健医療センター☎ 625・6685 での相談・講座】
こころの健康相談　時平日、9:00 ～ 16:00

ゲートキーパー養成講座　時随時（10 人以上の申
込があった場合のみ開催）

【悩みの相談窓口一覧】
府こころの健康総合センター HP 参照

環境省
「犬と猫のマイクロチップ情報登録」HP
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◆どこに相談すればよいかわからない場合は、市民生活相談課☎ 620・1603 にお問い合わせください。
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祝日は実施しません。相談内容・ときの項目に電話番号を表示している場合、
電話相談もできます。子育てに関する相談は、40 ページ参照。新型コロナ
ウイルス感染症の影響により中止となる可能性があります。3 月の無料相談

相談内容 と　き ところ
相続、離婚等の

法律相談
（各日先着16人）

毎週月 ･ 水 ･ 金曜日、
13:00 ～ 17:00（※）

市民生活相談課 
☎ 620・1603

※ 1 週間前、8:45
か ら 電 話 ま た は、
いばライフで予約

（1 週間前が閉庁日
の場合は、電話予
約のみ直前の開庁
日）

いばライフでの予
約の詳細は下図参
照

日曜法律相談
（先着 7 人）

26 日㈰、9:00 ～12:30
（20 日、8:45 から電話または
いばライフで予約）

交通事故法律相談
（各日先着 5 人）

毎週火曜日、
13:00～15:30（※）

国の仕事に関する
行政相談

総務省行政相談センター
☎0570・09・0110
にお問い合わせください。

司法書士相談
（各日先着 5 人）

1 日㈬＝登記、相続、15 日㈬・
22 日㈬＝登記、相続、後見人、
多重債務等、9:30 ～12:00（※）

土地家屋調査士相談
（先着５人）

15 日㈬、9:30 ～ 12:00（※）
土地の境界等

行政書士相談
（先着 5 人）

1 日㈬、9:30 ～ 12:00（※）
相続・遺言・離婚協議書・許
可申請等各種書類の書き方

宅地建物取引相談
（先着 5 人）

16 日㈭、9;30 ～ 12:00（※）
不動産取引等

消費生活相談
毎週月～金曜日、9:00 ～
16:30、11 日㈯・25 日㈯、
9:00 ～ 12:00

消費生活センター
☎ 624・1999

戸籍相談
（先着 4 人）

16 日㈭、14:00 ～ 16:00
（前日、8:45 から電話で予約、
市民課☎ 620・1621）

市民生活相談課

※いばライフでの
予約の詳細は下図
参照

人権擁護委員
による人権相談

9 日㈭・23 日㈭、
13:00 ～ 15:00

ひとり親のため
の法律相談

28 日㈫、13:00 ～ 16:00
（電話またはメール、いばライ
フ※で予約、こども政策課☎
620・1625）

母子・父子・寡婦
家庭相談

（離婚前も可）
毎週月～金曜日、
9:00 ～ 17:00

こども政策課
☎ 620・1625

聴覚障害者
生活相談

毎週月～金曜日、 
9:00 ～ 17:00

障害福祉課 
☎ 620・1636

627・1692
障害児相談

（18 歳まで）
毎週月～金曜日、9:00 ～
17:00（面談は要予約）

あけぼの学園 
☎ 626・0105

来所教育相談 
（小・中学生）

毎週月～金曜日、
9:00 ～ 19:00（要予約※）
発達・心理 教育センター

☎ 626・4407
※下図読み取りか
ら申込可電話教育相談

毎週月～金曜日、 
9:00 ～ 17:00、
☎ 625・7830

「いじめ」ホッと
電話相談

毎週月～金曜日、9:00～ 17:00、
0120・147970

☎ 627・5511

奨学金相談 毎週月～木曜日、 
10:00 ～ 18:00

相談内容 と　き ところ

女性面接相談 毎週月～土曜日（火曜日を除
く）、9:30 ～ 16:00（要予約）

男女共生センター
ローズ WAM 

☎ 620・9920

女性電話相談
☎ 621・0892

毎週月～土曜日（火曜日を除
く）、10:00 ～ 16:00

男性のための
電話相談

15 日㈬・22 日㈬、
18:30 ～ 21:30

女性のはたらき方
相談

11 日㈯、9:30 ～ 12:30
（要予約）

女性法律相談
16日㈭・18日㈯、
9:30～12:30

（1 日、9:00 から電話で予約）
仕事なんでも相談 30 日㈭、13:00 ～ 16:00

DV 相談
デート DV 相談

毎週月～土曜日、
9:00 ～ 17:00

配偶者暴力相談
支援センター

☎ 622・5757

人権相談 毎週月～金曜日、
9:00 ～ 17:00

人権センター
☎ 622・6613

人権や生活上の
さまざまな相談

①～③毎週月～土曜日、
9:00 ～ 17:00

各いのち・愛・ゆめセンター
①沢良宜☎ 635・7667
②豊　川☎ 643・1470 
③総持寺☎ 626・5660

お仕事じっくり
相談

（要予約）
① 3 日㈮・② 4 日㈯・
③ 27 日㈪、13:30 ～ 15:30

くらし設計相談
（要予約）

① 17 日 ㈮・ ② 4 日 ㈯・10
日㈮、③ 18 日㈯、
13:00 ～ 17:00

3 日㈮、13:00 ～ 17:00 人権・男女共生課
☎ 620・1640

いばらきにじいろ
電話相談

25 日㈯、15:00 ～ 20:00、
性的マイノリティ等

☎ 080・4668・
9510

生活困窮に関する
相談

毎週月～金曜日、
9:00 ～ 17:00（予約優先）

くらしサポートセン
ターあすてっぷ茨木

（福祉総合相談課内）
☎ 655・2752

経営相談 毎週月・火・金曜日、
10:00 ～ 17:00（予約優先）

商工労政課
☎ 620・1620

創業相談 主に毎週月・金曜日、
10:00 ～ 17:00（要予約）

仕事なんでも
相談

毎週火～木曜日、
10:00 ～16:00

（予約優先、30 日は12:00 まで）

防火相談 毎日、9:00 ～ 17:00 消防本部
☎ 622・6955

緑の相談
3 日㈮、10:00 ～ 12:00・
13:00 ～ 16:00、
草花、樹木、野菜、果樹等

市役所南館
１階ロビー
問公園緑地課

☎ 620・1654
分譲マンション

管理相談会
（先着 4 組）

14 日㈫、9:00 ～ 12:00
（7 日までに要予約）

居住政策課
☎ 655・2755建築物の耐震、

建替え、改修等
の相談

（先着 4 組）

16 日㈭、13:00 ～ 16:15
（9 日までに要予約）
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健（検）診事業健（検）診事業

ご確認ください

◎各健（検）診の予約開始日、特に早い時間帯は電話や窓口が大変混み合います。先着順ではありますが、午後以降はつながりや
すい状況ですので、ある程度時間をあけていただくか、「いばライフ」での予約をご活用ください。

◎ U-39・若年健診、骨粗しょう症検診、各がん検診、心電図検査、肝炎検査、胃がんリスク検診は、次に該当する人は無料です。
　① 70 歳以上、②生活保護世帯、③市民税非課税世帯（③は事前に市民税の申告と保健医療センターでの申請が必要）。

健診項目 対象（市民） 費用 備考 検診項目 備考
市国保加入者の
特定健康診査

40 ～ 75 歳未満
（今年度中）

無料
同時受診可の検診＝【無料】白血球、貧血、
尿潜血等、【有料】心電図検査、肺がん・大
腸がん検診、☆前立腺がん検診、☆肝炎検査、
☆胃がんリスク検診 ( ☆＝受診条件あり )

肺がん ･大腸がん ･子
宮がん ･乳がん ･前立
腺がん検診 ･肝炎検査
･胃がんリスク検診

費用等は
市健診チケット

等参照後期高齢者
医療健康診査

後期高齢者
医療制度対象者

市内委託医療機関で実施の健（検）診

記号の見方
電話予約可 ( 受付は平日、8:45 ～ 17:15) 市公式総合アプリ「いばライフ」で予約可
申込・受診時には①市健診チケット、②健康診査受診券、③健康保険証（がん検診は①のみで可）が必要

※ 4 月以降、新しいウェブ予約システムへ切り替え予定のため予約期間が短くなっています。新しいシステムの案内は、次月号に掲載予定です。

検診項目 対象（市民） 費用 実施日 当日受付時間 定員 申込

骨粗しょう症
検診※

18 歳以上
（今年度中）

妊婦は受診不可
1,000 円 4/14 ㈮ 9:30 ～ 11:30

13:00 ～ 14:30
先着
70 人 3/7 ～ 27

申込は保健医療センター窓口☎
625･6685（申込は同時に2人
まで）、または「いばライフ」

大腸がん 40 歳以上
（今年度中） 300 円

3/31 ㈮までの平日
（31 日の検体提出

は 12:00 まで）
8:45 ～ 17:15 ー 平日随時（窓口受付のみ）

保健医療センターで実施の健（検）診

特に表記がない場合の問合先･申込先
〒567-0031 春日三丁目13-5、保健医療センター

（健康づくり課）☎625･6685、 625・6979information
イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン健 康

各健（検）診の受診を忘れずに
　今年度の市健診チケット（特定健康診査受診券を含む）、
乳がん・子宮がん検診無料クーポンの有効期限は 3/31 です。
3 月中に受診してください。なお、来年度の市健診チケット
は 4 月中に発送する予定です。

今年度市健診チケット（特定健康診査受診券を含む）

人間ドック・脳ドック助成の
申請はお済みですか

　人間ドック・脳ドックを受診した市国民健康保険
被保険者に、受診費用の一部を助成しています。助
成には受診前と後で 2 回申請が必要です。今年度
受診分の手続き（2 回目の申請を含む）は、期間内
に済ませてください。
対今年度中に人間ドック・脳ドックを受診した被
保険者、備来年度から手続きは 1 回、詳細は市 HP
または 4 月下旬以降に配付する健診チケットに同
封の案内チラシ参照、申1
回目の申請結果を受け取
り、医療機関等で受診後、
3/31 頃までに、受診結果
( 写 )、領収書等を、郵送
または直接、健康づくり課

見本見本
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体HPまたは問・申でご確
認ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

健康相談       健康相談       …

項目 とき ところ ･問合先

栄養と食生活の相談
（面接）

3/7 ㈫、
9:15 ～ 12:00

4/18 ㈫、
9:10 ～ 11:45

所・申
保健医療センター

（要予約）歯と口の健康相談
（電話・面接）

平日
9:00 ～ 16:00こころの健康相談

（電話・面接）

禁煙
相談

面接・電話

Eメール 24 時間受付

救急医療相談 24 時間、
365 日

問救急安心センター
おおさか☎＃ 7119

または、☎ 06・
6582・7119

禁煙相談
（メール）

◆息苦しさ、倦怠感、高熱等の強い症状がある場合は、まず
新型コロナ受診相談センター☎ 06・7166・9911 へ相談し
てください（詳細は市 HP 参照）。◆夜間・休日等の割増加算
料金が適用されます。◆上表の時間帯や診療科目以外、休診
中の応急診療は、救急安心センターおおさかまたは小児救急
電話相談（40 ページ）へお電話ください。

高槻島本夜間休日応急診療所（高槻市南芥川町 11-1） 
☎ 683･9999

小児科・内科・外科 歯科
平日 土曜日 日曜日・祝日 日曜日 ･祝日のみ

受
付
時
間

 20:30

～

翌朝 6:30

14:30

～

翌朝 6:30

9:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:30

18:30 ～翌朝 6:30
9:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:30

応急診療応急診療 薬は原則1日分の処方薬は原則1日分の処方

保健医療センター附属急病診療所 ☎ 625･7799

内科 (中学生以下を除く） 歯科
平日 土曜日 日曜日 ･祝日 日曜日･祝日のみ

受
付
時
間

21:00

～

23:30

17:00

～

翌朝 6:30

10:00 ～ 11:30
13:00 ～ 16:30

18:00 ～翌朝 6:30
10:00 ～ 11:30
13:00 ～ 16:30

　必ず来所前に同診療所☎ 625・7799 へ連絡し、来所時はマス
クを着用してください。なお、待合室の混雑を避けるため、外や
車内でお待ちいただくことがありますので、ご理解とご協力をお
願いします。

　同診療所は、4/1 ㈯に高槻市八丁西町へ新築移転します。現診
療所（高槻市南芥川町）での受付は、3/27 ㈪、6:30 までとな
ります。移転に伴い、3/27 ㈪、20:30 から 4/1 ㈯、7:00 まで
の間は休診となりますので、ご注意ください（10 ページに関連
記事あり）。

※診療開始時間は、受付開始 30 分後からです。

お知らせお知らせ

風しんワクチン接種費用助成の
申請期限が迫っています

　市では、風しんの感染予防に十分な免疫を保有
していない人へ MR（麻しん風しん混合）または
風しんワクチンの接種費用を助成しています。申
請漏れのないようご注意ください。
時昨年 4/1 ～ 3/31 の接種分、対風しん抗体検
査の結果、抗体価が十分でなくワクチン接種が必
要と判定された人のうち、次のいずれかに該当す
る市民、①妊娠を希望する女性、②①の配偶者、
③妊婦の配偶者・同居人、④妊娠を希望する女性
の同居人、￥上限 8,000 円（１回のみ）、備５年
以内に抗体検査を受けた人は新たな受検不要、妊
婦は接種不可、各医療機関で接種後、費用はいっ
たん全額自己負担（費用は医療機関によって異な
る）、申4/7 までに、申請書（こども健康センター
で配付、市 HP からダウンロード可）、印鑑、本
人名義の預金通帳
等、風しん抗体検
査の結果がわかる
もの（妊娠中の風
しん抗体検査の結
果も可）、接種済証、
領収証等（③は母
子健康手帳）を直
接、同センター☎
621・5901

アスマイルに登録してお得に健活！国保加入者キャンペーン 
時3/10 ㈮まで（予定）、対40 歳以上の市国民健康保険加
入 者、定先 着 10,000 人、内1,000 円 分 の
QUO カード Pay を進呈、備詳細は右図読み
取り参照、問おおさか健活マイレージアスマイ
ル事務局☎ 06・6131・5804

3/1 ～ 8 は女性の健康週間
　厚生労働省では、全ての女性の健康を支援するための
Web サイト（右図読み取り）を開設しています。
セルフチェックコーナーや疲れに効くレシピ等
を掲載していますので、セルフケアに役立てる
など、ご活用ください。

400ml 献血にご協力を
時毎日（水曜日、第 3 土曜日、第 4 日曜日を除く）、10:00
～ 13:00、14:00 ～ 17:30、所茨木市駅献血ルーム（阪急
ロサヴィア 1 階東側）、対体重 50kg 以上で、男性 17 ～ 69
歳、女性 18 ～ 69 歳（65 歳以上は、60 ～ 64 歳に献血経
験のある人）、持本人確認可能な運転免許証等、備食事を済
ませて来てください。問阪急茨木市駅献血ルーム 0120・
346・759
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体HPまたは問・申でご確認
ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。
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・

３
０
５
５

見
た
目
問
題
ーLookism

ー
展
示
会　
時

３
月
６
日
㈪
～
28
日
㈫
、
午
前
９
時
～
午
後

８
時
、所 

豊
川
い
の
ち・愛・ゆ
め
セ
ン
タ
ー
、

内 

特
徴
的
な
外
見
を
持
ち
な
が
ら
も
イ
キ
イ

キ
と
生
活
す
る
当
事
者
の
写
真
、
問 

同
セ
ン

タ
ー
☎
643
・
２
０
６
９

藍
野
大
学 

中
高
生
へ
の
春
季
自
習
ス
ペ
ー

ス
開
放　
時
3
月
6
日
㈪
～
13
日
㈪
・
17

日
㈮
～
31
日
㈮
、
日
曜
日
・
祝
日
を
除
く

（
②
③
土
曜
日
も
除
く
）、
①
②
午
前
10
時

～
午
後
５
時
・
③
午
後
２
時
～
５
時
、
所 

①
同
大
学
中
央
図
書
館
１
階
合
同
教
室
、

AINO
PIA BUILDING

２
階
②
講
義
室
・

③
学
食
ス
ペ
ー
ス
、
定 

先
着
①
270
人
・
②
30

人
・
③
180
人
、
問 

同
大
学
中
央
図
書
館
☎

625
・
６
３
６
９

い
ば
き
た
マ
ル
シ
ェ
～
山
と
ま
ち
を
つ
な
ぐ
～ 

時
毎
月
①
第
１・３
月
曜
日
、
②
第
１・３
金

曜
日
、
③
第
２・
４
金
曜
日
、
午
前
10
時
か

ら
、
所 

茨
木
シ
ョ
ッ
プ
タ
ウ
ン
１
階
（
西
駅

前
町
４
）、
内 

野
菜
や
加
工
品
等
の
販
売
、

①Farm

河
野
屋
（
忍
頂
寺
等
）、
②
ア
グ

リ
フ
ァ
ー
ム
佐
保
、③
泉
原
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
、

問 

北
部
整
備
推
進
課
☎
620
・
１
６
０
９

ゆ
る
や
か
女
子
会　
保 　
時
①
３
月
10
日

㈮
、
午
後
１
時
30
分
～
４
時
・
②
18
日
㈯
、

午
後
１
時
30
分
～
３
時
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ

①
405
・
②
ワ
ム
カ
フ
ェ
、
対
人
間
関
係
や
生

き
づ
ら
さ
に
悩
む
16
歳
以
上
の
女
性
、
定 

各

先
着
10
人
、内 

①
パ
ス
テ
ル
ア
ー
ト
、②
カ
ー

ド
・
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
で
ほ
っ
と
一
息
、
備 

一

時
保
育
は
①
３
月
２
日
・
②
９
日
ま
で
に

要
申
込
、
申
下
図
読
み
取

り
か
ら
申
込
ま
た
は
、
電

話
で
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・

９
９
２
０

は
じ
め
よ
う
Ｄ
Ｉ
Ｙ
！
工
具
の
使
い
方
講
座

～
電
動
丸
ノ
コ
編
～　
時
３
月
11
日
㈯
、
午

前
10
時
～
正
午
、
所 
リ
ノ
ベ
の
い
ば
ら
き

Ｄ
Ｉ
Ｙ
工
房
、
定 

先
着
８
人
、
内 

初
心
者
向

け
に
電
動
丸
ノ
コ
の
使
い
方
や
木
材
を
綺

麗
に
カ
ッ
ト
す
る
コ
ツ
を
紹
介
、
￥ 

２
千

円
、
申
３
月
８
日
ま
で
に
、
左
図
読
み
取
り

か
ら
申
込
、
問 

同
工
房
☎
657
・
７
６
７
５

（
水
・
木
・
土
・
日
曜
日
、

午
前
10
時
～
午
後
4
時
）、

rinobeibaraki@
yahoo.co.jp

福
祉
の
就
職
総
合
フ
ェ
アSPRING in 

O
SAKA　

時
３
月
11
日
㈯
、
午
前
10
時
～

午
後
０
時
30
分
、
午
後
２
時
30
分
～
５
時
、

文化振興財団催し
（公財）文化振興財団☎ 625･3055
クリエイトセンター１階、https://www.ibabun.jp/

【チケット販売所】同財団☎ 625・3055（10:00 ～ 17:00）、クリエイト 
センター・福祉文化会館チケットカウンター（10:00 ～ 17:00）、予約
開始初日は窓口販売はしていません。◆同財団HPからもチケットの予約・
購入ができます。注公演によっては取扱いのない場合があります。

会場 公演名 公演日 料金等 発売日

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー

まほろば 新作歌曲による
第 17 回コンサート

3/5 ㈰
15:00 から

2,000 円
小学生以下無料 発売中

桐朋学園在学生による第 24 回
ピュアモーレ・ポロニア・コンサート

3/25 ㈯
13:00 から 3 歳児未満不可 ー

桐朋学園卒業生による第 16 回
ピュアモーレ・カミング・コンサート
～バラのまち茨木に、
アンサンブルの華が咲く～

3/25 ㈯
18:30 から

2,000 円
※１ 発売中

上方落語五流派競演会 vol.17 6/3 ㈯
14:00 から

1 階席 4,000 円
2 階席 3,500 円
※ 1・2

4/1

いばらきオペラ亭 vol.46 6/24 ㈯
14:00 から

1,800 円
※ 1 3/24

※ 1 未就学児不可　※ 2 割引あり

時3/18 ㈯・25 ㈯、9:00 から・11:00 から、所寺田農園（花
園二丁目）集合、対自動車で移動できる２人以上のグループ、
定各 10 組（多数の場合抽選）、内マイカー
で巡るいちご摘み体験等、備持ち帰り用
のいちご購入等は実費、申
3/5 までに、市 HP から申込、
問まち魅力発信課☎ 620・
1602

北摂いちごの魅力発見ツアー in 茨木
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所 

Ｏ
Ｍ
Ｍ
２
階
（
大
阪
市
中
央
区
大
手
前

１
ー
７
ー
31
）、
対
高
校
生
、
大
学
生
、
専

門
学
校
生
、
既
卒
者
、
一
般
求
職
者
、
内 

府

内
に
あ
る
168
福
祉
関
係
法
人
と
の
面
談
、
相

談
コ
ー
ナ
ー
、
問 

大
阪
福
祉
人
材
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
06
・
６
７
６
２・９
０
２
０

親
子
で
映
画
観
賞
会　
時
３
月
12
日
㈰
、
午

前
10
時
～
正
午
・
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30

分
、
所 

葦
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
市

内
在
住
の
小
学
生
以
下
と
保
護
者
、
定 
各
先

着
20
組
、内 

名
探
偵
コ
ナ
ン
ゼ
ロ
の
執
行
人
、

備 

利
用
登
録
要
、
申
３
月
７
日
、
午
後
１
時

か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
637
・
２
４
２
２

ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
特
別
ラ
イ
ブ　
時
３
月

12
日
㈰
、
午
前
10
時
～
午
後
４
時
35
分
、
所 

シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ
い
ば
ら
き
、
定 

先
着
50
人
、

内 

中な
か
が
わ
ら

河
原
は
ど
ん
な
地
域
か
ー
昔
か
ら
の
地

名
呼
称
を
大
切
に
し
よ
う
（
郷
土
史
家　
東

實
文
男
さ
ん
）、
舞
踊
、
楽
器
演
奏
、
マ
ジ
ッ

ク
ほ
か
（
シ
ニ
ア
マ
イ
ス
タ
ー
登
録
者
）、

申
電
話
で
茨
木
シ
ニ
ア
カ
レ
ッ
ジ
事
務
局

（
同
プ
ラ
ザ
内
）
☎
657
・
８
８
１
４
（
火
～

金
曜
日
、
午
前
10
時
～
午
後
４
時
）

防
災
イ
ベ
ン
ト BLUE PALETTE　
時
３

月
12
日
㈰
、
午
前
10
時
30
分
～
午
後
５
時
30

分
、
所 

中
央
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
、
Ｉ
Ｂ
Ａ
Ｌ

Ａ
Ｂ
＠
広
場
、
内 

ス
テ
ー
ジ
、
飲
食
・
縁
日

等
の
ブ
ー
ス
出
店
、
災
害
時
に
役
立
つ
体
験

エ
リ
ア
、
ふ
わ
ふ
わ
遊
具
等
、
問 

同
実
行
委

員
会
山
口
☎
090
・
３
４
９
３・０
３
６
４

ワ
ム
ワ
ム
ら
く
ご　
時
３
月
12
日
㈰
、
午
後

２
時
か
ら
、所 
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
ワ
ム
ホ
ー
ル
、

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

対
小
学
生
以
上
、
定 

当
日
先
着
180
人
、
内 

落

語
家
、
一
般
公
募
に
よ
る
落
語
寄
席
、
￥ 

500

円
、
問 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０

Ｗ
Ａ
Ｍ
ジ
ョ
イ
ン
と★

企
画
「
ご
り
ょ
ん
さ

ん
の
会
落
語
会
」　
時
３
月
12
日
㈰
、
午

後
３
時
30
分
～
５
時
30
分
、
所 

ロ
ー
ズ

Ｗ
Ａ
Ｍ
ワ
ム
ホ
ー
ル
、
定 

当
日
先
着
180

人
、
内 

出
演　

女
性
落
語
サ
ー
ク
ル
「
ご

り
ょ
ん
さ
ん
の
会
」、
問 

同
会
田
部
☎
090
・

５
０
９
４・８
１
０
６

カ
ラ
オ
ケ
ナ
イ
ト　
時
３
月
12
日
㈰
、
午
後

６
時
～
８
時
30
分
、
所 

福
井
多
世
代
交
流
セ

ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
備 

利
用
登

録
要
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
643
・
１
３
０
０

ヤ
ク
ル
ト
健
康
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー　
時
３
月

15
日
㈬
、
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分
、
所 

葦
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上

の
市
民
、
定 

先
着
20
人
、
内 

健
康
の
秘
訣
は

健
や
か
な
腸
か
ら
＆
腸
年
齢
チ
ェ
ッ
ク
、
備 

利
用
登
録
要
、
申
３
月
７
日
、
午
後
１
時
か

ら
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
637
・
２
４
２
２

JR
総
持
寺
駅
開
業
５
周
年
記
念
三
島
地
域
ひ

と
・
ま
ち
・
賑
わ
い
フ
ェ
ス
タ　
時
３
月
18

日
㈯
、
午
前
９
時
50
分
～
午
後
３
時
、
所 

同

駅
南
口
正
面
広
場
、
内 

ブ
ラ
ス
バ
ン
ド
、
け

ん
玉
、
ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
、
チ
ア
リ
ー
ダ
ー
等

の
発
表
会
、キ
ッ
チ
ン
カ
ー
９
台
の
出
店
等
、

問 

三
島
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
☎
625
・

６
４
７
４

茨
木
小
学
校
創
立
150
周
年
記
念
祭　
時
３
月

18
日
㈯
、
午
前
10
時
～
午
後
3
時
、
所 

同
小

学
校
、
内 

昭
和
か
ら
の
卒
業
ア
ル
バ
ム
・
教

科
書
展
示
、キ
ッ
チ
ン
カ
ー
、ク
イ
ズ
＆
ゲ
ー

ム
大
会
、
ダ
ン
ス
・
バ

ン
ド
演
奏
、
備 

詳
細
は
下

図
読
み
取
り
参
照
、
問 

同

実
行
委
員
会
石
津
☎
090
・

１
５
９
４・３
７
９
１

ラ
ン
チ
タ
イ
ム
コ
ン
サ
ー
ト　
時
①
３
月

18
日
㈯
・
②
26
日
㈰
・
③
29
日
㈬
、
正
午

～
午
後
１
時
、
所 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
エ

ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
、
内 

①
ク
ラ
リ
ネ
ッ

ト
（
村
上
健
次
郎
さ
ん
）、
②
ク
ラ
リ
ネ
ッ

ト
・
サ
ッ
ク
ス
・
ピ
ア
ノ
（
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

CO
UCO

U!

）、
③
フ
ル
ー
ト
（
朝
日
嗣
雄

さ
ん
）、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
624
・
８
１
８
２

茨
木
男
声
合
唱
団
演
奏
会　
時
３
月
18
日

㈯
、
午
後
１
時
30
分
か
ら
、
所 

ク
リ
エ
イ
ト

セ
ン
タ
ー
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル
、
内 

懐
か
し
の

歌
謡
曲
、
オ
ペ
ラ
合
唱
団
、
男
声
合
唱
曲
、

問 

同
団
平
石
☎
090
・
５
０
５
８・０
７
４
７

茨
木
Ｗ
Ａ
Ｍ
映
画
祭
～
考
え
よ
う
！
性
の
こ

と
・
生
の
こ
と
～　
保 　
時
３
月
18
日
㈯
、

午
後
１
時
30
分
～
４
時
10
分
・
19
日
㈰
、
午

後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ

Ｍ
ワ
ム
ホ
ー
ル
、
定 

各
先
着
100
人
、
内 

ジ
ェ

ン
ダ
ー
問
題
に
向
き
合
っ
た
映
画
の
上
映

（
カ
ラ
ン
コ
エ
の
花
、
ブ
レ
ッ
ド
ウ
ィ
ナ
ー
、

ジ
ェ
ン
ダ
ー
・
マ
リ
ア
ー
ジ
ュ
）、
備 

一
時

天文観覧室☎ 622・6229

プラネタリウム

3 月のプラネタリウム　時下表のとおり（30
日除く）、定各当日先着 57 人、
￥100 円、4 歳～中学生 50 円

（30 人以上の団体は 2 割引き）、
備詳細は右図読み取り参照

とき
（曜日）

10:30
から

13:30
から

15:00
から

木・金 団体 一般
土・日 一般

幼児のためのプラネタリウム「☆お星さま、
みいつけた☆」　時3/23 ㈭・24 ㈮、10:00
～ 10:30・11:00 ～ 11:30・13:30 ～
14:00、定各当日先着 57 人、内幼児のため
の特別投影（途中退出再入場可）
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体HPまたは問・申でご確認
ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

頼
り
に
な
る
の
は
身
近
な
大
人
～
知
っ
て

お
く
べ
き
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
知
識
～　
時

３
月
21
日
㈷
、
午
前
10
時
～
午
後
３
時
、
所 

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル
等
、

定 

先
着
150
人
、
内 

ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
献
立

の
考
え
方
・
調
理
時
の
注

意
点
、
試
食
サ
ン
プ
ル
配

布
、
申
下
図
読
み
取
り
か

ら
申
込
、
問 

市
民
活
動
セ

ン
タ
ー
☎
623
・
８
８
２
０

キ
リ
シ
タ
ン
遺
物
史
料
館
企
画
展
「
ザ
ビ
エ

ル
の
は
こ
」　
時
３
月
23
日
㈭
～
５
月
22
日

保
育
は
３
月
10
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
３
月

２
日
、
午
前
９
時
か
ら
、

下
図
読
み
取
り
か
ら
申
込

ま
た
は
、
電
話
、
直
接
、

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・

９
９
２
０

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
会　
時
３
月
18
日
㈯
、
午

後
１
時
30
分
～
３
時
、
所 
西
河
原
多
世
代
交

流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先

着
20
人
、
内 

チ
ャ
ー
シ
ュ
ー
マ
イ
に
よ
る
二

胡
・
キ
ー
ボ
ー
ド
演
奏
、
申
同
セ
ン
タ
ー
☎

623
・
９
３
４
３

文
化
振
興
ビ
ジ
ョ
ン
改
定
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
「
茨
木
産
を
食
べ
よ
う
」　
時
３
月
19
日

㈰
、
午
前
10
時
～
正
午
、
所 

ク
リ
エ
イ
ト
セ

ン
タ
ー
喫
茶
食
堂
ス
ペ
ー
ス
、
対
18
～
40
歳

の
市
民
、
定 

先
着
15
人
、
￥ 

500
円
、
内 

だ
し

で
楽
し
む
食
文
化
、
申
3
月

9
日
ま
で
に
、
下
図
読
み
取

り
か
ら
申
込
、
問 

文
化
振
興

課
☎
620
・
１
８
１
０

ま
ち
の
に
ぎ
わ
い
づ
く
り
連
絡
会
議　
時
３

月
20
日
㈪
、
午
後
７
時
～
８
時
30
分
、
所 

ク

リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
303
、
定 

先
着
15
人
、
内 

茨
木
の
中
心
市
街
地
を
活
性
化
さ
せ
る
た
め

の
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
い
、
実
現
に
む
け
た

情
報
交
換
を
行
う
、
申
３
月
13
日
ま
で
に
、

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル
で
、
茨

木
商
工
会
議
所
☎
622
・
６
６
３
１
、

622
・

６
６
３
２
、
nakano@

ibaraki-cci.

■ 体験　保 　時3/12 ㈰、内右表のとおり、備一
時保育は3/4 までに要申込
■ 展 示　　時3/11 ㈯・12 ㈰、9:30 ～16:30、所
1 階談話コーナー・陶芸室、2 階通路・ホワイエ、
303
■ 出演　時3/11 ㈯・12 ㈰、10:00 ～16:30、所
きらめきホール、１階エントランス、内演奏、ダン
ス等
■ 味わう　時3/12 ㈰、9:30 から、無くなり次第
終了、所同センター南口、食工房、内茨木産野菜・
加工品等（見山の郷・みしま館）、手打ちそば、ぶっ
かけ蕎麦
■ ゲスト演奏　時3/12 ㈰、13:00 ～14:00、所
きらめきホール、内新しいクラシック（乾 正万さ
ん、堀江恵太さん）

※1 申3/2、9:00から、電話または直接、同センター窓口、※2 小学生以下は保護
者同伴、※3 簡単な文字入力ができる小学3～6年生と保護者、※4 お茶菓子付

とき 内容 費用
10:30 ～ 11:30 ※１ 動けるすっきりボディつくり ー

10:00 ～ 12:00 ※１ 自画像～鏡を見ずに、
大きな作品にチャレンジ！～ ※ 2 800 円

10:30 ～ 12:30 ※１
エクセルを使ってカレンダーを作成しよう ※ 3 ー

フラワーアレジメント ※ 2 1,000 円
10:00 ～ 12:00 ※１ すず板を使って豆皿を作ろう ※ 2 600 円
13:00 ～ 15:00 ※１ 七宝焼きのアクセサリー作り ※ 2 1,000 円
13:30 ～ 14:00 ※１ 自分の身体をリフレッシュ ー
13:30 ～ 15:30 ※１ 日本画～色紙に描く「春の花」～ 500 円
14:00 ～ 16:00 ※１ ゆかたの着付け体験 ー

13:30 ～ 15:30 将棋体験 ー

10:30 ～ 12:30
キラキラ素敵なジェルキャンドルを作ろう 1,000 円

みんなで描こう点描アート 200 円

10:30 ～ 16:00
煎茶で癒しの空間を ※ 4 300 円

茶道体験 ※ 4 500 円
13:30 ～ 15:00 落語を楽しもう ー

9:30 ～ 16:30
型紙を使ってウサギを描こう ー

スマホ相談（無料）・缶バッチ作成 200 円
プラバンづくり・おはなし会 ー

時3/11 ㈯・12 ㈰
所生涯学習センター
備詳細は右図読み取り参照
問同センター☎ 624・8182

きらめき
フェスタ

or.jpい
ば
ら
き
に
じ
い
ろ
ス
ペ
ー
ス　
時
３
月
20

日
㈪
、
午
後
６
時
～
８
時
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ

Ｍ
404
・
405
、
対
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
当
事
者

と
そ
の
家
族
・
支
援
者
等
、
内 

セ
ク
シ
ュ
ア

リ
テ
ィ
の
こ
と
等
を
話
せ
る
ス
ペ
ー
ス
、
問 

人
権
・
男
女
共
生
課
☎
620
・
１
６
４
０
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㈪
、
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時
（
５
月
６

日
、
火
曜
日
休
み
）、
所 

同
館
展
示
室
、
内 

ザ
ビ
エ
ル
像
等
の
キ
リ
シ
タ
ン
遺
物
を
隠

し
て
い
た
箱
の
展
示
、
問 

文
化
財
資
料
館
☎

634
・
３
４
３
３

お
も
ち
ゃ
で
五
感
を
刺
激
し
よ
う　
時
３
月

25
日
㈯
、
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分
、
所 

西
河
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
０
～
５

歳
児
と
保
護
者
、
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先

着
15
人
、
内 

木
の
お
も
ち
ゃ
や
ゲ
ー
ム
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
９
３
４
３

Ｄ
51
見
学
会　
時
３
月
25
日
㈯
、
午
前
10
時

か
ら
・
午
後
１
時

か
ら
、
雨
天
中
止
、

所 

玉
櫛
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、

内 

蒸
気
機
関
車
の

機
能
の
説
明
等
、

問 

玉
櫛
公
民
館
☎

633
・
０
０
０
４

え
え
こ
と
カ
レ
ン
ダ
ー
「
い
ば
ら
き
環
境

家
計
簿
」
情
報
交
換
会　
時
３
月
25
日
㈯
、

左
下
図
読
み
取
り
か
ら
申
込
ま
た
は
、
電
話

で
文
化
振
興
財
団
☎
625
・
３
０
５
５
、【
夜

の
音
楽
会
】
時
3
月
28
日
㈫
、
午
後
７
時
～

９
時
、
内 

ピ
ア
ノ
と
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
の
本
格

派
ク
ラ
シ
ッ
ク
、
申
左
下
図
読
み
取
り
か
ら

申
込
、（
以
下
共
通
）
所 

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
セ

ン
タ
ー
ホ
ー
ル
、
問 INUI 

M
USIC SALO

N

☎
080
・

４
７
６
１・６
８
２
０

Casa do Fado O
SAKA8

。　
時
３
月

29
日
㈬
、
午
前
11
時
～
午
後
４
時
、
所 

Ｉ
Ｂ

Ａ
Ｌ
Ａ
Ｂ
＠
広
場
、
内 

ポ
ル
ト
ガ
ル
の
伝
統

音
楽
フ
ァ
ド
の
演
奏
、
日
本
の
伝
統
芸
能
大

神
楽
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
ス
テ
ー
ジ
、
ポ

ル
ト
ガ
ル
に
ち
な
ん
だ
飲
食
や
雑
貨
の
販

売
、
問 

文
化
振
興
財
団
☎
625
・
３
０
５
５

茨
木
高
校
吹
奏
楽
部
定
期
演
奏
会　
時
3
月

30
日
㈭
、
午
後
６
時
～
８
時
、
所 

立
命
館

い
ば
ら
き
フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
プ
ラ
ザ
グ
ラ
ン

ド
ホ
ー
ル
、
定 

先
着
800
人
、

申
下
図
読
み
取
り
か
ら
申

込
、
問 

同
校
吹
奏
楽
部
☎

622
・
３
４
２
３

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
座
談
会　
時
３
月
30
日

㈭
、
午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
所 

市
役
所
本

館
３
階
第
２
会
議
室
、
対
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
、
定 

先
着
15
人
、
内 

情
報
提
供
、
意
見

交
換
、
申
（
福
）
慶
徳
会
地
域
相
談
支
援
室

☎
657
・
７
７
１
７

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
、
所 

ク
リ
エ

イ
ト
セ
ン
タ
ー
204
、
内 

家
庭
で
で
き
る
エ
コ

に
つ
い
て
の
情
報
交
換
等
、
備 

５
い
ば
ら

き
環エ

コ境
ポ
イ
ン
ト
付
与
、
申
電
話
ま
た
は

メ
ー
ル
（
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
記

入
）
で
、
環
境
政
策
課
☎
620
・
１
６
４
４
、

e-seisaku@
city.ibaraki.lg.jp

、
問 

環
境
を
考
え
る
市
民
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
い
ば
ら

き
佐
名
川
☎
624
・
５
２
７
４

ジ
ャ
ン
ベ
！
ア
フ
リ
カ
ン
ラ
イ
ブ　
時
３
月

25
日
㈯
、
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分
、
所 

障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
対
市
民
、
定 

先
着
20

人
（
障
害
者
優
先
）、
内 

ア
フ
リ
カ
の
バ
ン

ド
「
オ
レ
ダ
ブ
エ
コ
」
の
生
演
奏
に
参
加

す
る
音
楽
会
、
申
３
月
３
日
か
ら
、
左
図

読
み
取
り
か
ら
申
込
ま
た

は
、
電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、

直
接
、
同
セ
ン
タ
ー
☎

620
・
９
８
１
８
、

620
・

９
８
１
２

た
そ
が
れ
コ
ン
サ
ー
ト　
時
３
月
26
日
㈰
、

午
後
４
時
30
分
か
ら
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
エ

ン
ト
ラ
ン
ス
、内 

ク
ラ
シ
ッ
ク
ギ
タ
ー
独
奏・

二
重
奏
（
グ
ラ
ナ
ダ
さ
ん
）、
問 

ロ
ー
ズ
Ｗ

Ａ
Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０

INUI M
USIC SALO

N

コ
ン
サ
ー
ト 

【
ス
イ
ー
ツ
＆
ク
ラ
シ
ッ
ク
】　
時
3
月
28

日
㈫
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
、
内 

お
菓
子
を
テ
ー
マ
に
音
楽
史
を
紐
解
く
、

￥ 

１
２
０
０
円
、
中
学
生
以
下
500
円
、
申 

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

各詳細はこちら

大学生キャンプカウンセラー募集
対4 年制大学の 1・2 年生（4/1 時点）、内夏休み期間の子どものキャ
ンプ指導、年間を通じた施設利用者の対応、￥時給 1,041 円、備上
中条青少年センターまたはオンラインで説明会を実施

プチ体験！キャンプ教室
時・内下表のとおり、市内在住の小学生と保護者、定各回 16 組（多
数の場合抽選、抽選結果は 3/7 に市 HP で公開）、申3/1 ～ 3 に、
市 HP から申込または、電話で

とき（3 月） 内容

18 ㈯
19 ㈰

10:30 ～ 13:00 かまどでつくるキャンプ料理
14:00 ～ 16:00 丸太で作ろう ! ウェルカムボード
16:30 ～ 18:30 たき火でやきいもづくり

青少年野外活動センターの利用開始
　３/20 から同センターの日帰り利用が可能です。
家族やグループでのキャンプ等にぜひご活用くだ
さい（宿泊利用は 5/1 から）。

所青少年野外活動センター
問社会教育振興課☎ 622・5180

キャンプ情報
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体HPまたは問・申でご確認
ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

里
親
個
別
相
談
会　
時
４
月
15
日
㈯
、
午

前
10
時
～
11
時
30
分
、
所 

救
世
軍
希
望
館

交
流
セ
ン
タ
ー
、
申
下
図

読
み
取
り
か
ら
申
込
ま
た

は
、
電
話
で
同
館
☎
623
・

３
７
５
８

い
ば
ら
き
観
光
ウ
ォ
ー
ク
「
摂
津
名
所
図
会

を
歩
く
」　
時
4
月
16
日
㈰
、
午
前
9
時
～

午
後
１
時
30
分
、
JR
総
持
寺
駅
集
合
、
定 

先

着
40
人
、
内 

総
持
寺
、
疣い

ぼ
み
ず水
神
社
、
新に

い
や
に
ま
す

屋
坐

天あ
ま
て
る照

御み
た
ま魂

神
社
、
太
田
城
址
、
糠ぬ

か
づ
か塚

、
白

井
河
原
の
合
戦
跡
、
茨
木
神
社
、
約
５
km
、 

￥ 

300
円
、
備 

コ
ー
ス
の
詳
細
は
市
観
光
協
会

HP
参
照
、
申
３
月
15
日
～
31
日
（
消
印
有

効
）
に
、
ハ
ガ
キ
ま
た
は
メ
ー
ル
（
参
加

者
全
員
の
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
記

竜
王
山
荘
お
部
屋
で
の
ん
び
り
昼
食
プ
ラ
ン

時
午
前
11
時
～
午
後
３
時
、内 

個
室
で
昼
食
、

お
風
呂
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
、①
松
花
堂
弁
当
、

②
三
段
弁
当（
先
付・三
段
弁
当・ひ
な
寿
司・

汁
物
）、
③
ミ
ニ
会
席
（
先
付
・
三
段
弁
当
・

特
大
海
老
天
ぷ
ら
盛
り・ひ
な
寿
司・汁
物
）、

￥ 

①
２
５
０
０
円
・
②
３
５
０
０
円
・
③

４
５
０
０
円
、
問 

同
山
荘
☎
649
・
４
４
０
２

障
が
い
者
当
事
者
交
流
会　
時
４
月
１
日

㈯
、
午
後
２
時
～
４
時
、
所 

障
害
福
祉
セ

ン
タ
ー
大
会
議
室
、
対
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
者
、
定 

先
着
45
人
、
内 

障
害
の
あ
る

人
と
な
い
人
で
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
備 

手
話
通
訳
等
が
必
要
な
人
は
申
込
時
連
絡

要
、
申
ほ
く
せ
つ
24
☎
638
・
１
４
６
６
、

638
・
１
６
３
３
、
 hokusetu24.

toujisya@
gm

ail.com

障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
一
緒
に
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
交
流
会　
時
４
月
２
日
㈰
、
午
前
９

時
30
分
～
11
時
30
分
、
雨
天
中
止
、
所 

万
博

記
念
公
園
東
の
広
場
、
定 

先
着
20
人
、
内 

お

互
い
に
で
き
る
こ
と
・
応
援
し
て
ほ
し
い
こ

と
に
つ
い
て
の
座
談
会
、
イ
ベ
ン
ト
の
企

画
等
、
備 

入
園
料
要
、
申
下

図
読
み
取
り
か
ら
申
込
ま
た

は
、
電
話
で
市
社
会
福
祉
協

議
会
☎
627
・
０
０
８
６

絵
手
紙
を
描
こ
う　
時
４
月
14
日
㈮
か
ら
、

全
９
回
、所 

南
茨
木
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、

対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
若
干
名
、
内 

タ
ク
ス
」、「
ラ
イ
オ
ン
キ
ン
グ
」
メ
ド
レ
ー

等
、
申
下
図
読
み
取
り
か
ら

申
込
、
問 

文
化
振
興
課
☎
620
・

１
８
１
０

講
座
・
講
習

ひ
と
り
親
家
庭
の
学
習
サ
ポ
ー
ト　
時
①
週

入
）
で
、〒
567
ー

0013　
太
田
東
芝
町
１
ー
１
、

同
協
会
い
ば
ら
き
観
光
ウ
ォ
ー
ク
「
摂
津

名
所
図
会
」
コ
ー
ス
係
☎
645
・
２
０
２
０
、

w
-info@

ibaraki-kankou.or.jp

市
吹
奏
楽
団
ス
プ
リ
ン
グ
コ
ン
サ
ー
ト　
時

４
月
23
日
㈰
、
午
後
４
時
か
ら
、
所 

立
命
館

い
ば
ら
き
フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
プ
ラ
ザ
グ
ラ
ン
ド

ホ
ー
ル
、
内 

た
な
ば
た
、
交
響
詩
「
ス
パ
ル

【健康体操】時4/13 から第 2・4 木曜日、10:00 ～ 11:10、定15 人、￥ 
1,300 円

市内在住者の相互交流講座（全 8回）

障害福祉センターハートフル講座

〈市内在住の障害者〉
【 エ ア ロ ビ ク ス 】時4/1 か ら 第 1・3 土 曜 日、
10:00 ～ 11:30、定12 人、【卓球】時4/8 から第 2・
4 土曜日、10:00 ～ 11:30、定10 人、【陶芸】時
4/8 から第 2・4 土曜日、13:30 ～ 15:00、定5 人、
￥1,500 円、【和太鼓】時4/15 から第 1・3 土曜日、
13:30 ～ 14:15、定5 人

〈市内在住で療育手帳を持っている人〉
【音を楽しもう】時4/8 から第 2・4 土曜日、10:00 ～ 11:30、定6 人 、【絵画】
時4/1 から第 1・3 土曜日、13:30 ～ 15:00、定5 人 、￥300 円

障害者対象講座（各全 8回）

所同センター、対18 歳以上、定多数の場合抽選、申3/3 ～ 10（日・月曜日
を除く）、9:00 ～ 17:00 に、右図読み取りから申込または、電
話、ファックス・メール（住所・氏名・生年月日・電話番号・希
望講座名・障害者手帳の種類と等級を記入）、直接、同センター☎
620・9818、 620・9812、heartful@sfj-osaka.net

共通事項

水
彩
色
鉛
筆
を
使
っ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
絵
手

紙
、
備 

利
用
登
録
要
、
申
３
月
８
日
か
ら
、

電
話
ま
た
は
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
632
・

０
１
０
１
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

タ
ー
、
申
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・

９
３
４
３

ヤ
ク
ル
ト
「
健
康
ク
イ
ズ
＆
ラ
リ
ー
」　
時

３
月
10
日
㈮
、
午
後
１
時
～
２
時
30
分
、
所 

福
井
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上

の
市
民
、
内 

健
康
の
秘
訣
は
健
や
か
な
腸

か
ら
、
備 

利
用
登
録
要
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎

643
・
１
３
０
０

立
命
館
大
学
３
・
11
追
悼
「
い
の
ち
の
つ

ど
い
」　
時
３
月
11
日
㈯
、
午
後
１
時
～
３

時
45
分
、
所 

同
大
学
大
阪
い
ば
ら
き
キ
ャ
ン

パ
ス
Ｂ
棟
３
階
コ
ロ
キ
ウ
ム
、
定 

当
日
先

着
100
人
程
度
、
内 

講
演
（
複
合
体
験
施
設

「M
O

RIUM
IUS

」
代
表　
油
井
元
太
郎
さ

ん
）、
同
大
学
災
害
復
興
支
援
室
の
取
組
紹

介
、
備 

詳
細
は
同
大
学
災
害
復
興
支
援
室
HP

参
照
、
問 

同
大
学
復
興
支
援
室
☎
075
・
813
・

８
２
４
７

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト　
時
３
月
11
日

㈯
、
午
後
１
時
30
分
か
ら
、
所 

南
茨
木
多
世

代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、

定 

先
着
10
人
、
内 

基
本
を
覚
え
て
ト
ラ
イ
ア

ン
ギ
ュ
ラ
ー
を
作
る
、
￥ 

１
５
０
０
円
、
備 

利
用
登
録
要
、
申
３
月
５
日
か
ら
、
費
用
を

直
接
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
632
・
０
１
０
１

楽
し
く
学
ぶ
初
心
者
の
パ
ソ
コ
ン
教
室 

時
・
内 

右
下
表
の
と
お
り
、
所 

市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
、
定 
各
先
着
10
人
、
￥ 

各

１
５
０
０
円
、
回
数
券
あ
り
（
５
回
分
６
千

３
回
、午
後
４
時
30
分
～
６
時
、②
週
２
回
、

午
後
６
時
30
分
～
８
時
、
所 

サ
ポ
ー
ト
ユ
ニ

オ
ンw

ith YO
U

（
永
代
町
４
ー
212
ソ
シ

オ
２
）、
対
ひ
と
り
親
家
庭
・
生
活
が
厳
し

い
家
庭
の
①
小
・
②
中
学
生
、
内 

元
教
員
、

学
生
に
よ
る
学
習
サ
ポ
ー
ト
、
①
宿
題
、
②

英
語
・
数
学
、
テ
ス
ト
前
の
補
習
、
￥ 

月
①

３
千
円
・
②
５
千
円
、
問 
サ
ポ
ー
ト
ユ
ニ
オ

ンw
ith YO

U

☎
655
・
５
４
１
５

子
ど
も
ヤ
ク
ル
ト
お
な
か
元
気
教
室　
時
３

月
４
日
㈯
、
午
後
２
時
～
３
時
、
所 

西
河
原

多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
５
歳
～
小
学
生

（
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）、
定 

先
着
20

人
、
内 

お
な
か
の
し
く
み
、
備 

利
用
登
録
要
、

申
同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
９
３
４
３

ダ
イ
エ
ッ
ト
体
操　
時
３
月
８
日
㈬
、
午
後

１
時
30
分
～
３
時
、
所 

西
河
原
多
世
代
交
流

セ
ン
タ
ー
、
対
小
学
生
～
18
歳
と
保
護
者
、

60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
20
人
、
内 

講
師 

セ
ン
ト
ラ
ル
ス
ポ
ー
ツ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

行こう。
ギャラリー

福祉文化会館ギャラリー〈展示は 9:00 ～ 19:00、
最終日は 13:30 まで〉
▶ 3/6 まで＝大久保淳一展、▶ 7 ～ 4/3＝茨木美術
協会 日本画の仲間展

クリエイトセンターギャラリー〈展示は 9:00 ～
19:00、最終日は 13:30 まで〉
▶ 3/1 ～ 7＝福祉ネイルスペース Petal( 写真・デザ
イン )、▶ 8 ～ 14＝なんでも作品展 茨木退職教職
員の会（絵画・版画等）、▶ 15 ～ 28＝北斗展（洋画・
版画等）、▶ 29 ～ 4/4＝写遊会（写真）

市立ギャラリー〈阪急ロサヴィア 2 階、展示は
10:00 ～ 19:00、最終日は 17:00 まで〉
▶ 3/2 ～ 7＝樹の会展（絵画）、▶ 23 ～ 28＝お
ばけのさよよん展（タペストリー・書等）、▶ 30 ～
4/4＝果実の会（絵画）

川端康成文学館ギャラリー〈展示は 9:00 ～ 17:00、
15 日は正午まで、21 日を除く火曜日・22 日休み〉
▶ 3/15 まで＝川端康成文学館ギャラリー企画 ―森
の音― 中田幸夫展、▶ 23 ～ 31＝川端康成関連展
示

楽しく学ぶ初心者のパソコン教室
とき（3 月） 内容

14日㈫
9:30 ～ 11:30 インターネット
13:30 ～ 15:30 メール

15 日㈬
16 日㈭
20 日㈪

9:30 ～ 11:30 ワード（入門）
13:30 ～ 15:30 エクセル（入門）

22 日㈬
24 日㈮

9:30 ～ 11:30 ワード（応用）
13:30 ～ 15:30 エクセル（応用）

28 日㈫
9:30 ～ 11:30

タブレット（iPad）
13:30 ～ 15:30

円
）、
備 W

indow
s10

を
使
用
、
申
各

３
日
前
ま
で
に
、
ハ
ガ
キ
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク

ス
（
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・
日

時
・
内
容
を
記
入
）
で
、
〒
567
―

0861　

東

奈
良
一
丁
目
４
―
１
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
634
・

８
９
９
０
、

634
・
９
４
４
９

は
じ
め
て
のZoom

講
座　
保 　
時
３
月

15
日
㈬
・
22
日
㈬
、
午
前
10
時
～
正
午
、
全

２
回
、
所 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
IT
学
習
室
、

対
中
学
生
を
除
く
15
歳
以
上
で
、
マ
ウ
ス
操

作
・
文
字
入
力
が
で
き
る
市
民
、
定 

先
着
７

人
、
内 

パ
ソ
コ
ン
で
のZoom

操
作
、
備 

一
時
保
育
は
３
月
６
日
ま
で
に
要
申
込
、
申

３
月
３
日
、
午
前
９
時
か
ら
、
電
話
ま
た
は

直
接
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
624
・
８
１
８
２

あ
し
は
ら
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座 

時
３
月
16
日
㈭
、
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体HPまたは問・申でご確認
ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

所 

葦
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者
、
定 

先
着
20
人
、
内 

認

知
症
を
理
解
し
、
認
知
症
の
人
や
家
族
を
見

守
る
応
援
者
に
な
る
た
め
の
講
習
、
申
３
月

７
日
、
午
後
１
時
か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー
☎

637
・
２
４
２
２

次
世
代
の
バ
イ
オ
ロ
ジ
カ
ル
ク
リ
ー
ン
ル
ー

ム
を
考
え
る
講
演
・
見
学
・
交
流
会　
時
３

月
16
日
㈭
、
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分
、

所 

ア
ー
ス
環
境
サ
ー
ビ
ス
㈱
彩
都
総
合
研
究

所
（
彩
都
あ
さ
ぎ
七
丁
目
11
）、定 

40
人
（
多

数
の
場
合
抽
選
）、
内 

バ
イ
オ
ロ
ジ
カ
ル
ク

リ
ー
ン
ル
ー
ム
の
正
し
い
管
理
方
法
と
次
世

代
の
管
理
手
法
（
水
谷　
学
さ
ん
）、
彩
都

総
合
研
究
所
見
学
、
関
連
企
業
と
の
交
流
会

等
、
申
３
月
10
日
ま
で
に
、
茨
木
商
工
会
議

所
HP
か
ら
申
込
ま
た
は
、
電
話
で
同
会
議
所

☎
622
・
６
６
３
１

将
棋
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座　
時
３
月
18

日
㈯
、
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
所 

市
民
活

動
セ
ン
タ
ー
会
議
室
、
対
高
校
生
以
上
、
定 

先
着
10
人
、
内 

小
学
生
へ
の
将
棋
指
導
、
申

電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
、
茨
木
子
ど
も
将
棋

ク
ラ
ブ
大
山
☎
080
・
５
３
４
７・０
３
７
２
、

short-legs2005@
ezw

eb.ne.jp

女
性
の
視
点
・
多
様
な
視
点
を
い
か
し
た
地

域
防
災
講
座　
保 　
時
３
月
18
日
㈯
、
午

前
10
時
～
11
時
30
分
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ

501
・
502
、
対
女
性
、
定 

先
着
30
人
、
内 

地
域

防
災
を
考
え
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
（
福
祉
防

災
上
級
コ
ー
チ　
湯
井
恵
美
子
さ
ん
）、
備 

一
時
保
育
は
３
月
10
日
ま
で
に
要
申
込
、
申

３
月
１
日
、
下
図
読
み
取

り
か
ら
申
込
ま
た
は
、
電

話
で
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・

９
９
２
０

ス
マ
ホ
教
室
「
ア
プ
リ
使
い
こ
な
し
入
門
」

時
３
月
18
日
㈯
・
25
日
㈯
、
４
月
１
日
㈯
、

午
前
10
時
～
11
時
50
分
、
全
３
回
、
所 

生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
307
、
対
ス
マ
ホ
初
心
者

の
50
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
８
人
、
内 

ア

プ
リ
の
設
定
・
削
除
、
役
に
立
つ
ア
プ
リ

を
使
い
こ
な
す
、
￥ 

３
千
円
、
申
茨
木
シ
ニ

ア
Ｉ
Ｃ
Ｔ
Ａ
HP
か
ら
申
込
ま
た
は
、
ハ
ガ

キ
（
氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号
、Android

かiPhone
か
不
明
か
を
記
入
）
で
、
〒
567

―
0841　

桑
田
町
24
―
21
、
茨
木
シ
ニ
ア

Ｉ
Ｃ
Ｔ
Ａ
（
シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ
内
）
☎
090
・

１
６
７
６・０
４
９
１

人
権
講
座
「
暮
ら
し
の
中
に
あ
る
差
別
・
排

除
を
考
え
よ
う
」　
時
３
月
18
日
㈯
、
午
前

10
時
30
分
～
正
午
、
所 

総
持
寺
い
の
ち
・

愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
、
定 

先
着
30
人
程
度
、

内 

講
師　
追
手
門
学
院
大
学
非
常
勤
講
師 

大
北
規
句
雄
さ
ん
、
備 

自

動
車
で
の
来
場
不
可
、
申

下
図
読
み
取
り
か
ら
申
込

ま
た
は
、
電
話
で
同
セ
ン

タ
ー
☎
626
・
５
６
６
０

里
山
セ
ン
タ
ー
自
然
工
作
教
室　
時
３
月
18

定 

先
着
８
組
（
初
参
加
者
優
先
）、
内 

イ
ン

ド
ネ
シ
ア
料
理
の
ナ
シ
ク
ニ
ン
・
テ
ン
ペ
ゴ

レ
ン
・
ラ
ワ
ー
ル
・
ブ
ブ
ー
ル
イ
ン
ジ
ン

（Gusti Aki

さ
ん
）、
￥ 

千
円
（
子
ど
も
２

人
は
１
５
０
０
円
）、
備 

一
時
保
育
は
３
月

11
日
ま
で
に
要
申
込
、
申

３
月
５
日
、
午
前
９
時
か

ら
、
下
図
読
み
取
り
か
ら

申
込
、
問 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ

☎
620
・
９
９
２
０

W
E ARE FRIENDS!

～
英
語
で
遊
ぼ
う
～ 

時
３
月
19
日
㈰
、
午
後
２
時
～
４
時
、
所 

ク

リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
302
、
対
市
内
小
学
３

年
～
中
学
生
、
定 

先
着
15
人
、
内 

ジ
ャ
ズ

チ
ャ
ン
ツ
ス
ト
ー
リ
ー
（
久
徳
ウ
ェ
ン
デ
ィ

さ
ん
）、
￥ 

300
円
、
申
３
月
１
日
か
ら
、
左

図
読
み
取
り
か
ら
申
込
ま
た

は
、
電
話
で
市
国
際
親
善
都

市
協
会
事
務
局
（
文
化
振
興

課
内
）
☎
620
・
１
８
１
０

YouTube

等
を
活
用
し
た
販
売
促
進
の
個

別
相
談
会　
時
３
月
20
日
㈪
、
午
前
10
時
～

午
後
5
時
、
毎
時
０
分
か
ら
45
分
程
度
、
所 

茨
木
商
工
会
議
所
、
対
事
業
者
、創
業
者
等
、

定 

先
着
６
人
、
内 YouTube

等
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ

を
活
用
し
、
販
路
拡
大
を
図
る
（
同
会
議
所

Ｗ
Ｅ
Ｂ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー　
村
下　
学
さ
ん
）、

申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、
同
会
議
所

☎
622
・
６
６
３
１
、 

622
・
６
６
３
２

市
民
人
権
講
座　
時
３
月
23
日
㈭
、
午
後

日
㈯
、
午
前
10
時
～
午
後
３
時
、
所 

同
セ
ン

タ
ー
、
定 

先
着
15
人
、
内 

里
山
の
自
然
素
材

を
使
っ
た
工
作
、
￥ 

300
円
、
申
同
セ
ン
タ
ー

☎
646
・
７
５
３
１

認
知
症
家
族
介
護
教
室　
時
３
月
18
日
㈯
、

午
後
２
時
～
３
時
30
分
、
所 

（
福
）
慶
徳
会

研
修
室
、対
認
知
症
の
人
を
介
護
す
る
家
族
、

定 

先
着
15
人
、
内 

交
流
会
、
申
同
会
地
域
相

談
支
援
室
☎
657
・
７
７
１
７

学
習
サ
ポ
ー
ト　
時
３
月
18
日
㈯
、
午
後
１

時
～
３
時
、所 

福
井
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、

対
市
内
在
住
・
在
学
の
中
学
・
高
校
生
、
内 

宿
題
や
苦
手
科
目
等
（
学
習
支
援
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
）、
備 

利
用
登
録
要
、
問 

同
セ
ン
タ
ー

☎
643
・
１
３
０
０

お
と
う
飯は

ん

始
め
よ
う
‼　
保 　
時
３
月
19

日
㈰
、
午
前
10
時
～
午
後
０
時
30
分
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
料
理
工
房
、
対
市
内
在
住
の

男
性
の
保
護
者
と
小
学
生
（
２
人
ま
で
）、
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

配
信
、対
認
知
症
の
人
の
家
族
、定 

15
人
（
多

数
の
場
合
抽
選
）、
内 

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
、

交
流
会
、
申
３
月
１
日
～
13
日
に
、
同
病
院

地
域
医
療
連
携
室
☎
621
・
１
３
２
１

親
子
で
工
作
教
室
「
み
ん
な
で
楽
し
む
手

作
り
マ
ジ
ッ
ク
‼
」　
時
３
月
26
日
㈰
、
午

前
10
時
～
正
午
、
所 

葦
原
多
世
代
交
流
セ
ン

タ
ー
、
対
市
内
在
住
の
小
学
生
以
下
と
保
護

者
、
定 

先
着
10
組
、
内 

講
師　
シ
ニ
ア
マ
イ

ス
タ
ー
倶
楽
部　
蔵
前
行
夫
さ
ん
、
備 

利
用

登
録
要
、
申
３
月
７
日
、
午
後
１
時
か
ら
、

電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
☎
637
・
２
４
２
２

か
き
か
た
教
室　
時
４
月
か
ら
月
２
回
、
火

曜
日
、
午
後
３
時
30
分
～
４
時
30
分
、
所 

南

茨
木
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内
在
住

の
小
学
生
と
保
護
者
、
定 

先
着
10
組
、
内 

文

字
を
き
れ
い
に
書
く
練
習
（
師
範　
村
井
蒼

月
さ
ん
）、
備 

利
用
登
録
要
、
申
３
月
５
日

か
ら
、
電
話
ま
た
は
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー
☎

632
・
０
１
０
１

フ
ラ
ダ
ン
ス
・
編
み
物
・
講
座　
時
４
月
か

ら
月
２
回
、土
曜
日
、午
後
１
時
30
分
か
ら
、

所 

南
茨
木
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内

在
住
の
小
学
生
と
保
護
者
、定 

先
着
若
干
名
、

備 

利
用
登
録
要
、
申
電
話
ま
た
は
直
接
、
同

セ
ン
タ
ー
☎
632
・
０
１
０
１

介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修
①
②
ス
ク
ー
リ
ン

グ
水
曜
・
土
曜
コ
ー
ス
・
③
通
信
課
程　
時

①
③
４
月
１
日
㈯
～
９
月
30
日
㈯
・
②
７
月

６
時
30
分
～
８
時
30
分
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ

М
404
・
405
、
定 

先
着
20
人
、
内 

ハ
ン
セ
ン

病
家
族
の
経
験
か
ら
人
権
を
考
え
る
（
ハ

ン
セ
ン
病
家
族
訴
訟
原
告
団
副
団
長　

黄
フ
ァ
ン 

光グ
ァ
ン
ナ
ム男
さ
ん
）、
申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ

ク
ス
・
メ
ー
ル
で
、
人
権
セ
ン
タ
ー
☎

622
・
６
６
１
３
、

622
・
６
８
６
８
、

jim
u@

ibaraki-jinken.org

豊
か
な
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
を
考
え
る
相
談
会

in
ボ
ラ
か
ふ
ぇ　
時
３
月
23
日
㈭
、
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分
、
所 

社
会
福
祉
協
議
会

主
原
分
室
、
定 

先
着
10
人
、
内 

人
生
100
年
時

代
を
長
く
楽
し
く
過
ご
す
た
め
の
終
活
相

談
（
メ
デ
ィ
ケ
ア
パ
ー
ト
ナ
ー
ズ
㈱
代
表 

池
田
光
政
さ
ん
）、
申
下
図

読
み
取
り
か
ら
申
込
ま
た

は
、
電
話
で
同
協
議
会
☎

627
・
０
０
８
６

Ｗ
Ａ
Ｍ
ジ
ョ
イ
ン
と★

企
画
「
ミ
モ
ザ
の
花

の
小
物
を
作
る
」　
時
３
月
23
日
㈭
、
午
前

10
時
30
分
～
11
時
30
分
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ

404
・
405
、
定 

先
着
８
人
、
内 

国
際
女
性
デ
ー

の
花「
ミ
モ
ザ
」を
使
っ
た
ブ
ー
ケ
作
り（
フ

ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ナ
ー　

前
田
桃
江
さ
ん
）、

￥ 

千
円
、
備 Zoom

で

の
参
加
可
、
申
下
図
読

み
取
り
か
ら
申
込
、
問 

女
性
グ
ル
ー
プ
翼

ウ
ィ
ン
グ

事
務

局 

☎
643
・
６
７
７
３

は
じ
め
て
の
ス
マ
ホ
講
座
～
い
ろ
ん
な
機

能
を
つ
か
っ
て
み
よ
う
～　
保 　
時
３
月 

20
日
㈪
・
22
日
㈬
・
27
日
㈪
、
午
後
１
時
～

４
時
、
所 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
304
、
対
市
民
、

定 

各
10
人(

多
数
の
場
合
抽
選
）、
内 

ア
プ

リ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の

利
用
方
法
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
活
用
方
法
、
備 

ス
マ

ホ
貸
与
あ
り
、
同
時
申
込
不
可
、
一
時
保
育

は
各
８
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
３
月
２
日
、

午
前
９
時
か
ら
、
下
図
読

み
取
り
か
ら
申
込
ま
た
は
、

電
話
、
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー

☎
624
・
８
１
８
２

国
土
交
通
省
認
定
運
転
協
力
者
講
習
会　
時

３
月
24
日
㈮
・
25
日
㈯
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ

502
、
対
地
域
の
高
齢
者
や
要
介
護
者
の
送
迎

が
出
来
る
人
、
定 

先
着
10
人
、
￥ 

テ
キ
ス
ト

代
500
円
、
申
Ｎ
Ｐ
О
法
人
ア
ク
テ
ィ
ブ
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
☎
626
・
０
９
１
１

認
知
症
家
族
教
室　
時
３
月
25
日
㈯
、
午
後

２
時
～
３
時
30
分
、
所 

藍
野
病
院
、Zoom

時5 ～ 9 月、対中学生を除く 15 歳以上、￥教
養講座＝ 15 回 9,000 円、８回 4,800 円、実技
講座＝ 15 回 15,000 円（ボディリフレッシュ
講座は 9,000 円）、８回 8,000 円、講座により
別途実費あり、備申込の少ない講座は不開講、
定員に満たない講座は 4/20 から追加募集（同センターで受付）、詳
細は募集案内（同センター、市役所ロビー、各図書館等で配付）ま
たは同センター HP 参照、一時保育は各講座開講日 7 日前までに要申
込、申3/25（消印有効）までに、同センター HP から申込または、
募集案内に添付のハガキ（1 人 1 枚まで）を郵送で、〒 567-0028 
同センター☎ 624・8182

【教養講座】全 38 コース
文学、仏教、茨木の地歴、歴史、国際事情、パソコン、健康、色彩、英語、
ビジネス英会話、中国語、韓国語、スペイン語、フランス語、ドイツ語、
美術鑑賞等

【実技講座】全 48 コース
お菓子づくり、料理、手織、油絵、水彩、日本画、カメラ、木工、七宝焼
き、彫金、金属工芸、陶芸、社交ダンス、エクササイズ、クラシックギター、
和太鼓、リコーダー、シャンソン、ジャズ、将棋、囲碁、茶道、煎茶、い
けばな、フラワーアレンジメント、書道等

生涯学習センター

保きらめき講座
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体HPまたは問・申でご確認
ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

１
日
㈯
～
12
月
29
日
㈮
、
①
②
レ
ポ
ー
ト
全

10
回
、
ス
ク
ー
リ
ン
グ
全
９
回
、
③
短
縮
あ

り
、
レ
ポ
ー
ト
全
６
回
、
ス
ク
ー
リ
ン
グ
全

９
回
、
所 
①
②
茨
木
ケ
ア
ス
ク
ー
ル
（
下
中

条
町
３
ー
８
）、③
見
付
山
め
ぐ
み
の
里
（
見

付
山
一
丁
目
11
―
18
）、
対
15
歳
以
上
、
定 

各
先
着
①
②
18
人
・
③
20
人
、
￥ 

保
有
資

格
に
よ
り
３
～
13
万
円
（
テ
キ
ス
ト
代
を

含
む
）、
申
①
②
㈱
万
里
☎
657
・
０
２
３
７
、

③
（
福
）
慶
徳
会
☎
665
・
５
１
６
５

動
け
る
す
っ
き
り
ボ
デ
ィ
作
り　
保 　
時

４
月
２
日
㈰
、
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
所 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
対
中
学
生
を
除
く
15

歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
14
人
、
内 

足
裏
・

骨
盤
・
体
幹
・
呼
吸
を
う
ま
く
使
っ
て
若
々

し
い
身
体
づ
く
り
（
ト
ー
タ
ル
ボ
デ
ィ
ス
ペ

シ
ャ
リ
ス
ト　
三
宅
ゆ
み
さ
ん
）、
備 

一
時

保
育
は
３
月
25
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
３
月

20
日
、午
前
９
時
か
ら
、電
話
ま
た
は
直
接
、

同
セ
ン
タ
ー
☎
624
・
８
１
８
２

レ
ッ
ツ
ふ
れ
あ
い
講
座　
時
４
～
９
月
、
①

第
１・
３
水
曜
日
、
午
後
２
時
～
４
時
、
全

12
回
、
②
第
1
木
曜
日
、
午
前
９
時
30
分
～

10
時
45
分
、
全
６
回
、
③
土
曜
日
、
午
後
１

時
30
分
～
３
時
、
全
15
回
、
④
第
１・
３
土

曜
日
、
午
前
10
時
45
分
～
11
時
45
分
、
全
12

回
、
⑤
第
４
土
曜
日
、
午
前
９
時
30
分
～
午

後
１
時
、
全
5
回
、
所 

①
～
④
東
市
民
体
育

館
、
⑤
東
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
―
、
対
①

④
高
校
生
以
上
、
②
３
年
間
受
講
で
き
る
18

歳
以
上
、
③
５
歳
児
～
小
学
生
、
⑤
小
学
４

～
６
年
生
、
定 

各
先
着
①
③
30
人
・
②
④
20

人
・
⑤
15
人
、
内 

①
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
、
②
ヘ

ル
ス
ケ
ア
、③
こ
ど
も
囲
碁
、④
ボ
ッ
チ
ャ
、

⑤
こ
ど
も
ク
ッ
キ
ン
グ
、￥ 

登
録
料
千
円（
④

は
無
料
）、
受
講
料
①
⑤
各
３
千
円
・
②
③

各
２
千
円
・
④
１
２
０
０
円
、
申
３
月
１
日

か
ら
、直
接
、茨
木
東
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
レ
ッ

ツ
窓
口
（
同
体
育
館
内
）
☎
633
・
５
７
０
１

（
午
前
９
時
～
午
後
４
時
、
火
曜
日
休
み
）　

ひ
と
り
親
家
庭
講
習　

保 　
【
ワ
ー
ド
基

礎
と
エ
ク
セ
ル
３
級
（
日
商
Ｐ
Ｃ
デ
ー
タ

活
用
）】
時
４
月
６
日
～
６
月
１
日
の
木

曜
日
（
全
８
回
）、
所 

府
立
母
子
・
父
子

福
祉
セ
ン
タ
ー
、
対
ひ
と
り
親
家
庭
の
父

母
、
寡
婦
、
定 

20
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）、

￥ 

８
千
円
、
申
３
月
６
日
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
ハ
ガ
キ
（
講
座
名
・
住
所
・
氏

名
・
ふ
り
が
な
・
年
齢
・
職
業
・
電
話
番

号
・
受
講
動
機
・
過
去
に
同
セ
ン
タ
ー
で

受
講
し
た
講
座
・W

i-Fi
環
境
の
有
無
・
一

時
保
育
希
望
者
は
子
ど
も
の
氏
名
・
年
齢

を
記
入
）
で
、
〒
537
ー

0025　

大
阪
市
東
成

区
中
道
１
ー
３
ー
59
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
06
・

６
７
４
８・０
２
６
３

住
ま
い
の
健
康
診
断
（
イ
ン
ス
ペ
ク
シ
ョ

ン
）
セ
ミ
ナ
ー　
時
4
月
8
日
㈯
、
午
後

1
時
30
分
～
3
時
、
午
後
1
時
か
ら
受

付
、
所 

ナ
ガ
ヤ
も
ん
（
上
穂
積
二
丁
目
８
ー

25
）、
定 

先
着
30
人
、
内 

建
物
状
況
の
診

か
た
調
べ
か
た
（（
公
社
）
府
建
築
士
会 

昇　
勇
さ
ん
）、
￥ 

500
円
、
備 

自
動
車
で
の

来
場
不
可
、
申
3
月
1
日
～
31
日
に
、
電

話
ま
た
は
メ
ー
ル
（
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
・
人
数
を
記
入
）
で
、
い
ば
ら

き
古
民
家
再
生
・
保
存
活
用
の
会
☎
090
・

２
０
１
１・８
５
９
１（
午
後
１
時
～
５
時
）、

ichibei1958@
gm

ail.com

市
×
第
一
生
命
保
険
㈱
連
携
講
座「
生
活
習
慣

予
防
～
動
脈
硬
化
と
生
活
習
慣
化
～
」　
保  

時
４
月
10
日
㈪
、
午
後
１
時
～
２
時
、
所 

生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
304
、
定 

先
着
40
人
、
内 

血

管
年
齢
チ
ェ
ッ
ク
等
を
通
じ
て
、
動
脈
硬
化

を
予
防
す
る
食
生
活
や
運
動
を
学
ぶ
、
備 

一

時
保
育
は
４
月
２
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
３

月
１
日
、
午
前
９
時
か

ら
、
下
図
読
み
取
り
か

ら
申
込
ま
た
は
、
電
話
、

直
接
、
同
セ
ン
タ
ー
☎

624
・
８
１
８
２

中
途
失
明
者
の
た
め
の
点
字
講
座　
時
４
月

13
日
～
来
年
３
月
の
毎
月
第
２・
４
木
曜
日

（
祝
日
の
場
合
別
日
）、
午
後
１
時
20
分
～
３

時
30
分
、全
24
回
、
所 

障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

対
18
歳
以
上
の
市
民
で
身
体
障
害
者
手
帳
を

所
持
ま
た
は
申
請
中
の
視
覚
障
害
者
、
定 

15

人
程
度
（
多
数
の
場
合
抽
選
）、
内 

点
字
の

読
み
書
き
等
、
申
３
月
１
日
～
24
日
に
、
電

話
で
障
害
福
祉
課
☎
620･

１
６
３
６
、

627･

１
６
９
２

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
（
入
門
）　
時
４
月

14
日
～
８
月
30
日
、
金
曜
日
＝
午
前
10
時
～

正
午
、
水
曜
日
＝
午
後
７
時
～
９
時
、
各
全

18
回
、
所 

障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
対
中
学
生

を
除
く
15
歳
以
上
の
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者
、
定 

各
30
人(

多
数
の
場
合
抽
選)

、

内 

手
話
の
基
本
単
語
・
会
話
・
実
技
等
、
￥ 

テ
キ
ス
ト
代
３
３
０
０
円
、
申
３
月
14
日

（
必
着
）
ま
で
に
、
下
図
読

み
取
り
か
ら
申
込
ま
た
は
、

電
話
で
障
害
福
祉
課
☎
620
・

１
６
３
６

市
×
花
王 

連
携
講
座
「
く
ら
し
の
中
の
血

流
改
善
講
座
」　
保 　
時
４
月
24
日
㈪
、
午

前
10
時
30
分
～
正
午
、
所 

生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
304
、
対
市
民
、
定 

先
着
40
人
、
内 

血
流

を
よ
く
す
る
た
め
の
姿
勢
・
食
べ
物
・
温
熱

等
、
備 

一
時
保
育
は
４
月
16
日
ま
で
に
要
申

込
、
申
３
月
２
日
、
午
前

９
時
か
ら
、
下
図
読
み
取

り
か
ら
申
込
ま
た
は
、
電

話
、
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー

☎
624
・
８
１
８
２
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

３
ー
59
、（
公
社
）
大
阪
聴
力
障
害
者
協
会

☎
06
・
６
７
４
８・０
３
８
０

府
北
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
カ
レ
ッ
ジ
公
開
講
座 

時
５
月
か
ら
、
所 

①
②
茨
木
市
内
、
③
④
豊

中
市
内
、
内 

①
現
代
語
で
古
代
説
話
を
楽
し

む
（
古
事
記
編
）、
土
曜
日
、
全
15
回
、
②

ド
ラ
マ
テ
ィ
ッ
ク
日
本
史
、
月
曜
日
、
全
10

回
、
③
も
う
一
度
読
み
返
し
た
い
源
氏
物

語
、
木
曜
日
、
全
10
回
、
④
日
本
近
代
文

藝
の
魅
力
を
探
る
、
月
曜
日
、
全
10
回
、
￥ 

①
２
万
7
千
円
、
②
～
④
１
万
８
千
円
、
申

左
下
図
読
み
取
り
か
ら
申
込
ま
た
は
、
申

込
書
（
地
域
福
祉
課
・
市
公
共
施
設
で
配

付
、
同
カ
レ
ッ
ジ
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
を
郵
送
で
、
〒
560

―
0021　

豊
中
市
本
町
一

丁
目
３
―
19
、
同
カ
レ
ッ

ジ
連
絡
事
務
所
☎
06
・

６
１
５
１・４
４
６
１

募

集

市
立
ギ
ャ
ラ
リ
ー
利
用
者　
時
12
月
～
来
年

３
月
、
木
～
火
曜
日
、
午
前
10
時
～
午
後
７

時
（
最
終
日
は
午
後
５
時
ま
で
）、
￥ 

６
日

間
８
万
７
千
円
、
備 

後
日
抽
選
会
実
施
、
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
4
～
10
月

に
別
途
空
き
コ
マ
あ
り
、
申
３
月
１
日
～
31

日
（
必
着
）
に
、
申
込
書
（
市
立
ギ
ャ
ラ

リ
ー
・
文
化
振
興
課
で
配
付
、
市
HP
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
を
、
郵
送
ま
た
は
直
接
、

〒
567
ー

8505　
同
課
☎
620
・
１
８
１
０

市
生
花
展
作
品　
時
生
込
＝
４
月
14
日
㈮
、

作
品
展
＝
４
月
15
日
㈯
～
16
日
㈰
、
所 

生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
、
対
市
民
、
定 

先
着
100
点
、

内 

一
般
・
中
学
生
以
下
の
部
、
自
作
生
込
で

１
人
１
点
、
連
作
合
作
不
可
、
50 

cm
以
内
、

￥ 

300
円
、申
３
月
15
日
～
31
日
（
必
着
）
に
、

左
下
図
読
み
取
り
か
ら
申
込
ま
た
は
、
申
込

書
（
文
化
振
興
課
で
配
付
、

市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
を
郵
送
で
、
同
課
☎

620
・
１
８
１
０

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
を
活
用

し
た
企
画　
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

者
、
内 

男
女
共
同
参
画
推
進
の
た
め
の
企

画
、
備 

そ
の
他
要
件
あ
り
、
詳
細
は
市
HP
参

照
、
申
申
込
用
紙
（
市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
）
を
、
メ
ー
ル
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は

直
接
、
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０
、

府
手
話
通
訳
者
養
成
講
座　
時
５
月
16
日
～

来
年
２
月
27
日
、
火
曜
日
、
午
後
２
時
～
４

時
、
全
30
回
程
度
、
所 

箕
面
市
立
障
害
者
福

祉
セ
ン
タ
ー
（
箕
面
市
西
小
路
三
丁
目
９
ー

９
）、
定 
10
人
程
度
、
内 

技
術
の
理
論
と
実

技
、
知
識
と
心
構
え
等
、
￥ 

テ
キ
ス
ト
代
、

備 

受
講
判
定
試
験
あ
り
、
申
３
月
24
日
（
必

着
）
ま
で
に
、
府
HP
か
ら
申
込
ま
た
は
、
申

込
書
（
障
害
福
祉
課
に
設
置
）
を
郵
送
で
、

〒
537
―

0025　

大
阪
市
東
成
区
中
道
一
丁
目

料
理
講
習
会
で
中
華
ち
ま
き
を
作
る
様
子

市民活動団体紹介コーナ－ 市民活動の

問市民活動センター☎ 623・8820

思い出が詰まったおもちゃを大切にしてほしい
　同団体は、わずかな部品代でおもちゃを修理するボランティア団
体として、平成 15年 (2003 年 ) に設立されました。
　主な活動は、毎月第４土曜日、茨木心斎橋商店街内 ｢カフェハー
モニー｣ で開催しているおもちゃ病院です。「一度壊れたおもちゃ
は直らない、修理してもらえるところがないと思っている人が多く、
すぐに捨てられてしまう」と話す団体の皆さん。実は、直せるケー
スも多く、同団体ではこれまでに約 5,000 個のおもちゃを修理し、
大半が再び遊べるようになっています。修理することは環境を守る
ためにも大切なことで、「子どもが以前よりも物を大切にするよう
になった」と親御さんにも好評です。
　代表の須磨さんは「おもちゃが直った時の嬉しい顔を見られるの
が何よりの喜びです。今後も仲間を増やしながら、活
動を続けていきたいです。お気軽にお越しください」
と話しました。同団体では、おもちゃドクターも募集中。
詳細は右図読み取りからご覧いただけます。

Vol.79　いばらきおもちゃ病院

問合先　 いばらきおもちゃ病院 須磨☎ 090・1903・0356

お
も
ち
ゃ
の
修
理
を
受
け
付
け
て
い
る
様
子

きずな
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体HPまたは問・申でご確認
ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

620
・
９
９
２
１
、
rosew

am
@

city.
ibaraki.lg.jp

ワ
ム
ワ
ム
ら
く
ご
前
座
出
演
者　
時
６
月
11

日
㈰
・
９
月
10
日
㈰
・
12
月
10
日
㈰
、
来
年

３
月
10
日
㈰
、
午
後
２
時
か
ら
、
所 

ロ
ー
ズ

Ｗ
Ａ
Ｍ
ワ
ム
ホ
ー
ル
、
対
市
に
ゆ
か
り
の
あ

る
ア
マ
チ
ュ
ア
、
備 
選
考
あ
り
、
申
３
月
31

日
ま
で
に
、
申
込
用
紙
（
市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
）
と
自
身
が
落
語
を
演
じ
て
い
る
Ｄ

Ｖ
Ｄ
を
郵
送
で
、〒
567
ー

0882　
元
町
４
ー
７
、

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０

沢
良
宜
い
の
ち
・
愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
な
つ

か
し
の
写
真　
時
５
月
31
日
㈬
ま
で
、
内 

今

夏
で
開
館
50
周
年
を
迎
え
る
同
セ
ン
タ
ー

に
関
係
し
た
写
真
、
備 

写
真
展
を
夏
頃
に
開

催
予
定
、
借
用
写
真
は
９
月
末
日
頃
に
返

却
予
定
、
申
下
図
読
み
取
り

か
ら
申
込
ま
た
は
、
電
話
、

直
接
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
635
・

７
６
６
７
（
月
～
土
曜
日
）

彩
都
棚
田
維
持
保
全
活
動
参
加
者　
時
主
に

水
・
日
曜
日
、
午
前
９
時
～
正
午
、
所 

彩
都

や
ま
ぶ
き
四
丁
目
棚
田
緑
地
内
（
彩
都
西
駅

か
ら
約
800
ｍ
）、
対
20
歳
以
上
、
定 

先
着
５

人
、
内 

花
と
野
菜
の
栽
培
、
草
刈
り
等
、
￥ 

年
３
５
０
０
円
、
申
３
月
15
日
（
必
着
）
ま

で
に
、
往
復
ハ
ガ
キ
（
住
所
・
氏
名
・
電
話

番
号
・
年
齢
を
記
入
）
で
、
〒
568
ー

0097　
大

字
泉
原
20
ー
２
、
里
山
サ
ポ
ー
ト
ネ
ッ
ト
・

茨
木
☎
646
・
７
５
３
１

市
消
費
者
協
会
会
員　
対
市
民
、
内 

暮
ら
し

の
安
全
・
安
心
に
関
す
る
各
種
講
習
会
・
学

習
会
・
見
学
会
の
開
催
、
消
費
者
の
地
位

向
上
の
た
め
の
市
民
啓
発
等
、
￥ 

入
会
金

200
円
、
年
千
円
、
申
電
話
で
同
協
会
☎
624
・

５
２
７
４
（
月
～
金
曜
日
、
午
後
１
時
～
４

時
）

ス
ポ
ー
ツ

あ
つ
ま
れ
幸
齢
者
！
ス
ロ
ー
イ
ン
グ
ビ
ン
ゴ

大
会　
時
３
月
30
日
㈭
、
午
前
10
時
30
分
～

正
午
、
所 

葦
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対

60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
20
人
、
内 

室
内

で
出
来
る
か
ら
だ
と
頭
を
使
う
簡
単
な
ゲ
ー

ム
感
覚
の
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
、
備 

利
用
登
録

要
、
申
３
月
７
日
、
午
後
１
時
か
ら
、
電
話

で
同
セ
ン
タ
ー
☎
637
・
２
４
２
２

姉
妹
都
市
小
豆
島
町
オ
リ
ー
ブ
マ
ラ
ソ
ン
市

民
ラ
ン
ナ
ー　
時
５
月
21
日
㈰
、
①
午
前
10

時
か
ら
・
②
10
時
14
分
か
ら
、
対
市
民
、
市

国
際
親
善
都
市
協
会
員
、
定 

先
着
50
人
、
内 

①
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
、
②
10
　

km
ロ
ー
ド
レ
ー

ス
、
￥ 

６
千
円
、
市
民
は
後
日
宿
泊
補
助
あ

り
（
市
指
定
の
宿
泊
施
設
の
み
）、
備 

宿
泊

施
設
・
交
通
手
段
は
各
自
で
要
手
配
、
詳

細
は
左
下
図
読
み
取
り
参

照
、
申
３
月
１
日
～
14
日

に
、
直
接
、
同
協
会
窓

口
（
文
化
振
興
課
内
）
☎

620
・
１
８
１
０

市
民
体
育
館
イ
ベ
ン
ト
レ
ッ
ス
ン　
時
①
３

月
24
日
㈮
、
午
前
10
時
45
分
か
ら
、
②
27
日

㈪
、
午
後
１
時
15
分
か
ら
、
各
１
時
間
、
対

中
学
生
を
除
く
15
歳
以
上
、
定 

各
先
着
20

人
、
内 

①
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
・
ス
ト
レ
ッ

チ
体
操
教
室
、
②
リ
ズ
ム
体
操
＆
ス
ト
レ
ッ

チ
体
操
教
室
、
￥ 

各
600
円
、
申
３
月
２
日
、

午
前
９
時
か
ら
、
電
話
で
同
体
育
館
☎
626
・

３
８
２
１

市
民
体
育
館
春
休
み
体
験
教
室　
時
①
３
月

24
日
㈮
、
午
後
１
時
30
分
～
２
時
15
分
・
②

２
時
30
分
～
３
時
30
分
、
③
27
日
㈪
・
28
日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　スポーツをする際は、飲み物を持参し、適切な水分・塩分補給に努めましょう。

教室名 曜日 時間 回数 対象
①ソフトバレーボール

木
9:30～11:00

各20回 中学生を除く15歳以上
②やさしいエアロビ 13:30～14:30
③さわやかヨガ 日 10:00～11:00
④やさしい太極拳教室 金

9:15～10:45⑤ジュニアソフトバレーボール 土 12回 小学生
⑥ノルディック・ウォーク 火 16回 中学生を除く15歳以上
⑦キッズサッカー

土
9:00～10:30

各12回
4歳～小学1年生

⑧ジュニアサッカー 10:30～12:00 小学2～4年生
⑨のびのびストレッチ 日 10:00～11:00 15回 中学生を除く15歳以上

茨木北スポーツクラブ・オークスポーツ教室

茨
木
北
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
・
オ
ー
ク
ス
ポ
ー

ツ
教
室　
時
４
～
９
月
、
所 

①
～
③
福
井
市

民
体
育
館
、④
⑤
西
河
原
公
園
屋
内
運
動
場
、

⑥
西
河
原
公
園
ほ
か
、
⑦
⑧
西
河
原
公
園
北

グ
ラ
ウ
ン
ド
、
⑨
西
河
原
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
、
対
・
内 

下
表
の
と
お
り
、
定 

各
先

着
①
～
④
20
人
・
⑤
～
⑧
15
人
・
⑨
10
人
、

￥ 

①
～
⑧
各
１
回
400
円
、
⑨
１
回
700
円
、
備 

受
講
は
同
ク
ラ
ブ
へ
の
入
会
要
（
入
会
金
千

円
・
中
学
生
以
下
500
円
、
月
会
費
１
５
０
０

円
・
中
学
生
以
下
900
円
、
申
込
時
入
会
可
）、

体
験
あ
り
、
申
郵
送
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー

ル
（
住
所
・
氏
名
・
性
別
・
年
齢
・
連
絡
先

を
記
入
）
で
、
〒
567
―

0067　
西
福
井
三
丁
目

30
ー
45
、
同
ク
ラ
ブ
事
務
所
（
福
井
市
民
体

育
館
内
）
☎
090
・
５
８
９
７・
７
０
２
４
、

641
・
２
３
８
９
、
ibakita_oak@

yahoo.co.jp
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㈫
、
午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分
・
④
10
時

45
分
～
11
時
45
分
（
③
④
は
各
全
２
回
）、

対
①
４
歳
～
未
就
学
児
、
②
小
学
生
以
上
、

③
平
成
29
年
４
月
２
日
～
30
年
４
月
１
日
生

ま
れ
、
④
平
成
28
年
４
月
２
日
～
29
年
４
月

１
日
生
ま
れ
、
定 

各
先
着
①
②
30
人
・
③
④

15
人
、
内 

①
②
ブ
レ
イ
ク
ダ
ン
ス
、
③
④
す

こ
や
か
キ
ッ
ズ
体
操
、
￥ 

①
②
各
500
円
、
③

④
各
千
円
、
申
３
月
２
日
、午
前
９
時
か
ら
、

電
話
で
同
体
育
館
☎
626
・
３
８
２
１　

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
広
場　
時
３
月
12
日

㈰
、
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分
、
所 

東
市

民
体
育
館
、
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
、

内 

と
び
箱
、
鉄
棒
、
マ
ッ
ト
、
平
均
台
、
ト

ラ
ン
ポ
ビ
ク
ス
、公
式
ワ
ナ
ゲ
、ラ
ダ
ー
ゲ
ッ

タ
ー
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、
ボ
ッ

チ
ャ
、
持 

室
内
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
、
運
動

の
で
き
る
服
装
等
、
問 

茨
木
東
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
レ
ッ
ツ
☎
633
・
５
７
０
１

五
十
鈴
春
季
短
期
水
泳
教
室　
時
３
月
28
日

㈫
～
31
日
㈮
、
①
午
後
１
時
30
分
か
ら
・
②

２
時
40
分
か
ら
・
③
３
時
50
分
か
ら
、
各
１

時
間
、
対
①
３
～
６
歳
・
②
③
小
・
中
学
生
、

定 

先
着
①
50
人・②
③
各
70
人
、
￥ 

５
千
円
、

申
３
月
１
日
、
午
前
10
時
30
分
か
ら
、
直
接

ま
た
は
、
３
月
２
日
か
ら
、
電
話
で
五
十
鈴

市
民
プ
ー
ル
窓
口
☎
635
・
７
７
０
０

西
河
原
市
民
プ
ー
ル
春
休
み
短
期
集
中
水
泳

教
室　
時
３
月
25
日
㈯
～
27
日
㈪
、
①
午
後

１
時
～
２
時
10
分
・
②
２
時
30
分
～
３
時
40

分
、
対
①
３
～
６
歳
・
②
小
・
中
学
生
、
定 

先
着
①
50
人・②
70
人
、
￥ 

各
３
８
０
０
円
、

申
３
月
１
日
、
午
前
10
時
か
ら
、
直
接
、
同

プ
ー
ル
窓
口
☎
621
・
９
７
１
５

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室　
時
１
期
＝
４
～
７

月
、
２
期=

９
～
12
月
、
３
期
＝
来
年
１

～
３
月
、
土
曜
日
、
①
午
前
９
時
～
11
時
・

②
午
前
11
時
～
午
後
１
時
、
所 

西
河
原
公
園

南
庭
球
場
、
対
中
学
・
高
校
生
を
除
く
市
内

在
住
・
在
勤
の
①
初
・
中
級
者
・
②
小
学
２

～
６
年
生
、
￥ 

①
１・
２
期
各
６
千
円
・
３

期
４
５
０
０
円
、
②
１・
２
期
各
４
８
０
０

円
・
３
期
３
６
０
０
円
、
申
費
用
を
直
接
、

同
庭
球
場
、
問 

市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
久
保

木
☎
090
・
１
１
４
４・２
６
６
０

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

時4 ～ 7 月、各全 10 回、健康体操・幼児体操
は各全 5 回、対・定・内・￥・申下表のとおり、
備各申込日に整理券を配付、申各日 8:45 から、
費用を直接、同体育館窓口☎ 626・3821

市民体育館スポーツ教室

教室名 対象 曜日
（祝日を除く）

時間
（1時間）

定員
（先着） 受講料 申込日

テニス（硬式）
初心者・初級

5/1 から
月曜日

9:15 から
各

22 人
各

6,500 円
3/6

中級 10:30 から
上級 11:45 から

リフレッシュ
3B体操 高校生以上 11:30 から 25 人 5,500 円

ヨガ 高校生以上

9:00 から
各

35 人

各
5,000 円

3/1310:10 から
5/11 から

木曜日
13:00 から 3/1114:10 から

親子体操
平成 31 年 4/2 ～令和

3 年 4/1 生まれの
幼児と保護者

5/9 から
火曜日 10:00 から 25 組 3/7

4/22 から
土曜日

9:45 から 各
15 組 3/2510:55 から

トランポリン
平成 29 年 4/2 ～ 30
年 4/1 生まれの幼児

と小学 1・2 年生
5/9 から
火曜日

16:00 から 各
15 人 3/4

小学 3 ～ 6 年生 17:00 から
キッズショートテニス 4 ～ 6 歳

5/11 から
木曜日

16:15 から 30 人
各

6,500 円 3/18ジュニア
テニス（硬式）

小学 1 ～ 3 年生 17:25 から 各
40 人小学 4 ～ 6 年生 18:30 から

ベビー体操
（月齢基準日 5/12）

1 歳児と保護者
5/12 から

金曜日

9:15 から
30 組 各

5,500 円 3/103 か月～ 1 歳未満児と
保護者 10:25 から

2 歳児と保護者 11:35 から 25 組

キッズ
器械体操

小学生（初級）
4/28 から

金曜日

16:15 から 各
40 人 各

5,000 円 3/25小学生（中級） 17:20 から
小学生（上級） 18:25 から 30 人

健康体操 60 歳以上 4/14 から
金曜日

13:00 から 各
30 人

各
2,000 円 3/2414:10 から

幼児体操 平成 29 年 4/2 ～ 31
年 4/1 生まれの幼児

5/9 から
火曜日 16:00 から 15 人 2,500 円 3/28



定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。　　　　　　　　　　　　　　各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。
記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを） 2023.3

広報いばらき 36

　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体HPまたは問・申でご確認
ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

春
季
市
民
テ
ニ
ス
大
会　
時
４
月
２
日
㈰
・

９
日
㈰
・
16
日
㈰
・
23
日
㈰
、
午
前
９
時
か

ら
、
予
備
日
４
月
30
日
、
５
月
７
日
・
14

日
・
21
日
、
所 

若
園
公
園
庭
球
場
等
、
対
市

内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
、
内 

男
子
・
女
子

ダ
ブ
ル
ス
、
100
歳
ミ
ッ
ク
ス
（
小
学
４
年

～
中
学
生
は
シ
ン
グ
ル
ス
）、
備 

日
程
・
費

用
等
詳
細
は
市
テ
ニ
ス
連
盟
HP
参
照
、
申
３

月
７
日
（
消
印
有
効
）
ま
で
（
メ
ー
ル
は
11

日
、
午
後
５
時
ま
で
）
に
、
申
込
書
（
同
連

盟
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
、
郵
送
ま

た
は
メ
ー
ル
で
、
〒
567
―

0883　

大
手
町
９

―
28
、
同
連
盟
事
務
局
☎
625
・
１
０
５
６
、

crhw
w

74214@
yahoo.co.jp

春
季
市
民
テ
ニ
ス
教
室　
時
・
所 

・
対
・
定 

・
￥ 

下
表
の
と
お
り
（
多
数
の
場
合
抽
選
）、

申
３
月
25
日
、
①
午
前
10
時
・
②
③
10
時
30

分
・
④
11
時
・
⑤
11
時
30
分
に
、
費
用
を
直

接
、
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
М
501
・
502
、
26
日
以
降
は

直
接
、
市
テ
ニ
ス
連
盟
事
務
局
窓
口
（
テ
ニ

ス
ポ
イ
ン
ト
内
）
☎
625
・
１
０
５
６

市
卓
球
連
盟
杯
（
団
体
戦
）　
時
４
月
16
日

㈰
、
午
前
９
時
か
ら
受
付
、
所 

南
市
民
体
育

館
、
対
同
連
盟
登
録
チ
ー
ム
（
申
込
時
登
録

可
）、
市
内
在
住
・
在
学
の
中
学
生
チ
ー
ム
、

内 

男
女
別
一
般
・
50
歳
以
上
の
部
（
１
チ
ー

ム
４
～
６
人
、
男
子
の
チ
ー
ム
に
女
子
２
人

ま
で
出
場
可
）、
１
試
合
１
ダ
ブ
ル
ス
・
４

シ
ン
グ
ル
ス
、
予
選
リ
ー
グ
戦
後
順
位
別
決

勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
、
￥ 

１
チ
ー
ム
４
千
円
、

高
校
生
以
下
１
チ
ー
ム
２
千
円
、
申
３
月
25

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　スポーツをする際は、飲み物を持参し、適切な水分・塩分補給に努めましょう。

フィットネス教室（各 11 回）
コース 対象 曜日 時間

ヨーガ 15歳以上（中学生不可）

月 11:45
水 18:45
木 10:15

18:45
日 17:00

18:30
健康柔軟体操 65歳以上 水 10:15金

水泳教室（各 11 回、レディース L-2 は 23 回）
コース 対象 曜日 時間
キッズ

3歳～中学生

月･水・木・金
15:00

ジュニア 16:00
スイマー 17:00
マスター 18:00

ジュニアスイマー0
土・日

9:00
ジュニアスイマー1 10:00
ジュニアスイマー2 11:00
ジュニアスイマー3 土 12:00

水球 10ｍ以上の泳力がある3歳～中学生 日 11:30
ベビー 6か月～2歳児と保護者 金 11:30

レディース
L-1・2

（自由出席制）

初心者クラス（クロール・背泳ぎ・平泳ぎ）
15歳以上（中学生不可）

月･木 11:20
水 11:00
金 10:20上級者クラス（四泳法）

15歳以上（中学生不可）
月・木・金

水 11:00
成人 15歳以上（中学生不可） 土 17:00

シルバー 65歳以上 16:00
アクアビクス 15歳以上（中学生不可） 月 13:30

土 16:00

時4/5 ㈬～ 6/26 ㈪、対・内右表の
とおり、定各コース若干名（多数の
場合抽選）、￥【料金改定】同プール
HP 参照、備キッズ・ジュニア・スイ
マー・マスター・ジュニアスイマー・
ベビーコースは指定用品あり、申

3/1 ～ 13（第 2・4 火曜日を除く）、
9:45 ～ 19:00 に直接、同プール窓
口☎ 635・7700

五十鈴
市民プール

日
、
午
後
７
時
ま
で
に
、
申
込
用
紙
（
同
連

盟
で
配
付
）
と
費
用
を
直
接
、
同
連
盟
事

務
局
窓
口
（
メ
ザ
ン
ス
ポ
ー
ツ
内
）
☎
625
・

６
４
８
９

①
青
木
杯
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
・
②
市
ダ
ブ

ル
ス
大
会　
時
４
月
16
日
㈰
、
午
前
９
時
か

ら
、
所 

市
民
体
育
館
、
対
市
内
在
住・在
勤・

在
学
・
在
ク
ラ
ブ
で
、
今
年
度
市
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
連
盟
登
録
者
（
当
日
登
録
可
）、内 

リ
ー

グ
戦
後
必
要
に
応
じ
て
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン

とき ところ 対象※ 定員 費用

①

4/15 から
毎週土曜日、

全 10 回
（4/29 休み）

9:10 ～ 10:50

若園
公園

初心～中級者 30 人
高校生以上
12,000円 

中学生10,000円
②

11:10 ～ 12:50
小学生 10 人 9,000円

③
初心～中級者 各

20 人

高校生以上
12,000円

中学生10,000円
④ 17:10 ～ 18:50

西河原
公園北

高校生以上
14,000円

中学生12,000円⑤
4/12 から

毎週水曜日、
全 10 回

（5/3 休み）
19:10 ～ 20:50 初心～中級者 30 人

※市内在住・在勤・在学者



定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。　　　　　　　　　　　　　　各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。
記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）2023.3

広報いばらき37

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

時4/1 ㈯から、対・内右表の
とおり、定 各コース若干名（多
数の場合抽選）、￥【料金改定】
同プール HP 参照、備 抽選結
果は 3 月中旬に通知、ベビー・
幼児・小・中学生コースは別
途スイミングキャップ代 600
円、申3/1 ～ 7（必着）に、
往復ハガキ（1 人 1 コース 1
枚、希望コース（曜日・時間）・
氏名・ふりがな・生年月日・
年齢・郵便番号・住所・電話
番号を記入）で、〒 567-0023 
西河原三丁目 2-38、同プー
ル☎ 621・9715

アクア教室（18 歳以上）
コース 曜日 時間

アクアビクス ＡＱ1 水 10:50
ＡＱ2 金 18:40

水中
ウォーキング

Ｗ1 水 12:15
Ｗ2 金 13:30

フィットネス教室
コース 曜日 時間

ヨーガ

YO1

18歳
以上

月 11:00
YO2 日 10:30
YO3 土 13:00
YO4 水 12:30
YO5 木 10:30

健康体操 KE1
（65歳以上） 水 14:00

かんたん
エアロ

EA1 18歳
以上

月 13:00
EA2 土 11:30

シェイプアップ SU1
(18歳以上) 土 10:15

キッズダンス

DK1
（3～6歳）

水
16:10

DJ1 小・
中学生

17:30
DJ2 18:50

親子体操 BT1 2歳児と
保護者

金 10:00
BT2 水 11:00

水泳教室
コース 曜日 時間

ベビー（6か月～
2歳児と保護者）

B1 木 11:30B2 月

幼児
（3～6歳）

K1 月 14:00
K2 15:10
K3 水 15:00
K4 木 14:20
K5 15:30
K6 金 15:00
K7 土 11:10
K8 日 10:00

小・中学生

J1 月 16:30
J2 17:40
J3 水 16:10
J4 17:30
J5 木 16:50
J6 18:00
J7 金 16:10
J8 17:30
J9 土 10:00
J10 12:20
J11 日 11:20

シルバー（65歳以上） S1 木 10:50
レディース

（18歳以上の女性）
L1 月 10:50L2 金

成人（16歳以上） G1 水 18:40
やってみよう！

（小学生の身体障害ま
たは知的障害の
ある人と保護者）

P3 土 14:50

西河原
市民プール

ト
、
①
ダ
ブ
ル
ス
（
個
人
戦
）、
②
男
子
１

～
３
部
、
女
子
１
～
５
部
、
￥ 

ペ
ア
３
千
円

（
高
校
生
以
下
２
千
円
）、
備 

抽
選
は
主
催
者

が
実
施
、
申
３
月
25
日
、午
後
５
時
ま
で
に
、

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、
同
連
盟
事
務

局
☎
・

633
・
５
８
６
６

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
初
心
者
教
室　
【
日
曜
の

部
】
時
４
～
９
月
、
第
１・
３
日
曜
日
、
午

前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分
、
所 

①

大
池
・
②
春
日
丘
・
③
東
小
学
校
体
育

館
、
￥ 

３
５
０
０
円
、
問 

①
相
澤
☎
635
・

８
０
４
３
、
②
中
井
☎
625
・
２
０
８
５
、
③

奥
村
☎
090
・
３
８
２
５・０
１
７
２
、【
金
曜

の
部
】
時
毎
週
金
曜
日
、
④
午
前
９
時
～
10

時
30
分
・
⑤
10
時
30
分
～
正
午
、
所 

南
市
民

体
育
館
、
￥ 

２
千
円
、
問 

市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

連
盟
事
務
局
☎
633
・
５
８
６
６

問 

茨
木
ラ
グ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル
事
務
局
松
山
☎

090
・
７
１
１
５・５
３
３
７

市
長
杯
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会　
時
４

月
10
日
㈪
、
午
前
９
時
か
ら
、
８
時
30
分
か

ら
受
付
、
雨
天
時
17
日
、
所 

中
央
公
園
グ
ラ

ウ
ン
ド
、
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
、

定 

先
着
200
人
、
￥ 

千
円
、
申
３
月
24
日
ま
で

に
、
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
連
盟
事
務
局

☎
・

635
・
９
９
８
１

市
ゴ
ル
フ
連
盟
ダ
ブ
ル
ス
選
手
権
大
会　
時

４
月
５
日
㈬
、
所 

茨
木
高
原
カ
ン
ツ
リ
ー
倶

楽
部
（
大
字
泉
原
347
）、対
同
連
盟
会
員
（
申

込
時
加
入
可
）、
定 

先
着
120
人
、
内 

ベ
ス
ト

ボ
ー
ル
、１
ラ
ウ
ン
ド
ダ
ブ
ル
ペ
リ
ア
方
式
、

￥ 

３
千
円
、
プ
レ
ー
費
７
２
１
０
円
（
当
日

各
自
精
算
）、
申
３
月
17
日
ま
で
に
、
申
込

用
紙
（
同
連
盟
事
務
局
で
配
付
）
と
費
用
を

直
接
、
同
連
盟
事
務
局
窓
口
（
茨
木
ゴ
ル
フ

セ
ン
タ
ー
内
）
☎
632
・
２
７
０
３

市
ゴ
ル
フ
連
盟
ジ
ュ
ニ
ア
ゴ
ル
フ
ス
ク
ー
ル 

時
４
月
～
来
年
３
月
、
第
１
土
曜
日
、
午
前

10
時
45
分
～
正
午
、
所 

茨
木
ゴ
ル
フ
セ
ン

タ
ー
（
新
堂
一
丁
目
22
―
30
）、
対
市
内
在

住・在
学
の
小
学
～
高
校
生
、
定 

先
着
40
人
、

内 

初
・
中
・
上
級
で
実
技
、
ル
ー
ル
講
習
等
、

￥ 

２
千
円
、
昨
年
度
受
講
者
ま
た
は
中
学
生

以
下
１
５
０
０
円
、
申
３
月
30
日
ま
で
に
、

申
込
用
紙
（
同
連
盟
事
務
局
で
配
付
）
と
費

用
、
写
真
（
縦
３
cm
×
横
2.4
　

cm
）
１
枚
を
直

接
、
同
連
盟
事
務
局
窓
口
（
茨
木
ゴ
ル
フ
セ

※泳力基準あり（同プール HP 参照）

ラ
グ
ビ
ー
体
験
会　
時
３
月
25
日
㈯
、
午
前

10
時
～
正
午
、
所 

中
央
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
、

対
３
歳
～
中
学
生
、
持 

運
動
で
き
る
服
装
、
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体HPまたは問・申でご確認
ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

ン
タ
ー
内
）
☎
632
・
２
７
０
３

少
年
柔
道
・
剣
道
練
習
生　
時
毎
週
火
・
木

曜
日
、午
後
５
時
～
７
時
、
所 

茨
木
警
察
署
、

対
市
内
在
住
の
小
学
３
年
～
中
学
生
、
￥ 

入

会
金
２
千
円
、
月
１
５
０
０
円
、
申
３
月
31

日
ま
で
に
、
同
署
少
年
係
☎
622
・
１
２
３
４

図

書

館

【
中
央
図
書
館
☎
627
・
４
１
２
９
】

４
４
１
６
、
②
☎
620
・
１
１
７
１

絵
本
原
画
展　
時
３
月
21
日
㈷
～
５
月
14
日

㈰
、
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時
、
所 

中
央

図
書
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー
、
内 

絵
本
作
家
・
田
島

征
彦
さ
ん
の
「
み
み
ず
の
か
ん
た
ろ
う
」
の

原
画
展
示

図
書
館
を
使
っ
た
調
べ
る
学
習
コ
ン
ク
ー
ル

優
秀
作
品
展
示
会　
時
３
月
14
日
㈫
～
４
月

９
日
㈰
、午
前
９
時
30
分
～
午
後
８
時
（
土・

日
曜
日
、
３
月
21
日
は
午
後
５
時
ま
で
）、

所 

中
央
図
書
館
１
階
特
集
コ
ー
ナ
ー

帰
っ
て
き
た
図
書
館
ガ
チ
ャ　
時
３
月
10
日

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ　
時
・
所 

水
尾
・
穂

積
図
書
館
＝
３
月
７
日
㈫
～
10
日
㈮

休
館
日
変
更
の
お
知
ら
せ　
時
4
月
か
ら
、

所 

中
央
図
書
館
＝
毎
週
月
曜
日
、
中
条
・
水

尾
・
庄
栄
・
穂
積
図
書
館
＝
毎
週
火
曜
日
、

備 

祝
日
は
午
後
５
時
ま
で
開
館

読
書
会　
時
①
３
月
９
日
㈭
、
午
前
10
時

か
ら
、
②
24
日
㈮
、
午
後
１
時
30
分
か

ら
、
各
２
時
間
、
所 

中
央
図
書
館
２
階
会

議
室
、
内 

①
「
女
だ
て
ら
」
諸
田
玲
子
著
、

KADO
KAW

A

、
②
「
イ
ン
ビ
ジ
ブ
ル
」

坂
上　
泉
著
、
文
藝
春
秋

お
は
な
し
会
ス
ペ
シ
ャ
ル　
時
３
月
25
日

㈯
、
①
午
後
２
時
～
２
時
50
分
・
②
２
時
～

３
時
、
所 

①
水
尾
図
書
館
２
階
会
議
室
、
②

庄
栄
図
書
館
お
は
な
し
室
、
対
４
歳
～
小

学
生
、
定 

当
日
先
着
①
９
組
・
②
４
組
、
内 

春
の
お
は
な
し
、
問 

各
図
書
館
①
☎
637
・

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　スポーツをする際は、飲み物を持参し、適切な水分・塩分補給に努めましょう。

茨木東スポーツクラブレッツスポーツ教室
時4 ～ 9 月、各全 20 回、所東市民体育館（テニスは東雲運動広場庭球場）、対・内下表のとおり、
￥【受講料】会員 3,500 円・会員外 14,000 円、バウンドテニス・ヒップホップダンス上級・
卓球・バドミントンは会員 4,000 円・会員外 16,000 円、テニスは会
員4,500円・会員外18,000円、【入会金】1,000円（中学生以下500円）、

【会費】6 か月 6,000 円または年 11,000 円（中学生以下 6 か月 3,000
円または年 5,500 円）、備3/9 までに定員を超えた場合は 3/10 抽選、
各教室 10 人未満の場合不開講、申3/1 から、直接、同クラブ窓口（東
市民体育館内）☎ 633・5701（9:00 ～ 16:00、火曜日休み )

教室名 とき 対象
太極剣（32 式）

月

13:45 ～ 15:00

高
校
生
以
上

卓球 15:30 ～ 17:00
ボディシェイプ 17:30 ～ 18:30
キック
エクササイズ 20:00 ～ 20:40

グラップリング 20:00 ～ 21:30
ヨガ（初級） 13:40 ～ 14:40

ヨガ
12:30 ～ 13:30

木 19:30 ～ 20:30
土 9:00 ～ 10:00

アロハフラ
水

13:00 ～ 14:00
エアロビクス 10:30 ～ 11:30

ウェーブ
ストレッチング

9:30 ～ 10:15

金

20:10 ～ 21:10
骨盤ワークアウト① 9:00 ～ 10:00
骨盤ワークアウト② 10:15 ～ 11:15
サーキットエアロ 19:15 ～ 20:00
太極拳（24 式）

木

10:15 ～ 11:30
太極拳

（24 式 + 総合） 13:00 ～ 14:15

ピラティス　保 9:00 ～ 10:00
やさしいピラティス 11:45 ～ 12:45
バウンドテニス 10:00 ～ 12:00
テニス（初心者）

土
14:30 ～ 15:45

バレトン 19:20 ～ 20:20

教室名 とき 対象
ゆっくリズム体操

水
9:00 ～ 10:15 60 歳

以上もっとゆっく
リズム体操 10:30 ～ 11:40

空手道 月 19:00 ～ 20:00 4 歳～
中学生

ヒップホップ
ダンス(初級) 水

16:30 ～ 17:30
小学生ミニバスケット

ボール 18:00 ～ 19:30
卓球 木 17:30 ～ 19:00 小学 4 年～ 

中学生バドミントン（経験者）
金

16:30 ～ 18:30
ヒップホップ
ダンス（上級） 18:00 ～ 19:00 小学 2 年～

中学生ヒップホップ
ダンス ( 中級 )

土

15:15 ～ 16:15
トランポリン

（初心者①） 9:00 ～ 10:00 4 歳～
小学生トランポリン

（初心者②） 10:00 ～ 11:00
トランポリン

（経験者） 11:00 ～ 12:00 小学生

テニス 15:45 ～ 17:00 小学３～
６年生

14:30 ～ 15:45 中学生
器械体操（初級） 14:40 ～ 15:50 小学生器械体操（中・上級） 15:50 ～ 17:10
プレバレエ 16:30 ～ 17:30 5 歳児～

中学生
バレエ 17:30 ～ 19:10 小学生～

中学生
バドミントン

（初心者①） 9:00 ～ 10:30 小学１～
３年生

バドミントン
（初心者②） 10:30 ～ 12:00 小学４年～

中学生
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5 月号＝ 3/20 まで、6 月号＝ 3/22 ～ 4/20申込期間

右図読み取りから申込または、申込用紙（市 HP から
ダウンロード可）を郵送・ファックス・メールまたは
直接、〒 567-8505 まち魅力発信課☎ 620・1602、

624・8961、machimiryoku@city.ibaraki.lg.jp

申込方法
みんなの掲示板

INFORMATION

開　催
◎ 水 彩 画 教 室　3/1・8・11・15・
18、13:00 ～ 17:00、中条公民館、1
回 700 円、吉川☎ 090・5663・1124
◎ 簡 単 エ ア ロ ビ ク ス 無 料 体 験 会 
3/2・16・30、 天 王 公 民 館、3/9・
23、玉櫛コミセン、10:00 ～ 11:30、
女性、エンジョイエアロビクス栗田☎
090・5975・6902
◎英語のゲーム、歌、絵本を読もう
① 3/11・ ② 18、10:00 ～ 10:45、 ③
3/25、14:00 ～ 14：45、①③穂積コミ
セン、②大池コミセン、5 ～ 8 歳（成人
の同伴要）、メールで要申込、子供英語 
コミュニティ森☎ 090・4409・6356、

lana.mori177@gmail.com
◎ジュニア新体操無料体験会　3/4・
11・18・25、14:00 ～ 15:15、 市
民体育館、3 ～ 10 歳、曽谷☎ 090・
1597・6951
◎やさしいヨガ体験レッスン　3/4・
11・25、14:00 ～ 15:45、天王公民館、
女性、初回 500 円、天王ヨガの会内田
☎ 622・9025
◎斎藤一人愛弟子ボランティア勉強会

「斎藤一人本当の成幸法則」　3/12、
10:00 から、クリエイト、18 歳以上、
斎藤ひとり読書会須藤☎ 090・1895・
9240
◎講話「源氏物語」ー六条院のヒロイ
ン玉

たまかづら

鬘　3/24、14:00 ～ 15:30、上中

条青少年センター、市民、源氏物語を読
む会藤村☎ 625・6739
◎春日丘高校吹奏楽部定期演奏会
3/27、18:30 から、立命館いばらき
フューチャープラザ、谷口☎ 623・
2061

◎男の料理教室　第２土曜、10:00 ～
13:00、クリエイト、男性、年 2,000
円、月 1,500 円、ハート男の料理春名
☎ 080・4398・4030
◎英会話レッスン　第２土曜、14:00
～ 15:30、太田公民館、18 歳以上、月
1,300 円、太田英会話サークル久冨☎
090・8795・6829

募　集

　　　　　　　　　　次のように省略しています
コミセン＝コミュニティセンター、クリエイト＝クリエイトセンター

移動図書館「ともしび号」巡回日程表（3月）
巡回場所 巡回日 時間
岩倉公園 2 日㈭ 10:00 ～ 12:00

白川中央公園 5 日㈰
26 日㈰ 14:00 ～ 16:00

安威府営住宅集会所 8 日㈬

車作クラブ

10 日㈮
31 日㈮

10:40 ～ 11:10

忍頂寺自治会館 11:20 ～ 11:50

見山の郷 13:00 ～ 13:45

北辰出張所 14:00 ～ 14:30

大岩自治会館 14:45 ～ 15:15

美穂ヶ丘南公園 11 日㈯
25 日㈯

14:00 ～ 16:00

郡山団地 A5 棟前 16 日㈭

蔵垣内会館 17 日㈮

春日丘八幡宮 18 日㈯
郡山府営住宅集会所

（B15 棟前） 19 日㈰

北春日丘児童遊園 22 日㈬

西福井府営住宅集会所 23 日㈭

㈮
～
19
日
㈰
、
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５

時
、
所 

中
央
図
書
館
２
階
児
童
室
、
対
４
歳

～
小
学
生
、
内 

ガ
チ
ャ
ポ
ン
を
回
し
て
、
出

て
き
た
番
号
の
本
を
貸
出
、
持 

図
書
館
利
用 

カ
ー
ド

図
書
館
を
使
い
こ
な
そ
う
講
座
「
図
書
館
で

の
上
手
な
本
の
探
し
方
」
時
３
月
11
日
㈯
、

午
前
10
時
30
分
～
11
時
、
所 

中
央
図
書
館
２

階
多
目
的
室
、
定 

当
日
先
着
５
人
、
内 

図
書

館
で
の
本
の
並
び
方
や
館
内
検
索
機
の
使
い

方
の
説
明

ビ
ジ
ネ
ス
書
要
約
サ
ー
ビ
ス「
フ
ラ
イ
ヤ
ー
」

の
ご
利
用
を　
所 

中
央
図
書
館
、
内 

ビ
ジ
ネ

ス
書
の
要
約
の
閲
覧
、
備 

利
用
登
録
要
、
詳

細
は
同
館
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

バ
リ
ア
フ
リ
ー
映
画
会
「
重
力
ピ
エ
ロ
」 

時
３
月
21
日
㈷
、
午
後
２
時
～
４
時
、
所 

中

央
図
書
館
２
階
多
目
的
室
、
定 

先
着
60
人
、

内 

視
覚
や
聴
覚
に
障
害
が
あ
る
人
も
な
い
人

も
一
緒
に
楽
し
め
る
音
声
解
説
や
字
幕
が
つ

い
た
映
画
の
上
映
、
申
３
月
11
日
（
障
害
の

あ
る
人
は
３
月
４
日
）、
午
前
９
時
30
分
か

ら
、
左
下
図
読
み
取
り
か
ら
申
込
ま
た
は
、

電
話
、フ
ァ
ッ
ク
ス
（
氏
名・

フ
ァ
ッ
ク
ス
番
号
・
障
害
の

種
別
を
記
入
）、
直
接
、
同

館

627
・
７
９
３
６

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記
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未就学児と保護者の子育てを応援

子育て相談 予防接種　こども健康センター☎ 621・5901

タイトル とき 場所・窓口 問合先

子育て
相談

月～金曜日
10:00～
16:00

子育て支援
総合センター
こども相談室

☎ 624･0961
kosodate-soudan@

city.ibaraki.lg.jp

子育て
相談

（電話・面接）

月・火・金曜日
10:00～
16:00

子育てすこやか
センター

「子育て相談
すきっぷ」

☎ 663･1002

発達療育
相談

火～土曜日
9:00～17:00

すくすく
親子教室 ☎ 620･9833

ことばの
教室

月～金曜日
9:00～19:00
（要予約）

教育センター ☎ 626･4407

小児救急
電話相談

毎日
19:00～
翌朝8:00

☎＃8000 または  
☎06･6765･3650

児
童
相
談
所

虐待対応
ダイヤル 24時間、

365日
最寄の

児童相談所
☎ 189( 無料）

相談専用
ダイヤル

0120･
189･783( 無料）

児童虐待
相談・通告

月～金曜日
9:00～17:00

子育て支援
総合センター
こども相談室

☎ 624･8951

夜間休日
虐待通告
専用電話

平日夜間
 17:45～
翌朝9:00 府子ども

家庭センター
☎ 072・

295･8737土曜日・休日
終日

個別接種
所予防接種委託医療機関、対下表参照、それ以外の定期
予防接種（麻しん風しん、水痘、日本脳炎、２種混合、
子宮頸がん）は、問い合わせるか、市 HP をご覧ください。
持予診票、母子健康手帳、備予約制の場合もありますので、
各医療機関にお問い合わせください。

BCG 集団接種
時4/28 ㈮、13:45 ～ 14:45、
所こども健康センター、対１
歳未満（標準生後５～８か月）、
定先着 100 人、持予診票、母
子健康手帳、備委託医でも接
種可、申3/1 から、同センター

お知らせ ・各種イベント

出前版お楽しみ広場
時① 3/14 ㈫、10:30 ～ 12:00、②
3/2 ㈭・8 ㈬・16 ㈭、10:00 ～
12:00、所①イオンモール茨木、②
アル・プラザ茨木、対未就学児と保
護者、内親子で気軽に楽しめる催し
等、問子育て支援課☎ 620･1633

オンラインあかちゃんあ・そ・ぼ
時3/23 ㈭、10:00 ～ 10:45、対１歳までの乳児と保護者、
定先着30人、内子育て情報、ふれあいあそび、
絵本の紹介、申3/1 から、右図読み取りか
ら申込、問子育て支援総合センター☎ 624・
9301

ファミリー・サポート・センター説明・登録会　保
時3/10 ㈮・18 ㈯ ・25 ㈯、10:00 ～ 11:00、所子育て
支援総合センター４階、対市内在住で習い事等の送迎や
自宅で子どもをみてくれる人、生後３か月から小学生ま
での子どもをみてほしい人、両方希望する人、￥8:00 ～
20:00 ＝１時間当たり 700 円（時
間外、土・日曜日、祝日は 800 円）、
備一時保育は各７日前までに要申
込、申各７日前までに、下図読み
取りから申込また
は、電話でファミ
リ ー ･ サ ポ ー ト ･
セ ン タ ー ☎ 620・
7101

種類   対象
ロタリックス 出生 6 週０日後～ 24 週０日後

ロタテック 出生 6 週０日後～ 32 週０日後

ヒブ
生後 2 ～ 60 か月未満

小児用肺炎球菌

4 種混合 生後 3 ～ 90 か月未満

B 型肝炎
1 歳未満

BCG
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お知らせ ・各種イベント

「親子ひろば」ふわふわ・たんたん　保　　
時① 3/3 ㈮・17 ㈮、②８㈬・９㈭・15 ㈬・16 ㈭・22
㈬・23 ㈭、10:30 ～ 12:00、 ③ 7 ㈫・14 ㈫、10:00
～ 11:30、所①庄栄幼稚園、②すくすく親子教室、③天
王幼稚園、対言葉が遅い、落ち着きがない等発達が気に
なる３歳６か月健康診査対象までの未就園の子どもと保
護者、定各先着①③３組・②４組、
内ふれあい遊び、感触遊び、相談、
備②③一時保育は各 10 日前まで
に要申込、申すくすく親子教室☎
620・9817（10:00 ～ 17:00、日・
月曜日、祝日休み）

ほわわで園の給食試食！
時3/23 ㈭、10:30 ～ 11:30、所たんぽぽ学園地域子育
て支援センターほわわ、対未就園児と保護
者、内3 歳児分の給食を試食、給食に関す
る質疑応答、備同センターほわわ HP 参照、
申3/19 までに、右図読み取りから申込、
問同センター☎ 632・6669

赤ちゃんサロン in ボラかふぇ　
時3/9 ㈭・14 ㈫・23 ㈭・28 ㈫、10:00 ～ 11:30、所
社会福祉協議会主原分室、対未就園児と保護
者、定先着 5 組、内自由遊び、交流等、申右
図読み取りから申込または、電話で同協議会
☎ 627・0086

タイトル とき（4 月） ところ 対象・定員 内容等 申込

離
乳
食
講
習
会

ごっくん
クラス

19 ㈬・20 ㈭
10:15 ～ 11:30

保健医療
センター

4・5 か月児の保護者、
各先着 8 人

講義
保護者の試食あり

3/6
から

同センター
☎ 625・6685

かみかみ
クラス　保

26 ㈬
10:00 ～ 11:30

8・9 か月児の保護者、
先着 16 人

子育て相談ふらっと cafe　
時3/15 ㈬、10:00 ～ 12:00、所クリエイトセンター喫
茶スペース、対未就学児と親、定先着 20 組、内おもちゃ
で遊ぶコーナー、絵本の読み聞かせ、就学前の子ども服
のバザー等、申ファックスまたはメールで、（一社）子
育てサポート・えん代表松岡☎ 625・7156、  625・
0815、matsu83@iris.eonet.ne.jp

楽しく親子で英語を学ぶ　
時4 ～ 9 月、第 1・第 3・第 5 金曜日、
14:50 ～ 15:40、所沢池多世代交流セ
ンター大広間、対市内在住の幼稚園児
と保護者、定先着 7 組、内講師 日本
人講師 Meg さん、備自動車での来場
不可、申同センター☎ 624・1177

沢池親子リトミック　
時4 ～ 9 月、第 2・第 4 金曜日（8 月は第 3・第 4 金
曜日）、10:00 ～ 10:45、11:00 ～ 11:45、所沢池多世
代交流センター大広間、対市内在住の未就園児の親子、
定各先着 17 組、内楽器等を
使ってリズムに合わせて、身
体を動かす（リトミックイン
ターナショナルライセンス取得 
末吉なおみさん・吉田あゆみさ
ん）、備自動車での来場不可、
利用登録要、申3/7 から、同
センター☎ 624・1177

イクメンイクジイ講座「わらべうたで楽しく子育て」　
時3/12 ㈰、10:00 ～ 11:30、所上中条青少年センター
音楽視聴覚室、対おおむね 2
歳以下の乳幼児と保護者、定
先着 10 組、内手遊びや顔遊
び、だっこでゆらゆら、手を
繋いで歩く等のふれあい遊び
の実践と紹介、申電話または
メ ー ル で、 茨 木 わ ら べ う た
の 会 ☎ 627・0239（ 中 村 ）、
 i .warabeuta15@gmail.
com（待谷）

踊る食育ペットボトルピザ in IBALAB@ 広場
～市民活動×子育て×防災～

時3/11 ㈯、10:00 ～ 12:00・ 
13:00 ～ 15:00、対10 歳以
下の子どもと保護者、定各当
日先着 20 枚、内ペットボト
ルでピザ生地を作り、段ボー
ルオーブンで焼いてみよう、
￥１枚 500 円、問市民活動セ
ンター☎ 623・8820

「おにクル」
開館プレ事業

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
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健
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ベ
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講
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講
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集
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体 HP または問・申でご確
認ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。
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人口と世帯数
（1/31 現在）

人口　284,791 人（－ 130）
　男　137,372 人（－ 97）
　女　147,419 人（－ 33）
世帯　131,511 世帯（－ 43）

※（　）内は前月比

市の SDGs の取組みについて＝問　政策企画課☎ 620・1605

みんなで取り組むみんなで取り組む
SDGsSDGs

の目標

　
世
界
で
は
、
７
億
人
以
上
が 

電
気
を
使
え
ず
、
ま
き
や
炭
を 

室
内
で
使
用
す
る
こ
と
に
よ

る
健
康
被
害
が
深
刻
な
問
題

に
な
っ
て
い
ま
す
。
環
境
に
や

さ
し
い
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ 

ー
の
割
合
も
、
約
２
割
し
か
あ

り
ま
せ
ん
。
本
ゴ
ー
ル
で
は
、

全
て
の
人
が
安
価
で
信
頼
で

き
る
、
持
続
可
能
な
エ
ネ
ル
ギ 

ー
を
利
用
で
き
る
よ
う
に
す

る
こ
と
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

【
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
】

節
電
に
取
り
組
む
（
電
気
を
こ

ま
め
に
切
る
、
Ｌ
Ｅ
Ｄ
電
球
や

太
陽
光
発
電
を
導
入
す
る
）、

公
共
交
通
機
関
を
利
用
す
る
等

　第 24 回ショパン国際ピアノコンクール in ASIA で
アジア大会に出場した市内在住の細川矢

や い ち

壱さん（８歳）
が市長を表敬訪問しました。同コンクールは、予選も
含めて約 3,000 人が出場するピアノコンクール。細川
さんは「大きな舞台での演奏は楽しい。もっともっと
うまくなりたいです」と笑顔で話しました。

　1/26 の文化財防火デーに先駆けて、246 年の歴史を 
持つ国登録有形文化財の茨木別院で、消防訓練を実施
しました。同寺での出火を想定して、消防職員が実際
に放水を行ったり、同寺職員が宝

ほうもつ

物を搬出したり、本
番さながらの訓練を実施。同寺職員は「歴史ある文化
財を皆さんと協力して守っていきたい」と話しました。

2/1 ショパン国際ピアノコンクール in ASIA
出場者が市長を表敬訪問

文化財防火デーに先立ち
茨木別院で消防訓練を実施1/24

　天文観覧室プラネタリウムで、50 周年記念対談イ
ベントを開催しました。50 年の歴史を経て、秋には
おにクルの移転を控えたプラネタリウム。お別れとな
る府内現役最古の投影機（型式：MS-8）や 50 年の歴
史の説明を受けた参加者は、開発や保守に携わってこ
られた職人との対談や投影を楽しみました。

さようなら ありがとうプラネタリウム
50 周年記念対談イベントを開催2/5

　「だれもがともに生きられる社会へ」をテーマに、ロー
ズ ＷＡＭまつりを開催しました。ローズ ＷＡＭの活動
団体による舞台発表や展示、ワークショップなどが行わ
れ、会場は多くの来場者で賑わいました。訪れた親子は

「子どもから大人まで楽しめる催しが盛りだくさんでし
た」と笑顔で話しました。

だれもがともに生きられる社会へ
ローズＷＡＭまつりを開催2/5



防災スローガン

災害時の情報収集方法を確認しよう

08　新型コロナワクチン接種等情報
09　府知事選挙・府議会議員選挙
10　高槻島本夜間休日応急診療所 
　　が移転
11　伴走型出産・子育て応援事業

有効期限有効期限

【商品券を使える店舗は？】利用可能なキャンペーンチラシを
掲示している市内の約 1,000 店舗で使えます。詳細は販売時
冊子または専用ホームページ（右図読み取り）をご覧ください。

お忘れなく！

月

専用ホームページはこちら

問合先　商品券専用コールセンター　　0120・901・525

引換がまだの人は 3.173.17 まで‼金
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