
防災スローガン
9月1日は防災の日。家族みんなで緊急連絡先の確認をしよう
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応援キャンペーンええやん茨木！お買い物で
ええやん茨木！お買い物で

応援キャンペーン

対象店舗

利用できるキャッシュレス決済事業者のキャンペーンチラシ
を掲載している市内の店舗。対象店舗等詳細は各開催月の初
日に、各キャッシュレス決済事業者のホームページまたはア
プリにも掲載。※市ホームページには掲載されません。

ポイント還元
の内容 【還元上限額】

【還　元　率】

※ポイント付与や支払い方法等は一定の条件があります。詳細は各社ホームページで
ご確認ください。一部商品では利用できない場合があります。上記内容は予告なく変
更する場合があります。キャンペーン概要は、市ホームページ等をご覧ください。

1 決済事業者あたり 3,000円相当 / 回および期間
（各4事業者で上限まで決済の場合12,000円相当）

決済金額の最大 20％

ところ 福祉文化会館 303

問合先 商工労政課☎ 620・1620

利用者向け個別相談会

９
20 火

10
5 水

10:30 ～ 12:00
13:30 ～ 15:00

決済方法の相談等を実施

最
大
最
大 0220

PayPay コールセンター
0120・990・634

第
１
弾

第
２
弾

第
３
弾

au PAY コールセンター
0120・901・852

楽天ペイメント
問い合わせフォーム▶

12/1 木 12/31 土▼

d 払いコールセンター
0120・114・33111/1 火 11/30 水▼

10/1 10/31土 月▼

対象キャッシュレス決済事業者・開催期間対象キャッシュレス決済事業者・開催期間
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08　新型コロナワクチン接種等情報
10　安威川ダム周辺の公園の
　　 名称を募集
18　いばらき観光大使決定
21　適時・適切な救急車の利用を

申込不要

両日とも
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8 月 16 日時点

市コールセンター
電話 0120・695・890　午前9時～午後5時（土・日曜日、祝日も実施）
FAX 072・625・1650（聴覚や発語に障害のある方のみ） 詳細はこちら

　国の方針に基づき、追加（3・4 回目）接種等を実施しています。接種は強制ではありません。接種券が届き次第、予約で
きますので、詳細は接種券同封のお知らせ等をご覧ください。また、1・2 回目接種も引き続き実施していますので、希望す
る方は市コールセンターまたは市予約システムから予約してください。なお、ワクチン接種の有無に関わらず、引き続き、感
染予防の徹底をお願いします。

新型コロナワクチン接種等に関するお知らせ

最新情報等詳細は
市ホームページ参照

最新情報等詳細は
市ホームページ参照対象者

2 回目接種完了後、5 か月以上経過した接種日時点で満 12 歳以上（武田社（ノババックス）ワクチンは 6 か
月以上経過した接種日時点で満 18 歳以上）の方※ 1
接種券が届き次第、予約・接種可能です。※ 2

使用ワクチン
【18 歳以上の方】1・2 回目接種時の使用ワクチンに関わらず、ファイザー社（1・2 回目と同量を接種）、モデ
ルナ社（1・2 回目の半量を接種）、武田社（ノババックス）（0.5ml を接種）のいずれか※ 3

【12 ～ 17 歳の方】1・2 回目接種時の使用ワクチンに関わらず、ファイザー社のみ
（ファイザー社ワクチンは 1・2 回目と同量を接種 )

その他 3 回目接種券の発送時期、接種場所、予約方法等は市ホームページ（右図読み取り）をご確認ください。

（※ 1） 15 歳以下の方は、予診票に保護者の署名が必要で、原則保護者の同伴が必要です。（※ 2） 宛名用紙に「3 回目接種可能日」が
記載されていても、2 回目接種完了後 5 か月（武田社（ノババックス）ワクチンは 6 か月）以上経過していれば接種可能です。（※ 3） 
供給状況により、医療機関や接種会場、接種時期で取り扱うワクチンの種類を変更する可能性があります。

追加（4 回目）接種について

対象者 60 歳以上の方
接種券が届き次第、予約可能です

18 歳以上 60 歳未満の方
基礎疾患を有する方※ 1
または重症化リスクが

高いと医師が認める方※ 2
医療従事者、高齢者・

障害者施設等の従事者※ 3

接種券等の
発送時期

3 回目接種完了から 5 か月を目途に発送予定
（申請不要）

Web・市コールセンター、郵送（※ 4）で申請要。受付後、接
種券を作成し、3 回目接種完了から 5 か月を目途に発送します。

使用ワクチン ファイザー社、モデルナ社のいずれか（共に 3 回目と同量を接種）

接種方法

・市の集団接種：保健医療センター（春日三丁目 13-5、原則モデルナ社ワクチンを使用）
　　　　　　　   阪急茨木市駅会場（双葉町 10-1、原則モデルナ社ワクチンを使用）

・各医療機関等での接種：接種協力医療機関一覧を接種券送付時に同封

・訪問接種：在宅療養中で寝たきり状態の 65 歳以上の方等が対象

・地域訪問接種：独居世帯や往診医による接種ができない方、個別医療機関や集団接種の会場へ行くことが出
　　　　　　　  きない方で条件（※ 5）を全て満たす場合に実施　

予約方法等
市の集団接種や市内医療機関での接種は市予約システム（右図読み取り）または市コールセンター
から予約してください。国・府等の大規模接種の予約方法は各ホームページ等をご確認ください。
地域訪問接種の相談は、電話で保健医療センター☎ 625・6685 までご連絡ください。

※ 1 対象となる基礎疾患は市ホームページ参照、※ 2 かかりつけ医に相談してください。※ 3 対象となる施設等の範囲は、市ホームページ
参照、※ 4 郵送は※ 1 と※ 2 の方のみ対応、※ 5 ①家族等の支援がなく、医療機関や集団接種会場へ行くことができず、かかりつけ医の往
診等による接種を受けることができない方（基礎疾患などを有する場合は事前にかかりつけ医へ 4 回目のワクチン接種の可否を確認してお
くこと）、②申込者で接種場所（予診、接種、待機ができる場所）が確保でき、接種の準備（設営等）ができること、③ 5 人以上 20 人以下
の接種希望者を募ることができること、④ワクチンの種類を選ばないこと、⑤申込から 1 か月程度先の日程で接種が可能

最新情報等詳細は
市ホームページ参照

追加（3 回目）接種について 最新情報等詳細は
市ホームページ参照
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相談内容 問合先 電話番号等

接種の予約、
接種券（クーポン券）の
発行等に関すること

市コールセンター ☎ 0120・695・890（毎日、午前 9 時～午後 5 時）
072・625・1650（聴覚や発語に障害のある方のみ）

市新型コロナワクチン専用窓口
※接種の予約は受け付けていません

〒 567-0888 駅前四丁目 7-55、福祉文化会館 101
（平日・日曜日、午前 8 時 45 分～午後 5 時 45 分）

副反応等、医療に関すること 府コールセンター
☎ 0570・012・336（24 時間受付）
☎ 06・6635・2047

06・6641・0072（聴覚障害のある方のみ）

コロナワクチン施策の
在り方等に関すること

厚生労働省新型コロナ
ワクチンコールセンター

0120・761・770
（毎日、午前 9 時～午後 9 時）

相談窓口

出典：厚生労働省ワクチン接種による副反応等 出典：厚生労働省

　接種後、接種部位の痛み、疲労、頭痛、筋肉痛、悪寒、関節痛等の副反応が現れることがあります。症状は翌日に出ることが多く、
大部分は数日以内に回復しています。副反応は1回目に比べて2回目の接種後に、発熱、倦怠感等の全身反応が多く発生しています。
追加（3 回目）接種の副反応は 2 回目の接種後と同程度ですが、リンパ節の腫れは 3 回目の方が多くみられます。接種回数を問わず、
まれにアナフィラキシー（重いアレルギー反応）がみられますが、接種会場や医療機関ではすぐに対応できるよう医薬品等の準
備を整えています。なお、下表は 8 月 5 日時点で厚生労働省が公表している、それぞれの事象ごとの副反応疑い報告数です。

接種後の副反応

推定接種回数 死亡 アナフィラキシー 血栓症 心膜炎または心筋炎

ファイザー社（12 歳以上用） 218,989,953 回 1,616 件 3,277 件 56 件 288 件

ファイザー社（5 ～ 11 歳用） 2,692,810 回 1 件 8 件 0 件 11 件

モデルナ社 65,722,507 回 162 件 572 件 12 件 150 件

アストラゼネカ社 117,564 回 1 件 6 件 2 件 0 件

武田社（ノババックス） 47,031 回 0 件 3 件 0 件 0 件

新型コロナワクチンとインフルエンザワクチンの同時接種が可能に

出典：厚生労働省

　新型コロナワクチンとインフルエンザワクチンについて、単独で接種した場合に比べて有効性と安全性が劣らないことを踏
まえ、同時接種（下図参照）が可能となりました。なお、新型コロナワクチンとインフルエンザワクチン以外のワクチンの同
時接種については、現時点で安全性に関する十分な知見が得られていないため、実施できません。引き続き 13 日以上の間隔
を空けての接種となります。

インフルエンザ
ワクチン 新型コロナワクチン

インフルエンザ
ワクチン

同時
接種可

インフルエンザ
ワクチン

インフルエンザワクチンとの同時接種

間隔に関する
規定なし

間隔に関する
規定なし



定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。　　　　　　　　　　　　　　各施設の休館日等は市 HP 等でご確認ください。
記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）
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調整済み横組み用外字
時　所　対　定　内　￥　持　備　申　問　保    
調整済み横組み用外字
時　所　対　定　内　￥　持　備　申　問　保    

安威川ダム周辺の公園の名称を募集1
　令和６年度にオープンする安威川ダム周辺の公園
の名称を募集します。応募のあった案の中から市民
投票を行い、12 月中旬頃に決定する予定です。選
考基準等、詳細は右図読み取りからご覧ください。

～未来につなぐ美しい自然、創造と交流の湖畔の里～

まちの愛称が「イコクルいばらき」に決定2
　南目垣・東野々宮地区のまちの愛称に、239 件の応募・368 票
の一般投票をいただき、ありがとうございました。愛称は、最も
得票数が多かった「イコクルいばらき」に決定しました。考案者は、
市内在住の中学生 古川 結さん（13 歳）。「市民が
行きたくなるまちになってほしい」との思いを込
めています。今後、イベント等でまちの愛称を活
用していく予定です。詳細は右図読み取りからご
覧ください。問都市政策課☎ 620・1660

～南目垣・東野々宮地区～

にぎわい検討エリアにぎわい検討エリア

駐車場駐車場

府道府道
茨木亀岡線茨木亀岡線

デッキエリアデッキエリア ダム湖面ダム湖面 吊橋吊橋

スロープスロープ

拠点施設エリア拠点施設エリア

広場エリア広場エリア

①下図読み取りから応募 ②応募用紙（市 HP からダウンロード）か任意書式（名称とふりがな、名称の意 
　味や理由、氏名とふりがな、郵便番号、住所、年齢、電話番号、メールアドレ 
　スを記入）を、郵送・ファックス・メール、または応募箱（市役所南館 1 階 
　受付前等に設置）に直接、〒 567-8505 北部整備推進課☎ 620・1609、  
　620・1730、hokubuseibi@city.ibaraki.lg.jp

応募方法

９月22日まで！
応募締め切りは

抽選で 10 名様にも商品券 1,000 円分プレゼント

最優秀賞（1 名）に 商品券30,000円分
プレゼント‼

現在、現在、
施設計画中施設計画中

※計画は現段階のもので、今後変更の可能性があります※計画は現段階のもので、今後変更の可能性があります

現在、現在、
施設計画中施設計画中

広場エリア デッキエリア・ダム湖面利活用イメージ

公園全体の鳥瞰パース



　掲載しているイベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市HPまたは問・申でご確認
ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。　　　　　　　　　　　　　　各施設の休館日等は市 HP 等でご確認ください。
記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）
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調整済み横組み用外字
時　所　対　定　内　￥　持　備　申　問　保    

みんなでSDGs 達成をめざしましょう3
　SDGs とは、貧困、地球温暖化、虐待等のさまざまな問題を、世
界中で協力して解決するために、国連で決めた 17 の目標（ゴール）
です。地球規模の目標が多く、他人事と思いがちですが、例えば、「海
の豊かさを守る」という目標は、海に接していない茨木市に住んでい
ても、マイバッグを持ち、プラスチックごみを削減することで、海洋
汚染の防止につながります。一人の行動は小さなものですが、その小
さな行動が積み重なり、地球規模の目標達成につながっていきます。
　国や市、民間企業など、多様な主体が目標達成に向けて取り組ん
でいます。市民の皆さんも、一人ひとりが目標を意識し、みんなで
SDGs 達成をめざしましょう。

問政策企画課☎ 620・1605

17 の目標（ゴール）画像

　今月号から、SDGs の 17 の目標を毎月１つ
ずつ、巻末（46 ページ参照）で紹介していきます。

①SDGs の目標を紹介

　阪急電鉄で運行中の SDGs トレインにも、市
の取組みポスターが掲出されています。乗車す
る際には、ぜひご覧ください。　

②取組みポスターを掲出

こんな取組みも

キャッシュレス納付方法を拡大4
　9 月 1 日から、①市税・②国民健康保険料・③水道料金・下水道等使用料の納付に、「au PAY」、

「d 払い」、「J-Coin Pay」が使用できます。右下図読み取りからダウンロードサイト
へリンクする市 HP にアクセスし、専用アプリをダウンロード、利用登録等をお手続
きの上、ご利用ください。備コンビニ収納用バーコードがない納付書や納付期限が過
ぎた納付書はご利用できません。要件・利用方法等詳細は市 HP をご覧ください。問
①収納課☎ 620・1616、②保険年金課☎ 620・1631、③営業課☎ 620・1691

市税・国民健康保険料・水道料金等の支払いがますます便利に !!

「銅鐸から弥生時代社会を見直す」5
　昭和 48 年（1973 年）秋に、東奈良遺跡から銅鐸の鋳型が多数発掘されました。鋳型は現在、
国の重要文化財に指定され、市の至宝として知られています。発見 50 周年を迎えるにあたっ
て、銅鐸の起源と展開、祭り等に焦点を当て、改めて鋳型の意義と評価につ
いて考えます。
時11 月 5 日㈯、午前 10 時～午後５時、所生涯学習センターきらめきホール、
定先着 400 人、内下表のとおり、申９月 10 日、午前９時から 10 月 22 日、
午後５時まで、右図読み取りから申込、問文化財資料館☎ 634・3433

内容

報告

東アジアのなかの銅鐸（国立歴史民俗博物館名誉教授 春
は る な り ひ で じ

成秀爾さん）
銅鐸は九州で形成された（明治大学文学部教授 石川日出志さん）
九州の青銅器生産の始まりと展開（福岡市埋蔵文化財課主任文化財主事 常松幹雄さん）
近畿における武器形青銅器生産（愛媛大学ミュージアム教授 吉田 広さん）
近畿における銅鐸生産の技術系譜（本市学芸員）
東奈良における銅鐸生産とその後の動向（奈良文化財研究所客員研究員 難波洋三さん）

討議 進行（朝日新聞編集委員 中村俊介さん）、パネリスト（上記報告者）

東奈良遺跡銅鐸鋳型発見 50周年プレ事業シンポジウム
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暮らしのガイド
　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体HPまたは問・申でご確認
ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。
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定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。　　　　　　　　　　　　　　各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。

昼
食
、
備 

日
時
・
費
用
・
手
続
き
等
は
各
施

設
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

介
護
保
険
料
の
滞
納
に
ご
注
意
を

　
災
害
等
の
特
別
な
事
情
が
あ
る
場
合
を
除

き
、
介
護
保
険
料
を
１
年
以
上
滞
納
す
る
と

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
料
が
い
っ
た
ん
全
額

利
用
者
負
担
と
な
り
、
２
年
以
上
滞
納
す
る

と
利
用
者
負
担
が
１
割
か
ら
３
割
に
上
が
る

な
ど
の
給
付
制
限
が
あ
り
ま
す
。
納
め
忘

れ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
問 
長
寿
介
護
課
☎

620
・
１
６
３
９

を
貼
っ
て
い
て
、
自
宅
に
帰
れ
な
く
な
っ
た

人
を
発
見
し
た
場
合
は
、
二
次
元
コ
ー
ド
を

読
み
取
っ
て
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
の
行
方
不
明
に
な
る
心
配
が
あ

る
在
宅
の
お
お
む
ね
65
歳
以
上
、
そ
の
家
族

ま
た
は
法
定
後
見
人
・
保
佐
人
、
申
利
用
登

録
届
（
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
配
付
）

を
直
接
、
本
人
の
小
学
校
区
を
担
当
す
る

同
セ
ン
タ
ー
、
問 

福
祉
総
合
相
談
課
☎
655
・

２
７
５
８

高
齢
者
ご
い
っ
し
ょ
サ
ー
ビ
ス
の

ご
利
用
を

対
在
宅
で
生
活
し
て
い
る
お
お
む
ね
65
歳
以

上
の
要
支
援
・
要
介
護
認
定
者
で
、
認
定
調

査
結
果
の
認
知
症
高
齢
者
日
常
生
活
自
立
度

が
ラ
ン
ク
２
以
上
の
人
、
内 

認
知
症
高
齢
者

の
外
出
時
の
付
き
添
い
、
家
族
が
外
出
時
等

の
見
守
り
、
１
回
２
時
間
以
内
、
１
か
月
当

た
り
10
時
間
以
内
、
￥ 
１
時
間
500
円
、
申
長

寿
介
護
課
☎
620
・
１
６
３
７

①
街
か
ど
デ
イ
ハ
ウ
ス
・
②
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
デ
イ
ハ
ウ
ス
の
ご
利
用
を

所 ・
問 

①
コ
ア
な
仲
間
☎
629・０
２
１
８
（
白

川
一
丁
目
３
ー
27
）、
②
右
下
表
の
と
お
り
、

ま
た
は
長
寿
介
護
課
☎
620
・
１
６
３
７
、
対

65
歳
以
上
の
市
民
（
事
業
対
象
者
、
要
支

援
１・
２
の
認
定
を
受
け
た
人
も
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
デ
イ
ハ
ウ
ス
の
利
用
可
、
た
だ
し
ケ

ア
プ
ラ
ン
作
成
等
の
手
続
き
要
）、
内 

健
康

チ
ェ
ッ
ク
、
転
倒
し
な
い
身
体
づ
く
り
、
認

知
機
能
低
下
予
防
、口
腔
ケ
ア
、趣
味
活
動
、

９
月
は
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間

　
９
月
は
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
、
21

日
は
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
で
す
。
市

で
は
庁
舎
に
懸
垂
幕
を
掲
げ
る
な
ど
、
認
知

症
に
関
す
る
啓
発
を
行
い
ま
す
。
認
知
症
の

人
や
そ
の
家
族
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心

し
て
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
ま
ち
を
作
る
た
め

に
、
そ
れ
ぞ
れ
が
で
き
る
こ
と
を
考
え
て

み
ま
し
ょ
う
。
問 

福
祉
総
合
相
談
課
☎
655
・

２
７
５
８

茨
木
童
子
見
守
り
シ
ー
ル
の
ご
利
用
を

　
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
が
安
心
し
て
生

活
を
送
れ
る
よ
う
支
援
す
る
た
め
、
洋
服
や

靴
、
か
ば
ん
等
に
貼
り
付
け
る
こ
と
が
で
き

る
二
次
元
コ
ー
ド
付
き
の
見
守
り
シ
ー
ル
を

配
付
し
て
い
ま
す
。
保
護
さ
れ
た
場
合
の
素

早
い
身
元
確
認
に
つ
な
が
り
ま
す
。
シ
ー
ル

福
祉
・
人
権

日
本
遺
族
会
に
よ
る

慰
霊
友
好
親
善
事
業
に
ご
参
加
を

所 

東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、ビ
ス
マ
ー
ク
諸
島
、

ミ
ャ
ン
マ
ー・タ
イ
、ソ
ロ
モ
ン
諸
島
、フ
ィ

リ
ピ
ン
、
マ
ー
シ
ャ
ル・ギ
ル
バ
ー
ト
諸
島
、

台
湾・バ
シ
ー
海
峡
、
西
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、

中
国
、
対
戦
没
者
の
遺
児
で
、
長
途
の
移
動

と
団
体
行
動
が
で
き
る
健
康
な
人
、
￥ 

10
万

円
、
備 

日
程
等
詳
細
は
日
本
遺
族
会
事
務
局

☎
03
・
３
２
６
１・
５
５
２
１
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
申
府
遺
族
連
合
会
☎
06
・

問合先 と　こ　ろ
とんとん☎ 627・5517 上中条一丁目 8-2
ふくろうハウス☎ 623・8777 蔵垣内三丁目 14-23
日
ひ な た

向☎ 646・5453	 総持寺一丁目 14-16
オアシス平田☎ 665・8011 中津町 16-22-401
かるがも☎ 637・8108 鮎川二丁目 26-21
デイスポット駅前らんど
☎ 633・7587 中総持寺町 3-25

ほづみ☎ 601・0365 下穂積一丁目 3-1-3
ふくろうハウス上野☎ 643・9092 上野町 16-9
ふれあいぽっぽ☎ 627・8903 上穂積二丁目 1-10
ほっとスル☎ 655・4308 沢良宜浜三丁目 19-15
なごみの里和

わ ら く

楽☎ 623・2612 西田中町 4-22-102
ハーモニー☎ 631・1414 西駅前町 13-16
紬
つ む ぎ

希の庵
いおり

☎ 629・7463 安威二丁目 13-3

山手台ななつ星☎ 629・6889 山手台福祉プラザ 2 階
（山手台七丁目 2-20）

ふれんず☎ 622・0040 駅前三丁目 2-1
雲
く も ん ざ か

見坂広場☎ 647・8876 高田町 7-16
ぽっぽ大池☎ 633・1080 大池二丁目 28-6
なみき☎ 628・4166 玉瀬町 30-6
てくてく東奈良☎ 646・9320 府営住宅集会所（東奈良二丁目 1）
たまちゃん☎ 635・4002 水尾二丁目 7-39

コミュニティデイハウス

見本
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

健
康
保
険
・
年
金

職
等
に
よ
る
加
入
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

詳
細
は
加
入
脱
退
専
門
の
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
問 

同
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
☎
620
・
６
１
７
６
（
午
前
8
時
45

分
～
午
後
5
時
15
分
）

予
約
年
金
相
談
の
ご
利
用
を

　
年
金
記
録
や
受
給
に
関
す
る
相
談
は
、
吹

田
年
金
事
務
所
相
談
員
に
よ
る
出
張
年
金
相

談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

時
９
月
13
日
㈫
、
午
前
10
時
～
正
午
・
午
後

１
時
～
４
時
、
１
人
15
分
間
、
所 

保
険
年
金

課
、
定 

先
着
15
人
、
内 

国
民
年
金
、
厚
生
年

金
等
、
持 

年
金
手
帳
、
基
礎
年
金
番
号
通
知

書
、
厚
生
年
金
被
保
険
者
証
、
年
金
証
書
、

身
分
証
（
顔
写
真
付
き
以
外
は
２
点
必
要
）、

職
歴
メ
モ
等
（
本
人
以
外
の
場
合
は
委
任

状
）、
申
９
月
１
日
、
午
前
９
時
か
ら
、
電

話
で
同
課
（
年
金
）
☎
620
・
１
６
３
２

障
害
年
金
予
約
相
談
の
ご
利
用
を

　
社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る
障
害
基
礎
年
金

専
門
の
予
約
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
窓

口
で
の
待
ち
時
間
な
く
相
談
で
き
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

時
９
月
５
日
㈪
・
14
日
㈬
・
26
日
㈪
、
午
前

９
時
30
分
～
午
後
０
時
20
分
・
午
後
１
時

30
分
～
４
時
20
分
、
所 

保
険
年
金
課
、
定 

各

日
先
着
６
人
、
内 

障
害
基
礎
年
金
受
給
手
続

に
関
す
る
相
談
（
障
害
厚
生

年
金
除
く
）、
持 
年
金
手
帳
、

基
礎
年
金
番
号
通
知
書
、
厚

生
年
金
被
保
険
者
証
、
年
金

６
７
７
２・７
８
８
７

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
宣
誓
制
度
の

自
治
体
間
連
携
協
定
を
締
結

　
9
月
1
日
か
ら
、
府
と
府
内
８
市
（
大
阪

市
・
堺
市
・
貝
塚
市
・
枚
方
市
・
茨
木
市
・

富
田
林
市
・
大
東
市
・
交
野
市
）
で
、
一
方

ま
た
は
双
方
が
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
マ
イ
ノ
リ

テ
ィ
で
、
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
宣
誓
を
し
た

2
人
が
、
こ
れ
ら
の
自
治
体
間
で
住
所
異
動

し
た
場
合
の
宣
誓
制
度
に
係
る
手
続
き
の
負

担
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。
問 

人
権
・
男
女
共
生

課
☎
620
・
１
６
４
０

夜間・休日窓口を開設 ～国民健康保険料、市税・清掃手数料～

　国民健康保険料、市税・清掃手数料を納めていない人は、至急、最寄りの
金融機関で納めてください。また、平日に銀行に行くことができない人や納
付相談のある人のために、夜間・休日窓口を開設しますので、ご利用ください。
時【夜間】9 月 26 日㈪、午後 8 時まで、【休日】25 日㈰、午前 9 時～午後
5 時、所①国民健康保険料＝市役所本館 1 階 7 番窓口、②市税・清掃手数料
＝市役所本館 2 階 13 番窓口、備夜間と休日は、本館東玄関横の地下通用口
から入り、守衛室に声をかけてください。問①保険年金課（徴収）☎ 620・
1631、②収納課☎ 620・1616

証
書
、
医
療
機
関
受
診
等
に
関
す
る
メ
モ
、

身
分
証
等
（
本
人
以
外
の
場
合
は
委
任
状
）、

申
左
上
図
読
み
取
り
か
ら
申
込
ま
た
は
、
電

話
で
同
課
（
年
金
）
☎
620
・
１
６
３
２

第
１
号
被
保
険
者
へ
の
独
自
給
付

【
付
加
年
金
】国
民
年
金
の
定
額
保
険
料(

月

1
万
６
５
９
０
円
）
に
付
加
保
険
料
（
月
400

円
）
を
上
乗
せ
し
て
納
め
る
と
、
65
歳
か
ら

次
の
式
で
計
算
し
た
額
（
200
円
×
付
加
保
険

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
の

郵
送
方
法
を
変
更

　
11
月
か
ら
有
効
と
な
る
被
保
険
者
証
の
郵

送
方
法
を
簡
易
書
留
郵
便
か
ら
特
定
記
録
郵

便
へ
変
更
し
ま
す
（
10
月
に
一
斉
送
付
）。

特
定
記
録
郵
便
は
、
自
宅
の
郵
便
受
箱
に
投

函
さ
れ
ま
す
。
配
達
時
に
不
在
で
も
受
け
取

る
こ
と
が
で
き
、
配
達
状
況
が
郵
便
局
に
記

録
さ
れ
ま
す
。
問 

保
険
年
金
課
（
国
保
）
☎

620
・
１
６
３
１

国
民
健
康
保
険
・

国
民
年
金
の
加
入
・
脱
退
の
手
続
き

　
国
民
健
康
保
険
は
、
市
外
か
ら
の
転
入
や

市
外
へ
の
転
出
、
退
職
・
就
職
等
に
よ
る
加

入
・
脱
退
の
手
続
き
が
、
国
民
年
金
は
、
退

住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金の
申請期限は 9月 30 日です

　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中、速やかに生活・暮らし
の支援を行うため、住民税非課税世帯等に１世帯あたり10 万円を支給してい
ます。対象者は、９月 30 日（必着）までに、郵送またはオンラインで申請し
てください。なお、市役所南館１階交流コーナーに相談窓口を
設置しています。
備詳細は右図読み取り参照、問同給付金コールセンター☎
655・0159（平日、午前９時～午後５時）
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税
　
　 

金

料
を
納
め
た
月
数
）
が
老
齢
基
礎
年
金
額
に

加
算
さ
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
国
民
年
金
基
金

に
加
入
し
て
い
る
人
、
保
険
料
免
除
等
の
承

認
を
受
け
て
い
る
期
間
は
、
付
加
保
険
料
を

納
め
ら
れ
ま
せ
ん
。

【
寡
婦
年
金
】
第
１
号
被
保
険
者
と
し
て
保

険
料
納
付
期
間
（
保
険
料
免
除
期
間
含
む
）

が
10
年
以
上
あ
る
夫
が
、
何
の
年
金
も
受
け

ず
に
亡
く
な
っ
た
場
合
、
10
年
以
上
継
続
し

て
婚
姻
期
間
が
あ
り
、
夫
に
よ
っ
て
生
計
維

持
さ
れ
て
い
た
妻
が
、
60
歳
か
ら
65
歳
に
な

る
ま
で
の
間
、
夫
が
受
け
ら
れ
る
は
ず
で

あ
っ
た
老
齢
基
礎
年
金
額
の
４
分
の
３
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
寡
婦
年

金
を
請
求
し
た
場
合
は
、
死
亡
一
時
金
を
請

求
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

【
死
亡
一
時
金
】
第
１
号
被
保
険
者
と
し
て

保
険
料
を
３
年
以
上
納
め
た
人
が
、
老
齢
基

礎
年
金
、
障
害
基
礎
年
金
の
い
ず
れ
も
受
け

ず
に
亡
く
な
っ
た
場
合
、
生
計
を
同
じ
く
し

て
い
た
遺
族
（
配
偶
者
、
子
等
）
に
支
給
さ

れ
ま
す
（
支
給
額
は
保
険
料
納
付
済
み
期
間

に
応
じ
て
12
万
～
32
万
円
）。
た
だ
し
、
そ

の
遺
族
が
遺
族
基
礎
年
金
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
る
場
合
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。
問 

保
険

年
金
課
（
年
金
）
☎
620
・
１
６
３
２

日
本
国
外
・
国
内
へ

出
入
国
す
る
場
合
は
届
出
を

　
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
が
海
外
に
居

住
す
る
場
合
は
、
喪
失
届
出
を
行
う
必
要
が

あ
り
ま
す
。
た
だ
し
、
日
本
国
籍
の
人
で
あ

れ
ば
、
国
民
年
金
に
任
意
加
入
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ま
た
、
日
本
へ
帰
国
し
、
国
内

に
住
所
を
有
し
た
場
合
に
は
国
民
年
金
の
加

入
届
出
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
問 

保
険
年
金
課

（
年
金
）
☎
620
・
１
６
３
２

国
民
年
金
の
加
入
手
続
き
・
保
険
料

免
除
申
請
等
の
電
子
申
請
を
開
始

　

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
の
資
格
取

得
・
種
別
変
更
、
保
険
料
免
除
・
納
付
猶
予

申
請
、
学
生
納
付
特
例
申
請
で
、
マ
イ
ナ

ポ
ー
タ
ル
を
利
用
し
た
電
子
申
請
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
の

情
報
を
活
用
し
て
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ

コ
ン
で
申
請
書
等
を
作
成
す
る
こ
と
が
で
き

る
た
め
、
紙
の
申
請
書
よ
り
簡
単
に
作
成
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
申
請
結
果
も

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
で
確
認
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
手
続
き
の
際
は
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
詳
細
は
日
本
年
金
機
構
HP
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。
問 

吹
田
年
金
事
務
所
☎
06
・

６
８
２
１・２
４
０
１

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度

　

同
給
付
金
は
、
公
的
年
金
等
の
収
入
や

所
得
が
一
定
基
準
額
以
下
の
年
金
受
給
者

の
生
活
を
支
援
す
る
た
め
に
、
年
金
に
上

乗
せ
し
て
支
給
さ
れ
る
も
の
で
す
。
今
年

度
、
新
た
に
受
給
対
象
と
な
る
可
能
性
の

あ
る
人
に
は
、
９
月
頃
に
日
本
年
金
機
構

か
ら
給
付
金
の
請
求
手
続
き
に
必
要
な
書

類
が
送
付
さ
れ
ま
す
。
な
お
、
以
前
か
ら

継
続
し
て
受
給
し
て
い
る
人
は
手
続
き

不
要
で
す
。
問 

給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
☎

０
５
７
０
・
05
・
４
０
９
２
、
IP
電
話
は
☎

03
・
５
５
３
９・２
２
１
６

窓口負担割合が２割となる人への
事前口座申請のお願い

　後期高齢者医療被保険者のうち、10 月１日から窓口負担が２割に
なる人は、令和７年９月 30 日まで、１か月の外来医療の負担増加額
を３千円までに抑える配慮措置があり、超えた分は高額療養費の口
座に払い戻します。対象者で口座が未登録の人に、９月下旬に府後期
高齢者医療広域連合から口座登録のための申請書を郵送します。必
要事項を記入し、同封の返信用封筒で返送してください。問同連合
給付課☎ 06・4790・2031（平日、午前 9 時～午後 5 時 30 分）

新しい後期高齢者医療被保険者証を送付
　10 月１日からの窓口負担割合の改正に
伴い、変更がある人もない人も、今年度に
限り、現在の後期高齢者医療被保険者証

（水色）の有効期限は９月 30 日です。10
月からの被保険者証（黄色）は９月下旬ま
でに簡易書留で送付します。なお、今回
送付するのは被保険者証のみです。限度
額適用・標準負担額減額認定証、限度額
適用認定証の有効期限は変更ありません。
問保険年金課（高齢）☎ 620・1630

市
税
の
納
付
は
、
便
利
・
安
全
・

確
実
な
口
座
振
替
の
ご
利
用
を

  

口
座
振
替
は
取
扱
金
融
機
関
ま
た
は
収
納

課
で
申
込
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、

収
納
課
で
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
利
用
し
て

申
込
で
き
ま
す
。

対
市
・
府
民
税
（
普
通
徴
収
分
）、
固
定
資

産
税
・
都
市
計
画
税
、
軽
自
動
車
税
（
種
別

割
）、
持 

預
（
貯
）
金
通
帳
、
通
帳
届
出
印

鑑
、
市
税
納
税
通
知
書
ま
た
は
領
収
証
書
、

ペ
イ
ジ
ー
口
座
振
替
受
付
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

す
る
人
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
、
本
人
確
認

書
類
、
備 

申
込
用
紙
は
市
内
金
融
機
関
や
収

納
課
に
設
置
（
電
話
ま
た
は
市
HP
か
ら
請
求

可
）、
同
サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で
き
る
金
融
機
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

関
等
詳
細
は
市
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
問 

収

納
課
☎
620
・
１
６
１
６

バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
に
伴
う

固
定
資
産
税
減
額

　
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
を
施
し
た
場
合
、
申

告
に
よ
り
翌
年
度
の
固
定
資
産
税
が
減
額
さ

れ
ま
す
（
都
市
計
画
税
と
土
地
部
分
の
固
定

資
産
税
除
く
）。

対
65
歳
以
上
ま
た
は
要
介
護・要
支
援
認
定
、

障
害
者
認
定
の
い
ず
れ
か
を
受
け
て
い
る
人

が
居
住
し
、
新
築
後
10
年
以
上
経
過
し
た
床

面
積
が
50
㎡
以
上
280
㎡
以
下
の
住
宅
（
賃
貸

住
宅
除
く
）、【
工
事
】
令
和
６
年
３
月
31
日

ま
で
に
自
己
負
担
50
万
円
を
超
え
る
改
修
工

事
で
、
廊
下
の
拡
幅
、
階
段
の
勾
配
緩
和
、

浴
室･

便
所
の
改
良
、
手
す
り
の
取
り
付

け
、床
の
段
差
解
消
、引
戸
へ
の
取
り
替
え
、

床
表
面
の
滑
り
止
め
化
等
、
内 

改
修
工
事
完

了
の
翌
年
度
分
に
限
り
固
定
資
産
税(

家
屋

の
100
㎡
相
当
部
分
ま
で
）
の
３
分
の
１
を
減

額
、申
申
告
書（
市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）、

改
修
工
事
明
細
書
・
写
真
等
関
係
書
類
、
費

用
の
分
か
る
領
収
書
（
写
）、
介
護
保
険
被

保
険
者
証
ま
た
は
障
害
者
手
帳
（
写
）、
補

助
金
等
を
受
け
て
い
る
場
合
は
内
容
を
確
認

で
き
る
書
類
を
、
工
事
完
了
日
か
ら
３
か
月

以
内
に
、
資
産
税
課
☎
620･

１
６
１
５

土
地
・
家
屋
所
有
者
死
亡
時
は

現
所
有
者
申
告
を

　
市
内
土
地
・
家
屋
所
有
者
が
死
亡
し
た
場

合
、
３
か
月
以
内
に
市
へ
現
所
有
者
（
法
定

相
続
人
・
受
遺
者
等
）
の
住
所
・
氏
名
等
の

申
告
が
必
要
で
す
。
な
お
、
市
税
の
納
税
義

務
者
が
死
亡
し
、
相
続
人
が
複
数
い
る
場
合

に
提
出
す
る
相
続
人
代
表
者
指
定
届
と
兼
ね

る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
問 

資
産
税
課
☎
620･

１
６
１
５

今
月
の
納
付（
９
月
30
日
㈮
ま
で
）

●
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
第
３
期
分

●
介
護
保
険
料
普
通
徴
収
第
６
期
分

●
国
民
健
康
保
険
料
普
通
徴
収
第
４
期
分

●
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
普
通
徴
収 

　
第
３
期
分

●
下
水
道
事
業
受
益
者
負
担
金
、　

　
公
設
浄
化
槽
分
担
金
第
２
期
分

環
　
　 
境

９
月
は
環
境
美
化
月
間　

　
空
き
缶
等
の
ご
み
の
ポ
イ
捨
て
は
や
め
ま

し
ょ
う
。
散
乱
ご
み
の
な
い
、
清
潔
で
美
し

い
ま
ち
づ
く
り
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。
問 

資
源
循
環
課
☎
620
・
１
８
１
４

ご
み
の
な
い
き
れ
い
な
水
路
の
保
全
に

努
め
ま
し
ょ
う

　
水
路
に
流
れ
る
ご
み
は
、
環
境
を
悪
化
さ

せ
る
ば
か
り
で
な
く
、
水
の
流
れ
を
妨
げ
て

大
雨
の
時
に
水
路
が
あ
ふ
れ
る
原
因
に
も
な

り
ま
す
。
普
段
か
ら
水
路
に
ご
み
が
入
ら
な

い
よ
う
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
問 

下
水
道
施

設
課
☎
620
・
１
６
６
７

浄
化
槽
の
適
正
管
理
を

　

浄
化
槽
を
使
っ
て
い
る
人
は
、
次
の
３

点
を
必
ず
毎
年
実
施
し
ま
し
ょ
う
。
①
専

門
的
知
識
、
技
能
が
あ
る
業
者
に
保
守
点

検
を
依
頼
す
る
、
②
次
の
市
許
可
業
者
に

依
頼
し
て
、
年
１
回
以
上(

全
バ
ッ
キ
方

式
は
６
か
月
に
１
回
）
清
掃
す
る
、
エ

ス
ク
㈱
☎
635
・
８
１
８
１
、
ミ
ザ
ッ
ク

㈱
☎
634
・
４
６
１
９
、
㈱
東
洋
工
業
所

☎
624
・
０
３
６
６
、
北
摂
衛
生
㈱
☎
671
・

０
０
２
６
、
③(

一
社)

府
環
境
水
質
指

導
協
会
☎
072
・
257
・
３
５
３
１
に
よ
る
法

定
検
査
を
受
け
る
。
問 

環
境
事
業
課
☎
634
・

０
３
５
１

下
水
道
総
務
課
☎
620
・
１
６
６
５

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

時
９
月
21
日
㈬
～
30
日
㈮
、
内 

全
国
重
点
項

目
▼
子
供
と
高
齢
者
を
始
め
と
す
る
歩
行
者

の
安
全
確
保
、
▼
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行

者
事
故
等
の
防
止
及
び
飲
酒
運
転
の
根
絶
、

▼
自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
の
徹
底
、

大
阪
重
点
項
目
▼
二
輪
車
の
交
通
事
故
防

止
、
備 

交
通
安
全
運
転
講
習
会
は
茨
木
警
察

署
☎
622
・
１
２
３
４
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
問 

交
通
政
策
課
☎
647
・
２
９
１
６

ま 

ち 

づ 

く 

り

水
道
・
下
水
道
事
業
審
議
会
を
開
催　
保 

時
10
月
4
日
㈫
、
午
前
10
時
～
正
午
、
所 

福

祉
文
化
会
館
202
、
定 

先
着
５
人
（
当
日
空
き

が
あ
れ
ば
傍
聴
可
）、
内 

上
下
水
道
事
業
そ

れ
ぞ
れ
の
経
営
戦
略
改
定
の
審
議
等
、
備 

一

時
保
育
は
9
月
22
日
ま
で
に
要
申
込
、
事
前

申
込
の
み
資
料
配
付
、
申
9

月
5
日
、
午
前
８
時
45
分
か

ら
、
下
図
読
み
取
り
か
ら
申

込
ま
た
は
、
電
話
、
直
接
、

免
許
を
返
納
す
る
高
齢
者
の

外
出
を
支
援

　
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止
と
公
共
交
通
を

使
っ
た
外
出
を
支
援
す
る
た
め
、
高
齢
者
運

転
免
許
証
自
主
返
納
支
援
事
業
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

対
返
納
時
と
同
事
業
の
申
請
時
に
65
歳
以
上

で
、
平
成
30
年
４
月
１
日
以
降
に
自
主
的
に
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有
効
期
間
内
の
運
転
免
許
証
を
全
部
返
納
し

た
人
、
内 

グ
ラ
ン
ド
パ
ス
購
入
の
助
成
ま

た
は
Ｉ
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ａ
の
交
付
（
６
千
円
分
、
１

人
１
回
の
み
、
特
典
は
後
日
交
付
）、
持 

運

転
免
許
の
取
消
通
知
書
、
身
分
証
明
証
、
印

鑑
、
申
来
年
２
月
28
日
ま
で
に
、
本
人
が
直

接
、
交
通
政
策
課
☎
647
・
２
９
１
６ 

市
有
財
産
等
を
有
効
活
用
し
た
い

事
業
者
の
提
案
を
募
集

　
市
で
は
、
市
有
財
産
等
の
有
効
活
用
に
係

る
民
間
提
案
制
度
と
し
て
、
事
業
者
の
皆
さ

ん
か
ら
、
市
の
公
共
施
設
や
未
利
用
地
、
印

刷
物
等
を
活
用
し
て
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向

上
や
に
ぎ
わ
い
の
創
出
、
市
の
財
政
負
担

軽
減
・
歳
入
確
保
に
つ
な
が
る
提
案
等
を

随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

詳
細
は
下
図
読
み
取
り

か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

財
産
活
用
課
☎
655
・

２
７
５
４

８
月
30
日
～
９
月
５
日
は
防
災
週
間　

　
８
月
30
日
～
９
月
５
日
は
防
災
週
間
、
９

月
１
日
は
防
災
の
日
で
す
。災
害
を
防
止
し
、

被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る
た
め
に
、
家
庭
や

職
場
で
話
し
合
い
、
危
険
箇
所
の
点
検
や
緊

急
時
の
連
絡
先
の
確
認
、
非
常
持
出
品
の
点

検
、
避
難
場
所
の
確
認
等
、
皆
さ
ん
で
で
き

る
こ
と
、
備
え
る
こ
と
を
こ
の
期
間
に
実
践

し
ま
し
ょ
う
。
市
で
は
、
水
害
・
土
砂
災
害

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
や
地
震
防
災
マ
ッ
プ
等
の

啓
発
冊
子
を
危
機
管
理
課
で
配
付
し
て
い
ま

す
。
問 

同
課
☎
620
・
１
６
１
７

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
で

自
主
防
災
組
織
の
防
災
資
機
材
を
整
備

　
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
と
し
て
、

（
一
財
）
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
実
施
し
て

い
る
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
の
助
成
を

受
け
、
希
望
す
る
市
内
の
自
主
防
災
組
織
に

防
災
資
機
材
を
整
備
し
ま
し
た
。
防
災
資

機
材
は
、
地
域
の
防
災
活
動
や
災
害
時
な

ど
、
い
ざ
と
い
う
と
き
の
活
動
等
へ
の
活
用

が
期
待
さ
れ
ま
す
。
問 

危
機
管
理
課
☎
620
・

１
６
１
７

放
火
に
ご
用
心

　
例
年
、「
放
火
」
は
出
火
原
因
の
上
位
に

入
っ
て
い
ま
す
。
放
火
に
よ
る
火
災
を
防
ぐ

た
め
に
次
の
こ
と
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
▼

ゴ
ミ
は
収
集
日
の
朝
に
出
す
、
▼
郵
便
物
は

早
め
に
取
り
込
む
、
▼
セ
ン
サ
ー
ラ
イ
ト
等

を
設
置
し
、
家
の
周
囲
や
駐
輪
場
を
明
る
く

す
る
、
▼
家
の
周
り
に
燃
え
や
す
い
も
の
を

置
か
な
い
、
▼
自
動
車
・
オ
ー
ト
バ
イ
等
の

ボ
デ
ィ
カ
バ
ー
は
防
炎
製
品
に
す
る
、
▼
空

き
家
、
倉
庫
等
は
施
錠
す
る
、
▼
地
域
ぐ

る
み
で
声
を
か
け
合
う
な
ど
、
放
火
さ
れ

に
く
い
環
境
を
つ
く
る
。
問 

予
防
課
☎
622
・

６
９
５
０

水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
替
え
に
ご
協
力
を

　
水
道
メ
ー
タ
ー
は
、
検
定
に
合
格
し
た
も

の
を
使
用
し
、
有
効
期
間
は
計
量
法
で
８
年

と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
水
道
部
で
は
、
取

イバラードの世界でおはなし会
　今回は、新施設・広場「おにクル」２階の大屋根テラスにある「おはな
しのいえ」を紹介します。
　おはなしのいえは、おはなし会や絵本の読み聞かせ等に使います。デザ
インは、絵本「星をかった日」や「イバラード」シリーズ、スタジオジブ
リの「耳をすませば」の背景を手掛けたことでも知られる、市内在住の画
家 井上直久さんに監修していただきました。井上さんは、東京・大阪・パリ・
ニューヨークなどで個展を開催しており、「どこかで見たような懐かしい」
気持ちにさせてくれるその作品は、海外を含め多くの人たちに親しまれて
います。絵本から飛び出したようなおはなしのいえで、子どもたちが好き
な本を読んだりおはなし会に参加したりと、いろいろな本と出会いながら、
のびのびと感性豊かに成長していく、そんな空間にしたいと考えています。
ほかにも、楽しい使い方を検討していきます。
　おはなしのいえについて、「子どもの興味を引く、思わず行きたくなる場
所にしたい」と話す井上さん。健診や芝生広場に来た際は、ぜひ遊びに来
てくださいね！

Vol.11

どうなる？市民会館跡地エリア
問市民会館跡地活用推進課☎ 655・2757市民会館跡地活用推進課☎ 655・2757

ATOCHI NEWS

「おはなしのいえ」デザインスケッチ

「イバラード」シリーズ【借景庭園】
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

園名 所在地 電話番号 定員（人）
３歳児 ４歳児 ５歳児

安威幼稚園 南安威二丁目 3-23 643・4642 150 25 0鮎川幼稚園 鮎川三丁目 3-24 634・5452 70 若干名
茨木東邦幼稚園 橋の内二丁目 10-2 634・0731 35 40

若干名

茨木みのり幼稚園 水尾三丁目 1-41 632・2771 120
大阪体育大学
浪商幼稚園 学園町 1-1 634・3141 90 若干名
春日幼稚園 下穂積三丁目 7-29 622・4601 25
郡山敬愛幼稚園 新郡山二丁目 30-5 641・1100 160 20
サニー幼稚園 山手台三丁目 31-19 649・5152 30 30
めぐみ幼稚園 春日三丁目 12-8 622・2739 25 若干名りんでん幼稚園 白川一丁目 11-1 633・1212 95 0

表 2　私立幼稚園児募集一覧

表 1　市立幼稚園・認定こども園（1 号認定子ども）募集一覧※ 1
園名 3 歳児 4 歳児 5 歳児

認
定
こ
ど
も
園

茨木幼稚園

各 17 人

各 27 人※ 2 各 27 人※ 2太田幼稚園
西幼稚園 62 人※ 2 62 人※ 2
福井幼稚園 27 人※ 2 27 人※ 2
水尾幼稚園 62 人※ 2 62 人※ 2
沢池幼稚園 27 人 27 人※ 2

北幼稚園
ー

※ 3

郡幼稚園
東雲幼稚園
庄栄幼稚園 35 人
玉島幼稚園 70 人
天王幼稚園 ー

園名 所在地 電話番号
安威たんぽぽ学園 南安威二丁目 1-13 643・4929
あいの三島こども園 三島町 2-28 622・2095
茨木高美幼稚園※ 4 小川町 7-3 622・2052
うたさくこども園 豊原町 13-8 641・1122
彩都保育園 彩都あさぎ五丁目 12-2 641・8645
たんぽぽ学園 玉櫛一丁目 3-1 632・6669
たんぽぽ中条学園 東中条町 8-6 627・0555
たんぽぽ triangle 学園 玉櫛二丁目 11-24 646・8333
ときのはこども園 平田一丁目 29-31 638・2233
認定こども園いばらき大谷学園 別院町 3-31 624・0203
認定こども園いぶきの丘学園 東太田一丁目 4-10 626・0088
認定こども園おとのは学園 平田一丁目 29-38 637・1122
認定こども園くるみ敬愛保育園 沢良宜東町 14-35 630・1313
認定こども園郡山敬愛保育園 新郡山二丁目 2-20 640・0202
認定こども園こどもの園敬愛保育園 中穂積三丁目 1-22 645・0005
認定こども園彩都敬愛幼稚園 彩都あさぎ五丁目 7-4 640・1212
認定こども園さんすい学園 東太田三丁目 8-3 626・9047
認定こども園白川敬愛保育園 白川二丁目 13-25 637・1313
認定こども園たちばな保育園 片桐町 14-10 622・2777
認定こども園玉櫛たちばな保育園 東奈良二丁目 8-21 632・5821
認定こども園ちとせ學院 庄二丁目 7-35 626・2191
認定こども園ちとせ學院 Due 南茨木 沢良宜西一丁目 10-31 638・9191
認定こども園ちとせ學院めぐみの森 戸伏町 13-35 626・1606
認定こども園天王学園幼稚園 大正町 3-15 635・4000
認定こども園豊原学園 豊原町 14-14 640・0017
認定こども園中穂積敬愛保育園 中穂積一丁目 2-31 631・1818
認定こども園東さくら保育園 桑田町 24-18 632・4807
花たちばな認定こども園 稲葉町 16-14 665・6500
山手台保育園 山手台三丁目 28-23 649・0874
幼保連携型認定こども園しもほづみキッズ 下穂積三丁目 5-30 627・2541

表 3　私立認定こども園一覧

【表の補足説明】
※ 1　1 号認定子どもは教育部分を利用する子 
　　　ども、2 号認定子どもは教育＋保育部分
　　　を利用する子ども。２号認定子どもの募
　　　集は 10 月号で掲載予定。
※ 2　定員から 10 月 3 日時点での今年度 3・ 
　　　４歳児の人数を差し引いた人数を受付。
　　　今年度４歳児の人数が定員に達している
　　　場合、10 月 26 日に待機の受付（先着順）。
　　　詳細は 10 月号で掲載予定。
※ 3　申込者全員を受付。
※ 4　来年 4 月に認定こども園へ移行。

▌市立幼稚園・認定こども園（1 号認定子ども）
対市内在住の 3 歳児（平成 31 年 4 月 2 日～
令和 2 年 4 月 1 日生まれ）、4 歳児（平成 30
年4月2日～31年4月1日生まれ）、5歳児（平
成 29 年 4 月 2 日～ 30 年 4 月 1 日生まれ）、
幼稚園は 4・5 歳児のみ、定表 1 のとおり、
多数の場合は抽選と同時に待機の順番を決定、
申10 月 3 日、午前 8 時 45 分から 7 日、午
後4時30分までに、右下図読み取りから申込、
市 HP から申込できない場合は 10 月 3 日～
7 日、午後 2 時 30 分～４時 30 分に、必要
書類（9月1日から市立幼稚園・
認定こども園、保育幼稚園事
業課で配付）を直接、入園希
望の市立幼稚園・認定こども
園、問同課☎ 620・1638

▌私立幼稚園
所・定・問表2 のとおり、申願書の配付は9 月1
日から、受付は10 月1 日または3 日から、詳細
は各園にお問い合わせください。

▌私立認定こども園（1 号認定子ども）
所・問表3 のとおり、備詳細は各園にお問い合わ
せください。

▌幼児教育・保育無償化について
　無償化の対象や手続き等詳細
は、右図読み取りからご確認く
ださい。

来年度市立・私立
幼稚園等園児を募集



記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）

暮らしのガイド
　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体HPまたは問・申でご確認
ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

2022.9
広報いばらき

18
定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。　　　　　　　　　　　　　　各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。

替
予
定
の
家
庭
に
「
水
道
メ
ー
タ
ー
取
替
の

お
知
ら
せ
」
を
事
前
配
布
し
、
有
効
期
間

内
に
取
り
替
え
て
い
ま
す
。
メ
ー
タ
ー
付

近
は
い
つ
も
清
潔
に
す
る
な
ど
、
取
替
作

業
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。
問 

営
業
課
☎
620
・

１
６
９
１

漏
水
調
査
に
ご
協
力
を

　
市
職
員
ま
た
は
水
道
部
発
行
の
身
分
証
明

書
を
持
っ
た
委
託
会
社
の
調
査
員
が
、
各
家

庭
の
水
道
メ
ー
タ
ー
か
ら
道
路
の
間
を
漏
水

調
査
し
ま
す
。
な
お
、
こ
の
調
査
で
費
用
を

請
求
す
る
こ
と
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
問 

工
務
課

☎
620
・
１
６
９
２

水
路
上
の
使
用
は
許
可
が
必
要
で
す

　
水
路
上
に
通
路
橋
等
を
架
け
、
使
用
す
る

に
は
占
用
許
可
が
必
要
で
す
。
ま
だ
許
可

を
得
て
い
な
い
人
は
、
速
や
か
に
手
続
き

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
問 

下
水
道
施
設
課
☎
620
・

１
６
６
７

台
風
の
時
期
は
下
水
ま
す
の
点
検
、

掃
除
を

　
家
庭
の
排
水
や
雨
水
を
集
め
る
下
水
の
ま

す
に
髪
の
毛
や
落
ち
葉
、
泥
等
が
た
ま
っ
て

い
た
り
、木
の
根
が
張
っ
て
い
た
り
す
る
と
、

大
雨
の
と
き
に
流
れ
ず
に
あ
ふ
れ
る
原
因
に

な
り
ま
す
。
台
風
等
大
雨
に
備
え
、
下
水
ま

す
を
点
検
し
、
掃
除
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

問 

下
水
道
施
設
課
☎
620
・
１
６
６
７

正
規
雇
用
促
進
奨
励
金
制
度
の

ご
利
用
を

対
１
か
月
以
上
失
業
中
の
市
民
を
正
規
労
働

者
と
し
て
市
内
の
事
業
所
で
雇
用
し
た
、
ま

た
は
非
正
規
労
働
者
と
し
て
働
く
市
民
を
市

内
事
業
所
で
正
規
労
働
者
へ
転
換
し
た
（
同

一
企
業
内
で
の
転
換
の
み
）、
①
中
小
企
業

商
工
・
消
費
生
活

教
育
・
子
ど
も

８
月
30
日
～
９
月
５
日
は

建
築
物
防
災
週
間

　
建
築
物
の
所
有
者
や
管
理
者
は
維
持
管
理

と
定
期
報
告
を
徹
底
し
、
防
災
に
努
め
ま

し
ょ
う
。
問 

審
査
指
導
課
☎
620
・
１
６
６
１

教
育
委
員
会
定
例
会
を
開
催

時
９
月
28
日
㈬
、
午
後
2
時
か
ら
、
所 

市
役

所
南
館
６
階
会
議
室
、
備 

一
部
非
公
開
の
場

合
あ
り
、
問 

教
育
政
策
課
☎
620
・
１
６
８
０

ひ
き
こ
も
り
支
援
動
画
の
ご
活
用
を

　
ひ
き
こ
も
り
を
正
し
く
理
解
し
、
実
践
的

な
ア
プ
ロ
ー
チ
方
法
を
解
説
す
る
動
画
（
左

図
読
み
取
り
）
を
作
成
し

ま
し
た
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。
問 

こ
ど
も
政
策
課

☎
620
・
１
６
２
５

事
業
主
、
②
働
き
や
す
い
職
場
づ
く
り
認
定

事
業
所
の
事
業
主
、
￥ 

①
30
万
円
・
②
50
万

円（
短
時
間
の
場
合
①
20
万
円・②
30
万
円
）、

①
は
２
人
ま
で
、
備 

詳
細
は
市
HP
ま
た
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
申
正
規
労
働
者
と

し
て
雇
用
し
た
日
ま
た
は
非
正
規
労
働
者
か

ら
正
規
労
働
者
に
転
換
し
た
日
か
ら
６
か
月

経
過
後
３
か
月
以
内
に
、
商
工
労
政
課
☎

620
・
１
６
２
０

介
護
・
福
祉
事
業
所
の
求
人
活
動
の

経
費
の
一
部
を
補
助

対
①
市
内
に
介
護
・
福
祉
事
業
所
、
施
設
を

有
す
る
法
人
、
②
①
で
構
成
さ
れ
る
団
体
、

内 

①
求
人
説
明
会
等
へ
の
出
展
費
用
、
②
市

内
で
行
う
求
人
説
明
会
の
費
用
、
￥ 

次
の
い

ず
れ
か
少
な
い
額
、
A
補
助
対
象
経
費
の
合

計
額
の
２
分
の
１
、
B
補
助
対
象
事
業
の
総

事
業
費
か
ら
収
入
を
減
じ
た
額
、
C
①
10
万

円
、
②
20
万
円
、
備 

事
前
相
談
要
、
問 

商
工

労
政
課
☎
620
・
１
６
２
０

市
内
で
創
業
す
る
人
を
支
援

　
市
で
は
、
創
業
す
る
人
や
事
業
を
拡
大
す

る
人
に
対
し
て
専
門
家
に
よ
る
ア
ド
バ
イ
ス

を
行
う
と
と
も
に
、
①
法
人
設
立
に
要
す
る

費
用
の
一
部
、
②
改
装
工
事
費
の
一
部
（
限

度
額
50
万
円
）・
テ
ナ
ン
ト
賃
借
料
の
一
部

（
限
度
額
月
５
万
円
）
を
６
か
月
間
（
商
店

街
や
中
心
市
街
地
で
小
売
業
・
飲
食
店
を
創

業
す
る
場
合
は
12
か
月
）補
助
し
て
い
ま
す
。

希
望
者
は
、必
ず
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

そ
の
ほ
か
、
創
業
関
連
融
資
を
受
け
る
場
合

いばらき観光大使決定
特別観光大使にヤナギブソンさんが就任
　第 14 代いばらき観光大使に、宝

ほ う え い し お み

永汐泉さんが選ばれまし
た。期間は約１年間です。また、市内在住のザ・プラン 9 ヤ
ナギブソンさんが 2 人目の市特別観光大使に就任しました。
特別観光大使の中務裕太さんと初代いばらき応援団長の赤田
裕明さんは留任します。問市観光協会☎ 645・2020 宝永汐泉さん

いばらき観光大使
ヤナギブソンさん

特別観光大使
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

問消費生活センター☎ 624・1999（午前 9 時～
午後 4 時 30 分、第 2・4 土曜日＝午前 9 時～正午）

定期購入・くらしのレスキューサービスに気をつけて！！
■事例１　SNS の広告に「美白クリーム初回限定 95% オフ 550 円 定期縛りなし」と表示されていたので１回限りと
思い申し込んだ。初回分が届いた数日後に、3 か月分が一度に届き約４万円を請求された。電話で解約しないと届き続
ける定期購入だったようで、解約したいが電話がつながらない。
■回　答　「定期縛りなし」「いつでも解約可能」という表示を見て申し込んでも、解約方法が複雑だったり、電話がつ
ながらなかったり、違約金等を請求されたりする場合があります。通信販売にはクーリング・オフの制度がありません。
利用規約とともに、注文確定直前の「最終確認画面」で定期購入の有無や支払総額、解約方法等を確認し、必ずスクリー
ンショットで保存しましょう。
■事例２　トイレが詰まったのでスマホで業者を検索したら、「300 円～」と書かれていたので電話して来てもらった。
ポンプ作業等で 3 万円かかると言われ、やむを得ず了承したが詰まりは直らず、便器の脱着や高圧洗浄等を追加され、
結局 30 万円支払った。ネット広告の表示金額と違いすぎるので返金してほしい。
■回　答　トイレの詰まり、水漏れ、鍵の紛失、害虫駆除など暮らしのトラブルが発生した時、スマホ等で検索し「●
●●円～」「見積無料」などの広告を見て来てもらったら高額な料金を請求されたといったくらしのレスキューサービス
に関する相談が増えています。広告を見て依頼した段階では高額な契約をするつもりはないことから、クーリング・オ
フを主張することもできます。あきらめずに相談してください。

消 費 生 活 だ よ り

0 20 40 60 80 100 120

　昨年度、同センターで受けた相談件数は 2,442
件で、一昨年度に比べて 252 件減少しましたが、
依然としてインターネット関連の相談が多く寄
せられています。例えば、ネットで商品を購入
したが商品が届かない、スマホの広告からお試
しで商品を購入したら定期購入になっていた、
スマホで見つけたくらしのレスキューサービス
を頼んだら高額料金を請求された、簡単に儲か
るという SNS のメッセージをきっかけに高額な
費用を支払ったが全然
儲からないなど、スマ
ホを入り口とした相談
が増えました。そのほ
か、スマホを使い始め
た高齢者の契約トラブ
ル等が寄せられていま
す。

昨年度に消費生活センターで受けた
主な相談内容と件数（年齢別）

スマートフォンをスマートフォンを
入り口とした相談が多数入り口とした相談が多数

0

50 100 150 200

80

放送・コンテンツ
（出会い系、アダルトサイト等）

188

0 50 100 150 200（件）

74

73

1 位

107107

7575

0

7070

5757

4848

120（件）

30 歳未満
30 歳代
40 歳代
50 歳代
60 歳以上
70 歳以上
年齢不詳

40 80

5252

4646

化粧品
レンタル・リース・賃借

（賃貸住宅等）

健康食品

工事・建築・加工
（リフォーム等）

インターネット接続回線

紳士・婦人洋服

他の役務サービス

移動通信サービス
（携帯電話・スマホ等）

相談その他
（個人間のトラブル）

に
は
、
利
子
ま
た
は
信
用
保
証
料
の
補
助
制

度
を
利
用
で
き
ま
す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

対
営
利
を
目
的
に
、
①
市
内
で
初
め
て
事
業

を
興
す
人
、
②
事
業
を
始
め
て
５
年
未
満
の

個
人・法
人・法
人
化
す
る
個
人
事
業
主
（
事

業
用
に
初
め
て
取
得
・
賃
貸
す
る
物
件
）、

備 

工
事
着
工
前
（
事
業
着
手
前
）
に
手
続
き

要
、
問 

商
工
労
政
課
☎
620
・
１
６
２
０

障
害
者
雇
用
支
援
の
た
め
に

　
従
業
員
43.5
人
以
上
の
民
間
企
業
に
お
け
る

法
定
雇
用
率
は
、
2.3
％
に
定
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
職
場
の
改
善
や
雇
用
の
拡
大
に
努
め
る

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。
市
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

茨
木
で
は
、
事
業
主
の
皆
さ
ん
へ
啓
発
用

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
送
付
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

市
で
は
障
害
者
雇
用
奨
励
金
制
度
を
、
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
障
害
者
を
雇
用
し
た
場
合

の
賃
金
の
一
部
を
支
給
す
る
特
定
求
職
者
雇

用
開
発
助
成
金
等
を
設
け
て
い
ま
す
。
問 

商

工
労
政
課
☎
620
・
１
６
２
０
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
茨
木
☎
623
・
２
５
５
１

産
業
情
報
サ
イ
ト
「
あ
い・き
ゃ
っ
ち
」

の
ご
利
用
を

　
市
内
の
登
録
事
業
所
（
企
業
や
お
店
）
を

紹
介
す
る
サ
イ
ト
「
あ
い
・
き
ゃ
っ
ち
」
を

開
設
し
て
い
ま
す
。
ビ
ジ
ネ
ス
や
シ
ョ
ッ
ピ

ン
グ
の
情
報
が
満
載
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
一
度

ご
覧
く
だ
さ
い
。
登
録
を
希
望
す
る
事
業
所

は
、同
サ
イ
ト
か
ら
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問 

商
工
労
政
課
☎
620
・
１
６
２
０
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築
）（
短
大
・
高
校
卒
区
分
）、
障
害
者
区
分

（
事
務
、
技
能
労
務
職
）、
保
育
士
、
幼
稚
園

教
諭
、
保
健
師
、
看
護
師
、
栄
養
士
、
技
能

労
務
職
、
②
障
害
者
区
分
（
事
務
・
技
能
労

務
職
）、
学
童
保
育
指
導
員
、
窓
口
受
付
員
、

弁
護
士
、
③
消
防
吏
員
、
備 

②
は
任
期
付
短

時
間
勤
務
職
員
、募
集
要
項
は
①
②
人
事
課・

③
消
防
本
部
総
務
課
で
配
付
（
市
HP
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）、
申
９
月
５
日
ま
で
に
、

①
②
人
事
課
☎
620
・
１
６
０
１
、
③
消
防
本

部
総
務
課
☎
622
・
６
９
５
６

保
育
所
・
幼
稚
園
勤
務
職
員

(

会
計
年
度
任
用
職
員)

所 

①
保
育
所
、②
幼
稚
園
、対
①
保
育
士
（
資

格
要
）、
②
担
任
外
、
介
助
員
（
幼
稚
園
教

諭
免
許
要
）、
預
か
り
保
育
（
免
許
未
更
新・

保
育
士
資
格
の
み
で
も
可
）、
看
護
師
（
資

格
要
）、￥ （
例
）
①
保
育
士
（
フ
ル
タ
イ
ム
）

＝
月
給
20
万
４
千
円
程
度
、
②
預
か
り
保
育

＝
時
給
１
２
８
３
円
、備 

詳
細
は
市
HP
参
照
、

ま
た
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
申
下
図
読
み
取
り
か

ら
申
込
ま
た
は
、
電
話
で
人

事
課
☎
620
・
１
６
０
１

市
立
小
・
中
学
校
の
講
師
登
録
者

対
小
・
中
学
校
の
教
諭
、
養
護
教
諭
、
栄
養

教
諭
ま
た
は
栄
養
士
の
免
許
取
得
者
（
取
得

見
込
み
可
）、
内 
市
立
小
・
中
学
校
の
教
員

に
欠
員
等
が
生
じ
た
場
合
、
登
録
者
の
中
か

ら
常
勤
ま
た
は
非
常
勤
で
任
用
、
￥ 

（
例
）

常
勤
講
師
大
卒
月
給
24
万
千
円
（
経
歴
等
加

算
あ
り
）、
備 

教
員
免
許
更

新
制
の
解
消
に
よ
り
、
教

員
免
許
の
有
効
期
限
を
過

ぎ
て
い
て
も
勤
務
可
、
詳

細
は
市
HP
参
照
、
申
右
下
図
読
み
取
り
か
ら

申
込
ま
た
は
、
履
歴
書
を
直
接
、
教
職
員
課

☎
620
・
１
８
２
３そ

　
の
　
他

1
日
か
ら
市
議
会
定
例
会

　
９
月
定
例
会
を
、
９
月
1
日
、
午
前
10
時

か
ら
開
会
し
ま
す
。
本
会
議
・
委
員
会
の
傍

聴
は
、
マ
ス
ク
の
着
用
等
感
染
防
止
対
策
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、
本
会
議

は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
も
行
っ
て
い
ま

す
。
審
議
日
程
等
詳
細
は
、
市
議
会
HP
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。
問 

議
事
課
☎
620
・
１
６
７
１

施
設
利
用
で
き
ま
せ
ん

　
市
の
行
事
等
に
利
用
す
る
た
め
、
次
の
日

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
女
性
電
話
相
談
員

（
会
計
年
度
任
用
職
員
）

時
1
日
３
時
間
、
月
に
２
～
４
日
程
度
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
、
対
市
民
か
ら
の
相
談
に
適

切
に
対
応
で
き
る
人
、
内 
女
性
を
取
り
巻
く

さ
ま
ざ
ま
な
問
題
や
悩
み
の
電
話
相
談
に
傾

聴
で
対
応
、
備 

書
類
審
査
、
面
接
考
査
、
申

９
月
１
日
～
21
日
に
、履
歴
書
等
を
郵
送（
簡

易
書
留
）
ま
た
は
直
接
、
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎

620
・
９
９
２
０

市
職
員
募
集
受
付
は
５
日
ま
で

　
職
員
採
用
試
験
の
受
付
は
９
月
５
日
ま
で

す
。
受
験
希
望
者
は
左
下
図
読
み
取
り
か
ら

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
（
市

HP
か
ら
申
込
で
き
な
い
場

合
は
郵
送
可
）。
対
①
事
務

系
・
技
術
系
（
土
木
・
建

た
は
休
廃
業
し
た
、
前
回
の
定
期
検
査
以
降
に

新
た
に
計
量
器
を
購
入
し
た
と
き
は
、
事
前
に

（
一
社
）
府
計
量
協
会
☎
072
・
874
・
９
９
５
５

に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

時
・
所 

9
月
2
日
㈮
＝
三
島
中
学
校
、
7
日
㈬・

14
日
㈬
・
21
日
㈬
＝
市
民
体
育
館
、
9
日
㈮
・

16
日
㈮
＝
豊
川
い
の
ち
・
愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
、

13
日
㈫・20
日
㈫・27
日
㈫
＝
、南
市
民
体
育
館
、

29
日
㈭
＝
北
辰
出
張
所
、
午
前
10
時
30
分
～
午

後
3
時
30
分
、
問 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
624
・

０
７
９
９

求
　
　 

人

事
業
承
継
個
別
相
談　

時
10
月
４
日
㈫
・
13
日
㈭
・
20
日
㈭
、
午
前

10
時
～
午
後
５
時
、
所 

各
事
業
所
ま
た
は
茨

木
商
工
会
議
所
、
対
事
業
承
継
を
考
え
て
い

る
市
内
事
業
者
等
、
定 

先
着
５
事
業
所
、
内 

個
別
で
ヒ
ア
リ
ン
グ
と
課
題
解
決
等
、
申
同

会
議
所
HP
ま
た
は
電
話
で
、
同
会
議
所
☎

622
・
６
６
３
１

特
殊
詐
欺
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う

　
市
役
所
等
を
か
た
っ
て
電
話
を
し
、
還
付

金
が
あ
る
と
言
っ
て
Ａ
Ｔ
Ｍ
に
誘
導
す
る
還

付
金
詐
欺
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
携
帯
電
話

で
通
話
し
な
が
ら
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
操
作
し
て
い
る

人
を
発
見
し
た
ら
、
そ
れ
は
詐
欺
の
被
害
者

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
少
し
で
も
お
か
し
い
と

思
っ
た
ら
、
警
察
に
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

茨
木
警
察
署
☎
622
・
１
２
３
４

は
か
り
（
特
定
計
量
器
）
の

定
期
検
査
を
実
施

　
取
引
や
証
明
に
使
わ
れ
る
は
か
り
（
特
定
計

量
器
）
は
、
計
量
法
に
よ
り
２
年
に
一
度
は
定

期
検
査
の
受
検
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
お
り
、
合

格
し
な
け
れ
ば
取
引
等
に
使
用
す
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。
市
で
は
、
右
下
記
の
日
程
で
特
定

計
量
器
の
定
期
検
査
を
実
施
し
ま
す
。
令
和
２

年
度
の
定
期
検
査
を
受
け
た
事
業
所
に
は
、
事

前
に
案
内
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
所
定
の
検
査

日
に
受
検
し
て
く
だ
さ
い
（
費
用
要
）。
所
定

の
検
査
日
に
都
合
で
来
ら
れ
な
い
、
前
回
受
検

し
た
が
今
回
案
内
が
届
か
な
い
、
新
規
開
業
ま
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

時
の
施
設
利
用
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。な
お
、

福
祉
文
化
会
館
・
ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
の

10
月
抽
選
分
と
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
・
ロ
ー

ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
の
来
年
４
月
抽
選
分
の
申
込
受
付

は
９
月
20
日
～
30
日
に
行
い
ま
す
。【
福
祉

文
化
会
館
】文
化
ホ
ー
ル　
来
年
10
月
9
日・

22
日
＝
午
後
1
時
～
5
時
、
10
月
14
日
・
29

日
＝
終
日
、
10
月
15
日
＝
午
前
９
時
～
午
後

５
時
、10
月
28
日
＝
午
後
１
時
～
10
時
、【
ク

リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
】
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル 

来
年
10
月
11
日
～
15
日
・
22
日
・
27
日
～
29

日
＝
終
日
、10
月
21
日
＝
午
後
6
時
～
10
時
、

多
目
的
ホ
ー
ル　
来
年
４
月
12
日
・
26
日
＝

午
前
９
時
～
午
後
５
時
、【
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
（
火
曜
日
休
み
）】
き
ら
め
き
ホ
ー
ル 

来
年
４
月
８
日
・
13
日
～
17
日
＝
終
日
、
４

月
７
日
＝
午
後
０
時
30
分
～
９
時
30
分
、

【
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ（
火
曜
日
休
み
）】ワ
ム
ホ
ー

ル　
来
年
４
月
9
日
・
20
日
＝
午
後
0
時
30

分
～
6
時

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

出
張
申
請
サ
ポ
ー
ト
を
実
施

時
・
所 

市
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
対
初
め
て

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
作
成
す
る
人
、
内 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
申
請
書
の
記
入

補
助
、
申
請
用
の
顔
写
真
撮
影
、
持 

身
分
証

等
本
人
確
認
書
類
、
15
歳
未
満
ま
た
は
成
年

被
後
見
人
は
法
定
代
理
人
の
本
人
確
認
書
類

も
必
要
、
備 

そ
の
場
で
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
渡
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
受
取
は
後

日
送
付
す
る
交
付
通
知
書(

申
請
後
、
約
１

～
2
か
月
程
度)

が
届
い
た
ら
、
必
要
書
類

を
持
っ
て
本
人
が
来
庁
し
て
く
だ
さ
い
。
問 

市
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
655
・
０
１
６
２

市
個
人
情
報
保
護
法
施
行
条
例
（
案
）

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施

内 

個
人
情
報
保
護
法
改
正
に
伴
い
、
現
行
の

個
人
情
報
保
護
条
例
を
廃
止
し
、
個
人
情
報

保
護
法
施
行
条
例
を
制
定
、
備 

資
料
は
９
月

26
日
か
ら
、
法
務
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
課
で

配
付
、
情
報
ル
ー
ム
・
各
図
書
館
で
閲
覧
可
、

提
出
さ
れ
た
意
見
や
こ
れ
に
対
す
る
市
の
考

え
方
は
後
日
公
表
（
住
所
、
氏
名
な
ど
の
個

人
情
報
は
非
公
開
）、
提
出
意
見
へ
の
個
別
回

答
、
匿
名
ま
た
は
電
話
に
よ
る
意
見
の
受
付

は
行
い
ま
せ
ん
。
申
９
月
26
日
～
10
月
25
日

（
消
印
有
効
）
に
、
市
HP
か
ら
申
込
、
ま
た

は
意
見
書
（
様
式
は
自
由
、
メ
ー
ル
の
場
合

は
テ
キ
ス
ト
フ
ァ
イ
ル
推
奨
、
ど
の
項
目
の

何
に
つ
い
て
の
意
見
か
を
明
確
に
）
を
、
郵

送
（
住
所
・
氏
名
・
連
絡
先
を
記
入
）・
フ
ァ
ッ

ク
ス
・
メ
ー
ル
、
直
接
、
〒
567
ー

8505　

同

適時・適切な救急車の利用を
問救急救助課☎ 622・6959

　今年は救急出動件数が増加しており、過去最多件数になる可能性があります。救急車は限りある医療資源です。
救急車の適時・適切な利用にご理解とご協力をお願いします。
※傷病者の様子や事故の状況から緊急を要すると判断した時は、ためらわず 119 番通報して救急車を要請して
ください。

　「救急車で行けば早く診てもらえる」「タクシーだとお金がか
かる」等、救急車による搬送が必要ではない傷病者の対応が増
えると、本当に救急車を必要とする緊急度の高い傷病者の救命
処置が遅れてしまう可能性が高くなります。突然の病気やケガ、
夜間の子どもの急病時等、救急車を呼ぶか判断に迷った時は、
下記の電話相談を利用しましょう。

◆電話相談のご利用を

　「病院へ行った方がいい？」「救急車を呼んだほうが
いい？」等の相談

救急安心センターおおさか☎♯7119
（24 時間 365 日）

　夜間の子どもの急病時、病院へ行ったほうがいいか
どうか迷った時の相談

小児救急電話相談☎♯ 8000
（午後 7 時～翌朝 8 時、365 日）
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課
☎
620
・
１
６
０
６
、

620
・
１
７
１
０
、

houm
u@

city.ibaraki.lg.jp
野
良
猫
の
避
妊
・
去
勢
手
術
費
の

補
助
を
受
け
る
団
体
説
明
会

時
10
月
25
日
㈫
、
午
後
２
時
か
ら
、
対
市
内

に
生
息
す
る
所
有
者
不
明
猫
（
野
良
猫
）
を

避
妊
・
去
勢
手
術
等
に
よ
り
減
ら
す
活
動
を

行
い
、
最
後
ま
で
世
話
が
で
き
る
市
民
２
人

以
上
で
構
成
さ
れ
た
団
体
、
備 
補
助
に
は
説

明
会
へ
の
参
加
要
、
場
所
等
詳
細
は
申
込
後

通
知
、
申
９
月
１
日
～
16
日
に
、
市
民
生
活

相
談
課
☎
620
・
１
６
０
３

生
涯
学
習
情
報
誌
「Next Stage

」

の
広
告
事
業
者
を
募
集　

定 

４
枠
（
縦
６
㎝
×
横
18
㎝
・フ
ル
カ
ラ
ー・

冊
子
裏
表
紙
）、
￥ 

１
枠
３
万
円
、
備 

市
内

事
業
者
優
先
、
12
月
１
日
に
４
３
０
０
部
発

行
、
市
内
各
所
に
配
布
予
定
、
申
９
月
21
日

ま
で
に
、
申
込
書
（
市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
）
と
広
告
見
本
・
市
税
完
納
証
明
書
（
申

込
日
前
３
か
月
以
内
の
証
明
日
）
ま
た
は
、

市
税
納
付
状
況
調
査
同
意
書
を
直
接
、
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
☎
624
・
８
１
８
２

昨
年
度
の
手
続
き
オ
ン
ラ
イ
ン
化
の
状
況

　
新
た
な
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
シ
ス
テ
ム
を
導

入
し
、
す
ぐ
に
オ
ン
ラ
イ
ン
化
す
る
こ
と
が

可
能
な
手
続
き
か
ら
着
手
す
る
と
と
も
に
、

３
月
に
書
面
に
よ
る
手
続
き
を
オ
ン
ラ
イ
ン

で
も
で
き
る
よ
う
条
例
を
制
定
し
ま
し
た
。

図
書
館
サ
ー
ビ
ス
や
、
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
等

の
施
設
利
用
関
係
、
水
道
開
栓
申
込
等
の
手

続
き
で
、
多
数
の
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
利
用
が

あ
り
、
新
た
に
こ
ど
も
医
療
費
助
成
資
格
申

請
関
係
、
要
介
護
認
定
・
要
支
援
認
定
申
請

等
が
利
用
可
能
と
な
り
ま
し
た
。
今
後
も
対

象
手
続
き
を
充
実
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
備 

オ
ン
ラ

イ
ン
申
請
の
状
況
は
下
図

読
み
取
り
参
照
、
問 

DX
推
進

チ
ー
ム
☎
647
・
２
９
１
５

列
車
内
ち
か
ん
被
害
相
談
の
ご
利
用
を

　

ち
か
ん
等
の
被
害
に
遭
っ
た
、
目
撃

し
た
と
き
は
一
人
で
悩
ま
ず
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。
24
時
間
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
問 

府
警
察
鉄
道
警
察
隊
☎
06
・

６
８
８
５・１
２
３
４

10
月
1
日
を
期
日
と
し
た
就
業
構
造

基
本
調
査
に
ご
理
解
と
ご
回
答
を

　
同
調
査
は
、
国
民
の
就
業
・
不
就
業
の
状

態
を
詳
細
に
把
握
す
る
こ
と
で
、
雇
用
政
策

を
始
め
、
経
済
政
策
等
に
必
要
な
基
礎
資
料

を
得
る
た
め
に
実
施
し
ま
す
。
調
査
対
象
の

地
域
に
は
、
９
月
上
旬
か
ら
知
事
が
任
命
し

た
調
査
員
が
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
配
布
し
、
９

月
下
旬
に
は
調
査
を
お
願
い
す
る
世
帯
の
15

歳
以
上
の
人
に
調
査
票
を
配
布
し
ま
す
の

で
、
ご
回
答
く
だ
さ
い
。
問 

総
務
課
☎
620
・

１
６
１
１

毎
月
勤
労
統
計
調
査
に

ご
理
解
と
ご
回
答
を

　

９
月
上
旬
か
ら
、
厚
生
労
働
省
が
指
定

し
た
調
査
区
内
（
双
葉
町
）
の
全
事
業
所

に
知
事
が
任
命
し
た
統
計
調
査
員
が
訪
問

し
、
常
用
労
働
者
数
等
を
調
査
し
ま
す
。

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
問 

府
総
務

部
統
計
課
勤
労
・
教
育
グ
ル
ー
プ
☎
06
・

６
２
１
０・９
２
０
０

み
し
ま
司
法
書
士
土
曜
無
料
法
律
相
談

時
①
９
月
10
日
㈯
、
10
月
８
日
㈯
、
②
11
月

12
日
㈯
、
午
後
２
時
～
４
時
、
受
付
は
２
時

～
３
時
30
分
、
所 

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
①

203
・
②
302
、
定 

各
当
日
先
着
12
人
、
内 

借
金

問
題
（
債
務
整
理
、
破
産
、
個
人
再
生
）、

消
費
者
問
題
、
相
続
等
の
不
動
産
登
記
、
会

社
設
立
等
の
商
業
登
記
、
成
年
後
見
等
の
相

談
、
問 

大
阪
司
法
書
士
会
北
摂
支
部
☎
647
・

３
３
０
５

不
動
産
フ
ェ
ア　

時
９
月
23
日
㈷
、
午
前
10
時
～
午
後
３
時
、

所 

府
宅
地
建
物
取
引
業
協
会
北
大
阪
支
部

（
駅
前
三
丁
目
７
―
１
ナ
チ
ュ
ー
ル
茨
木
２

階
）、
内 

不
動
産
全
般
の
無
料
一
般
相
談
、

申
同
支
部
☎
691
・
８
６
０
０

9月 20日～ 26日は動物愛護週間
「子どもも大人も一緒に考えよう、私たちと動物」

　動物の愛護と適正な飼養の理解を深
め、人と動物の共生ができるよう考える
機会にしましょう。市では、犬と猫の
飼養の手引き（右図読み
取り）を作成しています
ので、ぜひご活用くださ
い。問市民生活相談課☎
620・1603

【動物愛護展】時9 月 23 日㈷、
午前 10 時～午後 4 時、所イオン
モール茨木ジョイプラザ、内パネ
ル展、府譲渡動物の案内、啓発グッ
ズの配付（数量限定）

～関連イベント～
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

9 祝日は実施しません。相談内容・ときの項目に電話番号を表示している場合、
電話相談もできます。子育てに関する相談は 44 ページ参照。新型コロナウ
イルス感染症の影響により中止となる可能性があります。月の無料相談

相談内容 と　き ところ
相続、離婚等の

法律相談
（各日先着16人）

毎週月 ･ 水 ･ 金曜日、
13:00 ～ 17:00（※1）

市民生活相談課 
☎ 620・1603

※ 1　1 週間前、 
8:45 から電話また
は、いばライフで
予約（1 週間前が
祝日の場合は、電
話予約のみ直前の
開庁日）

※ 2　 前日、8:45
から電話で予約（前
日が土・日曜日、
祝日の場合は、そ
の直前の開庁日）

いばライフでの予
約の詳細は下図参
照

日曜法律相談
（先着 7 人）

25 日㈰、9:00 ～12:30
（16 日、8:45 から電話または
いばライフで予約）

交通事故法律相談
（各日先着 5 人）

毎週火曜日、
13:00～15:30（※2）

国の仕事に関する
行政相談

総務省行政相談センター
☎0570・09・0110
にお問い合わせください。

司法書士相談
（各日先着 5 人）

7 日㈬＝登記、相続、21 日㈬・
28 日㈬＝登記、相続、後見人、
多重債務等、9:30 ～ 12:00

（※ 2）
土地家屋調査士相談

（先着５人）
21日㈬、9:30～12:00（※2）、
土地の境界等

行政書士相談
（各種書類の書き方）

（先着 5 人）

7日㈬、9:30～12:00（※2）、
相続、遺言、離婚協議書、許
可申請等

宅地建物取引相談
宅地建物取引業協会☎ 691・
8600、全日本不動産協会☎
06・6155・1717 にお問い
合わせください。

税務相談
（各日先着 5 人）

8 日㈭・22 日㈭、
13:00 ～ 16:00（※ 2）

戸籍相談
（先着 4 人）

15 日㈭、14:00 ～ 16:00
（前日、8:45 から電話で予約、
市民課☎ 620・1621）

消費生活相談
毎週月～金曜日、9:00 ～
16:30、10 日㈯・24 日㈯、
9:00 ～ 12:00

消費生活センター
☎ 624・1999

人権擁護委員
による人権相談

8日㈭・22日㈭、
13:00～15:00

市民生活相談課
ひとり親のため

の法律相談
27 日㈫、13:00 ～ 16:00

（1 日、8:45 から電話で予約、
こども政策課☎ 620・1625）

母子・父子・寡婦
家庭相談

（離婚前も可）
毎週月〜金曜日、
9:00 ～ 17:00

こども政策課
☎ 620・1625

聴覚障害者
生活相談

毎週月～金曜日、 
9:00 ～ 17:00

障害福祉課 
☎ 620・1636

627・1692
障害児相談

（18 歳まで）
毎週月～金曜日、9:00 ～
17:00（面談は要予約）

あけぼの学園 
☎ 626・0105

教育相談 
（小・中学生）

毎週月～金曜日、
9:00 ～ 19:00（要予約※ 3）
発達・心理

教育センター
☎ 626・4407

※ 3　市 HP から申
込可

電話教育相談 
☎ 625・7830

毎週月～金曜日、 
9:00 ～ 17:00

「いじめ」ホッと
電話相談

毎週月～金曜日、9:00～ 17:00、
0120・147970（小・中学生

対象）、☎ 627・5511（保護者
対象）、上記以外は 0120・
7285・25

奨学金相談 毎週月～木曜日、 
10:00 ～ 18:00

相談内容 と　き ところ

女性面接相談 毎週月～土曜日（火曜日除
く）、10:00 ～ 16:00（要予約）

男女共生センター
ローズ WAM 

☎ 620・9920

女性電話相談
☎ 621・0892

毎週月～土曜日（火曜日除
く）、10:00 ～ 16:00

男性のための
電話相談

21 日㈬・28 日㈬、
18:30 ～ 21:30

女性のはたらき方
相談

10 日㈯、9:30 ～ 12:30
（要予約）

女性法律相談
15日㈭・17日㈯、
9:30～12:30

（1 日、9:00 から電話で予約）

仕事なんでも相談 29 日㈭、13:00 ～ 16:00

DV 相談
デート DV 相談

毎週月～土曜日、
9:00 ～ 17:00

配偶者暴力相談
支援センター

☎ 622・5757

人権相談 毎週月～金曜日、
9:00 ～ 17:00

人権センター
☎ 622・6613

人権や生活上の
さまざまな相談

①～③毎週月～土曜日、
9:00 ～ 17:00

各いのち・愛・ゆめセンター
①沢良宜☎ 635・7667
②豊　川☎ 643・1470 
③総持寺☎ 626・5660

お仕事じっくり
相談（要予約）

① 2 日㈮・② 21 日㈬・
③ 22 日㈭、13:30 ～ 15:30

くらし設計相談
（要予約）

① 16 日㈮・② 9 日㈮・
③ 17 日㈯、13:00 ～ 17:00

30 日㈮、13:00 ～ 17:00 人権・男女共生課
☎ 620・1640

いばらきにじいろ
電話相談

24 日㈯、15:00 ～ 20:00、
セクシュアルマイノリティ等

☎ 080・4668・
9510

生活困窮に関する
相談

毎週月～金曜日、
9:00 ～ 17:00

（予約優先）

くらしサポートセン
ターあすてっぷ茨木

（福祉総合相談課内）
☎ 655・2752

経営相談 主に毎週月・火・金曜日、
10:00 ～ 17:00（予約優先）

商工労政課
☎ 620・1620

創業相談 主に毎週月・金曜日、
10:00 ～ 17:00（要予約）

仕事なんでも
相談

毎週火～木曜日、
10:00 ～16:00

（予約優先、29 日は12:00 まで）

防火相談 毎日、9:00 ～ 17:00 消防本部
☎ 622・6955

緑の相談
2 日㈮、10:00 ～ 12:00、
13:00 ～ 16:00、
草花、樹木、野菜、果樹等

市役所南館
1 階ロビー
問公園緑地課

☎ 620・1654
分譲マンション

管理相談会
（先着 4 組）

13 日㈫、9:00 ～ 12:00
（6 日までに要予約）

居住政策課
☎ 655・2755建築物の耐震、

建替え、改修等
の相談

（先着 4 組）

15 日㈭、13:00 ～ 16:15
（8 日までに要予約）

◆どこに相談すればよいかわからない場合は、市民生活相談課☎ 620・1603 にお問い合わせください。
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各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。

健（検）診事業健（検）診事業

ご確認ください
◎各健（検）診の予約開始日は電話や窓口が大変混み合いますので、「いばライフ」での予約をご活用ください。
◎アプリ画面で定員に達していても、電話・窓口での予約は空きがある場合があります。
◎ U-39・若年健診、骨粗しょう症検診、各がん検診、心電図検査、肝炎検査、胃がんリスク検診は、次に該当する人は無料です。
　① 70 歳以上、②生活保護世帯、③市民税非課税世帯（③は事前に市民税の申告と保健医療センターでの申請が必要）。

注 1）「いばライフ」での特定健康診査の申込は市国保加入者のみ可。注 2）定員に満たない場合は当日受診可。当日午前中に電話でご確認ください。 
注 3）10/2 は女性のみ、16 は男性のみ受診可。注 4）乳がん・子宮がん検診は検診バスによる検診。注 5）申込は検診当日に5 つの検診（胃がん ･ 肺が
ん ･ 大腸がん ･ 乳がん・子宮がん）全て受診可能な女性に限る。

検診項目 対象（市民） 費用 実施日（10月） 当日受付時間 定員（先着） 申込

U-39・若年健診 16 ～ 39 歳
（今年度中）

妊
婦
は
受
診
不
可

500 円 16 ㈰・18 ㈫・
19 ㈬ 

午前中
指定の時間 各 30 人 9/5 ～ 9

申込は保健医療
センター窓口
☎625･6685
（申込は同時に
2人まで）、
または
「いばライフ」

骨粗しょう症検診
（注 2）

18 歳以上
（今年度中） 1,000 円 28 ㈮ 9:30 ～ 11:30

13:00 ～ 14:30 70 人 9/7 から

が
ん
検
診
等

肺がん
（注3）

40 歳以上
（今年度中）

X線＝300円、
X 線と喀

かくたん

痰＝
500 円

①2 ㈰
②11 ㈫～14 ㈮
16 ㈰～19 ㈬

8:45 ① 8 人
②各 5 人

9/6 ～ 13
（10/2 実施分は

9/7 から）胃がん
（バリウム検査）

（注 3） 500 円

①2 ㈰
②6 ㈭・7 ㈮ 

③11 ㈫～14 ㈮
16 ㈰～19 ㈬

①③8:45
②午前中

指定の時間

① 8 人
②各 40 人
③各 5 人

子宮がん
（2年度内に1回）

（注 4）
20 歳以上 
(4/1 時点 ) ① 2 ㈰

② 28 ㈮ 

①11:00 ～14:00
指定の時間

② 9:30 ～ 15:00
指定の時間

① 36 人
② 60 人 9/7 ～ 10/19

（10/2 実施分は
9/13 まで）

乳がん
(2年度内に1回 )

（注 4） 40 歳以上
(4/1 時点 )

800 円

レディース
５がん

（注 4・5）

2,400 円、
喀痰受診者は

2,600 円
2 ㈰ 9:00 ～10:30

指定の時間 35 人

大腸がん 40 歳以上
( 今年度中 ) 300 円 平日随時 8:45 ～17:15 － 平日随時

（窓口受付のみ）

健診項目 対象（市民） 費用 備考 検診項目 備考
市国保加入者の
特定健康診査

40 ～ 75 歳未満
（今年度中）

無料
同時受診可の検診＝【無料】白血球、貧血、
尿潜血等、【有料】心電図検査、肺がん・大
腸がん検診、☆前立腺がん検診、☆肝炎検査、
☆胃がんリスク検診 ( ☆＝受診条件あり )

肺がん ･大腸がん ･子
宮がん ･乳がん ･前立
腺がん検診 ･肝炎検査
･胃がんリスク検診

費用等は
市健診チケット

等参照後期高齢者
医療健康診査

後期高齢者
医療制度対象者

市内委託医療機関で実施の健（検）診

記号の見方
電話予約可 ( 受付は平日、8:45 ～ 17:15) 市公式総合アプリ「いばライフ」で予約可
申込・受診時には①市健診チケット、②健康診査受診券、③健康保険証（がん検診は①のみで可）が必要

保健医療センターで実施の健（検）診
健診項目 対象（市民） 費用 実施日 定員（先着）申込 備考

特
定
健
康
診
査

市国保加入者
※結果説明会あり 40 ～ 75 歳

未満
（今年度中）

無料

10/11㈫～14㈮・
16 ㈰～ 19 ㈬

午前中
指定の時間

各 70 人
（16・18・
19 日は各

50 人）

9/5
～ 9

有料で同時受診可＝がん検診（胃、肺、大腸、☆
前立腺）、心電図検査、☆肝炎検査、☆胃がんリス
ク検診、費用は市健診チケット等参照（☆＝受診
条件あり）

上記以外
（注 1）

加入の健康
保険で定め
られた額

後期高齢者
医療健康診査

後期高齢者
医療制度
対象者

無料
左記の申込は保健医療センター窓口、または
予約専用電話☎ 621･6271（申込初日のみ☎
625･6685も可）、または「いばライフ」（注 1）

特に表記がない場合の問合先･申込先
〒567-0031 春日三丁目13-5、保健医療センター

（健康づくり課）☎625･6685、 625・6979information
イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン健 康



定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。
記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体HPまたは問・申でご確
認ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

応急診療応急診療 薬は原則1日分の処方薬は原則1日分の処方

◆息苦しさ、倦怠感、高熱等の強い症状がある場合は、まず
新型コロナ受診相談センター☎ 06・7166・9911 へ相談し
てください（詳細は市 HP 参照）。◆夜間・休日等の割増加算
料金が適用されます。◆上表の時間帯や診療科目以外の応急
診療は、救急安心センターおおさかへお電話ください。

内科 (中学生以下除く） 歯科
平日 土曜日 日曜日 ･祝日 日曜日･祝日のみ

受
付
時
間

21:00

～

23:30

17:00

～

翌朝 6:30

10:00 ～ 11:30
13:00 ～ 16:30

18:00 ～翌朝 6:30
10:00 ～ 11:30
13:00 ～ 16:30

保健医療センター附属急病診療所 ☎ 625･7799
　必ず来所前に同診療所☎ 625・7799 へ連絡し、来所時はマス
クを着用してください。なお、待合室の混雑を避けるため、外や
車内でお待ちいただくことがありますので、ご理解とご協力をお
願いします。

高槻島本夜間休日応急診療所（高槻市南芥川町 11-1） 
☎ 683･9999

小児科・内科・外科 歯科
平日 土曜日 日曜日・祝日 日曜日 ･祝日のみ

受
付
時
間

 20:30

～

翌朝 6:30

14:30

～

翌朝 6:30

9:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:30

18:30 ～翌朝 6:30
9:30 ～ 11:30
13:30 ～ 16:30

健康相談       健康相談       …

項目 とき ところ ･問合先
栄養と食生活の相談

（面接）
9/6 ㈫・20 ㈫、

10/11 ㈫
9:15 ～ 12:00 所・申

保健医療センター
（要予約）

歯と口の健康相談
（電話・面接） 平日

9:00 ～ 16:00こころの健康相談
（電話・面接）
こころの健康相談
統一ダイヤル

☎0570・064・556

9/1 ㈭、9:30 から
30 ㈮、17:00 まで

24 時間受付

禁煙
相談

面接・電話 平日
9:00 ～ 17:00

E メール 24 時間受付

救急医療相談 24 時間、
365 日

問救急安心センターおお
さか☎＃ 7119 または、
☎ 06・6582・7119

禁煙相談
（メール）

お知らせお知らせ

　妊娠をしても、流産、死産等を繰り返す不育症に
ついて、専門の医療機関での治療費の一部を助成し
ています。
対次の全ての要件を満たす夫婦、①治療日と申請日、
申請日の 1 年以上前から本市に住民登録がある、②
婚姻関係にあること（事実婚含む）、③医療保険の被
保険者または被扶養者、④市税を滞納していない、
⑤夫妻の前年所得の合計額が 730 万円未満（出産ま
たは流産・死産の判定日が今年 3/31 までの夫婦の
み所得制限あり）、￥1 回の妊娠にかかる治療期間に
つき保険適用外の費用（検査費用等除く）の 2 分の
1（上限 30 万円、1,000 円未満切り捨て）、備詳細
は市 HP 参照、問こども健康センター☎ 621・5901

不育症治療費を助成

巡回胃がん検診
時10/21 ㈮、午前中指定の時間、所
彩都西コミュニティセンター、対今年
度中に 40 歳以上になる市民、定先着
45 人、内検診車による胃がん検診（バ
リウム検査）、￥500 円、
申9/6 ～ 10/7、右図読
み取りから申込または、
電話で保健医療センター

9/24 ～ 30 は「結核予防週間」
　結核は、現在も全国で毎年約 13,000 人が発病しており、
府では全国で最も多く、毎年約 1,400 人が罹患しています。
その中でも 70 歳以上の高齢者が 6 割以上を占めています。
結核は早期に発見し、治療を開始することで、自分自身や周
りの人々を守ることができます。発見の遅れは、集団発生等
感染拡大のリスクにつながります。結核は治る病気です。長
引く咳等の症状があれば、早めに受診しましょう。問茨木保
健所☎ 624・4668

こころの健康家族教室　
時9/21 ㈬、15:00 ～ 17:00、所茨木保健所２階講堂、対
茨木市、摂津市、島本町在住の精神障害者の家族、定先着
20 人、内統合失調症（木村診療所院長 津本 学さん）、体験談、
家族の想い（（公社）府精神障害者家族会連合会）、申電話で
同保健所☎ 624・4668

難病広域講演会
時11/2 ㈬～ 9 ㈬、所YouTube 配信、対難病患者とその
家族、地域の支援者、内災害時のトイレ対策～自らの命の
安全と衛生管理のために～（非営利団体親子
支援・災害看護支援＊てとめっと代表 山中弓
子さん）、申9/30 までに、右図読み取りま
たは茨木保健所 HP から申込、問同保健所☎
624・4668

①講話「人の老化は血管から」と②フレイルチェック
時9/9㈮、① 14:00 ～ 14:40、② 14:00 ～ 16:00、13:30
から受付、所沢池多世代交流センター、定先着① 50 人・②
12 人、内講師 茨木みどりヶ丘病院循環器内科部長 馬庭直
樹さん、申9/1 ～ 8、（医）祐生会本部☎ 681・5764（平日、
9:00 ～ 16:00）
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東中学校区
医療機関 住所 電話

やまだ歯科医院 双葉町 4-6 646･7452
おかもと歯科医院 双葉町 8-1 633･1112
石川歯科医院 双葉町 9-10 635･1582
山田歯科医院 双葉町 9-13 630･3855
こじま矯正歯科クリニック 双葉町 9-23 638･1113
岡田歯科医院 双葉町 16-27-101 635･8241
上原歯科 舟木町 8-27 632･1616
吉岡歯科クリニック 舟木町 14-16 634･0770
しょうえい歯科 園田町 1-5 648･7577

豊川中学校区
医療機関 住所 電話

桝井歯科医院 新郡山 2-2-31 643･3222
友紘会総合病院 西豊川町 25-1 641･2488

南中学校区
医療機関 住所 電話

たけだ歯科 水尾 3-6-5 634･5088
永井歯科医院 水尾 3-8-5 635･8219
おおいべっぷ歯科 水尾 3-11-30 635･8061
清川とら歯科クリニック 水尾 3-16-28 652･0001
今井歯科医院 玉櫛 1-18-19 637･6407
朝田歯科 玉櫛 2-29-20-103 632･8841
岡田歯科 真砂 1-9-16 635･8232
有馬歯科クリニック 真砂 1-22-15 630･6470
坂本歯科医院 真砂 2-16-19 637･5671
奥田歯科医院 島 2-9-33 632･6100

三島中学校区
医療機関 住所 電話

岸本歯科診療所 総持寺駅前町 5-105 626･7155
林歯科医院 総持寺駅前町 8-20 623･0666
田中歯科医院 総持寺駅前町 15-31 622･1568
ゆのき歯科 総持寺 1-3-2 645･6480
かわもと歯科医院 庄 1-9-31 620･7777
よこはた歯科 庄 2-10 623･5690
すがの歯科 西河原 2-8-2-102 626･8041
山根歯科医院 三島町 2-1-102 626･3136
右遠歯科医院 三島丘 2-26-9 621･0872
いわはし歯科診療所 中総持寺町 3-28 636･0101
きし歯科医院 中総持寺町 4-19 632･1481
たかだ歯科医院 中総持寺町 9-1 634･4182

北中学校区
医療機関 住所 電話

やすい歯科 耳原 1-17-22-202 643･8612
堀内歯科医院 南安威 2-1-21 641･3180
ながいえ歯科クリニック 豊原町 5-8 641･3330

東雲中学校区（右上に続く）
医療機関 住所 電話

西野歯科クリニック 総持寺台 1-11 657･2233
菊田歯科医院 総持寺台 7-4 632･1113
そぶえ歯科 鮎川 1-3-23 630･4182
竹田歯科医院 鮎川 1-7-32 632･2693
市川歯科 鮎川 1-9-18 652･3112
ノダ砂野歯科 鮎川 2-31-15 635･4108

東雲中学校区
医療機関 住所 電話

岩井歯科医院 鮎川 3-1-8 634･0046
上野歯科医院 白川 2-13-16 632･7760

天王中学校区
医療機関 住所 電話

金子歯科 東奈良 2-18-10 638･1840
やまなか歯科クリニック 天王 2-5-10 627･4182
うがじん歯科医院 天王 2-6-7 623･5450
高田歯科 天王 2-8-21 624･4122
芝歯科クリニック 沢良宜西 1-2-15 633･4356
福島歯科 沢良宜西 1-4-10 632･9339
高島歯科 蔵垣内 2-16-7 627･6040

西陵中学校区
医療機関 住所 電話

大石歯科クリニック 松ケ本町 3-11 646･9955
なかえ歯科クリニック 松ケ本町 5-41 631･4600
森田歯科クリニック 下穂積 1-5-12 622･6561
榎歯科医院 下穂積 2-9-17 624･7890
いえだ歯科医院 下穂積 3-12-31 631･6202
さんくれーる山本歯科 下穂積 4-13-105 622･7863
朝倉歯科医院 南春日丘 1-1-19 625･2001
中原歯科 南春日丘 2-1-52 626･4923
山根歯科医院 北春日丘 4-3-3 624･6480
森山歯科医院 美穂ヶ丘 3-6-202 646･0118
ふくはら歯科医院 穂積台 1-29 645･8181
おがみ歯科医院 紫明園 1-1 627･1182

平田中学校区
医療機関 住所 電話

土屋歯科医院 星見町 12-30 633･2288
中村歯科 大同町 2-1 632･1514
高畠歯科医院 並木町 18-40-101 635･1616
にいもと歯科医院 桑田町 1-1 630･4618
北野歯科醫院 玉島台 1-9 632･9889
笠井歯科 平田 1-6-5-1 636･5073

太田中学校区
医療機関 住所 電話

北川歯科医院 太田 1-15-16 625･3028
くらとみ歯科クリニック 東太田 1-5-36 657･7476
きたに歯科クリニック 東太田 2-2-23-17 623･1234
藍野病院 高田町 11-18 627･7611

彩都西中学校区
医療機関 住所 電話

てらお歯科クリニック 彩都あさぎ 2-1-9 643･4185
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養精中学校区
医療機関 住所 電話

好田矯正歯科 駅前 1-2-24 620･6048
オギス歯科医院 駅前 1-3-16 623･2769
金平歯科医院 駅前 2-1-24 626･9286
野呂矯正歯科 駅前 3-1-1 631･3090
荒木歯科医院 駅前 4-1-23 623･6148
せきぐち歯科医院 上中条 2-6-18 623･5210
宮﨑歯科医院 東中条町 10-10 623･0048
こいけ歯科クリニック 下中条町 2-3 624･3858
とみぐち歯科 西中条町 1-22 645･4618
新井歯科 西中条町 3-1 655･8195
あいうら歯科医院 西中条町 3-201 626･8241
たむら歯科 新中条町 8-16 646･8214
さくらデンタルクリニック 新中条町 10-16 624･6474
柏木歯科医院 大手町 4-3 626･4618
山下歯科医院 大手町 6-12 622･0556
谷歯科診療所 大手町 9-7 625･8148
名越歯科診療所 元町 1-10-301 627･5211
うえやま歯科 元町 3-8 623･8818
富永歯科医院 主原町 6-1-108 635･8285
あまの歯科医院 主原町 7 668･3418
岩永歯科 奈良町 2-3 625･4618
伊藤歯科クリニック 新庄町 13-5 663･1188

時9/1 ㈭～ 12/31 ㈯、所市内委託歯科医療機関、対受
診日に市民で、4/1 時点 40 ～ 69 歳の偶数年（和暦）
4/2 ～ 12/31 生まれか奇数年（和暦）1/1 ～ 4/1 生
まれの人または、4/1 時点 70 歳以上（後期高齢者医療
加入者除く）、￥500 円（① 70 歳以上、②生活保護世帯、
③市民税非課税世帯は無料。③は事前に市民税課での申
告と保健医療センターでの申請要）、備委託医療機関に
より、実施期間等が異なります。受診前に各医療機関
にお問い合わせください。問同センター☎ 625・6685

【訪問での歯科健診】
時来年 3/31 ㈮まで、所自宅等、対4/1 時点 40 歳以
上の市民で、寝たきりまたは歩行困難等のため通院でき
ない人 ( 要介護 3 ～
5 程度 )、￥左記と同
じ、申来 年 3/17 ま
で、10:00 ～ 16:00
に、市歯科医師会☎
624・5601

からだの健康は歯と口から

歯科健康診査の受診を

西中学校区
医療機関 住所 電話

小西歯科医院 西駅前町 5-36 622･3518
山内歯科医院 西駅前町 6-36 627･5750
川井歯科医院 西駅前町 6-101 626･7008
しずなみ歯科 春日 1-4-1 626･1128
ますなが矯正歯科 春日 1-4-13 622･7172
寺野歯科医院 春日 1-9-23 622･3490
市田歯科クリニック 春日 2-1-12 665･5351
藤田歯科医院 春日 2-2-3 625･8208
こもだ歯科医院 春日 3-1-41 625･4185
東藤歯科医院 中穂積 1-1-59 624･8878
原田歯科医院 中穂積 1-7-47 627･0458
小山デンタルクリニック 中穂積 2-2-1 665･5127
ゆうひデンタルクリニック 中穂積 3-3-28 646･5425
ふじた歯科クリニック 郡 4-5-11 646･8148
おがみ歯科クリニック 見付山 2-7-1 648･5771

東中学校区（右上に続く）
医療機関 住所 電話

ながた歯科 永代町 5-307 624･1766
みよし歯科クリニック 別院町 2-9 625･8241
藤井歯科医院 別院町 3-18 622･4868
ひぐち歯科クリニック 別院町 3-34 646･8445
カトウ矯正歯科医院 別院町 4-19 624･2439
滝川歯科医院 別院町 4-20 625･4500
広田歯科クリニック 別院町 6-39 631･0118
おかべ歯科クリニック 本町 3-3 622･2849
江頭歯科医院 宮元町 2-12 623･0370
松本歯科医院 竹橋町 1-1 624･5111
河原歯科医院 竹橋町 6-20 624･5095
森本歯科医院 末広町 2-30 632･5362
白井歯科医院 寺田町 8-20 638･2627
松尾歯科医院 中津町 4-12 652･8241
竹末歯科医院 中津町 18-23 632･3009
松本矯正歯科 双葉町 3-20 634･5535

委託歯科医療機関一覧表



定員・申込などの記載がない場合は事前申込不要または当日直接会場へ。費用の記載がない場合は参加無料。　　　　　　　　　　　　　　各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。
記号の見方：時とき、所ところ、対対象、定定員、内内容、￥費用・報酬など、持持ち物、備備考、申申込、　　　　　　　　　　　　　問問合先、メールアドレス、HP ホームページ、保一時保育あり（原則有料、詳細は事前にお問い合わせを）

2022.9
広報いばらき 28

　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体HPまたは問・申でご確認
ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。
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る

く

と

ruku&

」　
時

12
月
31
日
㈯
ま
で
、
内 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ア
プ

リ
「aruku&
」
を
利
用
し
て
、
阪
急
沿
線

の
観
光
ス
ポ
ッ
ト
や
隠
れ
た

名
所
を
め
ぐ
る
、
備 
下
図
か
ら

ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
、
問 

商
工
労
政
課
☎
620
・
１
６
２
０

竜
王
山
荘
お
部
屋
で
の
ん
び
り
昼
食
プ
ラ
ン 

時
午
前
11
時
～
午
後
３
時
、
内 

個
室
で
昼

食
、
お
風
呂
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
、
①
松
花
堂

弁
当
、
②
三
段
弁
当
（
先
付
・
三
段
弁
当
・

で
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
元
気
い
ば
ら
き
体
操
普

及
会
森
☎
090
・
９
２
７
２・
８
９
０
１
、

s305m
1201@

gm
ail.com

ラ
ン
チ
タ
イ
ム
コ
ン
サ
ー
ト　
時
①
９
月
７

日
㈬
・
②
18
日
㈰
・
③
25
日
㈰
・
④
30
日
㈮
、

正
午
～
午
後
１
時
、
所 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
、
内 

①
ピ
ア
ノ
（
小

山　
泉
さ
ん
）、
②
大
正
琴
（
大
正
琴
ア
ン

サ
ン
ブ
ル
グ
ル
ー
プBio!

）、
③
ハ
ワ
イ
ア

ン
フ
ラ
（
プ
ウ
ヴ
ァ
イ 

オ 

フ
ラ 

プ
ア
レ
イ

＆
ノ 

エ
ル
ア
）、
④
フ
ル
ー
ト
（
朝
日
嗣
雄

さ
ん
）、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
624
・
８
１
８
２

ふ
れ
あ
い
の
囲
碁・将
棋　
時
毎
週
水
曜
日
、

いばきたマルシェ
～山とまちをつなぐ～

時毎月①第１・３月曜日・②第１・
３金曜日・③第２・４金曜日、10:00
から、所茨木ショップタウン１階（西
駅前町４）、内市北部地域「いばきた」
の新鮮な野菜や加工品等の販売、①
Farm 河野屋（忍頂寺等）、②アグリ
ファーム佐保、③泉原ファーマーズ、
問北部整備推進課☎ 620・1609

文化振興財団催し
（公財）文化振興財団☎625･3055
クリエイトセンター１階、https://www.ibabun.jp/

【チケット販売所】同財団☎ 625・3055（10:00 ～ 17:00）、
クリエイトセンター・福祉文化会館チケットカウンター

（10:00 ～ 17:00）、予約開始初日は窓口販売はしていません。

※未就学児不可

会場 公演名 公演日 料金等 発売日

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー

バリアフリー
コンサート
～和と洋の
コラボレーション・
茨木ゆかりの
文豪をたずねて～

9/10 ㈯
14:30
から

2,000 円
2 人ペア 3,000 円
未就学児 500 円

発売中

第五十五回
桂 塩鯛茨木落語会

11/26 ㈯
14:00
から

2,500 円※
当日 3,000 円 9/26
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

午
後
１
時
30
分
～
４
時
、所 

総
持
寺
い
の
ち・

愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
、
定 

当
日
先
着
12
人
程

度
、
備 
車
で
の
来
場
不
可
、
問 

同
セ
ン
タ
ー

☎
626
・
５
６
６
０

啓
発
型
認
知
症
カ
フ
ェ　
時
①
９
月
８
日

㈭
・
21
日
㈬
・
②
15
日
㈭
、
午
後
２
時
か
ら
、

所 

①
シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ
い
ば
ら
き
、
②
葦
原
多

世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
認
知
症
の
人
と
家

族
等
、
内 

交
流
会
、
￥ 

100
円
、
問 
福
祉
総
合

相
談
課
☎
655
・
２
７
５
８

に
ほ
ん
ご
オ
ン
ラ
イ
ン
交
流
会　
時
９
月

９
日
㈮
・
16
日
㈮
、
午
前
10
時
30
分
か

ら
、
午
後
８
時
か
ら
、
各
１
時
間
程
度
、
所 

愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
☎
635
・
７
６
６
７

中
国
語
で
遊
ぼ
う　
時
９
月
10
日
㈯
、
午
前

10
時
30
分
～
11
時
30
分
、
所 

ク
リ
エ
イ
ト

セ
ン
タ
ー
302
、
対
市
内
在
住
の
小
・
中
学

生
と
保
護
者
、
定 

先
着
15
人
、
内 

中
国
の
乗

り
物
を
テ
ー
マ
に
中
国
語
を
学
ぶ
（
山
口 

小
百
合
さ
ん
）、
￥ 

子
ど
も
200
円
、
保
護
者

300
円
、
申
９
月
９
日
、
午
後
４
時
ま
で
に
、

下
図
読
み
取
り
か
ら
申
込
ま

た
は
、
電
話
で
市
国
際
親
善

都
市
協
会
事
務
局
（
文
化
振

興
課
内
）
☎
620
・
１
８
１
０

親
子
で
映
画
観
賞
会　
時
９
月
11
日
㈰
、
午

前
10
時
～
正
午
・
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30

分
、
所 

葦
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
市

内
在
住
の
小
学
生
以
下
と
保
護
者
、
定 

各
先

着
15
組
、
内 

ナ
イ
ト
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
「
エ
ジ

プ
ト
王
の
秘
密
」、
備 

利
用
登
録
要
、
申
９

月
６
日
、
午
後
１
時
か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー
☎

637
・
２
４
２
２

こ
ど
も
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
フ
ェ
ス
タ　
時
９
月

11
日
㈰
、
午
前
10
時
～
午
後
４
時
、
所 

万
博

記
念
公
園
お
祭
り
広
場
、
内 

園
児
・
児
童
の

絵
画
コ
ン
ク
ー
ル
で
の
優
秀
作
品
を
ラ
ッ
ピ

ン
グ
カ
ー
と
し
て
展
示
、手
作
り
コ
ー
ナ
ー
、

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
等
、
申
こ
ど
も
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
協
会
後
藤
☎
080
・

３
８
２
９・４
１
７
２

ブ
ラ
フ
ェ
ス　
時
９
月
11
日
㈰
、
午
前
11
時

～
午
後
６
時
30
分
、
所 

Ｉ
Ｂ
Ａ
Ｌ
Ａ
Ｂ
@
広

場
、
内 

ブ
ラ
ジ
ル
音
楽
の
生
演
奏
（
ブ
ラ
ジ

リ
ア
ン
研
究
会
、Flauta Brasileira

、
エ

ス
ペ
ラ
ン
サ
ほ
か
）、
問 

市
文
化
振
興
財
団

☎
625
・
３
０
５
５

ワ
ム
ワ
ム
ら
く
ご　
時
９
月
11
日
㈰
、
午
後

２
時
か
ら
、所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
ワ
ム
ホ
ー
ル
、

対
小
学
生
以
上
、
定 

当
日
先
着
90
人
、
内 

落

語
家
（
露
の
都
さ
ん
、
桂　

三
扇
さ
ん
）、

公
募
に
よ
る
落
語
寄
席
、
￥ 

500
円
、
問 

ロ
ー

ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門　
時
９
月
11
日
㈰
、

午
後
２
時
～
６
時
、
所 

市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
会
議
室
等
、
定 

先
着
10
人
、内 

ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
一
般
知
識
と
ふ
う
せ
ん
バ

レ
ー
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
体
験
、

申
電
話
で
茨
木
ロ
ー
ザ
ス
大
山
☎
080
・

５
３
４
７・０
３
７
２

準
農
家
マ
ル
シ
ェ　
時
９
月
12
日
㈪
・
26
日

㈪
、
所 

茨
木
シ
ョ
ッ
プ
タ
ウ
ン
1
階
（
西
駅

前
町
4
）、
内 

茨
木
産
の
新
鮮
な
野
菜
の
販

売
、
問 

農
林
課
☎
620
・
１
６
２
２

大
岩
い
も
掘
り
園　
時
９
月
15
日
㈭
～
11
月

３
日
の
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
午
前
９
時
～

午
後
４
時
、
３
時
30
分
ま
で
受
付
、
所 

阪
急

バ
ス
車
作
バ
ス
停
か
ら
徒
歩
20
分
、
￥ 

1
株

400
円
、
備 

30
人
30
株
以
上
で
７
日
前
ま
で
に

予
約
す
れ
ば
平
日
午
前
中
も
可
、
問 

市
観
光

協
会
☎
645
・
２
０
２
０

行こう。
ギャラリー

福祉文化会館ギャラリー〈展示は 9:00 ～ 19:00、
最終日は 13:30 まで〉
▶ 9/26 まで＝ RIOT2、▶ 27 ～ 10/24 ＝パステ
ルな時間（洋画）

クリエイトセンターギャラリー〈展示は 9:00 ～
19:00、最終日は 13:30 まで〉
▶ 9/6 まで＝山手台書のサークル作品展、▶ 7 ～
13 ＝全日本写真連盟茨木支部、▶ 14 ～ 20 ＝パス
テルな時間（洋画）、▶ 21 ～ 27 ＝おやじ楽彩会（洋
画）、▶ 28 ～ 10/4 ＝写楽会（写真）

市立ギャラリー〈阪急ロサヴィア 2 階、展示は
10:00 ～ 19:00、最終日は 17:00 まで〉
▶ 9/1 ～ 6 ＝ビブテン 18 府立福井高美術部 OB
展（平面・立体等）、▶ 15 ～ 20 ＝アトリエ吉川絵
画展（洋画）、▶ 22 ～ 27 ＝佐田元恵子の鉛筆画と
それぞれの鉛筆画展（鉛筆画）、▶ 29 ～ 10/4 ＝第
31 回 光陽会 大阪・兵庫合同支部展（絵画）

川端康成文学館ギャラリー 〈展示は 9:00 ～ 17:00、
火曜日休み〉
▶ 9/17 ～ 10/16 ＝川端康成没後 50 年ギャラリー
連続企画展③ 谷敷正人作陶展「美しい日本の私」に
みる川端康成の美の世界

Zoom

配
信
、
対
外
国
人
ま
た
は
外
国
に

ル
ー
ツ
の
あ
る
人
、
内 

簡
単
な
日
本
語
を

使
っ
て
の
会
話
や
学
習
、
備 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
環
境
が
な
い
人
は
要
相
談
、申
９
月
１
日
、

午
前
９
時
か
ら
、
電
話
で
沢
良
宜
い
の
ち
・
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体HPまたは問・申でご確認
ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

３
年
生
～
中
学
生
、
定 

先
着
15
人
、
内 

折
紙

（
久
徳
ウ
ェ
ン
デ
ィ
さ
ん
）、
￥ 

300
円
、
申
９

月
１
日
か
ら
、
左
下
図
読
み
取
り
か
ら
申

込
ま
た
は
、
電
話
で
市
国

際
親
善
都
市
協
会
事
務
局

（
文
化
振
興
課
内
）
☎
620
・

１
８
１
０

茨
木
母
親
大
会　
時
９
月
19
日
㈷
、
午
前
９

時
30
分
～
11
時
30
分
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
ワ

ム
ホ
ー
ル
、
定 
当
日
先
着
180
人
、
内 

コ
ロ
ナ

禍
に
生
き
る
子
ど
も
た
ち
を
ど
う
支
え
る
か

（
甲
斐
真
知
子
さ
ん
）、
￥ 
200
円
、
問 

米
倉
☎

635
・
５
６
３
７

い
き
い
き
敬
老
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル　
時
９
月

19
日
㈷
、
午
前
10
時
～
午
後
３
時
30
分
、
所 

葦
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
ほ
か
、
対
市
民

（
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）、
定 

当
日
先

着
100
人
、
内 

和
太
鼓
等
の
楽
器
演
奏
、
健
康

相
談
コ
ー
ナ
ー
等
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
637
・

２
４
２
２

市
×
イ
オ
ン
モ
ー
ル
茨
木
「SDGs

ウ
ィ
ー

ク
」　
時
①
９
月
19
日
㈷
～
24
日
㈯
、
午
前

10
時
～
午
後
９
時
（
24
日
は
午
後
６
時
ま

で
）、
②
24
日
㈯
、
午
前
10
時
～
午
後
６
時
、

所 

イ
オ
ン
モ
ー
ル
茨
木
ジ
ョ
イ
プ
ラ
ザ
、
内 

①
市
・
企
業
・
大
学
のSDGs

に
関
連
し

ゆ
る
や
か
女
子
会　
保 　
時
９
月
17
日
㈯
、

午
後
１
時
30
分
～
３
時
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ

Ｍ
ワ
ム
カ
フ
ェ
、
対
人
間
関
係
や
生
き
づ

ら
さ
に
悩
む
16
歳
以
上
の
女
性
、
定 

先
着
10

人
、
内 

カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
や
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
で

ほ
っ
と
一
息
、
備 

一
時
保
育
は
９
月
８
日
ま

で
に
要
申
込
、
申
下
図
読
み

取
り
か
ら
申
込
ま
た
は
、
電

話
で
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・

９
９
２
０

い
ば
ら
き
×
立
命
館
芸
術
振
興
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト　
時
①
９
月
17

日
㈯
、
午
後
２
時
か
ら
・
３
時
30
分
か
ら
、

②
10
月
23
日
㈰
、
午
後
４
時
か
ら
、
所 

①
イ

オ
ン
モ
ー
ル
茨
木
・
②
立
命
館
い
ば
ら
き

フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
プ
ラ
ザ
、
定 

②
先
着
600
人
、

内 

①
ピ
ア
ノ
と
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
、
②
サ
ッ
ク

ス
と
吹
奏
楽
、
￥ 
②
１
５
０
０
円
、
中
学
生

以
下
500
円
、
申
②
８
月
１

日
か
ら
、
下
図
読
み
取
り

か
ら
申
込
、
問 

文
化
振
興

財
団
☎
625
・
３
０
５
５

た
そ
が
れ
コ
ン
サ
ー
ト　
時
９
月
17
日
㈯
、

午
後
５
時
30
分
か
ら
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
、
内 

ゴ
ス
ペ
ル
（
真
美
＆

Hana

さ
ん
）、
問 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・

９
９
２
０

W
E ARE FRIENDS!

～
英
語
で
遊
ぼ
う
～ 

時
９
月
18
日
㈰
、
午
後
２
時
～
４
時
、
所 

ク

リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
302
、
対
市
内
の
小
学

Ｗ
Ａ
Ｍ
シ
ア
タ
ー　
保 　
時
９
月
15
日
㈭
、

午
前
10
時
～
正
午
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
ワ

ム
ホ
ー
ル
、
定 

先
着
90
人
、
内 

私
の
中
の
あ

な
た
、
備 
一
時
保
育
は
９
月
７
日
ま
で
に

要
申
込
、
申
９
月
２
日
、
午
前
９
時
か
ら
、

下
図
読
み
取
り
か
ら
申
込
ま

た
は
、
電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、

直
接
、
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・

９
９
２
０
、

620
・
９
９
２
１

忍
頂
寺
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ　
時
９
月
17
日
㈯
、

午
前
９
時
30
分
～
正
午
、
竜
王
山
荘
玄
関
前

集
合
、
定 

先
着
5
人
、
内 

見
山
の
郷
、
上
音

羽
、
東
海
自
然
歩
道
、
申
９
月
15
日
、
正
午

ま
で
に
、
電
話
で
同
山
荘
☎
649
・
４
４
０
２

秋
の
ガ
ン
バ
る
市　
時
９
月
17
日
㈯
、 

午
前

10
時
～
午
後
４
時
30
分
、
雨
天
中
止
、
所 

Ｉ

Ｂ
Ａ
Ｌ
Ａ
Ｂ
@
広
場
、
内 

マ
イ
ス
タ
ー
ズ

シ
ョ
ッ
プ
、
ふ
わ
ふ
わ
遊
具
、
い
ば
ら
き
て

づ
く
り
市
、
地
域
活
性
化
映
像
上
映
会
（
茨

木
高
校
制
作
）
ほ
か
、
問 

茨
木
商
工
会
議
所

☎
622
・
６
６
３
１

とき 内容

9/23㈷～
25㈰・

10/8 ㈯～
10 ㈷

11:00 ～ 12:30【A コース】火おこし体験 &
メダルづくり

13:30 ～ 15:30 【B コース】たき火で
やきいもづくり

16:30 ～ 19:00【C コース】ダッチオーブン
でつくるキャンプ料理

共通事項

キャンプ情報

ボランティアキャンプ
時９/24 ㈯～ 25 ㈰、１泊２日、対市内在住・在学の
中学・高校生、定30 人、内キャンプカウンセラーと
一緒にキャンプ場の整備作業、備交通費実費、食事あ
り、希望者にボランティア活動証明書を発行

プチ体験！キャンプ教室
時・内下表のとおり、対市内在住の小学生と保護者、
定各６組、備持ち物等詳細は市 HP 参照

所青少年野外活動センター、定多数の場
合抽選、結果は 9/9 に市 HP で公開、申
９/5 ～ 7 に、右図読み取りから申込また
は、電話で社会教育振興課☎ 622・5180
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

録
要
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
643
・
１
３
０
０

子
育
て
相
談
ふ
ら
っ
と
サ
ロ
ン　
時
①
９
月

21
日
㈬
、
②
10
月
19
日
㈬
、
③
11
月
16
日

㈬
、
午
前
10
時
～
正
午
、
所 

①
③
市
民
活
動

セ
ン
タ
ー
交
流
サ
ロ
ン
、
②
Ｉ
Ｂ
Ａ
Ｌ
Ａ

Ｂ
@
広
場
、
対
未
就
学
児
の
保
護
者
、
内 

子

ど
も
を
遊
ば
せ
な
が
ら
、
専
門
家
に
子
育
て

相
談
（（
一
社
）
子
育
て
サ
ポ
ー
ト・え
ん
）、

問 

電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
、
同
セ
ン
タ
ー

☎
623
・
８
８
２
０
、
ibaraki-npo@

cyber.ocn.ne.jp

ヤ
ク
ル
ト
健
康
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー　
時
９
月

21
日
㈬
、
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分
、
所 

葦
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上

の
市
民
、
定 
先
着
20
人
、
内 

腸
年
齢
チ
ェ
ッ

ク
、
備 

利
用
登
録
要
、
申
９
月
６
日
、
午
後

た
取
組
み
紹
介
パ
ネ
ル
の
展
示
、
②
木
工
等

SDGs

に
関
連
し
た
体
験
型
企
画
の
実
施
、

問 
政
策
企
画
課
☎
620
・
１
６
０
５

HUB-IBARAKI ART PRO
JECT

ク
ロ
ー

ジ
ン
グ
ト
ー
ク　
時
９
月
19
日
㈷
、
午
後
６

時
～
８
時
、
所 

Ｉ
Ｂ
Ａ
Ｌ
Ａ
Ｂ
@
広
場
芝

生
広
場
（
雨
天
時
は
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
４
階

セ
ミ
ナ
ー
室
）、
内 

出
演　
選
定
作
家　
武

田　

力
さ
ん
、
ア
ー
ト
メ
デ
ィ
エ
ー
タ
ー 

は
が
み
ち
こ
さ
ん
、
備 

詳

細
は
下
図
読
み
取
り
参

照
、
問 

文
化
振
興
課
☎
620
・

１
８
１
０

カ
ラ
オ
ケ
ナ
イ
ト　
時
９
月
19
日
㈷
、
午
後

６
時
～
８
時
30
分
、
所 

福
井
多
世
代
交
流
セ

ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
備 

利
用
登

１
時
か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
637
・
２
４
２
２

Ｄ
51
見
学
会　
時
９
月
24
日
㈯
、
午
前
10
時

か
ら
・
午
後
１
時
か
ら
、
雨
天
中
止
、
所 

玉

櫛
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
内 

蒸
気
機
関

車
の
機
能
の
説
明
等
、
問 

玉
櫛
公
民
館
☎

633
・
０
０
０
４

25
日
㈰
、
午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分
、
所 

シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ
い
ば
ら
き
、
定 

先
着
40
人
、

内 

　

ギ
タ
ー
（
茨
木
ギ
タ
ー
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
）、

ギ
タ
ー
と
他
の
楽
器
合
奏
（
ハ
ナ
ロ
ク
バ
ン

ド
）、
マ
ジ
ッ
ク
（
山
口
美よ

し
こ子

さ
ん
）、
落
語

（
廣こ

う
ら
く
て
い
げ
ん
し
ょ
う

楽
亭
元
笑
さ
ん
）、
申
茨
木
シ
ニ
ア
カ

レ
ッ
ジ
事
務
局
☎
657
・
８
８
１
４
（
火
～
金

曜
日
、
午
前
10
時
～
午
後
4
時
）

ま
ち
の
に
ぎ
わ
い
づ
く
り
連
絡
会
議　
時
９

月
27
日
㈫
、
午
後
７
時
～
８
時
30
分
、
所 

ク

リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
303
、
定 

先
着
15
人
、
内 

茨
木
の
中
心
市
街
地
を
活
性
化
さ
せ
る
た
め

の
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
い
、
実
現
に
む
け
た

情
報
交
換
を
行
う
、
申
９
月
20
日
ま
で
に
、

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル
で
、
茨

木
商
工
会
議
所
☎
622
・
６
６
３
１
、

622
・

６
６
３
２
、
nakano@

ibaraki-cci.
or.jpハ

ー
ト
to
ハ
ー
ト
in
イ
オ
ン
モ
ー
ル
茨
木 

時
９
月
29
日
㈭
～
10
月
１
日
㈯
、
午
前
10
時

～
午
後
６
時
、
所 

イ
オ
ン
モ
ー
ル
茨
木
ジ
ョ

イ
プ
ラ
ザ
、
内 

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
事
業

所
の
自
主
製
品
の
販
売
、
問 

か
し
の
木
園
☎

626
・
５
９
１
０

い
ば
ら
き
に
じ
い
ろ
ス
ペ
ー
ス　
時
９
月
30

日
㈮
、
午
後
６
時
～
８
時
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ

Ｍ
404
・
405
、
対
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
マ
イ
ノ
リ

テ
ィ
当
事
者
と
そ
の
家
族
・
支
援
者
等
、
内 

セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
の
こ
と
等
を
話
せ
る

ス
ペ
ー
ス
、
問 

人
権
・
男
女
共
生
課
☎
620
・

天文観覧室☎ 622・6229

プラネタリウム

市民観望会
時9/10 ㈯、18:30 ～20:00、所合同庁舎屋上、
内中秋の名月と土星ほか、雨天・曇天中止

幼児のためのプラネタリウム「☆お星さま、み
いつけた☆」　時9/23 ㈷、10:00 ～ 10:30・
11:00 ～11:30、定各当日先着 57人、内幼児
のための特別投影（途中退出再入場可）

とき
（曜日）

10:30
から

13:30
から

15:00
から

木・金 団体 一般
土・日 一般

9 月のプラネタリウム
時下表のとおり（9/1 休み）、
定各当日先着 57人、￥100
円、4 歳～中学生 50 円（30
人以上の団体は
2 割 引 き）、 備
詳細は右図読み
取り参照

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
会　
時
９
月
24
日
㈯
、
午

後
１
時
30
分
～
３
時
、
所 

西
河
原
多
世
代
交

流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先

着
20
人
、
内 

ヨ
ガ
、
申
同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・

９
３
４
３

敬
愛
コ
ン
サ
ー
ト　
時
9
月
25
日
㈰
、
午
後

１
時
30
分
～
２
時
30
分
、
所 

沢
池
多
世
代
交

流
セ
ン
タ
ー
、
対
18
歳
以
下
（
小
学
３
年
生

以
下
は
保
護
者
同
伴
）・
60
歳
以
上
の
市
民
、

定 

先
着
30
人
、
内 

市
吹
奏
楽
団
に
よ
る
コ
ン

サ
ー
ト
、
備 
車
で
の
来
場
不
可
、
問 

同
セ
ン

タ
ー
☎
624
・
１
１
７
７

ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
ミ
ニ
ラ
イ
ブ　
時
9
月
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体HPまたは問・申でご確認
ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

作
曲
・
カ
ル
メ
ン
組
曲
ほ
か
、
問 

大
島
☎

090
・
８
５
３
５・３
８
０
９

お
寺
DE
婚
活 　
時
10
月
15
日
㈯
、
午
後
３

時
～
６
時
、
所 

極
楽
寺
（
宿
久
庄
一
丁
目
20

―
２
）、
対
30
～
45
歳
、
定 

男
女
各
10
人(

多

数
の
場
合
抽
選)

、
内 

婚
活
パ
ー
テ
ィ
ー
、

ふ
れ
あ
い
お
寺
体
験
、
１
対
１･

フ
リ
ー
会

話
交
流
、
￥ 

５
千
円
、
備 

阪
急
茨
木
市
駅

･

JR
茨
木
駅
よ
り
バ
ス
送
迎
あ
り
、
申
９
月

26
日
ま
で
に
、
同
寺
HP
か
ら
申
込
ま
た
は
、

電
話
で
同
寺
森
☎
643
・
４
１
０
９

謎
解
き
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
祭
り　
時
10
月
21
日
㈮

～
23
日
㈰
、
午
前
９
時
30
分
か
ら
、
午
後
１

時
か
ら
、所 

南
茨
木
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、

対
市
内
在
住
の
18
歳
以
下
と
60
歳
以
上
（
１

組
６
人
ま
で
、
小
学
生
の
み
不
可
）、
定 

各

先
着
６
組
、
内 

隠
さ
れ
た
カ
ー
ド
を
探
し
て

ク
イ
ズ
や
謎
解
き
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
、
ハ
ロ

ウ
ィ
ン
の
仮
装
、
備 

利
用
登
録
要
、
申
９
月

６
日
か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
632
・
０
１
０
１

い
ば
ら
き
観
光
ウ
ォ
ー
ク
「
高
槻
街
道
・
普

門
寺
拝
観
コ
ー
ス
」　
時
10
月
23
日
㈰
、
午

後
０
時
30
分
～
午
後
５
時
、
阪
急
茨
木
市

駅
北
口
改
札
前
集
合
、
定 

先
着
30
人
、
内 

庄

栄
図
書
館
、
常じ

ょ
う
し
ょ
う
じ

称
寺
、
慶け

い
ず
い
ぜ
ん
じ

瑞
禅
寺
、
大お

お
や宅

壮そ
う
い
ち一

碑ひ

、
普ふ

も
ん
じ

門
寺
（
拝
観
）、
三
輪
神
社
、

教き
ょ
う
ぎ
ょ
う
じ

行
寺
、
清
鶴
酒
造
、
本
照
寺
、
寿
酒
造
、

JR
摂
津
富
田
駅
、
約
６
km
、
￥ 

700
円
、
備 

コ
ー
ス
の
詳
細
は
市
観
光
協
会
HP
参
照
、
申

９
月
15
日
～
30
日
（
消
印
有
効
）
に
、
ハ
ガ

１
６
４
０

マ
ス
・
ア
マ
ゴ
釣
り　
時
10
月
１
日
～
12

月
25
日
の
土
・
日
曜
日
、
祝
日
（
３
人
以

上
は
予
約
す
れ
ば
平
日
も
可
）、
午
前
９
時

～
午
後
３
時
、
所 
下
音
羽
川
（
車
作
）、
￥ 

３
５
０
０
円
、
中
学
生
以
下
３
千
円
、
問 

安
威
川
上
流
漁
業
協
同
組
合
小
橋
☎
090
・

１
５
８
０・９
６
８
３

室
内
楽
演
奏
会　
保 　
時
10
月
１
日
㈯
、
午

後
１
時
か
ら
、
所 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
き
ら

め
き
ホ
ー
ル
、
内 

若
手
プ
ロ
演
奏
家
が
名
曲

を
演
奏
、
備 

一
時
保
育
は
９
月
23
日
ま
で
に

要
申
込
、
問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
624
・
８
１
８
２

シ
ル
バ
ー
説
明
会
＆
能
の
鑑
賞
会　
時
10
月

１
日
㈯
、
午
後
１
時
15
分
～
４
時
、
所 

福
祉

文
化
会
館
文
化
ホ
ー
ル
、
対
60
歳
以
上
の
市

民
（
同
伴
者
は
１
人
ま
で
・
年
齢
不
問
）、

定 

先
着
300
人
、
内 

能
「
高
砂
」、
申
９
月
20

日
ま
で
に
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
（
参
加
者
・
同
伴

者
氏
名
・
年
齢
、
参
加
者
の
住
所
・
電
話
番

号
を
記
入
）
で
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
634
・
８
９
９
０
、

634
・
９
４
４
９

障
が
い
者
当
事
者
交
流
会　
時
10
月
１
日

㈯
、
午
後
２
時
～
４
時
、
所 

障
害
福
祉
セ
ン

タ
ー
大
会
議
室
、
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者
、
定 

先
着
45
人
、
内 

障
害
の
あ
る
人
な

い
人
が
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
備 

手
話
通
訳

等
が
必
要
な
人
は
事
前
連
絡
要
、
申
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル
で
、
ほ
く
せ
つ

キ
ま
た
は
メ
ー
ル
（
参
加
者
全
員
の
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
〒
567
―

0013 

太
田
東
芝
町
１
―
１
、
同
協
会
い
ば
ら
き
観

光
ウ
ォ
ー
ク
「
普
門
寺
拝
観
」
コ
ー
ス
係
、

w
-info@

ibaraki-kankou.or.jp

、

問 

同
協
会
☎
645
・
２
０
２
０

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
親
子
撮
影
会　
時
10
月
25
日
㈫

～
30
日
㈰
、
午
前
10
時
～
午
後
４
時
、
所 

南

茨
木
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内
在
住

の
小
学
生
以
下
と
保
護
者
、定 

先
着
12
組（
１

組
10
人
ま
で
）、
備 

利
用
登
録
要
、
申
９
月

24
☎
638
・
１
４
６
６
、

638
・
１
６
３
３
、

hokusetu24.toujisya@
gm

ail.com

き
ら
め
き
ピ
ア
ノ
演
奏
会　
保 　
時
10
月

１
日
㈯
、
午
後
３
時
30
分
か
ら
、
所 

生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
き
ら
め
き
ホ
ー
ル
、
備 

一
時
保

育
は
９
月
23
日
ま
で
に
要
申
込
、
問 

同
セ
ン

タ
ー
☎
624
・
８
１
８
２

絵
本
音
楽
会
～
み
ん
な
で
表
現
～　
時
10
月

8
日
㈯
、
午
前
11
時
～
正
午
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ

Ａ
Ｍ
ワ
ム
ホ
ー
ル
、
定 

先
着
90
人
、
内 

　

ピ
ア

ノ
や
電
子
音
に
あ
わ
せ
て
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
を
す
る
参
加
型
音
楽
会
、

申
10
月
７
日
ま
で
に
、
下
図

読
み
取
り
か
ら
申
込
、
問 

文

化
振
興
課
☎
620
・
１
８
１
０

茨
木
文
化
講
演
会　
時
10
月
８
日
㈯
、
午
後

２
時
～
４
時
、
所 

福
祉
文
化
会
館
文
化
ホ
ー

ル
、
定 

先
着
200
人
、
内 

市
民
会
館
跡
地
エ
リ

ア
新
施
設
（
㈱
伊
東
豊
雄
建
設
設
計
事
務
所

取
締
役　
古
林
豊
彦
さ
ん
）、
申
ハ
ガ
キ
ま

た
は
メ
ー
ル
（
参
加
者
全
員
の
住
所・氏
名・

電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
〒
567
―

0013　

太

田
東
芝
町
１
―
１
、
i-info@

ibaraki-
kankou.or.jp

、
問 

市
観
光
協
会
☎
645
・

２
０
２
０

茨
木
マ
ン
ド
リ
ン
ク
ラ
ブRose

定
期
演
奏

会　
時
10
月
10
日
㈷
、
午
後
２
時
～
４
時
、

所 

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
セ
ン
タ
ー
ホ
ー

ル
、
内 

す
ぎ
や
ま
こ
う
い
ち
特
集
、
ビ
ゼ
ー

平田オリザさんの
中高生のための演劇入門ワークショップ

時10/9 ㈰・23 ㈰、14:00 ～ 17:00、所ク リ
エイトセンター多目的ホール、対中学・高校生、
定30 人（多数の場合抽選、市内在住・在学者
優先）、内演劇の基礎を学びながら
短いテキストを使った演技指導、申
9/20 までに、右図読み取りから申
込、問文化振興課☎ 620・1810 ©T.Aoki
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

６
日
か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
632
・
０
１
０
１

講
座
・
講
習

バ
ラ
の
せ
ん
定
実
技
講
習
会　
時
９
月
４
日

㈰
、
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
荒
天
中
止
、

所 

若
園
公
園
バ
ラ
園
、
内 
バ
ラ
の
せ
ん
定
実

技
、
持 

せ
ん
定
バ
サ
ミ
・
革
手
袋
、
問 

公
園

緑
地
課
☎
620
・
１
６
５
４

ヤ
ク
ル
ト
ク
イ
ズ
＆
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー　
時

９
月
９
日
㈮
、
午
後
１
時
～
２
時
30
分
、
所 

福
井
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
60
歳
以
上

の
市
民
、
内 

い
つ
ま
で
も
楽
し
く
元
気
、
寝

た
き
り
の
三
大
要
因
と
は
、備 

利
用
登
録
要
、

問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
643
・
１
３
０
０

き
も
の
を
美
し
く
着
る
た
め
の
基
礎
か
ら
着

付
け
教
室　
保 　
時
９
月
９
日
㈮
・
16
日

㈮
・
30
日
㈮
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
、
全

３
回
、
所 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
対
中
学
生

除
く
15
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
10
人
、
内 

①
補
正
作
り
、
長な

が
じ
ゅ
ば
ん

襦
袢
に
衿え

り
し
ん芯
と
半は

ん
え
り衿
の
つ

け
方
、
②
長
襦
袢
・
き
も
の
着
方
、
③
半
幅

帯
（
ち
ょ
う
ち
ょ
結
び
）
の
結
び
方
（
き
も

の
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト　

前
田
敏
子
さ
ん
）、

￥ 

440
円
、
備 

一
時
保
育
は
各
８
日
前
ま
で
に

要
申
込
、
申
９
月
２
日
、
午
前
９
時
か
ら
、

電
話
ま
た
は
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
624
・

８
１
８
２

認
知
症
家
族
介
護
教
室　
時
９
月
10
日
㈯
、

午
後
２
時
～
３
時
、
所 

（
福
）
慶
徳
会
研
修

室
、
対
認
知
症
の
人
を
介
護
す
る
家
族
、
定 

先
着
10
人
、
内 

交
流
会
、
申
同
会
地
域
相
談

支
援
室
☎
657
・
７
７
１
７

多
様
な
性
の
あ
り
方
を
楽
し
く
学
ぼ
う
！ 

時
①
９
月
11
日
㈰
、
②
10
月
２
日
㈰
・
③
23

日
㈰
、
④
11
月
13
日
㈰
、
午
前
10
時
～
11

時
、
午
前
11
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分
、
所  

①
東
・
②
庄
栄
・
③
水
尾
・
④
大
池
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
対
小
学
生
と
保
護
者
、

定 

各
先
着
10
組
、
内 

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、

ク
イ
ズ
、
か
る
た
、
プ
チ
職
業
体
験
、
申
左

図
読
み
取
り
か
ら
申
込
ま
た
は
、
メ
ー
ル

（
参
加
希
望
会
場
、
時
間
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ

ス
、
参
加
者
の
氏
名
・
人
数
を
記
入
）
で
、

（
特
非
）
ニ
ジ
ュ
エ
ル
☎

090
・
１
７
１
７・
２
２
３
５
、

tay.otoiaw
ase@

gm
ail.com

市
×
立
命
館
大
学
連
携
講
座
「
親
鸞
の
言

葉
に
学
ぶ
」　
保 　
時
９
月
12
日
㈪
、
午
後

６
時
30
分
～
８
時
、
所 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

304
、
対
市
民
、
定 

先
着
15
人
、
内 

不
安
と
孤

独
を
考
え
る
（
立
命
館
大
学
教
授　

木
本 

伸
さ
ん
）、
￥ 

300
円
、
備 

一
時
保
育
は
９
月

４
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
９
月
１
日
、
午
前

９
時
か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー
HP
か
ら
申
込
ま

た
は
、
電
話
、
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
624
・

８
１
８
２

楽
し
く
学
ぶ
初
心
者
の
パ
ソ
コ
ン
教
室　
時

・
内 

左
表
の
と
お
り
、
所 

市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
、
定 

先
着
10
人
、
￥ 

各
１
５
０
０

円
、
回
数
券
あ
り
（
５
回
分
６
千
円
）、
備 

W
indow

s10

を
使
用
、申
各
３
日
前
（
必

着
）
ま
で
に
、
ハ
ガ
キ
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク

ス
（
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・
日

時
・
内
容
を
記
入
）
で
、
〒
567
―

0861　

東

奈
良
一
丁
目
４
―
１
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
634
・

８
９
９
０
、

634
・
９
４
４
９

0
～
100
歳
「
あ
し
た
せ
お
も
ち
ゃ
遊
び
」 

時
９
月
13
日
㈫
、
午
前
10
時
～
正
午
、
所 

葦

原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内
在
住
の

60
歳
以
上
、
未
就
園
児
と
保
護
者
、
定 

先
着

20
組
、
内 

お
も
ち
ゃ
を
通
し
て
世
代
間
交
流

等
、
備 

利
用
登
録
要
、
申
９
月
６
日
、
午
後

１
時
か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
637
・
２
４
２
２

楽しく学ぶ初心者のパソコン教室
とき（9 月） 内容

12 日㈪
15 日㈭
16 日㈮

9:30 ～ 11:30 ワード（入門）
13:30 ～ 15:30 エクセル（入門）

13 日㈫
9:30 ～ 11:30 インターネット

13:30 ～ 15:30 メール

21 日㈬
22 日㈭

9:30 ～ 11:30 ワード（応用）

13:30 ～ 15:30 エクセル（応用）

27 日㈫ 9:30 ～ 11:30 タブレット
（iPad）13:30 ～ 15:30

女
性
向
け
起
業
セ
ミ
ナ
ー
（
入
門
編
）　
保  

時
９
月
14
日
㈬
、
午
前
10
時
～
午
後
３
時
、

所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
501
・
502
、
対
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
ま
た
は
市
内
で
起
業
を
考
え
て

い
る
女
性
、
定 

先
着
20
人
、
内 

起
業
の
た
め

の
基
礎
知
識
（
中
小
企
業
診
断
士　
岩
﨑
直

子
さ
ん
）、
先
輩
起
業
家
に
よ
る
起
業
の
経

験
談
（ohana　
國
澤
さ
や
か
さ
ん
）、
￥ 

千
円
、
備 

一
時
保
育
は
９
月
５
日
ま
で
に
要

申
込
、
申
市
HP
か
ら
申
込
ま
た
は
、
電
話
で

商
工
労
政
課
☎
620
・
１
６
２
０

シ
ニ
ア
・
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
と
マ
イ
ナ
ポ
イ

ン
ト
入
門　
時
9
月
15
日
㈭
、
午
前
10
時
～

正
午
、
所 

シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ
い
ば
ら
き
大
会
議

My
ス
マ
ホ
使
い
こ
な
し
講
座（
ア
プ
リ
入
門
） 

時
9
月
13
日
㈫
・
21
日
㈬
・
27
日
㈫
、
午
前

10
時
～
正
午
、
全
3
回
、
所 

シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ

い
ば
ら
き
、
対
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着

10
人
、
内 

ア
プ
リ
の
入
れ
方・削
除
の
仕
方・

使
い
方
等
、
￥ 

３
千
円
、
申
茨
木
シ
ニ
ア
Ｉ

Ｃ
Ｔ
Ａ
HP
か
ら
申
込
ま
た
は
、
ハ
ガ
キ
（
氏

名
、
住
所
、
電
話
番
号
、
端
末
種
類
・
使
用

頻
度
を
記
入
）
で
、
〒
567
―

0841　
桑
田
町
24

―
21
、
茨
木
シ
ニ
ア
Ｉ
Ｃ
Ｔ
Ａ
（
シ
ニ
ア
プ

ラ
ザ
内
）
☎
090
・
１
６
７
６・０
４
９
１　
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体HPまたは問・申でご確認
ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

タ
ー
、
定 

先
着
15
人
、
内 

里
山
の
自
然
素
材

を
使
っ
た
工
作
、
￥ 

300
円
、
申
電
話
で
同
セ

ン
タ
ー
☎
646
・
７
５
３
１

学
習
サ
ポ
ー
ト　
時
９
月
17
日
㈯
、
午
後
１

時
～
３
時
、所 

福
井
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、

対
市
内
在
住
・
在
学
の
中
学
・
高
校
生
、
内 

宿
題
や
苦
手
科
目
等
（
学
習
支
援
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
）、
備 

利
用
登
録
要
、
問 

同
セ
ン
タ
ー

☎
643
・
１
３
０
０

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　スポーツをする際は、飲み物を持参し、適切な水分・塩分補給に努めましょう。

室
、
対
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
所
有
者
ま
た

は
検
討
中
の
60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
15

人
、
内 
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
・
ス
マ
ホ
決
済
と

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
、
持 

ス
マ
ホ
、
申
茨
木
シ

ニ
ア
Ｉ
Ｃ
Ｔ
Ａ
HP
か
ら
申
込
ま
た
は
、
ハ
ガ

キ
（
氏
名
・
住
所
・
電
話
番
号
・
講
座
名
を

記
入
）
で
、
〒
567
―

0841　
桑
田
町
24
―
21
、

茨
木
シ
ニ
ア
Ｉ
Ｃ
Ｔ
Ａ（
シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ
内
）

☎
090
・
１
６
７
６・０
４
９
１

あ
し
は
ら
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座 

時
９
月
15
日
㈭
、
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、

所 

葦
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者
、
定 

先
着
20
人
、
内 

認

知
症
を
理
解
し
、
認
知
症
の
人
や
家
族
を
見

守
る
応
援
者
に
な
る
た
め
の
講
習
、
申
９
月

６
日
、
午
後
１
時
か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー
☎

637
・
２
４
２
２

は
じ
め
よ
う
Ｄ
Ｉ
Ｙ
！
工
具
の
使
い
方
講

座
～
イ
ン
パ
ク
ト
ド
ラ
イ
バ
ー
初
級
編
～ 

時
９
月
17
日
㈯
、
午
前
10
時
～
正
午
、
所 

リ

ノ
ベ
の
い
ば
ら
き
Ｄ
Ｉ
Ｙ
工
房
、
定 

先
着
８

人
、
内 

初
心
者
向
け
に
イ
ン
パ
ク
ト
ド
ラ
イ

バ
ー
の
構
造
や
使
い
方
を
紹
介
（
コ
ー
ヒ
ー

付
き
）、
￥ 

１
５
０
０
円
、
申
９
月
10
日
ま

で
に
、同
工
房
HP
か
ら
申
込
ま
た
は
、電
話
、

メ
ー
ル
で
、
同
工
房
☎
657・７
６
７
５
（
水・

木・土・日
曜
日
、
午
前
10
時
～
午
後
４
時
）、

rinobeibaraki@
yahoo.co.jp

里
山
セ
ン
タ
ー
自
然
工
作
教
室　
時
９
月
17

日
㈯
、
午
前
10
時
～
午
後
３
時
、
所 

同
セ
ン

ク
ス
ま
た
は
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
620
・

９
８
１
８
、

620
・
９
８
１
２

オ
リ
ジ
ナ
ル
万
華
鏡
を
つ
く
ろ
う　
時
９
月

18
日
㈰
、
午
前
10
時
～
正
午
・
午
後
１
時
～

３
時
、
所 

中
津
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、

対
小
学
生
と
保
護
者
、定 

各
先
着
10
組
20
人
、

内 

ビ
ー
チ
グ
ラ
ス
等
を
使
っ
た
万
華
鏡
づ

く
り
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
素
材
探
検
隊
）、
￥ 

１

組
200
円
、
備 

５
い
ば
ら
き
環エ

コ境
ポ
イ
ン
ト
付

与
、
申
９
月
１
日
～
16
日
、
午
後
３
時
ま
で

に
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル
（
講
座
名
、
時

間
、
住
所
、
参
加
者
の
氏
名
、
ふ
り
が
な
、

学
年
、
電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
環
境
政

策
課

627
・
０
２
８
９
、
e-seisaku@

city.ibaraki.lg.jp

、
問 

環
境
を
考
え
る
市

民
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
い
ば
ら
き
素
材
探
検
隊
田

中
☎
648
・
７
０
３
０
（
平
日
、
午
前
９
時
～

午
後
５
時
）

ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
404
・
405
、
対
子
ど
も
の
保
護
者
・

支
援
者
、
定 

先
着
25
人
、
内 

子
ど
も
が
力
を

発
揮
す
る
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
を
学
ぶ
（
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
女
性
と
子
ど
も
の
エ
ン
パ
ワ
メ
ン
ト

関
西
理
事
長　
田
上
時
子
さ
ん
）、
備 

一
時

保
育
は
９
月
９
日
ま
で
に

要
申
込
、
申
９
月
16
日
ま

で
に
、
下
図
読
み
取
り
か

ら
申
込
、
問 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ

Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０

初
心
者
向
け
手
話
講
習
会　
時
９
月
21
日
～

11
月
30
日
の
水
曜
日
、
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分
、
全
10
回
、
所 

総
持
寺
い
の
ち
・

愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
、
定 

先
着
15
人
、
￥ 

テ

キ
ス
ト
代
実
費
、
備 

車
で
の
来
場
不
可
、
申

９
月
１
日
、
午
前
10
時
か
ら
、
電
話
で
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
「
ミ
カ
ン
」
手
話
講
座
係
☎
624
・

５
０
５
０

My
ス
マ
ホ
使
い
こ
な
し
講
座　
時
９
月
22
日

㈭
・
29
日
㈭
、
午
前
10
時
～
正
午
、
全
２

回
、
所 

南
茨
木
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対

60
歳
以
上
の
市
民
、
定 

先
着
８
人
、
内 

基
本

操
作
と
ネ
ッ
ト
検
索
、
マ
ッ
プ
の
使
い
方
等

（
Ｉ
Ｃ
Ｔ
ア
ソ
シ
エ
ー
シ
ョ
ン
）、
備 

利
用
登

録
要
、
申
９
月
６
日
か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー
☎

632
・
０
１
０
１

い
ば
ら
き
の
環
境
を
知
ろ
う
「
い
き
も
の
石

絵
教
室
」　
時
９
月
23
日
㈷
、
午
前
10
時
か

ら
・
午
後
１
時
か
ら
、
所 

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン

タ
ー
、
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
（
小

工
作
教
室　
時
９
月
17
日
㈯
、
午
後
１
時
30

分
～
３
時
、
所 

西
河
原
多
世
代
交
流
セ
ン

タ
ー
、
対
市
内
在
住
の
小
学
生
（
３
年
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）、
定 

先
着
15
人
、
内 
ど

ん
ぐ
り
で
作
る
ト
ト
ロ
、
備 

利
用
登
録
要
、

申
同
セ
ン
タ
ー
☎
623
・
９
３
４
３

手
作
り
講
座
「
升
入
り
タ
ヌ
キ
」　
時
９
月

17
日
㈯
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
、
所 

障
害

福
祉
セ
ン
タ
ー
、
対
市
民
（
障
害
者
優
先
）、

定 

10
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）、
￥ 

600
円
、

申
９
月
２
日
～
９
日
に
、
電
話
、
フ
ァ
ッ

Ｗ
Ａ
Ｍ
ジ
ョ
イ
ン
と★

企
画
「
子
ど
も
の
力
を
引

き
出
す
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
に
な
ろ
う
」　
保 

時
９
月
18
日
㈰
、午
後
２
時
～
４
時
、所 

ロ
ー
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

料
理
講
習
会
で
中
華
ち
ま
き
を
作
る
様
子

市民活動団体紹介コーナ－ 市民活動の

問市民活動センター☎ 623・8820

一人で悩まない、孤立しない場づくり
　同団体は、「何かに挑戦したい」と考える若者のサポートをする
ことを目的に、平成 23年（2011 年）から活動している団体です。
　主な活動は、アルバイトやパートとして働く人の低賃金等の労働
相談や、ひとり親家庭に対する学習支援教室です。ひとり親家庭の
保護者から子どもの学習について相談があったことをきっかけに、
子どもを貧困から守りたいという思いで開講した学習支援教室で
は、学校での授業の補習学習を中心に学生や元教員スタッフが指導
しています。
　数年前からは高校生に働くことの大切さや、働く権利を知っても
らうために、労働問題に関する出前授業も実施。家族や身近な人の
長時間労働、アルバイトの働き方などを考えるきっかけ作りに取り
組んでいます。
　代表の﨑井さんは「気軽に相談できる場を用意し、一人で悩まな
いことを呼びかけてきました。今後は、市民活動の交流の場や、居
場所づくりの拠点としても展開していきたいです」と話しました。

Vol.76　サポートユニオンwithYOU

問合先　 同団体 越智☎ 090・9709・4676

補
習
学
習
の
様
子

きずな 学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）、
定 

各
先
着
30

人
、
内 

茨
木
の
自
然
環
境
を
知
り
、
石
に
生

き
も
の
を
描
き
な
が
ら
生
物
多
様
性
を
学

ぶ
、
￥ 
200
円
、
備 

５
い
ば
ら
き
環エ

コ境
ポ
イ
ン

ト
付
与
、
申
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
（
講
座

名
、
時
間
、
参
加
者
の
氏
名
、
ふ
り
が
な
、

住
所
、
電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
環
境
政

策
課
☎
620
・
１
６
４
４
、
e-seisaku@

city.ibaraki.lg.jp

、
問 
環
境
を
考
え
る

市
民
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
い
ば
ら
き
石
山
☎
090
・

５
０
１
４・８
２
８
８

「
川
端
康
成
と
映
画
の
ヒ
ロ
イ
ン
」
関
連
文

学
講
座　
時
9
月
23
日
㈷
、
午
後
２
時
～
４

時
、
所 

上
中
条
青
少
年
セ
ン
タ
ー
３
階
、
定 

先
着
40
人
、
内 

川
端
康
成
原
作
映
画
の
女
優

た
ち
（
山
形
県
立
米
沢
女
子
短
期
大
学
講
師

今
井
瞳
良
さ
ん
）、
￥ 

700
円
、
申
9
月
3
日
、

午
前
９
時
30
分
か
ら
、
電
話
で
川
端
康
成
文

学
館
☎
620
・
５
９
７
８

お
と
う
飯は

ん

始
め
よ
う
!!　
保 　
時
９
月
24

日
㈯
、
午
前
10
時
～
午
後
０
時
30
分
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
料
理
工
房
、
対
市
内
在
住
の

保
護
者
（
男
性
）
と
小
学
生
（
２
人
ま
で
）、

定 

先
着
８
組
（
初
参
加
者
優
先
）、
内 

ロ
ー

ル
お
に
ぎ
り
、
お
か
ず
４
品
、
ロ
ー
ル
チ
ョ

コ
バ
ナ
ナ
サ
ン
ド
（
管
理
栄

養
士　
谷
口
莉
葉
子
さ
ん
）、

￥ 

800
円
（
子
ど
も
２
人
は

1
２
０
０
円
）、
備 

一
時
保

育
は
９
月
16
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
９
月
４

日
、
午
前
９
時
か
ら
、
左
上
図
読
み
取
り
か

ら
申
込
、
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０

人
権
講
座
「
自
死
遺
族
と
し
て
支
援
者
と
し

て
伝
え
た
い
こ
と
」　
時
９
月
24
日
㈯
、
午

後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
、
所 

①
豊
川
い
の

ち
・
愛
・
ゆ
め
セ
ン
タ
ー
、
②Zoom

配

信
、
対
市
民
、
定 

先
着
①
50
人
・
②
100
人
、

内 

人
が
生
き
や
す
い
社
会
を
考
え
る
（（
特

非
）
グ
リ
ー
フ
サ
ポ
ー
ト
・
リ
ヴ
代
表
理
事 

佐
藤
ま
ど
か
さ
ん
）、
備 

手
話
通
訳
あ
り
、

申
９
月
１
日
、午
前
10
時
か
ら
20
日
ま
で
に
、

左
下
図
読
み
取
り
か
ら
申
込
ま
た
は
、
電

話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
メ
ー
ル
、
直
接
、
同
セ

ン
タ
ー
☎
643
・
２
０
６
９
、

641
・
４
８
０
４
、

toyokaw
a_ai@

city.
ibaraki.lg.jp

認
知
症
家
族
教
室　
時
９
月
24
日
㈯
、
午
後

２
時
～
３
時
30
分
、
所 Zoom

配
信
、
対

認
知
症
の
人
の
家
族
、
定 

15
人
（
多
数
の
場

合
抽
選
）、
内 

認
知
症
の
人
と
の
関
わ
り
方
、

交
流
会
、
申
９
月
１
日
～
12
日
に
、
藍
野
病

院
地
域
医
療
連
携
室
☎
621
・
１
３
２
１

身
近
な
環
境
と
向
き
合
う
講
座
「
身
近
な

公
園
の
樹
木
を
知
ろ
う
」　
時
９
月
24
日
㈯
、

午
後
２
時
～
４
時
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
404
・

405
、
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
（
小
学

生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）、
定 

先
着
20
人
、

内 

桜
通
り
の
散
策
と
樹
木
観
察
（
市
環
境
教
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体HPまたは問・申でご確認
ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　
岡
本
克
己
さ
ん
・
竹
本

外
茂
次
さ
ん
）、
備 

５
い
ば
ら
き
環エ

コ境
ポ
イ

ン
ト
付
与
、
申
９
月
21
日
ま
で
に
、
電
話
ま

た
は
メ
ー
ル
（
講
座
名
、
住
所
、
氏
名
・
ふ

り
が
な
、
電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
環
境
政

策
課
☎
620
・
１
６
４
４
、
e-seisaku@

city.ibaraki.lg.jp

親
子
で
工
作
教
室
「
み
ん
な
で
楽
し
む
手
作

り
マ
ジ
ッ
ク
」　
時
９
月
25
日
㈰
、
午
前
10

時
～
正
午
、所 

葦
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、

対
市
内
在
住
の
小
学
生
以
下
と
保
護
者
、
定 

先
着
10
組
、
内 

　

講
師　
シ
ニ
ア
マ
イ
ス
タ
ー

倶
楽
部　
蔵
前
行
夫
さ
ん
、備 

利
用
登
録
要
、

申
９
月
６
日
、午
後
１
時
か
ら
、同
セ
ン
タ
ー

☎
637
・
２
４
２
２

お
み
せ
や
さ
ん
ご
っ
こ
～
は
た
ら
く
っ
て

な
ー
に
？
～　
時
９
月
25
日
㈰
、
午
前
10
時

～
正
午
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
、
所 

福
祉
文
化
会
館
、
対
４
～
10
歳
と
保
護
者
、

定 

各
先
着
10
組
、
内 

お
金
の
し
く
み
、
申
電

話
ま
た
は
メ
ー
ル
（
参
加
希
望
時
間
、
電
話

番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
参
加
者
の
氏

名
・
年
齢
・
人
数
を
記
入
）
で
、（
一
社
）

マ
マ
と
子
ど
も
の
子
育
て
ラ
ボ
☎
072
・
530
・

１
４
９
６
、
m

am
alabo0810@

gm
ail.com

ス
マ
ホ
を
楽
し
く
使
う
質
問
会　
時
９
月
28

日
㈬
、
10
月
19
日
㈬
、
午
前
10
時
～
正
午
、

所 

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
会
議
室
、
対
60
歳
以

上
、
定 

先
着
15
人
、
内 

使
用
中
の
不
明
点
を

個
別
に
質
問
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
茨
木
高
齢
者
の

会
）、
￥ 

１
回
200
円
、
申
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー

☎
623
・
８
８
２
０

は
、
電
話
で
商
工
労
政
課
☎
620
・
１
６
２
０

表
現
力
を
磨
い
て
み
よ
う
～
応
用
編
～
（
社

会
人
と
し
て
身
に
つ
け
た
い
ス
キ
ル
）　
保  

時
９
月
30
日
㈮
、
10
月
７
日
㈮
・
14
日
㈮
、

午
後
７
時
～
８
時
30
分
、
全
３
回
、
所 

生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
、
対
中
学
生
除
く
15
歳
以

上
、
定 
先
着
25
人
、
内 

長
年
の
記
者
経
験
を

持
つ
講
師
か
ら
書
い
て
伝
え
る
技
術
を
学

ぶ
参
加
型
講
座
（
追
手
門
学
院
大
学
教
授 

泊　
吉
実
さ
ん
）、
備 
一
時
保
育
は
各
８
日

前
ま
で
に
要
申
込
、
申
９
月
５
日
、
午
前

９
時
か
ら
、
同
セ
ン
タ
ー
HP
か
ら
申
込
ま

た
は
、
電
話
・
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
624
・

８
１
８
２

介
護
予
防
指
導
者
養
成
研
修　
時
10
月
１
日

㈯
、
午
前
10
時
～
午
後
３
時
、
所 

シ
ニ
ア
プ

ラ
ザ
い
ば
ら
き
、
対
受
講
後
、
市
介
護
予
防

事
業
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
協
力
で
き
る

人
、
内 

介
護
予
防
の
た
め
の
運
動
や
リ
ス
ク

管
理
、脳
ト
レ
実
技
等
、
申
９
月
６
日
か
ら
、

シ
ニ
ア
プ
ラ
ザ
い
ば
ら
き
は
つ
ら
つ
事
業
事

務
局
☎
633
・
７
７
７
０
（
火
～
金
曜
日
、
午

【健康体操】時10/13 から第 2・4 木曜日、10:00 ～ 11:30、
定15 人、￥1,300 円

市内在住者の相互交流講座（全 8回）

対市内在住の障害者
【エアロビクス】時10/1 から毎月第 1・3 土曜日、10:00 ～
11:30、定12 人、【卓球】時10/8 から毎月第 2・4 土曜日、
10:00 ～ 11:30、定10 人、【陶芸】時10/8 から毎月第 2・4
土曜日、13:30 ～ 15:00、定5 人、￥1,500 円、【和太鼓】時
10/1 から第 1・3 土曜日、13:30 ～ 14:15、対市内在住で療
育手帳を持っている人、定5 人、【音を楽しもう】時10/8 か
ら第 2・4 土曜日、10:00 ～ 11:30、定6 人、【絵画】時10/1
から第 1・3 土曜日、13:30 ～ 15:00、定5 人、￥300 円

障害者対象講座（各全 8回）

所同センター、対18 歳以上、定多数の場合抽選、申9/3 ～
10（日・月曜日除く）、9:00 ～ 17:00 に、電話、ファックス・
メール（住所・氏名・生年月日・電話番号・希望講座名・障害
者手帳の種類と等級を記入）、または直接、同センター☎ 620・
9818、 620・9812、heartful　＠　sfj-osaka.net

共通事項

障害福祉センターハートフル講座

花
と
癒
し
の
セ
ラ
ピ
ー
フ
ラ
ワ
ー　

保  
時
９
月
28
日
㈬
、
午
前
10
時
～
正
午
、
所 

生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
対
中
学
生
除
く
15
歳
以

上
の
市
民
、
定 
先
着
15
人
、
内 

花
の
持
つ
力

を
借
り
た
芸
術
療
法
に
よ
る
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ

ン
ジ
メ
ン
ト
（
日
本
フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ナ
ー

協
会　
浜
本
尚
美
さ
ん
）、
￥ 
１
８
０
０
円
、

備 

一
時
保
育
は
９
月
19
日
ま
で
に
要
申
込
、

申
９
月
２
日
、
午
前
９
時
か
ら
、
電
話
ま
た

は
直
接
、
同
セ
ン
タ
ー
☎
624
・
８
１
８
２

在
宅
ワ
ー
ク
（
自
営
型
テ
レ
ワ
ー
ク
）
入
門

セ
ミ
ナ
ー　
時
９
月
28
日
㈬
、
午
後
２
時
～

４
時
、
所 Zoom

配
信
、
対
パ
ソ
コ
ン
を

活
用
し
、在
宅
で
の
仕
事
を
希
望
さ
れ
る
人
、

定 

先
着
100
人
、
内 

在
宅
ワ
ー
ク
の
職
種
や
業

務
内
容
・
収
入
、
個
人
事
業
主
と
し
て
の
心

構
え
等
（
㈱
キ
ャ
リ
ア
・
マ
ム
代
表
取
締
役 

堤　
香
苗
さ
ん
）、
申
市
HP
か
ら
申
込
ま
た
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

後
１
時
～
４
時
）

タ
ブ
レ
ッ
ト
講
座
「
ア
プ
リ
使
い
こ
な
し
入

門
」　
時
10
月
1
日
㈯
・
8
日
㈯
・
22
日
㈯
・

29
日
㈯
、
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、
全
４

回
、
所 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
302
、
対
50
歳
以

上
の
市
民
、
定 

20
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）、

内 

　

基
本
の
操
作
、
ア
プ
リ
の
使
い
方
、
備 

タ
ブ
レ
ッ
ト
貸
与
あ
り
、
申
９
月
15
日
（
必

着
）
ま
で
に
、
往
復
ハ
ガ
キ
（
１
枚
で
１
人

ま
で
、
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
ふ
り
が

な
・
電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
〒
567
ー

0028 

畑
田
町
１
―
43
、
同
セ
ン
タ
ー
「
ア
プ
リ
使

い
こ
な
し
入
門
」
係
☎
624
・
８
１
８
２

65
歳
以
上
の
市
民
、
内 

体
の
状
態
に
合
わ
せ

た
集
団
体
操
、
体
力
測
定
、
自
宅
で
で
き

る
体
操
方
法
の
助
言
等
、
申
９
月
１
日
、
午

前
９
時
か
ら
、
電
話
で
長
寿
介
護
課
☎
620
・

１
６
３
７

障
害
者
向
け
パ
ソ
コ
ン
講
座　
時
10
月
７
日

㈮
・
14
日
㈮
・
28
日
㈮
、
午
前
10
時
～
午
後

４
時
、
所 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
IT
学
習
室
、

対
キ
ー
ボ
ー
ド
入
力
、
マ
ウ
ス
の
操
作
が
で

き
、
自
力
通
所
が
可
能
で
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に

求
職
申
込
を
し
て
い
る
15
歳
以
上
の
精
神
・

知
的
障
害
者
（
学
生
除
く
）、
定 

先
着
10
人
、

内 

デ
ー
タ
入
力・表
の
作
成・印
刷
等
、
ワ
ー

ド
・
エ
ク
セ
ル
の
基
礎
、
申
商
工
労
政
課
☎

620
・
１
６
２
０

緑
の
勉
強
会
「
や
さ
し
い
病
害
虫
管
理
」 

時
10
月
７
日
㈮
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
、

所 

市
役
所
本
館
６
階
第
１
会
議
室
、対
市
民
、

定 

先
着
18
人
、
内 

予
防
と
対
策
、
備 

５
い
ば

ら
き
環エ

コ境
ポ
イ
ン
ト
付
与
、
申
９
月
１
日
～

６
日
に
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル
（
氏

ペ
ア
レ
ン
ト
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ　
保 　
時

10
月
3
日
・
17
日
・
31
日
、
11
月
14
日
・
28

日
、
12
月
12
日
、
月
曜
日
、
午
前
10
時
～
11

時
45
分
、
全
６
回
、
所 

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
М
404
・

405
、
対
発
達
に
支
援
の
必
要
な
4
歳
～
小
学

2
年
生
の
保
護
者
、
定 

先
着
8
人
、
内 

子
ど

も
の
行
動
を
考
え
る
参
加
型
学
習
会
、
備 

一

時
保
育
は
9
月
26
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
９

月
1
日
、
午
前
９
時
か
ら
、
あ
け
ぼ
の
学
園

☎
626
・
０
１
０
５

シ
ニ
ア
向
け
こ
れ
か
ら
は
じ
め
る
ス
マ
ホ
教

室　
時
10
月
５
日
㈬
、
午
前
10
時
～
正
午
・

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
、
所 

耳
原
公
民

館
大
会
議
室
、
対
65
歳
以
上
の
市
民
、
定 

各

20
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
、
10
人
未
満
の
場

合
中
止
）、
内 
貸
出
機
に
よ
る
ス
マ
ホ
体
験

と
基
本
操
作
、
申
９
月
16
日
、正
午
（
必
着
）

ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
ハ
ガ

キ
（
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
希
望
す
る

受
講
時
間
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
有
無
を
記

入
）
で
、
〒
567
ー

0006　
耳
原
公
民
館
☎
・

641
・
４
８
７
０
（
火
曜
日
除
く
午
前
中
）、

問 

DX
推
進
チ
ー
ム
☎
647
・
２
９
１
５

短
期
集
中
運
動
教
室　
時
①
10
月
６
日
～
12

月
22
日
・
②
10
月
６
日
～
12
月
15
日
、
毎
週

木
曜
日
、
③
10
月
７
日
～
12
月
23
日
・
④
10

月
14
日
～
12
月
16
日
、
毎
週
金
曜
日
、
午
前

10
時
～
11
時
30
分
、各
全
10
回（
祝
日
除
く
）、

所 

①
沢
池
・
②
西
河
原
・
③
南
茨
木
・
④
福

井
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
定 

各
先
着
①
～

③
12
人
、
④
15
人
、
対
体
力
に
自
信
の
な
い

名
・
住
所
・
電
話
番
号
・「
病
害
虫
」
を
記

入
）
で
、
公
園
緑
地
課
☎
620
・
１
６
５
４
、

625
・
３
１
８
１
、
koen@

city.
ibaraki.lg.jp

土
曜
科
学
教
室　
時
10
月
15
日
㈯
、
午
前
10

時
～
11
時
30
分
、所 

ク
リ
エ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
、

対
市
内
在
住
の
小
学
３
～
６
年
生
、
定 

先
着

20
人
、
内 

う
そ
発
見
器
を
作
る
、
申
9
月
15

日
、
午
前
８
時
45
分
か
ら
、
電
話
で
教
育
セ

ン
タ
ー
☎
626
・
４
４
０
０

茨
木
親
子
芸
術
文
化
講
座
「
わ
く
わ
く

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
で
変
身
！
変
心
！
」

時
10
月
16
日
㈰
、
午
前
10
時
～
正
午
、
午
後

１
時
30
分
～
３
時
30
分
、
所 

生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
多
目
的
ス
タ
ジ
オ
、
対
３
歳
以
上
の
未

就
学
児
と
保
護
者
、
定 

各
10
組
（
多
数
の
場

合
抽
選
）、
内 

い
ろ
い
ろ
な
素
材
で
服
を
つ

く
り
飾
り
付
け
る
（
京
都
芸
術
大
学
名
誉

教
授　

梅
田
美
代
子
さ

ん
）、
￥ 

500
円
、
申
９
月

20
日
ま
で
に
、
下
図
読
み

取
り
か
ら
申
込
、
問 

文
化

振
興
課
☎
620
・
１
８
１
０

就
職
企
業
説
明
会
・
見
学
会
参
加
者　
時
・

所 

10
月
17
日
㈪
、
午
後
２
時
か
ら
＝
北
お
お

さ
か
信
用
金
庫
、
18
日
㈫
、
午
後
２
時
か
ら

＝
大
和
紙
器
㈱
大
阪
工
場
、
19
日
㈬
、
午

前
10
時
か
ら
＝
㈱
神
戸
製
鋼
所
茨
木
工
場

ほ
か
、
対
求
職
活
動
中
の
市
民
等
、
定 

各
先

着
20
人
程
度
、
内 

企
業
に
よ
る
仕
事
内
容
等

こ
こ
ろ
の
ケ
ア
講
座　
保 　
時
10
月
１
日

㈯
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
、
所 

参
加

者
の
み
通
知
、
対
DV
（
精
神
的
暴
力
含
む
）

等
の
被
害
に
遭
っ
た
女
性
、
定 

先
着
10
人
、

内 

「
世
間
の
枠
」
と
私
ら
し
さ
、
備 

一
時
保

育
は
９
月
23
日
ま
で
に
要
申
込
、
申
電
話
で

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体HPまたは問・申でご確認
ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

の
説
明
会
、
職
場
見
学
会
等
、
備 

複
数
企
業

へ
の
参
加
可
、
そ
の
他
の
参
加
企
業
は
茨

木
商
工
会
議
所
HP
参
照
、
申
同
会
議
所
HP
か

ら
申
込
ま
た
は
、
電
話
で
同
会
議
所
☎
622
・

６
６
３
１

介
護
職
員
初
任
者
研
修　
時
10
月
17
日
㈪
～

12
月
２
日
㈮
、週
２
～
３
日
程
度
、全
18
回
、

所 

春
日
丘
荘
「
彩
の
家
」（
南
春
日
丘
七
丁

目
11
―
48
）、
対
中
学
生
除
く
15
歳
以
上
、

定 

先
着
18
人
、
￥ 

５
万
３
千
円
、
申
10
月
７

日
ま
で
に
、
同
荘
☎
625
・
６
３
７
７

高
齢
者
サ
ポ
ー
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
～
高

齢
者
の
食
事
と
は
～　
時
10
月
20
日
㈭
・
27

日
㈭
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
、
所 

福
祉
文

化
会
館
４
階
会
議
室
、
内 

高
齢
者
・
介
護
食

の
講
話
、
車
い
す
介
助・高
齢
者
疑
似
体
験
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
紹
介
等
、
定 

各
先
着
20

人
、
申
下
図
読
み
取
り
か

ら
申
込
ま
た
は
、
電
話
で

市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
627
・

０
０
８
６

ひ
と
り
親
家
庭
講
習
「
ワ
ー
ド
基
礎
と
エ
ク

セ
ル
３
級
」　
時
10
月
23
日
～
12
月
18
日
の

日
曜
日
（
11
月
13
日
休
み
）、
全
８
回
、
所 

高
槻
市
立
総
合
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
（
高
槻

市
紺
屋
町
１
―
２
）、
対
ひ
と
り
親
家
庭
の

父
母
、寡
婦
、定 

25
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）、

￥ 

７
千
円
、
申
９
月
23
日
（
消
印
有
効
）
ま

で
に
、往
復
ハ
ガ
キ
（
講
座
名
、住
所
、氏
名
、

ふ
り
が
な
、
年
齢
、
職
業
、
電
話
番
号
、
受

講
動
機
、
過
去
に
府
立
母
子
・
父
子
福
祉
セ

ン
タ
ー
で
受
講
し
た
講
座
、W

i-Fi

環
境
の

有
無
、
一
時
保
育
希
望
者
は
子
ど
も
の
氏
名・

年
齢
を
記
入
）
で
、
〒
537
―

0025　
大
阪
市
東

成
区
中
道
１
―
３
―
59
、
府
立
母
子
・
父
子

福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
06
・
６
７
４
８・０
２
６
３

く
ら
し
の
セ
ミ
ナ
ー　
時
10
月
27
日
㈭
、
午

後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
、
所 

葦
原
多
世
代

交
流
セ
ン
タ
ー
、
定 

先
着
20
人
、
内 

シ
ニ
ア

向
け
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
体
験
講
座
（
ソ
フ
ト

バ
ン
ク
社
員
）、
申
９
月
５
日
、
午
前
９
時

か
ら
、
電
話
で
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
624
・

０
７
９
９

子
育
て
支
援
員
研
修【
地
域
型
保
育
コ
ー
ス
】 

時
10
月
下
旬
～
来
年
２
月
中
旬
、
対
市
内
在

住
・
在
勤
者
、
定 
30
人
程
度
（
多
数
の
場

合
抽
選
）、
内 

自
宅
等
で
の
ｅ
ラ
ー
ニ
ン
グ

研
修
（
市
内
で
一
部
実
技
研
修
）、
見
学
実

習
（Zoom

）
３
時
間
、
￥ 
３
５
０
０
円
程

度
（
募
集
要
項
参
照
）、
申
９
月
１
日
～
12

日
（
土・日
曜
日
除
く
）、午
後
５
時
（
必
着
）

ま
で
に
、
申
込
書
（
保
育
幼
稚
園
総
務
課
で

配
付
、
市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
を
郵

送
ま
た
は
直
接
、
〒
567
―

8505　
同
課
☎
655
・

２
７
５
３

募

集

合
同
就
職
面
接
会
へ
の
参
加
企
業　
時
10
月

27
日
㈭
、
午
後
１
時
～
４
時
、
所 

市
役
所
南

館
10
階
大
会
議
室
、
内 

市
就
労
支
援
フ
ェ
ア

で
求
職
者
と
の
採
用
面
接
等
、
申
９
月
12
日

ま
で
に
、
商
工
労
政
課
☎
620
・
１
６
２
０

彩
都
や
ま
ぶ
き
ふ
れ
あ
い
農
園
利
用
者 

時
来
年
４
月
１
日
～
令
和
８
年
３
月
31
日

（
予
定
）、
所 

彩
都
や
ま
ぶ
き
ふ
れ
あ
い
農

園
、
対
市
民
、
内 

約
30
㎡
＝
18
区
画
、
￥ 

年

１
万
８
０
０
０
円
、
備 

1
世
帯
１
申
込
、
重

複
申
込
や
他
の
本
市
ふ
れ
あ
い
農
園
利
用
者

の
申
込
不
可
。
多
数
の
場
合
は
10
月
２
日
、

福
祉
文
化
会
館
302
で
公
開
抽
選
、
申
９
月
15

日
（
必
着
）
ま
で
に
、往
復
ハ
ガ
キ
（
住
所・

氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
〒
567
ー

8505

農
林
課
☎
620
・
１
６
２
２

620
・
９
９
２
１
、
rosew

am
@

city.
ibaraki.lg.jp

災
害
時
の
看
護
・
介
護
等
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

所 

福
祉
文
化
会
館
4
階
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
、
対
災
害
時
に
活
動
で
き
る
看
護
・
介

護
等
有
資
格
者
、
申
下
図
読

み
取
り
か
ら
申
込
ま
た
は
、

電
話
で
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
627
・
０
０
８
６

英
語
ス
ピ
ー
チ
大
会
出
場
者　
時
10
月
30
日

㈰
、①
中
学
生
の
部
＝
午
後
０
時
30
分
か
ら
、

②
高
校
生
の
部
＝
午
後
３
時
か
ら
、
所 

福
祉

文
化
会
館
文
化
ホ
ー
ル
、
対
市
内
在
住
・
在

学
の
中
学
・
高
校
生
、
定 

各
15
人
程
度(

中

学
校
は
１
校
に
つ
き
１
人)

、
内 

①
＝
指
定

の
暗
唱
文
を
発
表
、
②
＝
自
由
テ
ー
マ
を
３

分
程
度
弁
論
、
備 

出
場
生
徒
１
人
に
つ
き
付

添
者
３
人
（
保
護
者
・
学
校
関
係
者
含
む
）

ま
で
入
場
可
、
申
９
月
22
日
ま
で
に
、
学
校

長
の
推
薦
を
受
け
た
上
で
、
申
込
書
（
文
化

振
興
課
で
配
付
）
を
直
接
、
市
国
際
親
善
都

市
協
会
（
同
課
内
）
☎
620
・
１
８
１
０

「
今
、
伝
え
よ
う
！
人
権
へ
の
想
い
」
人
権

作
品　
対
15
歳
以
上
の
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
者
、
内 

人
権
を
テ
ー
マ
に
し
た
作
文

（
１
６
０
０
字
程
度
）、
詩
、
標
語
、
ポ
ス

タ
ー
、
写
真
、
映
像
、
備 

入
選
作
品
の
表
彰・

展
示
は
人
権
週
間
記
念
「
人
権
を
考
え
る
市

民
の
つ
ど
い
」
で
実
施
、
申
９
月
１
日
～
10

月
21
日
（
必
着
）
に
、
郵
送
で
、
〒
567
ー

0885

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　スポーツをする際は、飲み物を持参し、適切な水分・塩分補給に努めましょう。

ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
を
活
用

し
た
企
画　
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

者
、
内 
男
女
共
同
参
画
推
進
の
た
め
の
企

画
、
備 

そ
の
他
要
件
あ
り
、
詳
細
は
市
HP
参

照
、
申
申
込
用
紙
（
市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
）
を
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル
ま
た
は

直
接
、
ロ
ー
ズ
Ｗ
Ａ
Ｍ
☎
620
・
９
９
２
０
、
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特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

東
中
条
町
２
ー
13
、
市
人
権
啓
発
推
進
協

議
会
事
務
局
（
人
権
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
622
・

６
６
１
３

自
衛
官
等　
対
①
⑤
～
⑧
＝
高
校
卒
（
見
込

み
含
む
）
21
歳
未
満
、
②
＝
高
校
卒
（
見
込

み
含
む
）
23
歳
未
満
、
③
④
＝
18
歳
以
上
33

歳
未
満
、
内 

①
②
航
空
学
生
（
①
航
空
・
②

海
上
）、
③
一
般
曹
候
補
生
、
④
自
衛
官
候

補
生
、
⑤
⑥
防
衛
大
学
校
学
生
（
⑤
推
薦
・

総
合
選
抜
・
⑥
一
般
）、
⑦
⑧
防
衛
医
科
大

学
校
学
生
（
⑦
医
学
科
・
⑧
看
護
学
科
）、

申
①
②
９
月
８
日
ま
で
、③
９
月
５
日
ま
で
、

④
随
時
、
⑤
９
月
５
日
～
９
日
ま
で
、
⑥
10

月
26
日
ま
で
、
⑦
10
月
12
日
ま
で
、
⑧
10
月

５
日
ま
で
に
、
自
衛
隊
大
阪
地
方
協
力
本
部

茨
木
地
域
事
務
所
☎
623
・
５
２
５
０

顕
彰
、
ふ
る
さ
と
の
灯
り　
対
福
祉・文
化・

ス
ポ
ー
ツ
・
学
術
・
環
境
・
青
少
年
育
成
等

で
顕
著
な
業
績
を
上
げ
て
い
る
市
内
在
住
の

個
人
・
団
体
（
過
去
に
顕
彰
さ
れ
た
人
は
応

募
不
可
）、
内 

社
会
奉
仕
の
理
念
と
善
意
に

基
づ
き
、
献
身
的
に
地
域
社
会
の
中
で
奉
仕

を
続
け
る
個
人
・
団
体
を
顕
彰
し
、
10
万
円

の
支
援
金
を
贈
る
、
備 

ふ
る
さ
と
の
灯
り
実

施
委
員
会
で
審
査
、
結
果
は
来
年
１
月
中
旬

頃
に
通
知
、
申
11
月
30
日
（
消
印
有
効
）
ま

で
に
、
応
募
用
紙
（
同
委
員
会
事
務
局
で
配

付
、
茨
木
ロ
ー
ズ
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
HP
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
を
、
郵
送
ま
た
は
直

接
、
〒
567
―

0888　

駅
前
三
丁
目
２
―
２
―

504
、
同
委
員
会
事
務
局
（
茨
木
ロ
ー
ズ
ラ
イ

オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
内
）
☎
622・８
３
４
９
（
月・

火
・
木
・
金
曜
日
、
午
前
10
時
30
分
～
午
後

３
時
30
分
）

い
ば
ら
き
ロ
カ
ボ
ア
（
グ
ル
メ
フ
ェ
ア
）
参

加
店　
対
１
～
２
月
の
フ
ェ
ア
期
間
中
、
茨

木
産
の
野
菜
や
お
米
、
加
工
品
を
使
っ
た
商

品
・
メ
ニ
ュ
ー
の
提
供
が
で
き
る
飲
食
店
、

食
品
販
売
店
、
申
９
月
１
日
～
22
日
に
、
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
（
店
名
・
所
在
地
・

代
表
者
氏
名
・
電
話
番
号
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ

ス
を
記
入
）
で
、
い
ば
ら
き
イ
ル
ミ
フ
ェ
ス

タ
実
行
委
員
会
事
務
局
☎
646
・
９
７
６
１
、

646
・
９
７
６
２

ス
ポ
ー
ツ

①
西
河
原
・
②
五
十
鈴
市
民
プ
ー
ル
の
屋
内

プ
ー
ル
の
休
場　
時
①
９
月
21
日
㈬
～
30
日

㈮
の
間
で
６
日
間
程
度
（
予
定
）、
②
９
月

30
日
㈮
～
10
月
５
日
㈬
の
間
で
６
日
間
程

度
（
予
定
）、
問 

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
☎
620
・

１
６
０
８

新
体
力
テ
ス
ト　
時
９
月
11
日
㈰
、
午
前
10

時
～
正
午
、
受
付
は
午
前
９
時
30
分
～
９
時

50
分
、
所 

市
民
体
育
館
、
対
20
～
79
歳
の
市

内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
、
内 

握
力
、
上
体

起
こ
し
、
長
座
体
前
屈
、
20
～
64
歳
＝
反
復

横
と
び
、
20
ｍ
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
、
立
ち
幅
と

び
、
65
～
79
歳
＝
開
眼
片
足
立
ち
、
10
ｍ
障

害
物
歩
行
、
６
分
間
歩
行
、
持 

運
動
の
で
き

る
服
装
・
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
申
市
HP
か
ら

申
込
ま
た
は
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
（
氏
名
・
ふ
り

が
な
・
年
齢
・
住
所
・
連
絡
先
を
記
入
）
で
、

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
☎
620
・
１
６
０
８
、

624
・
４
７
６
７

５
８
９
７・７
０
２
４
、

641
・
２
３
８
９
、

ibakita_oak@
yahoo.co.jp

地
区
ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
大
会 

【
郡
山
地
区
】
時
９
月
24
日
㈯
、
午
前
８
時

45
分
か
ら
、
所 

郡
山
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
、

【
福
井
地
区
】
時
９
月
25
日
㈰
、
午
前
９
時

か
ら
、
所 

福
井
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
、【
春

日
地
区
】
時
10
月
２
日
㈰
、
午
前
８
時
40
分

か
ら
、
所 

春
日
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
、
問 

ス

ポ
ー
ツ
推
進
課
☎
620
・
１
６
０
８

教室名 曜日 時間 回数 対象
①ソフトバレーボール 木 9:30 ～ 11:00

各20回 中学生除く
15歳以上

②やさしいエアロビ 13:30 ～ 14:30
③さわやかヨガ 日 10:00 ～ 11:00
④やさしい太極拳 金 9:15 ～ 10:45
⑤幼児運動遊び 水 15:30 ～ 16:30 各20回 4～6歳
⑥小学生運動遊び 16:45 ～ 17:45 小学生
⑦ノルディック
　ウォーク 火 9:15 ～ 10:45 16回 中学生除く

15歳以上
⑧キッズサッカー

土
9:00 ～ 10:30

各12回
4歳～小学1年生

⑨ジュニアサッカー 10:30 ～ 12:00 小学2～4年生
⑩ジュニアソフト
　バレーボール 9:15 ～ 10:45 小学生

⑪のびのびストレッチ 日 10:00 ～ 11:00 15回 中学生除く
15歳以上

茨
木
北
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
・
オ
ー
ク
ス
ポ
ー

ツ
教
室　
時
10
月
～
来
年
３
月
、
所 

①
～
③

福
井
市
民
体
育
館
、
④
～
⑥
⑩
西
河
原
公
園

屋
内
運
動
場
、
⑦
西
河
原
公
園
ほ
か
、
⑧
⑨

西
河
原
公
園
北
グ
ラ
ウ
ン
ド
、
⑪
西
河
原
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
対
・
内 

下
表
の
と

お
り
、
定 

先
着
①
～
④
各
20
人
・
⑤
～
⑩
各

15
人
・
⑪
10
人
、
￥ 

①
～
④
⑦
～
⑩
１
回
400

円
、
⑤
⑥
月
３
千
円
、
⑪
１
回
600
円
、
備 

受

講
は
同
ク
ラ
ブ
へ
の
入
会
要（
入
会
金
千
円・

中
学
生
以
下
500
円
、
月
１
４
０
０
円
・
中
学

生
以
下
800
円
）、
無
料
体
験
・
ビ
ジ
タ
ー
制

度
あ
り
、
詳
細
は
同
ク
ラ
ブ
HP
参
照
、
申
郵

送
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル
（
住
所
・
氏
名
・

性
別
・
年
齢
・
連
絡
先
を
記
入
）
で
、
〒
567

―
0067　

西
福
井
三
丁
目
30
―
45
、
同
ク
ラ

ブ
事
務
所
（
福
井
市
民
体
育
館
内
）
☎
090
・
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体HPまたは問・申でご確認
ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

市
民
体
育
館
イ
ベ
ン
ト
レ
ッ
ス
ン　
時
９
月

26
日
㈪
、
午
後
１
時
15
分
～
２
時
15
分
、
対

中
学
生
除
く
15
歳
以
上
、
定 

先
着
12
人
、
内 

筋
膜
ほ
ぐ
し
教
室
、
￥ 

600
円
、
申
９
月
１
日
、

午
前
９
時
か
ら
、
電
話
で
同
体
育
館
☎
626
・

３
８
２
１

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室　
時
９
月
９
日
～

11
月
18
日
の
金
曜
日
（
９
月
23
日
除
く
）、

午
後
７
時
～
９
時
、
全
10
回
、
所 
市
民
体
育

館
、
対
16
歳
以
上
の
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者
、
￥ 

６
千
円
、
持 

練
習
で
き
る
服
装
、

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
申
９
月
９
日
、
午
後
６

時
30
分
～
８
時
に
、
費
用
を
直
接
、
会
場
、

問 

市
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
連
盟
山
北
☎
090
・

３
３
５
１・６
７
０
０

や
す
い
体
を
め
ざ
す
、
備 

一
時
保
育
は
９
月

15
日
ま
で
に
要
申
込
、
100
ア
ス
マ
イ
ル
府
民

ポ
イ
ン
ト
付
与
、
申
９
月
５
日
か
ら
、
左
図

読
み
取
り
か
ら
申
込
ま
た
は
、
申
込
書
（
ス

ポ
ー
ツ
推
進
課
、
各
市
民
体
育
館
で
配
付
）

を
、
郵
送
・
フ
ァ
ッ
ク

ス
ま
た
は
直
接
、
〒
567

―
8505　

同
課
窓
口
☎

620
・
１
６
０
８
、

624
・

４
７
６
７

初
心
者
歓
迎 

は
じ
め
て
の
短
期
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ　
時
10
月
２
日
・
９
日
・
16
日
・
23
日
・

30
日
、
11
月
６
日
・
13
日
・
20
日
、
日
曜
日
、

午
前
10
時
～
11
時
、
全
８
回
、
雨
天
中
止
、

所 

西
河
原
公
園
北
周
辺
、
対
主
に
40
歳
以
上

の
普
段
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し
て
い
な
い
市

内
在
住
・
在
勤
者
、
定 

20
人
（
多
数
の
場
合

抽
選
）、
内 

講
師
と
一
緒
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
数
回

あ
り
、
最
終
日
は
ハ
イ
キ

ン
グ
、
申
下
図
読
み
取
り

か
ら
申
込
、
問 

ス
ポ
ー
ツ

推
進
課
☎
620
・
１
６
０
８

走
り
が
速
く
な
る
コ
ツ
講
座　
時
９
月
４
日

㈰
・
11
日
㈰
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時
、
所 

西
河
原
多
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
、
対
市
内
在

住
の
小
学
生
（
3
年
生
以
下
は
保
護
者
同

伴
）、
定 

各
先
着
20
人
、
内 

講
師　
セ
ン
ト

ラ
ル
ス
ポ
ー
ツ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
、
備 

利

用
登
録
要
、重
複
参
加
不
可
、申
同
セ
ン
タ
ー

☎
623
・
９
３
４
３

教室名 曜日 時間 対象 定員（先着）
①空手道 月 19:00 ～ 20:00 4 歳～中学生 10 人
②ミニバスケット
ボール 水 17:30 ～ 19:00 小学生 15 人

③バドミントン

土

10:30 ～ 12:00 小学 4 年～中学生 13 人

④器械体操（初級） 15:30 ～ 16:30 小学生 6 人

⑤プレバレエ 16:30 ～ 17:30 5 歳児～小学生 7 人

⑥ボディシェイプ

月

17:30 ～ 18:30

高校生以上

20 人
⑦キック
エクササイズ 20:00 ～ 20:40

10 人
⑧グラップリング 20:00 ～ 21:30
⑨アロハフラ

（初心者） 水 13:00 ～ 14:00 各
20 人⑩ピラティス 保

木

9:00 ～ 10:00
⑪やさしい
ピラティス 11:45 ～ 12:45 5 人

⑫バウンドテニス 10:00 ～ 12:00 11 人

⑬ヨガ 19:30 ～ 20:30 15 人
⑭骨盤
ワークアウト

金

10:15 ～ 11:15 8 人
⑮サーキット
エアロ 19:15 ～ 20:00

各
20 人

⑯ウェーブ
ストレッチング 20:10 ～ 21:10

⑰バレトン 土 19:20 ～ 20:20

日
休
み
）

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会　
時
10
月
２
日
㈰
、
午

前
９
時
か
ら
、
所 

市
民
体
育
館
、
対
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連

盟
登
録
者
（
当
日
登
録
可
）、
内 

男
女
別
１

部
・
２
部
（
50
歳
以
上
）
の
５
～
８
人
に
よ

る
団
体
戦
、
１
シ
ン
グ
ル
ス
２
ダ
ブ
ル
ス
、

予
選
リ
ー
グ
・
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
、
￥ 

１

チ
ー
ム
９
千
円
、
高
校
生
６
千
円
、
中
学
生

以
下
３
千
円
、
備 

抽
選
は
同
連
盟
が
実
施
、

詳
細
は
同
連
盟
HP
参
照
、
申
９
月
10
日
、
午

後
５
時
ま
で
に
、
電
話
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た

茨
木
東
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
レ
ッ
ツ
ス
ポ
ー
ツ

教
室　
時
・
対
・
定 

・
内 

右
表
の
と
お
り
、

各
全
20
回
、
③
の
み
14
回
、
所 

東
市
民
体
育

館
（
②
東
小
学
校
、
③
④
市
民
体
育
館
、
⑫

西
河
原
公
園
屋
内
運
動
場
）、
￥ 

受
講
料
＝

会
員
３
５
０
０
円・会
員
外
１
万
４
千
円（
③

会
員
２
８
０
０
円
・
会
員
外
１
万
１
２
０
０

円
、⑫
会
員
４
千
円・会
員
外
１
万
６
千
円
）、

入
会
金
＝
千
円
、
中
学
生
以
下
500
円
（
初

年
度
の
み
）、
会
費
＝
月
千
円
、
中
学
生
以

下
月
500
円
、
申
９
月
１
日
か
ら
、
直
接
、
同

ク
ラ
ブ
窓
口
（
東
市
民
体
育
館
内
）
☎
633
・

５
７
０
１
（
午
前
９
時
～
午
後
４
時
、
火
曜

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　スポーツをする際は、飲み物を持参し、適切な水分・塩分補給に努めましょう。

脂
肪
を
燃
や
す 

引
き
締
め
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ 

保 　
時
９
月
25
日
㈰
、
午
前
10
時
～
正
午
、

午
前
９
時
30
分
か
ら
受
付
、
所 

市
役
所
南
館

10
階
大
会
議
室
、対
18
歳
以
上
の
市
内
在
住・

在
勤
・
在
学
者
、
定 

先
着
40
人
、
内 

正
し
い

歩
き
方
で
カ
ロ
リ
ー
消
費
を
ア
ッ
プ
、
痩
せ
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は
直
接
、
同
連
盟
事
務
局
窓
口
☎
・

633
・

５
８
６
６

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
年
齢
別
ダ
ブ
ル
ス
大
会　
時

10
月
15
日
㈯
、
午
前
９
時
か
ら
、
所 

市
民
体

育
館
、
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
ク
ラ
ブ
で

市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
登
録
者
（
当
日
登
録

可
）、
内 

男
子
86
～
109
歳
、
女
子
86
～
95
歳・

96
～
109
歳
、【
男
女
共
通
】
フ
リ
ー
・
85
歳

以
下
・
110
～
119
歳
・
120
歳
以
上
（
大
会
当
日

の
２
人
の
年
齢
を
合
算
、
下
の
年
代
の
種
目

も
参
加
可
）、
リ
ー
グ
戦
後
必
要
に
応
じ
て

順
位
決
定
戦
、
￥ 

１
人
１
５
０
０
円
、
高
校

生
以
下
千
円
、
備 

抽
選
は
同
連
盟
が
実
施
、

詳
細
は
同
連
盟
HP
参
照
、
申
９
月
24
日
、
午

後
５
時
ま
で
に
、
電
話
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た

は
直
接
、
同
連
盟
事
務
局
窓
口
☎
・

633
・

５
８
６
６

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
初
心
者
教
室　
時
10
月
～
来

年
３
月
の
第
１・
３
日
曜
日
、
午
前
９
時
30

分
～
午
後
０
時
30
分
、
所 

①
大
池
・
②
春
日

丘・③
東
小
学
校
体
育
館
、
￥ 

３
５
０
０
円
、

申
直
接
、
各
体
育
館
、
問 

①
相
澤
☎
635
・

時9 ～ 12 月、各全 10 回、幼児体操は 10
月～来年 3 月、全 5 回、対・定・内・￥・
申下表のとおり、申直接、同体育館窓口☎
626・3821

市民体育館スポーツ教室

教室名 対象 曜日
（祝日除く）

時間
（1時間） 定員 受講料 申込日

テニス
（硬式）

A 初心者・初級

9/26 から
月曜日

9:15 から
各

22 人
各

5,500 円 9/5
Ｂ 中級 10:30 から
Ｃ 上級 11:45 から

リフレッシュ
3B 体操

高校生以上

11:30 から 25 人 4,500 円

ヨガ

A-1 9:00 から
各

30 人

各
4,000 円

9/12A-2 10:10 から
B-1 9/29 から

木曜日
13:00 から 9/3B-2 14:10 から

親子体操
A-1 平成 30 年 4/2

～令和 2 年 4/1
生まれの子どもと

保護者

10/4 から
火曜日

9:30 から
各

15 組
9/6A-2 10:40 から

B 10/1 から
土曜日 10:00 から 9/17

トランポリ
ン

A
平成 28 年 4/2
～ 29 年 4/1 生

まれの子どもと小
学 1・2 年生

10/4 から
火曜日

16:00 から 各
15 人 9/24

B 小学 3 ～ 6 年生 17:00 から
キッズ

ショートテニス 原則 4 ～ 6 歳
9/29 から

木曜日

16:15 から 20 人
各

5,500 円 9/10ジュニア
テニス（硬式）

Ａ 小学 1 ～ 3 年生 17:25 から 各
30 人Ｂ 小学 4 ～ 6 年生 18:30 から

ベビー体操
（月齢基準日

9/30）

Ａ 1 歳児と保護者

9/30 から
金曜日

9:15 から
各

20 組
各

4,500 円 9/9Ｂ 3 か月～ 1 歳未満
児と保護者 10:25 から

Ｃ 2 歳児と保護者 11:35 から

キッズ
器械体操

A 小学生（初級） 16:00 から
各

30 人
各

4,000 円 9/17Ｂ 小学生（中級） 17:05 から
Ｃ 小学生（上級） 18:10 から

幼児体操
平成 28 年 4/2
～ 30 年 4/1 生
まれの子ども

10/4 から
火曜日 16:00 から 15 人 2,500 円 9/13

８
０
４
３
、
②
中
井
☎
625
・
２
０
８
５
、
③

奥
村
☎
090
・
３
８
２
５・０
１
７
２

男
女
・
混
合
ダ
ブ
ル
ス
卓
球
大
会　
時
10
月

10
日
㈷
、
午
前
９
時
か
ら
受
付
（
混
合
ダ
ブ

ル
ス
は
正
午
か
ら)

、
所 

市
民
体
育
館
、
対

市
卓
球
連
盟
登
録
者
（
当
日
登
録
可
）、
市

内
在
住
・
在
学
の
小
・
中
学
生
、
内 

一
般
の

部
・
50
歳
以
上
の
部
、
予
選
リ
ー
グ
後
決
勝

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
、￥ 

１
チ
ー
ム
１
５
０
０
円
、

中
学
生
以
下
800
円
、
申
９
月
24
日
、
午
後

７
時
ま
で
に
、
同
連
盟
事
務
局
窓
口
☎
625
・

６
４
８
９

特

集

ト
ピ
ッ
ク
ス

暮
ら
し
の

ガ
イ
ド

無
料
相
談

健

康

イ
ベ
ン
ト

講
座
講
習

募

集

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

み
ん
な
の

掲
示
板

パ
パ
マ
マ

ク
ラ
ブ

茨
木
日
記

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会　
時
10
月
７
日

㈮
、午
前
９
時
か
ら
、８
時
30
分
か
ら
受
付
、

雨
天
時
14
日
、
所 

中
央
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
、

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
、
定 

先
着
200

人
、
￥ 

千
円
、
申
９
月
16
日
ま
で
に
、
電
話

ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
（
氏
名
・
住
所
・
電
話

番
号
を
記
入
）
で
、
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル

フ
連
盟
事
務
局
☎
・

635
・
９
９
８
１
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体HPまたは問・申でご確認
ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

移動図書館「ともしび号」巡回日程表（9 月）

巡回場所 巡回日 時間

岩倉公園 1 日㈭ 10:00 ～ 12:00

安威府営住宅集会所 7 日㈬
14:00 ～ 16:00

郡山団地Ａ 5 棟前 8 日㈭

車作クラブ

9 日㈮
23 日㈷

10:40 ～ 11:10

忍頂寺自治会館 11:20 ～ 11:50

見山の郷 13:00 ～ 13:45

北辰出張所 14:00 ～ 14:30

大岩自治会館 14:45 ～ 15:15

美穂ケ丘南公園 10 日㈯
24 日㈯

14:00 ～ 16:00

白川中央公園 11 日㈰
25 日㈰

蔵垣内会館 16 日㈮

春日丘八幡宮 17 日㈯

郡山府営住宅集会所（B15 棟前） 18 日㈰

北春日丘児童遊園 21 日㈬

西福井府営住宅集会所 22 日㈭

図

書

館

【
中
央
図
書
館
☎
627
・
４
１
２
９
】

時10/5 ㈬から、定各コー
ス若干名（多数の場合抽選）、
内・￥右表のとおり、備抽
選結果の返信は９月中旬、
幼児、小・中学生コースは
別途スイミングキャップ代
500 円、申9/1 ～ 7（必着）
に、往復ハガキ（1 枚で 1
人 1 コース、希望コース（曜
日・時間）・氏名・ふりがな・
生年月日・年齢・郵便番号・
住所・電話番号を記入）で、
〒 567-0023  西 河 原 三 丁
目 2-38、同プール☎ 621・
9715

フィットネス教室
コース 曜日 時間 受講料

ヨーガ（18歳以上）
水 12:30

10,000円
（60分・10回）

土 13:00
日 10:30

健康体操（65歳以上） 水 14:00
かんたんエアロ（18歳以上） 月 13:00

土 11:30
シェイプアップ（18歳以上） 土 10:15

キッズダンス（3～6歳） 水 16:10 9,600円 
（70分・11回）ダンス（小・中学生） 水 17:30

18:50
親子体操（2歳児と保護者） 水 11:00 3,500円 

（60分・10回）金 10:00

水泳教室
コース 曜日 時間 受講料

ベビー（6か月
以上3歳未満）

と保護者

月
11:30

11,700円
（60分 
・11回）木

幼児
（3～6歳）

月 14:00

9,600 円
（70分
・11回）

15:10
水 15:00

木 14:20
15:30

金 15:00

小・中学生

月 16:30
17:40

水 16:10
17:30

木 18:00

金 16:10
17:30

土 10:00
12:20

シルバー
（65歳以上） 木 10:50

9,600 円
（70分
・11回）

成人
（16歳以上） 水 18:40 11,700円

（70分
・11回）レディース

（18歳以上）
月 10:50金

※ 1 身体・知的障害のある① 18 歳以上・②小学生（保護者同伴）、※ 2 泳力基準あり

水泳教室・アクア教室
フィットネス教室

西河原市民プール 水泳教室
コース 曜日 時間 受講料

やってみよう！①※1 土 13:30 5,000円
（60分・10回）やってみよう！②※1 14:50

選手育成※2 月・木
金・土 18:40

18,900円
（90分（陸トレ30

分）・44回）
アクア教室

コース 曜日 時間 受講料
アクアビクス
（18歳以上）

水 10:50 11,700円
（70分・11回）金 18:40

水中ウォーキング
（18歳以上）

水 12:15 10,000円
（45分・10回）金 13:30

目
的
室
、対
小
学
生
以
下（
保
護
者
同
伴
可
）、

定 

各
先
着
15
組
、
内 

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
カ
ー
ド
づ

く
り
、
申
９
月
７
日
、午
前
９
時
30
分
か
ら
、

電
話
ま
た
は
直
接
、
同
館

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　スポーツをする際は、飲み物を持参し、適切な水分・塩分補給に努めましょう。

読
書
会　
時
①
９
月
８
日
㈭
、
午
前
10
時
～

正
午
、
②
23
日
㈷
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分
、
所 

中
央
図
書
館
２
階
会
議
室
、
内 

①

「
夜
明
け
の
す
べ
て
」
瀬
尾
ま
い
こ
著
、
水

鈴
社
、
②
「
ま
た
、
桜
の
国
で
」
須
賀
し
の

ぶ
著
、
祥
伝
社

図
書
館
友
の
会
「
萠
」
ふ
れ
あ
い
講
座　
時

９
月
24
日
㈯
、
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30

分
・
３
時
～
４
時
、
所 

中
央
図
書
館
２
階
多
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11 月号＝ 9/20 まで、12 月号＝ 9/21 ～ 10/20申込期間

申込用紙（市 HP からダウンロード可）を郵送・ファックス・メー
ルまたは直接、〒 567-8505 まち魅力発信課☎ 620・1602、

624・8961、machimiryoku@city.ibaraki.lg.jp

申込方法

開　催

募　集

◎やさしいヨガ体験レッスン　9/3・
10・24、14:00 ～ 15:45、天王公民
館、初参加者、500 円、天王ヨガの
会内田☎ 622・9025
◎男の料理教室無料体験会　9/10、
10:00 ～ 13:00、クリエイト、男性、
ハート男の料理伊田☎ 090・9695・
9145
◎斎藤一人愛弟子ボランティア勉強会

「斎藤一人本当の成幸法則」　9/11、
10:00 から、福祉文化会館、18 歳以
上、斎藤ひとり読書会須藤☎ 090・
1895・9240
◎ ohana コ ー ラ ス サ ー ク ル 体 験
9/12・26、10:20 ～ 11:40、畑田コ

ミセン、9/8・22、11:10 ～ 12:30、
穂積コミセン、１回 500 円、阪脇☎
090・1139・1981
◎親子体育リトミック　9/14・28、
10:00 ～ 11:00、 ２ ～ ４ 歳、11:30
～ 12:30、２歳以下、畑田コミセン、
１ 回 500 円、 メ ー ル で 要 申 込、 ベ
ビ マ マ 坂 本 ☎ 090・9091・5621、
renkurukana ＠ aol.com

◎フリーマーケット FOR 平和・福
祉フェスティバル　11/6、10:00 ～
15:30、中央公園南グラウンド、市民、
１区画 3,000 円、9/1 ～ 6 に、ファッ
クス（氏名・住所・電話番号・区画数・
出展内容を記入）で、茨木社会保障推

進 協 議 会 ☎ 633・2400、 638・
1170
◎ストレス発散ダンスフィットネス
Z

ズ ン バ

UMBA® サークル　月２回、月曜、
10:45 ～ 11:30、東コミセン、１回
600 円 か ら（ 初 回 無 料 ）、MASAMI 
ZUMBA®サークル MI SOL 安

やすひら

平 ☎
090・5361・4030

次のように省略しています　
クリエイト＝クリエイトセンター
コミセン＝コミュニティセンター

時10/6 ㈭ ～ 12/24 ㈯、対
・内・￥右表のとおり、定各
コース若干名（多数の場合抽
選）、備キッズ・ジュニア・
スイマー・マスター・ベビー
クラスは指定用品あり、申
9/1 ～ 21（ 第 2・4 火 曜 日
除 く ）、10:00 ～ 19:00 に
直接、同プール窓口☎ 635・
7700

水泳教室
フィットネス教室

教室 コース 対象 とき 受講料
（3か月分）

水
泳

キッズ

3歳～中学生

月･水・木・金 15:00～16:00

9,600円ジュニア 月・木・金 16:00～17:00
スイマー 月･水・木・金 17:00～18:00
マスター 18:00～19:00
ベビー 乳幼児（6か月以上 

3歳未満）と保護者 金 11:30～12:30 11,700円

レディース
L1・2

（L1＝11回、
L2＝23回、
自由出席制）

初心者クラス 
（クロール・背泳ぎ・ 

平泳ぎ）

月･木 11:20～12:30
L1

11,700円
L２ 

20,400円

水 11:00～12:10
金 10:20～11:30

上級者クラス（四泳法） 月・木・金
水 11:00～12:10

成人 中学生除く15歳以上 土 17:00～18:10 11,700円
シルバー 65歳以上 16:00～17:00 9,600円

アクア

中学生除く15歳以上

月 13:30～14:30 11,700円土 16:00～17:00

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ヨーガ

月 11:45～12:45

10,000円

水 18:45～19:45

木 10:15～11:15
18:45～19:45

日 17:00～18:00
18:30～19:30

健康柔軟体操 65歳以上 水 10:15～11:00 7,000円金 10:15～11:00

五十鈴市民プール

特

集
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イ
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料
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みんなの掲示板

INFORMATION
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タイトル とき 場所・窓口 問合先

子育て
相談

月～金曜日
10:00～
16:00

子育て支援
総合センター
こども相談室

☎ 624･0961
kosodate-soudan@

city.ibaraki.lg.jp
子育て
相談

（電話・面接）

月・火・金曜日
10:00～
16:00

子育てすこやか
センター

「子育て相談
すきっぷ」

☎ 663･1002

発達療育
相談

火～土曜日
9:00～17:00

すくすく
親子教室 ☎ 620･9833

ことばの
教室

月～金曜日
9:00～19:00

（要予約、市HP
から申込可）

教育センター ☎ 626･4407

小児救急
電話相談

毎日
19:00～
翌朝8:00

☎＃8000 または  
☎06･6765･3650

児
童
相
談
所

虐待対応
ダイヤル 24時間、

365日
最寄の

児童相談所
☎ 189( 無料）

相談専用
ダイヤル

0120･
189･783( 無料）

児童虐待
相談・通告

月～金曜日
9:00～17:00

子育て支援
総合センター
こども相談室

☎ 624･8951

夜間休日
虐待通告
専用電話

平日夜間
 17:45～
翌朝9:00 府子ども

家庭センター
☎ 072・

295･8737土曜日・休日
終日

BCG 集団接種
時10/26 ㈬、13:45 ～ 14:45、
所こども健康センター、対1 歳未
満（標準生後 5 ～ 8 か月）、定先
着 100 人、持予診票、母子健康手
帳、備委託医療機関でも接種可、
申9/1 から、電話で同センター

出前版お楽しみ広場　
時① 9/1 ㈭・14 ㈬・28 ㈬、10:00 ～ 12:00、② 9/20
㈫、10:30 ～ 12:00、所①アル・プラザ茨木、②イオンモー
ル茨木、対未就学児と保護者、内親子で気軽に楽しめる
催し等、問子育て支援課☎ 620･1633

ファミリー・サポート・センター説明・登録会　保
時9/21 ㈬・10/4 ㈫、10:00 ～ 11:00、所子育て支援
総合センター 4 階、対市内在住で習い事等の送迎や自宅
で子どもをみてくれる人、生後 3 か月～小学生の子ども
をみてほしい人、両方希望する人、￥8:00 ～ 20:00 ＝
1 時間当たり 700 円（時間外、土・日曜日・
祝日は 800 円）、備一時保育は各 7 日前
までに要申込、申各 7 日前までに、右図
読み取りから申込または、電話でファミ
リー ･ サポート ･ センター☎ 620・7101

乳幼児健康診査
　4 か月児健康診査、乳児後期健康診査、1 歳 8 か月児
健康診査、3 歳 6 か月児健康診査、2 歳 3 か月児歯科健
康診査の対象者に、案内状と問診票等（歯科健康診査は
案内状のみ）を送付しています。転入等で届かない人は
ご連絡ください。問こども健康センター☎ 621・5901

母子健康手帳の交付
　こども健康センターで妊娠届出時に交付しています。
持マイナンバーカードまたは本人確認書類（写真付きの
ものは１点、なしは２点）、問同センター☎ 621・5901

けいあい広場「おやこで遊ぼう」
時9/21 ㈬、10:00 ～ 11:30、所春日文化会館（春日三
丁目）、対未就学児の親子、内親子でふれあい遊び、備郡
山敬愛保育園 HP 参照、申同広場☎ 640・0202

種類   対象
ロタリックス 出生 6 週０日後～ 24 週０日後

ロタテック 出生 6 週０日後～ 32 週０日後

ヒブ
生後 2 ～ 60 か月未満

小児用肺炎球菌

4種混合 生後 3 ～ 90 か月未満

B 型肝炎
1 歳未満

BCG

個別接種
所予防接種委託医療機関、対下表参照、それ以外の定期
予防接種（麻しん風しん、水痘、日本脳炎、２種混合、
子宮頸がん）は、問い合わせるか、市 HP をご覧ください。
持予診票、母子健康手帳、備委託医療機関によって予約
制の場合もありますので、各医療機関にお問い合わせく
ださい。

各施設の休館日等は市HP等でご確認ください。

未就学児と保護者の子育てを応援

子育て相談 予防接種　こども健康センター☎ 621・5901

お知らせ ・各種イベント
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タイトル とき（10 月） ところ 対象・定員 内容等 申込

幼児食ぱくぱく
クラス　保

4 ㈫
10:00 ～ 11:30

保健医療センター

2 ～ 3 歳児の保護者、
先着 8 人

講義「2 歳からの幼児食」、
保護者への試食あり

9/8
から

同センター
☎ 625・6685

離
乳
食
講
習
会

かみかみ
クラス

5 ㈬
10:00 ～ 11:30

8・9 か月児の保護者、
先着 8 人

講義
保護者への試食あり

ごっくん
クラス

27 ㈭・28 ㈮
10:30 ～ 11:30

4・5 か月児の保護者、
各先着 8 人

28 ㈮
14:00 ～ 15:00
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　イベントや行事等は変更・中止等の可能性があります。開催の有無等は市・各主催団体HPまたは問・申でご確
認ください。また、参加の際は検温やマスクの着用をお願いする場合があります。ご理解とご協力をお願いします。

親支援プログラム「ノーバディーズパーフェクト」　保
時10/7 ～ 11/25、金曜日、9:30 ～ 11:30、所子育て
支援総合センター、対１歳～未就学児の親、定先着 12 人、
内子育てを考える、カナダ発の親支援プログ
ラム、備事前説明あり、一時保育は 9/30 ま
でに要申込、申9/6、9:00 から、右図読み
取りから申込、問同センター☎ 624・9301

あかちゃんあそぼ
時・所9/14 ㈬＝白川公民館、22 ㈭＝蔵垣内会館、27
㈫＝子育て支援総合センター、10:00 ～ 10:40、対生後
4 ～ 11 か月児と保護者、定各施設により異
なる（先着順）、内親子のふれあいあそび、
申9/1 から、右図読み取りから申込、問同
センター☎ 624・9301

知って得する子育て講座　
時10/21 ㈮、10:00 ～ 11:30、所ローズＷＡＭローズホー
ル、対未就学児と保護者、定先着 30 組、内
こどもの大好きな歌とふれあい遊び、申9/1
から、右図読み取りから申込、問子育て支援
総合センター☎ 624・9301

沢池親子リトミック
時10 月～来年３月の第２・第４金曜日、10:00 から・
11:00 から、各 45 分間、所沢池多世代交流センター、
対市内在住の１～３歳の親子、定各先着 13 組、内楽器
等を使ってリズムに合わせて身体を動かす（リトミック
インターナショナルライセンス取得 末吉なおみさん・吉
田あゆみさん）、備利用登録要、車での来場不可、申同セ
ンター☎ 624・1177

みんなでリトミック講座　
時第 1・第 3 火曜日、第 2・第 4 火曜日、10:00 から、
11:00 から、各全 10 回、所南茨木多世代交流センター、
対市内在住の 1 ～ 3 歳児と保護者、
定各先着15組、内うたって・おどっ
て・かんじてみる、脳と身体を動
かす（末吉なおみさん、吉田あゆ
みさん）、備利用登録要、申9/7
から、同センター☎ 632・0101

おでかけ！ともだち広場 
時① 9/8 ㈭・② 9 ㈮、10:00 ～ 11:15、所①総持寺いのち・
愛・ゆめセンター、②沢池多世代交流センター、対未就
学児と保護者、定先着① 10 組・② 8 組、内ふれあい遊び・
パネルシアター・子育て相談・情報提供等、申各 7 日前、
9:00 から、①総持寺保育所☎ 623・2089、②春日保育
所☎ 623・2121

「親子ひろば」ふわふわ・たんたん　保
時① 9/1 ㈭・7 ㈬・8 ㈭・14 ㈬・15 ㈭・21 ㈬・22 ㈭・
28 ㈬・29 ㈭、10:30 ～ 12:00、② 6 ㈫・13 ㈫・27 ㈫、
③ 9 ㈮・16 ㈮、10:00 ～ 11:30、所①すくすく親子教室、
②天王幼稚園、③庄栄幼稚園、対言葉が遅い、落ち着き
がない等発達が気になる 3 歳 6 か月健康診査対象までの
未就園児と保護者、定各先着① 4 組・②③ 3 組（多数の
場合初参加者優先）、内ふれあい遊び、感触遊び、相談、
備①②一時保育は各 10 日前までに要申込、申すくすく
親子教室☎ 620・9817（10:00 ～ 17:00、日・月曜日、
祝日休み）

ほわわで園の給食試食！
時9/21 ㈬、10:30 ～ 11:30、所たんぽぽ学園地域子育
て支援センターほわわ、対未就園児と保護者、内園給食
の試食（３歳児の分量）、給食に関する質疑応答、備詳細
は同センター HP 参照、申9/11 までに、メール（講座名、
子どもの氏名・生年月日、電話番号を記入）で、同センター
☎ 632・6669、howawa@tanpopohoikuen.ed.jp

リモート講座 Zoom で「パパ＆ママクラス」
時9/27 ㈫、10:00 ～ 11:00、定先着 30 組程度、内保
健師等による出産後のママの体とこころの変化、赤ちゃ
んとの生活等の講義、参加者同士の交流、備詳細は市 HP
参照、申9/1 から、市 HP から申込または直接、こども
健康センター☎ 621・5901

たまふら秋の音楽祭　
時9/16 ㈮、10:20 ～ 11:30、所上中条青少年センター
青少年ホール、対3 歳以下の子ども（年上
の兄弟可）と保護者、定先着 30 組程度、申
右図読み取りから申込、問子育てアラサーク
ルたまふら☎ 080・9492・8520
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人口と世帯数
（7月 31日現在）

人口　284,114 人（－ 70）
　男　137,048 人（－ 47）
　女　147,066 人（－ 23）
世帯　130,888 世帯（＋ 39）

※（　）内は前月比

　クリエイトセンターで、社会を明るくする運動市民
大会を開催しました。本市出身の落語家 桂 吉弥さん
が登壇し、「笑いと人生」をテーマに茨木にまつわる自
身の生い立ちや落語との出会いなどについての講演を
行ったほか、落語「青菜」を演じました。会場には来場 
者の笑い声が響き、明るい雰囲気に包まれていました。

「笑いと人生」をテーマに講演
社会を明るくする運動市民大会

　イオンモール茨木で、梅花女子大学と連携した食育イ
ベント「食生活について考える in 茨木」を開催しました。
お弁当箱パズルや食べ物つりなどのゲームを楽しみな
がら、食を考えるさまざまなコーナーを設置。訪れた
親子連れは「子どものためにも栄養バランスの摂れた
食事を心がけるいい機会になりました」と話しました。

7 月 25 日 正しい食習慣を身につけよう！
食生活について考える in 茨木を開催

7月 16 日

市内に生息する生き物などを紹介
いばらきの生きもの博を開催

　中央図書館で、いばらきの生きもの博を開催しまし
た。市内に生息する昆虫の標本やさまざまな生き物の
パネル展のほか、生物多様性に関する本の特集展示を
実施しました。訪れた子どもは、「名前を知らない生
きものが多くてびっくりしました」と間近で見る生き
物に興味津々な様子でした。

8 月 1日
～ 7日

　中央公園グラウンドなどで、茨木フェスティバルが
３年ぶりに開催されました。会場には金魚すくいやり
んご飴など多くの縁日が並び、ステージではダンスや
太鼓などのパフォーマンスが披露されるなど、催しが
盛りだくさんの２日間に。訪れた人は「真夏の一大イ
ベントを心待ちにしていました」と笑顔で話しました。

真夏の一大イベント
茨木フェスティバルが復活

7月 30 日・
31 日

みんなで取り組むみんなで取り組む
SDGsSDGs

の目標

　

世
界
に
は
、
衣
食
住
に
も

困
る
極
め
て
貧
し
い
状
態
の

人
が
約
７
億
人
い
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
先
進
国

で
も
、
そ
の
国
の
水
準
の
中

で
比
較
し
て
、
大
多
数
よ
り

り
も
貧
し
い
状
態
で
あ
る
「
相

対
的
貧
困
」
に
苦
し
む
人
が

い
ま
す
。
本
ゴ
ー
ル
で
は
、

あ
ら
ゆ
る
貧
困
を
終
わ
ら
せ

る
こ
と
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

【
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
】

フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
商
品
（
児
童
労

働
や
低
賃
金
労
働
等
を
防
ぎ
適

正
な
価
格
で
取
引
さ
れ
た
商
品
）

の
購
入
、寄
附
や
募
金
へ
の
協
力
、

こ
ど
も
食
堂
へ
の
支
援
等

SDGs の 17 の目標を、今月号から毎月１つずつ紹介します。問 政策企画課☎ 620・1605





防災スローガン
9月1日は防災の日。家族みんなで緊急連絡先の確認をしよう
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）
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 │
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和
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年
（

2022
年

）
9

月
1

日
発

行
　

発
行

/茨
木

市
　

編
集

/ま
ち

魅
力

発
信

課
〒

567-8505　
茨

木
市

駅
前

三
丁

目
8

番
13

号
、

☎
072・

622・
8121（

代
表

）、
FAX072・

624・
8961

広
報

誌
が

届
か

な
い

と
き

は
、

宅
配

委
託

社
(

0120-997-650)へ
ご

連
絡

を
本

誌
は

13
万

7,300
部

作
成

し
、

1
部

当
た

り
約

23
円

で
す

広報
い

ば
ら

き
い

ば
ら

き
こども特集こども特集

※上限額あり

還
元
!!

応援キャンペーンええやん茨木！お買い物で
ええやん茨木！お買い物で

応援キャンペーン

対象店舗

利用できるキャッシュレス決済事業者のキャンペーンチラシ
を掲載している市内の店舗。対象店舗等詳細は各開催月の初
日に、各キャッシュレス決済事業者のホームページまたはア
プリにも掲載。※市ホームページには掲載されません。

ポイント還元
の内容 【還元上限額】

【還　元　率】

※ポイント付与や支払い方法等は一定の条件があります。詳細は各社ホームページで
ご確認ください。一部商品では利用できない場合があります。上記内容は予告なく変
更する場合があります。キャンペーン概要は、市ホームページ等をご覧ください。

1 決済事業者あたり 3,000円相当 / 回および期間
（各4事業者で上限まで決済の場合12,000円相当）

決済金額の最大 20％

ところ 福祉文化会館 303

問合先 商工労政課☎ 620・1620

利用者向け個別相談会

９
20 火

10
5 水

10:30 ～ 12:00
13:30 ～ 15:00

決済方法の相談等を実施

最
大
最
大 0220

PayPay コールセンター
0120・990・634

第
１
弾

第
２
弾

第
３
弾

au PAY コールセンター
0120・901・852

楽天ペイメント
問い合わせフォーム▶

12/1 木 12/31 土▼

d 払いコールセンター
0120・114・33111/1 火 11/30 水▼

10/1 10/31土 月▼

対象キャッシュレス決済事業者・開催期間対象キャッシュレス決済事業者・開催期間

コ
ー
ド
払
い

%        %        

08　新型コロナワクチン接種等情報
10　安威川ダム周辺の公園の
　　 名称を募集
18　いばらき観光大使決定
21　適時・適切な救急車の利用を

申込不要

両日とも
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