
 

令和８年４月 

（２０２６年度版） 

茨木市教育委員会 社会教育振興課 



 

放課後子ども教室実行委員会・ 

こども会育成会のみなさまへ 
 

平素は、「放課後子ども教室」ならびに「こども会活動」の運営にご尽力いただ

きありがとうございます。 

 

 

このたび、社会教育振興課では、「講師紹介リスト」を更新いたしました。市民

活動団体として、日頃からこどもたちを対象に講座を実施していただいております

団体等について掲載しており、講師として、こどもたちを対象にお伺いできる「講

座」を「メニュー」としてまとめております。 

 

 

「放課後子ども教室」や「こども会活動」を運営していただく中で、普段の教室

や活動と少しちがった要素を取り入れたいときや、お楽しみ企画のイベント等をお

考えのときに、本冊子をご活用ください。その際は、「開催に向けての手順」を参

考に、開催に向け進めていただきますようお願いいたします。 

 

 

なお、経費要の表示がない講座につきましては、基本的に講師料は発生しません

が、材料費・送料等の実費負担をお願いする場合もございますので、団体の方とご

相談いただきますようお願いいたします。 

 

 

本冊子が「放課後子ども教室」ならびに「こども会活動」の運営に有効活用され、

こどもたちやスタッフのみなさまが有意義な時間を過ごすことができますよう、お

役に立てれば幸いです。 

今後ともよろしくお願いいたします。 

 

令和８年（2026年）４月  

社会教育振興課 

青少年健全育成キャラクター 

「ほっとけん！」 



 

イベント（講座）開催に向けて 

 

 
 

 

 

 

イベント（講座）を企画し 

「メニュー」の中から、講師を選ぶ 
 

イベント（講座）を開催する 
 

掲載している連絡先等を参考に講師と連絡

をとり、日程調整等、条件を整える 
 

・イベント（講座）の内容 
・実施する日時、場所 
・こどもの参加人数 
・準備物等、実施にあたっての必要条件 
・講師の人数 
・講師の交通手段（車の場合は駐車場） 
・必要経費 

・・・などを調整する 

 



メニュー 

 

 

茨木市の市民活動団体として活躍しておられる団体をはじめとして、放課後子ども教室やこど

も会でお招きいただける活動を実施されている団体をピックアップしました。 

 

No. 団  体 ・ 所 属 名 活 動 内 容 

１ シルバーアドバイザー茨木 おもちゃづくり 

２ NPO 法人 素材探検隊 ものづくり体験 

３ 環境を考える市民ネットワークいばらき ものづくり体験 

４ 茨木ロボット教室                     ものづくり体験 

５ 茨木らくらくマジッククラブ マジック 

６ 茨木東こども囲碁クラブ 囲碁 

７ 茨木わらべうたの会 演奏会 

８ クレモナハープの会 演奏会 

９ くらりか関西 工作・実験 

10 （一社）新聞教育士協会 情報 

11 イラスト・マンガ創作部 情報リテラシー 

 

 

 

上記以外の団体で、子どもたち向けプログラムを提供してくださる団体等をご紹介いたします。 

 

No. 団  体  名 

1 大阪府レクリエーション協会 

2 茨木市スポーツ推進委員協議会  

３ 環境学習プログラム 

４ 茨木市生涯学習出前講座 

 

 

 
 

大学のクラブやサークル活動をご紹介いたします。大学生の地域参加・協力のためにぜひ、 

お招きください。 

 

No. 団  体  名 

1 立命館大学 

 

第２部 

第１部 

第３部 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

てづくりおもちゃ 

 
団体名 ： シルバーアドバイザー茨木   

代表者 ： 中島 英征 

連絡先 ： 〒567-0045 

茨木市紫明園 6－20 

携 帯 ： 090-7486-9494 

ＦＡＸ ： 072-622-7635 

Ｅ-mail： eisei0405@hcn.zaq.ne.jp 

内 容 ： 大阪府シルバーアドバイザー養成講座の修了者が、ボ

ランティアを通じて、地域福祉を推進するために、子

どもたちと一緒に、おもちゃづくりをします。 

第１部 

つくってまなぼう 

 
団体名 ： NPO 法人 素材探検隊 

代表者 ： 田中 正之 

連絡先 ： 〒567-0015 

茨木市西太田町 14－３ 

ＴＥＬ ： 0120-490-570 

ＦＡＸ ： 072-648-7020 

Ｅ-mail： tanaka@sozai.co.jp  

ＵＲＬ ： https://www.sozai.co.jp 

内 容 ： ものづくり体験セミナー（万華鏡、まがたま、キーホ

ルダーづくり等）や紙芝居の上演、紙芝居の創作等を

開催、子どもの「気づき」を引き出します。 経費要 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
団体名 ： 環境を考える市民ネットワークいばらき 

代表者 ： 狩野 尚美 

連絡先 ： 〒567-0046 

茨木市南春日丘一丁目１７－３ 

ＴＥＬ ： 090-5152-2812 

E-mail ： nayuaoha@agate.plala.or.jp 

内 容 ： 豊かな環境づくりについて考える 

きっかけとして、工作教室や 

体験活動を実施しています。 

       経費要 

つくってまなぼう 

 
団体名 ： 茨木ロボット教室   

代表者 ： 大野 一廣 

連絡先 ： 〒567-0041  

茨木市下穂積１－３－813 

ＴＥＬ ： 090-6243-3113   

ＦＡＸ ： 072-623-3364   

E-mail ： ohnoka@nifty.com 

内 容 ：電子工作、ロボット工作を通じてものづくりの楽しさ 

を体験してもらいます           経費要 

親子いきもの観察会 
河川体験型環境学習 

環境に優しいグッズつくり 万華鏡講習会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マジックを楽しもう 

 
団体名 ： 茨木らくらくマジッククラブ   

代表者 ： 愛下 秀毅 

連絡先 ： 〒567-0009  

茨木市山手台五丁目 25－１ 

ＴＥＬ ： 072-649-1643   

ＦＡＸ ： 072-649-1643    

E-mail ： taishita@hera.eonet.ne.jp 

内 容 ： マジックを通じて、子どもの健全育成に寄与する事を

目的とします。日時が合えば、どこへでも行ってマジ

ックを披露しています。 

囲碁にチャレンジ 

  
団体名 ： 茨木東こども囲碁クラブ 

代表者 ： 米田 耕治 

連絡先 ： 〒567-0886  茨木市下中条３－７－205 

ＴＥＬ ： 090-2103-7249 

Ｅ-mail： ko.yo.59iba@gmail.com 

内 容 ： 「囲碁」は千数百年来の日本の伝統文化です。少し

のルールで誰でも始められます。はじめはやさしく、

そして奥深い。考える力をつける
．．．．．．．．

賢く成る
．．．．

のに最適

なゲームです。1 日教室で入門できます。優しく、

楽しく、指導いたします。 

（10～24 人程度、45 分程、相談応じます、道具

はこちらで用意いたします） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

音楽に親しもう 

 
団体名 ： 茨木わらべうたの会 

代表者 ： 待谷 規子 

連絡先 ： 〒567-0041  

茨木市下穂積三丁目 13－16 

ＴＥＬ ： 090-1673-1150 

E-mail  :  i.warabeuta15@gmail.com 

内 容 ： お手玉・まりつき等の個人遊びや、大縄跳び・鬼ごっ

こ等の集団でのわらべうた遊びを通じて子どもたち

の社会性等健全な育成を図ります。 

 
団体名 ： クレモナハープの会   

代表者 ： 竹内 陽子  

連絡先 ： 〒567-0826   

茨木市大池二丁目 22－30 

ＴＥＬ ： 072-663-8358   

ＦＡＸ ： 072-663-8358   

E-mai l： takeuchi.yoko 0629@gmail.com 

内 容：音楽での世代をこえた文化、芸術交流と音楽普及活動を

行います。地域での演奏・体験会・指導を行い、催し等

にも参加しています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実験してまなぼう 

 
団体名 ： くらりか関西 

代表者 ： 別所 慶郷（よしさと） 

ＴＥＬ ： 090-9995-3388 

E-mail  :  ybesshoau@gmail.com 

HP ： https://kurarika.net/index.html 

内 容 ： 主に小学生児童を対象に、科学原理をテーマとして

身近にある材料を使った工作、実験による理科教室

（出前授業）をご要望の場所（公民館、児童館、小

学校など）で行います。         経費要 

教材費として、200～700 円（テーマにより変わります。） 

謝金として、講師、助手の交通費相当を申し受けます。 

 

情報をまなぼう 

 
団体名 ： （一社）新聞教育士協会 

代表者 ： 繁村 一男（しげむら・かずお） 

連絡先 ： 〒567-0041 

茨木市下穂積 3 丁目 13 の 18 

ＴＥＬ ： 090-3944-1295 

E-mail  :  info@newsp-edu.org 

ＵＲＬ ： https://www.newsp-edu.org 

内 容 ： 新聞の読み方講座やスクラップ新聞づくりなどを 

通して正しい情報のつかみ方を楽しく身に付けま 

す。子どもたちをニセ情報から守りましょう。 

大人もね。    経費要 

教材としてKODOMO 新聞 

を使います。 

 

メール HP 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなでお絵かき 

 
団体名 ： イラスト・マンガ創作部 

代表者 ： 山崎 恵人 

連絡先 ： 〒567-0817 

茨木市別院町 2－7 

ＴＥＬ ： 072-621-1541 

内 容 ： iPad Pro などの 

液晶ペンタブレットと Apple 

      Pencil などのペンを組み合わせ、みんなで同時

にイラストをお絵かきして最先端の IT・ネッ

ト・AI リテラシーを自然な形で学んでいきま

す。大人が教えたいことと子どもが興味を持つ

ことのギャップを「創作」で埋めます。 

必要な機材は、すべてこちらから持って行くの

で、 

持ち物なし・費用ゼロです。 

 

 

 

 

メール HP 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大阪府レクリエーション協会  対象  小学生（ ○ ）  おとな（ ○ ） 

公益財団法人大阪府レクリエーション協会では、あらゆる場面

での、遊び、スポーツ・レクリエーション等の楽しみ活動につい

て、経験豊富なレクリエーション有資格者を派遣しサポートさせ

ていただいております。 

対象者に応じてあらゆる内容にアレンジ可能です。様々なご要

望にお応えできます！これまで派遣した講師は大変ご好評をいた

だいています。 

主な内容は、レク・ゲーム、レク・ソング、レク・ダンス、運

動遊び、親子体操、自然体験、クラフト、ウォークラリー、歩育、

コミュニケーションワーク、ホスピタリティ・トレーニング 等 

経費要 

問い合わせ先：大阪府レクリエーション協会 

Ｔe l：06-6634-1702  Fax：06-6634-1703 

大阪府レクリエーション協会のホームページに 

詳細が記されております。 

URL：http://furec.sakura.ne.jp 

からだを動かそう 

茨木市スポーツ推進委員協議会 対象  小学生（ ○ ）  おとな（ ○ ） 

  TEL 072－620－1608 

（事務局 茨木市スポーツ推進課 赤木） 

「いつでも、どこでも、誰でも」できる！ニュースポーツ！！ 

パラリンピック正式種目のボッチャや３人１チームで行うバドミ

ントンなど、年齢を問わずみんなで楽しめるのがニュースポーツ！道

具がなくても、ルールを知らなくても大丈夫です！ 

スポーツ推進委員が分かりやすく楽しく、 

ニュースポーツの魅力をお伝えします。 

少しでも興味をお持ちでしたら、お気軽に 

ご連絡ください。 
 

第 2 部 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プログラム紹介 

環境学習プログラム 

 自然観察会や工作・廃棄物・エネルギー問題などをテーマとした学

習内容です。市に登録している「茨木市環境教育ボランティア」がプ

ログラムの作成を行い、こどもたちに興味を持ってもらえる内容にな

っています。放課後子ども教室や子ども会等からの依頼内容に応じて、

環境教育ボランティア・環境教育サポーターが実施します。主催者の

希望に応じた講座を作成することもできます。 

 茨木市のホームページで「環境学習プログラム」冊子をダウンロー

ドできるほか、利用方法などについてご説明いたしております。 
 
HP アドレス

（https://www.city.ibaraki.osaka.jp/kikou/sangyo/kankyos/m

enu/kyoiku/volunteer/1450658642402.html） 
 
 なお、講座によっては、材料費・交通費等の実費について負担をお

願いすることがあります。 
 
問い合わせ先：環境政策課 TEL  072-620-1644 

             メール kankyoseisaku@city.ibaraki.lg.jp 

茨木市生涯学習出前講座 

本市では、茨木市生涯学習講座を実施しており、この制度は、普段、

生活の中で、市民の皆さんが聞きたい・知りたいと思う市の事業や施

策について、市の職員が皆さんのところへ出向いて、専門的なお話を

するものです。 
 
申し込みについては、こども会や放課後子ども教室で協議していた

だき、希望のメニューを選び、メニューに記載されている課と日程の

調整をした後、講座実施予定日の 2 週間前までに担当課に申込書を提

出してください。申込書はダウンロードできます。 
 
〔出前講座のページ（茨木市のホームページより）〕 

http://www.city.ibaraki.osaka.jp/ 
 

ぜひ、ご活用ください。 



 

 

 

 

 

上記クラブ・サークルを含め、文化、芸術、スポーツ等、約 400のクラブ・サークル等があります。（びわこ

くさつキャンパス・衣笠キャンパス・大阪いばらきキャンパス） 

 本学では、多くの課外自主活動団体が、活動の場をキャンパスから地域へ展開しています。

また、地域交流として、本学に所属する学生による課外自主活動団体が、演奏、発表などを

通じて、地域の皆様（キャンパス付近に限っておりません。）と交流を行い、相互の発展を目

指しております。 

 裏面の説明等をご確認の上、ぜひ、お申し込みいただきますよう、よろしくお願いいたし

ます。 

お問い合わせ先 

立命館大学 大阪いばらきキャンパス 学生オフィス 

＜地域交流担当＞ 

〒567-8570 茨木市岩倉町 2－150 

TEL  ： 072-665-2130 

FAX  ： 072-665-2139 

E-mail ： koryu-o@st.ritsumei.ac.jp 

窓口時間（月～金）9：30～17：00 （火曜日のみ 12：30～17：00） 

 

ネット検索で                  をしていただきますと、詳しい 

情報や「地域交流申込書」（申し込み用紙）をプリントアウトしていただけます。 

立命館大学 地域交流 検 索 

次項資料のご確認をお願いいたします。 

第 3 部 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊課外自主活動団体の代表者より、直接ご依頼先へご連絡させていただきます。 

＊キャンパスについて KIC：衣笠キャンパス（京都） BKC：びわこ・くさつキャンパス（滋賀）   

OIC：大阪いばらきキャンパス（大阪） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆実施に至るまでの流れ 

ご留意いただきたい事項 

①原則として、営利を目的とする取り組みはお断りさせていただいております。 

②地域交流をお申込の際は、スケジュールに余裕を持ってお申込みください。 参加の可否連絡は、最

低２週間を見込んでください。 

③時期によっては、学業や定期試験等でご依頼をお引き受けできない場合がございますので ご了承

ください。 

④「学生との課外活動による地域交流申込書」には、ご記入漏れがないようにご注意ください。 

 

⑤課外活動団体が参加させていただく際に必要となる実費（交通費・食費・運搬費・材料費など） につ

いては、ご依頼先でご負担いただきますようお願いいたします。 

⑥実費以外の謝礼については、ご予算に応じてお支払いください。金額の設定等はいたしておりませ

ん。 

⑦最寄駅から実施場所までの送迎が無い場合は、地図を添付してください。 

⑧課外活動団体の参加が確定しましたら、詳細については、学生と直接お打合せください。 

⑨開催内容に変更が生じた場合は、速やかに学生オフィスまでご連絡をお願いします。 

⑩企画の実施後、学生オフィスよりアンケートを送付させていただくことがあります。 

 
今後の地域交流活動に活用させていただきますので、ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

（FAXまたはデータをメールに添付の上、問い合わせ先アドレスへお送りください。） 


