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この印刷物は、印刷用の紙へリサイクルできます。
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きゅう しょく 　　　　 とう いつ　　     しょく もつ　　　　　　　　　　 など たい おう

給食での統一した食物アレルギー等の対応

●油はなたね油を使用しています。

●揚げ物にはなたね油を使用し、同じ油を２回程度使用すること

もあります。

●ごま油・オリーブオイルを使用することもあります。

●デザートについては替わりのものを用意できることもあります。

●「卵（鶏・うずら）」「牛乳（おかず）・乳製品」の除去食を実施して

います。

あぶら　　　　　　　　 あぶら        し よう

あ　　  もの　　　 　　　　　 あぶら     　し よう　　　 おな あぶら　　　　 かいてい ど し よう

　　　 あぶら　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 し よう

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 か　　　　　　　　　　　　　 よう い

たまご 　とり　　　　　　　　　　　 ぎゅうにゅう　　　　　　　　　　 　 にゅうせい ひん       　じょ きょ しょく    じっ  し

食物アレルギー等で対応が必要な場合は、学校にお申し出ください。

食物アレルギー対応にはアレルギー等除去対応申請書、主治医の学校

生活管理指導表（アレルギー用）が必要です。

不明な点は茨木市教育委員会保健給食課（０７２ー６２０ー１６８１）まで

お問合せください。

しょく もつ　　　　　　　　　　 など　　 たい おう　 ひつよう　 　ば あい　   　　 がっ こう　　　　 もう　 　で

しょく もつ　　　　　　　　　　 たい おう　　　　　　　　　　　　 　　とう じょ きょたい おうしん せいしょ　 しゅ じ　 い　    がっ こう

せい かつ かん り   し  どう ひょう　　　　　　　　　　　　よう 　　 ひつよう

ふ めい 　てん  　 いばら き   し きょう いく い いん かい ほ けんきゅうしょく か

 　 といあわ

　１学期のごはんの量は、児童の成長段階を考えて、学年

ごとに設定しています。

　それぞれの分量は、日々の献立に記載していますので、

ご確認ください。

            がっ き                               りょう             じ  どう      せいちょうだんかい      かんが　　　　　　　がくねん

                  せってい

                                    ぶんりょう             ひ   び       こんだて       き  さい

      かくにん

１学期のごはんの量について
がっ  き                                  りょう

今月の野菜
こん げつ         や  さい

　４月の米、龍王みそ、青ねぎ（16日、28日）は茨木市産を、

豆苗は大阪府産を使用する予定です。

　　　   がつ　　こめ　  りゅう おう　　　　　 あお　　　　　　　　にち　　　 　にち　　　　いばら  き    し　さん

とうみょう　　おおさか　ふ  さん　    し　よう　　　    よ  てい
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