
1 

 

第４章 緑のまちづくりの取り組み 

 

１．市民の生活や様々な都市活動の中で身近な緑を活かしましょう 

 

（１）地域コミュニティやまちづくりの様々な活動の場としての緑の活用 

緑が持つ機能を踏まえ、それらの効果を発揮すべく地域コミュニティやまちづくりの

様々な場面での活用を図ります。 

 

①健康づくり、レクリエーション分野 

緑の活用例 期待される効果 

・公園、広場での緑との触れ合い 

・運動、スポーツのフィールド 

・森林浴、ハイキング 

・市民農園における農作業 

・緑と触れあうことによる気分転換、ストレ

ス解消 

・運動・スポーツによる健康づくり 

・日常生活における楽しみ、生きがいづくり 

・家族や仲間等との交流促進 等 

 

    

 

②子育て分野 

緑の活用例 期待される効果 

・公園や山林など緑の中での子どもの遊

び 

・市民農園での農作業体験 

・親子の絆づくり、友達づくり、親同士のつ

ながりづくり 

・健やかな心身の育成 等 
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③教育、生涯学習分野 

緑の活用例 期待される効果 

・公園や山林、河川等の植物や生き物を

活用した環境学習 

・古墳や社寺等の歴史、文化も含めた地

域学習等 

・個人の知的欲求の高まり 

・自分の住むまちや環境保全に対する意識の

向上 

・自分の住むまちに対する誇りや愛着意識の

醸成 

・日常生活における楽しみ、生きがいづくり 

・仲間との交流の活発化 等 

 

    

 

④保健・福祉分野 

緑の活用例 期待される効果 

・障がい者や高齢者向け等の園芸活動等 

・緑の中でのリハビリ活動 

・心身の癒し、ストレス緩和等 

・身体機能の維持・改善 

・障がい者、高齢者、介護者等の交流、情報

交換の活発化 等 
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⑤交流・観光、地域活性化分野 

緑の活用例 期待される効果 

・公園や広場を活用した祭りや集客イベ

ント 

・地域コミュニティによる美化活動や緑

化活動 

・緑と触れ合える観光資源 

・農業、林業のフィールドワーク 

・地域経済や地域コミュニティの活性化 

・自分の住むまちに対する誇りや愛着意識の

醸成 

・地域の魅力、価値の向上 

・交流人口の増加 

・地産地消の推進 等 

 

    

 

⑥景観分野 

緑の活用例 期待される効果 

・公園や街路樹の保育管理 

・建物周辺の緑化 

・里地・里山における樹木の植栽 

・歴史文化資源と調和した緑化 

・良好な都市景観の形成 

・地域の魅力、価値の向上 

・ゆとりとうるおいのある心地良いまちの実

現 等 
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⑦防災分野 

緑の活用例 期待される効果 

・災害時の避難場所 

・敷地境界の緑化 

・遊水地としての農地保全 

・緑のダムとしての山林の保育管理 

・災害時の拠点や避難場所、避難路の確保 

・火災時の延焼防止 

・土砂災害や水害の防止 等 

 

    

 

⑧自然環境保全分野 

緑の活用例 期待される効果 

・生き物の生息の場、通り道としての緑

の確保 

・市街地における緑地の確保 

・生態系の保全、生物多様性の確保 

・ヒートアイランド現象の緩和 等 
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（２）緑や緑のまちづくり活動等にかかる情報の発信 

市民による緑の活用や緑の情報発信を促進するため、茨木市の緑や緑を活用したまちづ

くり活動等にかかる情報を集約するととに、様々な手段を用いて発信します。 

（発信すべき情報の例） 

○茨木市の緑の特徴 

・元茨木川緑地など特徴ある公園・緑地 

・市内で見られる樹木、草本などの情報 

・天然林が多い、社寺や古墳などと一体となった緑が多いなど茨木市の緑の情報 

○四季折々の花の開花情報や見所 

○緑に関連するイベント情報 等 

（情報発信の手段） 

○市ＨＰ（緑に関する情報の一元化） 

○観光協会ＨＰ 

○広報いばらき 

○リーフレット 

○ＳＮＳ（ツイッター、Facebook 等） 

○テレビ、ラジオ、新聞広告、タウン情報誌 等 

 

 

 


