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ステアクライミング

1,000円/人
午前の部10:00～12:00　定員50名
午後の部13:00～15:00　定員50名

ダム天端道路への階段、339段を
ダッシュで駆け上がれ！

参加費無料　10:00～11:30

ダム・オリエンテーリング

安威川ダム周辺を周って、ダム
とダムパークいばきたに関する

クイズに答えよう！

定員50名

（荒天中止）

ティラノサウルスレース

1,000円/人　高校生以下無料
13:00～14:30

ティラノサウルスの被り物を着
て、約30ｍの直線を走るレース！

定員 50名（小学生以上参加可能）

竹やり投げ

参加費無料　11:00～12:30

点数を定めたフラフープ内に
いばきたの竹を思いっきり投げ
て、合計点数を競う！

定員30名

大岩サツマイモ重量当てレース

1,800円/チーム（５人） 15:00～16:30

麻袋にサツマイモを入れて、
10kgを目指そう！詰めたサツマ
イモは持ち帰れるよ◎

定員10チーム

阪急茨木市駅西口１番乗り場から「車作」行もしく

は「ダムパークいばきた前」行に乗車

奥垣内バス停下車後徒歩５分

アクセス

※駐車場には限りがございます。公共交通機関や自転

車等でのご来園にご協力ください。

風の丘ゾーン

公式HP

主催 いばきたダムリンピック実行委員会

（大阪成蹊大学・茨木市・階段普及推進協会

茨木市観光協会・大和リース・E-DESIGN・涼樹園zedd）

申込み・詳細は

こちらをチェック！

10：00-17：0010：00-17：00SatSat10.2510.25

いばきたの自然や野菜、ダムを活かしたご当地スポーツ大会を開催！

入賞者には木製メダルをプレゼント＆

参加者全員にオリジナルサコッシュをプレゼント！

L e t ' s  a l l  h a v e  f u n !
L e t ' s  a l l  h a v e  f u n !

ご
当 地 ス ポ ー ツ 盛 り だ く さ ん !

ダムパークいばきた

風の丘ゾーン

ダムパークいばきた

風の丘ゾーン


