
 

●平成 25年度第 1回 いばらきエコプラットホームのまとめ 

１．開催概要 
●開催日時：平成 2５年１０月９日(水) 10:00～12:00 

●開催場所：茨木市役所 南館 3 階 会議室 

●参加者数：1３名（内、事務局関係者５名） 

●参加団体数：６団体 

●内容 ①参加メンバー紹介と趣旨説明 

②講義「プラットホームでめざしたいこと」 

     ゲストスピーカー：山口容平先生（大阪大学大学院工学研究科 環境・エネルギー工学専攻 助教） 

③取り組み紹介（共有）と意見交換 ～「省エネ・省 CO2×楽しい×   」について 

  テーマ①：私の「省エネ・省 CO2×楽しい×   」を紹介する 

～現在、取り組んでいること＆これから取り組みたいこと～ 

テーマ②：省エネコンテスト「エコグランプリいばらき(仮称)」 

      ～地域でどのような呼びかけが必要か？～ 

２．取り組み紹介と意見交換  

①私の「省エネ・省 CO2×楽しい×   」を紹介する 
●現在、取り組んでいること 
・参加者全員より自己紹介と共に現在取り組まれている活動内容にてご紹介いただいた。 

●これから取り組みたいこと 
・ハードルを下げて、がんばりすぎない。身近なことから「生活を変化」させる。 

・現在取り組んでいる活動（環境家計簿、緑のカーテンなど、モノづくり）の見直し、新たな

展開による広がり 

・移動に関連した取り組み（マイカーをやめる、徒歩だと会話が増える、サイクリング、電動

自転車）→結果的に地球にやさしい 

・エコクッキングに関連した取り組み（早く帰る、なべぼうし、使い切り、お弁当、おいしい

料理、無駄をなくす）→家族の見える化と一家団らん 

・楽しいことが見つからない高校生・大学生を集めて取り組むこともおもしろいかも。 

②省エネコンテスト～地域でどのような呼びかけが必要か？～ 
・まだ体験した事がない人へのお試し、体験が大切 

・地域、ご近所、友人など身近な人への呼びかけ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●次回は、平成 25年 12月 18日(水)16:00～ 第 2回いばらきエコプラットホームを開催予定 

楽しい雰囲気での意見交換 ゲストスピーカー・山口先生 みなさんの提案を模造紙で確認 


