
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「発達に支援の必要なこどもの子育て」 

発達に支援の必要なこどもを育てる保護者の皆さまは、日々、真剣にお子さんと向き合う中で

子育てのスキルアップを目指しながらも、ときに「よい親は○○すべき」という考えにとらわれ

て心身ともに疲弊してしまったという経験はありませんか？ 

今回の市民講座は神戸大学より、発達心理学者である赤木和重先生をお迎えし、発達に支援の

必要なこどもの子育てについて、頑張りすぎず、安心感とそして何より楽しさと勇気がわいてく

るお話をしていただきます。皆さまのご参加をお待ちしております。 

 

 

参加無料 

 

［ 日時 ］令和８年２月 12日（木）１０：００～正午 

 受付９：４0～ 

［ 会場 ］茨木市立男女共生センター ローズWAM 

地下２階 ワムホール 

［ 対象 ］茨木市内に在住、在勤、在学の方 先着 170名 

 
 

［ 申込 ］電話でお申し込みください。 

申込期間：１/５(月)～２/９(月)  

平日 9：00～17：00 

［ 備考 ］有料一時保育あり（先着 10名） 

対象児：1歳～小学校就学前 

※一時保育の申し込みは２/２(月)締切 

［ 電話 ］０７２－６２６－０１０５  

あけぼの学園地域支援まで 

 
 

茨木市立児童発達支援センターあけぼの学園地域支援 主催 

 第２回 市民講座 

お申込み・お問い合わせ 

赤木
あかぎ

 和重
かずしげ

先生 

（神戸大学大学院 人間発達環境学研究科 教授） 

発達心理学、特別支援教育等を専門に研究するとともに、保育や学校教育の現場に入り、先

生方とこどもたちや授業のことについて考える巡回相談も行っている。モットーは「発達研究

に驚愕と共感を！」。 

著書に下記紹介の『子育てのノロイをほぐしましょう：発達障害の子どもに学ぶ』（日本評

論社）、『アメリカの教室に入ってみた：貧困地区の公立学校から超インクルーシブ教育まで』

（ひとなる書房）、その他。 

 

 

 

著書紹介 

 

「子育てのノロイをほ

ぐしましょう：発達障害

の子どもに学ぶ」 

日本評論社 

「アメリカの教室に

入ってみた：貧困地区の

公立学校から超インクルー

シブ教育まで」 
ひとなる書房 

※当日、午前 7時時点で北大阪に暴風警報、特別警報が発令された場合、本講座は中止となります。また、ローズ

WAM駐輪場が満車となり駐車できない可能性もあります。おにクル、市役所の駐輪場のご利用もご検討ください。 

 


