
離乳食講習会
これから離乳食を始める方、始めたばかりの方におすすめです

【申込方法】

予約制です。

前月の月初めに受付を開始しています。

最新の「広報いばらき」をご確認の上、お申込
みください。

通信料は

自己負担

TEL 072-62４-9301

茨木市 こども育成部子育て支援課問合せ

対象者 ：おおむね４か月～５か月児の保護者（茨木市民）

（先着２０名）

会 場 ：おにクル 2階 健診ルーム内（フリールーム）

内 容 ：離乳食についての講義、作り方や食べさせ方についても紹介します

持ち物 ：母子手帳、筆記用具

時 間 ：午前の部 10時15分～11時30分 午後の部 2時～3時15分

令和8年度 年間予定表 ※は午後になります

4月 － 10月 1（木※）23（金）30（金）

5月 8（金）18（月）29（金） 11月 6（金）13（金）25（水）

6月 5（金※）19（金※）26（金） 12月 4（金※）11（金）21（月）

7月 3（金）10（金） 1月 8（金）29（金）

8月 3（月）21（金） 2月 12（金）26（金）

9月 1（火※）16 (水） 3月 5（金※）17（水）26 (金）

お子様も

ご一緒に

どうぞ


