
■あなたを必要としている子どもがいます。 

～乳幼児はぐくみホームとして活躍してみませんか？～ 

大阪府には、さまざまな事情で、家庭で暮らすことができない子どもが約 2000

人います。こうした子どもを一定期間、自分の家庭に迎え入れ、深い愛情と理解を

もって育ててくださる方を養育里親といい、大阪府では「はぐくみホーム」の愛称

で呼んでいます。 

 

■里親ってなぁに?  

親の病気や虐待など、さまざまな事情により自分の家で生活することができない

子どもを、愛情をもって育ててくださる方です。 

 

＜里親の種類＞ ※児童福祉法における里親制度の種類 ※里親登録が必要 

〇養育里親（はぐくみホーム） ※里親手当、養育にかかる費用は公費負担 

さまざまな理由で家族と暮らせない子どもを一定期間、自分の家庭に迎え入れ 

て養育する里親。 

◆乳幼児はぐくみホーム 

〇専門里親 ※専門里親研修受講が必要。里親手当、養育にかかる費用は公費負担 

養育里親のうち、虐待や非行、障がいなどの理由により専門的な援助を必要と 

する子どもを養育する里親 

〇親族里親 ※養育にかかる費用は公費負担 

保護者が死亡、行方不明などにより養育できない場合に、祖父母などの親族が 

子どもを養育する里親 

〇養子縁組里親 ※養育にかかる費用は公費負担（縁組成立まで） 

養子縁組によって、子どもの養親となることを希望する里親。養子縁組が成立 

するまでは里親として子どもを養育する 

★週末里親 ※里親登録は不要 ※謝礼と交通費の支給あり 

家庭体験のため、施設で暮らす子どもを週末や長期休暇などに、数日から 1 週 

間程度、家庭で過ごさせてくださる方。 

 

◆乳幼児はぐくみホームとは・・・ 

子どもが健やかな成長していくためには、身近な大人との安定した情緒的な関わ

りがとても大切です。特に、乳幼児期は、家庭というぬくもりある環境の中で、愛

情深く育てられることが、その後の心や体の発達に大きな影響を与えるといわれ

ています。 

大阪府では、乳幼児期の子どもを家庭で迎え入れ、日々の生活をともにしながら

育ててくださる里親さんを「乳幼児はぐくみホーム」として位置づけ、令和 7 年 4



月から本格的な募集を開始しました。 

しかしながら、乳幼児を家庭で育ててくださる里親さんの数は十分とは言えませ

ん。 

 

大阪府内の里親登録家庭数は 317 家庭（令和 7 年 3 月時点）。そのうち、茨木市

在住の里親家庭数は 12 家庭です。 

１人でも多くの乳幼児が、あたたかな家庭で育つことができるよう、皆さまのご理

解とご協力をお願いいたします。 

 

■里親 Q＆A 

〇里親になるには特別な資格が必要？ 

⇒所定の研修を受け、子どもに適した住環境があるなどの要件を満たしていれば、

特別な資格は必要ありません。子どもに寄り添い、愛情と正しい理解をもって接す

ることかできれ大丈夫です。 

〇共働きでも大丈夫？ 

⇒基本的に問題ありません。ただし、子どもの養育に支障が出る場合は調整が必

要なこともあります。 

〇実子がいても里親になれる？ 

⇒なれます。実の子どもの年齢や性別を考慮して、委託する子どもを決めていき

ます。 

 

■子どもを迎えるステップ 

① 相談 

子ども家庭センターや里親支援センターに相談を。里親の条件や手続きなどを

説明します。 

② 研修・家庭訪問 

児童養護施設などでの実習を含む研修と家庭環境の調査があります。 

③ 登録 

府の審査などを経て、里親登録されます。 

④ 交流 

面会や外出・外泊など、子どもと一緒に過ごします。 

  ➡子どもを家庭に迎え入れる。 

 

■養育に必要な費用が支給されます。 

子どもを育てるために必要な生活費、教育費、医療費などが支給されるので、安心

して養育できます。 



〇里親手当（養育里親の場合） 9 万円 

〇生活費 乳児 約 6 万 5000 円 

        乳児以外 約 5 万 7000 円 

※教育費、医療費は別途 

 

■里親支援センターおむすびによるサポート 

里親支援センターおむすびは大阪府から業務委託を受けて里親支援事業を実施し

ています。未来ある子どもたちが笑顔で過ごし、すこやかに成長できるよう、里親

制度の広報啓発活動や相談会を実施しています。 

 

10 月の予定 

日時 10 月 15 日(水) 10 時～15 時 

    茨木市文化・子育て複合施設 おにクル オープンギャラリー 

    ＼里親をもっと身近に／ひろげよう里親制度♪  

    パネル展・ミニ相談コーナー・親子で楽しもう♪ワークショップ開催 

    里親子絵画展 

 

日時 10 月 25 日(土) 10 時～15 時 

    イオンモール茨木 1F ウェルカムプラザ 

    ＼里親をもっと身近に／ひろげよう里親制度♪ 

    パネル展・ミニ相談コーナー・里親くじびきなど 

 

大阪乳児院里親支援センターおむすび 

〒530-0012 

大阪府大阪市北区芝田 2-10-39 

電話 06-6372-1602 

Mail omusubi@nakatsu.saiseikai.or.jp 


