
市役所の向かいにできた茨木市文化・子育て複合施設おにクルにも、親子のお出かけスポットがあり
ます。

茨木市文化・子育て複合施設おにクル

※�1歳未満のこどもは無料です。（ご利用時の同
伴者情報登録は必要です。）

Instagramわっくるカレンダー

茨木市の豊かな自然を屋内に再現し
て、雨の日でも外遊びができます。
樹木の自然のままの姿を出来るだけ
活かしたユニークな遊具で遊びなが
ら、こどもの運動機能や豊かな感性を育みます。

営業日時 �9：30～17：30（おにクル休館日は除く）
最終入場17：00まで、3クール予約制

休館日 �第2・第4月曜日（祝日の場合は翌平
日）、12月29日～翌年1月3日

利用案内 �ご利用には事前に予約
が必要です。
まちもりGOからご予
約ください。

利用料金

こども支援センターと隣接し、こどもと保護者
等が遊び、憩い、交流する場として開放してお
り、「輪唱の〇（わ）」や「ワンダー・ウォール」で遊
ぶことができます。

利用日時 �9：30～17：00（おにクル休館日は除く）
休館日 �第2・第4月曜日（祝日の場合は翌日）、

12月29日～翌年1月3日
わっくるでは、親子で楽しめるイベントを実施
しています。詳しい情報は、毎月発行している
わっくるカレンダーや子育て支援課Instagram
をご覧ください。

問 TEL 072-631-0275

おにクル1階�
「まちなかの森　もっくる」

問 TEL 072-624-9301

おにクル2階�
「子育てフリースペース　わっくる」

こども※1 保護者等
一般 300円 100円

団体 240円 80円

団体要件に
ついてはHP
をご確認く
ださい

まちもりGO

HP
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※�市内の保育園、幼稚園及び小・中学校が学習用
に団体利用する場合は、観覧料は免除されま
す。

投影日 �木・金・土・日曜日、祝日及び休館日を
除く月曜日

※祝日の場合は上記以外の投影もあり
※�詳細は、「広報いばらき」・おにクルホームペー
ジ等でご確認ください。

投影時間 �約45分
座席数 �56席（車椅子用スペース1台分あり）
観覧の方法
7階の券売機で希望の回の観覧券を求め、投影開
始10分前になりましたら、入場してください。
※一般投影も一部事前申込あり

個人
一般 1人400円

4歳以上～中学生 1人200円

30名以上の
団体

一般 1人320円

4歳以上～中学生 1人100円

一般投影では今夜の星空のほか、様々な天文現
象を生解説でご案内しています。
未就学児を対象とした「ちびっこ投影（約30分／
事前申込）」を毎月開催しており、プラネタリウ
ムデビューにもおすすめです。
一緒に星空を散歩してみませんか？

住　所 �駅前三丁目9-45　おにクル7階
観覧料

問 TEL 072-631-0296（おにクル代表）

おにクル7階�
きたしんプラネタリウム

蔵書数は約10万冊。メインフロアは5階と6階で
すが、2階から7階の各フロアにもテーマに沿っ
た本を配架しており、2階のえほんひろばでは絵
本や紙芝居をリラックスしてお楽しみいただけ
ます。

利用日時 �9：30～21：00（おにクル休館日は除く）
休館日 �第2・第4月曜日（祝日の場合は翌日）

おにクル5・6階�
「おにクルぶっくぱーく」
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就学前のおこさんと保護者を対象に、地区福祉委員会を中心とした地域のボランティアで運営してい
ます。おもちゃで遊んだり、保護者同士おしゃべりしたり自由に過ごせます。
予約が必要な場合や、時間・場所等の変更もありますので、事前に社会福祉協議会のホー
ムページをご確認のうえ、お問い合わせください。
※掲載内容は令和8年度のものです。

ブロック 地区 開催日 開催時間 場所

北 郡地区
4/8、5/13、6/10、7/8、9/9、
10/14、11/11、12/9、2/10、
3/10（すべて水曜日）

10：00～11：30 郡コミュニティセンター

北 彩都西地区
5/15、6/5、7/3、9/4
11/13、12/4、1/15（すべて金曜日）
10/17、2/20（すべて土曜日）

10：15～11：30 彩都西コミュニティセンター

北 福井地区 5/21、7/2、10/15、12/3、2/4
（すべて木曜日） 9：30～11：30 福井小学校　和室

北 耳原地区 毎月第2金曜日（7・8月は除く） 10：00～11：30 子民家“よってこ”
西 春日地区 奇数月　第3金曜日 10：00～11：30 春日コミュニティセンター
西 沢池地区 偶数月第1金曜日（4月は除く） 10：00～11：30 沢池多世代交流センター
西 西地区 年7回（5・6・7・9・10・2・3月） 10：00～11：30 西公民館

西 畑田地区 5/28（木）、8/27（木）、11/26
（木）、2/25（木） 10：00～11：30 畑田コミュニティセンター

西 春日丘地区 7/2（木）、11/5（木）、3/4（木） 10：00～11：30 春日丘公民館
中央 茨木地区 毎月第3木曜日（8・12月は除く） 10：00～11：30 茨木公民館

中央 大池地区 年5回　第3火曜日
（6・8・10・12・2月） 10：00～11：30 大池コミュニティセンター

中央 中条地区 年4回（5・8・10・2月） 10：00～11：30 中条公民館
中央 中津地区 年4回（6・9・12・3月） 10：00～11：30 中津コミュニティセンター
東 太田地区 未定
東 白川地区 12/7（月） 10：00～12：00 白川公民館

東

西河原地区
（赤ちゃんから
ご年配の方まで
どなたでもOK）

原則毎月第3土曜日 10：00～12：00 ローレルハイツ集会所

東 東地区 年7回　第2水曜日
（5・6・9・10・11・12・2月） 10：00～11：30 東コミュニティセンター

東 三島地区 偶数月の第3水曜日 10：30～12：00 西河原多世代交流センター

東 庄栄地区 6/18（木）、8/20（木）、10/19
（月）、12/17（木）、2/18（木） 10：00～12：00 庄栄コミュニティセンター

南 葦原地区 年2回第1金曜日（7・12月） 10：30～12：00 葦原コミュニティセンター
南 玉櫛地区 毎月第1水曜日 10：00～11：30 玉櫛コミュニティセンター
南 玉島地区 年2回（7月・11月） 10：00～11：30 玉島公民館
南 天王地区 年2回（6・2月） 10：30～11：30 天王公民館
南 東奈良地区 年2回（7・12月） 10：00～11：30 東奈良コミュニティセンター

南 水尾地区 年7回第1火曜日
（6・7・9・10・12・2・3月） 13：00～15：30 ぷらっとホーム水尾

子育てサロン（茨木市社会福祉協議会）
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利用時間 休場日

五十鈴市民プール
住　所 五十鈴町11-13
TEL 072-635-7700

【屋外プール（50ｍプール・幼児用プール）】
9：00～18：30
【屋内プール（25ｍプール）】
〈夏期：7月1日～9月10日〉9：00～20：30
〈夏期以外〉9：45～20：30

第2、第4火曜日、
12月28日～
翌年1月4日

中条市民プール
住　所 小川町2-7
TEL 072-626-3821

【屋外プール（50ｍプール・25ｍプール・幼児用プール）】
9：00～18：30

水曜日
9月11日～
翌年6月30日

西河原市民プール
住　所 西河原三丁目2-38
TEL 072-621-9715

【屋外プール（流水プール・ウォータースライダー・幼児用プール）】
9：00～18：30
【屋内プール（25ｍプール・リラクゼーションプール・幼児用プール）】
〈夏期：7月1日～9月10日〉9：00～20：30
〈夏期以外〉9：45～20：30

火曜日、
12月28日～
翌年1月4日、

※�屋内プールは、9月11日～6月30日の期間は、温水プールとして利用できます。屋外プールは夏期（7月1日
～9月10日）のみです。

市民プール
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場所 住所・電話 開室時間 休室日

図
書
館
分
室

大池分室
舟木町11-35
（大池コミュニティセンター）
TEL 072-634-2530（図書室直通）

水曜日…13：00～17：00
土曜日…9：30～17：00
日曜日…9：30～17：00
※祝日と重なる時も開室

上記に加えて
彩都西分室のみ
金曜日…13：00～17：00

夏休み期間は木・金曜日
13：00～17：00も開室

月・火・木・金曜日
（彩都西分室は月・火・木曜日）
図書館分室併設のコミュ
ニティセンター・公民館が
休みの時は休室

太田分室 太田三丁目6-18（太田公民館）
TEL 072-623-9076（公民館）

彩都西分室
彩都あさぎ一丁目3-4
（彩都西コミュニティセンター）
TEL 072-641-2175（図書室直通）

白川分室 鮎川一丁目8-17（白川公民館）
TEL 072-632-7870（公民館）

玉島分室 平田二丁目25-9（玉島公民館）
TEL 072-633-1020（公民館）

天王分室 天王二丁目13-71（天王公民館）
TEL 072-625-7007（公民館）

豊川分室
藤の里二丁目16-8
（豊川コミュニティセンター）
TEL 072-641-8911（図書室直通）

山手台分室
山手台三丁目32-2
（山手台コミュニティセンター）
TEL 072-649-1050（図書室直通）

場所 住所・電話 開館時間 休館日 おはなし会

図
書
館

中央 畑田町1-51
TEL 072-627-4129

火・水・木・金曜日
…9：30～20：00
土・日曜日
…9：30～17：00
12/28・祝日
…9：30～17：00

月曜日
月曜日が祝日の場合は開館
年末年始（12/29～1/4）・資料点検
期間

第3木曜日
第3土曜日

おにクル
ぶっく
ぱーく

駅前三丁目9-45
TEL 072-622-2476

月～日曜日・祝日
…9：30～21：00

第2・第4月曜日休館
第2・第4月曜日が祝日の場合は翌日
年末年始（12/29～1/3）・資料点検
期間

第1土曜日
第2火曜日
第3金曜日

庄栄 庄二丁目26-12
TEL 072-620-1171 水・木・金曜日

…9：30～20：00
土・日・月曜日
…9：30～17：00
12/28・祝日
…9：30～17：00

火曜日
火曜日が祝日の場合は開館
年末年始（12/29～1/4）・資料点検
期間

第4木曜日
第4土曜日

穂積
松ケ本町8-30
（イオンモール茨木内）
TEL 072-620-1056

第2金曜日
第4土曜日

水尾 水尾三丁目3-18
TEL 072-637-4416

第1木曜日
第2土曜日

図書館のHPで、各施設の詳しい情報をご覧になれます。

図書館
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移動図書館（ともしび号）

下記の場所を巡回しています。巡回日に
ついては「広報いばらき」をご覧ください。
・見山の郷　・北辰出張所
・忍頂寺自治会館　・大岩自治会館
・車作クラブ
・美穂ヶ丘南公園(朝日プラザ千里北D棟前)
・北春日丘児童遊園　・安威南二号公園
・西福井府営住宅集会所
・郡山府営住宅集会所（Ｂ15棟前）
・郡山団地Ａ5棟前　・春日丘八幡宮
・白川中央公園　・蔵垣内会館　・岩倉公園

ブックスタート事業　
問 おにクルぶっくぱーく  TEL 072-622-2476
赤ちゃんのことばと心を育むためには、
抱っこの温かさの中でやさしく語りかけ
てもらう時間が大切だといわれています。
そのかけがえのないひとときを「絵本」を
介して持っていただけるよう、4種類の絵
本の中から、好きな絵本を一冊選んでもら
い、絵本リストや読書記録帳とともにお渡
しします。
対　象 �4か月児健康診査を受診する乳

児と保護者
場　所 こども支援センター
4か月児健康診査を受診されなかった場合
は、市内の図書館でお渡しします。
1歳のお誕生日までにお受け取りください。

施設名 住所 連絡先 授乳室
※

おむつ
交換台

ベビー
チェア

北
部
ブ
ロ
ッ
ク

忍頂寺スポーツ公園 大字忍頂寺1049 072-649-4402 授乳可 ○
彩都西公園 彩都やまぶき一丁目3 072-643-3665 ○ ○
彩都はなだ公園 大字福井139-7 072-657-8570 ○ ○
ダムパークいばきた
（湖畔ゾーン） 大字生保53-1 072-648-2260 ○ ○ ○

ダムパークいばきた
（風の丘ゾーン） 大字大門寺165 080-5838-0791 ○ ○

豊川いのち・愛・ゆめ
センター 豊川四丁目4-28 072-643-2069 授乳可 ○

福井市民体育館 西福井三丁目30-45 072-641-4961 ○
福井多世代交流センター 東福井二丁目23-22 072-643-1300
彩都西コミュニティ
センター 彩都あさぎ一丁目3-4 072-646-5705 ○ ○

山手台コミュニティ
センター 山手台三丁目32-2 072-649-1177 ○ ○

豊川コミュニティセンター 藤の里二丁目16-8 072-641-8910 ○ ○
郡コミュニティセンター 郡五丁目12-11 072-641-1605 ○ ○
安威公民館 安威二丁目16-12 072-641-2399 ○ ○
石河公民館 大字大岩347-1 072-649-4318 ○

北保健福祉センター 上郡二丁目13-14
（ゴウダC&Eビル2階） 072-646-6081

※�「○」のところは授乳室がありますが「授乳可」のところは、授乳スペースとなります。

赤ちゃんの駅
授乳・おむつ交換ができる場所、空いているお部屋を提供している市内公共施設を紹介します。
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施設名 住所 連絡先 授乳室
※

おむつ
交換台

ベビー
チェア

西
ブ
ロ
ッ
ク

保健医療センター 春日三丁目13-5 072-625-6685 ○ ○

生涯学習センターきらめき 畑田町1-43 072-624-8182 ○ ○ ○

沢池多世代交流センター
（西保健福祉センター） 南春日丘五丁目1-8 072-624-1177

（072-645-5011） ○ ○

穂積図書館 松ケ本町8-30
（イオンモール茨木内） 072-620-1056 ○ ○

中央図書館 畑田町1-51 072-627-4129 ○ ○ ○

畑田コミュニティセンター 畑田町3-6 072-624-9050 ○ ○

春日コミュニティセンター 上穂積二丁目13-30 072-626-6541 ○ ○

沢池コミュニティセンター 南春日丘五丁目1-21 072-625-1545
穂積コミュニティセンター 下穂積一丁目7-5 072-626-3280 ○ ○

春日丘公民館 下穂積三丁目5-5 072-623-7873 ○ ○

中
央
ブ
ロ
ッ
ク

おにクル 駅前三丁目9-45 072-631-0296 ○ ○ ○

市役所本館 駅前三丁目8-13 072-622-8121 ○ ○ ○

市役所南館 駅前三丁目8-20 072-622-8121 ○ ○ ○

市役所合同庁舎 東中条町2-13 072-622-8121 ○ ○

市民総合センター
（クリエイトセンター） 駅前四丁目6-16 072-624-1726 ○ ○ ○

男女共生センター
ローズWAM 元町4-7 072-620-9920 ○ ○ ○

上中条青少年センター 上中条二丁目11-22 072-622-5180 ○ ○

障害福祉センター
ハートフル
（中央保健福祉センター）

片桐町4-26 072-620-9818
（072-620-0081） ○ ○

大阪府茨木保健所 大住町8-11 072-624-4668 ○ ○

岩倉公園 岩倉町 072-626-8040 ○ ○

市民体育館 小川町2-1 072-626-3821 授乳可 ○

大池コミュニティセンター 舟木町11-35 072-633-8071 ○ ○

中津コミュニティセンター 桑田町13-29 072-635-6833

東
ブ
ロ
ッ
ク

総持寺いのち・愛・ゆめ
センター 総持寺二丁目5-36 072-626-5660 授乳可 ○

西河原市民プール 西河原三丁目2-38 072-621-9715 授乳可 ○

西河原コミュニティセンター 西河原北町7-21 072-627-7610 ○ ○

西河原多世代交流センター
（東保健福祉センター） 西河原二丁目17-4 072-623-9343

（072-621-3371）
三島コミュニティセンター 西河原二丁目7-12 072-625-6474 授乳可 ○ ○

庄栄コミュニティセンター
（庄栄図書館） 庄二丁目26-12 072-620-0246

（072-620-1171）

図書館
は授乳
可

○ ○

※�「○」のところは授乳室がありますが「授乳可」のところは、授乳スペースとなります。
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施設名 住所 連絡先 授乳室
※

おむつ
交換台

ベビー
チェア

東
ブ
ロ
ッ
ク

東コミュニティセンター 学園町4-18 072-633-7713 ○ ○

太田公民館 太田三丁目6-18 072-623-9076 ○ ○

太田公民館分室 太田二丁目6-1 072-625-2200 ○

白川公民館 鮎川一丁目8-17 072-632-7870 ○ ○

南
ブ
ロ
ッ
ク

沢良宜いのち・愛・ゆめ
センター 沢良宜浜三丁目12-19 072-635-7667 授乳可 ○

南茨木多世代交流センター 東奈良三丁目16-14 072-632-0101 ○ ○

葦原多世代交流センター
（葦原コミュニティセンター）
（南保健福祉センター）

新和町21-27
072-637-2422
（072-637-3256）
（072-630-2550）

○ ○

文化財資料館 東奈良三丁目12-18 072-634-3433 ○ ○

水尾図書館 水尾三丁目3-18 072-637-4416 ○ ○ ○

水尾コミュニティセンター 水尾二丁目9-15 072-633-0084 ○ ○

東奈良コミュニティ
センター 東奈良三丁目8-5 072-637-4534 ○

玉櫛コミュニティセンター 沢良宜東町5-39 072-633-0105 ○ ○

玉島公民館 平田二丁目25-9 072-633-1020 ○ ○

南市民体育館 島三丁目8-19 072-630-0111 授乳可 ○ ○

天王公民館 天王二丁目13-71 072-625-7007 ○ ○

※�「○」のところは授乳室がありますが「授乳可」のところは、授乳スペースとなります。

まち全体で子育て
茨木市では、「まち全体で子育て」というスローガンを掲げ、市民一人ひとり、学校、企業、店舗、学生
から高齢者まですべての人が子育てを応援する温かい雰囲気をつくるため、様々な取組を進めてい
ます。まち全体で子育てを応援することで、子育て家庭が安心して子育てができるまちを目指します。

小さなおこさまがいる子育て家庭の外出に対する不安感を下げるため、子
育て家庭に配慮ある飲食店等を紹介します。
このステッカーが貼ってあるお店は子育て応援店に登録されています。

茨木市子育て応援店
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名称 対象 内容 場所 問合先 詳細

パパ&ママ
クラス

妊娠24週以
降の初産婦
とそのパー
トナー等
（定員あり）

助産師による出産後の母親
のからだ・こころの変化・赤
ちゃんとの生活についての
講義・沐浴体験（内容が変更
になる場合もあり） おにクル2階

こども支援
センター

こども支援
センター
TEL �072-624-
9301

離乳食講習会
4・5か月児
の保護者
（定員あり）

離乳の開始から8か月頃ま
での離乳食について紹介し
ます。

出
前
講
座

離乳食・
幼児食

就学前まで
のこども、
保護者、サー
クル等のグ
ループ対象

離乳食のすすめ方の目安や
幼児食についてお話します。 会場確保は依

頼者側でお願
いします。こどもの

救急

乳幼児の事故防止と家庭で
できる応急手当についてお
話します。

親
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム

BP1
プログラム
（ベビープロ
グラム）

生後2か月か
ら5か月まで
の初めての赤
ちゃんを育て
る保護者
（定員あり）

同一曜日で4回連続、参加者
がグループワークを取り入
れながら、赤ちゃんとの関
わり方や親子の絆作りにつ
いて学びあいます。

おにクル2階
多目的室等

BP3
プログラム
幼児とともに 1歳から就学

前までのこど
もの保護者
（定員あり、保
育あり）

同一曜日で5回連続、テーマ
に沿ってグループワークを
中心に「こどもの困った行
動」や「しつけ」等について
学びあいます。

ノーバディー
ズパーフェク
トプログラム
（NP）

同一曜日で8回連続、カナダ
生まれのプログラム。参加
者の知りたいことを毎回取
り入れて、子育てについて
学びあいます。

ＷＡＭくらぶ
～子育て中の
男女共同参画
講座～

1歳以上の未
就学児と保
護者
（定員あり、
保育あり）

1部は親子で遊ぶ（わむっこ）
2部はおこさまを預けて、パ
パとママの学びの時間
両方楽しみましょう。

男女共生
センター
ローズＷＡＭ

男女共生
センター
ローズＷＡＭ
TEL �072-620-
9920

講習会・講座などはすべて予約制です。
申し込み時期などについては、「広報いばらき」またはホームページをご覧ください。※保育は有料です。

講習会・講座など
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イベント

わっくるカレンダー わっくるチャレンジ応援事業

おにクル2階わっくるイベント

問 �こども支援センター  TEL 072-624-9301

北地区 わくわく
カレンダー

東地区 おでかけ
カレンダー

西地区 にこにこ
カレンダー

中央地区 フレフレ
カレンダー

南地区 うきうき
カレンダー

地区別イベントカレンダー
保育園や幼稚園の園庭開放や各地区子育てサロン等の開催を掲載しています。

4か月～11か月のあかちゃんとその保護者を対象に、ふれあい遊び、手遊び、絵本の読み
聞かせ、パネルシアター等、親子で楽しめるイベントを実施しています。詳細について
は、市ホームページでご確認ください。

あかちゃんあそぼ

場所 開催日 開催時間 内容 対象

アル・プラザ茨木 2階 第2・4水曜日 10：00～12：00 リトミック、ベビーマッ
サージ、紙芝居、手作りおも
ちゃ、手遊び、絵本の読み聞
かせ、リズム遊び、親学習、
季節のイベント等

買い物に
来た親子イオンモール茨木ジョイプラザ 第3火曜日 10：30～12：00

イオンタウン茨木太田 2階イベント広場 第1木曜日 10：00～12：00

茨木市からの業務委託を受け、育児サークル「アンファン広場」（文部科学省登録「家庭教育支援チー
ム」）が実施しています。
※�開催日時は変更になることがあります。「広報いばらき」、市ホームページ等でご確認ください。

市内の商業施設で、親子で楽しめるいろいろなイベントや出し物、子育て情報の提供を
しています。予約不要、参加は無料です。お買い物がてら、ぜひお気軽にご参加ください。

出前版お楽しみ広場
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