
11月 つどいの広場　ツキノワ　つどいの広場　ツキノワ
茨木市地域子育て支援拠点事業茨木市地域子育て支援拠点事業

〒567−0887

大阪府茨木市西中条町

3−39−3  NKビル2階

☎090−3582−3023

✉tsukinowa.06@gmail.com

アクセス

ベビーカー置き場

駐輪場あり

　　　　　　月曜日から金曜日（祝日除く）

【開所時間】10：00〜16：00

25日(水)

茨木市で活躍中の公認心理師が

来所します

子育てのこと、人間関係など

一緒におしゃべりしながら

遊びましょう☺

※予約不要

心理士訪問

11：00〜12：00ごろ

(通常開所中です)

16日(月)

10：30〜11：30

（通常開所は12：00から）

〜0歳からのおうち性教育〜

 アタッチメント

ベビーマッサージ
27日(金)

みんなでおはなし

Birthday party26日(木)

11月生まれさんのお誕生日会です！

ウクレレシンガーのNIKAさんとお祝い♪

お誕生月じゃなくてもどうぞ☆

11:00〜11:30(通常開所中)

茨木市の保健師さんが来所します。

個別相談や

身体測定をしてくれます☺

母子手帳をお持ちください♪

※予約不要

＼のびのび／

子育て相談

保健師訪問

11日(水)

地域子育て支援拠点事業として、株式会社涼音が運営しています。

Instagram 公式LINE

※予約制

10日(火)

10：30〜11：15(通常開所は11：15から)

10：15〜11：30完全終了

(通常開所は12：00〜)

※予約制

講師の都合により今月は1回のみです

発達心理学に基づいたベビーマッサージです✴

対象：2ヶ月〜12ヶ月赤ちゃん

オイル代：500円（現金のみ）

アロマを使ってセルフマッサージの

方法を教えてもらいます

お子様はスタッフと一緒に遊びながら

待ちますのでお気軽にご参加ください♪

5日(木)

今月のうた【焼き芋グーチーパー】

みんなで遊ぼう

【 開 所 日 】

〜初めましての日〜

「支援センターデビューいつしようかな」

「初めてのところ緊張する」

「遊べるおもちゃはあるかな」

そんな初めましてママさん集合〜！

みんなで学ぼう

〜セルフアロマケア〜

10：30〜11：30

（通常開所は12：00から）

※予約制

元泌尿器科看護師、

性教育アドバイザーとのお話会です。

気になっていることも

お気軽にご相談ください！

※広場、ツキノワデビューまだの方

と1、2回目の方

予約不要

10：00〜12：00
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