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	イベントや講座を申し込まれる方は事前に広場登録をお願い致します
	イベントや講座の予約は10/1(木)は来所のみ、2日(金)10:00から電話受付できます
	おやこde体操　(要申込)
	日にち：14日(水）
	時　間：10：30～11：30
	場　所：穂積コミュニティセンター
	7組程度
	定　員：
	講　師：小清水ゆかりさん
	おでかけちゃちゃはうす
	日にち：7・21日(水)
	時　間：10：00～11：45
	場　所：穂積コミュニティセンター
	10/14・28(水)はおでかけはありません
	育児で疲れた身体をリフレッシュ！！
	親子で楽しい時間を過ごしましょう。
	動きやすい服装でお越しください。

	保健師さん訪問の日
	日にち：14日(水）
	時　間：10：00～11：30
	場　所：ちゃちゃはうす広場
	赤ちゃんの日に子育ての不安や心配事などを
	保健師さんに相談できます。身長・体重の計測も
	しています。母子手帳を持ってお越しください。

	　音楽広場（要申込）
	日にち：15日(木)
	時　間：10：30～11：30
	場　所：穂積コミュニティセンター
	定　員：25組程度
	参加費：200円
	ohana(オハナ）さんと一緒に親子でリトミックや
	せいさくを楽しみましょう。
	動きやすい服装でお越しください。

	お話の日
	日にち：19日(月)
	時　間：11：00～11：30
	場　所：ちゃちゃはうす広場
	ボランティアさんが来てくださり、楽しい手遊びや
	絵本の読み聞かせをしてくれます。
	ぜひ遊びに来てください♫

	ベビーマッサージ(要申込)
	日にち：28日(水)
	時　間：10：20～11：45
	場　所：穂積コミュニティセンター
	講　師：林　法子さん
	定　員：8組　生後2ヶ月～1.6歳ぐらいまでの親子
	費　用：300円
	持ち物 :
	地域の日
	毎週土曜日　9：00～14：00
	地域の多世代の方と交流を深める日です。
	ちゃちゃはうすを卒業したお友だちも来てね。
	一緒に遊びましょう。

	10月のお誕生日のおともだち
	バースデーカードをお渡しします。
	写真撮影と手形を取りに10月中に広場へお越しください。
	ハロウィンを楽しもう
	日にち：5日～31日まで
	場　所：ちゃちゃはうす広場
	広場にハロウィンの装飾をします。
	お写真を撮ったり製作をして楽しみましょう♪

	11月のイベント予定
	（水）
	栄養士訪問　離乳食相談会

	（土）
	秋祭り（要申込）

	（火）
	心理士相談（要申込）

	（月）
	歯科衛生士訪問
	楽しい行事が盛りだくさん！
	詳細は11月の通信でお知らせします


