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	2026年
	8月
	通信
	open

	８月　
	10時-16時
	月曜-金曜
	（第１火曜日11:30～17:30）


	８月のイベント
	要予約
	イベント予約は 来所時か  電話で 受付します
	お好きな時間に きてネ
	Cafe あんじゅ with　     Flavor
	28日(金) 10：30～12：00　
	追手門の学生さんに淹れてもらった 本格珈琲を 飲みながら ゆっくりまったり おしゃべりしませんか♪
	持ち物   マスク（3歳未満は不要） 　　珈琲  1杯 100円（紅茶等 他の飲み物も有り）
	【予約不要】



	身体計測の日
	子育てや成長のことなどの相談もお気軽にどうぞ♪ 身長体重計を準備して待ってます
	【予約不要】
	4日(火) 14：00～16：00

	ひまわりリース作り
	7日(金)
	　　①10：30～②11：15～
	定員 各回3組
	【要予約  7/24～受付】
	ｐｐバンドを使ったひまわりリース♪ 夏が楽しくなるような 可愛いリースを作りましょう
	ぷち


	あんじゅ
	～キャンドル作り～
	11日(火・祝日)
	開所時間 10:00～12:00

	10：30～11：30
	＊来所された順にご案内いたします
	持ち物   参加費 100円
	（キャンドル2個）

	マスク（3歳未満は不要）
	定員10人程度



	保健師さんの日
	19日(水)　　　10：30～11：15
	【予約不要  当日受付 】
	個別に相談をご希望の方は お早めにおこしください スタッフに声をかけてくださいね
	【要予約 7/27～受付】
	ぷち


	あんじゅ
	～子どもを幸せにする７つの食習慣～
	23日(日)
	開所時間 10:00～12:00
	10：30～11：30　
	日常のちょっとした工夫で子どもの成長に どんどんプラスがうまれたら嬉しいなぁ！ そんな気軽な気持ちでご参加ください♪

	持ち物   マスク（3歳未満は不要）
	【要予約  8/5～受付】
	定員10組
	助産師＆上級食育指導士による食育講座



	21日(金)
	10：30～11：30
	＊来所された順にご案内いたします
	紙コップと氷を使ってレース風キャンドルを 作ろう～どんな形になるかな～♪
	持ち物   参加費 100円
	（キャンドル2個）

	マスク（3歳未満は不要）
	【要予約  7/27～受付】
	定員10人程度



	キャンドル作り
	水あそび
	①10：30～11：00      ②11：00～11：30         　
	６日(木)
	③10：30～11：00      ④11：00～11：30

	10日(月)
	⑤10：30～11：00      ⑥11：00～11：30         　

	18日(火)
	⑦10：30～11：00      ⑧11：00～11：30         　

	26日(水)
	“コムシェいばらき佳のか”の中庭で 水のおもちゃで遊ぼう
	タオル・着替え・帽子 ・ 飲み物
	【要予約  7/24～受付】



	８月のお誕生会
	27日(木) 10：30～11：30
	みんなでお誕生日をお祝いしましょう 誕生月じゃないお友達も ぜひお祝いにきてね
	【要予約 8/12～受付】


	ハーフバースデイ 写真スポット
	27日(木) 14：00～16：00
	撮影ご希望の方は お好きな時間に来て スタッフに声をかけてください
	【予約不要 】

	持ち物  ぬれてもよい服・くつ（サンダルなど）
	定員 各回 10人程度




