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2026年

1月
就学前の乳幼児（概ね0歳～3歳児）とその親が気軽に集い交流ができる

子育てひろばです。

国・府・市の補助金で運営している子育て支援拠点事業でご利用は無料です。

子育てに役立つ講座やイベントも企画しています。

さんさんひろばは、特定非営利活動法人さんさんごごが運営する子育てひろばです。

●開所時間 日・月・火・水・木・金曜日 10時～16時

（休所 土曜日・祝日・年末年始）

●場所 茨木市総持寺駅前町1-3 クレール207号

●電話 072-657-8188

木の心地よさ、

ぬくもり、香りを

実感してほしいなぁ

ぜひ遊びにきてね

講座・イベント

受付10時～
LINEのみ

さんさんひろば

シンプルな

木のおもちゃが

い～っぱい！

さんさんひろばのインスタ

☆西河原多世代交流センターでのイベント☆
♪おでかけひろば 9日（金）10：30～11：30

申し込みは、直接、西河原多世代交流センターへ

：072-623-9343（月曜休館）

カレンダーに記載している のイベントや講座のご利用は で

予約受付となっています。通常は予約なくお越しください。

のイベントや講座の記載時間は予約された方のみです。

助産師来所
10：00～12：00

1人20分程度相談

松田志帆助産師

ひまわりの日
10：00～12：00

ゆっくり

成長する子たち

閉所

パパもママも

一緒にあそぼう
10：30～11：20

6組 紙芝居・手遊び

閉所

閉所

毎月1日10時～LINEのみ

場所が庄栄コミセン3F多目的室

親子フラダンス
10：30～11：00

素敵な踊りを見たり

一緒に踊ったり

楽しもう

九鬼昌子様

ひろば 12時から開所

赤ちゃんデイ
10：00～12：00

0歳児のみ

保健師健康相談
10：00～11：30

相談の当日受付は

11時までです

ひろば通常利用可能

庄栄コミセン3F多目的室

要予約

ひろば 12時から開所

要予約

会議の為
10：00～12：00

ひろば閉所

親子ヨガ
10：30～11：20

15組 親子一緒に

ヨガを楽しもう

小峰綾子様

閉所

さんさんごごの

インスタ

茨木市地域子育て支援事業 通信 100号

ひろば通常利用可能

要予約

ハイハイGoGo
10：30～11：20

15組

松田志帆助産師

庄栄コミセン3F多目的室

要予約

Sansanカフェ
10：30～12：00

追手門大学コーヒーサークル

1杯200円

休所

赤ちゃんデイ
10：00～12：00

0歳児のみ

要予約

要予約

要予約

首肩アロマトリートメント

10：00～13：00 １2組

英国IFPA認定

アロマセラピスト

中里真理様

15分毎 オイル代500円

ひろば閉所

12：00～18：00

ひろば通常利用可能

ひろば通常利用可能

ひろば閉所

ひろば閉所

閉所赤ちゃんデイ
10：00～12：00

0歳児のみ
ふれあい遊びは

10：30から


