
 

 

 

 

 

混雑時には入れ替えのご協力をお願いする場合も 

ありますのでご了承ください 

不明な点は電話でお尋ねください 

お子さんのリズムに合わせて遊びにきてくださいね 

インスタグラム 

つどいの広場 Happy Room 2026年 1月カレンダー  

つどいの広場 Happy Roomは未就学児（おおむね 0～3歳）のお子さんと保護者が楽しく過ごせる場です。 
 お友だち作りに、おしゃべりに、ほっと一息つきに、相談に、どうぞ気軽にお越しください！ 

         開室日は毎週月曜・火曜・木曜です。（祝日はお休み） 無料でご利用いただけます。 

      月       火    水 木    金      土 

  

 

  1 2 3          

5  年始始まり 6  

Baby Time（午後） 

7 8 

 

9 10  

 

12 

祝 日 

(お休みです)  

13 身体計測 

Baby Time（午後） 

保健講座（14：00～） 

14 15 おはなし会 

11：00～  

16 17 SaturdayRoom 

10：00 要予約 

 

19 子育てのお話  

10：30要予約 

20 元気にあそぼう！

10：30/13：30 要予約

Baby Time（午後） 

21 22  

 

23 24 

26 アロマハンド 

要予約 マッサージ 

27  

Baby Time（午後） 

28 29お楽しみＴｉｍｅ 

11：00要予約 

30 31 

 ★体調が優れないときは利用をお控えくださいますようご協力お願いいたします 

 ★お誕生月に来所された際には写真入りの誕生日カードをプレゼントします♪ 

 ★Baby Time（毎週火曜午後）は赤ちゃんの時間です 1歳までのお友だち遊びにきてね！ 
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●身体計測 

予約なしで午前・午後の利用時間内に 

計測します（午後は Baby Timeです） 

13：30～14：30は保健師が計測します 

（不在の時もあります） 

保健講座は 14：00～です 

★おはなし会 15日（木） 11：00 絵本の読み聞かせ（予約不要） 

★Saturday Room 17日（土）10：00～12：00 （要予約） ハイハイヨチヨチさんでまだ外遊びがたくさん楽しめない、 

お父さんと Happy Roomで過ごしてみようかな、平日に遊びに来られないなどのお友だち、遊びにきてね♪ 

★子育てのお話 19日（月）10：30～11：30 子育てのヒントを見つけましょう（要予約） 

★元気にあそぼう！20日（火）10：30～12：00/13：30～15：00 （要予約）体をたくさん動かして遊びましょう！ 

★アロマハンドマッサージ 26日（月）10：30 アロマの香りに癒されながらホッと Time♡（要予約） 

★お楽しみＴｉｍｅ 29日（木）11：00 簡単なおもちゃを作りましょう（要予約）  

                                 

予約電話番号 080-9760-1102  

    月曜・火曜・木曜 10：00～15：45の間にご連絡ください。 

※徒歩もしくは自転車での来所をお願いいたします。    

●利用時間  午前（10：00～12：00） 

          午後（12：45～15：45） 

 今月のイベント（予約が必要なイベントは電話もしくは来所時にご予約ください） 

ホームページ 


