
ほしのこひろば 通信

茨木市地域子育て支援拠点

就学前のお子さん（おおよそ０～３才）と保護者のための子育てひろばです。

国・府・市の支援で行われている事業で、ご利用は無料です。

好きな時間に気軽に遊びに来てください♪

◎要予約イベントと相談会 ⇨カレンダーの星(★)マーク付き

・予約方法：10/23（木）より ひろばにて予約開始……10:00

電話にて予約開始………11:00～

◎(★)マークのないイベントは、予約不要です。

• ご本人や同居のご家族が、体調の悪い時、微熱

のある時、咳が出ている時などは、ご利用をお

控えください。

• 感染症の影響により、保育園や幼稚園が休園ま

たは学級閉鎖などになった場合は、その期間中

のひろばのご利用をお控えください。

☆保健師さん来訪☆

26日（水）

Ⓐ13:15 Ⓑ13:45 Ⓒ14:15

《どちらも要予約 各時間帯１組》

☆HAPPY ハーフバースデイ～生後６カ月

水曜日（19日、26日）

時間 10:00～12:00

対象:令和7年5月生まれの赤ちゃん

☆11月生まれのお誕生日☆

金曜日（14日、21日、28日）

時間 10:00～12:00

☆赤ちゃんＤＡＹ 毎週水曜日☆

赤ちゃんＤＡＹは赤ちゃん以外の方もご利用OK。

赤ちゃんは水曜日以外もご利用いただけます。

☆開所時間

【月～金曜日】10:00～16:00 【土曜日】10:00～15:00

※混雑状況によっては、入室を制限する場合があります。

☆お休み…日・祝・お盆・年末年始

☆場所 茨木市平田２丁目９－２ フラットフィールド１０５号室

☆電話番号 072-647-7438

☆HP https://hoshinokohiroba.com/
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 (★)保健師さん
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(★)栄養士さん 
A10:30B11:00 

C11:30

お誕生日
10:00～12:00

(★)断乳・卒乳って⁉
10:30～12:00

赤ちゃんDAY
(★)心理士さんに

きいてみよう
①13:15②13:45

③14:15

絵本とお歌の時間 
11:00～

お誕生日
10:00～12:00

あそびましょっ！
10:00～

ハーフバースデイ 
10:00～12:00
赤ちゃんDAY

うたいましょっ♪ 
11:00～ 

場所:玉島公民館

お誕生日
10:00～12:00

文化の日 赤ちゃんDAY

土月 火 水 木 金

☆絵本とお歌の時間☆

13日（木）１１：００～

☆あそびましょっ！☆

15日（土）１０：００～
上記２つは 場所：ほしのこひろば

☆うたいましょっ♪☆

20日（木）１１：００～
場所：玉島公民館１階 児童室

☆栄養士さんの離乳食相談☆

27日（木）

Ⓐ10:30 Ⓑ11:00 Ⓒ11:30

予
約
不
要

ご利用方法

ひろばからのお願い

☆断乳・卒乳って！？☆
１０日（月）

１０：３０～ １２：００

助産師さんに断乳・卒乳についてのお話を聞
きます。時期や準備、スタートしてからの注
意点など。
また、おっぱいについて困っていることなど
も相談できますよ～

《要予約 定員８組》

☆みんなで遊ぼう！
&サックス演奏会☆

３０日（日）

１０：００～１２：００

場所：玉島公民館2階大会議室

《予約不要》

詳細はホームページにて

ご確認ください♪

※この日の利用は、10時～12時まで、講座予約の

方のみのご利用となります。

みんなで遊ぼう！
＆

サックス演奏会

☆心理士さんに きいてみよう☆

12日（水）

①13:15 ②13:45 ③14:15

《要予約 各1組》

茨木市すくすく親子教室から、心理士さ

んが来てくれます。お子さんの発達のこ

と、育児のこと、心配なことがあれば、

気軽に相談できますよ。


