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場所 

☆最新情報は･･･ 

★２才以上のじかん★ 

１４日・２８日(月)１０：００～１２：００ 

２才～未就学児のお子さん 

限定のじかんです 

★どんぐりっこくらぶ＋★ 

７日(月)１０：００～１２：００ 

２才～未就学児のお子さんと 

その弟＆妹 

２才以上の 
じかん 

 
森のどんぐりひろば HP・Instagramでお知らせします☆ からフォローしてね 

@morino_donguri 

ひろばには身長・体重計があります。スタッフに声をかけて下さい。

開所時間 月・金 １０：００～１５：３０ 

４日・１１日・１８日・２５日（金） 

プレママプレパパも OK！ 

※１歳のお誕生月まで 

【予約不要】 

森
の

 
 どんぐり  

ひ
ろ
ば

H
P

 

☆要予約のイベントは予約者専用時間です☆ 

☆【予約開始７/１０ １０：３０～】 

【予約不要】 

そうだん 
茨木市東奈良１丁目３ 府営茨木東奈良住宅１３棟１０４号室 

「お金のはなし」 

しましょ 
１３：００～１５：３０ 

～子育て中から始めるライフプラン 

１７日（木）１０：３０～１１：３０ 

２才以上の 
じかん についてファイナンシャルプランナー 

☆【予約開始７/２ １０：１５～】 

９日（水）１０：１５～１２：００ 

【予約不要】 

１０日（木）１０：３０～１１：３０ 

対象：２号３号認定希望の方 

★保健師さん★ 

ミニ講座「保育園・認定こども園 

の入園について」（約３０分） 

親子で感じる「絵本の世界」 

絵本のチカラで 

講座後、質問コーナーあり 

対象：ママの産後４ヶ月～ 

骨盤底筋エクササイズ♪ 

持ち物：汗拭きタオル、飲物 

エンジョイ子育て♪ 

動きやすい服装できてね～

「保育園・認定こども園の入園」 

あかちゃん 
どんぐりの日  

 

 

 

引越してきたばかりで近所に知り合いがいない。初めての子育てに不安がいっぱい。 

 そんな時 森のどんぐりひろばに来てね。 

おともだちをつくりたい。自分も仲間を作りたい。たまにはホッと一息つける時間がほしい。  

国・府・市の支援事業で、利用は無料です。 

 

 イベントの予約＆キャンセルは全てＨＰからできます。 

きいてみよ 
どんぐりの日 
どんぐりの日 
どんぐりの日 あかちゃん 
あかちゃん あかちゃん どんぐりっこ 

くらぶ＋ 
ハーフバースデーフォトスポット 

あります♪（～１５：００まで） 

火～木 １０：００～１５：００ （土日祝は休み） 

「子育てと絵本」 

３０日（水）１０：１５～１１：１５ 

☆【予約開始７/２３ １０：１５～】 

きいてみよ 
えほんのじかん ①  ②  

②  

①  

【予約不要】 

～出産前から未就学のお子さんと保護者のための子育てひろば～ 

に聞きます～ 

「Let’s ひめトレ for ママ」 

２３日（水）１０：３０～１１：３０ 

☆【予約開始７/１６ １０：３０～】 

やってみよ 


