
４月

元泌尿器科看護師の先生との

お話会です。

イヤイヤ期について

みんなで語り合いましょう。

※予約制

つどいの広場　ツキノワつどいの広場　ツキノワ
茨木市地域子育て支援拠点事業茨木市地域子育て支援拠点事業

〒567−0887

大阪府茨木市西中条町

3−39−3  NKビル2階

☎ 090−3582−3023

tsukinowa.06@gmail.com

アクセス

ベビーカー置き場

駐輪場あり

【開所日】月曜日から金曜日（祝日除く）

【開所時間】10：00〜16：00

18日(金)

本法人の公認心理師が

来所します

子育てのこと、人間関係など

一緒におしゃべりしながら

遊びましょう☺ 

※予約不要

心理士訪問

13：30〜14：30ごろ

通常開所中です

みんなでおはなし15日(火)

10：30〜11：30

（通常開所は11:30から）

〜イヤイヤ期を笑顔で乗り切る〜

28日(月)

※予約制

10：00〜11：00

ツキノワ講習会

茨木市の消防士さんが

心肺蘇生法を教えてくれます。

もしもの時のためにも

知っておきましょう♪

〜心肺蘇生法を知ろう〜
〜アロマセルフケア〜

17日(木) みんなで学ぼう

13：30〜14：30

（講座中は広場利用できません）

11日(金)

30日(水)

アタッチメント

ベビーマッサージ

Birthday party24日(木)

4月生まれのお友達のお誕生日会です！

ウクレレシンガーのNIKAさんが来所します♪

お誕生日じゃなくてもどうぞ☆

11：00〜11：30（通常開所中）

発達心理学に基づいたベビーマッサージです

対象：2ヶ月〜1歳くらいの赤ちゃんまで

参加費：500円（オイル代）

※予約制　

10：30〜11：15

（通常開所は11：15から）

茨木市の保健師さんが来所します

個別相談や

身体測定をしてくれます☺ 

母子手帳をお持ちください♪

※予約不要

＼のびのび／

子育て相談

保健師訪問

10：30〜11：30ごろ

16日(水)

茨木市より委託を受け、株式会社涼音が運営しています。

Instagram 公式LINE

22日(火) みんなで学ぼう

〜ママのためのリラックスヨガ〜
10：15〜11：30

（通常開所は11：30から）

※予約制

※予約制


