
スマートフォンやタブレットで利用できる
市公式総合アプリ「いばライフ」は、市の
情報が簡単に入手できるほか、子育てに
役立つ機能が満載。予防接種の管理、育
児日記の作成ができるほか、子育て支援
施設や公園のマップ等を見ることができ
ます。ぜひこの機会にインストールして、
素敵な「いばライフ」を送りませんか。

つどいの広場・
地域子育て支援センター MAP
つどいの広場
地域子育て支援センター

（地域子育て相談機関）
公園MAP
茨木市の公園
茨木市文化・子育て複合施設おにクル 
子育てサロン（茨木市社会福祉協議会） 
市民プール 
図書館 
赤ちゃんの駅
茨木市子育て応援店
講習会・講座など
イベント 

16

18
31

34
36
42
44
45
46
47
49
50
51

妊娠したら 
赤ちゃんが生まれたら 
乳幼児の健康診査 
手当と医療費の助成 

53
56
58
59

障害児通所支援について
児童発達支援センター
障害のあるおこさまのための
手当と助成
ひとり親家庭への手当など
ひとり親家庭への医療費の助成
ひとり親家庭への生活・自立の支援
団体等への支援

96
97
98

99
99
99

102

病気やけがのときには 
予防接種委託医療機関（こども） 
病院・歯科（広告）
こども医療でんわ相談 

114
115
122
128

妊娠期から子育て期までの
ワンストップ相談・支援 
こどもの窒息・誤飲に注意！！ 
備えよう、赤ちゃんの防災 
妊婦・子育て世帯の防災準備 
子育てカレンダー 

8

9
10
11
12

茨木市
公式総合アプリ

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

二次元コードを読み取るか、
iOSはApp Store、AndroidはGoogle Playで

「いばライフ」と検索。

Android用 iOS用

配信中

INDEX

でかける・つながる・まなぶ15

多様な子育てを支える支援96

応急診療・相談窓口など114

子育てに関する相談窓口 
子育て中の悩み別市内相談窓口 
その他相談窓口 
ひとりで悩まないで 

108
110
111
113

悩みや心配があるときに108

小学校入学に向けて105

妊娠・出産53

子育て関連施設

子育て関連施設93

93

保育所（園）・認定こども園・小規模
保育事業所・事業所内保育事業所  
保育所・認定こども園・幼稚園等MAP
企業主導型保育施設 
認可外保育施設 
幼稚園・認定こども園（教育部分）

70

72
88
89
90

保育所（園）・
認定こども園・幼稚園等

70

こどもを預けたいとき
家事・育児支援
多胎家庭のために
多胎児の集まり

62
67
69
69

子育てのサポート62

「いばライフ」

※市ホームページが更新等された場合、掲載して
いる二次元コードが対象のページにアクセス
できない場合があります。
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