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子育て関連施設

3つのグループがあります

　子育て支援総合センターとこども健康センター
の機能をおにクルに集約し、妊娠・出産・子育てを
切れ目なく、包括的にサポートする施設です。

　地域子育て支援センター「ちゃお」や一時保育「はっぴぃ」では、子育てを応援し、情報提供や一時
保育を行っています。

育成グループ　

　こんにちは赤ちゃん事業・子育
てに関する各種サービスや子育
て情報コーディネーターによる
子育て情報の提供および子育て
相談を行っています。

駅前三丁目９番45号

こども保健グループ

　乳幼児健康診査や相談等の母
子保健事業、予防接種事業等を
行っています。
072-624-9301

072-624-9301

こども相談グループ

　子育て相談、児童虐待相談・通告を受
けつけています。
072-624-8951(児童虐待相談・通告)
072-624-0961(子育て相談)

ファミリー・サポート・センター

　子育ての手助けをしてほしい人（依
頼会員）と、手助けをしたい人（援助会
員）が相互援助を行う会員組織の運営
を行っています。▶Ｐ58参照

地域子育て支援センター「ちゃお」 一時保育「はっぴぃ」

8：45～17：15
第2・第4月曜日（祝日と重なった場合は翌火曜日）
12月29日～翌年1月3日

休

沢良宜浜三丁目12番5号
日曜日、祝日　12月28日～翌年1月4日　施設点検日（年2回）
※地域子育て支援センター「ちゃお」は月１回土曜日開所　※一時保育「はっぴぃ」土曜日開所

休

072-620-7101

072-663-1000　▶Ｐ55参照080-3466-1495　▶Ｐ38参照

9：00～17：00
日曜日休
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CHECK!

右のカップが３歳児の口の大きさです。
このカップに入る小さなものは窒息・誤飲のおそれがあります。
お部屋の中を今一度チェックしてみましょう！！

こどもの窒息・誤飲に注意！！

丸いもの・つるっと
しているもの

固くて噛み切り
にくいもの

粘着性が高く
唾液を吸収するため
飲み込みづらいもの

5歳以下はプチトマト
とブドウは1/４以下
に切りましょう

ハチミツとハチミツを含む食品は1歳を過ぎてから

１食事中に注意

2 窒息をおこしやすい食品に注意

▶ 一口の量を多くしない　▶ 口の中に食物があるときはしゃべらせない
▶ 仰向けに寝たまま、歩きながら、遊びながら食べさせない
▶ 食事中にこどもをびっくりさせない

乳児ボツリヌス症に注意！！

ハチミツは包装前に加熱処理を行わないため、ボツリヌス菌が混入する
おそれがあります。腸内環境の整っていない1歳未満の赤ちゃんには与え
ないようにしましょう！！
※1歳以上、授乳中のママには、ハチミツはリスクの高い食品ではありません。

3.9㎝

5.1㎝
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