
なんとなく家にいたくない

親との関係が良くない

勉強についていけない

友達とうまくいかない

学校に行きたくない

そんなときは ユースプラザに遊びに来てみませんか

詳しくは裏面へ

ユースプラザ



ユースプラザとは

家でも学校・職場でもない「第三の居場所」として、中高生や若者のサポートを行います。

学校や仕事にはまだ行けないけれど、一歩踏み出したい時に安心して利用できる「居場所」として。
学校や会社帰りに気軽に立ち寄って、友達や他の利用者・スタッフと楽しく遊んだり、気分転換したりする「交流サロン」として。
テスト勉強や資格試験の「勉強場所」として。
目的によって時間や場所を分けて運営しているので、誰もが安心して思い思いの時間を過ごすことができます。

その他、不登校やひきこもり、発達障害、生活が苦しい、家族や友達との問題など、困りごとや悩みごとがあればサポートします。
保護者の方からのご相談も可能で、保護者同士の情報交換会も定期的に開催しています。

市内５か所、どこでも無料で利用できます。

ユースプラザEAST
ちょい（choi）

【場所】総持寺いのち・愛・ゆめセンター別館

【電話】072-628-6993 【FAX】072-628-9736 【メール】choi@m-can.net

【開設日】火・水・木・金・土（9:00～21:00）

ユースプラザWEST
いばらきLOBBY

【場所】豊川いのち・愛・ゆめセンター分館

【電話】080-9607-5051 または 080-4973-3681 【メール】ibarakilobby@gmail.com

【開設日】火・水・木・金・土（9:00～21:00）

ユースプラザSOUTH
ぱーちスペース

【場所】沢良宜いのち・愛・ゆめセンター分館

【電話】072-655-3761 または 080-6385-0049 【メール】h-perch@hope.zaq.jp

【開設日】月・火・水・金・土（9:00～21:00）

ユースプラザNORTH
プラザ・あい

【場所】府営茨木安威住宅B-5棟103号室・B-22棟集会所

【電話】072-655-1821 【FAX】072-647-6617 【メール】plaza-ai@yarukimitekure.com

【開設日】月・火・木・金・土（9:00～21:00）

ユースプラザCENTER
いばらきBase

【場所】茨木市役所合同庁舎４階

【電話】070-1513-3453 【メール】ibaraki.base.youth@gmail.com

【開設日】月・水・木・金・土（9:00～21:00）

※年末年始、祝日はお休みです。
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相談
スタッフが困りごと、悩み
ごとのお話を伺い、サ
ポートします。

2

3 5

4

自学自習

自分の好きなペースで自由に
勉強ができます。勉強のコツを
教えてもらう学習イベントもあり、
勉強の遅れをサポートします。

クッキングや季節イベント、スポー
ツ活動、買物などの体験活動の
ほか、ユースプラザの外に遊びに
行く課外イベントも実施しています。

社会体験

みんなと一緒に話をしたり、
遊ぶことができます。好きな
時に来て、楽しく交流したい
ときにご利用ください。

交流サロン

居場所

自分の好きなことをして過ご
すことができます。ひとりでの
んびりと過ごしたいときに
ほっとできる空間です。

夕方以降

13時～夕方

※「居場所」と「交流サロン」が切り替わる時間は、ユースプラザによって異なります


