
っ とふ ら

開催⽇

場所

ぴあ・cafe「ふらっと」とは？

ぴあ・LUNCH

時間

料⾦

対象

毎月第3土曜日

14:00∼16:00

茨⽊市男⼥共⽣センター

ローズWAM 1階 

喫茶スペース「WAM cafe」

1. 英語の「flat」
̶「平ら・上下のない」と

いう意味。誰もが安⼼して

対等に過ごせる場であるこ

とを表しています。

2. ⽇本語の

「ふらっと⽴ち寄る」
̶特別な準備や気負いなく、

気軽に訪れてほしいという願い

を込めています。

２つの意味

ぴあ・cafe

問い合わせ先：
特定⾮営利活動法⼈ 陽だまり
電話：090-4603-9682
メール：ibarakihidamari2018@gmail.com

主催：茨⽊市こども政策課 
企画・運営：特定⾮営利活動法⼈ 陽だまり

※以前から開催しているぴあ・cafeと同事業です

料理 ⼿芸 アート … など

様々なプログラムを実施！

ぴあ・cafe「ふらっと」が始まる前の時間に
ゆったりした「こども⾷堂」

実施団体：ごはん屋MINT(NPO法⼈わんだーらんど)

同じ⽴場や経験を持つ⼈たちが集まり、

思いを話し合い、共感し合い、

さまざまな体験ができる場所です。

お茶を飲みながらおしゃべりしたり、

お話を聞いたり…

毎⽉第3⼟曜⽇

12:00∼14:00 (無くなり次第終了)

１⾷100円(テイクアウト対応可)
※数に限りがあるので可能な限り予約してください。 

予約メールアドレス
wonder.land2942
@gmail.com

中学⽣∼おおむね30歳未満



令和7年度のプログラム
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このほか春休みに

「ネイル講座」や「こども食堂の

お手伝い」なども企画中です！

ハロウィンリースづくり
木の実やリボンなど色んなパーツを使って作成しました♪

ハロウィンにぴったりの飾りができました。

アップルパイづくり♪
りんごのコンポートづくりから挑戦しました！

サクサクのおいしいアップルパイをつくることが

できました。試食も楽しかったです。

パステルアート
講師の方にパステルの使い方を教えていただき、

参加者それぞれ個性あふれる作品を作りました！

問い合わせ先：
特定非営利活動法人　陽だまり
電話：090-4603-9682
メール：ibarakihidamari2018@gmail.com

主催：茨木市こども政策課　
企画・運営：特定非営利活動法人　陽だまり

もちつき

巻きずしづくり

スタンプアート


