
こども食堂一覧

詳しい情報はコチラ！

茨木市の

こども食堂ってどんなところ？

現在 市内

で実施中!
（2024年1月時点）

子どもが一人でも立ち寄れて
みんなとわいわい食事をしたり

遊んだり、勉強したりできる場所です。
支援が必要な子どもたちを

市の適切な窓口に繋ぐ役割もあります。

詳細はこちら

※食物アレルギー非対応です。
利用される場合は各食堂にお問い合わせください。



かるがも子ども食堂

コミュニティデイハウス「かるがも」内
（鮎川2-26-21）

毎週水曜日・土曜日
16時30分～19時30分
（夕食時間：18時～19時）
【登録制】

小・中学生 100円
保護者 300円以上

ボランティア
食材
消耗品

沢良宜いのち・愛・ゆめセンター分館
（沢良宜浜3-11-13）

毎月第1土曜日
11時～12時30分

子ども(18歳以下) 100円
おとな 300円以上

ボランティア
お米
肉
消耗品

春日コミュニティセンター ①

春日丘公民館 ②

水尾コミュニティセンター ③

玉櫛コミュニティセンター ④

大池コミュニティセンター ⑤

中津コミュニティセンター ⑥

毎月各１回から
17時～19時
※詳しい日程は
「茨木子ども食堂」
Facebookにて

子ども 100円
保護者 300円以上

ボランティア
お米
肉
消耗品

あおいろ食堂＠いばこう前
（新庄町1-5）

毎月第２日曜日
11時30分～13時30分

中学生以下 100円
高校生以上の子ども・保護者 300円

肉、魚
消耗品

子民家（こみんか）よってこ食堂
（耳原3-6 耳原児童遊園内）

毎月最終火曜日
17時～18時

※春・夏・冬休みは
毎週火曜日（お盆の間はお休み）
11時～13時

子ども 100円
保護者 200円

お米
食材
消耗品

デイスポット駅前らんど
（中総持寺町3-25）

毎週火曜日
16時30分～19時
【予約制】

第5火曜日は除くが第1～4火曜日
に祝日があれば第5火曜日も実施

小学生以下の子ども 100円
中学生以上の子ども
・保護者 200円

右記６か所

072-633-7587

072-637-8108
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ibarakikodomoshoku
dou@gmail.com

なかよし食堂 （NPO法人すかいぶるー）

茨木子ども食堂 （NPO法人茨木子ども食堂）３ あおいろ食堂＠いばこう前４

aoiroshokudo.
ibaraki@gmail
.com

072-648-7980

ベンポスタ・こども食堂
（NPO法人はっちぽっち）２

子民家よってこ食堂
（耳原地区福祉委員会(茨木市社会福祉協議会））5

070-7421-
5022

６

おかし
お米
食材
消耗品



ローズWAM1階 WAMCafe
(元町4-7)

毎月第４水曜日
17時30分～19時
【予約制】(3部制、各10人)
①17時30分～ ②18時～ ③18時30分～

子ども（中学生以下） 100円
保護者 300円

ボランティア
食材
消耗品

シルバー人材センター
（東奈良1-4-1）

毎月第３金曜日
16時30分～19時
【予約制】

小学生以下の子ども 100円
保護者 300円

学生ボランティア
お米
食材
消耗品

豊川いのち・愛・ゆめセンター
（豊川4-4-28）

毎週土曜日
11時～12時30分

小・中・高校生無料

ボランティア
お米
食材
消耗品

季節のごはんカフェ satono
（新中条町1-1-30）

毎月第３金曜日
17時30分～19時

18歳までの子ども 100円
保護者 300円

肉、魚
消耗品

水餃子の店「ハルビン」
（西駅前町8-5）

毎月第３土曜日
正午～15時
【予約制】2部制
①正午～ ②13時30分～

子ども（※） 原則無料(みらいチケット使用)
保護者 300円
（※）障害のある18歳までの子ども

ボランティア
消耗品

三島コミュニティセンター
（西河原2-7-12）

毎月１回
【予約制】

※詳しい日程はInstagramにて

小学生以下 100円
中高生 300円
保護者 400円以上

ボランティア
お米
食材
消耗品

ごはん屋 MINT（NPO法人わんだーらんど）７

090-2942-
4257

ハッピー食堂
（公益社団法人茨木市シルバー人材センター）８

072-
634-
8990

道祖本子ども食堂「にこにこ」９

072-
643-
2069

地産地消こども食堂satono10

072-627-
8222

ママとコごはん

mamatoko001
05@gmail.com

みらい食堂えこんち11

072-623-2500
090-2103-8750
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掲載希望の
こども食堂は
こども政策課まで！

茨木市 こども政策課
☎072-620-1625      

こども食堂の
応援をしませんか？

作成日 令和６年（2024年）１月

こども食堂は、ボランティアの皆さんの協力や

食材の寄付などで運営されています。

「こども食堂のお手伝いをしてみたい」、

「食材や運営資金を寄付したい」など、

こども食堂を応援していただける方は

各食堂に直接ご連絡ください！

また、「多数のこども食堂へ寄付したい」、「どの

こども食堂に寄付したらいいかわからない」と

いう場合はこども政策課にご相談ください。

現金においては、クレジットカードなどのキャッ

シュレス決済で少額からご寄付いただくことも

できます。

詳細は市ホームページをご覧ください。

市ＨＰはこちら

平日お昼のこども食堂「いばーっしょ」

庄栄コミュニティセンター（庄二丁目26-12）
または

東コミュニティセンター（学園町4-18）

毎週金曜日
11時30分～16時
※詳しくは公式LINE
またはInstagramにて

こども 100円
保護者 ３00円

公式LINEまたは
Instagram

こども食堂

※①～⑥は茨木子ども食堂
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ボランティア
お米
食材
消耗品
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