
無料

㏌ 阪急駅前永代ビル２階
（ソシオⅡ）

「茨木市老人クラブ連合会事務所」

住所：茨木市永代町４番２０７号

茨木市中央保健福祉センター
With  茨木・中条包括支援センター

茨木市老人クラブ連合会

筋肉は
どれくらい？

※ ペースメーカーを装着されている方は測定できません。

※ 測定時には 靴下を脱いでいただく必要があります。

隠れ肥満？

業務用です

＊介護相談もできるよ

出張

月１回（不定期） １４～１６時

入退場
自由

地図

予約不要



どなたでもどなたでも、自由に出入できます。お散歩ついでに、
ほっと一息、お茶（無料）はいかがですか？

阪急茨木市駅２階より
茨木阪急本通商店街へ向かう

２階

体組成測定

健康（市保健師）・
介護相談（地域包括
支援センター専門職）


