
基本情報

 団体・学校名

 概要

 所在地

 問い合わせ先
（ホームページ等）

こんな食育活動をしています

 活動テーマ

 対象者

 内容

 結果等

こんな食育活動もしています
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大阪府立茨木西高等学校

大阪府立茨木西高等学校では、家庭科部9名で活動し
ています。地域防災会での発表や、地域の方々を招
いての食の交流会などを開催したりしています。 　
料理や手芸が基本ですが、家庭科関連の活動を幅広
く行っています！
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食を通して人と交流する。

地域の方

家庭科部部員が地域の方をお招きして、交流をしま
した。食クイズ大会や、食品・栄養かるた大会、家
庭科部員が作ったお菓子の試食を行い、交流を深め
ました。

楽しみながら栄養や食品のことを知っていただけた
のではないかと思います。


