
フィットネス
無料体験のご案内

茨木市国民健康保険特定保健指導に係る産官連携事業

●この事業は市からフィットネス事業者に委託料を支払っておらず、フィットネス事業者が

無償で行う社会貢献の一環として、各事業者のご協力で成り立っています。

●体験された方にはプレゼントがあります。

※定員を設けている施設もございますので、お早目のお申し込みをお勧めいたします。

問合せ先 ・・電 話：072－625－6685

・・時 間：平日　午前８時45分～午後５時15分まで

茨木市健康医療部 健康づくり課（保健医療センター内）
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