
 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内容・対象 

 

出前型の 

離乳食講習会 

をご活用ください♪ 

施設や活動内でのイベント時等、ご利用者さまに向けて 

市から栄養士を派遣して離乳食講座を実施いたします。 

下記よりお気軽にお申込みください。 

離乳食の始め方・進め方・作り方のコツのお話・相談対応 

（約 30分～１時間程度） 

離乳食を始める方、始めたばかりの方向け（４～５か月前後） 

茨木市健康医療部健康づくり課 

TEL072-625-6685 

日時 

各団体さまのご希望日、ご希望時間 （平日 10：00～16：00 の間） 

（講師栄養士の都合によってご相談させていただく場合がございます） 

場所 

各団体さま指定のお部屋に栄養士が出向かせていただきます 

 

申込方法について 

こちらのフォームよりお申し込みください。  

「出前型離乳食・幼児食講習会 講師派遣依頼申込フォーム」→ 

 

注意事項 

※講師の指名はできません。 

※調理実習や離乳食の試食は、感染症対策の観点から、実施しません。 

※概ね１０名以上の受講者を確保するようにしてください（できれば）。 

※他、要望事項があれば、申込フォームまたは課担当者までご相談ください。 

講習の形式 

市指定のテキスト・資料等をお配りしてのオフライン形式が基本となります。 

団体様用 


