
 

 

 

計画中間見直しに係るアンケート調査 

 

 

１ 概要及び目的 

  「総合保健福祉計画（第３次）の分野別計画である、「健康いばらき 21・食育推進計画

（第４次）」及び「いのち支える自殺対策計画（第２次）」は、令和８年度に中間見直しを

実施する予定としている。 

  市民の健康等に関する意識・実態を調査することで、令和８年度に予定している計画中

間見直しの基礎データにするとともに、今後の施策を検討するために必要な資料を得る

ことを目的として実施する。 

 

 

２ 対象者 

 (1) 一般市民（18 歳以上） 

   無作為抽出した 2,250 名（郵送：調査票またはオンラインで回答） 

 

 (2) 市内小学生（５年生）・市内中学生（２年生） 

   各学校を通じて依頼、オンラインで回答。 

   ※対象とする人数は現時点で未定（参考前回：小学生 1,100 名、中学生 600 名） 

 

 

３ 実施時期 

  令和７年 10 月～11月を予定 

 

 

４ その他 

  令和４年度に実施したアンケートの対象区分、調査項目を踏襲することを基本として、

前回アンケート調査以後、国及び大阪府により策定された最新の計画等を踏まえ、アンケ

ート調査項目を見直す。 

 （国：R6～健康日本 21、大阪府：R6～健康増進計画・食育推進計画） 
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