
2025年2月7日(金)
13：00～15：00

無料
予

in 穂

西保健福祉センター×穂積図書館 コラボ企画

約
要不

積 図 書 館

場所 ： 穂積図書館２階エレベーターホール
（イオンモール茨木内）

①保健師による血圧測定 ②簡単！塩あじ味覚チェック

茨木市 西保健福祉センター

（茨木市南春日丘五丁目1-8）
☎072-645-5011

問い合わせ先

試験紙を舌にのせるだけ！

あなたの舌は濃い味好き？

寒い冬は
血圧に要注意！

ホームページ

高血圧や減塩など、健康づくりのヒントになる本を展示します
ぜひご覧ください！

先着で粗品
プレゼント

所要時間
約5分

茨木市立図書館PRキャラクター

としょかんたろう


