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 茨木市では、大規模地震の発生に備え、市民の防災意識向上と災害時の対応能力強化

を図ることを目的に、市民を対象とした「地震災害市民避難訓練」と、市職員の災害対

応業務を確認する「職員防災訓練」を、令和７年２月 15日（土）に実施しました。 

市民避難訓練では、３段階の訓練フェーズとして、訓練当日までに「①日頃の備えを

確認」し、訓練当日には、午前 10 時からの屋外スピーカーからの放送を合図に「②地

震発生直後の避難行動を実施」し、小学校に避難した場合は「③受付方法等の確認や避

難所生活の一部を体験」していただきました。 

職員防災訓練では、災害対策本部の運営訓練のほか、道路の応急復旧、救援物資の配

送拠点の設置、被災建築物の応急危険度判定など、地震災害時の応急活動を想定した対

応訓練を実施しました。 

 

■地震災害市民避難訓練  

日 時：令和７年２月 15日（土）、午前 10時～午前 11時 30分ごろ 

会 場：茨木市内小学校 全 32校 

対 象：市民 

想 定：有馬-高槻断層帯を震源とする最大震度７の地震災害 

※ 訓練タイムスケジュールおよび概要は別添チラシのとおり 

 

■職員防災訓練 

日 時：令和７年２月 15日（土）、午前８時 30分～午後０時 45分 

会 場：茨木市役所（茨木市駅前三丁目８番 13号）会議室 ほか 

対 象：各部課の職員 451人 

想 定：有馬-高槻断層帯を震源とする最大震度７の地震災害 

内 容：市役所等で市職員が発災直後の初動業務の確認や課題の対応を検討する訓練 

※ 訓練タイムスケジュールおよび概要は別紙のとおり 

 

 

 

 

 

 

 

 

大規模地震災害を想定した 

市民避難訓練と職員防災訓練を実施 

【本件に関する問合先】 

総務部危機管理課 電話：072-620-1617 



タイムスケジュール

訓練当日

まで

開始

10：00

【目安】

開始
10：50頃

訓練終了

11：25頃

体育館

シェイクアウト

非常持ち出し品を持って避難開始

地域で集合できる場所

①非常持ち出し品の確認

②家具転倒防止の確認

③情報収集手段の確認

④避難場所と避難経路の確認

避難所到着

屋外で受付・待機 

啓発チラシ確認

段ボールベッド組立体験

災害用トイレワーク体験

○日頃からできる家庭の防災

　対策の確認

○自分の命を守るための避難

　行動の確認

○地域で集合できる場所の

　再確認

○地域内での安否確認の実施

◯受付場所、受付方法の確認

◯屋外待機の必要性の理解

ポイント

ポイント

◯避難所生活の一部体験

ポイント

訓練までに
できること
訓練までに
できること

防災クイズに参加し、

抽選で景品をゲットしよう！

タイムスケジュール

避難所
体験

訓練フェーズ 3

避難行動

訓練フェーズ 2

防災行動

訓練フェーズ 1

決まっている

地域のみ実施

※どのフェーズでも自由にご参加いただけます 。ひとつでも多くの訓 練に参加しましょう 。

屋外スピーカーの放送を合図に訓練にご参加ください屋外スピーカーの放送を合図に訓練にご参加ください屋外スピーカーの放送を合図に訓練にご参加ください屋外スピーカーの放送を合図に訓練にご参加ください

令和7年（2025年）2月15日（土）

参加者には、啓発物品として非常食を提供予定です。（数に限りあり）



 

 

 

 

 

職員防災訓練 訓練タイムスケジュール及び概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

別 紙 


